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1 Údaje o zapojení školy do rozvojových a mezinárodních 

programů 

 

Považujeme za smysluplné nabízet žáků, studentům a pedagogům možnost získat zahraniční 

zkušenosti prostřednictvím, stáží, mobilit, spolupráce mezi školami apod. Potřebné zdroje 

financování nacházíme v programech, jako je Erasmus+ a OP JAK (šablony).  

 

Projekty 

 

Akreditace instituce na období 2021-2027 

Národní agentura udělila škole akreditaci Erasmus v oblasti odborného vzdělávání a přípravy. 

Akreditace umožnuje akreditované organizaci zjednodušený přístup k možnostem financování 

v rámci Klíčové akce 1 v příslušné oblasti vzdělávaní za podmínek stanovených v každoročních 

výzvách pro podávání žádostí v rámci programu. Naše první žádost o grant v Klíčové akci 1 

byla v srpnu 2021 schválena – získali jsme tak 82 020 EUR na realizaci mobilit. Druhá žádost 

byla schválena v srpnu 2022 a získali jsme 106 774 EUR. Třetí žádost byla schválena v srpnu 

2023 a získali jsme 81 605 EUR. Čtvrtá žádost byla schválena v srpnu 2024 a získali jsme 

134 303 EUR. Pátá žádost byla schválena v červenci 2025 a získali jsme 152 200 EUR. Šestá 

žádost byla schválena v květnu 2026 a získali jsme 149 742 EUR. 
 

Všechny informace jsou k dispozici na https://sites.google.com/view/erasmus-2021-
2027/erasmus . 
 
 

Partnerské školy: 

 

• Španělsko: CFPI Cal-lipolis, CET Autovia de Salou, Tarragona, Spain (spolupráce 

v rámci Erasmus+ 2025) 

• Španělsko: Escola Pia Nostra Senyora; Carrer de la Diputació 275, Barcelona – 

Eixample (spolupráce v rámci Erasmus+ 2025) 

• Španělsko: IES Leonardo da Vinci, Av. Baronia de Polop, 10, Alicante (spolupráce 

v rámci Erasmus+ 2025) 

• Švédsko: Klarälvdalens Folkhögskola, Ekebyvägen 1C, 686 35 Sunne (Erasmus+ 

2025) 

• Finsko: Hyria Education, Karankatu 3-5, Hyvinkää, FI-05820 (Erasmus+ 2025) 

• Švédsko: Taserudsgymnasiet, Arvika, 112. Taserudsgymnasiet, 671 81 

Arvika (Erasmus+ 2025)  

• Norsko: Glemmen videregaende skole, Glemmen post- secondary school: Traraveien 

13, 1605, Fredrikstad, Norway (Erasmus+ 2025) 

• Slovinsko: OŠ Prežihovega Voranca Bistrica (Erasmus+ 2025)  

• Slovensko: Stredná zdravotnícka škola, Záhradnicka 44, Bratislava (Erasmus+ 

2025) 

https://sites.google.com/view/erasmus-2021-2027/erasmus
https://sites.google.com/view/erasmus-2021-2027/erasmus
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• Slovensko: Stredná zdravotnícka škola, Strečnianska 20, Bratislava (Erasmus+ 

2025) 
 

 

 

Přehled mobilit a stáží realizovaných ve školním roce 2025-2026 

 

Celkem se uskutečnilo. 39 krátkodobých stáží a 4 dlouhodobé mobility žáků a studentů a 14 

výjezdů pedagogů (job-shadowing nebo doprovodná osoba). 
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Aktivita Účastníci 

Erasmus + 

Mobilita žáků z Finska  

v ČR 

- 2 žákyně + 1 učitelka 

- 3.11.–14.11.2025 

- FNHK 

Erasmus + 

Mobilita žáků z Norska 

v ČR 

- 5 žákyní a 1 žák + 1 učitelka 

- 3.11.–14.11.2025 

- FNHK 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitelka z Finska 

- 3.11.–7.11.2025 

- Škola + FNHK 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitelka z Norska 

- 3.11.–7.11.2025 

- 1 učitelka z Norska 

- 10.11.–14.11.2025 

- Škola + FNHK 

Erasmus + 

Mobilita studentek 

z Barcelony, obor 

Zdravotnický laborant 

- 2 studentky 

- 19.1. –18.3.2026  

- FNHK 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Praktická sestra 

- 4 žákyně oboru PS  

- termín: 18.1.–1.2.2026  

- Švédsko – Arvika  

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitel 

- termín: 18.1.–1.2.2026  

- Švédsko – Arvika 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Zdravotnické lyceum  

- 6 žákyň oboru ZL + 1 pedagog 

- termín: 14.2.–6.3.2026  

- Srí Lanka 

Erasmus + 

Dlouhodobá mobilita 

studenti DVS 

- 2 studentky 

- termín: 1.3.–1.6.2026  

- Španělsko – Tarragona 

Erasmus + 

Dlouhodobá mobilita 

studenti DVS 

- 2 studentky 

- termín: 1.3.–1.6.2026  

- Španělsko – Algeciras 
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Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Zdravotnické lyceum 

- 4 žákyně oboru ZL 

- termín: 8.3.–21.3.2026 

Slovinsko – Moravské Toplice 

Erasmus + 

Mobilita žáků z Norska 

v ČR 

- 4 žákyně + 4 učitelky z Norska a 2 učitelé (Job shadowing) 

- termín: 9.3.–20.3.2026  

FNHK 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

z Norska 

v ČR 

- 4 učitelky z Norska a 2 učitelé (Job shadowing) 

- Termín: 9.3.–13.3.2026 

Škola + FNHK 

Erasmus + 

Mobilita žáků ze Švédska 

v ČR 

- 4 žákyně + 2 učitelky ze Švédska (Job shadowing) 

- termín: 16.3.–27.3.2026   

FNHK 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

ze Švédska – Arvika 

v ČR 

- 2 učitelky ze Švédska (Job shadowing) 

- Termín: 16.3.–20.3.2026   

Škola + FNHK 

Erasmus + 

Mobilita studentů oboru 

DDS a DVS 

- 3 studentky oboru DDS a 3 studentky oboru DVS + 1 

pedagog 

- termín: 14.3.–28.3.2026  

- Norsko – Fredrikstad 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru PS a 

studenta DVS 

- 3 žákyně oboru PS a 1 student DVS + 1 pedagog 

- termín: 12.4.–24.4.2026  

- Finsko – Hyvinkää 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitel 

- termín: 20.4.–24.4.2026  

- Finsko – Hyvinkää 

 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Zdravotnické lyceum 

- 4 žákyně a 2 žáci oboru ZL + 1 pedagog 

- termín: 12.4.–24.4.2026  

- Norsko – Fredrikstad 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

laboratorní asistent a 

studentky DFA  

 

- 4 žákyně oboru LA, 1 studentka DFA 

- termín: 12.4.-24.4.2026 

- Španělsko – Barcelona 

 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitel 

- termín: 12.4.–16.4.2026  

- Španělsko – Barcelona 
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Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitel 

- termín: 19.4.–23.4.2026  

- Španělsko – Barcelona 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitel 

- termín: 13.4.–17.4.2026 

- Slovensko – Bratislava (SZŠ Strečnianska) 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitel 

- termín: 13.4.–17.4.2026 

- Slovensko – Bratislava (SZŠ Záhradnická) 

Erasmus + 

Mobilita žákyň ze Švédska 

v ČR 

- 4 žákyně + 2 učitelka (job shadowing) 

- termín: 11.5.–22.5.2026  

- FNHK 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 2 učitelky 

- termín: 11.5.–15.5.2026  

- škola + FNHK 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Praktická sestra 

- 4 žákyně + 1 pedagog (job shadowing) 

- termín: 5.6.–19.6.2026  

- Švédsko – Sunne (Torsby) 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 učitel 

- termín: 5.6.–19.6.2026  

- Švédsko – Sunne (Torsby) 

 

Erasmus + 

Mobilita žáků ze Slovenska 

v ČR 

- 10 žáků ze Slovenska – Bratislava 

- termín: 8.6.–26.6.2026  

- FNHK 
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2 Údaje o zapojení školy do dalšího vzdělávání v  rámci 

celoživotního učení 

 

 

Kurzy nabízené v rámci DVPP a pro veřejnost  

 

Novinky v poskytování předlékařské první pomoci (rozsah 4 hodiny) 

• 24. 11. 2025  TJ Slavia HK (14 osob) 

• 26. 8. 2026  DM, Internát a ŠJ Vocelova HK (37 zaměstnanců)   

• 26. 8. 2026  ZŠ B. Němcové, Jaroměř (8 osob) 

 

Poskytování první pomoci (8 hodin) 

• 17-20. 8. 2026  Contract Medical International s. r. o. HK (33 osob) 

 

Zdravotník zotavovacích akcí (40 hodin) 

• 05-06/2026  4 osoby z řad veřejnosti 

 

 

Kvalifikační kurz Zubní instrumentářka 

 

Pátý kurz se konal: 26. 8. 2025-30. 6. 2026. 14 účastnic, 3 ukončily během konání kurzu, 11 

uspělo v řádném termínu. Pěti lety konání kurzu jsme uspokojili poptávku, v dalším období  

proto pokračování kurzu zatím neplánujeme. 
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3 Údaje o předložených a školou realizovaných projektech 

financovaných z cizích zdrojů  

 

Realizace projektů znamená zapojení mnoha zaměstnanců školy a umožňuje nabídnout 

žákům a studentům nadstandardní vzdělávací a výchovné aktivity.  

 

Poskytovatelé dotací jsou Královéhradecký kraj a EU s podporou státního rozpočtu ČR. O 

projektech více na webových stránkách školy - https://www.zshk.cz/evropske-projekty/ a 

https://www.zshk.cz/krajske-projekty/. 

 

▪ Zdravý úsměv (spolupráce na projektu UK LF Hradec Králové) – realizace září 2025–

červen 2026 

Dne 18. září 2025 se konal jednodenní seminář v rámci projektu „Zdravý úsměv“ 

pořádaný ve spolupráci se Stomatologickou klinikou Fakultní nemocnice. 

Na základě proškolení získaly studentky oboru Diplomovaná dětská sestra třídy 1.D. 

certifikát školní asistentka zubní péče. Celkem bylo proškoleno 16 studentek.  

Následně tyto studentky edukovaly děti mateřských škol a žáky základních škol. 

Celkem bylo proškoleno v péči o chrup 232 dětí a žáků, z toho 41 žáků v základních 

školách a 191 dětí v mateřských školách. 

 

Zapojené školy: 

Mateřská škola, Vysoká nad Labem, okres Hradec Králové – 50 dětí 

Mateřská škola, Městec Králové, okres Nymburk – 60 dětí 

Mateřská škola, Štefánikova, okres Hradec Králové – 12 dětí 

Mateřská škola, Těchlovice, Lhota nad Libčany, okres Hradec Králové – 24 dětí 
MŠ Bernartice, okres Trutnov - 27 dětí 

Mateřská škola a Základní škola, Čestice, Rychnov nad Kněžnou - 38 dětí a žáků 

Základní škola J. A. Komenského, Brandýs nad Orlicí – 21 žáků 
 

▪ Adaptační a stmelovací programy – Nová parta, nový začátek – přiděleno 54 000,- Kč; 

realizace září 2025 

MUP nám pomohl finančně zajistit adaptační kurz pro 150 žáků 1. ročníků střední školy. 

 

▪ Environmentální výchova – Průzkumná expedice klimatických proměn Krkonoš – 

přiděleno 40 000,- Kč; realizace leden až prosinec 2025 

Cílem projektu je realizace průzkumné expedice do vybraných přírodních lokalit 

Krkonoš ze základny, kterou je SEV Sever Horní Maršov a ekocentrum Dotek.  Finanční 

podpora pomohla snížit náklady žáků za pobyt a program. 

 

▪ Prevence rizikového chování – Hrou proti AIDS – přiděleno 40 000,- Kč; realizace 

květen-prosinec 2025 

Program realizovalo 26 proškolených a certifikovaných lektorů z řad studentů DVS. 

Školitelem byl Bc. Jiří Stupka ze Státního zdravotního ústavu v Praze. 

Ve dnech 2.-12. 12. 2025 a 12.-22. 5. 2026 probíhal program Hrou proti AIDS na naší 

škole. Programu se účastnilo 30 tříd ZŠ a SŠ v počtu 619 žáků.  

 
▪ Pohyb nás baví – přiděleno 20 000,- Kč; realizace únor-prosinec 2025 

Do projektu se v roce 2025 zapojilo 145 žáků naší školy. Jeho cílem bylo nabídnout 

pestré sportovní aktivity, které podporují rozvoj pohybových dovedností, zdravého 

https://www.zshk.cz/evropske-projekty/
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životního stylu a aktivního trávení volného času. Do programu byly zařazeny zejména 

raketové sporty s trenérem (tenis a padel), beachvolejbal, streetdance apod.  

 

▪ Nenechme kulturu utichnout – přiděleno 33 000,- Kč; realizace únor-prosinec 2025 

Projekt umožnil realizovat celou řadu volnočasových aktivit, kterých se zúčastňují žáci 

ubytovaní na domovech mládeže naší školy. Projekt propojuje historii, ekologii, 

sportovní a kulturní aktivity.  

V roce 2026 se změnila pravidla pro přidělování MUP (mimořádný účelový příspěvek od 

zřizovatele). Školy mohly předložit 1 projekt, u kterého byla garance přidělení finančních 

prostředků, příp. další projekt, jehož financování nebylo garantováno. Předložili jsme 2 

projekty: Zdrávka drží spolu a Dobře v těle, dobře na duši – podpořen byl pouze projekt 

Zdrávka drží spolu, na jehož realizaci jsme získali 153 800,- Kč.  

Typickým znakem naší školy je dlouhodobá systematická podpora žáků v oblasti 

osobnostního rozvoje, prevence rizikového chování a adaptace na nové školní prostředí. 

Projekt zahrnuje celoroční program zaměřený právě na tyto oblasti a spojuje 4 aktivity: 

Adaptační kurz pro žáky prvních ročníků, tradiční Hrou proti AIDS, kterým uspokojujeme 

poptávku ze strany škol v regionu, Studentský kaleidoskop (projektový den pro všechny 

žáky SZS v listopadu 2026) a Zažijme to spolu (projektový den pro žáky 1. ročníků v červnu 

2026). 

▪ DofE 

Také ve školním roce 2025-2026 škola podporovala žáky, kteří měli zájem na sobě 

dlouhodobě pracovat a rozvíjet své osobní i praktické dovednosti prostřednictvím 

programu Mezinárodní cena vévody z Edinburghu (DofE). Tento mezinárodně 

uznávaný vzdělávací program je určen mladým lidem ve věku 14 až 24 let a podporuje 

jejich komplexní rozvoj prostřednictvím pravidelných aktivit zaměřených na pohyb, 

rozvoj dovedností a dobrovolnictví. Nedílnou součástí programu je také dobrodružná 

expedice v přírodě. Do programu se zapojilo celkem 69 žáků. Zlatou úroveň, jejíž 

součástí je třídenní expedice a rezidenční projekt, plnilo 11 žáků. Někteří z nich 

absolvovali rezidenční projekt v rámci programu Erasmus na Srí Lance. Stříbrnou 

úroveň si zvolilo 15 žáků a bronzovou úroveň absolvovalo 43 žáků. 

 

Projekty podpořené EU a státním rozpočtem ČR 

 

▪ Na zdrávce vzděláváním ke změně III  OP JAK I. (4 718 560,- Kč) 

V tomto školním roce probíhal projekt pouze v měsíci září (ukončení projektu). Byly 

realizovány pouze personální šablony, tj. školní psycholog, kariérový poradce SŠ, 

koordinátoři spolupráce školy a zaměstnavatele SŠ i VOŠ. Ostatní aktivity byly 

dokončeny již v červnu 2025. 

 

▪ Na zdrávce vzděláváním ke změně IV OP JAK II. (4 603 133,80 Kč) 

V říjnu 2025 byla zpracována, podána a schválena žádost o realizaci projektu 

zaměřeného na podporu žáků ohrožených školní neúspěšností, inovativní výuku, 

vzdělávání a personální šablony. Od ledna 2026 začala realizace a do srpna 2026 

proběhly tyto aktivity: 

o Doučování žáků ohrožených školní neúspěšností na SŠ – 8 cyklů 

o Kariérový poradce SŠ – 0,1 úvazku 6 měsíců 

o Školní psycholog – 0,5 úvazku 6 měsíců 
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o Koordinátoři spolupráce školy a zaměstnavatele  SŠ – 0,1 úvazku 6 měsíců 

o Koordinátoři spolupráce školy a zaměstnavatele  VOŠ – 0,1 úvazku 12 měsíců 

o Vzdělávání pedagogů SŠ, VOŠ, DM – průběžně 

o Inovativní vzdělávání žáků v SŠ – 8 cyklů 

 

 

 
 

4 Údaje o spolupráci s  partnery při plnění úkolů ve vzdělávání 

 

Ve škole působí jedna odborová organizace – s jejím výborem vedení školy aktivně 

spolupracuje. 

 

Škola je členem Krajské hospodářské komory Královéhradeckého kraje, ředitelka školy je 

předsedkyní dozorčí rady.  

Škola je členem Asociace vyšších odborných škol, zástupce školy je 1. místopředsedou AVOŠ. 

Škola je členem Asociace zdravotnických škol ČR, z.s., ředitelka školy je tajemnicí Asociace. 

 

Spolupráce s vysokými školami  

Jsme fakultní školou Univerzity Hradec Králové. Probíhalo pokusné ověřování systému 

podpory provázejících učitelů, kterého se ve školním roce 2025-2026 zúčastnilo pět našich 

učitelů, kteří provázeli celkem 20 studentů.   

Dalších 6 studentů UPOL, obor Učitelství pro zdravotnické školy, absolvovalo praxi u 

odborných učitelek školy, z toho 2 na VOŠ a 4 na SŠ.  

Jedna studentka UJEP Ústí nad Labem absolvovala učitelskou praxi na naší škole a po ukončení 

studia nastoupila jako vyučující. 

 

Dlouhodobě spolupracujeme s níže uvedenými subjekty. Zajišťujeme tak co nejkvalitnější 

odbornou výuku a praxi žáků a studentů a také pomáháme některým z uvedených institucí 

v jejich činnosti:  

 

▪ Fakultní nemocnice Hradec Králové 

▪ Oblastní nemocnice Náchod, a.s. 

▪ Nemocnice Rychnov nad Kněžnou 

▪ Oblastní nemocnice Jičín 

▪ LDN Hradec Králové 

▪ Nemocnice Pardubického kraje 

▪ IKEM Praha 

▪ FN Motol Praha 

▪ Univerzita Karlova v Praze, Farmaceutická fakulta v Hradci Králové 

▪ Univerzita Hradec Králové, Pedagogická fakulta, Přírodovědná fakulta 

▪ Magistrát města Hradce Králové  

▪ Studijní a vědecká knihovna Hradec Králové 

▪ Speciální základní škola při Fakultní nemocnici Hradec Králové 

▪ IZS v HK 

▪ TYFLOSERVIS, o. p. s., M. Horákové 549, HK 

▪ MŠ Daneta Hradec Králové 

▪ SENECURA Hradec Králové 

▪ Policie České republiky 
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▪ Městská policie Hradec Králové 

▪ Oblastní charita Hradec Králové 

▪ Život Hradec Králové, o.p.s. 

▪ lékárny Dr. Max a BENU 

▪ Hospital Kuks 

▪ Microdent s.r.o. Turnov 

▪ Desítky zdravotnických pracovišť v Královéhradeckém kraji i za jeho hranicemi – 

zejména zubní laboratoře, lékárny, laboratoře poliklinik, nemocniční laboratoře, 

farmaceutické firmy aj. 

 

Škola spolupracuje se spolkem „Škola-Rodiče-Děti“ z.s. při škole. Rodiče jsou pravidelně 

informováni o dění ve škole a vedení řeší jejich připomínky. Ve školním roce 2025-2026 činil 

schválený rozpočet spolku 423 400,- Kč a byl určen na následující oblasti:    

  

▪ podporu školních, sportovních, kulturních a projektových aktivit žáků (soutěže, 

mezigenerační setkání, den s DofE apod.), 

▪ volnočasové aktivity žáků – předplatné do divadla, plavecký bazén apod., 

▪ činnost domova mládeže,  

▪ rozšíření knižního fondu školní knihovny, 

▪ odměny pro žáky a absolventy za studijní výsledky a reprezentaci školy,  

▪ reprezentaci školy na soutěžích – cestovné a stravné, účastnické poplatky, 

▪ projekt Adopce na dálku. 

 

Ve školním roce 2025-2026 bylo z rozpočtu vyčerpáno 228 300,- Kč. Přesné vyúčtování za 

školní rok bude předloženo rodičům na podzimních třídních schůzkách. 

 

 Spolek se rovněž podílí na organizaci maturitního plesu žáků čtvrtých ročníků. 
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5. Environmentální výchova  

Obsah vzdělávání environmentální výchovy na naší škole realizujeme třemi způsoby. 

Průřezová témata jsou zařazena do výuky předmětů (např. biologie, chemie, fyzika, zeměpis, 

laboratorní cvičení a semináře z chemie, i jiné). Druhou formou realizace jsou kurzy 

uskutečněné během prvních tří let studia. V prvním roce probíhá tradiční adaptační kurz, ve 

druhém roce turistický a ve třetím ročníku ekologický kurz. V každém kurzu probíhají vybrané 

aktivity zaměřené na různou oblast EVVO. Třetí formou realizace aktivit EVVO jsou 

projektové dny, projekty, přednášky, exkurze, besedy, či jiné jednorázové akce. Jednotlivé 

akce vycházejí z harmonogramu akcí školního roku, z vlastní iniciativy a zájmu učitelů i žáků. 

Mnoho projektových dní, přednášek a dalších jednorázových aktivit realizuje tradičně domov 

mládeže (viz samostatná část níže). Environmentální obsah se snažíme zařazovat také do 

mezinárodních projektů a aktivit přeshraniční spolupráce (Erasmus +), expedice v rámci DoFe 

a jiné.  

 

Škola je součástí celorepublikové sítě M. R. K. E. V. (Metodika a realizace komplexní 

ekologické výchovy), odebírá časopisy Bedrník (zdroj dostupných materiálů souvisejících 

s ekologickou výchovou) a Ekoton (Bulletin EVVO Královéhradeckého kraje). Škola 

dlouhodobě spolupracuje se SEV SEVER (s pobočkou Horní Maršov i Hradec Králové), 

příležitostně s dalšími neziskovými organizacemi.  Ve škole podporujeme principy 

demokratické kultury, žáky se snažíme vést k péči o demokratické hodnoty. Snažíme se 

podporovat různé formy participace žáků.  

 

Ve škole aktivně působí dva koordinátoři EVVO, kteří splňují požadavky na výkon 

specializované činnosti v oblasti environmentální výchovy.  

 

Aktivity realizované v jednotlivých ročnících 

1. ročníky 

Žáci prvních ročníků se zúčastnili adaptačních kurzů, během kterých proběhl blok EVVO 

aktivit cílených na posílení pozitivního vztahu k přírodě; letos formou terénní exkurze do PP 

Plachta s dílčími aktivitami. V průběhu celého školního roku byla průřezová témata EVVO 

zařazována zejména do chemie – chemický děj, radioaktivita a její vliv na ŽP, do laboratorních 

cvičení z chemie - nakládání s odpady, případné havárie nebezpečných látek (viz OČMU), 

třídění odpadu, nebezpečné anorganické a organické sloučeniny a do biologie a ekologie 

(1.A,1.B.). V prvních ročnících je kladen důraz na to, aby environmentální výchova nebyla jen 

teoretickou záležitostí a žáci měli možnost individuálně se zapojit do dobrovolných aktivit  

a projektů: například fair-trade, Kampaň obyčejného hrdinství, Ukliďme Česko, 72 hodin aj. 

V průběhu roku byly pro žáky zorganizovány exkurze (IQ Landia, Hrajme si i hlavou, Zahrada 

léčivých rostlin) a promítání cestovatelského dokumentu o Indii.   

2. ročníky 

Ve druhých ročnících se koná tradiční sportovně-turistický kurz realizovaný v prostředí Malé 

Skály. Součástí programu jsou témata EVVO (senzitivita a vnímání přírody, pohyby v přírodě, 

zásady chování v přírodním prostředí apod.). Stěžejním projektem ve druhých ročnících je 

projekt minimaturit, založený na žákovské badatelské páci. Vybraná témata se dotýkají také 

environmentálních témat nebo nějakým způsobem tématikou prolínají. Ve výuce se průřezová 

témata Člověk a životní prostředí vyskytovala v: biologii – člověk a jeho prostředí, vybrané 

kapitoly botaniky, ekologie; v chemii – nebezpečné chemické látky (anorganické a organické), 

nakládání s odpady a recyklace odpadů), fyzice-havárie jaderných elektráren apod. Během roku 

se „druháci“ vypravili do Východočeského muzea i na Sněžku.  
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3. ročníky 

Hlavní akcí v rámci EV je pro žáky třetích ročníků vícedenní ekologický kurz. V letošním roce 

se konal v lokalitách CHKO Orlické hory, Krkonoše, Potštejn a Hradec Králové. Dvě třídy 

mohly realizovat terénní expedici klimatických proměn Krkonoš s využitím finanční podpory 

zřizovatele v rámci MUP. Dva pobyty proběhly na SEV v Horním Maršově. Již tradičně 

proběhl sportovně-ekologický zahraniční kurz realizovaný v Chorvatsku. Průřezová témata 

člověk a životní prostředí se promítají ve třetím ročníku v předmětu chemie (deriváty 

uhlovodíků, přírodní látky), v předmětu vybrané laboratorní metody (základní práce 

v laboratoři), v předmětu seminář z biologie napříč tématy. Žáci se mohli účastnit exkurzí a 

dalších expedic v rámci svého zapojení do projektů DofE.  

4. ročníky 

Témata související s environmentální problematikou byla součástí vybraných maturitních 

otázek z biologie a v rámci učebního celku v předmětu biologie (čtvrtý ročník Zdravotnického 

lycea – ekologie, ochrana a tvorba životního prostředí), chemie (seminář z chemie – 

anorganické a organické sloučeniny a jejich vliv na zdraví člověka a na životní prostředí, plasty, 

aj.), cizích jazyků – Příroda a ochrana životního prostředí. Žáci čtvrtých ročníků měli možnost 

účastnit se dobrovolných akcí dle vlastního zájmu.  

 

VOŠ 

 

Tématika EVVO ve výuce studentů na VOŠ je zařazena do vybraných vyučovacích předmětů 

okrajově, zejména ale do výuky v odborných učebnách a v laboratořích (tematika nakládání 

s nebezpečnými látkami, s odpady, likvidace léčiv, ochrana zdraví). Součástí vzdělávání je 

absolvování adaptačních a sportovně-turistických kurzů, případně exkurzí. Další zařazení do 

výuky záleží na individuálním výběru vyučujícího.  

 

 
Datum  Popis akce realizované SŠ  Účast  

29. 8.-6. 9. 2025 Sportovně-ekologický kurz v Chorvatsku 66 žáků různých tříd  

12. 9. 2025 Muzeum Východních Čech 2.G, 15 žáků  

16.-17. 9. 2025 ZUT na Sněžku 2.H, 28 žáků 

15. a 18. 9.  2025 Adaptační kurzy prvních ročníků, EVVO aktivity v terénu, pobyt 

v přírodě, exkurze přírodní památky Plachta 
1. ročníky  

22. 9. 2025 Planeta Země 3000: Indie – přírodovědně-cestovatelský živě 

komentovaný videodokument (Kino BioCentrál)  
1.E, 1.G, 60 žáků 

29. 9.-2. 10. 2025 Expedice DofE Krušné hory, zlatá expedice 4 žáci různých tříd 

30. 9.-1. 10. 2025 Expedice DofE KRNAP Krkonoše 2.C, 6 žákyň 

6.-10. 10. 2025 

Průzkumná expedice klimatických proměn Krkonoš, terénní 

exkurze s pobytem na SEV Horní Maršov 3.E, 3.G, 50 žáků 
9. 10. 2025 Muzeum VČ HK, Houby živé, jedlé i jedovaté 2.E, 25 žáků  

25. 10. 2025 Brigáda na PP Plachta 17 žáků různých tříd 
3. 11. 2025 Exkurze Zemědělské muzeum Praha, Fotosyntéza 1.G, 26 žáků 

14. 11. 2025 Exkurze odborného pracoviště UHK – elektronová mikroskopie 31 žáků, 6 zahr. studentů 
05. 02. 2026 Biologická olympiáda - školní kolo 4 žáci 

24. 3. 2026 Exkurze IQ Landia Liberec 1.E, 29 žáků 
duben 2026 Ekologické kurzy tříd 3.A, 3.B, 3.L Žáci třetích ročníků 

duben - červen Sportovně-turistické kurzy druhých ročníků - Malá Skála Žáci druhých ročníků 
4.-5. 5. 2026 Expedice DofE – CHKO Orlické Hory 15 žáků různých tříd 

3. 6. 2026 Exkurze IQ Landia Liberec 55 žáků různých tříd 
5. 6. 2026 Veletrh vědy 20 žáků různých tříd 
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5 a 15. 6. 2026 Exkurze Zahrady léčivých rostlin FaF HK (botanická exkurze) 3.G, 28 žáků 
15. 6. 2026 Hvězdárna a planetárium HK 3.G, 3.E, 55 žáků 

15.-16. 6. 2026 Česká Skalice – Ekosystémy, terénní exkurze 1.G, 27 žáků 
18. 6. 2026 Hrajme si i hlavou 18 žáků různých tříd 
19. 6. 2026 Hrajme si hlavou, Botanická zahrada 1.B, 27 žáků 
19. 6. 2026 Hrajme si i hlavou 1.E, 13 žáků 
23. 6. 2026 Exkurze Zahrady léčivých rostlin FaF HK (botanická exkurze) 3.A, 27 žáků 

 
Datum  Akce v rámci EVVO (nejen) pro pedagogické pracovníky  Účast  

16. 9. 2025 Učitelé přírodovědných předmětů sobě Štindl 

3. 10. 2025 Konference EVVO - Kapradí 2025 Jičín Štindl, Rundová 

15. 10. 2025 Hvězdárna v Úpici Takáčová 

6.-8. 11. 2025 Festival obzory – přehlídka cestovatelských přednášek Štindl 

27. 1. 2026 Učitelé přírodovědných předmětů sobě Rundová, Štindl 

30. 3. 2026 

Přírodovědná přednáška, prof. RNDr. Julius Likeš, CSc.: Paraziti, 

naši přátelé; My, naše DNA a mikrobi  Pedagogové, žáci 

7.-10. 5. 2026 Jarní botanický víkend s JU České Budějovice Rundová 

26.-28. 6. 2026 Expedice Český kras Brendlová, Vodičková 

 
  Další aktivity v rámci EVVO  Účast/zajišťoval  

SŠ  

  

  

Zahraniční mobility žáků, studentů, pedagogů, seznámení se s kulturním i 

přírodním bohatstvím vybraných zemí, Erasmus+ (viz příslušná kapitola výroční 

zprávy)  

Učitelé / realizační 

týmy  

SŠ Expedice v rámci DoFe; expedice přírodních lokalit u nás v ČR i v zahraničí (viz 

příslušná kapitola výroční zprávy) 

Učitelé / realizační 

týmy  

SŠ   Fair-trade škola – průběžná práce s žáky ve škole i v domově mládeže Zlatovský, Kujalová  

 

Část VZ za EVVO na SŠ vypracovali koordinátoři EVVO: Přemysl Štindl, Renata Rundová 

Hodnocení EVVO na Domově mládeže 

V průběhu školního roku byla environmentální výchova realizována formou každodenních 

činností i tematických akcí. Žáci byli vedeni k odpovědnému přístupu k životnímu prostředí,  

k šetrnému využívání přírodních zdrojů, třídění odpadu, jeho recyklaci a k péči o své okolí. 

Žáci se aktivně zapojovali do ekologických projektů, praktických činností, vzdělávacích 

programů i komunitních aktivit. Environmentální témata se stala přirozenou součástí života 

domova mládeže a podporovala rozvoj ekologického myšlení v propojení s charitativními 

akcemi (využití zbytkových materiálů…), spolupráci a odpovědnost žáků. Dílčí aktivity viz 

níže.  

 
 Datum Další aktivity v rámci EVVO  Účast/zajišťoval  

celoročně Údržba mikrovlnné trouby, varné konvice a lednic žáci, zaměstnanci 

celoročně Dodržování eko. pravidel na DM a třídění odpadu žáci, zaměstnanci 

celoročně Šetření energiemi, vodou a topením žáci, zaměstnanci 

celoročně Využívání kompostéru na zahradě DMH žáci, zaměstnanci 

celoročně Pravidelný úklid pokojů na DM  

celoročně Venkovní úklidové práce a péče o zahradu žáci, zaměstnanci 

celoročně Ekologické hry, kvízy, testy, dotazníky žáci, zaměstnanci 

celoročně Batůžky pro Afriku žáci, zaměstnanci 

celoročně Průběžná péče o pokojové květiny a zahradu žáci, zaměstnanci 

celoročně Potraviny využitelné pro hospodářská zvířata. žáci, zaměstnanci 

celoročně Snižování uhlíkové stopy žáci, zaměstnanci 

celoročně Využívání filtru na vodu žáci, zaměstnanci 
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celoročně Projekt - „Otesánek“, Výměňovník“ žáci, zaměstnanci 

celoročně Výroba dekorací dle ročního období žáci, zaměstnanci 

celoročně Mezinárodní dny žáci, zaměstnanci 

celoročně Příprava jednoduchých jídel z využitelných zbytků z lednic, příprava 

pokrmů ze sezonní zeleniny a ovoce. 

žáci, zaměstnanci 

celoročně Sportování a vycházky v souladu s přírodou žáci, zaměstnanci 

celoročně DofE -  motivace, registrace, výběr aktivit, plnění cílů, expedice žáci 

celoročně Snižování množství odpadu -   nákupy z druhé ruky žáci, zaměstnanci 

celoročně Sdílení zkušeností z cestování, přírodovědných kurzů, ekologických 

programů a expedic 

žáci a zaměstnanci 

celoročně Práce na zahradě – plnění aktivit DofE napříč DMH 

celoročně Výroba dárků a stanovišť pro děti MŠ Daneta – využití ekologických 

materiálů 

10 žáků DMK 

září Poznáváme Hradec netradičně, Já a město ve fotografii 1. ročník DMH, 

DMK 

5. 9. Knižní burza -   podpořit šetrný přístup k přírodním zdrojům napříč DMK, DMH 

8. 9. Dny evropského dědictví v H.K.- zpřístupnění památek napříč DMH 

16. 9., 24. 9. Významné osobnosti, které žily a působily v H.K. (kvíz, vycházka) napříč DMK, 

 3A,B DMH 

22. 9. Evropský den mobility - doprava a ochrana ovzduší napříč DMH, DMK 

23. 9. Návštěva Bílé věže - noční pozorování H.K. 40 žáků,1.roč. DMK, 

DMH 
24. 9.- 8. 10. Příprava dárků pro děti do FN s využitím odpadového materiálu 4 žáci DMH 

1.-31. 10. Sběr kaštanů ve školním parku napříč DMK, DMH 

říjen až červen Sdílení a výměna knih  napříč DMK, DMH 

2. 10. Světový den hospodářských zvířat -   dopad chovu zvířat na životní 

prostředí (emise, krajina) 

napříč DMK 

2.-20. 10. Výroba vánočních ozdob na stromeček – využití odpadového 

materiálu 

15 žáků DMK 

7.-9. 10. 72 hodin -   úklid zahrady a pletí chodníků na DMH 50 žáků DMH 

25 žáků DMK 

8. 10. Výstava na stromech   - pěstování květin v Keni napříč DMH, DMK 

14. 10. Výroba kulis pro Mikulášskou besídku –   využití recyklovaných 

materiálů 

3 žáci DMH 

16. 10. Den zdravé stravy – Bio a běžné potraviny 19 žáků DMH,  

napříč DMK 

20. 10., 22. 10. Halloween aneb dýňování po česku 

 

8 žáků DMK 

16 žáků DMH 

23. 10. Týden důstojné práce, Fairtrade napříč DMH, DMK 

3. 11. Potravinová sbírka pro oblastní charitu žáci, zaměstnanci 

4. 11. Charitativní SWAP – výměna věcí napříč DMH 

4. 11. Výroba přírodních mýdel 9 žáků DMK 

6.,12. 11. Výroba vánočních přání pro seniory v DD – využití zbytkových 

materiálů 

9 žáků DMH 

8. 11. Výroba dárků Den otevřených dveří - skořápky s voskem 6 žáků DMK 

10. 11. Virtuální voda – ekologický kvíz o spotřebě vody napříč DMK 

11. 11. Den válečných veteránů – výroba makových květů ze zbytkových 

materiálů 

žáci napříč DMH 

12. 11. Příprava plakátu Canva na téma Fairtrade 2 žákyně DMH 

19. 11. Setkání národů v Adalbertinu 10 žáků 1E, +9 

DMK, 20žáků DMH 

20. 11. Výroba větrníků pro Cystickou fibrózu -   využití odpadního a 

zbytkového materiálu  

8 žáků DMK 

24. 11. Sbírka „Krabice od bot“   – využít krabice jako obal  napříč DMH 

26. 11. Výroba vánočních přáníček pro seniory DD a zaměstnance – využití 

odpadového materiálu 

11 žáků DMK 

2 žáci DMH 

27. 11. Auta v centru měst - diskuse napříč DMH 
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27. 11. Výroba vánočních dekorací a zdobení stromku z přírodních a 

recyklovaných materiálů 

11 žáků DMK 

prosinec Quilling – využití recyklovaného papíru napříč DMH 

9. 12. Vycházka na Velké náměstí – zachování vánočních tradic, práce 

řemeslníků 

8 žáků DMK 

5. 1. Výroba krmítek z PET lahví a větviček 3 žáci DMK 

7. 1. Poznávání druhů ovoce a zeleniny pomocí smyslového vnímání napříč DMK 

14. 1. 

Výroba bavlněných tašek -   podpora ekologického myšlení 

(malování, tisk) 6 žáků DMH 

27. 1.–25. 2. Šití látkových zajíčků a polštářků – využití zbytkových látek 15 žáků DMH 

2. 2. Poznávání stromů, jejich plodů a využití v zimním období napříč DMK 

2.-18. 2. Výroba závěsné dekorace z přírodnin.  11 žáků, napříč DMK 

11. 2. Kvíz – potraviny vyhozené v ČR - týden, měsíc a rok napříč DMK 

12. 2. Snižování ekologické a uhlíkové stopy – kalkulátor napříč DMK 

19. 2. Sázení pokojových květin z odřezků 3 žáci DMH 

březen Prezentace míst, odkud žáci pocházejí, se zaměřením na jejich 

zajímavosti, historii a kulturu 

napříč DMK, DMH 

16. 3. Setí pšenice a semínek bylinek a rajčat – pozorování klíčení 5 žáci DMK 

18. 3. Využití recyklovaného materiálu – polštářová náplň 3 žáci DMH 

18. 3. Velikonoční výzdoba prostor DM – využití přírodních a 

recyklovaných materiálů, poznávání větviček jarních keřů 

napříč DMK 

22. 3. Světový den vody  napříč DMH, DMK 

23. 3. Práva zvířat  - péče o zvěř a ptáky v zimním období napříč DMK 

23.3.-24. 3. Ukliďme Česko – úklid okolí DMH 15 žáků DMK 

26. 3. Ukliďme Česko – úklid  okolí DMK 31žáků napříč DMK, 

DMH 

31. 3. Skutečná cena potravin – hledání výhodných nákupů  napříč DMK 

31. 3. Vliv reklamy a konzumního stylu života na rozhodování a chování 

lidí. 

napříč DMH 

16. 4. Přesazování sazenic rajčat a péče o rostliny 6 žáků DMK 

22. 4. Akce „Den Země“ – ochrana přírody a nakládání s odpady 10 žáků DMH 

27 žáků DMK 

25. 4. Potravinová sbírka pro oblastní charitu HK žáci, zaměstnanci 

květen-červen Malování na kamínky – zapojení do charitativní akce napříč DMH, DMK 

6. 5. Fauna v ohrožení, ptáci našich zahrad (kvíz)  napříč DMK 

15. 5. Den ohrožených druhů živočichů (příčiny ohrožení) napříč DMH, DMK 

19. 5. Plechovky - třídění a recyklace  napříč DMH 

21. 5. Přesazování pokojových květin  8 žáků DMK 

25. 5. Evropský den parků – kvíz (chránění živočichové a rostliny v 

národních parcích) 

napříč DMK 

červen Sklizeň a sušení bylinek zájemci DMH 

2. 6. ,,Dát věcem nový život“ (odbarvování) – prodloužení životnosti 

textilu 

11 žáků DMK 

2. 6. Pořádání MDD pro ZŠ speciální Hradec Králové na zahradě DM 12 žáků DMK 

10 žáků DMH 

4. 6. Výstava „Dotek starých časů“- přiblížit život, tradice a předměty z 

minulosti 

5 žáků DMK 

5. 6. Světový den životního prostředí - ekologické návyky v každodenním 

životě 

napříč DMK, DMH 

8.-10. 6. Příprava bezové šťávy  8 žáků DMK 

10.-11. 6. Expedice DofE – Český ráj 6 žáků 1.A DMH 

11. 6. Návštěva expozice Světa plazů - poznávání života exotických 

živočichů 

9 žáků DMK 

17. 6. Plavba na parníku, poznávání okolí z jiného úhlu 14 žáků 1.E DMK 

17. 6.,18. 6. Rozloučení se školním rokem – společná akce na zahradě DMH a 

zadním dvorku DMK 

46 žáků DMH 

12 žáků DMK 

  

Část VZ za EVVO na DM vypracovala koordinátorka EVVO: Olga Klzová 
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6 Ochrana člověka za mimořádných událostí  

 

Ve školním roce 2025-2026 byla problematika Ochrany člověka za mimořádných událostí 

(OČMU) realizována ve všech třídách během prvního čtvrtletí, a to v rámci třídnických hodin. 

Další navazující aktivity jsou přehledně shrnuty v níže uvedené tabulce. Problematika OČMU 

se navíc prolíná i do dalších tematických okruhů jednotlivých vyučovacích předmětů: 

 

OBN 

Obecné úlohy státu při ochraně životů a zdraví obyvatel 

BIO, OZP, OCP, VZV 

 Ekologie – ochrana životního prostředí 

ETV 

 Ochrana obyvatelstva 

FYZ 

Mechanické vlnění: sesuvy půdy, zemětřesení 

Gravitační pole: sesuvy půdy, požáry 

Mechanika tekutin: živelné pohromy, povodně, zátopy 

Radiační havárie 

CHE 

Bezpečné zacházení s chemickými látkami (výbušniny, toxické látky) 

BCHL z hlediska civilní ochrany 

Havárie s únikem nebezpečných látek 

OSE 

Poskytování první pomoci 

 

Náplň třídnických hodin  

Každý třídní učitel má k dispozici brožuru „Co dělat…“ a výukové DVD „Štěstí přeje 

připraveným“, z nichž čerpá problematiku OČMU. 

 

▪ Školení o bezpečnosti práce, seznámení s evakuačními plány školy  

▪ Havárie nebezpečných látek v Hradci Králové (OČMU – potencionální nebezpečí 

průmyslových havárií s únikem nebezpečných a jedovatých látek v regionu, živelné 

pohromy v HK) 

▪ Tísňové linky 

▪ Co dělat při ohrožení 

▪ Varovné signály a činnost po jejich vyhlášení 

▪ První pomoc – zásady první pomoci v případě vzniku mimořádné události 

▪ Evakuace, evakuační zavazadlo 

▪ Bezpečném chování o letních prázdninách 

 

Lyžařské kurzy (únor, březen/duben 2026, žáci SZŠ): 

▪ přednáška o nebezpečí hor (lavinové nebezpečí, zvláštnosti poskytování první pomoci) 

 

Sportovně turistické kurzy (květen – červen 2026, všechny 2. ročníky SZŠ) 

▪ bezpečné chování při turistice a při sjíždění řek 

▪ prevence úrazů při hrách v přírodě, poskytování první pomoci 

 

OČMU  (červen 2026, všechny první a druhé ročníky SZŠ – přednáška POKOS) 
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OČMU DM 2025-2026 

▪ 6. 11. 2025 požární evakuace obou budov DM – celkem evakuováno 85 osob – napříč 

všemi ročníky, vychovatelky, návštěvy. 

▪ Bezpečný pohyb po DM – ve všech oblastech (sprchy, mokré povrchy, schody…) i s 

ohledem na lidi s hendikepem (pohyb na vozíku po budově, bezpečnostní rizika) – únor 

2026. 

▪ "Celý den na vozíku" - Osobním prožitkem si žáci vyzkoušeli pocity postiženého 

člověka, hledali bariéry, které brání v pohybu vozíku do školy (problematika evakuace), 

po škole, ve výuce, ve městě atd. – březen 2026. 

▪ Prevence úrazů – sportovní aktivity na DM, výlety, pohyb po DM, cesta do školy, 

rekonstrukce školní budovy, křižovatka Mileta. 

▪ Bezpečný pohyb v přírodě – hory – lyžování, laviny, lesy – požár v Českám Švýcarsku, 

voda – kroužek plavání, letní dovolená, moře, zima – náledí, práce záchranářů. 

▪ Bezpečný pohyb o prázdninách – plavání, skoky do vody, bouřky, povodně, úpal, úžeh, 

cestování do zahraničí… 

▪ Evakuační zavazadlo – pokračování reálného pohledu na dění ve světě – války, 

nestandardní projevy počasí, včasná příprava. 

▪ Ukliďme Česko – bezpečný sběr odpadků a pohybu po městě, pravidla zacházení s 

nalezeným nebezpečným odpadem a injekčními stříkačkami. 

▪ Finanční a potravinové sbírky pro lidi v nouzi – individuální zapojení, zapojení do 

Sbírky potravin 9. 11. 2025, 25. 4. 2026 

▪ Ukázka aplikací – Nepanikař, Záchranka atd. 

▪ První pomoci pro žáky odjíždějící na expedici DOFE 

▪ Zprávy internet, TV, noviny, facebook – aktuální dění ve světě – válečné stavy, lékaři 

bez hranic, záchrana života 

▪ Doporučená četba knih a zajímavých přednášek k dané problematice – např. Marek 

Dvořák – přednáška Artyčok… 

Datum Popis akce Účast  

29. 8.-6. 9. 2025 Sportovně-ekologický kurz Chorvatsko Výběr žáků 2-4. 

ročníků 

29. 8. 2025 Školení BOZP, seznámení s evakuačním plánem 

školy 

Všichni učitelé 

1.-2. 9. 2025 Školení OČMU ve třídách: tísňové linky, varovné 

signály a činnost po jejich vyhlášení, první pomoc 

apod. 

třídy VOŠ, SZŠ 

2. 9. 2025 City Jam – dětský den, ukázka první pomoci Kroužek PP 

15.-19. 9. 2025 Adaptační kurz, PP, prevence sociálně 

patologických jevů 

1.A, 1.B, 1.E, 1.L, 

1.G 

17. 9. 2025 Sportovní den s městskou policií - POKOS Kroužek PP 

29. 9.-2. 10. 2025 Zlatá expedice DofE Krušné hory 4 účastníci 

30. 9.-1. 10. 2025 Bronzová expedice DofE KRNAP 7 účastníků 

30. 9.-5. 10. 2025 Zlatá expedice DofE – Slovinsko  5 účastníků  

10.-13.10. 2025 Stříbrná expedice DofE 5 účastníků  

19. 11. 2025 Projektový den ZŠ Nový Bydžov PP 10 žáků 



19 

 

5. 12. 2025 Projektový den – beseda studium zdravotnického 

záchranářství FZS TUL 

3.E, 3.G 

16. 12. 2025 Omamné a psychotropní látky - přednáška 3.A 

26. 2. 2026 Ukázky první pomoci na ZŠ Pohoří Kroužek PP 

26. 3. 2026 Soutěž PP s mezinárodní účastí 12 družstev 

31. 3.-2. 4. 2026 Soutěž družstev PP – SZŠ Lučenec Kroužek PP 

20.-21. 4. 2026 První pomoc v přírodě - Lhotka Kroužek PP 

27.-28. 4. 2026  Soutěž PP – SZŠ Bratislava Kroužek PP 

4.-5. 5. 2026 Bronzová expedice DOFE 15 žáků SZŠ 

10. 5.-19. 6. 2026 Turistický kurz – bezpečnost chování při turistice, 

na raftech, poskytování PP a ošetřování drobných 

poranění (6 turnusů) 

6 tříd 2. ročníku 

22. 6. 2026 Přednáška OČMU - POKOS 1. a 2. ročníky 
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7 Domov mládeže 

Domov mládeže využívá dvě budovy o celkové kapacitě 190 lůžek - Komenského ulice 65 

lůžek (5 chlapců), Hradecká ulice 125 lůžek (14 chlapců). Budova v Komenského ulici stále 

čeká na kompletní rekonstrukci. V budově v Hradecké ulici proběhlo v letošním roce malování 

2. a 3. NP. 

Stav žáků k 31. 10. 2025 -  celkem 189.         

 

SŠ                                                VOŠ 
Ročník Žáků Chlapců Dívek Ročník Studentů Chlapců Dívek 

1. 43 5 38 1. 10 1 9 

2. 34 1 33 2. 4 
 

4 

3. 53 10 43 3. 6  6 

4. 39 2 37     

celkem 169 18 151 celkem 20 1 19 

 

Ve školním roce 2025-2026 byli v domově mládeže ubytováni žáci Vyšší odborné školy 

zdravotnické a Střední zdravotnické školy, 1 žákyně OA, SOŠ, JŠ HK a 1 žák SPŠ, SOŠ a SOU 

HK. 

 

Údaje o pracovnících domova mládeže 

                                        
 DM Hradecká DM Komenského Celkem 

vedoucí vychovatelka   1 

vychovatelka 4 3 7 

uklízečka + domovník 3,8 1,3 5,1 

 

Všichni uvedení pracovníci splňují kvalifikační požadavky. Čtyři vychovatelky mají 

vysokoškolské vzdělání pedagogického směru, čtyři vychovatelky středoškolské vzdělání 

pedagogického směru. Od srpna posílila tým na DM Hradecká Bc. Lenka Valentová, DiS. Mgr. 

Štanderová se stala metodikem prevence pro DM. Pravidelně informujeme o našich činnostech 

ve webové kronice DM a na školním instagramu. Spolupracujeme s bulletinem EVVO 

HKH Ekotonem. 

 

V domově mládeže pracuje metodické sdružení vychovatelek. V letošním roce jsme 

dokončily pětiletý cyklus týmové supervize. Podařilo se nám stabilizovat tým vychovatelek 

a nastavit otevřenou a aktivní komunikaci. Všechny vychovatelky se dále vzdělávají. 

 

Údaje o přijímacím řízení do DM pro školní rok 2026-2027 

 
Do domova mládeže bylo přijato pro příští školní rok (stav k 1. 9. 2026): 

 

▪ 46 žáků prvních ročníků (8 žáků oboru Asistent zubního technika, 20 žáků oboru 

Praktická sestra, 18 žáků oboru Zdravotnické lyceum)  

▪ 36 žáků druhých ročníků (13 žáků oboru Praktická sestra, 15 žáků oboru Zdravotnické 

lyceum, 8 žáků oboru Laboratorní asistent) 

▪ 35 žáků třetích ročníků (10 žáků oboru Zdravotnické lyceum, 14 žáků oboru Praktická 

sestra, 10 žáků oboru Asistent zubního technika a 1 žákyně Obchodní akademie) 
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▪ 52 žáků čtvrtých ročníků (18 žáků oboru Praktická sestra, 9 žáků oboru Laboratorní 

asistent, 25 žáků oboru Zdravotnické lyceum)  

 

celkem 169, zbývajících 21 míst je v letošním roce určeno pro studenty vyššího odborného 

studia (1 místo je k 1. 9. 2026 volné): 

▪ 3 studenti prvního ročníku (studenti oborů DVS, DDS, DZT) 

▪ 13 studentů druhého ročníku (studenti oborů DVS, DDS, DFA) 

▪ 4 studenti třetího ročníku (studenti oborů DZT, DVS, DDS) 

 

 

 

Údaje o výchovném působení 

Cílem výchovného působení na DM je aktivní, ale i relaxační a odpočinkové naplňování 

volného času, převzetí zodpovědnosti za své rozhodování, posilování vzájemné komunikace a 

vztahů napříč i mimo DM, cílená a efektivní příprava na vyučování a zároveň preventivní 

působení v různých rizikových oblastech.  

Výchovná opatření Počet Důvod 

Napomenutí skupinové 

vychovatelky 

10 Rušení nočního klidu, nenahlášený pobyt na jiném 

pokoji, používání neschváleného elektrospotřebiče, 

opakované neplnění povinností… 

Napomenutí vedoucí 

vychovatelky 

0  

Písemná důtka vedoucí 

vychovatelky 

0  

Pochvala skupinové 

vychovatelky 

3 Pomoc při výrobě kulis pro besídky. 

Pochvala vedoucí 

vychovatelky 

39 Příprava a účast na besídkových programech a výtvarné 

dílně pro chráněné bydlení.  

 

K porušování řádu DM docházelo v letošním roce jen velmi výjimečně. Při řešení 

nestandardních situací pomohl i fakt, že máme v týmu vychovatelek metodika prevence.  

Pochvaly vedoucí vychovatelky se udělují za dlouhodobou aktivitu při přípravě besídek nebo 

za mimořádný čin. Žáky se snažíme pozitivně motivovat a chválit v průběhu celého školního 

roku, což se ukazuje jako přínosnější než jednorázové udělení pochvaly. 

 

Pokračuje velmi intenzivní spolupráce s některými rodiči při řešení psychických problémů 

žáků. Třídních schůzek se účastní čím dál méně rodičů, za důležitou považujeme mailovou či 

telefonickou komunikaci – okamžité sdílení potřebných informací. Rodiči jsou dlouhodobě 

pozitivně vnímané informativní dopisy o pobytu žáka v DM a jeho adaptaci. Z dotazníkového 

šetření vyplývá, že rodiče jsou s pobytem žáků na DM spokojeni.  

 

Údaje o mimoškolních aktivitách 

Velmi úspěšné je zapojování žáků do relaxačních, sportovních, výtvarných, charitativních, 

ekologických i dalších volnočasových aktivit. Od září 2025 do června 2026 nabídlo 8 

vychovatelek 81 společných akcí, do kterých se ubytovaní žáci opakovaně zapojili – 820 

účastníků. 13 kroužků + DofE zrealizovalo 416 setkání - 2578 účastníků. Spolupracujeme 

s řadou městských, krajských i celorepublikových organizací (FNHK, Oblastní charita, 

MŠ Daneta, MŠ Lentilka, Domov v Podzámčí, Mary´s meals, Fairtrade Česko a Slovensko…). 
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Za velmi důležitou považujeme výchovnou činnost v oblasti prevence rizikového chování, 

která je součástí každodenní výchovné práce. Vychovatelky se zaměřují na rizikové oblasti 

jako je kyberšikana, poruchy příjmu potravy, zneužívání návykových látek… a učí žáky 

nahlížet na problém z více stran, znát svá práva, ale i povinnosti, hledat řešení atd. Za DM se 

problematice aktivně věnuje Mgr. Černá Provazníková a Mgr. Štanderová, které spolupracují 

se školními metodiky prevence. 

   

Environmentální výchova je součástí tematických výchovných plánů. Garantem je  

vychovatelka Klzová. Zaměřujeme se hlavně na maximální využitelnost materiálů a péči o své 

okolí. Více viz bod 5 Enviromnentální výchova.  
V rámci fair trade s 

 

Letošní rok lze nazvat rokem stabilizačním. Doplnili jsme tým vychovatelek, dokončili 

jsme šestileté evaluační období a tvoříme ŠVP na další období. Máme nové zkušenosti, 

získali jsme nové dovednosti a posílili komunikační schopnosti. Společně tvoříme 

bezpečné, kreativní a kulturní prostředí, ve kterém má každý své místo, prostor pro 

vyjádření a možnost se aktivně zapojit. Cest je mnoho a je jen na každém z nás, kterou se 

rozhodne jít. 
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8 Školní knihovna 

Školní knihovna VOZŠ a SZŠ, která sídlí v budově domova mládeže, Komenského 268, je 

oficiálně registrována Ministerstvem kultury ČR jako základní knihovna se specializovaným 

fondem. Knihovna je rovněž zařazena do adresáře a statistických přehledů knihoven a 

informačních středisek zdravotnických zařízení ČR, jejichž přehledy zpracovává Národní 

lékařská knihovna. Její provoz, včetně správy fondu v programu Verbis, zajišťuje jedna 

pracovnice na poloviční úvazek. 

V prostorách půjčovny a studovny mají žáci i zaměstnanci školy k dispozici patnáct studijních 

míst a šest počítačů s internetem. Vedle klasického půjčování knih, časopisů či absolventských 

prací zde uživatelé využívají placené služby, jako je tisk, skenování a také tepelnou vazbu 

dokumentů. 

Knihovna svůj fond neustále modernizuje a vyřazuje zastaralé a opotřebované tituly. 

V aktuálním školním roce se knihovní fond rozšířil o 83 kusů z oblasti beletrie, které byly 

pořízeny díky finančnímu příspěvku spolku Škola – Rodiče - Děti ve výši dvaceti tisíc korun. 

Informace o těchto knižních novinkách jsou zveřejněny na webových stránkách školy v sekci 

Knihovna. Do knihovny odebíráme 1 časopis (PSYCHOLOGIE DNES). Do příručních 

knihoven učitelů přibylo celkem 170 knih, z toho 35 titulů odborné literatury a 135 titulů 

povinné četby. V letošním školním roce bylo vyřazeno 352 knih zastaralých a opotřebených, 

z toho 123 kusů naučné literatury a 229 kusů beletrie. Vyřazené knihy jsou nabízeny přes Portál 

PO a poté jsou darovány v rámci projektu RE-USE.  

Celkem 64 žáků uskutečnilo exkurzi v knihovně. Jednalo se o žáky 1. ročníku SZŠ a studenty 

oboru DZT VOŠ.  

Školní knihovna má k 30. 6. 2026 celkem 10 278 exemplářů: 6 633 dokumentů a 33 periodik. 

Dále je zde k dispozici 652 absolventských prací, které jsou půjčovány prezenčně. Počet 

registrovaných uživatelů k 30. 6. 2026 vzhledem k současnému napojení knihovny na IS 

Bakaláři odpovídá počtu žáků, studentů a zaměstnanců školy.  

Knihovnu navštívili čtenáři 1 434krát osobně. Bylo realizováno celkem 1 922 výpůjček a 352 

prolongací. Mezi nejčastěji půjčované knihy z povinné četby k maturitní zkoušce patří „Jáma a 

kyvadlo“ (A. E. Poe), „Othello“ (W. Shakespeare) a „Lakomec“ (Molière). Mimo povinnou 

četbu se nejčastěji půjčovaly tituly „Profesorka“ (Freida McFadden), „Zamrzlá řeka“ (Ariel 

Lawhon) a „Rezavý les“ (Anders De la Motte).  

Tento rok byl pro knihovnu obdobím aktivní práce. Podařilo se rozšířit nabídku knihovního 

fondu a udržet zájem čtenářů. V následujícím roce se knihovna zaměří na podporu čtenářství. 

Fond knihovny k 30. 6. 2026 
Počet knih Přírůstky beletrie Přírůstky odborné lit. Úbytek beletrie Úbytek odborné lit. 

10 278 218 35 229 123 

Služby 

Počet bibliograficko-informačních služeb a konzultací 8 

Počet hodin vzdělávacích akcí 5 

Počet účastníků vzdělávacích akcí                 64 

Využití tiskárny 

Počet stran kopií a tisku                            2 338 

Tepelný vazač dokumentů 55 
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9 Školní jídelna  

Školní jídelna zajišťuje stravování pro žáky ubytované na domově mládeže (snídaně, obědy 

a svačiny) a dále poskytuje obědy ostatním žákům, zaměstnancům školy a bývalým 

pracovníkům školy – důchodcům. V současné době je registrováno šest těchto strávníků. 

V rámci doplňkové činnosti evidujeme také dva cizí strávníky. V květnu jsme opět zajišťovali 

celodenní stravování během víkendové akce Elixír do škol.   

V červnu, z důvodu uzavření školní jídelny Menza, jsme připravovali obědy pro téměř 90 žáků 

Speciální základní školy. 

Ve školní jídelně jsou standardně nabízeny dvě varianty obědů. Základní nabídku tvoří pokrmy 

připravované podle receptur tradiční české kuchyně. Druhá varianta je určena strávníkům, kteří 

preferují bezmasou stravu, a zahrnuje například různé druhy salátů, zeleninové pokrmy, sladká 

i slaná bezmasá jídla. Veškerá nabídka je sestavována v souladu s platnými nutričními 

doporučeními.  

Dietní stravování neposkytujeme, protože k jeho zajištění nejsme dostatečně personálně ani 

technicky vybaveni.  Strávníci s dietním režimem využívají služeb vedlejší školní jídelny-

Menzy v Hradecké ulici. Žáci ubytovaní na domově mládeže zde mají možnost také odebírat 

večeře. 

Složení jednotlivých skupin potravin a plnění výživových norem pravidelně sledujeme 

prostřednictvím spotřebního koše, který každý měsíc vyhodnocujeme. Od nového školního 

roku zahájíme přípravnou fázi zavádění nového systému spotřebního koše, jehož účinnost je 

plánována od září 2027. 

Velký důraz klademe na spokojenost našich strávníků. Nejlepší zpětnou vazbou a zároveň 

motivací jsou pro nás pochvaly i podněty ke zlepšení, které mohou zaměstnanci i žáci sdělovat 

přímo kuchařům a kuchařkám. 

Ve školním roce 2025-2026 bylo připraveno celkem 73 912 porcí jídel, z toho: 

• snídaně:    7 434 

• obědy:   65 367 

• večeře :       197 

• svačiny:       914 

 

Celkový počet připravených jídel se oproti předchozímu školnímu roku zvýšil o více než tři 

tisíce porcí, přestože byly zrušeny pravidelné večeře (vykázané večeře představují pouze porce 

připravené během víkendové akce). Počet snídaní a svačin mírně poklesl, naopak počet obědů 

vzrostl o více než pět tisíc.  

Nemocnost zaměstnanců školní kuchyně byla v průběhu školního roku celkem nízká. 

Pracovníci školní jídelny důsledně dodržují systém HACCP v souladu se zákonem č. 274/2003 

Sb., vyhláškou č. 137/2004 Sb. a č. 602/2006 Sb., ve znění pozdějších přepisů, a Nařízením 

evropského parlamentu a Rady (ES) č. 852/2004.  

Před zahájením školního roku absolvují zaměstnanci povinné školení BOZP a v průběhu roku 

se pravidelně účastní různých online školení. 

V průběhu tohoto školního roku nebylo do kuchyně školní jídelny pořízeno žádné nové větší 

vybavení ani zařízení, jelikož jejichž obměna proběhla již v předchozím roce. 

O jarních prázdninách byla jídelna vymalována a na začátku července byly v kuchyni a 

skladových prostorách realizovány pouze drobné opravy. 
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10 Stav a údržba objektů školy 

 

Na úseku správy budov byly ve školním roce 2025-2026 realizovány zejména tyto akce:   

 
(v tis. Kč vč. DPH) 

• Posílení klimatizace serverovny   100 

• Nový nábytek v kabinetu 304   357 

• Revitalizace šatny na DMH    120 

• Vybavení šatny na DMH nábytkem   263 

• Revize a opravy oplechování střechy  120 

 

Zásadní událostí bylo dokončení a uvedení do provozu velké investiční akce „Stavební úpravy 

objektu spojené s vestavbou do podkroví“, kdy 14. 10. 2026 proběhla kolaudace.  Využitím 

půdních prostor školy vzniklo 5 nových, velkých učeben, jeden kabinet a rozsáhlé sociální 

zázemí. Významným  přínosem této investiční akce je revitalizace  sádrovny a kabinetů zubních 

techniků a  také vznik  nového schodiště a tím samostatné únikové cesty, která zásadním 

způsobem zvýšila úroveň bezpečnosti  školy.  

 

Dále proběhlo malování na DMH, přípravné práce pro opravu povrchu hlavního schodiště školy 

(PD, výkazy výměr, návrh technologie, souhlas památkové péče) a byla vyměněna zkorodovaná 

šoupata na hlavních uzávěrech topení školy.  

 

Periodické činnosti  - revize, kontroly a standardní údržba probíhaly dle plánu a rozpisu a ostatní 

opravy a udržovací práce podle potřeby. 

 

V provozu byla dvě služební auta s celkovým nájezdem 5 400 km, převodem od zřizovatele 

KHK jsme získali 11 let starý osobní automobil Škoda Fabia,  který nahradí 25 let starou Škodu 

Octavii. 
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Závěr   

 

Na vypracování této výroční zprávy se podíleli: 

 

 PaedDr. Soňa Lamichová 

 Mgr. Jiří Chrz 

 Mgr. Jana Heřmanová 

 Mgr. Jana Hurníková 

 Mgr. Hana Kujalová 

 PhDr. Přemysl Štindl 

 Ing. Pavla Černá 

Dana Šturmová 

Ing. Martin Komárek 

 Jana Slezáková, DiS. 

 Veronika Zbraňková 

a další 

V Hradci Králové 13. října 2026 


