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Provozni tad Skoly je zpracovan v souladu se zdkonem ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného
zdravi a Souvisejicimi pravnimi piedpisy.

I. Udaje o zarizeni

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Organizace je zfizena ziizovaci listinou ¢j. KUKHK-SKS-2025-24856 vydanou
Zastupitelstvem Kralovéhradeckého kraje s ucinnosti od 1. 9. 2025, v¢. platnych dodatki.

tel.: 495075111

fax: 495513485

e-mail: zshk@zshk.cz

ICO: 00581101

DIC: CZ 00581101

feditelka Skoly PaedDr. Sona Lamichova
statutarni zastupce ~ Mgr. Jiti Chrz

zastupce feditele Mgr. Jana Hefmanova

Mgr. Jana Hurnikova

kapacita Skoly
Stfedni Skola 660
Vyssi odborna skola 440



mailto:zshk@zshk.cz

Informace o u¢ebnach Skoly

= Ucebny vyuzivané skolou 46
= 7 toho odborné 22
=  pro méné nez 20 zaka 22
= pro 20 az 40 zaki 22
= pro vice nez 40 zakl 2

Podrobnosti o u¢ebnach viz Priloha 1

Zajmova ¢innost Skoly:

Vedeni skoly podporuje Cinnost zdjmovych utvarG sportovniho, umeéleckého 1 odborného
charakteru. Do urceného terminu (viz harmonogram v aktudlnim Skolnim roce) zazadaji
vyuéujici o schvaleni ¢innosti zajmového utvaru (krouzku). Zaci a studenti §koly za ucast
neplati.

Daéle se mohou zéci a studenti Skoly zuc¢astiovat Skolnich kol nejriiznéjsich soutézi (jazykove,
recitaéni, sportovni,...) a postupujici se zii¢astiuji okresnich a regionalnich kol. Zaci $koly se
ucastni soutézi stfednich Skol v regionu Vv kolektivnich sportech (odbijena, florbal,...).
Soucasti vzdélavaciho a vychovného programu skoly jsou exkurze, tematické zajezdy,
sportovni a lyZafské kurzy, kulturni a vzdelavaci akce apod. Pii jejich ptipravé se vyucujici
fidi pokyny vedeni Skoly; vzdy je feSena problematika BOZP (podepsané pouceni zaku,
souhlasy zdkonnych zastupci, pojisténi pfi zahrani¢ni cesté apod.).

Seznam pracovist’ praktického vyucovani:
= Fakultni nemocnice — pribézna praxe v dobé vyuky
= Zubni laboratofe, klinické laboratoie, Iékarny a nemocnice v regionu — souvisla
individualni praxe
= dalsi pfipadnd smluvni pracovisté
Veskera odborna praxe a praktickd vyuka se odehravaji pouze na zakladé¢ smluvniho vztahu
S témito pracovisti.

Vyuzivani $kolni budovy a pozemku pro jiné aktivity Skoly véetné vikendl a prazdnin:

= Skolni budova a pozemek b&zné nejsou o vikendech a prazdninach vyuzivany pro
aktivity Skoly.

» Organizovani spoleénych cinnosti pro zaky a jejich rodi¢e probiha v souladu
s celkovou organizaci Skolniho roku. Prehled cinnosti je veden povefenymi
pracovniky Skoly.

= V prostorach Skoly jsou realizovany kratkodobé pron4jmy prostor (t€locvicny, ucebny)
v dobé po vyuCovani a o vikendech. Tato c¢innost je v souladu se smlouvou
s majitelem objektl a na zékladé¢ schvaleni dopliikové Cinnosti zfizovatelem; na
viechny oblasti DC ma $kola Zivnostenské listy.

= Jiné aktivity Skoly jsou organizovany povéfenymi pracovniky v souladu celkovou
organizaci Skolniho roku.

= Stravovani zakul, studentl, zamé&stnancii i cizich strdvnikii ve Skolni jideln¢ probiha
v souladu s pfisluSnymi smérnicemi o stravovani a je evidovano vedouci $kolni
jidelny.



11. Rezim dne

Dojizdéni Zaki:
= autobus, vlak, MHD, jizdni kolo a jiné dopravni prostfedky (auto)
= sohledem na dojizdéni ubytovanych zakt je zacatek vyuky v pond¢€li vétSinou v 8.00
a konec vyuky v patek vétSinou v 13.30 hod.

Zacatek vyucovani:

= obvykle v 8,00 hod.

= ve vyjimeénych piipadech 7:10 hod.
Ukonceni vyucovani:

= v 18:30 hod.
Vyucovaci hodina:
= 45 minut

Délka velké prestavky:
= 9:40-10:00 hod.
Prestavky:
» po kazdé vyucovaci hodiné v délce 5-10 minut
* mezi4. a7. vyuCovaci hodinou je vyucovani preruseno vyhrazenou dobou na obéd
= Vv piipadé, Ze vyuka probiha mimo hlavni budovu, je vyuka pferusena vyhrazenou
dobou na ptechod a dohled nad zaky za¢ina az 15 minut pied pocatkem vyuky, a to
V misté vyuky podle rozvrhu.
Pocet hodin v jednom sledu:
=  Maximalni pocet hodin v jednom sledu je 7 vyucovacich hodin pro zaka v jednom dni,
s poledni pauzou maximalné 8 (vyjimeéné u VOS 9) hodin
ReZim prace s pocita¢em:
» Vyuka IT pfedméti je zafazena v rozvrhu hodin v souladu s pfislusnymi uc¢ebnimi
dokumenty jednotlivych obori v rozsahu maximalné 2 hodiny v jednom sledu
Rezim odborné vyuky a odborné praxe:
= QOdborna praxe se uskutecniuje dle zpracovaného planu, ktery zahrnuje jeji trvani a
rezim prestavek. Obvykly rozvrh u oboru Prakticka sestra 3. a 4. ro¢nik je od 6,30 do
12,05. Po ukonéeni bloku praktické vyuky je vyuka pteruSena vyhrazenou dobou na
pfechod a dohled nad Zaky zaind az 15 minut pfed pocatkem nasledné vyuky, a to
V misté vyuky podle rozvrhu. Podrobny rozvrh je vzdy zvetejnén na zacatku Skolniho
roku a zédkonni zastupci zakl jsou s nim seznameni prostfednictvim IS.
= Pouzivani OOPP pii odborné praxi je dle smérnice ptislusnych pracovist.

I11.Rezim stravovani véetné pitného rezimu

Stravovani:
= Stravovani zaki, studentl a zaméstnanct probihd ve vlastni Skolni jidelné pti DM
Hradecka 868. Vydej obédu je od 11.00 — 14.00 hodin. Zaméstnanci $koly mayji
Vv jideln¢ vyhrazené stoly.
= Zaci $koly maji moznost doplitkového ob&erstveni v kantyné §koly (provoz kantyny je
zajistén smluvné v odpovidajicim sortimentu) a dvou vydejnich automatech. Zde je
také moZznost ndkupu dennich svacin.

Pitny reZim
= Skolni jidelna zajist'uje napoje pro stravniky jako soucast obéda.



V budové skoly jsou umistény dva napojové automaty na teplé a studené napoje.
V kantyné Skoly je bézny sortiment nealkoholickych napoji.

1VV.Podminky pohybové vvchovy

V budové skoly jsou dvé télocvicny a posilovna.

V piipadé piiméfenych povétrnostnich podminek je vyuka TEV realizovana v parku u
Skoly, nebo vyuziva lodénici u Orlice.

Vybaveni télocvicen a posilovny odpovida ptisluSnym normam o jejich provozovani.
Hodiny télesné vychovy jsou zarazovany tak, aby aktivizovaly u¢ebni schopnost zaki.
Pocet hodin télesné vychovy V jednotlivych ro¢nicich odpovidd ucebnim osnovam,
ptip. SVP.

Vedouci metodického sdruzeni télesné vychovy organizuje pravidelné stiidani
télocvicen, posilovny a venkovnich prostor mezi vSechny tiidy skoly.

Skola potada lyzaisky vycvikovy kurz pro Zaky prvnich ro¢niktt SZS a sportovné
turisticky kurz pro zaky druhych ro¢nika SZS a nékteré roéniky VOS.



Priloha 1. Seznam uceben a odbornych uceben, laboratofri a télocvicen

umisténi ¢.u¢ebny mist umisténi ¢.u¢ebny mist
UCEBNY vs$eob ODBORNE uéebny
I.PP 006 22 I.NP 221 34
024 35 222 18
I.NP 104 16 227 32
109 30 I.NP 309 16
110 32 313 16
112 90 314 16
127 32 IV.NP 403 20
I.NP 219 34 412 15
220 34 413 15
HI.NP 307 46 414 16
312 34 LABORATORE
315 26 |.NP 119 10
316 34 120 16
318 36 121 16
319 34 129 16
IV.NP 405 22 I.NP 205 16
415 35 207 14
416 17 208 16
417 35 I.NP 322 10
419 35 323 14
420 35 323a 10
TELOCVICNY 324 12
I.PP 008 12 325 10
045 24
I.NP 111 30




