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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev §koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kaéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani Denni

Profesni kompetence détskych sester (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou rozdéleny na zakladni,
specializované a vysoce specializované podle zakladnich funkci, které détskd sestra plni a vychazeji
Z platnych pravnich ptredpisit CR.

Détské sestry musi umét chranit, udrzovat, navracet a podporovat zdravi déti vSech vékovych skupin, jejich
autonomii a sobéstaCnost v oblasti somatickych a psychickych Zivotnich funkci, s pfihlédnutim
Kk psychologické, socialni, ekonomické, spole¢ensko-kulturni a duchovni odlisnosti zptsobu jejich Zivota,
vcetné uspokojovani potieb deti s poruSenym zdravim, zdravotné a socialné znevyhodnénych a nevylécitelné
nemocnych. Absolventi jsou schoni zvolit vhodnou komunikaci s ohledem na vékové zvlastnosti ditéte.

Cinnosti détskych sester, které odpovidaji za osetiovatelskou pééi, zahrnuji pééi o déti viech vékovych skupin,
o které je pecovano ve zdravotnickych nebo jinych détskych zatizenich nebo ve vlastnim socialnim prostiedi,
pii akutnich a chronickych poruchéach zdravi a pii somatickych a psychickych potizich.

Vymezeni vystupnich znalosti a dovednosti:

Absolventi vzdélavaciho programu jsou zpusobili k pInéni piimé role a funkce détské sestry.
Absolventi jsou pfipraveni ve vztahu k ditéti, jeho rodin¢ a komunité:

— samostatné poskytovat détem vsech vékovych skupin (zdravym, nemocnym, se zdravotnim
postizenim, s poruchami duSevniho zdravi, umirajicim), jejich rodinam a komunitam v souladu
S ptirodnim a spolecenskym prosttedim, ve kterém Ziji

— vykonavat navstévni sluzbu, hodnotit domaci prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte,
poskytovat rady a pomoc V oblasti hygieny, kojeni, vyzivy, vyprazdiovani, zajistovani planu
povinného oc¢kovani, preventivnich prohlidek a dispenzarni péce, prevence vzniku Urrazi, doméciho
nasili, Sikany a zavislosti v détském véku

— castnit se porodll, provadét prvni oSetieni novorozence, véetné ptipadného zahajeni resuscitace,
sledovat termoneutralni prostfedi a bezproblémovou adaptaci novorozence, edukovat matky v péci o
novorozence

— zhodnotit aktualni zdravotni stav a biopsychosocialni a spiritualni potieby ditéte vsech vékovych
obdobich i v riznych Zivotnich situacich, sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte ve
zdravotnickych i jinych détskych zatizenich, vytvaret stimulujici prostiedi pro zdravy vyvoj ditéte,
¢init opatfeni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci, rozvijet komunikacni schopnosti ditéte,
vyhledévat rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj ditéte

— poskytnout a zajistit vSestrannou osetfovatelskou péci o individualni potieby ditéte vSech vékovych
skupin. Tato péce sméfuje K podpofe, posileni a udrzeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni a k
prevenci komplikaci. V ptipadé nevylécitelné nemocnych a umirajicich déti je nedilnou soucasti
péce projeveni ucty, podpory (ditéti i rodi¢tim), zmirnéni bolesti a utrpeni a doprovazeni

— metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovavat
programy vychovné péce a vychovnych aktivit, doporucovat apravu prostedi, vhodné hracky a
vychovné pomiicky. Je schopna komunikovat s détmi i jejich rodinami, a to i s ohledem na dalsi
komunity Zijici v Ceské republice (CR) a s ohledem na jejich kulturni zvyklosti

— edukovat dit¢ s ohledem na jeho vk, rodi¢e nebo jiného zdkonného zastupce ditéte ve vychové a
oSetrovatelské péci o dité¢ v jednotlivych vyvojovych obdobich, spolupracovat s ostatnimi
institucemi v oblasti péce o dit¢ a rodinu, aktivné zvladat techniku rozhovoru s rodi¢i v naro¢né
Zivotni situaci
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— samostatného rozhodovani v oblasti oSetfovatelstvi, které se tyka péce 0 zdravi, prevence vzniku
onemocnéni a Grazl, snizovani negativniho vlivu onemocnéni na celkovy stav ditéte vSech vékovych
skupin, poskytovani odborné prvni pomoci, oSetiovatelské péce o nemocné déti, o déti se
zdravotnim znevyhodnénim a umirajici. Tato rozhodnuti dokéze zdlivodnit, obhdjit a nést za né
osobni odpovédnost

Absolventi v ramci plnéni cila tykajicich se rozvoje profese détské sestry

— pfispivaji na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti a ptistupu k jednotlivetim,
rodinam a komunitam k profesionalizaci oboru osetfovatelstvi, zvySovani prestize a postaveni détské
sestry ve spolecnosti

— znaji aktualni stav rozvoje oSetfovatelské praxe u nas i v zahranici a jsou schopni kriticky posoudit
jednotlivé etapy historického, soucasného i predpokladaného vyvoje oSetiovatelstvi véetné
kompetenci détskych sester pfi realizaci oSetfovatelské péce, vykont a ¢innosti

— podileji se na vyzkumné ¢innosti, prezentuji jeji vysledky a aplikuji je do své prace

Absolventi vramci cilt tykajicich se znalosti pravniho fadu v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a
navazujicich socialnich sluzeb
— orientuji se v pravnim fadu CR, ktery upravuje poskytovani zdravotnich a socialnich sluzeb a
kompetence statni spravy v oblasti organizace zdravotnich a socidlnich sluzeb
— chéapou tlohu WHO ve svété a v Evropé. Respektuje direktivy a doporuceni Evropské unie (EU)
tykajici se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich. Jsou seznameni s mezinarodnimi
dokumenty tykajicimi se prav déti, napt. Umluvou o pravech ditéte a doporuéeni o stavu napliiovéani
prav déti v CR

Bakalarské studijni programy v pribuznych oborech vzdélavani, definice rozdilii, moZnosti prostupu
absolventii:

Vzdélani détské sestry probiha v ramci magisterskych vzdélavacich programti v OSetfovatelstvi ve vybranych
klinickych oborech nebo ve specializa¢nim studiu.

Adekvétni bakalafsky studijni program na VS nebyl dosud akreditovan. Na VS lze dosihnout specializace
détska sestra absolvovanim bakalaiského studia VSeobecna sestra a nasledné navazujiciho magisterského
programu pro profesi détské sestry. Nejdostupnéjsi vysoka Skola je Ostravska univerzita v Ostravé — Lékatrska
fakulta — navazujici magistersky obor Osetiovatelska péce v pediatrii nebo Jihoceska univerzita Zdravotné
socialni fakulta Osetfovatelstvi ve vybranych klinickych oborech — pediatrie.

V Krélovéhradeckém kraji je VOSZ Hradec Kralové jedinou $kolou, ktera chce denni formu vzdélavani
détskych sester realizovat.

Vzdélavaci program Diplomovana détska sestra je koncipovan tak, aby umoznil prostupnost dle §5a, odst. 1,

pism. c¢) zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskdvani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékaiskych
zdravotnickych povolani, ve znéni pozdéjsich predpisi.

Praxe - zaméstnavatelé hodnoti absolventy VOSZ velmi dobfe. V nemocnicich a na zdravotnickych
pracovistich je zjistén zajem o absolventy VOSZ, protoze jsou prakticky zaméfeni a neodchazi mimo studovany
obor. Diplomovana détska sestra ma moznost dal se vzdélavat v rdmci specializaéni pripravy v jednotlivych
usecich oSetrovatelské péCe nebo pokracovat ve vysokoskolském studiu.

o 24

Prostupnost s VS je v feseni. Existence kreditniho systému na VOSZ vede k umoznéni snadngjsiho prostupu
pro absolventy VOSZ na VS.
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Skolni vzdélavaci programy oboru vzdélani a definice pfidané hodnoty absolventa VOS:

SZS v Hradci Kralové pfipravuje ve stiednim odborném vzdélavani zaky v oboru vzdélani 53-41-M/01
Zdravotnicky asistent podle Skolniho vzdélavaciho programu (od 1. 9. 2018 nahrazeno oborem Prakticka
sestra).

Absolvent VOSZ a SZS Hradec Kralové, Komenského 234 oboru Diplomovana détska sestra je pfipravovany
dle standardnich pozadavki na vykonavani role détska sestry, ktera ma vyssi kvalifikaci, poskytuje a ptipadné
zajist'uje zakladni a specializovanou oSetrovatelskou péci prostfednictvim oSetiovatelského procesu v souladu s
diagnozou stanovenou lékafem. Absolvent je vybaveny teoretickymi znalostmi a praktickymi dovednostmi
vcetné technické zpusobilosti odpovidajicimi vykonu povolani. V pribéhu vzdélavani je kladen velky diraz na
osvojeni standardnich pracovnich postupli, nacvik dovednosti a jejich aplikaci Vv klinickych podminkéach
pracovist odborné praxe. Studenti jsou vedeni k samostatnému rozhodovani, odpovédnosti za svoji praci,
tymové praci, pruznosti v mysleni a jednéni, osobnostnimu rozvoji. Oproti zdravotnickym asistentim mayji
roz§ifenou piipravu o viechny &innosti détské sestry stanovené Vyhlaskou MZCR 55/2011 Sh., kterou se
stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovniki, v platném znéni.

Vzhledem ke specifickému profesné orientovanému studiu je dlouhodobé potvrzovanou piidanou hodnotou
absolventa VOSZ vysoka uplatnitelnost na trhu prace, kterd je doloZitelna; je opfend o stanovisko Unie
zameéstnavatelskych svazil, je dolozitelna stanovisky riznych profesnich svazi, aradii prace.

Pii vzdélavani je v souladu s pozadavky na piipravu détské sestry kladen diraz na komunika¢ni schopnosti
studentti nejen pii teoretické piipraveé na povolani, ale i v klinickych podminkach praxe. Studenti pod vedenim
pedagogtl tak mohou reflektovat své komunikaéni schopnosti a systematicky je rozvijet.

Absolvent vyssi odborné Skoly je dobie jazykoveé vybaveny — aktivné komunikuje ve svétovém jazyku, z néhoz
kond zkouSku v ramci absolutoria, ovldda odborny jazyk (na stfedni Skole jsou Zaci oboru vzdélani
zdravotnicky asistent vzdélavani v jednom jazyce, odborna problematika neni prioritni). Absolvent dosahne
V cizim jazyce urovné B2 podle Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky (absolvent oboru
vzdélani 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent mé vystupni uroven B1).

Pro studenty fipravujeme staze v ramci projektu ERASMUS+.

Absolventi VOS jsou poéitaové gramotni, pouzivaji zdravotnické softwary b&zné dostupné na klinickych
pracovistich (NIS). U¢i se pouzivat programy pro vykazovani pojistovnictvi. Tento specializovany software
Skola ziskala diky projektim podpotenym z ESF.

Absolventi VOS oboru DDS budou uplatnitelni na trhu prace u nas i v zahraniéi.
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Vyssi odbornéd Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnickd Skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kaéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Profese détské sestry zahrnuje étyfi zakladni oblasti kompetenci:
1. Autonomni — nezavislé kompetence détskych sester

1.1. uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s onemocnénim ditéte. Détska sestra bez indikace
1€kate, v rozsahu své odborné zpusobilosti, zajist'uje zakladni oSetiovatelskou péci v souladu s
pravnimi predpisy a standardy:

— identifikuje a hodnoti potieby déti vSech vékovych skupin v oblasti té€lesné, psychické, spole¢ensko-
kulturni a duchovni, které jsou zménéné nebo vzniklé v souvislosti s poruchou fyzického nebo
dusSevniho stavu jednotlivcl nebo skupin

— urcuje vhodna opatieni a sestavuje plan oSetiovatelské péce a dalich opatieni pro uspokojovani
potieb, rozvoj, zachovani nebo navraceni sobéstacnosti, pro zmirfilovani bolesti a utrpeni a zajisténi
klidného umirani a distojné smrti ditéte

— vykonava oSetfovatelskou péci a dalsi opatieni nebo jejich vykonani zajist'uje prostfednictvim jiného
¢lena tymu, piipadné€ jejich zajiSténi iniciuje. Provadi prvni oSetfeni novorozence vcetné ptipadného
zahajeni resuscitace, sledovani termoneutralniho prostfedi a bezproblémové adaptace novorozence.
Zajist'uje preventivni a protiepidemiologicka opatfeni véetné planu povinného ockovani

— Vyhodnocuje vysledky a ti¢innost provedené oSetfovatelské péce a modifikuje dalsi oSetiovatelskou
péci

1.2. podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

— sleduje dit¢, jeho rodinu 1 komunitu a pecuje o n€ holistickym pfistupem, bere v tvahu prostiedi, ve
kterém ziji a jejich zplsob Zivota. ZjiStuje vSechny dostupné zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné
pro zvladnuti rizik a péce a vyuziva je

— Urcuje opatfeni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni, a kterd mohou realizovat samotné
déti, jejich rodiny a skupiny blizké détem, nebo s pomoci jinych osob

— Vysvétluje détem, jejich rodinam a skupindm, jak mohou sami své prostiedi a Zivotni styl ovlivnit,
nebo jim doporuci, jak jej zmeénit

— podili se na vyhodnocovani vysledkl provedenych opatieni nebo sama toto vyhodnoceni provadi

1.3 zdravotni vychova a poskytovani informaci

— zprostfedkovava détem, jejich rodindm, skupindm i ostatnim pecovateliim potiebné informace v
pfiméfené forme v rozsahu své zpusobilosti i rozumovych schopnosti déti a stara se o to, aby tyto
informace byly srozumitelné, a aby mohla dosazené vysledky v informovanosti vyhodnotit

— metodicky vede a organizuje vychovnou péci o déti vSech vékovych skupin, vypracovava programy
vychovné péce a doporucuje upravu prostiedi, vhodné hracky a vychovné pomitcky.

— organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence onemocnéni, Urazi, Sikany, domaciho
nasili a rizikového chovani v détském véku a hodnoti vysledky téchto programt

— podili se na vzdélavani ¢lenil oSetiovatelského tymu a jinych pracovnikl ve zdravotnictvi.

— podili se na kvalifikaénim a celoZivotnim vzdélavani zdravotnickych pracovniki

— efektivné ovlada nové informacni a komunikacni technologie

1.4 podpora a provazeni osob v krizovych situacich
— spolupracuje s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a rodinu, aktivné zvlada techniku rozhovoru s

! podrobné vymezeni jednotlivych ¢innosti je vymezeno v § 4b vyhlasky ¢. 55/2011 Sh., ve znéni pozdgjsich predpist
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rodic¢i (pecovateli) v naro¢né zivotni situaci
— hodnoti domaci prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte a prevence vzniku onemocnéni,
urazu, tyrani, zanedbavani nebo zneuzivani

2. Kooperativni — zavislé kompetence détskych sester

— respektuje role jednotlivych profesionalti pti koordinaci a plnéni odbornych tukoli
Vv multidisciplinarnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny partnersky vztah a podili se na vSech
spole¢nych opatfenich v zajmu zdravi ditéte

— provadi vySetieni a 1éCebna opatieni, kterd indikuje 1¢kaft, s ohledem na vyvojové zvlastnosti détského
veku

— zna a dodrzuje hranice své odborné zpusobilosti, a pokud je to nutné, zada o spolupraci ptislusné
kompetentni odborniky

3. Kompetence détskych sester ve vyzkumu a vyvoji v oSetfovatelstvi

— kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pii realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky
oSetrovatelského vyzkumu a praxe zalozené na diikkazech

— ziskava nové védomosti tim, ze se podili na vyzkumné praci v oblasti oSetfovatelstvi a prezentuje jeji
vysledky, pfi€¢emz vyuziva vSech dostupnych informacnich zdroji

— podili se systematicky a nepietrzité na programech zajist'ovani kvality péce

— usiluje o sviij odborny rist v ramei celozivotniho vzdélavani

4. Kompetence détskych sester v oblasti managementu oSetiovatelské péce

— dovede posoudit, analyzovat rizika pro zdravi spadajici do oblasti osetfovatelské péce a planovat,
provést a kontrolovat nezbytna opatieni k zamezeni ptisobeni téchto rizik

— pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky

— pii vykonu odbornych oSetfovatelskych ¢innosti sleduje jejich efektivitu a naklady

— metodicky vede, motivuje, vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky

— Ucastni se rozhodovacich procesti v oblasti zdravotni politiKy a fizeni, které se tykaji osetfovatelstvi
V pediatrii / péci o déti

Cinnosti, pro které je absolvent p¥ipravovan:?

Absolventi v souladu s néaplni ¢innosti détska sestry:

— poskytuji zdravotni péci v souladu s pravnimi piedpisy a standardy,

— dbaji na dodrzovani hygienicko-epidemiologického rezimu v souladu s pravnimi piedpisy
upravujicimi ochranu vetfejného zdravi,

— provadi zapisy do zdravotnické dokumentace a dals$i dokumentace Vyplyvajici z jinych pravnich
pfedpist, pracuji s informacnim systémem poskytovatele zdravotnich sluZzeb,

— poskytuji pacientovi informace v souladu se svou odbornou zptisobilosti, ptipadn¢ pokyny l1ékarte,
zubniho Iékare, farmaceuta, klinického psychologa nebo klinického logopeda

— podili se na praktickém vyucovani ve studijnich oborech k ziskani zptisobilosti k vykonu
zdravotnického povolant,

— podili se na pfipraveé standardli

— motivuje a edukuje jednotlivce, rodiny a skupiny osob k pfijeti zdravého zivotniho stylu a k péci o
sebe,

— podili se na zajisténi zapracovani nove nastupujicich zdravotnickych pracovnikd,

— provadi opatieni pii feSeni nasledki mimofadné udalosti nebo krizové situace

Absolventi jsou ptipraveni bez odborného dohledu a bez indikace v souladu s diagnézou stanovenou Iékafem
nebo zubnim Iékaifem poskytovat nebo =zajistovat zdkladni a specializovanou oSetfovatelskou péci
prostiednictvim oSetfovatelského procesu o zdravé i nemocné déti vSech vékovych kategorii. Pfitom zejména
mohou:

2 Vyhlaska MZCR ¢&. 391/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska 55/2011 Sb. o &innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnikt, ve znéni vyhlasky ¢. 2/2016 Sb.
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— pfipravovat stravu novorozenctim, kojenciim nebo détem do 3 let véku; podavat stravu détem vSech
veékovych kategorii, v€etné vyuziti alternativnich postupti podavani; vést matky k spravnému piistupu
ve vyzivé ditéte, edukovat je v technikach kojeni a dohlizet na jeho spravné provedeni, podporovat
rozvoj a udrzeni laktace, poskytovat poradenskou ¢innost,

— sledovat a vyhodnocovat psychomotoricky vyvoj ditéte, vytvaret stimulujici prostiedi pro zdravy
vyvoj ditéte, Cinit opatieni k zamezeni vzniku psychickych deprivaci a retardaci, rozvijet komunikacni
schopnosti ditéte, vyhledavat rizikové faktory ohrozujici zdravy vyvoj ditéte,

— vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti v domacim prostiedi i béhem hospitalizace,

— poskytovat osetfovatelskou péci v ramcei primarni péce, vykonavat navstévni sluzbu, hodnotit domaci
prostiedi z hlediska zajisténi zdravého vyvoje ditéte, poskytovat rady a pomoc v oblasti hygieny,
vyzivy, kojeni, vyprazdiovani, zajistovani napliiovani planu povinného ockovani, preventivnich
prohlidek a dispenzarni péce, prevence urazl, agresivnich poruch chovani a zavislosti v détském veéku,

— metodicky vést a organizovat vychovnou péci o déti vSech vékovych kategorii, vypracovavat
programy vychovné péce a vychovnych aktivit, doporucovat Upravu prostiedi, vhodné hracky a
vychovné pomicky, komunikovat s détmi i jejich rodinami,

— edukovat rodice nebo jin¢ho zdkonného zéstupce ditéte ve vychove a osSetfovatelské péci o dité
Vv jednotlivych vyvojovych obdobich, spolupracovat s ostatnimi institucemi v oblasti péce o dité a
rodinu, vést rozhovory s rodi¢i v naro¢né Zivotni situaci,

— vykonavat ¢innosti oSetfovatelské péce poskytované ditéti, které ma poruchy dusevniho zdravi.

Absolventi mohou poskytovat vysoce specializovanou péci pod odbornym dohledem détské sestry se
specializovanou zpisobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zpusobilosti v piislusném oboru,
v souladu s diagnézou stanovenou lékafem nebo zubnim lékafem mohou vykonavat tyto ¢innosti:

— vyhodnocovat potifeby a urovein sobéstacnosti pacientli, projevil jejich onemocnéni, rizikovych
faktorli, a to 1 za pouziti méficich technik pouZivanych v oSetfovatelské praxi (napiiklad testd
sobé&stacnosti, rizika proleZenin, méteni intenzity bolesti, stavu vyzivy),

— sledovat a orientacné hodnotit fyziologické funkce pacientl, véetné saturace kyslikem a srde¢niho
rytmu, a dalsi télesné parametry za pouZiti zdravotnickych prostredki,

— pozorovat, hodnotit a zaznamenavat fyzicky a psychicky stav pacienta,

— ziskévat osobni, rodinnou, pracovni a socialni anamnézu,

— zajiStovat a provadét vysetieni biologického materidlu ziskaného neinvazivni cestou a kapilarni krve,

— provadét odsavani sekreth z hornich cest dychacich a z permanentni tracheostomické kanyly u
pacientt starSich 3 let a zajiStovat jejich priichodnost,

— hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti ktize a chronické rany a oSetfovat stomie,

— hodnotit a oSetfovat centralni a periferni Zilni vstupy, v€etné€ zajisténi jejich priichodnosti,

— pecovat o zavedené mocové katetry pacientli vSech vékovych kategorii, v€etné provadéni vyplacha
mocového méchyte,

— provadét ve spolupraci s fyzioterapeutem, ergoterapeutem a logopedem ve zdravotnictvi rehabilitacni
osetfovani, zejména polohovani, posazovani, zakladni pasivni, dechovd a kondi¢ni cviceni, nacvik
mobility a pfemistovani, nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstaCnosti pacienta a cviceni
tykajici se rehabilitace poruch komunikace a poruch polykani a vyprazdiiovani a metody bazalni
stimulace s ohledem na prevenci a napravu poruch funkce téla, vCetné prevence dalSich poruch
z imobility.

Mohou vykonavat bez odborného dohledu na zaklad¢ indikace lékate nebo zubniho lékafe Cinnosti pfi
poskytovani preventivni, diagnostické, lécebné, rehabilitacni, neodkladné, paliativni a dispenzarni péce.
Pritom zejména ptipravuji déti vSech vékovych kategorii k diagnostickym a lécebnym vykontim, na zaklade
indikace 1¢kate nebo zubniho I¢kate je provadi nebo pfi nich asistuji, zajist'uji oSetfovatelskou péci pii téchto
vykonech a po nich; zejména mohou:

— zavadét periferni zilni katetry détem vSech vékovych kategorii s vyjimkou nedonosenych

novorozencu,
— podavat 1écivé piipravky s vyjimkou radiofarmak, pokud neni dale uvedeno jinak,
— provadét screeningova, depistazni a dispenzarni vysSetfeni, odebirat krev a jiny biologicky material
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o ahodnotit, zda jsou vysledky fyziologické,
— provadét vyplach zaludku u ditéte pfi védomi, zavadét gastrické sondy u ditéte pii védomi, véetné
zajisténi jejich pruchodnosti a oSetfeni, a aplikovat enteralni vyzivu,
— provadét katetrizaci moc¢ového méchyte divek s vyjimkou katetrizace nedonoSenych novorozenci,
— podavat ditéti klyzma,
— provadét vymeénu a oSetieni tracheostomické kanyly.

Absolventi vzdélavaciho programu diplomovand détska sestra jsou ptipraveni pod odbornym dohledem
1ékate:
— aplikovat nitrozilné krevni derivaty,
— asistovat pti zahajeni aplikace transfuznich pfipravki a dale bez odborného dohledu na zakladé
indikace 1ékafe oSetfovat pacienta v prub&hu aplikace a ukoncovat ji,
— zpracovavat dentalni materialy v ordinaci,
— vykonavat ¢innost zubni instrumentaiky

Détské sestry u déti vSech vékovych kategorii mohou
— zavadét a udrzovat inhalacni a kyslikovou terapii,
— provadét oSetieni akutnich a operacnich ran, v¢etné osetfeni drénd, drenaznich systému a kize v
pribéhu 1éEby radioterapii,
— odstranovat stehy u primarn¢ hojicich se ran a drény s vyjimkou drénti hrudnich a drénti v oblasti
hlavy,
— podéavat potraviny pro zvlastni 1¢karské ucely

Absolventka vzdé&lavaciho programu diplomovana détska sestra je opravnéna uzivat oznaceni odbornosti
détska sestra.

MozZnosti uplatnéni absolventa:

Absolventi najdou uplatnéni ve vSech typech ambulantnich i liZkovych statnich i1 soukromych zdravotnickych
zafizeni poskytujicich péci o déti vSech vekovych kategorii. Mohou pracovat Vv ordinacich zubnich lékar.
Uplatnéni najdou v détskych domovech pro déti do 3 let, v zafizenich poskytujicich naslednou péci, respitni
péci détskym pacientiim, v hospicich atd.
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Povolani a typové pozice:

Détska sestra je pracovnik s vyssi kvalifikaci, ktery poskytuje a ptipadné zajistuje zakladni a specializovanou
oSetrovatelskou péci détem vSech vékovych kategorii a dospivajicim prostfednictvim oSetfovatelského
procesu v souladu s diagnézou stanovenou lékarem.

Provadi ¢innosti v souladu s Vyhlaskou MZCR 55/2011, v platném znéni.®Typové pozici détské sestry
odpovida profil studentd skoly.

3 Vyhlaska MZCR ¢&. 391/2017 Sb., kterou se méni vyhlaska 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych

pracovnikd, ve znéni vyhlasky ¢. 2/2016 Sb.
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Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnickd Skola, Hradec

Nazev skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani Denni

Pojeti a cile:

Vzdélavaci program diplomovana détska sestra pripravuje k vykonu povolani détské sestry jako
zdravotnického pracovnika zptisobilého k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Program
splituje pozadavky pravnich dokumentti CR na odbornou teoretickou a praktickou piipravu détskych sester.
Absolvovani vzdélavaciho programu vede k ziskdni odborné zptisobilosti k vykonu povolani détské sestry.

Cilem realizace vzdé€lavaciho programu je pfiprava studentii k vykonu ¢innosti, které provadi détska sestra
v ramci své odborné zpisobilosti bez indikace a v souladu s diagnoézou stanovenou lékafem, na zakladé
indikace lékate a pod odbornym vedenim lékaie nebo zubniho 1¢kate.

V pribéhu realizace vzdélavaciho programu vedeme studenty k vytvafeni zadoucich profesnich postoj,
navykt a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického pracovnika. Studenti jsou vedeni k odpovédnosti za
kvalitu své prace, k empatii, altruismu a angazovanosti ve prospéch détskych pacientt, klientd, jejich rodin,
k dodrzovani bezpe¢nych pracovnich postupt, k ekologickému a ekonomickému chovani. Jsou vzdélavani
tak, aby ziskali lasku k povolani a pozitivni hodnotovou orientaci potfebnou pro pracovni, osobni i obfansky
Zivot, aby byli pfipraveni se celozivotné vzdélavat a Gispésné se vyrovnavat s problémy. Duraz klademe na
vytvareni pozitivniho vztahu studentl k vlastnimu zdravi a k védomi vyznamu prevence nemoci.

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci obsah vychazi z minimalnich poZadavkll na vzdélavani détské sestry stanovenych pravnimi
predpisy CR*.

Zahrnuje teoretické védomosti z oborit a véd, které tvoii zdklad pro poskytovani oSetfovatelské péce a
vychovy déti vSech vékovych skupin, jako jsou anatomie, fyziologie, patologie, mikrobiologie a
epidemiologie, genetiky a prenatalni diagnostiky, imunologie, hematologie a transfuzniho Iékafstvi,
toxikologie, klinické propedeutiky, farmakologie, vcetné zakladnich znalosti o zdravotnich prostfedcich a
manipulaci s nimi, ochrany a podpory vefejného zdravi véetné prevence nemoci, vcasné diagnézy nemoci, o
vztahu mezi zdravotnim stavem, fyzickym a vlastnim socidlnim prostiedim pacienta a o jeho chovani,
vychovy ke zdravi, zdravého zivotniho stylu vcetné prevence nemoci, Urazli a zavislosti, vyzivy ditéte a
dietetiky a lé€ebné rehabilitacni péce.

Zahrnuje znalosti z osetfovatelstvi a klinickych oborti — oSetfovatelstvi, etika, komunitné péce, oSetfovatelstvi
ve vztahu K pediatrii, neonatologii, détské chirurgii, ortopedii a traumatologii, neurologii, détské a dorostové
psychiatrii, gynekologii, ORL, oftalmologii, dermatovenerologii, infekénimu Iékatstvi a zubnimu lékafstvi,
z 08. péce v détskych domovech pro déti do 3 let véku a pti poskytovani 1écebné rehabilitacni péce, v détské
paliativni péci a intenzivni péci.

Obsah vzdélavani dale zahrnuje vybrané socialni a pedagogické discipliny, které umoznuji 1épe pochopit
chovani zdravych a nemocnych déti a zmény ve spole¢nosti, vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym i
socialnim prostfedim ditéte a jeho rodiny, a které pomahaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni kvality
studentt. Jedna se napt. o filozofii, sociologii, obecnou a vyvojovou psychologii, socialni a zdravotnickou
psychologii, zaklady pedagogiky, vychovné péce a edukace, socialné-pravni ochranu ditéte, ekonomii,
informatiku, statistiku a metodologii védeckého vyzkumu a praxi.

4 Vyhlagka 470/2017 Sh., kterou se méni vyhlaska &. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k
ziskani odborné zptisobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, ve znéni platnych piedpisi
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Studenti se rovnéz seznami s vybranymi vyzkumnymi metodami pouzivanymi v oSetiovatelstvi. Odborné
vzdélani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z pfirodnich a aplikovanych véd (biofyziky, biochemie,
zéklady radiacni ochrany) a zdkladi managementu.

Vzdélavani zahrnuje 1 vzdélavani studentl v cizich jazycich vcetné€ odborné latinské terminologie. Cilem
vzdelavani studentl v cizim jazyce je dosahnout, v ndvaznosti na pfedchozi jazykové vzdélani na stfedni
Skole, takové trovné jazykovych znalosti a dovednosti, ktera odpovida stupni B1+ Spole¢ného evropského
referencniho rdmce pro jazyky, a zarovei je pfipravit i pro uzivani jazyka v typickych fe€ovych situacich pfi
poskytovéani oSetfovatelské péce pacientim, klientiim neovladajicim Cesky jazyk, k vyuzivani ciziho jazyka
pro studijni ucely, popft. pro studijni pobyt nebo praci v zahrani¢i.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zdkladni medicinské terminologie nezbytné pro
studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji poc¢ita¢ovou gramotnost studentll. Vzdélavani v informacnich a komunikac¢nich technologiich
(IKT) mé ptedevsim aplikacni charakter a je zaméfeno na seznameni studentd se specidlnimi programy pro
zdravotnictvi, na vyuzivani IKT v oSetfovatelské praxi, ve vedeni elektronické dokumentace a jako zdroje
informaci.

Vyznamnou slozku vzdé€lavani tvoii praktickd vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych postupi,
dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se zdravymi i nemocnymi détskymi
Klienty vSech ve€kovych kategorii a pracovat v tymu. Prakticka vyuka se uskuteCfiuje v nemocnicich a
ostatnich zafizenich zajiStujicich zdravotni péci za spolupriace a soucinnosti détskych sester a jinych
zdravotnickych pracovniki zpisobilych k vykonu ¢innosti bez odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrZovani hygienickych a
protiepidemiologickych pozadavkll. Diraz se klade také na uplatinovani ekologickych a ekonomickych
hledisek v praci zdravotnického pracovnika.

Organizace vyuky:
Organizace vyuky vychdzi zplatnych pfedpisi a schvalenych ucebnich dokumentt. Vzdé€lavani je
organizovano jako tiileté denni s celkovou hodinovou dotaci 3616 hodin.

Vzdélavani zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole nebo ve Skolicim zafizeni vybraném Skolou a praktickou
vyuku veetn¢ oSetfovatelské a odborné praxe. Tyto probihaji ve zdravotnickych zafizenich, nemocnicich,
lécebnych tstavech, socidlnich a ostatnich détskych zafizenich a na pracovistich Skol nebo Skolskych zatizeni
urcenych pro praktické vyucovani, za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester a ucitelli, ktefi maji
odbornou zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez odborného dohledu a specializaci
détské sestry.

Teoretickd vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v ucebnim planu a v ucebnich modulech, a to
Vv celkovém rozsahu 1534 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené samostudium dle stanovenych vychovné
vzdé¢lavacich cilt, praci s literaturou a informacemi, zpracovavani seminarnich praci, odborné vzdélavaci
seminare, aktivni ucast na studentské védecké a odborné ¢innosti a examinaci.

Celkovy rozsah praktické vyuky ¢ini 2082 hodin za obdobi vzdé€lavani. Zahrnuje odbornou praxi, individualni
prazdninovou praxi a oSetfovatelskou praxi acvi¢eni v ramci pfedmétli oSetfovatelska péce v pediatrii,
oSetfovatelskd péce v chirurgickych oborech, détské neurologii, détské onkologii a paliativni péce,
v gynekologii a porodnictvi, détské a dorostové psychiatrii, intenzivni péce v pediatrii a oSetfovatelska péce v
détskych zatizenich. Podrobny rozpis a piehled je soucasti u¢ebniho planu.

Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umoznuje individualizaci vyuky, lepsi
propojeni primarniho odborného a celozivotniho vzdélavani a v neposledni fadé i moznost spoluprace
s vysokymi Skolami v pribéhu vzdélavani i uznani ziskaného vzdelani nebo jeho casti v nasledném studiu
obdobnych obort na vysokych Skolach.
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Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢nikii a obdobi formou tydenniho poctu hodin s definovanim
poctu hodin prednések a cviceni. Odborna praxe je specifikovana poctem tydnd.

BOZP:

Neoddélitelnou soucasti teoretického i1 praktického vyucovani je problematika bezpe€nosti a ochrany pfi
praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavki v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich predpist k zajiSténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci (zadkont, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych ptedpist a ¢eskych
statnich technickych norem). Tyto pozadavky musi byt doplnény o vycCerpavajici informaci o rizicich
moznych ohroZeni, jimzZ jsou studenti pfi teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, véetné informace o
opatfenich na ochranu pied ptisobenim zdroju rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkiim stanovenym platnymi pravnimi
ptedpisy.

Pouceni studentd o bezpe€nosti a ochrané zdravi pii praci, jakoz i ovéfeni znalosti, v souladu s platnou
legislativou, je prokazatelné. Studenti absolvuji pouceni pied teoretickou vyukou i pted kazdym praktickym
vyucovanim s ohledem na jednotliva pracovisté, o pouceni je vypracovan zaznam, ktery je archivovan ve
Skole i na pfislusnych pracovistich.

Zakladnimi podminkami bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:
1. Dikladné seznameni studentli s platnymi pravnimi a ostatnimi ptedpisy k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi pii praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.
2. Pouzivani strojl a zafizeni, pracovnich néstroji a pomucek, které odpovidaji bezpecnostnim predpisiim.
3. Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkti podle vyhodnocenych rizik pracovnich ¢innosti.

Pfijimani uchazeci:

Obecné podminky pro pfijimani uchazecl jsou stanoveny platnymi pravnimi piedpisy.

Ke vzdélavani ve vzdélavacim programu diplomovand détskd sestra jsou pfijimani uchazeci, kteti ziskali
stfedni vzdélani s maturitni zkouskou a kteti splnili podminky pro pfijeti prokdzanim vhodnych schopnosti,
védomosti, zajmi a zdravotni zpisobilosti. O pfijeti rozhoduje feditelka Skoly.

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu na zakladé legislativy platné v CR po splnéni viech
pozadavk, které na n¢ legislativa klade.

Piijimani uchazeci do vyssich ro¢niki:

Absolventi ¢tyfletych vzdélavacich oborit Zdravotnicky asistent (Prakticka sestra) mohou slozit pfijimaci
zkousku a byt pfijati do vyssiho rocniku (druhého) na obor vzdélani DDS ve stejném rezimu jako je tomu u
oboru vzdélani diplomovand vSeobecna sestra.

Absolventi oboru diplomovana vieobecna sestra VOS nebo absolventi vysokoskolskych vzdélavacich obort
vSeobecna sestra, porodni asistentka ¢i zdravotnicky zdchrandf mohou pozadat o uznani predchoziho vzdélani
a po splnéni podminek danych akreditovanym programem, nastoupit do 2. rocniku oboru vzdélani
diplomovana détska sestra.

Zdravotni pozadavky na uchazece o vzdélavani:

Zdravotni pozadavky na uchazeCe o vzdélavani ve vzdélavacim programu diplomovana détska sestra
odpovidaji pozadavklim na zdravotni zpisobilost détskych sester, ktera je definovana Vv platnych pravnich
dokumentech.®

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je ptislusny registrujici prakticky 1ékat.

5 Natizeni vlady €. 211/2010 Sb., o soustavé obori vzdélani v zdkladnim, stfednim a vy$§im odborném vzdélavani, ve znéni
pozdgjSich predpisti a Vyhl. €. 79/2013 Sb., o pracovnélékarskych sluzbach, ve znéni pozdéjsich predpist
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rozsah

Nazev Skoly

Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53 -41 - N/5.
Forma vzdélavani Denni
vSeobecné odborné
Clenéni modulii . . . .y
Vseobe.cnei jazykové | komunikaéni ITC odb(.)rne’ POVIANE | ¢ jitelné | Odborna praxe
teoretické povinné | volitelné
Pocet modulii 4 2 1 1 40 ne ne 3
Pocet krediti/hodin za celé studium 10/75 14/230 4/42 2/14 128/1445 - - 22/1810*
Pocet kont. hodin za celé studium 3616 hodin
Pocet hodin samostudia za celé studium -
Pocet hodin prednasek 65 28 0 0 835 - - -
Piehled vyuziti tydnu 1/1 1/2 2/1 2/2 3/1 3/2 * Rozsah praktické p¥ipravy
vcetné odborné praxe:
Vyuka 14 14 9 9 8 8 OPX' —210 hodin
OPR1 -1280 hijln
Samostudium — p¥iprava na hodnoceni 3 3 3 3 3 5 OPR2 — 320 hodin N
Osettovatelska péce v neonatologii
. a pediatrii, OSetfovatelska péce
Ol et | 2 2 ! ! 8 6 Vv chirurgickych oborech —
264 hodin (cvideni)
RFIRE! ! . ! ! ! ! Celkem: 2082 hodin
Celkem 20 20 20 20 20 20
Odborna praxe I1 4 4
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Poznamka

Moduly vieobecné.

Vseobecné teoretické — Filozofie, Management a fizeni kvality, Zéklady legislativy a prava, Sociologie

Jazykové — Cizi jazyk (Anglicky jazyk, Némecky jazyk), Latinsky jazyk

Komunikacni — Komunikace v oSetfovatelstvi

ICT — Informaéni systémy ve zdravotnictvi

Moduly odborné.

Odborné povinné — Anatomie a fyziologie, Farmakologie a toxikologie, Patologie a patofyziologie, Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena,
Biofyzika, Biochemie, Hematologie a transfuziologie, Genetika a prenatalni diagnostika, Klinickd propedeutika, Radiologie a nuklearni medicina, Ochrana
vetejn¢ho zdravi a zdravy Zivotni styl, Vyziva ditéte a dietetika, Rehabilitacni oSetfovatelstvi, Prvni pomoc a medicina katastrof, Teorie oSetfovatelstvi a potieby
ditéte, Osetfovatelské postupy, Vyzkum v oSetfovatelstvi, Komunitni, ambulantni a domaci péce, Multikulturni oSetfovatelstvi, Etika v oSetfovatelstvi,
Osetrovatelska péce v neonatologii a pediatrii, OSetfovatelska péce v chirurgickych oborech, OSetifovatelska péce v détské neurologii, OSetfovatelska péce v détskeé
a dorostové psychiatrii, Osetfovatelska péce v détské a dorostové gynekologii a vV porodnictvi, OSetiovatelska péCe v détské onkologii a paliativni péce, Intenzivni
péce v pediatrii, OSetfovatelskd péce o dité¢ v otorinolaryngologii, OSetfovatelska péce o dit¢ v dermatovenerologii, OSetfovatelska péce o dité ve stomatologii,
Osetrovatelska péce o dit¢ v oftalmologii, OSetfovatelska péce o déti v infekénim 1ékarstvi, OSetiovatelska péce v détskych zatfizenich, Obecna a vyvojova
psychologie, Socidlni psychologie, Zdravotnick4 psychologie, Pedagogika a edukace v oSetfovatelstvi, Specialni pedagogika, Metodika vychovné péce a herni
terapie, Zdravotn¢ socialni problematika.

Odborna praxe — OSetrovatelska praxe, Odborna praxe I, Odbornd praxe II prazdninova
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Cb - Informace o vzdélavacim programu - hodnoceni vysledkii vzdélavani studenti

Nizev Skoly Vyssi odbrornélr Skola zdr’avotnické a Stfedni zdravotnickd Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Hodnoceni studentti se idi platnymi predpisy MSMT tykajicimi se organizace vzdélavani ve vyssich
odbornych skolach a klasifika¢nim fadem Skoly.

Pfi hodnoceni se vyuzivaji rizné formy: pisemnd, Gstni, praktickd nebo jejich kombinace. Pisemna forma
zkousky zahrnuje napfi. test, esej, kritické zhodnoceni literatury, projekty, pfiprava seminafe, laboratorni
zpravu apod.

Podminkou uzavieni studia je dosaZzeni cilt vzdélavaciho programu a splnéni pifedepsanych studijnich
povinnosti do doby dané maximalni moznou délkou studia.

Vzdélavani se ukoncuje absolutoriem. Jeho obsah a organizace jsou uréeny platnymi pravnimi piedpisy.
Soucasti absolutoria je absolventska prace a jeji obhajoba. Cilem absolventské prace je zpracovani odborné
problematiky z oSetfovatelstvi takovym zpusobem, aby studenti prokazali schopnost analyzy problému a
syntézy poznatkl, aby pochopili problém v kontextu s literaturou a provedli analyzu svého vlastniho
ptispévku a zhodnoceni jeho ptinosu.

Absolutorium se sklada z°:

1. Obhajoby absolventské prace
2. Teoretické zkousky z odbornych predméti:
e Osetrovatelstvi (Teorie oSetfovatelstvi a potieby ditéte, Multikulturni oSetfovatelstvi, Vyzkum v
oSetfovatelstvi)
e  Osetrovatelstvi v klinickych oborech zaméfené na pediatrii
e Humanitni védy (Obecna a vyvojova psychologie, Zdravotnicka psychologie, Pedagogika a
edukace v oSetfovatelstvi, Etika v oSetfovatelstvi)
3. Zkousky z ciziho jazyka

6 Zakon ¢&. 561/2004 Sb., skolsky zakon, ve znéni pozdéjsich predpisti, Kvalifikaéni standard p¥ipravy na vykon zdravotnického
povolani détska sestra K vyhlasce ¢. 39/2005 Sb.,
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do modulii a vzorovy ucebni plin

Nazev Skoly

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Koéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Zaméreni vzdélavaciho programu --

Nazev modulu zkratka | rozsah* ECTS zakonceni | druh garant dop. obdobi

Povinné zakladni piedméty — kategorie A

Cizi jazyk (jazyk anglicky, jazyk némecky) | o\ INE | 0/202 12 7K Bglvlltre’?fy bacdDr. Bva Chiobaovs | 1372
(JNE)

Latinsky jazyk JLA 28/0 2 ZK povinny PharmDr. Julie Zubrova, Ph.D. | 1/1

Anatomie a fyziologie AFY 56/14 6 ZK povinny Mgr. Petra Plasilova 1/1-1/2

Farmakologie a toxikologie FKT 23/0 2 Kz povinny PharmDr. Hana Havlova 2/1

Patologie a patofyziologie PAP 23/9 4 ZK povinny MUDr. Tomas Geryk 1/2 -2/1

mié‘i;‘;lzio'ogie’ imunologie, epidemiologie a ;- 21/7 4 ZK povinny MUDr. Ivan Kugera, PhD. 11— 1/2

Biofyzika BFY 14/0 2 Z povinny Mgr. David Zlatovsky 1/1

Biochemie BCH 717 2 Z povinny RNDr. Alena Ticha, Ph.D. 1/1

Hematologie a transfuziologie HTR 717 2 Z povinny MUDr. Hana Jirousova 1/2

Genetika a prenatalni diagnostika GPD 9/0 2 Z povinny g/llgt[i)lzvl\gggh,\gédana 2/1

Klinické propedeutika KLP 14/14 4 KZ povinny Doc. MUDr. Sylva Skdlovd, | ) 4/

Ph.D.
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plian

Radiologie a nukleirni medicina RNM 5/4 1 Kz povinny MUDr. Pavel Rejtar, Ph.D. 2/1
Ochrana veiejného zdravi a zdravy Zivotni styl | OVZ 14/28 3 ZK povinny Mgr. Lada Lelédkova 1/1-1/2
Vyziva ditéte a dietetika VDD 28/0 2 ZK povinny Mgr. Markéta Vojtova, PhD. 1/2
Rehabilitacni oSetiovatelstvi REO 0/23 2 Kz povinny Mgr. Zuzana Dostalova 1/2-2/1
Povinné odborné predméty — kategorie A
1. Prvni pomoc a medicina katastrof PPK 0/28 2 ZK povinny Mgr. Barbora Prazakova 1/1
2. OSetrovatelstvi
Teorie ofetfovatelstvi a potieby ditéte AB° DOS 62/0 7 ZK povinny Mgr. Gabriela Trejtnarova 1/1-3/2
Osetrovatelské postupy OSP 0/84 6 ZK povinny Mgr. Petra Plasilova 1/1-1/2
Multikulturni o3etfovatelstvi ABS MUO 16/0 2 KZ povinny Mgr. Markéta Vojtova, PhD. | 3/2
Vyzkum v ofetfovatelstvi ABS VYO 9/8 2 ZK povinny Mgr. Markéta Vojtova, PhD. | 2/2 —3/1
Komunitni, ambulantni a domaci péce KAD 18/9 2 ZK povinny Mgr. Blanka Kadetavkova 2/1-2/2
Etika v osetfovatelstvi ABS ETO 14/0 1 KZ povinny Mgr. Lada Lelakova 1/2
3. O3etfovatelstvi v klinickych oborech: ABS
Doc. MUDr. Sylva Skalova,
Osetfovatelska péce v neonatologii a pediatrii | DNP 68/204 12 ZK povinny lF\Tg.EIPe tra Plagilova 2/1-3/2
Mgr. Lucie HrubeSova
MUDr. Lucie Holicka
Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech | DCH 68/68 8 ZK povinny Mgr. Petra Plasilova 2/1-3/2
Andrea Pacédkova
Oletfovatelska péte v ditské neurologii DNE | 18/18 2 7K povinny MUDr. Lenka PospiSilova 212

Mgr. Blanka Kadetavkova
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plian

Osetrovatelska péce v détské a dorostové

MUDr. Ivo Kunst

psychiatrii DPS 16/16 2 zK povinny Martina Vobotilova 3/
e e Sloo w2 (2 ooy |MUDEDemk Kk g
Intenzivni péce v pediatrii DIP 16/8 2 ZK povinny ﬁ%&gfg:{;l:iﬂ;;ivé 3/2
\?Zeetrrr‘:lzi‘éf}:lggrgfg;f déti DDV |84 2 z povinny Jana Krpatové 311
Osetrovatelska péce o déti v oftalmologii DOF 8/4 2 Z povinny Simona Rabova 3/2
Osetrovatelskd péfe o déti v infekénim Z povinny MUDr. Renata Kra€marova

1ékarstvi DIL /4 2 Ludmila Spryfiarova 312
Osetrovatelska péce o déti v ORL DOR 8/4 2 Z povinny Bc. Ivana Rod’anova 32
OSetfovatelska péce o déti ve stomatologii DST 8/4 2 YA povinny Kvéta Prouzova, DiS. 3/1
Osetrovatelska péce v détskych zatizenich oDz 0/16 2 Z povinny Mgr. Blanka Kadefavkova 3/2
Znalosti  z dalSich obort souvisejicich

S poskytovanim oSetiovatelské péce

Filozofie FIL 14/0 2 Z povinny Mgr. Lada Lelakova 1/2
Sociologie SOC 9/0 1 KZ povinny Mgr. Lada Lelakova 3/1
Obecné a vyvojova psychologie A5 OVP 28/14 4 ZK povinny Mgr. Blanka Kadetavkova 1/1-1/2
Socialni psychologie SOP 9/9 2 KZ povinny Mgr. Blanka Kadefavkova 2/1
Zdravotnicka psychologie 85 ZPL 17/17 4 ZK povinny Mgr. Blanka Kadefavkova 212 -3/1
Management a fizeni kvality MRK 27/9 4 KZ povinny Mgr. Ivana Dvotackova, Ph.D. |2/1 - 2/2
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Ccl - Informace o vzdélavacim programu - obsah usporadany do moduli a vzorovy ucebni plian

Zaklady legislativy a prava ZRP 16/0 2 Kz povinny Mgr. Petr Solc 3/1
Informac¢ni systémy ve zdravotnictvi ISZ 0/14 2 KZ povinny Mgr. Martin Sin 1/2
Komunikace v oSetfovatelstvi KOO 0/42 4 ZK povinny Mgr. Blanka Kadefavkova 1/1-1/2
Pedagogika a edukace v oSetfovatelstvi A2S PEO 32/9 4 KZ povinny Mgr. Lada Lelakova 1/2 - 21
Specialni pedagogika SPG 8/0 2 KZ povinny Mgr. Michal Bursik 3/1
Metodika vychovné péce a herni terapie MVH 0/36 4 ZK povinny Mgr. Petra Plasilova 2/1-2/2
Zdravotn¢ socialni problematika ZSP 24/0 2 Kz povinny Ludmila Némcova 3/1-3/2
Odborni oSetfovatelska praxe

Osetrovatelska praxe OPX 0/210 6 Kz povinny Mgr. Markéta Vojtova, Ph.D. [ 1/1-1/2
Odborna praxe 1. OPR 1280 15 ZK povinny Mgr. Markéta Vojtova, Ph.D. | 1/1—3/2
Odborna praxe II. prazdninova IPP 320 4 Z povinny Mgr. Markéta Vojtova, Ph.D. | 1/2, 2/2

Poznamky k u¢ebnimu planu, dalsi studijni povinnosti:

1. * p—ptednaska/c— cviceni

2. "BS oznacuje predméty absolutoria

3. Z—zapocet, KZ — klasifikovany zapocet, ZK - zkouska

4. Dalsi studijni povinnosti:

Vzhledem Kk ustanoveni Vyhlasky 470/2017 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpisobilosti k vykonu
nelékatského zdravotnického povolani, v platném znéni, je vzdélavani doplnéno o celkem 8 tydnt odborné prazdninové praxe po 1. a 2. ro¢niku tak, aby bylo

dosazeno minimaln€ 2000 hodin praktické vyuky za studium.
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1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik Celkem
Ucebni plan / roc¢nik / obdobi
zimni letni zimni letni zimni letni
Tydny teorie 14 14 9 9 8 8 62
Povinné moduly /pocet hod. tydné/ 35 35 34 34 34 34 P/IC*
. 0/3 0/3 0/3 0/3 0/4 0/4
Cizi jazyk K7 K7 K7 K7 K7 7K 0/202 202
Latinsky jazyk 290 280 |28
. . i 2/1 2/0
Anatomie a fyziologie K7 7K 56/14 70
Farmakologie a toxikologie ;/ 0 1K/g 23/0 23
Patologie a patofyziologie ;’0 %’é 23/9 32
Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a |1/0 0,5/0,5
) 21/7 28
hygiena z ZK
Biofyzika 1o 140 |14
Biochemie %5/0’5 717 14
Hematologie a transfuziologie %5/ 0.5 77 14
Genetika a prenatalni diagnostika ;’O 9/0 9
Klinické propedeutika 1o o 1414 |28
Radiologie a nuklearni medicina &2/0’4 5/4 9
Ochrana vetejného zdravi a zdravy zivotni|1/1 0/1
styl K7 7K 14/28 42
Vyziva ditéte a dietetika 2 28/0 |28
Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi (Z)/l ?é; 0/23 23
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0/2

Prvni pomoc a medicina katastrof 7K 0/28 28
Sy , . ‘ox 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0 1/0
Teorie osetfovatelstvi a potieby ditéte Z K7 ~ K7 7 7K 62/0 62
_ . 0/3 0/3
Osettovatelské postupy K7 7K 0/84 84
, “ v , 1/0 0/1
Vyzkum v oSetfovatelstvi 7 7K 9/8 17
Komunitni, ambulantni a domaci péce ;/l ;llg 18/9 27
Multikulturni oSetfovatelstvi ZK/g 16/0 16
Etika v oSetifovatelstvi 1K/g 14/0 14
_— L g - Y 2/6 2/6 2/6 2/6
Osetiovatelska péce v neonatologii a pediatrii K7 K7 K7 7K 68/204 272
“ v L ax . s, 2/2 2/2 2/2 2/2
Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech K7 K7 K7 7K 68/68 136
Oletfovatelska péie v détské neurologii a2 18/18 |36
Osetrovatelska péce v détské a 2/2
dorostové psychiatrii 7K 16/16 |32
Osetrovatelska péce v détské gynekologii a v 1/1 1/1
porodnictvi KZ 7K 17/17 34
Os§trgva}el§lfa péce Vv détské onkologii a 1/1 1/1 1/1 2525 50
paliativni péce z KZ ZK
Intevzivni péde v pediatrii > 1608 |24
Ose‘grovatelska péce u déti v 1/0,5 8/4 12
otorinolaryngologii z
Osetiovatelska péce u déti v oftalmologii ;/0’5 8/4 12
Osetfovatelska péce u déti v 1/0,5
. 8/4 12
dermatovenerologii z
Osetfovatelska péce u déti ve stomatologii ;/0’5 8/4 12
Osetrovatelskd péce u déti v infekénim 1/0,5
S 8/4 12
1€karstvi Z
Osve,:troYatelska péfe u déti v détskych 0/2 0/16 16
zarizenich Z
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1/0

Filozofie 7 14/0 14
Sociologie ;/O 9/0 9
, L . 1/0 1/1
Obecna a vyvojova psychologie K7 7K 28/14 42
Socialni psychologie 1K/; 9/9 18
Zdravotnicka psychologie ;/1 ;/Ii 17/17 34
Management a fizeni kvality %/0 1K/§ 2719 36
Zaklady legislativy a préva 2 1600 |16
Informacni systémy ve zdravotnictvi (}J(/; 0/14 14
Komunikace v osetfovatelstvi ot oe o2 |42
: e , 1/0 2/1
Pedagogika a edukace v oSetiovatelstvi 7 K7 32/9 41
Specialni pedagogika i(/g 8/0 8
. , L sx , . 0/2 0/2
Metodika vychovné péce a herni terapie K7 7K 0/36 36
Zdravotné socialni problematika ;/0 ZK/g 24/0 24
Osetfovatelska praxe 2/8 (p)(/; 0/210 210
. 2 tydny 2 tydny 7 tydnt 7 tydnt 8 tydnt 6 tydnti
Odborna praxe |. ~ ~ 7 7 p 7K 0/1280 1280
Odborna praxe 1. prazdninova Jydny Suydny 0/320  |320
820/
Celkem 2706|3016
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Piehled vyuziti ucebni doby

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik

Ucebni doba — pocet tydnii / rocnik |———m o o
, celkem

obdobi ., , ., . . ,

zimni |letni |zimni [letni |zimni |letni
Teoreticka vyuka 14 14 9 9 8 8 62
Odborna praxe 2 2 7 7 8 6 32
Samostudium a zkouskové obdobi 3 3 3 3 3 3 18
Rezerva 1 1 1 1 1 1 6
Individualni praxe prazdninova’ 4 4 8
Priprava k absolutoriu a absolutorium 2 2
Celkem 20 20+4 |20 20+4 |20 20 120+8

Rozsah praktické pripravy vcetné odborné praxe:

Piedmét Celkovy pocet hodin
Osetfovatelska praxe 210 hod.
Odborna praxe I 32 tydnid x 5 dni x 8 hod. 1280 hod.
Odborna praxe II 8 tydnli x 5 dni x 8 hod. 320 hod.

Osetrovatelska péce v neonatologii a pediatrii,

Osetrovatelska péce v chirurgickych oborech 272hod.
Celkem 2082 hod.
Prehled poctu hodin teoretické pripravy

Predméty Pocet hodin: piednasky /cviceni
Povinné pfedméty 820/714

Celkem 1534

Celkovy prehled poc¢tu hodin vzdélavaciho programu:

Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka ptiprava 1534 42,42%
Prakticka ptiprava 2082 57,58%
Celkem 3616 100,00%

" Viz poznamky k u¢ebnimu planu, str. 20
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,

RS .l Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Jazyk ang“ck}’/ JAN

Nazev modulu anglicky English Language

Typ modulu povinné volitelny - prakticky dopor. obdobi 1/1-3/2
202 celkem

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) % ; 8:2’ 8:2 ECTS 12
3.1.0+4, 0+4
1.r.Z0-KZ,LO-KZ

Forma hodnoceni 2.1.Z0-KZ,LO-KZ
3.1Z0-KZ,LO-ZK

Vstupni poZzadavky na studenta uroveii A2/B1 SERRJ

Cile modulu

Cilem modulu je rozsifit védomosti studentl o poznatky vztahujici se k jejich povolani a oboru vzd€lavani a
naucit je aktivné pouZzivat anglickou slovni zésobu z oblasti obecné zdravotnické i specifické pro studovany
obor. Vytvaii ptedpoklady pro pohotové a bezproblémové pouZzivani profesniho anglického jazyka pti vykonu
povolani, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dals$i vzdélavani a rhst ve
zvoleném oboru.

Student:

— komunikuje se zahrani¢nim spolupracovnikem, spravné interpretuje a predava ziskané informace,

— ovlada odbornou terminologii véetné odbornych zkratek a vybrané jazykové prostredky
frekventované v odborném projevu a textu,

— ziska potiebné informace z textd, potidi vytah, sestavi resumé,

— Cte s porozuménim pfimefené naroéné odborné texty, rozlisi zakladni a roz§itujici informace,

— odvodi vyznamy neznamych slov na zéklad¢ osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,

— komunikuje v Gfednim i pisemném styku - vede pracovni jednani, sestavi zadost, strukturovany
zivotopis, stylizuje oficidlni i osobni dopis, vede rozhovor s béZznou i odbornou tematikou,
prezentuje se Vv situacich tykajici se profese - hledani zaméstnani a studia v zahranici,

— rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce

Metody vyuky

Cviceni jazykovych dovednosti, analyza odborného textu, diskuse, demonstrace, projektové prace, exkurze,
prace s informacemi, prace s audiotextem, feSeni modelovych situaci, skupinova prace, testy, fizené
samostudium, konzultace, e-learning, aktivni sebehodnoceni.

Vyuziti modernich informacnich technologii ke zpracovani pfispévku/prezentace s odbornou zdravotnickou
tematikou v anglicting.
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Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Anotace modulu

Vzdélavani v anglickém jazyce vytvaii predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi
vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim
zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materialy ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rast ve zvoleném oboru. Kultivuje se celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve
vztahu K cizincim, vyuka usnadiuje pfistup k informacim, a tim umoznuje vyssi mobilitu absolventa a jeho
uplatnéni na trhu prace v zahranici.

Obsah modulu

Odborné tematické okruhy

Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu v détském véku

Nemoci — jejich ptiCiny, ptiznaky, diagnostika, rizikové faktory pro zdravi

Zdravotnickd zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal

Profese détské sestry — pfiprava, pracovni néapln, role sestry v multidisciplindrnim tymu, prava pacientd,
charta prav hospitalizovaného ditéte

Lidské télo — anatomie a fyziologie

Zasady prvni pomoci

Vyziva nemocnych

Psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte

Komunikace s détskym pacientem a jeho zakonnym zastupcem

OSetfovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskdvani informaci a jejich vyhodnoceni, pozorovani
ditéte, oSetiovatelské diagnozy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce

Osetrovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vysSich potieb pacienta/klienta

Péce o novorozence a kojence, podpora kojeni

Hra, vyznam hry

Konverzac¢ni tematické okruhy
- bydleni
- volny ¢as
- vzdélani
- moderni technologie, komunikace
- svét prace
- zivotni prostiedi

Soucasti vyuky je osvojovani a rozvijeni:
- tecovych dovednosti - receptivni (poslech, cteni), produktivni (ustni a pisemny projev)
- jazykovych prosttedkl — vyslovnost, slovni zasoba (obecna i odborna terminologie), gramatika,
pravopis
- komunikacnich situaci (souvisejicich s profesni ¢innosti)
- jazykovych funkci — spolecenska komunikace — osloveni, pozdravy, vyjednavani, telefonovani
(variabilni styl jazyka — uredni komunikace pisemna a ustni, bézna komunikace)

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$$im odborném vzdelavani.

—  80% tucast ve stanoveném obdobi

— aktivni spolupréce v kontaktnich hodinach

— uspesné splnéni zapoctovych testi, ustnich zkousek
— plnéni kol v rdmci samostudia

— projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testi a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
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Soucéasti provétovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostiedky.

Z — dil¢i testy
KZ — dil¢i testy, ustni zkouseni v rozsahu latky prislusného rocniku
ZK — ustni zkousSeni v rozsahu latky 1. - 3. ro¢niku

Studijni literatura a pomicky
Zakladni:
BURNIE, D. Human Body. London: Dorling Kindersley Limited, 1995. ISBN 0-7513-5811-8.

CITA, Stanislav. English for nursing and paramedical professions. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-
246-2096-1.

GLENDINNING H, HOWARD R. Professional English in use. New York: Cambridge University Press,
2007, 175 p. ISBN 05-216-8201-0.

HOLA, Alena. Medical English. Druhé, pepracované vydani. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi

Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3723-5.
MURPHY, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press, 2007.
TOPILOVA, V. Medical English. Havli¢kiv Brod: Nakladatelstvi Tobias, 2001. ISBN 80-85808-80-0.

TOPILOVA, V. Anglicko-cesky, cesko-anglicky 1ékarsky slovnik. Vyd. 1. Praha: Grada, 1999, 878 s. ISBN
80-716-9284-0.

RozSitujici:

SOARS, LIZ and JOHN. New Headway English Course Intermediate SB. Oxford University Press, 1996.
ISBN 0-19-470225-5

MURPHY, R. English Grammar in Use. Cambridge University Press, 1994. ISBN 0-521-4360-X
REDMAN, S. English Vocabulary in Use. CUP, 2005. ISBN 0-521-01171-X

POHL, A. Professional English Medical. Pearson Education Limited, 2003. ISBN 0-582-45147-7

AUSTIN, D., CROSFIELD, T. English for nurse. Longman group UK Limited, 1991. ISBN 0-582-55019-X
ALLUM, V., MCGARR, P. English for Nursing. Cambridge: Cambridge University Press, 2008, ISBN 978-
052-1715-409

KYLE,T., CARMAN, S. Pediatric nursing clinical guide. Philadelphia: Wolters Kluwer, 2017. ISBN
9781451192414
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Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,

RS .l Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Jazyk némecky IJNE
Nazev modulu anglicky German Language
Typ modulu Povinné volitelny - prakticky dopor. obdobi 1/1-3/2
202 celkem
e o 1.r.0+3,0+3
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) 2.1 043, 0+3 ECTS 12
3.1.0+4, 0+4
1.r.Z0-KZ,LO-KZ
Forma hodnoceni 2.1.Z0-KZ,LO-KZ
3.1.Z0-KZ, LO - ZK

Vstupni poZzadavky na studenta uroveii A2/B1 SERRJ

Cile modulu

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na stfedni Skole na
uroven B2 podle SERR. Ziskat jazykové a stylizacni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunika¢ni
kompetence lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a strategické se zaméfenim na odbornou,
zdravotnickou a oSetfovatelskou tématiku.

Student:

— znd a umi pouzivat slovni zasobu v¢etné vybrané frazeologie obecné 1 specifické pro dany obor
Vv rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruht,

— zna vybrané jevy morfologické a syntakticke,

— ovlada zplsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zdsoby v odborném jazyce a vybrané
jevy v oblasti stylistiky,

— pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
s komunika¢nim zamérem,

— vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyrazl, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiruckami a jinymi informa¢nimi zdroji,
rozumi hlavnim myslenkdm pfimétené narocnych odbornych texti, rozlisi zakladni a rozSifujict
informace,
odvodi vyznamy neznamych slov na zaklad¢ jiz osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby slov,
internacionalismu a kontextu,
rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce,

— reprodukuje pfecteny odborny text, pochopi hlavni myslenky, pofidi vytah, sestavi resumé.

Metody vyuky

Vyklad gramatiky a pravopisnych jevl, konverzace, audiooralni cviceni, samostatnd prace individudlni i
skupinova.

Préce s literaturou.

Poslech.
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Anotace modulu

Vzdélavani v némeckém jazyce vytvari predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pii
vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim
zdravotnickym persondlem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rast ve zvoleném oboru. Kultivuje se celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve
vztahu K cizincim, vyuka usnadiuje pfistup k informacim, a tim umoznuje vyssi mobilitu absolventa a jeho
uplatnéni na trhu prace v zahranici.

Obsah modulu:

Problematika zdravi a zdravého zivotniho stylu v détském véku

Nemoci — jejich pfiCiny, ptiznaky, diagnostika, rizikové faktory pro zdravi
Zdravotnicka zatizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal

Lidské t€lo — anatomie a fyziologie

Zasady prvni pomoci

Vyziva nemocnych

Psychomotoricky vyvoj zdravého ditéte

Komunikace s détskym pacientem a jeho zakonnym zastupcem

OSetfovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskdvani informaci a jejich vyhodnoceni, pozorovani
ditéte, oSetrovatelské diagnozy, plan, realizace, hodnoceni oSetfovatelské péce
Osetrovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vysSich potieb pacienta/klienta
Péce o novorozence a kojence, podpora kojeni

Hra, vyznam hry

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzd¢lavani.

— 80% ucast ve stanoveném obdobi

— aktivni spolupréce v kontaktnich hodinach

— uspesné splnéni zapoctovych testd, tstnich zkousek

— plnéni ukold v ramci samostudia

— projektova prace, prezentace realizovaného projektu

Obsahovou naplni testl a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu.
Soucasti provétovani znalosti jsou procvicované a noveé uvadéné gramatické jevy a dalsi jazykové prostiedky.

Z — dil¢i testy
KZ — dil¢i testy, ustni zkousSeni v rozsahu latky ptrislusného rocniku
ZK — ustni zkousSeni v rozsahu latky 1. - 3. ro¢niku

Studijni literatura a pomiicky

DUSILOVA, D. et al. [llustrace Richard FISCHER]. Sprechen Sie Deutsch? 1: ucebnice némciny pro
zdravotnické obory: kniha pro ucitele. 1. vyd. Praha: Polyglot, 2004. ISBN 978-808-6195-339.

KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern: odborné texty a cviceni pro stiedni a vy$si zdravotnické
Skoly. Vyd. 1. Praha: Scientia medica, 1996. ISBN 978-808-5526-608.

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenpflege. Hradec Kralové : VOSZ, 1997.

MOKROSOVA, 1. Némecko-cesky, cesko-némecky Iékarsky slovnik. Vyd. 1. Praha: Grada Publishing, a.s.,
2002. ISBN 978-802-4702-186.

RozSirujici:

FIRNHABER-SENSEN, V., SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus neu. neu. Berlin, Miinchen:
Langenscheidt, 2009. ISBN 978-346-8495-298.

MOKROSOVA, L., BASTOVA, L. Némcina pro lékare: manudl pro praxi. 1. vyd. Praha: Grada Publishing,
a.s., 2009, 552 s. ISBN 978-802-4721-279.
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Nazev Skoly

Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Jazyk latinsky JLA
Nazev modulu anglicky Latin

Typ modulu Povinny - teoreticky dopor. obdobi 1/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |28 (2+0) ECTS 2
Forma hodnoceni 7K

Vstupni poZadavky na studenta ne

Cile modulu

Obecnym cilem modulu je zvladnuti zakladii latinského jazyka potfebného pro vzdélavani v odbornych

predmétech a pro budouci povolani.
Student:

— zna latinské, fecko-latinské medicinské terminy z hlediska jejich vyznamu a spravné je pouziva,
— znd stavbu a spravné pouziti medicinskych termind, jejich strukturni vzorce a determinac¢ni vztahy,
— umi spravné odhadnout nezndmé terminy ,,PER ANALOGIAM* a orientuje se v béZnych

terminech lékatské praxe,

— chape zékladni mechanizmy latinské gramatiky,

— Cte s porozuménim pfiméfené naro¢ny odborny text,

— ma zéklad pro odbornou ¢ast anglického jazyka v oblasti 1ékaiské terminologie,
— je schopen piesného, vystizného a logického vyjadiovani.

Metody a formy vyuky

Vyklad gramatiky a pravopisnych jevil, cviCeni. Parové a skupinové vyucovani. Problémové ulohy.
Prezentacni prace. Prace s odbornymi texty.

Anotace modulu

Obecnym cilem modulu je ziskani zakladl latinského jazyka potfebnych pro vzdélavani v odbornych
pfedmétech a pro budouci povolani. Studenti si osvoji latinskou medicinskou terminologii, deklina¢ni a
konjugacni systém latiny; znalosti vyuziji pfi sestavovani a analyzovani slovnich spojeni, citatl, praci

S odbornym textem.

Obsah modulu

Latinskd abeceda, délka slabik, ptizvuk

Vyslovnost
Tvaroslovi
Substantiva I. — V. deklinace

Slovesa I. - IV. konjugace, sloveso esse

Adjektiva L, 1L, III. deklinace, participia prezentu
Cislovky zakladni 1 — 100, fadové 1 — 20, ¢islovky podilné a nasobné
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Substantiva feckého ptivodu

Latinské a fecké préfixy a sufixy, slova slozena

Prace s odbornym textem, 1ékafskym slovnikem a jinymi jazykovymi piiruckami

Receptura, diagnoza

Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s diirazem na terminologii

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

ZK — splnéni prabéznych testi
1 kredit ze 180

Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

ARGAYOVA, Ivana, Rebeka RALBOVSKA a Roman ZAZULA. Zdiklady lékariské terminologie: pro
nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, [2020]. ISBN 978-80-271-1716-1

HORAKOVA, Vladimira. Cvicebnice latinské terminologie pro diplomované vieobecné sestry. In: Vovcr.cz
[online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho odborné¢ho vzdélavani. Dostupné na Inovace VOV -
Cvicebnice latinské terminologie pro diplomované vSeobecné sestry (vovcr.cz)

RozSirujici:

KABRT J., Jazyk latinsky. 6. pfepracované vydani. Praha : Informatorium, 2001. 163s. ISBN 80-86073-80-7
KABRT, Jan. Jazyk latinsky I: pro stiedni zdravotnické skoly. 7. vyd. Praha: Informatorium, 2013. 163 s.
ISBN 978-80-7333-103-0.

NECAS, Pavel, Eva SCHANELOVA a Klara CEBISOVA. Latinskd lékarskd terminologie. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3414-2.

PANHUIS, Dirk. Gramatika latiny. Vyd. 1. Praha: Academia, 2014. 281 s. ISBN 978-80-200-2335-3.
STRAKOSOVA, Sona. Jazyk latinsky: skriptum pro studium bakaldiské a magisterské se zdravotnickym
zamerenim. 2., dopl. a pfeprac. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita, Zdravotné socidlni fakulta, 2001. 110 s.
ISBN 80-7042-328-5.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Anatomie a fyziologie AFY

Nazev modulu anglicky Anatomy and Physiology

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky 1 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 70 (ZO 2+1, LO 2+0) ECTS 6

Forma hodnoceni 1.1.Z0-KZ, LO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu
Student:
— zna slozeni zivé hmoty,
— objasni vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu s ohledem na zvlastnosti détského veku,
— demonstruje na modelech stavbu, uloZeni a funkci jednotlivych organi a organovych soustav,
— chéape organizmus jako funkéni celek, uvédomuje si vztahy jednotlivych organt a organovych
soustav.

Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:

Prednéasky, demonstrace na modelech se zobrazovaci technikou, prace s literaturou, odbornymi texty a
schématy, diskuze.

Prakticky modul:
Demonstrace na modelech se zobrazovaci technikou, problémové uceni, exkurze, konzultace, diskuze.

Anotace modulu

Modul poskytuje studentim poznatky o stavbé a funkci zdravého lidského organismu na molekuldrni,
bunécné, tkanové, organové a soustavové urovni Sohledem na zvlaStnosti détského véku ve vztahu
k aplikovatelnosti na oSetfovatelskou praxi. Spojeni anatomie a fyziologie umoziiuje poznat studentim vyvoj
a funkci organd, organovych soustav a fizeni lidského organizmu. Modul vede studenty k pochopeni specifik
vyvoje lidského téla a jeho odlisSnosti v détském veéku.

Obsah modulu

Teoreticky modul:

Stavba buniky, fyziologie buiiky, funkéni morfologie tkani

Anatomie velkych zl4z s vnitini sekreci, hormonalni regulace organizmu, specifika détského véku
Anatomie a fyziologie smyslovych organii

Anatomie nervové soustavy

Fyziologie nervové ¢innosti, specifika vyvoje smyslovych orgéni a nervové soustavy

Roviny, osy, zékladni sméry pro orientaci na lidském téle

Stavba, spojeni kosti, skelet, specifika stavby skeletu v détském véku

Stavba pticné pruhovaného svalu, prehled svalovych skupin

Fyziologie svalové tkané
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Krev, slozeni krve, krevni skupiny, krvetvorba, fyziologie krve, specifika slozeni a funkci krve v détském
véku

Lymfaticky systém, fyziologie lymfatického sytému

Imunitni systém, fyziologie imunitniho systému, specifika détského veku

Anatomie srdce, piehled artérii a vén

Fyziologie srdce a krevniho ob&hu, krevni obéh plodu, prabéh poporodni adaptace

Anatomie dychaciho Ustroji, specifika détského véku

Fyziologie dychaciho Ustroji, fyziologie dychani, specifika détského véku

Anatomie traviciho ustroji, topografické poméry v dutin€ bfisni

Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vsttebavani, specifika détského véku

Metabolizmus

Termoregulace

Anatomie a fyziologie kize, specifika détského véku

Anatomie a fyziologie mo¢ového Ustroji, specifika détského veku

Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin

Pohlavni Gstroji muze

Anatomie pohlavniho Gstroji zeny, topografické poméry v malé panvi

Fyziologie pohlavniho ustroji Zeny

Oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie t€hotenstvi

Charakteristika fyziologického novorozence

Prakticky modul:

Pfedmétem cvieni je demonstrace a vyhledavani jednotlivych struktur na anatomickych modelech,
schématech, obrazech. Témata odpovidaji teoretickému modulu. Studenti fesi souvislosti fyziologickych
procesu v organizmu.

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentt o vy$§im odborném vzdélavani.

Z,KZ

kreditt z celkového poctu

Studijni literatura a pomiicky
Zikladni:

RozSirujici:

ASHWELL, Ken. Cvicebnice anatomie pro studenty: otestujte si a upevnéte si své anatomické znalosti.

Pielozil Marcela BEZDICKOVA, ptelozil Sarka KREJCOVA, ptelozil Tereza KOCHOVA. V Brné: CPress,

2020. ISBN 978-80-264-2902-9.

DYLEVSKY, 1. Zaklady funkcni anatomie. Olomouc: Poznani, 2021, s.336. ISBN 978-80-88395-08-9

DYLEVSKY, Ivan. Zdklady funkcni anatomie clovéka I. 2. upravené vydani. Praha: Vysoka skola télesné

vychovy a sportu Palestra, spol. s.r.o., 2016. ISBN 978-80-87723-27-2.

DYLEVSKY, Ivan. Anatomie ditéte: nipioanatomie. Praha: Ceské vysoké uéeni technické v Praze, 2017.

ISBN 978-80-01-05094-1.

GRIM, Milos, Ondfej NANKA a Ivan HELEKAL. Atlas anatomie ¢lovéka. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-

80-247-4156-7.

KITTNAR, O. a kol. Prehled |ékarské fyziologie. Praha: Grada Publishing, 2021. 336 s. ISBN 978-80-271-
1025-4.

VARGOVA, Lenka a Marek JOUKAL. Anatomie détského véku. 1. vyd. Brno: Masarykova univerzita, 2015.
200 s. ISBN isbn978-80-210-8061-4.

ZGARBOVA A., KALCAKOVA J. a ZGARBOVA H. Anatomie a fyziologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace
VOV projekty inovace vy$siho odborného vzdélavani. Dostupné na Inovace VOV - Anatomie a fyziologie

!\!OVCI’.CZ!
PETREK, Josef. Zdklady fyziologie cloveka pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing,
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2019. ISBN 978-80-271-2208-0.

RozSiiujici:

CIHAK, R. Anatomie 1. Tieti, upravené a doplnéné vydani. Ilustroval Ivan HELEKAL, ilustroval Jan
KACVINSKY, ilustroval Stanislav MACHACEK. Praha: Grada Avicenum, 2016. 552 s. ISBN 978-80-
247-3817-8.

CIHAK, R. Anatomie 2. Tieti, upravené a doplnéné vydani. Ilustroval Ivan HELEKAL, ilustroval Jan
KACVINSKY, ilustroval Stanislav MACHACEK. Praha : Grada Avicenum, 2016. 512 s. ISBN 978-80-
247-4788-0.

CIHAK, R. Anatomie 3. Tieti, upravené a doplnéné vydani. Ilustroval Ivan HELEKAL, ilustroval Jan
KACVINSKY, ilustroval Stanislav MACHACEK. Praha : Grada Avicenum, 2016. 832 s. ISBN 978-80-
247-5636-3.

DAUBER, Wolfgang. Feneisuiv obrazovy slovnik anatomie: obsahuje na 8000 odbornych anatomickych
pojmit a na 800 vyobrazeni. Vyd. 3. Ceské. Praha: Grada, 2007. 548 s. ISBN 978-80-247-1456-1.

GRIM, Milo§, Ondfej NANKA a Ivan HELEKAL. Atlas anatomie ¢lovéka. Praha: Grada, 2017. 432 s. ISBN
978-80-247-4156-7.

HUDAK, Radovan a David KACHLIK. Memorix anatomie. 4. vydani. Ilustroval Jan BALKO, ilustroval

Sarka ZAVAZALOVA. Praha: Triton, 2017. ISBN 978-80-7553-420-0.

MOUREK, Jindftich. Fyziologie: ucebnice pro studenty zdravotnickych oboru. 2., dopl. vyd. Praha: Grada,
2012. Sestra (Grada). 224 s. ISBN 978-80-247-3918-2.

NANKA, Ondiej a Miloslava ELISKOVA. Piehled anatomie. Tteti, doplnéné a piepracované vydani. Praha:

Galén, [2015]. ISBN isbn978-80-7492-206-0.

MERKUNOVA, A., Orel, M. Anatomie a fyziologie ¢lovéka pro humanitni obory. E-kniha. Praha: Grada
Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-1521-6

ROKYTA, Richard. Fyziologie. 3.pfepracované vydani (prvni vydani v nakladatelstvi Galén). Praha: Galén,

2016. ISBN 978-80-7492-238-1.

SILBERNAGL, Stefan a Agamemnon DESPOPOULOS. Atlas fyziologie ¢lovéka: preklad 8. néemeckého

vydani. 4. Seské vydani. Pielozil Katefina JANDOVA, pielozil Milo§ LANGMEIER, pielozil Otomar

KITTNAR, pielozil Eduard KURISCAK, pielozil Pavla MLCKOVA, pielozil Martina NEDBALOVA,

ptelozil Vladimir RILJAK, ptelozil Michal WITTNER. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN isbn978-80-

247-4271-7.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a koéd modulu Farmakologie a toxikologie FKT
Nazev modulu anglicky Pharmacology and Toxikology
Typ modulu Povinny - teoreticky dopor. obdobi 1/2 - 2/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 23 (1+0) ECTS 2
Forma hodnoceni 1.1.LO-Z,Z0-KZ
Vstupni poZadavky na studenta Absolvovani modulia AFY, BCH
Cile modulu
Student:
— zartadi 1€k do 1ékové skupiny,
— zna hlavni a vedlejsi a¢inky ¢k,
— vysvétli hlavni 1ékové interakce,
— zna zéklady managementu ve farmakoterapii,
— pouci klienta o zplisobu uziti a dodrzovani ucelné farmakoterapie.
— objasni nezaddouci Gcinky léciv
— vysvétli toxicke ucinky navykovych latek na organizmus
Metody vyuky

Ptfednasky s vyuzitim audiovizudlni techniky, diskuze, feSeni problémovych situaci, skupinova prace.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Podava zékladni informace z farmakokinetiky a farmakodynamiky,
vymezuje pojem lécivo, jeho formy a davkovani, zplsoby podéni, interakce. Seznamuje studenta s
jednotlivymi lékovymi skupinami, jejich indikaci a kontraindikaci, hlavnimi, vedlej$imi a toxickymi uc¢inky
na détsky organizmus. Pojednava o vztazich mezi chemickou latkou a jejim toxickym ucinkem na zivy
organizmus.

Obsah modulu

Obecna farmakologie: zékladni pojmy, distribuce 1é¢iv v organizmu, zplisoby aplikace 1é¢iv, farmakokinetika
1é¢iv v organizmu, 1ékova zavislost

Specialni farmakologie: farmakologie centrdlni nervové soustavy, vegetativniho nervového systému,
farmakologie bolesti a zanétu, farmakologie kardiovaskularniho systému, dychaciho systému, traviciho a
mocového systému, chemoterapie mikrobidlnich a virovych onemocnéni, hormony, vitaminy
Toxikologie 1éCiv — pii probirani jednotlivych 1éCiv v terapeutickych skupinach je vénovana pozornost
jejich nezddoucim ucinkim

Obecn¢ platna pravidla pro 1éceni akutnich otrav

Etanol a metanol
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Omamn¢ a psychotropni latky
Tabak

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zplisob hodnoceni studenti jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentii o vy$$im odborném vzdélavani.
KZ — pisemny test

2 kredity z celkového poctu 180

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

MARTINKOVA, Jitina. Farmakologie pro studenty zdravotnickych oborii. 2., zcela piepracované a doplnéné

vydani. Praha: Grada Publishing, 2018. ISBN 978-80-247-4157-4.

LANICKOVA Lenka. Farmakologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho
odborného vzdélavani. Dostupné na Inovace VOV - Farmakologie (vovcr.cz)

RozSiiujici:

GRUNDMANN, Milan a Ivana KACIROVA. Uvod do farmakologie: studijni opora. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostrave, 2014. ISBN 978-80-7464-594-5.

LULLMANN, Heinz, Klaus MOHR a Lutz HEIN. Barevny atlas farmakologie. 5. &eské vydani. Prelozil Jifi
SLIVA. Praha: Grada Publishing, 2020. ISBN 978-80-271-2271-4.

SVIHOVEC, Jan, Jan BULTAS, Pavel ANZENBACHER, Jaroslav CHLADEK, Jan PRIBORSKY, Jii1
SLIVA a Martin VOTAVA, ed. Farmakologie. Ilustroval Miroslav BARTAK. Praha: Grada Publishing,
2018. ISBN 978-80-247-5558-8.

VOTAVA, Martin a Jiti SLIVA. Farmakologie v kostce. Praha: Stanislav Juhanék - Triton, 2021. ISBN 978-
80-7553-893-2.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd Skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kodd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Patologie a patofyziologie PAP
Nazev modulu anglicky Pathology and Pathophysiology
Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/2-2/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |32 (1+0, 1+1) ECTS 4
Forma hodnoceni 1.r.LO-Z 2r.Z20-2ZK
Vstupni pozadavky na studenta JLA, AFY
Cile modulu
Student:
— vysvétli zevni a vnitini pfi¢iny nemoci,
— vysvétli pojmy nekréza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie, podstatu vzniku konkrementii
a patologickych pigmentaci,
— popiSe a charakterizuje obecné znamky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét,
— uvede klasifikaci nadort, objasni pojem prekanceroza,
— vysvétli zmény v organizmu pii poruchach jednotlivych tkani, organii a organovych soustav.
Metody a formy vyuky

Piednasky s podporou prezentaéni techniky, konzultace, fizené samostudium, exkurze.

Anotace modulu

Piedmét je koncipovan jako teoreticky. Zprostiedkuje studentim obecné poznatky o patologickych procesech
probihajicich v jednotlivych tkéanich, organech, organovych soustavach a organismu. Zahrnuje oblast
patologické anatomie a patologické fyziologie. Student ziska zakladni znalosti o chorobnych stavech a nauci
se chdpat nemoc ve vztahu k lidskému organismu.

Obsah modulu

Teoreticky modul:

Patologie, patologie a patofyziologie v systému Iékatskych véd a obort,, metody patologie
Nemoc a jeji pficiny

Regresivni zmény

Zanét

Infekce a imunita

Progresivni zmény

Nadory

Nemoci krve a krvetvorby

Nemoci srdce a cév

Patologie dychaciho ustroji

Patologie zazivaciho ustroji

Patologie ledvin a vyvodnych cest moc¢ovych
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Nemoci a poruchy zlaz s vnitini sekreci
Nemoci pohybového ustroji

Patologie nervového systému

Patologie zenského pohlavniho ustroji
Patologie muzského pohlavniho ustroji
Patologie prsni zlazy

Patologie placenty a pupecniku
Patologie plodu a novorozence

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim tadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumenti o vy$§im odborném vzdélavani.

Z — pisemny test
ZK — ustni provéieni védomosti v rozsahu celkového uciva

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:
MACAK, Jirka a Jana MACAKOVA. Patologie. 3., doplnéné a piepracované vydani. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3507-3.

NAIR, M., PEATE, |. Patofyziologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0229-7.

ZGARBOVA, Anna. Patologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho odborného
vzdélavani. Dostupna na Inovace VOV - Patologie (vovcr.cz)

RozSirujici:

BARTOVA, Jarmila. Piehled patologie. V Praze: Univerzita Karlova, Nakladatelstvi Karolinum, 2015. ISBN
978-80-246-2745-8.

DVORACKOVA, Jana a Maria GAMRATOVA. Patologie v kostce: ucebni texty pro studenty bakaldiského
studia LF OU. Vydani druhé. Ostrava: Ostravska univerzita, 2017. ISBN 978-80-7464-926-4.

POVYSIL, Ctibor et al. Obecnd patologie. 1. vyd. Praha: Galén, ©2011. xiii, 290 s. ISBN 978-80-7262-773-
8.

ROKYTA, R a kol. Fyziologie a patologicka fyziologie pro klinickou praxi. Praha: Grada, 2015. ISBN 978-
80-247-4867-2.

SILBERNAGL, S., LANG, F. Atlas patofyziologie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3555-9.

VOKURKA, M. a kol. Patofyziologie pro nelékarské smeéry. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-
2032-9.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena MIE

Nazev modulu anglicky Microbiology, Immunology, Epidemiology and Hygiene

Typ modulu Povinny - teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢)) | 28 (1+0, 0,5+0,5) ECTS 4

Forma hodnoceni 1.1.Z0-Z,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta ne

Cile modulu
Cilem modulu je zprostfedkovat studentim poznatky z bakteriologie, virologie, mykologie, parazitologie,
imunologie a obecné epidemiologie.

Student:
— aplikuje ziskané poznatky a védomosti pfi oSetiovatelské praxi,
— dokaZe nalézt souvislosti mezi mikrobiologii, epidemiologii, imunologii a ostatnimi medicinskymi
obory a tvlir¢im zptsobem je rozvijet.
Metody vyuky

Pti vyuce jsou vyuZzivany kromé vykladu i aktivizujici metody — diskuze, skupinové prace, myslenkova mapa,
metody brainstormingu, prace s textem, CLIL apod. K vyuce je pouzivana didakticka technika a didaktické
pomicky — schémata, odborné atlasy a obrazy, videoprogramy apod. Domadci pfiprava studenti je
podporovana e-learningovym ucenim. Vyhleddvani informaci na internetu je vyuZzivano ke zpracovani
referatii, doplnéni poznatki a orientaci v daném tématu.

Anotace modulu

Studenti se seznami s nejdulezitéjsimi obecnymi vlastnostmi mikroorganizmi, se zasadami bezpec¢nosti prace
na rizikovém pracovisti, ziskaji podrobné znalosti o manipulaci s infek¢nim materidlem, seznami se s
nejdilezitéjsimi laboratornimi mikrobiologickymi a imunologickymi vySetfovacimi metodami. Ziskaji
poznatky z oblasti imunologie, imunity organizmu a ockovani, se zakladnimi imunologickymi technikami,
vySetienimi a lIécbou.

Modul dale poskytuje informace o hygiené a epidemiologii pii ochran¢ a podpofe vetejného zdravi, o
predchazeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o hromadné se vyskytujicich
onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych vyznamnych poruchach zdravi. Seznamuje studenta
sobecnou epidemiologii a epidemiologickymi metodami prace, prevenci nozokomialnich nakaz,
problematikou drogové zavislosti — s jejimi riziky, prevenci a lé¢bou a naslednou péci pti zavislosti.

Obsah modulu

Teoreticky modul:

Zakladni vlastnosti mikroorganizmt

Principy fungovani imunitni soustavy, zakladni charakteristika slozek imunitniho systému
Zakladni metody mikrobiologické a imunologické laboratorni diagnostiky

Zakonitosti sifeni infekénich chorob
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Zpusoby pienosu a formy vyskytu nakaz, zasady a prosttedky prevence

Legislativa tykajici se pfenosnych chorob a povinnosti zdravotnickych pracovnikti

Uvod do hygieny a epidemiologie:
zdravi a jeho determinaty, zivotni prostiedi, hygiena zdravotnickych zafizeni zadkladni zakony,
vyhléasky, predpisy,
postaveni hygieny v soustaveé véd o zdravi ¢lovéka a komunity,
zéklady hygieny prace, nemoci z povolani, rizika nevhodného pracovniho prostiedi,
nemocni¢ni ndkazy a jejich prevence, dezinfekce a sterilizace, primarni a sekundarni prevence,
preventivni a bézny hygienicky dozor

Legislativa

Prakticky modul:

Zasady prevence nozokomidlnich ndkaz ve zdravotnickych zafizenich a ochrany zdravi zdravotnickych
pracovniki

Metody vyuzitelné v ochrané vetejného zdravi

Drogova zavislost — rizika, prevence, 1écba

Forma a vaha hodnoceni

Obsah a zptsob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifika¢nim fadu vyssi odborné Skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentti o vy$§im odborném vzdélavani.

Z — pisemny test

ZK — pisemny test, Gstni zkouska

3 kredity z celkového poctu 180

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské studium a
vSechny typy zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2022. ISBN
978-80-7684-122-2.

SRAMOVA, Helena a kol. Nozokomidlni nékazy. 3. vyd. Praha: Maxdorf, ©2013. 400 s. Jessenius. ISBN
978-80-7345-286-5.
http://www.szu.cz/manual-prevence-v-lekarske-praxi?highlightWords=manu%C3%A11%C2%A8prevence
AMLEROVA I, FAJFRLIK K. Mikrobiologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho
odborného vzdélavani. Inovace VOV - Mikrobiologie (vovcr.cz)

Doporucena:

CHMELAR, Dittmar. Lékarskd mikrobiologie v kostce: (pro zdravotnické obory a mediky): studijni opora.
Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. 163 s. ISBN 978-80-7464-216-6.

JILEK, Petr. Imunologie: struéng, jasné, piehledné - 2., doplnéné vydani. Grada, 2019, ISBN 978-80-271-
2728-3.

SCHINDLER, Jiti. Mikrobiologie: pro studenty zdravotnickych oborii. 2., dopl. a pteprac. vyd. Praha: Grada,
2014. 215 s., xxiv s. obr. ptil. Sestra. ISBN 978-80-247-4771-2.

TOMASKOVA, Hana. Analyza dat pro studenty oboru Ochrana veiejného zdravi: studijni opora. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2014. ISBN 978-80-7464-573-0.

TUCEK, M. a kol. Hygiena a mikrobiologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2136-
4,
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrerwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Biofyzika BFY

Nazev modulu anglicky Biophysics

Typ modulu Povinny - teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/1

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 14 (1+0) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu
Student:
— zna strukturu a vlastnosti molekul, molekulové vlastnosti latek,
— vysvétli tcinky fyzikalnich faktort na lidsky organizmus (vliv gravitace podtlaku a ptetlaku,
pocasi, klimatu),
— popiSe biomechanické funkce kosti a kloubt,
— zna princip ¢innosti srdce, krevniho obéhu,
— vysvétli podstatu méfeni krevniho tlaku,
— popiSe mechanizmus dychdni a princip funkcéniho vySetteni plic,
— chépe oko jako optickou soustavu, vysvétli vady oka a korekce téchto vad,
— mad ptedstavu o vzniku sluchového vjemu a negativnich aspektech zvuku na lidské zdravi,
— charakterizuje U¢inky ultrazvuku, ultrafialového zéfeni a infracerveného zateni na lidsky
organizmus,
— vysvétli vznik a Sifeni ak¢nich potenciall, charakterizuje ucinky elektrického proudu na lidsky
organizmus,
— zna zéklady radiologickych vySetfovacich a 1écebnych metod, popiSe zplisoby ochrany
obyvatelstva pii radia¢ni havarii.

Metody a formy vyuky

Ptednasky, brainstorming, problémové tlohy, konzultace, fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdklady biofyziky a jejim vyuZzitim v
oblasti medicinskych, diagnostickych a 1é¢ebnych metod. Studenti ziskaji zakladni informace o fyzikalnich
odlisnostech jednotlivych metod a jejich biologickych ucincich. Sezndmi se s jednotlivymi druhy téchto
metod a piistroji, kterymi jsou tato vysetieni provadéna.

Obsah modulu

Teoreticky modul:

Elektrické vlastnosti tkani — akéni potencidl, jeho vznik a Sifeni, akéni potencialy srde¢ni, mozkové, svalové,
1é¢ebné vyuziti elektrického proudu

Biomechanika pohybového systému
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Biomechanika dychani

Biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce

Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry a jejich druhy

Fyzikalni zéklady radiologickych vySetfovacich a lécebnych metod — druhy a zdroje ionizujiciho zafeni,
biologické ucinky zateni, radiologické diagnostické a 1é¢ebné metody. Radia¢ni ochrana obyvatelstva.

Fyzikalni principy vybranych lécebnych metod: mechanoterapie, maséaz, elektroterapie, diatermie, laser,

radioterapie, magnetoterapie, hydroterapie, dialyza apod.

Forma a vaha hodnoceni
Z — vypracovani prace, test

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

ROSINA, Jozef, VRANOVA, Jana a KOLAROVA, Hana. Biofyzika: pro zdravotnické a biomedicinské
obory. 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. 295 stran, viii stran obrazovych ptiloh. ISBN 978-
80-271-2526-5.

VALEK Vladislav. Biofyzika. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vy$§iho odborného
vzdélavani. Inovace VOV - Biofyzika (vovcr.cz)

RozSirujici:

HRVOLOVA, Barbora. Biofyzika. 1. vyd. Ostrava: Vysoka $kola baiiska - Technicka univerzita Ostrava,
2013. 72 s. ISBN 978-80-248-3105-3.

PEJCHAL, Jaroslav et al. Biofyzika pro zachrandre. Vyd. 1. [Hradec Kralové]: Univerzita obrany, 2013. 2 sv.
(85, 89 s.). Studijni texty Fakulty vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany v Hradci Kralové; sv. 369, 371.
ISBN 978-80-7231-352-5.

Zakon ¢. 263/2016 Sh., Atomovy zakon, v platném znéni, a souvisejici provadéci piredpisy
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Biochemie BCH
Nazev modulu anglicky Biochemistry
Typ modulu Povinny - teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |14 (0,5+ 0,5) ECTS 1
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZadavky na studenta ne
Cile modulu
Student:
— definuje zakladni pojmy obecné a klinické biochemie,
— rozumi zékladnim metabolickym pochodiim probihajicim v organizmu a je schopen je objasnit,
— spravn¢ interpretuje vysledky biochemickych vySetieni — pfifazeni k diagnéze, doplnéni o dalsi
vySetfeni,
— pouziva referen¢ni hodnoty v klinické praxi,
— 0svoji si spravné pracovni navyky pii zachdzeni s biologickym materidlem,
— dodrzuje pravidla bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi pii praci s biologickym materialem.
Metody vyuky

Teoreticky modul:
Vyklad, skupinova prace, prace s textem, fizené samostudium.

Prakticky modul:
Demonstrace, nacvik dovednosti prace s mikroskopem, laboratorni prace, exkurze.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti klinické
biochemie, s ohledem na jejich vyuziti v oSetfovatelské praxi. Seznamuje studenty se spravnym odbérem
biologického materidlu, jeho uchovanim a transportem, stabilitou jednotlivych latek v séru (plasmé) a v plné
krvi. Poskytuje studentim piehled metod biochemickych vySetieni se zaméfenim na specifika détského véku

Obsah modulu

Teoreticky modul:

Charakteristika oboru, tikoly laboratote klinické biochemie

Mezinédrodni soustava S, systém referen¢nich hodnot, odliSnosti détského veéku
Odbér a uchovani biologického materialu, jeho zmény

Screeningova vySetfeni, vySetfeni moce

Metabolizmus glukézy, tukt, bilkovin

Krevni barvivo a jeho derivaty

Voda v organizmu a mineralni latky

Prakticky modul:
Odbér a uchovani biologického materialu, jeho zmény vlivem Casu a teploty
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Zasady odbéru materialu, transportu materialu
Mikroskopické vySetfeni moci
Exkurze do laboratofi

Forma a vaha hodnoceni
Z - ustni zkouSeni nebo test v rozsahu celého udiva

Studijni literatura a pomicky

Zakladni:

CERMAKOVA, Marta a STEPANOVA, Irena. Klinickd biochemie. Vyd. 2., upr. Brno: Narodni centrum
osetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych oborti v Brn¢, 2010- . sv. ISBN 978-80-7013-515-0.
PAULOVA, Hana a kol. Biochemie pro nelékarské zdravotnické obory. 1. vydani. Brno: Masarykova
univerzita, 2021. 154 stran. ISBN 978-80-210-9858-9.

SVAGERA, Zdenék et al. Klinickd biochemie pro bakaldiské studijni obory. Druhé piepracované vydani.
Ostrava: Ostravska univerzita, 2022- . svazky. ISBN 978-80-7599-351-9.

RozSirujici:

KUSNIEROVA, Pavlina a Zdengk SVAGERA. Klinickd biochemie pro bakalarské studijni obory: studijni
opora. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2014. ISBN 978-80-7464-519-8

LEDVINA, Miroslav, STOKLASOVA, Alenaa CERMAN, Jaroslav. Biochemie pro studujici mediciny. Vyd.
2.V Praze: Karolinum, 2009. 2 sv. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-1414-4.
SCHNEIDERKA, Petr a kol. Kapitoly z klinické biochemie. 2., dopl. a pieprac. vyd. Praha: Karolinum, 2004.
365 s. Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 80-246-0678-X.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Hematologie a transfuziologie HTR
Nazev modulu anglicky Haematology and Transfusiology (Transfuzion Therapy)
Typ modulu Povinny - teoreticko-prakticky | dopor. obdobi 1/2
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) 14 (0,5+0,5) ECTS 2
Forma hodnoceni 7
Vstupni poZzadavky na studenta JLA, AFY
Cile modulu
Student:
— ziska odborné védomosti a zakladni dovednosti v oboru hematologie, imunohematologie a
transfuzni sluzby,
— je schopen interpretovat laboratorni nalezy k diagnostice fyziologickych a patologickych stavii.
— dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s biologickym materidlem
— rozumi principtim vybranych hematologickych a imunohematologickych laboratornich vysetteni
— je schopen aplikovat teoretické védomosti a dovednosti v podminkach laboratote
— objasni indikace a zasady pro aplikaci transfuznich piipravki u déti
Metody vyuky

Prednaska, cviCeni v laboratofi, seminare, diskuze, konzultace, fizené, samostudium, exkurze — laboratof
hematologie, transfuzni stanice

Anotace modulu

Modul seznamuje se zakladnimi poznatky z oblasti klinické hematologie. Podava informace o zakladnich a
specialnich vysetfovacich metodach v hematologii, seznamuje se zpisobem odbéru krve pro hematologicka
vySetieni. Objasnuje zakladni principy transfuzniho I¢katstvi, seznamuje s laboratornimi metodami uzivanymi
v transfuznim lékaftstvi, s vyrobou transfuznich ptipravki a indikacemi pro jejich aplikaci, s potransfuznimi
komplikacemi.

Obsah modulu

Teoreticky modul:

Hematologické vySetrovaci metody

Zaklady imunohematologie

Vysetfovaci metody v transfuzni sluzbé

Transfuzni ptipravky a krevni derivaty

Hematologicka a imunohematologické vySetfeni se zamétenim na specifika détského veéku

Prakticky modul:

Odbér krve na hematologické vySetfeni

Zasady pfi odbéru krve a pfi transportu do laboratofe
Zasady spravného podani transfuznich piipravka
Rizika transfuze a potransfuznich komplikaci
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Exkurze do hematologické laboratoie a na transfuzni stanici

Forma a vaha hodnoceni
Z — pisemny test nebo ustni zkouseni

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

INDRAK, Karel, ed. Hematologie a transfuzni lékarstvi. Vyd. 1. V Praze: Triton, 2014. 610 s. Lékatské
repetitorium; sv. €. 11. ISBN 978-80-7387-722-4.

STARY, J. Détskd hematologie. Praha: Galén, 2005. ISBN 8072623273.

VYDRA, Jan a kol. Hematologie v kostce. 3., pfepracované a doplnéné vydani. Praha: EEZY, 2023. 485
stran. Medicina. ISBN 978-80-88506-13-3.

RozSirujici:

DOUBEK, Michael a Zdenék ADAM. Hematologie: pomocnik ke stazim na hematologickych pracovistich.

Brno: Masarykova univerzita, 2017. ISBN 978-80-210-8776-7.

PENKA, Miroslav a kol. Hematologie a transfuzni lékarstvi. I, Transfuzni lékarstvi. 1. vyd. Praha: Grada,

2012. 192 s., xvi s. obr. ptil. ISBN 978-80-247-3460-6.

PECKA, M. Laboratorni hematologie v prehledu — Bunka a krvetvorba. 1. dil. Cesky Tésin: FINIDR, s. r. 0.,
2002. ISBN 80-86682-01-3.

PECKA, M. Laboratorni hematologie v piehledu — Fyziologie a patofyziologie hemostdzy, 3.dil. Cesky T&in:
FINIDR, s. r. 0., 2004. ISBN 80-86682-03-X.

REHACEK, V., MASOPUST, J. A KOL, Transfuzni lékaistvi, Praha: Grada Publishing a.s.,2013, 1. vydani,

ISBN 978-80-247-4534-3
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Nézev $kol Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani denni
Nazev a koéd modulu Genetika a prenatalni diagnostika GPD
Nazev modulu anglicky Genetics and prenatal diagnostics
Typ modulu teoreticky dopor. obdobi 2/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 9 (1+0) ECTS 2
Forma hodnoceni Z
Vstupni pozadavky na studenta AFY
Cile modulu
Student:
— popise zaklady dédi¢nosti
— Objasni nejcastéjsi klinické syndromy
— popiSe prenatalni screening, vyvoj plodu a princip vzniku vrozenych vyvojovych vad
— zna onkogenetiku
— popise zakladni vySetfovaci metody (m. cytogenetické a molekulédrné geneticke)
Metody vyuky

Piednaska s podporou multimedidlnich programt, doplnéna o priklady z praxe a kazuistiky; diskuze,
konzultace, fizené samostudium. Nacvik sestavovani rodokmenu.

Anotace modulu

Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zdkladnimi principy genetiky, dédi¢nosti,
nejcastéjSimi klinickymi syndromy a vrozenymi vadami, systémem a moZnostmi prenatalniho screeningu.
Soucasti predmétu jsou také informace o cytogenetickych a molekularn€ genetickych vySettenich a zaklady
onkogenetiky.

Forma a vaha hodnoceni
Z — pisemna prace, test

Obsah modulu
Zaklady dédi¢nosti
DNA, geneticky kod, jaderny a mitochondrialni genom
karyotyp, chromozom a jeho stavba
mitdza, meidza
Klinicka genetika
zakladni terminologie, vyznam a vyskyt patologickych genetickych stavii
Monogenni onemocnéni
chrozomalni aberace
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multifaktorialn€ dédi¢na onemocnéni
mitochondridlni vady

Prenatalni diagnostika
zaklady vyvoje plodu
screening Downova syndromu a nejcastéjSich typti vrozenych vyvojovych vad
ultrazvukovy screening
neinvazivni diagnostika z krve matky
invazivni vysetfeni

Onkogenetika

Vysetfovaci metody
cytogenetické
molekularné genetické

Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

HAJEK, Z., KULOVANY, E., MACEK, M. Zdklady prenatalni diagnostiky. Praha: Grada Publishing, 2010.
ISBN 80-7169-391-X.

OTOVA, Berta, MIHALOVA, Romana a BOBKOVA, Klara. Zdklady biologie a genetiky clovéka. Vydani
druhé. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2020. 242 stran. U¢ebni texty Univerzity
Karlovy. ISBN 978-80-246-4565-0.

POLAK, Petr, Jaroslav LOUCKY a Viktor TOMEK. Prenatdlni diagnostika vrozenych vyvojovych vad.
Praha: Maxdorf, 2017. Jessenius. ISBN 978-80-7345-499-9.

RozSitujici:

FISCHLOVA, Hana. Zdklady genetiky. V Plzni: Zapado&eska univerzita, 2011. 110 s. ISBN 978-80-7043-
973-9.

KOTLAS, Jaroslav a kol. Navody a vkoly k praktickym cvicenim z lékarské biologie a genetiky. 2., nezmén.
vyd. Praha: Karolinum, 2011. 148 s. ISBN 978-80-246-1933-0.

NUSSBAUM, R.L., McINNES, R.R., WILLARD, H.F. Thompson&Thompson Klinicka genetika. Praha:
Triton, 2004. ISBN 80-7254-475-6.

SKVOR, Jaroslav a Stépanka PRUHOVA. Zdklady klinické genetiky pro pediatrickou praxi. Praha: Mlada
fronta - Medical Services, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3413-5.

STASTNA, S., CALOUNOVA, G., KOCAREK, E., MINKS, J. Vybrané aspekty lékaiské genetiky. Praha:
Ustav dédiénych metabolickych poruch, 2008.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Klinicka propedeutika KLP

Nazev modulu anglicky Clinical Propedeutics

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |28 (1+0, 0+1) ECTS 4

Forma hodnoceni 1.r.Z0-Z,1.1r.LO-KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu
Student:

— rozpozna ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje ditéte,

— rozpozna ptiznaky onemocnéni u déti,

— pouziva a aktivné ovlada pojmy vSeobecné symptomatologie,

— pracuje se zdravotnickou dokumentaci, ziskava anamnestické udaje od ditéte/rodi¢t o nemocném
ditéti v oblasti pfiznakli onemocnéni a problému s nimi spjatych vzhledem k jednotlivym vékovym
obdobim détského véku,

— provadi fyzikalni vySeteni ditéte a hodnoti jeho vysledky vzhledem k véku ditéte,

— orientuje se ve vybranych vysetfovacich metodach, dodrzuje zasady ptipravy déti k vySetieni a
péce o n¢€ v priabéhu a po probéhlém vysetteni, dokumentuje dilezit¢ udaje

— edukuje dit&/jeho rodiCe o podstaté vySetieni, jeho pribchu a zapojuje dité/rodice do aktivni
spoluprace,

— v souvislosti s prubéhem vysetiovacich metod ovlada zasady aplikace 1ékd, jejich nezadouci
ucinky, nutny monitoring ditéte pii farmakoterapii,

— uplatiiuje zasady aplikace vyzivy enteralni a parenteralni v oSetfovatelské praxi,

— dodrzuje dalsi rezimova opatieni u ditéte vzhledem k charakteru vySetieni a jeho prub&hu.

Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:
Vyklad s podporou multimedialniho programu, demonstrace, diskuze, fizené samostudium.

Prakticky modul:
Procvi¢ovani, demonstrace, diskuze, posouzeni zdravotniho stavu ditéte v klinickych podminkach, konzultace
semindrni prace.

Anotace modulu

Modul poskytuje studentim zakladni informace z oblasti monitoringu subjektivnich a objektivnich pfiznakt
charakterizujicich odchylku od zdravi.

Resi problematiku posouzeni aktualniho stavu ditéte prostiednictvim zékladnich metod fyzikalniho vysetieni,
laboratorni diagnostiky a endoskopickych vySetfovacich metod. Zprostiedkovava komplexni pohled na
diagnostické postupy a klade diraz na edukacéni ¢innost. Umoziuje ziskat zdkladni védomosti a praktické
dovednosti v oblasti pfiznaki nemoci, vySetfovacich metod a v oblasti navazujici farmakoterapie, dietoterapie
a dalSich rezimovych opatieni.
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Obsah modulu

Teoreticky modul:

Uloha sestry pii monitorovani subjektivnich a objektivnich p¥iznakt charakterizujicich odchylku od zdravi

ditéte

Posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vysetieni ditéte sestrou

Propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody, endoskopické vySetfovaci metody, punkce,
biopsie

Diagnostické postupy v kardiologii

Diagnostické postupy a metody v pneumologii

Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii

Diagnostické postupy a metody v nefrologii

Diagnostické postupy a metody v hematologii

Vybrané vySetfovaci metody

Prakticky modul:

Predmétem praktického modulu je demonstrace symptomatologie a vySetfovacich metod jednotlivych
systémi, dale procvi¢ovani anamnézy, fyzikalniho vySetieni v klinickych podminkach détskych oddéleni.
Témata odpovidaji teoretickému modulu.

Forma a vaha hodnoceni

Z — zpracovani posouzeni zdravotniho stavu ditéte — objektivni a subjektivni ptiznaky onemocnéni, piehled
diagnostiky

KZ — ustni zkousSeni

Studijni literatura a pomicky

Zikladni:

BLAHOVA, Kvéta, Filip FENCL a Jan LEBL. Pediatrickd propedeutika. Tieti, pfepracované a rozsifené
vydani. Praha: Galén, [2019]. ISBN 978-80-7492-442-2.

HOLUBEC, Lubos. Klinicka propedeutika v klinickych a internich oborech. Plzen: Zapadoceska univerzita v
Plzni, 2017. ISBN 978-80-261-0671-5.

NEJEDLA, Marie. Klinickd propedeutika pro studenty zdravotnickych oborii. Praha: Grada Publishing, 2015.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4402-5.

NEJEDLA, M. Fyzikalni vysetient pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1150-8.

RozSirujici:

BYDZOVSKY, Jan. Diferencidlni diagnostika nejcastéjsich symptomii. 2., rozsitené vydani. Praha: Triton,

2017. Lékatské repetitorium. ISBN 978-80-7553-451-4.

DOBIAS, Viliam. Klinické propedeutika v urgentni mediciné. 1. vyd. Praha: Grada, 2013. 208 s. ISBN 978-
80-247-4571-8.

LEBL, Jan. Diferencialni diagnostika v pediatrii. 2., vyd. Praha: Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-148-3.

Lukas, K. - ZAK, A. a kol. Chorobné znaky a piiznaky. Praha: Grada Publishing, 2010. 520 s. ISBN 978-80-

247-2764-6.

MICHALEK, Jaroslav. Pediatrickd propedeutika: vybrané kapitoly. Brno: Masarykova univerzita, 2008.

ISBN 978-80-210-4695-5.

SPINAR, Jindfich a Ondiej LUDKA. Propedeutika a vySetiovaci metody vnitinich nemoci. 2., pieprac. a

dopl. vyd. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4356-1.

TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obori. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-0239-8.

VELEMINSKY, Milos a kol. Klinickd propedeutika. 6. vyd. V Ceskych Bud&jovicich: Jihoéeska univerzita,

Zdravotné socialni fakulta, 2012. 168 s. ISBN 978-80-7394-360-8.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a koéd modulu Radiologie a nuklearni medicina RNM
Nazev modulu anglicky Radiology and Nuclear Medicine
Typ modulu Povinny — teoreticky dopor. obdobi 2/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |9 (0,6+0,4) ECTS 1
Forma hodnoceni KZ
Vstupni pozadavky na studenta BFY
Cile modulu
Student:
— vysvétli biologické ucinky ionizujiciho zafeni a moznosti ochrany,
— charakterizuje zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické a
lécebné ucely,
— popiSe pfistrojovou techniku,
— védomé dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pouZivani radiologickych,
diagnostickych a lécebnych metod,
— znd zédkladni druhy opatifeni k ochran¢ zdravi obyvatelstva pti tiniku radioaktivnich latek 1
moznosti improvizované ochrany.
Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:
Ptednaska s podporou multimedialnich programi, diskuze, konzultace, fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje s obsahem obort: radiodiagnostika, radiologie,
radioterapie a nuklearni medicina véetné oSetfovatelské pece, mezioborové spoluprace a radiacni ochrany.
Seznamuje studenty se zaklady vySetfovani RTG zatfenim, ultrazvukem, pocitacovou tomografii, magnetickou
rezonanci, aj. Podava zdkladni informace o fyzikalni podstaté zobrazovacich radiologickych technologii a
jejich potencialnich rizicich na ¢lov€ka. Zabyvé se zadsadami indikovani diagnostickych postupt, efektivni
pripravou déti k témto vySetienim i1 s oSetfovatelskou péc¢i v celém pribéhu vySetfeni a po vySetieni
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Obsah modulu:

Radiologie jako medicinsky obor

Fyzikalni principy zobrazovacich metod, ionizujici zafeni, ptistrojova technika, biologické ucinky
ionizujiciho zafeni, principy radia¢ni ochrany, kontrastni latky (nezaddouci Gcinky, reakce)

Skiagraficka a skiaskopicka vySetieni, ultrazvuk, pocitacova tomografie (CT), magneticka rezonance (MR) —
indikace a kontraindikace

Vaskularni/nevaskularni intervenéni radiologické vykony, mammodiagnostika,
hybridni zobrazovaci metody (PET/CT, PET/MR, SPECT/CT)

Ptiprava détského pacienta pied vysetfenim, naslednd péce — uloha sestry

Forma a vaha hodnoceni

KZ — vypracovani semindrni prace; pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

HORAK, Jaromir. Pediatricka radiologie. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2101-2.
MALIKOVA, H. a kol. Zdiklady radiologie a zobrazovacich metod. Praha: Karolinum, 2022. ISBN 978-80-
246-5344-0

RozSirujici:

ELIAS, P. Dopplerovska ultrasonografie. Hradec Kralové: Nukleus, 1998. ISBN 80-901753-5—X.

HUSAK, Viclav a kol. Radiacni ochrana pro radiologické asistenty. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého

v Olomouci, 2009. 138 s. Skripta. ISBN 978-80-244-2350-0.

KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiacni ochrany. Praha: SUIB, 2000.
ISBN 80-238-3703-6.

NEKULA, Josef. Klinicka radiologie: skriptum. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2014. ISBN 978-

80-7464-564-8.

SEIDL, Zdengk a Manuela VANECKOVA. Diagnostickad radiologie. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-

4546-6.

VOMACKA, NEKULA, KOZAK Zobrazovaci metody pro radiologické asistenty, Olomouc: Univerzita

Palackého v Olomouci, 2012. 153s. ISBN 978-80-244-3126-0

PASLER, FRIEDRICH A. — VISSER, HEIKO. Stomatologickd radiologie, Kapesni atlas. Praha: Grada,
2007. 345s. ISBN 978-80-247-1307-6.

VALEK, V. Moderni diagnostické metody, dil 2. Brno: IDVZP, 1996. 84s. ISBN 80 -7013-294-9.

Z1ZKA, J. Moderni diagnostické metody, dil 3. Brno: IDVZP, 1996. 43s. ISBN 80 -7013-225-6.

Dokumenty a publikace dostupné na webovych strankach Statniho ustavu radia¢ni ochrany.

http://www.suro.cz/cz/index_html

Zakon ¢. 263/2016 Sb., atomovy zakon, V platném znéni, a souvisejici provadéci piedpisy.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Ochrana vetejného zdravi a zdravy zivotni styl ovz

Nazev modulu anglicky Public health protection and healthy lifestyle

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |42 (1+1, 0+1) ECTS 3

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Student:

— charakterizuje strategii péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regionalnim méftitku,

— s oporou o udaje charakterizuje zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostredi v regionu,

— pouziva formy a prostfedky vedouci k monitorovani a k hodnoceni zdravotnich rizik z hlediska
prevence negativniho ovlivnéni zdravotniho stavu obyvatelstva v praxi,

— objasni obecné zasady péce o zdravi,

— specifikuje a dokaze odlisit socidlni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o verejné
zdravi,

— uvede formy a prostiedky upeviiovani zdravi a predchdzeni nemocem vhodné pro rtizné typy
klientl (v€etné zdravotnickych pracovnikil),

— orientuje se v problematice obecné epidemiologie a chape vyznam prevence nozokomialnich
nakaz,

— dokaZe interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potifebné pro edukacni ¢innost sestry a pro
vychovu k péc€i o zdravi,

— realizuje a zpracuje samostatné nebo v tymu projekt vychovy ke zdravi, posoudi a vyhodnoti
informace z masmédii k probirané problematice.

Metody a formy vyuky
Teoreticky modul:
Prednaska, e-learning, prace s literaturou.

Prakticky modul:
Diskuze, skupinova prace, konzultace, projektové vyucovani, exkurze, ptiprava preventivniho edukaéniho
programul.

Anotace modulu

Modul je chépan jako teoreticko-prakticky, zaméfeny na definice zdravi, hlavni zdravotni priority a aspekty
urcujici zdravi populace vcetné¢ zdravotni osvéty. Cilem vyuky je poskytnout studentim védomosti a
dovednosti tykajici se prevence nemoci a podpory zdravi, metod a forem vychovy ke zdravi. Diraz je kladen
na holistické pojeti zdravi. Vyuka by méla vést studenty k dovednosti podilet se na realizaci programii na
podporu zdravi a plisobit na jednotlivce, rodiny a socialni skupiny ve smyslu podpory zdravi, zdravého
zivotniho stylu a zivotniho prostiedi.
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Obsah modulu

Teoreticky modul:
Vyznam a perspektiva vychova ke zdravi
Zdravi a jeho determinanty
definice zdravi
determinanty a faktory zdravi jedince a populace
holistické pojeti zdravi
Program Svétové zdravotnické organizace
zékladni udaje o SZO
zdravotni stav obyvatelstva CR
potifeba nové strategie péce o zdravi
Narodni program podpory zdravi a jeho analyza
program ,,Zdravi pro vSechny v 21. stoleti*
charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva
regionalni a dil¢i programy podpory zdravi, jejich cile a priority
zasady tvorby programu podpory zdravi
Zdravy zpUsob zivota
individudlni a spole¢enské podminky zdravého zpiisobu Zivota, odpovédnost za vlastni zdravi
oblasti zdravého zptisobu zivota, rizikové faktory, poSkozovani vlastniho zdravi, problematika zavislosti
vychova ke zdravému zptsobu zivota, vliv medii a reklamy
Zasady pro udrzeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim zivoté
prevence — primarni, sekundarni, terciarni
Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti
zéasady vychova ke zdravi
metody vychovy individuélni, skupinové, hromadné
formy a prostfedky vychovy ke zdravi
zéaklady edukacni ¢innosti
sledovani efektivity vychovy ke zdravi
komunikace, socialni komunikace, masova komunikace
socialni marketing, Peer vychova

Prakticky modul:

Pfedmétem praktického modulu je edukace déti a jejich rodicu v tématech souvisejicich se zdravym zivotnim
stylem a prevenci civilizacnich nemoci. Studenti v rdmci cviceni ptipravuji a realizuji preventivni edukacni
program (Zdravy usmév, prevence mamologicka, prevence tirazd u déti aj.).

Forma a vaha hodnoceni

KZ — vypracovani seminarni prace a plnéni aktivity zaméfené na vychovu ke zdravi — volba mezi
nasledujicimi moZnostmi:
— ,Zdravy usmév* (projekt dentalni prevence realizovany ve spolupraci se Stomatologickou klinikou
FN HK),
— spolupréce s mistni organizaci Mamma Help.
— spoluprace s MS a ZS v HK (prevence urazi u déti, prvni pomoc)
ZK — ustni zkouska

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

CELEDOVA, Libuse a CEVELA, Rostislav. Vychova ke zdravi: vybrané kapitoly. 1. vyd. Praha: Grada,
2010. 126 s. ISBN 978-80-247-3213-8.

HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stiedni zdravotnické skoly. Praha:

Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

KABICEK, Pavel, Ladislav CSEMY a Jana HAMANOVA. Rizikové chovdni v dospivani a jeho vztah ke

zdravi. Praha: Triton, 2014. ISBN 978-80-7387-793-4.

KOPECKY, Miroslav et al. Uvod do vychovy ke zdravi a zdravému Zivotnimu stylu. 1. vyd. Olomouc:
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Univerzita Palackého v Olomouci, 2012. 80 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-3369-1.
Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030 [online]. Praha, 2020 [cit. 2023-03-
02]. Dostupné z: https://zdravi2030.mzcr.cz/zdravi-2030-strategicky-ramec.pdf. Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky.
Zdravi pro viechny v 21. stoleti: Dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu obyvatelstva CR
[online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2008 [cit. 2023-03-02]. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/zdravi-pro-vsechny-v-21-stoleti/
Ministerstvo zdravotnictvi CR, vybrané zdkony dostupné z www.mzcr.cz/sbirka-zakonu

Doporucena:

CEVELA, R., CELEDOVA, L., DOLANSKY, H. Vychova ke zdravi pro stiedni zdravotnické skoly. Praha :
Grada Publishing, 2009. 112s. ISBN 978-80-247-2860-5.

EISERTOVA, Jaroslava a SVESTKOVA, Renata. Pobytové a volnocasové aktivity se zaméienim na

problematiku canisterapie. 1. vyd. Ceské Budg&ovice: Jihodeska univerzita v Ceskych Budgjovicich,

Zdravotné socialni fakulta, 2011. 104 s. ISBN 978-80-7394-294-6.

HRIVNOVA, Michaela a kol. Stézejni aspekty vychovy ke zdravi. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v
Olomouci, 2010. 151 s. ISBN 978-80-244-2503-0.

KRYSA, L, KRYSOVA, Z. Zakon o ochrané vefejného zdravi. Wolters Kluwer, 2016. ISBN 978-80-7552-

070-8.

MACHOVA, lJitka a kol. Vychova ke zdravi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2009. 291 s. Pedagogika. ISBN 978-80-
247-2715-8.

KUBRICHTOVA, Lenka, PIDRMANOVA-POHANKOVA, Renata a PREJZKOVA, Dana. Ochrana

reprodukcniho zdravi: metodickd prirucka pro pedagogy. Praha: PrintPoint, 2007. 23 s. ISBN 978-80-254-

0019-7.

HAVLINOVA, Miluse et al. Program podpory zdravi ve skole: rukovét projektu Zdravad skola. 2., rozs. vyd.

Praha: Portal, 2006. 311 s. ISBN 80-7367-059-3.

NEUGEBAUER, T., Bezpecnost a ochrana zdravi pri praci v kostce. Wolters Kluwer CR. 2. vyd. 2016.

ISBN 978-80-7552-106-4.

SVOBODA, Jan. Texty k inspiraci vyucujicim: (zvlasté rodinné a sexudlni vychovy). Vyd. 1. Ostrava:

Pedagogicka fakulta, Ostravska univerzita v Ostrave, 2010. 184 s. ISBN 978-80-7368-918-6.
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Nézev Skoly Vyssi odb’orné’ skola zdrgvotnické a Stfedni zdravotnickd Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Vyziva ditéte a dietetika VDD

Nazev modulu anglicky Child Nutrition and Dietetics

Typ modulu Povinny - teoreticky dopor. obdobi 1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |28 (2+0) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vstupni poZzadavky na studenta JLA, AFY, BCH, OSP

Cile modulu

Student:

— objasni souvislosti mezi vyzivou a zdravim, charakterizuje jednotlivé slozky stravy,

— definuje zékladni pojmy z oblasti vyzivy,

— vyhodnoti energetickou potfebu organizmu a vypocita potiebu zakladnich zivin pro jednotlivce,

— objasni vyzivové naroky jedince s ohledem na vE€k, pohlavi a zdravotni stav,

— porovna nékteré alternativni zplsoby vyzivy z hlediska vyZivovych potieb,

— rozliSuje zékladni druhy lécebnych diet,

— porovna nékteré alternativni zplsoby vyzivy z hlediska vyzivovych potieb a poukdZze na jejich
rizika.

Metody a formy vyuky

Piednasky, diskuze, konzultace, videoprojekce, e-learning, fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul poskytuje zékladni védomosti a dovednosti z oblasti vyzivy ditéte dulezité pro stanoveni vyzivovych
potieb ve zdravi a nemoci. Poskytuje dale informace o zasadach zdravé vyzivy, doporucovanych dennich
davkach zékladnich Zivin, vitaminii a nerostnych latek ve zdravi i nemoci, jejich vhodnych potravinovych
zdrojich. Soucasti modulu je také dietetika a vyhodnocovani energetické rovnovahy organizmu a moznosti
jejiho ovlivnéni. Dil¢im cilem je dovednost vyhodnotit vyzivovou anamnézu ditéte vV rdmci oSetfovatelského
procesul.

Obsah modulu
Energeticka a biologicka hodnota stravy
sloZeni stravy a vyznam jednotlivych slozek ve vyzivée ¢loveka
vypocet zastoupeni zakladnich zZivin, nerostnych latek a vitamind ve straveé, vypocet bazalniho
metabolizmu, prace s tabulkami vyzivovych hodnot
alternativni sméry ve vyzive
vymezeni pojmi raciondlni a alternativni vyZziva
vegetarianstvi, veganstvi, vitariani, délena strava, vyziva dle krevnich skupin a jiné trendy, diety a piist
nékteré kulturni odli$nosti ve vyzivé a stravovacich navycich
Vyziva Zeny
vyziva v obdobi t€hotenstvi a laktace; vyziva pii téhotenskych komplikacich, gestacni diabetes
kojeni a jeho naroky na vyzivu Zeny
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Vyziva déti
vyZziva novorozencl, kojencti a nedonosenych déti
slozeni matefského mléka, nahrazky matetského mléka
ptevod ditéte na smiSenou stravu
vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje
problematika détské obezity, bulimie a anorexie
Vyziva dospélych
energetickd zaté¢z jednotlivych povolani a jeji odraz ve vyziveé
vyZziva ve stafi, pfi¢iny nedostateéné vyzivy ve stafi
problematika obezity dospélych
Vyziva nemocnych
metody zjiStovani vyzivové anamnézy
vyhodnoceni stavu vyzivy ditéte
moznosti feSeni nedostatki ve vyzive ditéte
zakladni druhy 1é¢ebnych diet — dietetika
uméla vyziva

Forma a vaha hodnoceni

KZ — pritbéZzny test, seminarni prace, vypracovani nutri¢ni anamnézy, zavérecny test

2 kredity z celkového pocétu 180

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

GROFOVA, Z. Nutricni podpora. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2007. 237 s. ISBN 978-80-247-1868-2.
FRUHAUF, P. a P. SZITANYL VyZiva v pediatrii. Praha: Institut postgradudlniho vzdélavani ve
zdravotnictvi, 2013. ISBN 978-80-87023-26-6.

FRUHAUF, P. Altenativni vyZiva u déti in Pediatrie pro praxi 2010 11(2) str. 110 — 114. Solen s.r.o. Olomouc.
ISSN - 1213-0494.

GREGORA, M., ZAKOSTELECKA, D. Jidelnicek kojencii a malych déti, 3. doplnéné a aktualizované
vydani. Praha: Grada, 2014. EAN 24792156.

KASPER, H. Vyziva v mediciné a dietetika. Praha: Grada s.r.0. 2015. ISBN 978-80-247-4533-6.
KOHOUT, P., Z. RUSAVY a Z. SERCLOVA. Vybrané kapitoly z klinické vyzivy I. Praha: Forsapi, 2010.
ISBN 978-80-87250-08-2.

KOHOUT, P. a kol. Vybrané kapitoly z klinické vyzivy II. Praha: Forsapi, 2016. ISBN 978-80-87250-32-7

KREMEN, J., E. KOTRLIKOVA A S. SVACINA. Enterdini a parenteralni vyZiva. Praha: Mlada fronta,

2009. ISBN 978-80-204-2070-1

NEVORAL, Jiti a kol. Vyziva v détském véku, prvni vydani, HaH Jinocany: 2003. ISBN 80-86-022-93-5

NEVORAL, Jiti. Vyziva v détském véku. JinoCany: H & H, 2003. ISBN 80-86022-93-5.

SVACINA, S. a kol. Dietologie pro lékaie, farmaceuty, zdravotni sestry a nutricni terapeuty. Praha: Triton,
2013. ISBN 978-80-7387-699-9.

ZLATOHLAVEK, L. Klinickd dietologie a vyziva. Current Media s.r.0. 2016. ISBN 978-80-88129-03-5.

KOVARU D., KNAPKOVA J. Dietni systém pro zdravotnickd zarizeni. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV
projekty inovace vyssiho odborného vzdélavani. Inovace VOV - Dietni systém pro zdravotnickd zatizeni

(vovcr.cz)

RozSirujici

FORT, Petr. Aby détem chutnalo. Vydani druhé. Praha: Ikar, 2015-. ISBN 978-80-249-2866-1.

FRANKOVA, Slavka, PARIZKOVA, Jana a MALICHOVA, Eva. Jidlo v Zivoté ditéte a adolescenta: teorie,
vyzkum, praxe. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2013. 302 s. ISBN 978-80-246-2247-7.
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HANREICH, I. VyZiva kojencii aneb jidlo a piti v prvnim roce Zivota. Praha : Grada Publishing, 2000. 70s.
ISBN 80-7169-841-5.

KLEINWACHTEROVA, H. - BRAZDOVA, Z. Vyzivovy stav c¢lovéka a zpiisoby jeho zjistovani. 2. vyd.
Brno: NCO NZO, 2005. 102 s. ISBN 80-7013-336-8.

KOHOUT, P. - SKLADANY, L. Perkutdanni endoskopicka gastrostomie a jeji misto v algoritmu umélé vyzivy.
Praha: Galén, 2002. 255s. ISBN 80-7262-191-2.

KUDLOVA, E. Vyzivové poradenstvi u déti do dvou let. Praha: Grada Publishing, a.s. 2005. 148s. ISBN 80-
247-1039-0.

MULLEROVA, Dana et al. Obezita — prevence a lé¢ba. Praha: Mlada Fronta, 2011. ISBN 978-80-204-2146-

3

SVACINA, Stépan. Diabetologie. Praha: Triton, 2010. ISBN 978-80-7387-348-6

ZADAK, Zdendk. Vyziva v intenzivni péci. Praha: Grada Publishing, 2008. 552s. ISBN 978-80-247-2844-5,
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Nizev $kol Vyssi odborna sSkola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Koéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Rehabilitacni osetfovatelstvi REO
Nazev modulu anglicky Rehabilitation Nursing
Typ modulu Povinny - prakticky dopor. obdobi 1/2 - 2/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |23 (0+1, 0+1) ECTS 2
Forma hodnoceni Z, KZ
Vstupni poZzadavky na studenta OSP
Cile modulu
Student:
— popiSe vyznam lécebné rehabilitace a zakladnich fyzioterapeutickych a ergoterapeutickych postupti
Vv sesterské praxi na détskych pracovistich, uvede hlavni ukoly fyzioterapeuta a ergoterapeuta
— je schopen provadét a dodrzovat zasady rehabilita¢niho oSetfovatelstvi,
— zajiStuyje spravnou polohu nemocného, poméha mu adekvatni polohu zaujmout,
— aktivizuje nemocného ke spolupréci,
— umi zachézet se zdravotnickymi prostredky,
— zné jednotlivé metody rehabilitacnich postupli v oSetfovatelstvi, ve své praxi je po dohod¢ s
fyzioterapeutem sam provadi,
— zna a ve své praxi uplatiiuje zasady konceptu bazalni stimulace, kinestetické mobilizace.
Metody a formy vyuky

Demonstrace, nacvik dovednosti, diskuze, prace s odbornou literaturou, exkurze, prace s multimedidlnim
trenazérem planovani oSetfovatelské péce.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je soucasti komplexu prfedmétu oSetrovatelstvi, rozsifuje
teoretické poznatky a praktické dovednosti z oboru fyzioterapie a balneologie, které jsou nedilnou soucasti
podpory zdravi a prevence vzniku komplikaci pfi onemocnéni, prevence vzniku imobiliza¢niho syndromu.
Studenti budou schopni identifikovat nutnost spoluprace s fyzioterapeutem, zajist'ovat jednotlivé intervence
stanovené fyzioterapeutem v ramci komplexni oSetfovatelské péce a spolecné s fyzioterapeutem hodnotit
jejich efekt.

Obsah modulu

Rehabilitacni oSetfovatelstvi - tvod do problematiky, historie, zakladni pojmy, role vSeobecné sestry v
rehabilitaci nemocnych

Manipulace s détskym pacientem v ltizku, polohovani, ergonomie, kinesteticka mobilizace
Pasivni a aktivni cvic¢eni

Kondi¢ni cviceni

Dechové gymnastika, odkaslavani

Vertikalizace nemocného, lokomoce — nacvik, vyuziti kompenzacnich pomticek
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Zasady spravné manipulace s pacientem s ohledem k ergonomii prace oSetfovatelského personalu
Vychova k sobéstac¢nosti. Edukace

Kompenzaéni pomtcky, jejich rozd€leni a moznosti pouZiti.

Invalidni vozik a jeho pouziti, ndcvik pfesunt a dovednosti v interiéru

Rehabilita¢ni oSetfovani s konceptem bazalni stimulace

Ucelend (komprehensivni) rehabilitace

Zakladni vysetfovaci metody

Zakladni prvky a principy specialnich fyzioterapeutickych technik (napt. Bobath, Vojta, aj.)
Fyzioterapie u déti kojeneckého veku (centralni koordinacni porucha, opozdény psychomotoricky vyvoj
ditéte, svalova hypotonie, predilekce hlavicky, vrozené deformity nohou, apod.,

Fyzioterapie u déti predskolniho veéku a Skolniho véku

Rehabilita¢ni oSetfovani détského pacienta s poruchou hybnosti — reedukace pohybovych a kognitivnich
funkei.

Balneologie (3 hod.)

definice balneologie, jeji vyznam v nasledné 1écebné rehabilitani péci.

rozdéleni ptirodnich 1é¢ivych zdroji, zevni a vnitini uziti PLZ

ptirodni minerdlni vody (PMV): charakteristika PMV uhli¢ité, sirné, jodové a radonové, jejich typické
indikace, mista vyskytu v CR

1é¢ba ziidelnim plynem (oxid uhli€ity), peloidoterapie (raselina, slatina a slatinnd zemina) a klimatoterapie

Platna legislativa- indika¢ni seznam pro lazeiiskou 1é¢bu dospélych, déti a dorostu, thrada balneologické
1é¢by zdravotnimi pojistovnami formou komplexni a piispévkové 1€cby. Vyznam balneologické 1écby
v CR a ve svété

Forma a vaha hodnoceni
Z — semindrni prace a jeji prezentace, prakticky ukol

KZ — pisemny test, praktické pfedvedeni ukolu

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

FRIEDLOVA, K. Bazdlni stimulace v zdkladni oSetiovatelské péci. Praha: Grada Publishing, 2007. 168s.
ISBN 978-80-247-1314-4.

FRIEDLOVA, Karolina. Bazdlni stimulace® pro oSetiujici, terapeuty, logopedy a specidlni pedagogy:
prakticka prirucka pro pracujici v socialnich sluzbdach, dlouhodobé péci a ve specialnich Skoldach. 2.
vydani. Tabor: Asociace poskytovatelii socialnich sluzeb CR, 2018. 204 stran. ISBN 978-80-907053-1-9.

KOLAR, P. et al Rehabilitace v klinické praxi. Praha: Galén, 2009. 713 s. ISBN 978-80-7262-657-1.

JANDOVA, Dobroslava. Zdklady balneologie. Brno: Narodni centrum oetfovatelstvi a nelékaiskych

zdravotnickych obort, 2014. ISBN 978-80-7013-573-0.

KRISTINIKOVA, Jarmila. Rehabilitace v oSetiovatelstvi. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Zdravotnd

socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7368-224-9.

TOTHOVA, Valérie. Osetiovatelstvi: (pro posluchace studijniho programu Rehabilitacni péce o postizené

déti, dospélé a staré osoby). Ceské Bud&jovice: Jihoeské univerzita, 2000. ISBN 80-7040-454-X.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

Doporucena:

HROMADKOVA, J. et al Fyzioterapie. Praha: H+H nakladatelstvi, 2002. 428s. ISBN 80-86022-45-5.
PAVLU, D. Specidlni fyzioterapeutické koncepty a metody. Brno: Cerm, 2002. 239s. ISBN 80-7204-266-1.
ZIKL, Pavel. Terapie ve specidlni pedagogice: (ergoterapie, fyzioterapie, bazalni stimulace). Hradec
Kralové: Gaudeamus, 2014. ISBN 978-80-7435-493-9.
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Nézev Skoly Vyssi odbrorné’ Skola zdr:f:wotnické a Stiedni zdravotnickd skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Prvni pomoc a medicina katastrof PPK

Nazev modulu anglicky First Aid and Disaster Medicine

Typ modulu Povinny - prakticky dopor. obdobi 1/1

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |28 (0+2) ECTS 2

Forma hodnoceni ZK

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu
Student:
— umi analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach,
— dokaze posoudit aktualni stav a zdvaznost postizeni dle algoritmu pro poskytovani prvni pomoci,
— je schopen zahajit neodkladnou resuscitaci,
— umi poskytnout prvni pomoc zranénému v bezvédomi,
— umi poskytnout prvni pomoc pii poranéni kosti, kloubli a m&kkych ¢asti téla,
— znd ¢innost a vyznam integrovaného zachranného systému,
— ovlada zésady poskytovani prvni pomoci pfi mimofadnych udalostech.

Metody a formy vyuky
Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti, feSeni modelovych situaci, metoda kritického mysleni,
diskuze, exkurze na ZZS KHK, HS.

Anotace modulu

Cilem modulu je dat studentim moznost orientovat se v okamzicich nadhlého a ne¢ekaného postizeni zdravi a
ucinné pii nich zasdhnout. Po absolvovani modulu by studenti méli byt schopni aplikovat nezbytna opatfeni
tak, aby se nasledky poruchy zdravi nebo ohroZeni zivota projevily co nejmén¢, aby se predeSlo moznym
komplikacim a zajistily se predpoklady pro rychlé a uspokojivé uzdraveni poskozeného.

Obsah modulu

Prvni pomoc — definice, déleni prvni pomoci. Vyznam a zajiSténi poskytovani prvni pomoci, pracovnépravni
problematika

Orientace na mist¢ zasahu, vyseteni postizenych, pfivolani RZS

Prvni pomoc pfi jednotlivych druzich krvéceni, krvaceni z pfirozenych télnich otvorti a dutin

Zajisténi prichodnosti dychacich cest — bez pomtcek, s pomiickami; cizi té€lesa

Neodkladna resuscitace vcetné vyuziti AED

Akutni stavy ohrozujici dychani - prvni pomoc pii duSeni, tonuti, ob&Seni, otrava oxidem uhelnatym,
astmaticky zachvat

Akutni poruchy obéhového systému, Sok, mdloba, srde¢ni zastava

Bezvédomi, kiece

Prvni pomoc pii Sokovych stavech

Zavazna poranéni lebky, mozku, patefe a michy, krku a hrudniku
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Poranéni bficha a retroperitonea, poranéni panve, poranéni kosti a kloubii
Termicka poranéni, oSetfovani riznych druhti ran

Prvni pomoc pii intoxikacich

Akutni stavy u onemocnéni diabetes mellitus

Akutni alergické reakce

Poranéni oka

NejcCastéjsi zavazné akutni stavy v t€¢hotenstvi, u déti

Ptekotny porod

Zavazné akutni psychické poruchy

Hromadné nestésti, katastrofy, radiacni ochrana

Forma a vaha hodnoceni

ZK — praktické feseni modelové situace, ustni zkouska

Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

HALUZIKOVA, Jana. Zdklady prvni pomoci a piednemocnicni péce pro nelékaiské obory. 1. vydani. Praha:
Grada Publishing, 2023. 211 stran. ISBN 978-80-271-1739-0.

http://www.resuscitace.cz/ - aktualni doporuc¢ené postupy

LISOVA S. aJ. UHROVA. Prvni pomoc a medicina katastrof. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV projekty

inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Prvni pomoc a medicina katastrof

(vovcr.cz)

SIMONA SAIBERTOVA, KURIL PAVEL, POSPIiSIL MICHAL, VAREKOVA VLASTA: Prvni pomoc.

Multimedialni podpora vyuky klinickych a zdravotnickych oborii : Portal Lékatské fakulty Masarykovy

univerzity [online] , [cit. 15. 11. 2023]. Dostupny z WWW: https://portal. med.muni.cz/clanek-758-prvni-

pomoc.html. ISSN 1801-6103.

KOLEKTIV AUTORU. Multimedidlni prvni pomoc pro pedagogy. Hradec Kralové: Vys§i odborna $kola
zdravotnicka a stfedni zdravotnicka $kola, 2010. Dostupné na: http://www.ppp.zshk.cz.

Zdklady prvni pomoci. 4., upravené vydani. Praha: Cesky &erveny kiiz, 2022. 74 stran. ISBN 978-80-87729-
38-0.

RozSifujici:

BYDZOVSKY, I. Predlékaiskd prvni pomoc. 1. vyd. Praha : Grada, 2011. 117s. ISBN 978-80-247-2334-1.

KELNAROVA, J., TOUFAROVA, J., SEDLACKOVA, J., CIKOVA, Z. Prvni pomoc I. 2. ptepracované a
doplnéné vyd. Praha : Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4199-4.

KELNAROVA, J., SEDLACKOVA, J., TOUFAROVA, J., CIKOVA, Z., KELNAROVA, E. Prvni pomoc II.
2. ptepracované a doplnéné vyd. Praha : Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4200-7.

KLEMENTA, Bronislav a kol. Resuscitace. 2., rozs. vyd. Olomouc: Epava, 2014. 280 s. ISBN 978-80-86297-
47-7.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Teorie oSetfovatelstvi a potteby ditéte DTO
Nazev modulu anglicky Theory of nursing and child’s needs
Typ modulu Povinny — teoreticky dopor. obdobi 1/1-3/2
Rozsah modulu (hodin tydné (p+¢) |62 (1+0) ECTS 8
1.r.Z0-27,LO-KZ
Forma hodnoceni 2.r.Z0-7Z, LO-KZ
3.r.Z0-27,LO-ZK
Vstupni poZzadavky na studenta ne
Cile modulu
Student:
— charakterizuje oSetfovatelstvi jako védni disciplinu,
— pouzivéa odbornou oSetfovatelskou terminologii,
— posoudi troven potieb ditéte, jeho rodi¢l/rodiny, erudované zajisti saturaci potieb ditéte a jeho
rodic¢i/rodiny
— vysvétli podstatu osetiovatelskych teorii a koncepénich modelt a jejich vyuziti v praxi,
— objasni oSetfovatelsky proces (stanoveni problémii a definovani diagnéz, stanoveni cilli a
oSetfovatelskych Cinnosti, realizace a vyhodnoceni Gi¢innosti péce),
— charakterizuje profesi oSetfovatelstvi — tllohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence vSeobecné
sestry,
— je pfipraven pracovat v multidisciplindrnim tymu, pfijimat odpoveédnost za vlastni ¢innost 1 ¢innost
ostatnich ¢lenti tymu.
Metody vyuky

Ptrednasky, diskuze, konzultace, fizené samostudium, aktivizujici metody zalozené na kooperaci a participaci,
feSeni a rozbor modelovych situaci

Anotace modulu

Teorie oSetfovatelstvi tvoifi zdklad studijniho programu oSetfovatelstvi, vymezuje oSetfovatelstvi jako
moderni védni disciplinu s vlastni filozofii, hodnotovym systémem, pfedmétem zkoumani, standardni
terminologii, klasifikacnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem oSetfovatelstvi u nas 1
ve sveté. Seznamuje s multikulturni dimenzi oS. péce o individudlni potieby ditéte, rodiny, komunity,
s funkcemi oSetfovatelstvi ve spolecnosti, se soucasnymi trendy vyvoje, ukazuje zvySovani efektivity
zdravotni péce. Predstavuje zaklady profese s dlirazem na roli a funkce détské sestry.

Problematika oSetfovatelského procesu a potieb clovéka je nezbytnou soucasti teorie oSetfovatelstvi.
Umoznuje pochopit hlavni tkol profesionalni oSetfovatelské praxe, jimz je zajisténi a uspokojeni Zivotnich
potieb déti v riznych fazich jejich vyvoje a vztahu ke zdravi, nemoci nebo zdravotnimu postizeni, ale i potieb
rodiny a komunity. Zaméfuje se na procvicovani jednotlivych fazi oSetfovatelského procesu. Poskytuje
piehled o zpiisobech a forméach dokumentovani os. péce.
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Obsah modulu

Historie a vyvoj oboru oSetfovatelstvi, vyvoj vzdélavani sester

Osetrovatelstvi jako védni disciplina- postaveni oSetfovatelstvi v systému véd, definice, metaparadigma,
vymezeni zékladni oSetfovatelské terminologie

Charakteristické rysy moderniho oSetfovatelstvi, holismus

Role a funkce sester- vyvoj role, pozice a prestiz ve spole¢nosti, profesionalni image sestry

Regulace oSetfovatelské profese, registrace zdravotnickych pracovnikii, kompetence sester v CR, legislativni
ramec

Klasifikace potieb zdravého i nemocného jedince, proces uspokojovani potieb, potieby a oSetrovatelstvi
Osetfovatelsky proces jako systémova metoda feSeni problému

Koncep¢ni modely a teorie oSetfovatelstvi - aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi, oSetfovatelska
dokumentace

Osetfovatelské systémy, kvalita oSetfovatelské péce, indikatory kvality, standardy, oSetfovatelsky audit.
Standardizace terminologie v oSetiovatelstvi.

Forma a vaha hodnoceni
Z — vypracovani prezentace

KZ — pisemny test

ZK — tstni zkouska

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

ARCHALOUSOVA A. Metodologie oSetiovatelské praxe s vyuzitim osetiovatelskych teorii a modelii. Praha:
Institut postgradudlniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN: 978-80-87023-28-0.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Hodnotici metodiky v neonatologii. 3. pfepracované a rozsifené vydani. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborii v Brn¢, 2023. 134 stran. ISBN 978-
80-7013-618-8.

HERDMAN, HEATHER T. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Prelozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelstvi zalozené na ditkazech: Evidence Based Nursing. 1. vyd.
Praha: Grada, 2014, 136 s. ISBN 978-802-4753-454.

JAROSOVA, Darja. Osetrovatelské teorie a modely: studijni opora. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013. 75 s. ISBN 978-80-7464-214-2.

SIKOROVA Lucie. Potreby ditéte v osetrovatelském procesu. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 208 s. ISBN 978-
80-247-3593-1

SOVARIOVA SOOSOVA, Maria. Péce o duchovni potieby nemocnych v oSetiovatelské praxi. Pieklad
Ludmila Micova. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2022. 143 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-3242-3.

SAMANKOVA M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci aplikované v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada,
2011, 134 s. Sestra. ISBN 978-802-4732-237.

TRACHTOVA E., TREJTNAROVA G., MASTILIAKOVA D. Potieby nemocného v osetiovatelském
procesu. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN: 978-80-7013-553-2.

TOTHOVA, Valérie. Osetiovatelsky proces a jeho realizace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN

978-80-7387-785-9.

TOTHOVA, Valérie, ed. a HELLEROVA, Véra, ed. Vyuziti méFicich ndstrojii v oSetiovatelstvi. Vydani

prvni. Praha: NLN, 2021. 225 stran. ISBN 978-80-7422-817-9.

VONDRACEK L., WIRTHOVA V., PAVLICOVA J. Ziklady praktické terminologie pro sestry:
terminologie pro sestry. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 136 s. ISBN 978-802-4736-976.

ZELENIKOVA, Renéta a Lucie SIKOROVA. Osetiovatelsky proces a dokumentovani: studijni opora.

Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, 2013. ISBN 978-80-7464-242-5.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
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[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

CESKA ASOCIACE SESTER. Cnna.cz. [Online]. Praha, © 2008 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z:
http://cnna.cz

Doplrujici:

JAROSOVA, D. Vybrané oSetiovatelské modely a teorie. Ostrava: Repronis Ostrava, 2003. ISBN 80-7042-
339-0.

KUTNOHORSKA J. Historie oSetiovatelstvi. Praha; Grada, 2010, 206 s. ISBN 978-802-4732-244.

PLEVOVA I. Osetfovatelstvi I. Praha: Grada, 2011, 288 s. ISBN 978-80-247-3557-3.

PAVLIKOVA, S. Modely oSetiovatelstvi v kostce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1211-3.

SYSEL, Dusan et al. Teorie a praxe osSetrovatelského procesu. \V Tribunu EU vyd. 2. Brno: Tribun EU, 2011.

280 s. Librix.eu. ISBN 978-80-263-0001-4.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nizev a kéd modulu OSetrovatelské postupy OSP

Nazev modulu anglicky Nursing Procedures

Typ modulu Povinny - prakticky dopor. obdobi 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |84 (0+3, 0+3) ECTS 6

Forma hodnoceni 1.1.Z0 - KZ, LO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta ne

Cile modulu
Student:
— prakticky ovladda vykony spadajici do naplné détské sestry,
— oduvodni zvoleny oSetfovatelsky postup u détského pacienta/klienta,
— pracuje samostatng, bezpecné a piesné, dodrzuje zasady profylaxe a asepse,
— zabezpecCuje a fesi uspokojovani bio-psycho-socialnich potieb détského pacienta/klienta,
— umi zachazet se zdravotnickymi prostfedky,
— zna a dodrZuje zasady BOZP,
— adekvatné¢ tesi problémové situace,
— 1identifikuje aktudlni a potencidlni potfeby détskych pacientii/klientd,
— pouziva zdravotnickou dokumentaci,
— aktivizuje détského pacienta/klienta ke spolupraci, spolupracuje s jeho rodici, edukuje je o vykonech
— vyuziva znalosti oSetfovatelského procesu

Metody a formy vyuky

Demonstrace, diskuze, nacvik dovednosti v u¢ebné, prace s odbornou literaturou, exkurze, feSeni kazuistik s
vyuzitim multimedidlniho trenazéru planovani os. péce.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako prakticky s cilem poskytnout praktické dovednosti k realizaci oSetrovatelskych
¢innosti. Studenti zvladnou oSetfovatelskou techniku vykonti a postupy oSetfovatelskych intervenci. Diiraz je
kladen na ptesné dodrzovani klinickych doporucenych postupt ve shodé s nejnovejsimi védeckymi poznatky
a rozvojem technologii. Jednotlivé oSetiovatelské postupy a techniky jsou vyucovany ve shod¢ s holistickym
ptistupem k ditéti, akceptovanim jeho prav a dodrzovani pravidel ochrany a bezpecnosti pfi praci.

Obsah modulu
Seznameni s pfedmétem, literaturou a pozadavky
Osetfovaci jednotka, péce o prostiedi klienta
Péce o nemocni¢ni lizko, pomocna zatizeni 1izka
Prevence nozokomidlnich ndkaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce, sterilizace
Zdravotnické prostiedky, rozdé€leni a druhy
Zdravotnickd dokumentace
Sledovani fyziologickych funkci
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Koncept bazalni stimulace

Koncept kinestetické mobilizace

Péce o hygienu déti a dospélych — standardni postup, postup s uplatnénim konceptu bazalni stimulace
Péce o klienta s prolezeninami, imobilizacni syndrom

Péce o vyprazdiiovani moce u déti a dospélych

Péce o vyprazdiovani stolice u déti a dospélych

Péce o vyzivu déti a dospélych — piiprava stravy a podavani stravy kojenci, détem a dosp&lym — specifika
dle véku

Enteralni vyziva — druhy a ptiprava prostfedkil enteralni vyzivy, specifika podavani riznymi zptisoby
(sipping, problematika PEG, nasoenteralnich sond — zavadéni, péce o jednotlivé nutri¢ni ptistupy)
Parenteralni vyziva — prosttedky a jejich pfiprava, zpisoby aplikace (periferni a centralni zilni vstupy,
sttedn¢ a dlouhodobé Zilni vstupy)

Péce o odpocinek a spanek u déti a dospélych

Péce o pohodli klienta, vySetiovaci a 1é¢ebné polohy

Péce o mobilitu klienta

Ptijem, pteklad, propusténi klienta

Sesterska a 1¢katska vizita

Péce o télo zemielého

Peroralni a mistni aplikace 1¢kt

Oxygenoterapie — zptisoby aplikace

Zajisténi dychacich cest — docasné a dlouhodobé zajisténi

Odsavani z dychacich cest — otevieny versus uzavieny zpisob odsavani

Ume¢la plicni ventilace — zakladni ventila¢ni rezimy, péce o pacienta, neinvazivni plicni ventilace
Parenteralni aplikace 1ékt — kanylace periferni Zily, monitoring komplikaci perifernich Zilnich vstupt,
problematika centralnich zilnich vstupt (kratkodobé centralni zilni vstupy, stiedn€ a dlouhodobé — PICC,
Broviac atd.), intraosealni vstupy, problematika intravendznich implantabilnich port

Infazni terapie

Transfuze — oSetfovatelska péce pred aplikaci, béhem aplikace a po aplikaci transfuzniho pfipravku,
problematika darcovstvi

Odbér biologického materialu

Zavadéni zaludecni sondy, vyplach Zaludku

Chirurgické nastroje, Sici material

Drény, drenaze

Ptedoperacni a pooperacni péce

Punkce — hrudni, sternalni, bfisni a lumbalni, sterilni stolek

Péce o rany, management oSetfovani ran

Péce o klienta se stomii, management oSetfovani — typy stomii, pomucky k oSetfovani, edukace stomika
Ptiprava nemocného k bioptickym vySetfenim, péce o nemocného po biopsii

Forma a vaha hodnoceni
Z0 - KZ — zapoctovy test, provéfeni praktickych dovednosti témat zimniho obdobi
LO — ZK — zavére¢ny test, ustni a praktické provéreni védomosti a dovednosti

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DORT, Jiti. Osetrovatelské postupy v neonatologii. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2011. ISBN 978-
80-7043-944-9.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Zdakladni oSetiovatelské postupy v péci o novorozence: vybrané kapitoly. Praha:
Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3940-3.

FRIEDLOVA, Karolina. Bazdlni stimulace v zdkladni oSetiovatelské péci. 1. vydani. Praha: Grada, 2007.
ISBN 978-80-247-1314-4

HERDMAN, Heather T. Osetrovatelské diagnozy: definice a Klasifikace: 2012-2014. Pielozila Pavla
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Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8
JIRKOVSKY, Daniel a Marie HLAVACOVA. Osetiovatelské postupy a intervence: ucebnice pro bakaldiské
a magisterské studium. Praha: Fakultni nemocnice v Motole, 2012. ISBN 978-80-87347-13-3.
PLEVOVA, llonaa KACHLOVA, Miroslava. Postupy v oSetiovatelské péci. 1, Zakladni fyzikalni vySetieni
sestrou, merent fyziologickych funkci. 1. vydéani. Praha: Grada Publishing, 2022. 160 stran. Sestra. ISBN 978-
80-271-3032-0.
KACHLOVA, Miroslava a PLEVOVA, llona. Postupy v oSetrovatelské péci. 2, Bariérova oSetiovatelskd
péce. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2022. 111 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-1243-2.
KACHLOVA, Miroslava a PLEVOVA, llona. Postupy v oetiovatelské péci. 4, Hygienickd péce, péce o
luzko, polohovani pacienta. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2023. 141 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-
1244-9.
PLEVOVA, llona a KACHLOVA, Miroslava. Postupy v osetiovatelské péci. 3, Enterdlni vyZiva. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2023. 127 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-3033-7.
PLEVOVA, llona a kol. Osetrovatelské postupy. Vydani: prvni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2023. 426
stran. Skriptum. ISBN 978-80-7599-361-8.
POKORNA, Andrea et al. Osetiovatelské postupy zalozené na ditkazech. 2., doplnéné a piepracované vydani.
Brno: Masarykova univerzita, 2019. 128 stran. ISBN 978-80-210-9297-6.
SLEZAKOVA, Lenka. Osetiovatelstvi v pediatrii. Praha: Grada, 2010. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
3286-2.
TRACHTOVA, Eva et al. Potireby nemocného v osetrovatelském procesu. Brno: NCONZO, 2013. ISBN 80-
7013-324-4
VYTEJCKOVA, R., P. SEDLAROVA, V. WIRTHOVA et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné I.
Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3419-4
VYTEJCKOVA, R., P. SEDLAROVA, V. WIRTHOVA et al. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné II.
Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-3420-0
VYTEJCKOVA, Renata, Petra SEDLAROVA, Vlasta WIRTHOVA, Iva OTRADOVCOVA a Lucie
KUBATOVA. Osetiovatelské postupy v péci o nemocné III: specidlni cast. Praha: Grada Publishing, 2015.
Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3421-7.
CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2014-09-20]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

Doplitujici: ) )

JANIKOVA Eva a Renata ZELENIKOVA. Osetrovatelskd péce v chirurgii: pro bakalarské a magisterské
studium. Praha: Grada, 2013, 249 s. ISBN 978-802-4744-124.

KOZIEROVA, B., G. ERBOVA a R. OLIVIEROVA. Osetrovatelstvo 1,2, Martin: Osveta, 1995. ISBN 80-
217-0528-0

MARECKOVA, Jana. Osetiovatelské diagnézy v NANDA doméndch. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-247-
1399-3.

VASATKOVA, Ivana. Osetiovatelskd dokumentace. Hradec Kralové: Nucleus, 2005. ISBN 80-86225-72-0
VONDRACEK, Lubomir a Vlasta WIRTHOVA. Sestra a jeji dokumentace: ndavod pro praxi. Praha: Grada,
2008. ISBN 978-80-247-2763-9

VOKURKA, Martin a Jan HUGO. Prakticky slovnik mediciny. Praha: Maxdorf, 1995. ISBN 80-85800-28-4

POKORNA, Andrea, Peter WENDSCHE a Ivana STEFKOVA. Perioperacni oSetiovatelskd péce. Praha:
Galén, 2012. ISBN 978-80-7262-894-0

WORKMAN, Barbara, A. a Clare L. BENNETT. Klicové dovednosti sester. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-

247-1714-X.

ZADAK, Zdengk. Vyziva v intenzivni péci. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2844-5

ZACHOVA, Veronika a kol. Stomie. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3256-5

SOP FN Hradec Kraloveé
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nizev a kod modulu Multikulturni oetfovatelstvi MUO
Nazev modulu anglicky Multicultural Nursing
Typ modulu Povinny — teoreticky dopor. obdobi 32
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c¢) | 16 (2+0) ECTS 2
Forma hodnoceni KZ
Vstupni pozadavky na studenta DOS, SOC, ETO
Cile modulu
Student:
— chape vyznam transkulturniho oSetrovatelstvi,
— vyjmenuje faktory ovliviiujici city, postoje, preference a hodnoty pfislusnikt jinych kultur,
— pouziva zakladni pojmoslovi vztahujici se k multikulturnimu oSetfovatelstvi,
— zabezpecuje potieby klienta/pacienta a pracuje s nim tak, Ze zohlednuje jeho specifika, vyplyvajici
Z jeho etnicity, nabozenstvi, psychického stavu a jinych individualit,
— oprosti se od predsudku a stereotypt pfi vnimani lidi a pfi jednani s klienty z jinych kultur,
— Vvyhledava a zpracovava informace tykajici se problematiky narodnostnich mensin a
transkulturniho oSetfovatelstvi.
Metody a formy vyuky

Vyklad, skupinova prace, prezentace, diskuze, konzultace, fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul se zabyva kulturou minoritnich skupin, zdlraziuje transkulturni pfistup sestry v oSetfovatelském
procesu. U¢i studenty pozitivné vnimat klienty/pacienty z jinych kultur, nez je jejich vlastni, adekvatné s nimi
jednat a vlastni jednani regulovat na zdklad¢ tolerance a vciténi se do odliSnosti riznych lidi, poznat
odliSnosti v uspokojovani jejich potieb a poskytnout kvalitni oSetfovatelskou péci.

Obsah modulu

Transkulturni oSetfovatelstvi a globalizace zdravotni péce, historické souvislosti
Multikulturni vychova, vymezeni pojmd, cile

Osetfovatelsky proces v multikulturnim/transkulturnim oSetiovatelstvi

Spiritualita a religiozita v osetiovatelstvi (oficialni cirkve, nabozenské sekty)
Komunikace s cizinci ve zdravotnickém zafizeni, komunika¢ni bariéry

Etické aspekty a komunikacni etiketa v multikulturnim oSetfovatelském ptistupu
Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby a smrti

Postaveni cizincli a narodnostnich mensin v CR, problémy souZiti majority a minority
Soucasna multikulturni spole¢nost u nas a ve svété, dasledky pro oSetfovatelskou péci

Globalizace zdravotni péce

69




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Forma a vaha hodnoceni

KZ - vypracovani prezentace, obhajoba tématu

Studijni literatura a pomicky

Povinna:

KNAPOVA Jaroslava. Multikulturni péce. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho
odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Multikulturni péée (vover.cz)

KUTNOHORSKA, Jana. Multikulturni oSetFovatelstvi pro praxi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2013. 160 s. Sestra.
ISBN 978-80-247-4413-1.

OLISAROVA, Véra, TOTHOVA, Valériec a TOUMOVA, Kristyna. Teoretickd a filozofickd vychodiska
problematiky mensin v oSetrovatelské péci. 1. vydani. Ceské Bud&jovice: JihoCeskd univerzita v Ceskych
Bud¢jovicich, Zdravotné socialni fakulta, 2017. 67 stran. ISBN 978-80-7394-674-6.

Doplitujici:

IVANOVA, K. a kol. Multikulturni oSetiovatelstvi I. Praha; Grada, 2005. ISBN 80-247-1212-1.
PLEVOVA, 1. Osetiovatelstvi II. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 223 s. ISBN 978-802-4735-580.
SPIRUDOVA, L. a kol. Multikulturni osetiovatelstvi II. Praha: Grada, 2006. ISBN 80—247-1213-X.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd Skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Vyzkum v oSetfovatelstvi VYO
Nazev modulu anglicky Nursing Research
Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky | dopor. obdobi 22 -3/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |17 (1+0, 0+1) ECTS 2
Forma hodnoceni KZ
Vstupni pozadavky na studenta ETO, KOO, ISZ, DOS
Cile modulu
Student:
— vysvétli ptinos vyzkumu v osetfovatelstvi,
— vymezi oblasti vyzkumu, pozné jednotlivé etapy vyzkumu,
— popise metodiku vyzkumu, vysvétli zékladni pojmy,
— aplikuje vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi,
— zapoji se do vyzkumného oSetifovatelského projektu,
— interpretuje vysledky vyzkumu a ziskané tidaje.
Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:
Ptrednasky, prace s literaturou a jinymi zdroji informaci.

Prakticky modul:
Aktivizujici metody — diskuze, skupinova prace, mySlenkova mapa, metody brainstormingu apod. Aplikace
poznatkti do vyzkumného projektu, zpracovani projektu.

Anotace modulu

Vyzkum v oSetfovatelstvi je teoreticko-prakticky modul pomahajici budoucim sestram, které chtéji udrzovat a
zlepSovat kvalitu oSetfovatelské péce, zkoumat zakladni poznatky, na kterych jsou zaloZeny nékteré aspekty
oSetfovatelstvi. Vyuka vede k vyhledavani relevantnich publikaci, ke kritickému hodnoceni, objasnéni
raciondlnich podkladi oSetfovatelské péce, kterou sestry poskytuji.

Obsah modulu

Teoreticky modul:

Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu

Podil sestry na vyzkumné ¢innosti

Historie oSetfovatelského vyzkumu

Terminologie ve vyzkumu

Féaze oSetfovatelského vyzkumu — faze kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu
Metodologie kvalitativniho a kvantitativniho vyzkumu

Realizace vyzkumu

Prezentace vysledkil vyzkumné ¢innosti, publikovani vysledku vyzkumu

Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi
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Etické principy védecké prace v oSetfovatelstvi.

Prakticky modul:
Aplikace poznatkl do vyzkumného projektu, zpracovani projektu a jeho prezentace.

Forma a vaha hodnoceni
Z — ptiprava seminarni vyzkumné prace

KZ — prezentace seminarni vyzkumné prace

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

BARTOVA, S. - SADILEK, P. - TOTHOVA, V. Vyzkum a osetrovatelstvi. Brno: NCONZO, 2008. 185s.
ISBN 978-80-7013-467-2.

BOCKOVA Sona a Alena KONVICNA. Vyzkum v oSetiovatelstvi. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV
projekty inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Vyzkum v oSetfovatelstvi
(vovcr.cz)

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum v oSetFovatelstvi. 1. vyd. Praha: Grada, 2009. 175 s. Sestra. ISBN 978-80-

247-2713-4.

TOTHOVA, Valérie, ed. a HELLEROVA, Véra, ed. Vyuziti méFicich ndstrojii v oSetiovatelstvi. Vydani

prvni. Praha: NLN, 2021. 225 stran. ISBN 978-80-7422-817-9.

ZVAROVA, Jana. Zdklady statistiky pro biomedicinské obory. 3. vydani. Praha: Karolinum, 2016.

Biomedicinska statistika. ISBN 978-80-246-3416-6.

Doplitujici:

BARTOVA, Sylva. Vybrané metody a techniky vyzkumu zjistovani spokojenosti pacientii. Brno: IDVPZ,
2000. ISBN 80-7013-311-2

GURKOVA, Elena. Hodnoceni kvality Zivota: pro klinickou praxi a oSetiovatelsky vyzkum. 1. vyd. Praha:
Grada, 2011. 223 s. Sestra. ISBN 978-80-247-3625-9.

HENDL, Jan. Kvalitativni vyzkum: zakladni metody a aplikace. Praha: Portal, 2005. ISBN 80-7367-040-2

HENDL, Jan. Prehled statistickych metod zpracovani dat. Praha: Portal, 2006. ISBN 80-7367-123-9

HUBIK, Stanislav. Hypotéza: metodologicky ndstroj vyzkumu ve spolecenskych védach. 1. vyd. Ceské
Budé¢jovice: Jihoceska univerzita, Zdravotné socialni fakulta, 2006. ISBN 80-7040-842-1

CHRASKA, Miroslav. Zdklady vyzkumu v pedagogice. Olomouc: ediéni stiedisko RUP, 1993. ISBN 80-
7067-287-0

KOZIEROVA, B., G. ERBOVA a R. OLIVIEROVA. Osetrovatelstvo I. a II. dil. Martin: Osveta, 1995. ISBN
80-217-0528-0

KUTNOHORSKA, Jana. Vyzkum ve zdravotnictvi. Olomouc: UP, 2008. ISBN 978-80-244-1877-3

NEMCOVA, Jitka a kol. Priklady praktickych aplikaci témat z predmétii Vyzkum v osetiovatelstvi, Vyzkum v
porodni asistenci a Semindr k bakalarské praci: text pro posluchace zdravotnickych oborii. Praha [i.e.
Plzen]: Maurea, 2012. 114 s. ISBN 978-80-904955-5-5.

SCHWARZ, Josef. Evidence based — diikazy, svédectvi, fakta, nebo doklady? Tkaros [online]. 2005, ro¢. 9, ¢.
3 [cit. 2014-09-11]. ISSN 1212-5075. Dostupny na WWW: <http://www.ikaros.cz/node/1874>

WILSON, Kate a Tony BUTTERWORTH. Strategické dokumenty pro vSeobecné sestry a porodni asistentky

14]. Povédomi o vyzkumu v praxi sestry a porodni asistentky. Praha: MZCR, 2002
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kéd modulu Komunitni, ambulantni a domaci péce KAD

Nazev modulu anglicky Community, ambulant and home care

Typ modulu Povinny - teoreticko-prakticky dopor. obdobi 2/1-2/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |27 (1+1, 1+0) ECTS 2

Forma hodnoceni 2.1.Z0-7Z,LO-ZK

Vstupni poZadavky na studenta ETO, KOO, OSP, DOS

Cile modulu

Student:

— charakterizuje o3etfovatelstvi v priméarni sféte v CR,

— charakterizuje o3etfovatelstvi v komunitni pé¢i v CR ve srovnani s jinymi zemémi,

— specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci, hospicové péci,

— popiSe rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v doméci péci,

— vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce,

— uvede postup a podminky piijeti klienta do domaci péce, popise ptipravu prvni a naslednych
navstév u klienta, vedeni dokumentace,

— popiSe rozvoj hospicové péce u nas, ve svéte,

— charakterizuje formy hospicové péce.

Metody a formy vyuky
Teoreticky modul:
Vyklad, videoprojekce, e-learning, brainstorming.

Prakticky modul:
Diskuze, exkurze do agentury domaci péce, interview s klientem, pacientem a jeho rodinou, demonstrace,
procvi¢ovani dovednosti, feSeni problémovych tloh.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje o zdravotnich sluzbach a institucich
vV komunitni a doméaci péci, definuje primarni zdravotni péci v ambulanci praktického Iékate pro déti a dorost.
Zamétuje se na zdravi déti, rodin a skupin v komunité. Studenti pochopi vyznam pojmu ,.komunita®, jeji
hlavni socialni funkce v uspokojovani potieb a jeji hierarchii: jedinec-rodina-obvod-meésto-kraj-stat-narod-
svet. Uvédomi si nutnost zdravého spolecenského a ptirodniho prosttedi pro zivot déti a jejich rodin. Nauci se
osetfovani détskych pacientti ve vlastnim socialnim prostiedi.

Obsah modulu

Teoreticky modul:
Osetiovatelstvi v primarni pé¢i v CR — prace détské sestry v ambulantni péci
Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR
Komunita a komunitni péce
Cilové skupiny komunitni péce
péce o matku a dité, nahradni rodinna péce
déti se zdravotnim handicapem,
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narodnostni mensiny,
problematika domaciho nasili, syndrom tyraného ditéte
Etické a pravni aspekty
Poskytovatelé komunitni péce
Management domaci péce
pravni rdmec, financovani, marketing, materiadln¢ technické zabezpeceni,
organizace, fizeni a dokumentace,
Hospicova péce — rozvoj u nds a ve svete
formy hospicové péce

Prakticky modul:
Osetrovatelské modely aplikované v komunitni péci
Prace s klienty v ordinaci 1ékafe pro déti a dorost
Prace s klienty v domaci péci — ptiprava a priabéh navstév
Hospicova péce
aplikované modely hospicové péce
péce o klienta v terminalnim stadiu, péce o mrtvé télo
Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni, doméaci a hospicové péci

Forma a vaha hodnoceni
Z — vypracovani semindrni prace.
ZK — Gstni provéteni védomosti

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

KALVACH Z., SCHWINGHAMMER Y. Krehky pacient a primarni péce. 1. vyd. Pieklad FrantiSek Novak.
Praha: Grada, 2011, 399 s. ISBN 978-802-4740-263.

KOVARIKOVA Jana. Osetiovatelstvi v komunitni, domdci a hospicové péci. In: Vover.cz [online]. Inovace
VOV projekty inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Osetirovatelstvi v
komunitni, doméci a hospicové péci (vovcr.cz)

SIKOROVA L., SCHWINGHAMMER Y. Détskd sestra v primdrni a komunitni péci. 1. vyd. Pieklad
FrantiSek Novak. Praha: Grada, 2012, 184 s. ISBN 978-802-4735-924

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

RoZSiiujici:

HALOVA M. Nemocny v domdci péci I. MAJ.ZJ, 2007. 140 s. ISBN 978-80-239-7316-7.

HANZLIKOVA A. Komunitni oSetiovatelstvi. 1. Geské vydani. Martin: Osveta, 2007. ISBN 80-8063-257-X
KRATKA, Anna a Gabriela SILHAKOVA. Osetiovatelstvi v komunitni péci. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve
Zling, 2008. ISBN 978-80-7318-726-2.

KOLEKTIV AUTORU. Ve o léché bolesti prirucka pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2006. 356s. ISBN
80-247-1720-4.

KUCEROVA H., Demence V kazuistikach. Praha: Grada Publishing, 2006. 112s. ISBN 80-247-1491-4.
MARKOVA, Marie, ed. Komunitni oSetiovatelstvi pro sestry: ucebni text pro sestry v komunitni péci. Vyd. 1.
Brno: Nérodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort, 2009. 152 s. ISBN 978-80-
7013-499-3.

MUNZAROVA, M. Eutanazie, nebo paliativni péce? Praha: Grada Publishing, 2005. 108s. ISBN 80-247-
1025-0.

SLAMA O., Ladislav K., VORLICEK J. Paliativni medicina pro praxi. 2. vyd, Praha: Galén, 2011, 363 s.
ISBN 978-807-2628-490.
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THEOVA, A. M., Paliativni péce a komunikace. Spoletnost pro odbornou literaturu, 1.vyd, 2007. 248 s.
ISBN-13: 978-80-87029-24-4.

TRACHTOVA, E. Potieby nemocného v oSetiovatelském procesu. 2. vyd. Brno: NCO NZO, 2004. 186s.
ISBN-10: 80-7013-324-4.

VORLICEK, J. - ADAM. Z. - POSPISILOVA Y. Paliativni medicina. 2. vyd. Praha: Grada Publishing, 2004.
544 s. ISBN 80-247-0279-7.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a koéd modulu Etika v oSetfovatelstvi ETO
Nazev modulu anglicky Ethics in Nursing
Typ modulu Povinny - teoreticky dopor. obdobi 1/2
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 14 (1+0) ECTS 1
Forma hodnoceni KZ
Vstupni poZadavky na studenta ne
Cile modulu
Student
— zna a umi vysvétlit zakladni pojmy etiky,
— ma piehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické profesi,
— ma souhrnny eticky piehled o etickych spole¢enskych normach a etickych kodexech v praci
zdravotnika,
— diskutuje o obsahu a uplatiiovani etickych kodext v praxi,
— uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu,
— diskutuje o zavaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napft. kvalita Zivota, eutanazie,...),
dokaze k nim zaujmout vlastni postoj a umi jej podlozit argumenty,
— respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach.
Metody a formy vyuky

Vyklad, diskuze, vypracovani ivah, tvorba seminarni prace.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky. Obsah modulu smétfuje k ziskdni védomosti o zakladech etiky jako
samostatné védni discipliny a aplikaci etickych zésad v oSetfovatelstvi. Cilem modulu je formovat profesni
mysleni, naucit se respektovat odiivodnéné nazory druhych, projevovat vlastni nazor, argumentovat a
diskutovat o etickych jevech v oSetfovatelstvi. Student se seznami s hlavnimi etickymi kodexy, nauc¢i se
orientovat v etickych systémech a ziskaji informace o etické problematice fady 1ékatskych obort. Modul se
dotyka i etickych dilemat v jednani a chovani zdravotnickych profesionalti vici klientim. Pomaha studentim
najit a formulovat vlastni etickd vychodiska a vypéstovat schopnost je obh4jit.

Obsah modulu

Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam etiky v oSetfovatelské praxi.
Etické kodexy a normy v préci sestry.

Evropska charta prav a svobod, Umluva o détskych pravech.

Umluva o lidskych pravech a biomedicing.

Helsinska deklarace.

Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964.

Etické normy v osetfovatelském povolani.
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Zakladni ukoly sestry (ICN 1973).

Prava pacientt, déti.

Specifické prava podle véku pacientii a specifickych oSetrovatelskych oblasti.

Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach respektovani hodnot, tradic a nadbozenskych piesvédceni,
rovnost muzd a zen v kontextu kultur.

Aktualni etické problémy v oSetfovatelském povolani, napt. thanatologie, prava umirajiciho ditéte a jeho
rodiny, eutanazie, transplantologie a zakonna tprava v CR, asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace,
problematika obéti domaciho nésili, CAN, pravni iprava platna v CR.

Kvalita Zivota a eticky pfistup k pfedcasné narozenym détem, handicapovanym détem.

Forma a vaha hodnoceni

KZ — vypracovani seminarni prace, prezentace, obhajoba tématu

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

HASKOVCOVA, Helena a PAVLICOVA, Jindra. Osetrovatelstvi: idedly a realita v ambulantni péci. 1. vyd.
Praha: Galén, ©2013. 121 s. ISBN 978-80-7492-063-9.

HERMANOVA, Jana et al. Etika v oSetiovatelské praxi. 1. vyd. Praha: Grada, 2012. 200 s. Sestra. ISBN 978-
80-247-3469-9.

HUMPL, Lukas, PROKOP, Jiii a TOBIASOVA, Alena. Prvni psychickd pomoc ve zdravotnictvi. Vyd. 1.
Brno: Nérodni centrum oSettovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort, 2013. 134 s. ISBN 978-80-
7013-562-4.

CHVILOVA-WEBEROVA, Magdalena a kol. Etika v pediatrii a neonatologii. 1. vydani. Praha: Grada
Publishing, 2023. 516 stran. ISBN 978-80-271-3263-8.

KRATKA, Anna a kol. Osetiovatelstvi - mordalni uméni: kapitoly z déjin oSetiovatelstvi ve vztahu k
moralnimu profilu sestry. 1. vyd. Praha: Grada, 2011. 263 s. ISBN 978-80-247-4201-4.

KUTNOHORSKA, Jana. Etika v oSetiovatelstvi. Vyd. 1. Praha: Grada, 2007. 163 s. Sestra. ISBN 978-80-
247-2069-2.

PTACEK, Radek a Petr BARTUNEK. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha: Grada, 2014.
Edice celozivotniho vzdélavani CLK. ISBN 978-80-247-5471-0.

ONDRIOVA, Iveta. Etické problémy a dilemata v osetiovatelské praxi. Pteklad Ludmila MiGova. 1. vydani.
Praha: Grada Publishing, 2021. 141 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-1696-6.

Doporucena:

BUZGOVA, R. Etika ve zdravotnictvi. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008. ISBN 978-80-7368-501-0.
HASKOVCOVA, H. Ceské oSetiovatelstvi 5 — Manudlek o etice. 1. vyd. Brno: IDVZP, 2000. 46s. ISBN 80-
7013-310-4.

HASKOVCOVA, H. Lékaiska etika. Ctvrté, aktualizované a rozsitené vydéani. Praha: Galén, 2015. ISBN
978-80-7492-204-6.

MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-2.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelstvi v pediatrii a neonatologii DNP

Nazev modulu anglicky Nursing care in Neonatology and Paediatrics

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 2/1-3/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 272 (2+6) ECTS 12

Forma hodnoceni KZ,vLO3.R.ZK

Vstupni poZadavky na studenta AFY, KLP, OSP, ETO, OVP

Cile modulu

Student:

— popiSe vySetiovaci metody a dokaze je vysvétlit ditéti,

— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich skupin
onemocnéni v pediatrii se zaméfenim k vékovym zvlastnostem,

— popiSe hygienicko-epidemiologicka opatieni v prevenci pfenosnych chorob,

— oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

— zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské
péce a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeSeni,

— zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péce a pfedava informace
dalS§im ¢lentim zdravotnického tymu,

— vhodnym zptsobem vede détského klienta i jeho rodic¢e k dodrzovani 1écebného rezimu,

— edukuje klienta/pacienta i jeho rodice v oblasti pfenosnych chorob,

— znd a respektuje pravni a etické normy ve vztahu ke klientiim/pacientim s pfenosnou chorobou.

Metody vyuky
Teoreticky modul:
Vyklad, diskuze, e-learningova vyuka, demonstrace, fizené samostudium.

Prakticky modul:
Vyuka v podminkach klinické praxe, prakticky nacvik dovednosti, demonstrace, simulace redlnych situaci,
rozbor kazuistik.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, ktery tvoii zaklad pro poskytovani kvalitni oSetfovatelské
péce V neonatologii a pediatrii. Umoziuje studentim komplexni pohled na rist a vyvoj zdravého i nemocného
novorozence ¢i ditéte s ohledem na poskytovanou 1éCebnou a preventivni péci.

Student/ka bude schopen/schopna realizovat prvni oSetfeni novorozence a naslednou péci na oddélenich pro
novorozence. Student’ka bude schopen/a identifikovat zakladni a bézn€ se vyskytujici patologické stavy v
neonatologii, pochopi principy zékladni péCe o novorozence a zakladni interpretaci nékterych laboratornich a
zobrazovacich vySetieni v neonatologii. To mu/ji umozni efektivné realizovat oSetfovatelskou péci a specifickou
péci ve vztahu k novorozenci a jeho rodic¢tm.

Student/ka bude schopen/schopna identifikovat specifika individualnich potieb ditéte v souvislosti s patologickymi
stavy, vyvojovymi anomaliemi a onemocnénim détského veéku. Bude znat standardni diagnostické procedury a
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testy u jednotlivych klinickych stavii. Bude schopen/schopna rozpoznat zékladni patologie od pocatku détského
veku tak, aby byl schopen planovat a realizovat efektivni oSetfovatelskou péci.

Obsah modulu
Teoreticky modul - medicinsky management

Obor pediatrie, jeho vyvoj, koncepce a strategie pediatrické pécCe, problematika, zdravotni stav détské
populace, ptehled jednotlivych obora pediatrie
Rist a vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji
Vyziva ditéte
Systém primarni pediatrické péce, uloha 1ékate a sestry v preventivni péci, depistaz a dispenzarizace, systém
ockovani
Systém zdravotni péce o novorozence, systém zafizeni rané péce
Fyziologie novorozeneckého obdobi
Patologicky novorozenec
Novorozenec s nizkou porodni hmotnosti
Nezraly novorozenec — specifika pediatrické péce
Nejcastéjsi onemocnéni détského veku, jejich patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a 1é¢ba:
dédi¢na onemocnéni a VVV
nemoci dychaciho tstroji
poruchy imunity a alergicka onemocnéni
gastroenterologie
kardiologie
endokrinologie a poruchy metabolismu
nemoci krve a nadory
nefrologie
zangtliva onemocnéni pojiva
Socialni pediatrie

Prakticky modul - oSetfovatelsky management

Vyvoj zdravého ditéte a zmény ve vyvoji a zdravi ditéte - posouzeni aktudlniho stavu détského
klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnoze, aktualni a potencialni potfeby, uspokojovani potieb déti
riznych ve&kovych skupin, stanoveni oSetfovatelské diagnézy, cile oSetfovatelské péce, realizace
oSetrovatelského procesu, vyhodnoceni

Specifika oSetfovatelskych postupil v pediatrické péci

Psychomotoricky vyvoj ditéte

Osetfovatelsky proces o fyziologického novorozence
oSetfovatelské intervence v denni péci o novorozence
edukace matky v péci o fyziologického novorozence

Osetrovatelsky proces u patologického novorozence

Diferencialni diagnostika nejcastéjSich neonatologickych patologii, oSetfovatelské intervence

Osetrovatelsky proces u novorozence s NPH

Osetfovatelsky proces u nezralého novorozence

Osetrovatelsky proces u déti s

nemocemi dychaciho ustroji

poruchami imunity a alergickymi onemocnénimi
gastroenterologickymi onemocnénimi
kardiologickymi onemocnénimi
endokrinologickymi chorobami

nemocemi krve a nadory

nefrologickymi chorobami

zanétlivymi onemocnénimi pojiva
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Prakticky modul probihd v uc¢ebné skoly i na jednotlivych klinickych pracovistich zamétenych na sledovanou
problematikou. Studentky se pii vyuce déli do pracovnich skupin, jejichz velikost bude ovlivnéna tématem,
metodami vyuky a podminkami klinického pracovisté. Bude vzdy probihat pod vedenim odborného
pedagogického pracovnika, Skolitele nebo mentora odborné praxe.

Forma a vaha hodnoceni

KZ — test, seminarni prace (1. rocnik)

KZ —test, vypracovani kazuistiky (2. a 3. ro¢nik)
ZK — 1ustni zkousSeni v rozsahu uciva vSech obdobi

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

DORT, Jiti. Osetrovatelské postupy v neonatologii. 1. vyd. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2011. 237
s. ISBN 978-80-7043-944-9.

DORT, Jiti, DORTOVA, Eva a JEHLICKA, Petr. Neonatologie. 2., upr. vyd. Praha: Karolinum, 2013. 116 s.
Ucebni texty Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 978-80-246-2253-8.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Hodnotici metodiky v neonatologii. 3. piepracované a rozsitené vydani. Brno:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obort v Brn¢, 2023. 134 stran. ISBN 978-
80-7013-618-8.

FENDRYCHOVA J., VACUSKOVA, M., ZOUHAROVA, A. Osetiovatelské diagnézy v pediatrii. 1. vydani.
Brno: IDV PZ. 2002.145 s. ISBN 80-7013-357-0.

FENDRYCHOVA, Jaroslava a kol. Vybrané kapitoly z oSetiovatelské péce v pediatrii. 2. ¢dst, Péce o

novorozence. Vydani: druh¢ pfepracované. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych

zdravotnickych oborti, 2021. 149 stran. ISBN 978-80-7013-607-2.

FENDRYCHOVA, Jaroslava a kol. Intenzivni péce o novorozence. Vydani: tfeti piepracované. Brno: Narodni

centrum osetiovatelstvi a nelékaiskych zdravotnickych obori, 2022. 474 stran. ISBN 978-80-7013-612-6.

FENDRYCHOVA, Jaroslava. Adaptované doporucené postupy v péci o novorozence. Vydani: prvni. Brno:

Narodni centrum osSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obort, 2020. 166 stran. ISBN 978-80-7013-

605-8.

FENDRYCHOVA, Jaroslava a kol. Vybrané kapitoly z osetiovatelské péce v pediatrii. 2. édst, Péce o

novorozence. Vydani: druhé ptepracované. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych

zdravotnickych oborti, 2021. 149 stran. ISBN 978-80-7013-607-2.

FREMUTH, Jiti a kol. Propedeutika détského lékarstvi. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova,

nakladatelstvi Karolinum, 2021. 141 stran. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-4741-8.

KACHLOVA, Miroslava, KUCOVA, Jana a PETRASOVA, Veronika. Osetiovatelskd péce v neonatologii. 1.

vydani. Praha: Grada Publishing, 2022. 183 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-3176-1.

LEBL, Jan. Klinicka pediatrie. 2. vyd. Praha: Galén, c2014. ISBN 978-80-7492-131-5.

ONDRIOVA, Iveta, HUDAKOVA, Zuzana a CINOVA, Jana. Kazuistiky z oSetrovatelstvi v pediatrii. 1.
vydani. Praha: Grada Publishing, 2023. 144 stran. Sestra. ISBN 978-80-271-3684-1.

SEDLAROVA, Petra a kol. Zakladni oSetiovatelska péée v pediatrii. Praha: Koedice Galén - Karolinum,
2008. ISBN 978-80-247-1613-8.

SLEZAKOVA, L. a kol. Ogetiovatelstvi v pediatrii. Praha, Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3286-2

STOZICKY, Jiti., SYKORA, Josef. Zdklady détského lékarstvi. 2. vyd. Univerzita Karlova v Praze,

nakladatelstvi Karolinum 2015, 459s. ISBN 978-80-246-2997-1

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANT OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

RozSitujici:
COUPKOVA, Hana et al. Osetrovatelstvi pro stredni zdravotnické Skoly. 1I, Pediatrie, chirurgie. 2., dopl.
vyd. Praha: Grada, 2012. 249 s., viii s. obr. pfil. Sestra. ISBN 978-80-247-3602-0.

FENCL BLAHOVA, Filip. Kazuistiky z pediatrie. Praha: Mlada fronta, 2014. ISBN 978-80-204-2863-9.
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JANOTA, Jan a kol. Neonatologie. 3. vydani. Praha: EEZY, 2023. 911 stran. Medicina. ISBN 978-80-88506-

07-2.

KIKALOVA, Katefina a KOPECKY, Miroslav. Biologie a nemoci déti. 1. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2014. 69 s. Studijni opora. ISBN 978-80-244-4020-0.

MUNTAU, Ania. Pediatrie. 2. ¢eské vyd. Praha: Grada, 2014. 588 s. ISBN 978-80-247-4588-6.

PAZDIORA, Petr. Ockovani: aktuadlni ockovaci kalendar, zakladni charakteristiky preventabilnich infekci.
Olomouc: Solen, 2012. 14 s. Dobra rada do ordinace. ISBN 978-80-87327-83-8.

SLANY, Jaroslav. Specidlni pediatrie pro oSetiovatelstvi: vysokoskolskd ucebnice. Vyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostraveé, Zdravotn€ socialni fakulta, 2008. 209 s. ISBN 978-80-7368-472-3.

SIKOROVA, L. Détska sestra v primarni a komunitni péci. Praha, Grada, 2012. ISBN 978-80-247-3592-4

STRANAK, Zbynék, CHRASKOVA, Jana a LAMPLOTOVA, Ludmila. Zdklady neonatologie pro porodni
asistentky. Usti nad Labem: Univerzita Jana Evangelisty Purkyné, Fakulta zdravotnickych studii, 2014.
132 s. ISBN 978-80-7414-727-2.

VOTRUBA, Vaclav, FEDORA, Michal a ZUREK, Jiii. Kapitoly z détské intenzivni péce. 1. vyd. Praha:

Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, [2013]. 136 s. ISBN 978-80-87023-11-2.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdra}votnické a Stfedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/05.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Osetrovatelstvi v chirurgickych oborech DCH

Nézev modulu anglicky Nursing care in surgical branches

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky | dopor. obdobi 2/1-3/2

Rozsah modulu (P/C/RS) 136 (2+2) ECTS 8

Forma hodnoceni 2.1.Z0-KZ,LO-KZ
3.1.Z0-KZ,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta AFY, KLP, DOS, OVP

Cile modulu

Student:

— orientuje se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému ditéte,

— provede pfedoperacni ptipravu ditéte k vykonu s ohledem na vék ditéte,

— popiSe vySetrovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup ptipravy ditéte
k vysetieni,

— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni,

— realizuje oSetfovatelsky proces u ditéte S chirurgickym onemocnénim,

— odebere osetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cile oSetfovatelské
péce a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfesent,

— zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a predava informace
dalS§im ¢lentim zdravotnického tymu,

— zhodnoti stav ditéte ptimym pozorovanim a pii pouziti monitorovaci techniky,

— orientuje se v zivot zachranujicich vykonech,

— spolupracuje pti rehabilitaci a reedukaci ditéte po chirurgickém vykonu,

— zna a respektuje pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu k ditéti a jeho rodi¢iim
S chirurgickymi, traumatologickymi, urologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi,
onkologickymi chorobami a ke klientim v intenzivni péci.

Metody vyuky
Ptrednasky, diskuze, odborné seminéte, prakticky nacvik dovednosti, demonstrace, simulace realnych situaci,
rozbor kazuistik.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticko-prakticky a zahrnuje predndsky a cviceni z oblasti oSetfovatelské péce o
déti po chirurgickém feSeni onemocnéni. Piipravuje détské sestry na oSetfovatelskou péci o chirurgického
détského nemocného vcetné spoluprace s rodici déti.

Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi Vv jednotlivych chirurgickych oborech, s etiologii,
symptomatologii, diagnostikou i 1é¢bou v bfi$ni a hrudni chirurgii, cévni chirurgii a kardiochirurgii, urologii,
neurochirurgii, ortopedii a traumatologii, plastické chirurgii vcetné feSeni popalenin. Modul fesi dopad
nemoci na zivot ditéte a jeho rodiny, zdravotni péc¢i a rehabilitaci. Soucdsti predmétu jsou zaklady
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z anesteziologie.

Obsah modulu
Medicinsky management:
Chirurgicka propedeutika
anestézie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, chirurgické infekce
pfedoperacni ptiprava a pooperacni péce, nutriéni podpora, chirurgické komplikace pooperacnich stavi,
péce o dit¢ na JIP, chirurgicky Sok, embolizace, ARDS, velké krevni ztraty, DIC, poruchy stability
vnitiniho prostfedi
Anesteziologie
Traumatologie
poranéni kosti a kloubti, poranéni patefe a michy
polytrauma
popaleniny
Obecna détska chirurgie véetné chirurgického feseni vrozenych vyvojovych vad
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zékladnich skupin chirurgickych
onemocnéni:
hlavy
patefe a michy — deformity, rozstépové vady
bticha a travici trubice — VVV trévici trubice, zanétlivd onemocnéni, obstipace, kyly, onemocnéni jater a
zlucovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence varlete
koncetin
nahlé ptihody bfisni
ktze a podkozi
Détska urologie
vrozené anomalie a onemocnéni ledvin a vyvodnych cest mocovych
VUR
vrozené vady mocové trubice
urolitidza
nahlé piihody v urologii
Dé&tska hrudni a cévni chirurgie, kardiochirurgie
onemocnéni srdce a plic véetné VVV
VVYV bréanice
deformity hrudniku
onemocnéni jicnu, gastroezofagealni reflux
Transplantologie
Détska ortopedie
vrozené a ziskané vady pohybového ustroji
détska protetika
Détska neurochirurgie
VVV CNS
cévni onemocnéni
hydrocefalus
Popéleniny, plastické chirurgie

Osetrovatelsky management:
Tematicky navazuje na medicinsky management.

posouzeni aktudlniho stavu ditéte v zavislosti na zakladni diagnéze
aktualni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagnozy
cil osetfovatelské péce
realizace oSetfovatelského procesu
vyhodnoceni

Ptedoperacni piiprava a pooperacni péce u détskych pacientt
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Osetfovatelsky proces u nemocnych déti s
a) traumatickym postizenim
OP u poranéni kosti a kloubii, poranéni pateie a michy
OP u polytrauma
OP u ditéte s popaleninami
b) po chirurgickém feseni vrozenych vyvojovych vad a onemocnéni
- hlavy
- patete a michy — deformity, rozstépové vady
- bficha a travici trubice — VVV travici trubice, zdnétlivd onemocnéni, obstipace, kyly, onemocnéni jater a
zluCovych cest, onemocnéni pankreatu, sleziny, retence varlete
- koncetin
- OP u nahlé¢ prihody bfisni
- ktize a podkozi
¢) v détské urologii
OP u déti s vrozenymi anomaliemi a onemocnénimi ledvin a vyvodnych cest mocovych
OP u détis VUR
OP u déti s vrozenymi vadami mocové trubice
OP u déti s urolitidzou
OP pfti nahlé ptihod¢€ v urologii
Détska hrudni a cévni chirurgie, kardiochirurgie
OP u déti s onemocnénim srdce a plic véetné VVV
OP u déti s VVV branice
OP u déti s deformitami hrudniku
OP pfi onemocnéni jicnu, gastroezofageélni reflux
Détska ortopedie
OP u déti s vrozenymi a ziskanymi vadami pohybového ustroji
OP u déti s potiebou détske protetiky
Détska neurochirurgie
OP u déti s VVV CNS, s cévnim onemocnénim, s hydrocefalem
Détskéa onkochirurgie
OP o dité s onkologickym onemocnénim
Plasticka chirurgie
Intenzivni pé€e o chirurgicky nemocné dité

Vyuka oSetfovatelského managementu probiha v ucebnéch Skoly a v klinické praxi pod vedenim odbornych
ucitelek, mentorek a odborného personalu oSetfovacich jednotek.

Forma a vaha hodnoceni
KZ — pisemné provéfeni znalosti, vypracovani seminarni prace (kazuistiky) a jeji obhajoba
ZK — ustni zkouSeni v rozsahu uc¢iva vSech obdobi

Studijni literatura a pomiicky

Iv’ovinmi: o

SNAJDAUF, SKABA a kol. Détska chirurgie. Praha: Galen. 1. vyd. 2005. 396 s. ISBN 978-80-7262-329-7

HUCIN B., ZACEK P. Détskd kardiochirurgie. Praha: Grada Publishing, 2012. 320 s. ISBN 978-80-247-
4497-1

SNAJDAUF, CVACHOVEC, TRC. Détskd traumatologie. Praha: Galén. 1. vyd. 2004. 180 s. ISBN 978-80-
7262-152-1

SLEZAKOVA, L. Osetiovatelstvi v chirurgii |. Praha: Grada Publishing, 2010. 268 s. ISBN 978-80-247-
3129-2.

SLEZAKOVA, L. Osetrovatelstvi v chirurgii Il. Praha: Grada Publishing, 2010. 304 s. ISBN 978-80-247-
3130-8.

84




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

ZEMAN M., KRSKA Z. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, 2011, 512 s. ISBN 978-802-4737-706.

JANIKOVA, E., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelskd péce v chirurgii: pro bakaldiské a magisterské studium.
Praha: Grada, 2013, 249 s. ISBN 978-802-4744-124.

FREMUTH, Jiti a kol. Propedeutika détského lékarstvi. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova,

nakladatelstvi Karolinum, 2021. 141 stran. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-4741-8.

FRELICH, Michal a kol. Détské polytrauma. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2022. 271 stran. ISBN 978-

80-271-2561-6.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.

[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

KADERAVKOVA Blanka a Jana STANUROVA. Osetiovatelska péce v pediatrii — vybrand onemocnéni. In:
Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vysSiho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace
VOV - Osetiovatelska péce v pediatrii — vybrana onemocnéni (vovcr.cz)

Doporucena:

WENDSCHE, P., POKORNA, A., STEFKOVA, 1. Perioperacni oSetiovatelskd péce. 1. vyd. Editor Miroslav
Soucek. Praha: Galén, 2012, 117 s. ISBN 978-807-2628-940.

HERDMAN, HEATHER T. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Ptelozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8.

DUNGL P., POKORNA A., STEFKOVA I. Ortopedie: Schein's common sense emergency abdominal
surgery. 2., pieprac. a doplit. vyd. Pfeklad Alexander Ferko. Praha: Grada, 2014, 419 s. ISBN 978-802-
4743-578.

DOMINIK J., ZACEK P., STEFKOVA 1. Chirurgie srdecnich chlopni: (... nejen pro kardiochirurgy) ; ve 200
vyobrazenich. 1. vyd. Praha: Grada, 2008, 368 s. ISBN 978-802-4727-127.

GALLDO, Jifi a kol. Ortopedie pro studenty lékarskych a zdravotnickych fakult. 1. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého v Olomouci, 2011. 211 s. Ucebnice. ISBN 978-80-244-2486-6.

SVACINA S., POKORNA A., STEFKOVA 1. Urgentni bfisni chirurgie: Schein's common sense emergency
abdominal surgery. 1. ¢eské vyd. Pieklad Alexander Ferko. Praha: Grada, 2011, 419 s. ISBN 978-802-
4723-570.

ZACHOVA V., POKORNA A., STEFKOVA 1. Stomie. 1. vyd. Praha: Grada, 2010, 200 s. ISBN 978-802-
4732-565.

ZVAK, I, BROZIK, J., KOCI, M., FERKO, A. Traumatologie ve schématech a RTG obrazech. Praha: Grada,
2006. 208 s. ISBN 80-247-1347-0.

CESKA TRANSPLANTACN{ SPOLECNOST. transplantace.cz. [Online]. Praha, © 2012 [cit. 2018-01-29].

Dostupné z: http://transplantace.cz

KOORDINACNI STREDISKO TRANSPLANTACH. kst.cz. [Online]. Praha, © 2005 [cit. 2018-01-29].

Dostupné z: http://kst.cz
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Osetiovatelska péde v détské neurologii DNE
Nazev modulu anglicky Nursing care in chidren Neurology
Typ modulu Povinny teoreticko-prakticky dopor. obdobi 212
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |36 (2+2) ECTS 2
Forma hodnoceni KZ
Vstupni pozadavky na studenta KLP, AFY, PAP, DOS, OSP
Cile modulu
Student:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnénti,
— pozoruje a hodnoti fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na akutnim stavu,
— pfii sledovani ditéte uplatiiuje pfimé pozorovani i piistrojovou techniku,
— popise vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup ptipravy ditéte
Kk vySetteni,
— realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,
— zhodnoti stav ditéte, vyhodnoti plnéni stanovenych cilii oSetfovatelské péce a predava informace
dalS§im ¢lentim zdravotnického tymu,
— edukuje détského pacienta v zavislosti na zdkladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte
— vyrovnava se se zaté¢Zovymi situacemi a adekvatné je fesi,
— znd a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich
rodindm s neurologickymi onemocnénimi,
— komunikuje s ditétem pfiméfené k zakladni diagndze a véku.
Metody a formy vyuky
Teoreticky modul:

Vyklad, prezentace, konzultace, demonstrace, brainstorming.

Prakticky modul:
Zpracovani kazuistiky, anamnéza a fyzikdlni vySetfeni ditéte Vv klinickych podminkach, e-learning, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Modul je koncipovén jako teoreticko-prakticky, je soucdsti komplexu modulii z klinického oSetfovatelstvi.
Teoretickou cast tvofi pfednasky z oblasti medicinské, praktickou cast cviceni v oblasti oSetfovatelské.
Studenty seznamuje s etiopatogenezi, diagnostikou a terapii onemocnéni centralniho nervového systému,
periferniho nervového systému, zldz s vnitini sekreci, majici vztah k nervovému systému. Studenti se seznami
s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péfe a potieb détskych pacientt zménénych v souvislosti
s chorobami, které postihuji nervovy systém a které vyrazné ovlivituji kvalitu Zivota ¢lovéka. Informuje o
multidisciplinarnim pfistupu a odliSnostech individuélni péce v oblasti riznych forem zdravotni péce.
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Obsah modulu

Teoreticky modul - medicinsky manegement

vysetfovaci metody v neurologii — objektivni vySetieni, specialni vysetiovaci metody
symptomy a syndromy neurologickych onemocnéni - bolesti hlavy, poruchy védomi, poruchy hybnosti
vrozené vyvojové vady a poruchy psychomotorického vyvoje

autismus

détska mozkova obrna

neuroinfekce

ktece a zachvatova onemocnéni

nadorova onemocnéni mozku

cévni onemocnéni mozku

roztrousend mozkomis$ni skler6za

onemocnéni periferni nervové soustavy

neuromuskuldrni onemocnéni

Prakticky modul - oSetfovatelsky management
zékladni
posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
aktualni a potencialni potteby, stanoveni osetfovatelské diagnozy
cil oSetrovatelské péce
realizace oSetrovatelského procesu
vyhodnoceni

specialni - zvlaStnosti oSetfovatelstvi v neurologii
edukacni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese jiz vzniklého onemocnéni
zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagnozy, véku nemocného
psychosocialni a etické problematika neurologickych onemocnéni

Vyuka oSetfovatelského managementu probihd v klinické praxi pod vedenim odbornych ucitelek, mentorek a
odborného personalu oSetfovacich jednotek.

Forma a vaha hodnoceni
ZK — kazuistika neurologicky nemocného, pisemny test nebo tstni zkouska v rozsahu uciva

Studijni literatura a pomiicky

Zdkladni:

KRSEK, Pavel et al. Zdklady détské neurologie. Tieti, doplnéné a piepracované vydani. Praha: Galén, [2021],
©2021. 214 stran. ISBN 978-80-7492-510-8.

OSLEJSKOVA, Hana. Détskd neurologie. Olomouc: Solen, Medical education, 2015. Meduca. ISBN 978-80-
7471-124-4.

SLEZAKOVA, Zuzana. Osetrovatelstvi v neurologii. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-
4868-9.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

RoZSiiujici:

AMBLER, Zdenék. Zdklady neurologie. Praha: Galén, 2011. ISBN 978-80-7262-707-3

BAR, M., SKOLOUDIK, D. A KOL. Specidlni neurologie: pro studenty bakalarskych oborii. Ostrava:
1€katska fakulta Ostravské univerzity, 2011. ISBN 978-80-7368-961-2

KADANKA, Z., U&ebnice specialni détské neurologie. Praha 2011. Masarykova univerzita - Lékaiska
fakulta, 123s., ISBN 978-80-2105-659-6

KALINA, M. Akutni neurologie. Praha: Triton, 2000. 197s. ISBN 80-7254-100-5.
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PFEIFFER, J. Neurologie v rehabilitaci. Praha: Grada Publishing, 2006. 352s. ISBN 978-80-247-1135-5.

SEIDL, Z. Neurologie — pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada Publishing, 2008. 168s. ISBN 978-
80-247-2733-2.

TYRLIKOVA, Ivana, Martin Bare$ a kol. Neurologie pro nelékariské obory. Brno: NCONZO, 2012. ISBN

978-80-7013-540-2

periodika:
Neurologie pro praxi. Praha: Solen - ti§téna verze ISSN 1213-1814, online verze ISSN 1803-5280.
Ceska a Slovenskad neurologie a neurochirurgie. Praha: Ambit media. ISSN 1210-7859.

88




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stfedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelstvi v détské psychiatrii DPS

Nazev modulu anglicky Nursing care in children psychiatrics

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky | dopor. obdobi 32

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |32 (2+2) ECTS 3

Forma hodnoceni 7K

Vstupni pozadavky na studenta KOO, KLP, OSP, DOS, DNE

Cile modulu

Student:

— definuje znamé priciny duSevnich onemocnéni détského véku

— zna principy vySetfovacich metod a dokaze osvétlit jejich podstatu a naroky na détského klienta/pacienta v
navaznosti na lékatskou informaci

— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich psychiatrickych
onemocnéni

— realizuje oSetfovatelsky proces u détského klienta/pacienta v zavislosti na vékovém obdobi s
psychiatrickym onemocnénim

— je schopen gzjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagnozy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyfeseni s ohledem na
veku ditéte

— je schopen zhodnotit celkovy stav détského klienta/pacienta, vyhodnotit splnéni cilti oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu

— je schopen odpovidajicim zplisobem edukovat détského pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventualné edukovat jeho rodinu a socialni okoli s ohledem na psychomotoricky vyvoj ditéte

— je informovan o funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domaci a jiné alternativni péce u
détského klienta s dusevnim onemocnénim

Metody vyuky
Teoreticky modul:
Vyklad, brainstorming, e-learning.

Prakticky modul:
Vyuka v podminkach klinické praxe, procvicovani dovednosti, simulace realnych situaci. Demonstrace.
Edukace.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucéasti komplexu ptredmétu klinického
oSetrovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a potfeb détskych pacientt
zménénych v souvislosti s psychickymi poruchami, které vyznamné ovliviiuji zdravi a kvalitu zivota ditéte,
ale i rodiny. Seznamuje rovnéz se specifickymi otazkami détské psychiatrie (sy CAN, Miinchhauseniv
syndrom by proxy, suicididlni chovani, apod.), s jejich diagnostikou, 1é¢bou, prevenci. Informuje o
multidisciplinarnim piistupu k pé¢i o duSevni zdravi a Kpéc¢i o nezletilé, ohroZzené zavislostmi na
psychoaktivnich latkach. Objasiiuje odliSnosti individudlni péce jednotlivych poskytovatelli zdravotnich
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sluzeb (ambulantni, péce, jednodenni, lizkova péce a péfe poskytovana ve vlastnim socidlnim prostiedi
pacienta.

Obsah modulu
Teoreticky modul - medicinsky management

Préavni a etické aspekty péce o dusevné nemocné
Psychopatologie v détském véku — avod do problematiky — terminologie, pfiznaky, klasifika¢ni systémy,
zdravotni sluzby v pedopsychiatrii v CR.
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zadkladnich skupin psychiatrickych
onemocnéni
organicky podminéné dusevni poruchy
duSevni poruchy a poruchy chovani vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek
schizofrenie
afektivni poruchy
poruchy osobnosti
poruchy piijmu potravy
akutni stavy
Specifické otazky détské psychiatrie — tyrané, sexudlné zneuzivané a zanedbavané dité. Munchhausentv
syndrom by proxy. Suicidalita v détském véku.
Terapie v détské a dorostové psychiatrii — psychofarmaka a biologické 1é¢ebné metody, elektrokonvulzivni
terapie, psychoterapie.

Prakticky modul - oSetfovatelsky management
Obsah cviceni tematicky navazuje na medicinsky management:
Deklarace prav dusevné postizenych lidi.
Specifika prace sestry v détské a dorostové psychiatrii.
Specifika oSetfovatelské péfe o déti sniZze uvedenymi psychiatrickymi onemocnénimi poskytovana
V ndvaznosti na posouzeni potieb ditéte, stanoveni oSetiovatelskych problémi. Plan oSettovatelskych Cinnosti.
Realizace oSetfovatelského planu. Plan a realizace edukace. Poradenské ¢innost:
— OSetrovatelsky proces u déti s mentalni retardaci
— Ogetrovatelsky proces u déti s vyvojovou poruchou
— Ogetfovatelsky proces u déti s psychotickou poruchou
— OSetrovatelsky proces u déti s afektivni poruchou
— OgSetfovatelsky proces u déti s neurotickymi a tizkostnymi poruchami
— OSetfovatelsky proces u déti s poruchami chovani a emoci
— Osetrovatelsky proces u déti s poruchou ptijmu potravy
— OsSetfovatelsky proces u déti s akutni intoxikaci a se zévislosti
Strategie pfi vyskytu mimotadnych situaci — agrese, Ut€k, restriktivni postupy, zajisténi bezpecného prostiedi,
krizova intervence.
Ptiprava a péce o dit¢ béhem a po specialnich terapeutickych postupech.

Forma a vaha hodnoceni

ZK — vypracovani seminarni prace, pisemny test nebo ustni zkouSeni v rozsahu uciva

Studijni literatura a pomiicky
Zakladni:

ADAMCIKOVA, Barbora. Osetiovatelski péce v détské a dorostové psychiatrii. Vyd. 1. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostravé, 2013. 99 s. ISBN 978-80-7464-305-7.
DREHER, Jan. Psychofarmakoterapie: strucné, jasné, prehledné. Pielozil LeoS LANDA. Praha: Grada
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Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0133-7.

DUSEK, Karel a Alena VECEROVA-PROCHAZKOVA. Diagnostika a terapie dusevnich poruch. 2.,
piepracované vydani. Praha: Grada Publishing, 2015. Psyché (Grada). ISBN 978-80-247-4826-9.

HORT, V a kol. Détska a adolescentni psychiatrie. 2.vyd. Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-404- 5.
KUCEROVA, Helena. Psychiatrické minimum. Vyd. 1. Praha: Grada, 2013. 166 s. Psyché. ISBN 978-80-
247-4733-0.

PETR, Toma$ a Eva MARKOVA. Osetrovatelstvi v psychiatrii. Praha: Grada, 2014. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-4236-6.

SLAISOVA, Ivana, Véra MICHALKOVA a Ladislav HOSAK. Osetiovatelstvi v psychiatrii pro bakaldiské
studium. Hradec Kralové: Nucleus HK, ¢c2004. ISBN 80-86225-51-8.

OLEJAROVA, Zora. Psychiatrie pro obor Vieobecnd sestra a Porodni asistentka. Vydani 2. pfepracované.
Usti nad Labem: Univerzita J.E. Purkyn& v Usti nad Labem, Fakulta zdravotnickych studii, 2020. 185 stran.
Monografie. ISBN 978-80-7561-251-9.

PAPEZOVA, Hana a kol. Naléhavé stavy v psychiatrii. 2. vydani. Praha: Maxdorf, [2023], ©2023. 554 stran.
Jessenius. ISBN 978-80-7345-762-4.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

RozSirujici:

HERDMAN, HEATHER T. Osetrovatelske diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Ptelozila Pavla

Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8.

HOSCHL C. - LIBIGER J. - SVESTKA J. Psychiatrie (II. doplnéné a opravené vydani). Praha: Tigris,
s.r.o., 2004. 883 s. ISBN 82-900130-7-4.

JANOSIKOVA, E. H., DAVIESOVA, J. L. Psychiatricka osetrovatelska  starostlivost. Martin:
Osveta, 1999. ISBN 80-8063-017-8.

PRASKO, Jan a kol. Obecnd psychiatrie. 1. vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011.
527 s. Ucebnice. ISBN 978-80-244-2570-2.

POTHE P., SCHWINGHAMMER Y. Emocni poruchy v détstvi a dospivani. 2., dopl. a aktualiz. vyd. Pieklad

FrantiSek Novak. Praha: Grada, 2013, 164 s. ISBN 978-802-4745-855.

RABOCH, J. - PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: TRITON, 2006. 211s. ISBN 80-7254-746-1.

VYMETAL, J. a kol. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0723-3.

ZVOLSKY, P. A KOL. Obecnd psychiatrie. 2.vyd. Praha: Karolinum, 2003. 192s. ISBN -10: 80-
7184-690-2.

ZVOLSKY, P. A KOL. Specidlni psychiatrie. 2.vyd. Praha: Karolinum, 2001. 206s. ISBN -10: 80-
7184-203-6.
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Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd Skola,

Nazev Skoly Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kaéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Osetiovatelska péce v détské gynekologii a v

porodnictvi DGP

Nazev a kod modulu

Nazev modulu anglicky Nursing care in Pediatrics Gynecology and Obstetrics

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 2/2-3/1

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |34 (1+1, 1+1) ECTS 2

Forma hodnoceni 2.1.LO-KZ,3.R.Z0-ZK

Vstupni poZzadavky na studenta PAP, KLP, DNP, KOO, OSP

Cile modulu
Student:
— popisSe vySetrovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku),

— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi,

— realizuje oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a
V porodnictvi, respektuje jeji vékove, kulturni a osobnostni odliSnosti,

— zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagnozy, stanovi cil oSetfovatelské
péce a naplanuje oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyieSeni, respektuje
multikulturni specifika klientek,

— zhodnoti celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péce a predava
informace dal$im ¢lenim zdravotnického tymu.

Metody vyuky
Teoreticky modul:
Vyklad, prezentace, videoprojekce, brainstorming, demonstrace, e-learning.

Prakticky modul:
Diskuze, vyuka v podminkach klinické praxe, procvicovani dovednosti, simulace redlnych situaci, feSeni
problémovych tloh, rozbory kazuistik, e-learning.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek, jehoz cilem je ziskat védomosti z fyziologie a
patologie Zenskych pohlavnich organli, z prevence diagnostiky a terapie gynekologickych onemocnéni,
seznamit studenty s poznatky o nahlych piihodach v gynekologii a o soucasné dostupné antikoncepci. Cilem
porodnictvi je osvojit si zakladni poznatky z fyziologie a patologie t€¢hotenstvi, porodu a Sestinedéli. Predmét
studenty rovnéZz seznamuje s preventivnimi prohlidkami divek od narozeni do v€ku 19 let, s lécbou
onemocnéni a poranéni rodidel, poruch menstrua¢niho cyklu, genetickych anomalii, vrozenych vyvojovych
vad a poradenstvim v oblasti reprodukéniho zdravi.
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Obsah modulu
Teoreticky modul - medicinsky management
Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; zvlastnosti vySetfovacich metod v détské gynekologii
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie v gynekologii déti a dospivajicich:
- poruchy pohlavniho dospivani divky, vrozené vady, endokrinologie v gynekologii
- zanéty a sexualné pienosné choroby
- onkologicka onemocnéni
- onemocnéni mlécné zlazy
- urazy v détské gynekologii
- specifika konzervativni terapie a operacnich piistupti u déti
Planované rodicovstvi:
- l€ékarské, etické a pravni aspekty
- antikoncep¢ni metody, antikoncepce pro mladistvé a sexualita déti a dospivajicich
- interrupce, sterilizace Zeny a muze, asistovana reprodukce
Fyziologické a patologické téhotenstvi a porod
Osetfeni novorozence (vetné resuscitace novorozence)
Sestinedéli — fyziologické, patologické
Akutni ptihody v gynekologii a porodnictvi
Sexualni tyrani, zneuzivani déti

Prakticky modul - oSetfovatelsky management

posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zévislosti na zdkladni diagnoze
Osetiovatelsky proces u divek s odchylkami pohlavniho ristu a vyvoje
Osetfovatelsky proces u divek s jednotlivymi skupinami gynekologickych onemocnéni.
Osetrovatelsky proces u divek s gynekologickymi urazy.

Osettovatelsky proces u divek s akutnimi pfihodami v gynekologii.
Osetfovatelsky proces u divek pii gynekologickych operacich.

Edukace divek v oborech gynekologie.

Osetfovatelsky proces v priibéhu téhotenstvi, porodu a Sestinedéli. Edukace.
Osetfovatelsky proces u divek s akutnimi ptithodami v porodnictvi.

MozZnosti prevence a intervenci v oblasti sexualniho tyrani a zneuzivani.

Vyuka oSetfovatelského managementu probiha v klinické praxi pod vedenim odbornych ucitelek, mentorek a
odborného personalu oSetfovacich jednotek.

Forma a vaha hodnoceni
KZ — vypracovani seminarni prace (kazuistika)

ZK —ustni zkouska

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

CITTERBART, K. et al. Gynekologie. 2. vyd. Praha: Galén, 2008. 319s. ISBN 978-80-7262-501-7.

HAJEK, Zdenék a kol. Porodnictvi. 3., zcela preprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2014. xxiii, 538 s. ISBN

978-80-247-4529-9.

HOREIJSI, Jan a kol. Détskd gynekologie. 2., prepracované a doplnéné vydani. Praha: Mlada fronta, 2019. 295

stran. Aeskulap. ISBN 978-80-204-5078-4.

MARESOVA, Pavlina et al. Moderni postupy v gynekologii a porodnictvi. 1. vyd. Praha: Mlada fronta, 2014.

301 s. Edice postgradualni mediciny. ISBN 978-80-204-3153-0.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

PILKA, Radovan a Martin PROCHAZKA. Gynekologie. 2. opravené vydani. Olomouc: Univerzita Palackého

v Olomouci, 2017. ISBN 978-80-244-5158-9.
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SLEZAKOVA, Lenka, Martina ANDRESOVA, Petra KADUCHOVA, Monika ROUCOVA a Eva
STAROSTIKOVA. Osetrovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. 2., ptepracované a doplnéné vydani. Praha:
Grada Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0214-3.

Doporucena:

KUDELA, M. a kol. Zaklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-7067-603-5.

MACKU, F. Gynekologie. Praha: Karolinum, 2000. 273s. ISBN 80-7184-294-X.

MACKU, F. Porodnictvi. Praha: Karolinum, 2000. 300s. ISBN 80-7184-290-7.

MARECKOVA, J. - JAROSOVA, D. NANDA domény v posouzeni a diagnostické fizi oSetiovatelského
procesu. Ostrava: Ostravska univerzita, 2005. ISBN 80-7368-058-0.

MOTLIK, K. Patologie v Zenském lékaistvi. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-4169-460-6.

PROCHAZKA, Martin, Radovan PILKA, Stépanka BUBENIKOVA, et al. Porodnictvi pro studenty

vSeobecného lékarstvi a porodni asistence. Olomouc: AED - Olomouc, 2016. ISBN 978-80-906280-0-7.

SEVCIK, P. Intenzivni medicina. 2. vyd. Praha: Galén, 2003. 422s. ISBN 80-7262-203-X.
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Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd Skola,

WEv/ay by Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nézev a kéd modulu Osetiovatelstvi v détské onkologii a paliativni

péci DOP
Nazev modulu anglicky Nursing care in children oncology and paliative care
Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 2/2 - 3/2
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |50 (1+1, 1+1, 1+1) ECTS 6
Forma hodnoceni KZ
Vstupni poZadavky na studenta KOO, OVZ, BFY, RNM, KLP, AFY, PAP, OSE, OSP, DNP
Cile modulu
Student:

— orientuje se v terminologii, kterou obor pouziva k popisu problému ditéte,

— popiSe vySetfovaci a lé¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znd postup
piipravy ditéte k vySetieni, k typiim terapie

— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
hematologickych a onkologickych onemocnéni

— realizuje oSetfovatelsky proces u ditéte s hematologickym i1 onkologickym onemocnénim,
Vv paliativni péci

— odebere osetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cile oSetfovatelské
péce a naplanuje strategie a intervence nutné k jejich vyfesent,

— zhodnoti stav ditéte ptimym pozorovanim a pii pouziti monitorovaci techniky, vyhodnoti plnéni
stanovenych cilil oSetfovatelské pée a predava informace dal$im ¢lenlim zdravotnického tymu,

— spolupracuje pti podptrné terapii ditéte, podili se na nutri¢ni podpoie, rehabilitaci a reedukaci
ditéte,

— znd a respektuje pravni, etické a spoleCenské normy ve vztahu k ditéti a jeho rodi¢im
s onkologickym onemocnénim, v paliativni péci,

— komunikuje s ditétem i rodici, zachovava dustojnost ditéte i jeho rodici, poskytuje podporu

Metody a formy vyuky
Teoreticky modul:
Brainstorming, vyklad, demonstrace, e-learning.

Prakticky modul:
E-learning, zpracovani kazuistiky, exkurze, konzultace, skupinové prace, myslenkové mapy.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje studenty o zcela odlisném biologickém
chovani nadort v détském véku a o specifikach détskych nadorovych onemocnéni. Podava prehled o zakladni
1é¢be v détské onkologii, kterou je chemoterapie se vSemi svymi nezadoucimi uc¢inky. Klade diraz na kvalitni
podptrnou péci, véetné adekvatni nutriéni podpory. Poskytuje informace o potfebach détskych pacientii a
jejich rodin, zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim. Seznamuje studenty s novymi sluzbami
a typy zafizeni, ktera spadaji do oblasti nasledné péce, vede je k pochopeni paliativni péce. Rovnéz je seznami
s péci o dité, které trpi nevyléCitelnou chorobou v pokrocilém nebo termindlnim stadiu, jejimz cilem je
zmirnit bolest a dalsi télesnd a dusevni stradani, zachovat pacientovu distojnost a poskytnout podporu a
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pomoc jeho blizkym/pecujicim osobam.

Obsah modulu

Teoreticky modul - medicinsky management

Détska hematologie — anémie, krvacivé stavy, vrozené poruchy srazeni krve (hemofilie)
Nejcastejsi nadory détského veku, odlisnosti pristupu k détskym nadortim.
Lécba symptomu u déti. Bolest — diagnostika., 1é¢ba.

Transplantace kostni diené.

Zvlastnosti paliativni péce v pediatrii

Psychosocialni aspekty péce o nevylécitelné nemocné a umirajici déti.
Uvod do problematiky paliativni mediciny

Principy diagnostiky a terapie jednotlivych symptomu v paliativni péci
Etické a duchovni aspekty, socidlni prace

Umirani a smrt

Hospicova a domaci hospicova péce v pediatrii

Prakticky modul - oSetfovatelsky management:
Osettovatelsky proces u déti s hematologickym onemocnénim.
Osetiovatelsky proces u déti s onkologickym onemocnénim.
Osetrovatelsky proces u déti v paliativni péci.

Vyuka praktického modulu probiha ¢aste¢né na hematoonkologickém oddéleni, jsou zatazeny exkurze.

Forma a vaha hodnoceni
ZK — kazuistika ditéte s hematologickym a onkologickym onemocnénim, pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

AMERY, Justin, STANICKOVA, Zuzana a HRDLICKOVA, Lucie. Opravdu prakticky pritvodce deétskou
paliativni péci: pro lékare a zdravotni sestry. Pieklad Lucie Hrdlickova. 2. roz$ifené vydani. Praha: Cesta
domu, 2023. 2 svazky. ISBN 978-80-88455-16-5.

BUZGOVA, Radka. Paliativni péce ve zdravotnickych zarizenich: potieby, hodnoceni, kvalita Zivota. Praha:
Grada, 2015. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5402-4.

FILATOVA, Renéta. Paliativni péce tietiho tisicileti. Frydek-Mistek: JOKL, 2014. ISBN 978-80-905419-7-9.
HAFERLACH, Torsten et al. Kapesni atlas hematologie: preklad 6., prepracovaného vydani. 1. ¢eské vyd.
Praha: Grada, 2014. 230 s. ISBN 978-80-247-4787-3

KOUTECKY, Josef, Edita KABICKOVA a Jan STARY. Détskd onkologie pro praxi. Vyd .1. Praha: Triton,
2002. ISBN 80-7254-288-5.

KUPKA, Martin. Psychologické aspekty paliativni péce. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2011.
ISBN 978-80-244-2931-1.

O'CONNOR, Margaret a Sanchia ARANDA.. Paliativni péce: pro sestry vsech oborii. Vyd. 1. Ceské. Praha:
Grada, 2005. Sestra (Grada). ISBN 80-247-1295-4.

PLEVOVA, Ilona a Regina SLOWIK. Komunikace s détskym pacientem. Praha: Grada, 2010. Sestra (Grada).
ISBN 978-80-247-2968-8.

RATISLAVOVA, Katetina. Perinatilni paliativni péce: péce o Zenu a jeji rodinu, ritudly rozlouceni, proces
truchleni a vyrovnavani se se ztratou. Praha: Grada, 2016. Psyché (Grada). ISBN 978-80-271-0121-4.
SIKOROVA, Lucie. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-3593-1.

STARY, Jan. Détskd hematologie. Praha: Galén, c2005. Trendy soudobé pediatrie. 151 s. ISBN 80-7262-327-
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3.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

RozSiiujici:

BAJCIOVA, Viera a kol. Vzdcné nadory déti a dospivajicich. Prvni vydani. Praha: Mlada fronta, 2017. 367

stran. Aeskulap. ISBN 978-80-204-4299-4.

HERDMAN, HEATHER T. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Ptelozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8.

HASKOVCOVA, H. T, hanatologie, nauka o umirani a smrti. Praha: Galén, 2007. ISBN 80-7262-471-3

HERMANOVA, Jana. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-

3469-9.

KUKLA, Lubomir. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN

978-80-247-3874-1.

RADBRUCH, Lukas a Sheila PAYNE. Standardy a normy hospicové a paliativni péce v Evropé: doporuceni

Evropské asociace pro paliativni péci. Praha: Cesta domt, 2010. ISBN 978-80-904516-1-2.

SVATOSOVA, Marie. Hospice a uméni doprovizet. 7., dopl. vyd. Kostelni Vydii: Karmelitanské
nakladatelstvi, 2011. 149 s. ISBN 978-80-7195-580-1.

SPATENKOVA, Nadézda. O poslednich vécech clovéka: vybrané kapitoly z thanatologie. Praha: Galén,

c2014. ISBN 978-80-7492-138-4.

HASTINGS, Caroline. Handbook of pediatric hematology and oncology: Children's Hospital & Research

Center Oakland [online]. 2nd ed. Chichester [England]: Wiley-Blackwell, 2012 [cit. 2018-01-05]. Dostupné

z: http://site.ebrary.com/lib/natl/Doc?id=10558713-.

Nahoru dolit - stale spolu: brozura pro pacienty detské onkologie a jejich rodiny. Vydani prvni. Brno: NFDO

Krtek, 2017. 75 stran, 24 necislovanych stran. ISBN 978-80-270-1478-1.

VYHLIDAL, Tomés a kol. Pohybové aktivity v détské onkologii. 1. vyd. Olomouc [i.e. Praha]: Powerprint,

2014. 191 s. ISBN 978-80-87994-21-4.

ZITKOVA, Marie. Osetiovatelstvi v hematoonkologii. Brno: Masarykova univerzita, Lékaiska fakulta, 2016.

ISBN 978-80-210-8264-9.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrerwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kéd modulu Intenzivni péée v pediatrii DIP

Nazev modulu anglicky Intensive care in paediatrics

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 32

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |24 (2+1) ECTS 2

Forma hodnoceni 7K

Vstupni poZadavky na studenta AFY, KLP, DNP, DCH

Cile modulu

Student:

— uplatiiuje potiebné védomosti a dovednosti pfi realizaci vysoce specializovanych oSetfovatelskych
¢innosti

— komunikuje s kriticky nemocnymi détmi, rodinnymi pfislusniky

— vysvétli akutni stavy, pfi kterych dochazi k selhani zakladnich Zivotnich funkeci

— znarizika vyplyvajici z vykonu profese

— je aktivnim ¢lenem pii tymové praci v zatéZovych situacich.

Metody a formy vyuky

Prednasky, diskuse k vybranym problémim, cviceni, referaty, samostudium, prace s odbornou literaturou,
seminarni prace, rozbor kazuistik, prezentace, videa a DVD Kk tématu, exkurze, besedy a konzultace
s odborniky z praxe.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Cilem je sezndmit studenty s nejcastéjSimi stavy,
vedoucimi k hospitalizaci ditéte na ARO, IMP a JIP a s realizaci oSetfovatelského procesu v intenzivni péci.
Student/ka bude znat zplisoby komunikace s kriticky nemocnym ditétem a jeho rodici, s dlouhodobé nemocnym,
chronicky nemocnym a umirajicim dité¢tem a adolescentem. Bude mit zadkladni védomosti z akutni mediciny,
resuscitacni a intenzivni pé€e o déti vSech vékovych skupin, u kterych dochdzi k selhani zékladnich Zivotnich
funkci nebo bezprostfedné selhani hrozi, v souladu s nejnovej$imi zasadami a odbornymi poznatky.

Obsah modulu
Medicinsky management

Uvod do oboru:
charakteristika naléhavych, neodkladnych a kritickych stavi
etické aspekty v nemocni¢ni neodkladné péci (véetné darcovstvi organti, DNR), komunikace a ptistup
k nemocnym détem, rodiné
Intenzivni péce u deti:
s akutnim respira¢nim stavem
se selhanim srdce a krevniho obéhu
se Sokem, sepsi, multiorganovym selhdnim
s akutnim gastroenterologickym stavem
s akutnim renalnim selhanim
s akutnim krvéacivym stavem
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S termickymi urazy

s intoxikaci

s kieCovymi stavy

s akutnim diabetologickym a endokrinologickym stavem, s poruchou ABR

Osetrovatelsky management

Osetrovatelsky proces na ARO, JIP, operacnim sale
Zvlastnosti oSetfovatelské péce u déti v resuscitacni a intenzivni péci:
specifika resuscitace v détském veéku
monitoring a skérovaci systémy v intenzivni péci
hygienicka péce u ditéte s poruchou védomi
infuzni terapie a vyziva v intenzivni péci

Forma a vaha hodnoceni

ZK - seminarni prace na zadané téma a jeji prezentace, test nebo ustni zkouseni v rozsahu uciva

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

FEDORA, M. aj. Détska anesteziologie. Brno: NCONZO, 2012. ISBN 978-80-7013-544-0.
KAPOUNOVA, G. Osetrovatelstvi v intenzivni péci. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1830-9.
KASAL, E. a kol. Zdklady anesteziologie, resuscitace, neodkladné mediciny a intenzivni péce pro lékarské
fakulty. Praha: Karolinum, 2003. ISBN 80-246-0556-2.

NOVAK, Ivan et al. Intenzivni péce v pediatrii. 1. vyd. Praha: Galén, ©2008. xxxix, 579 s. ISBN 978-80-
7262-512-3.

Doporucena:

ARCHALOUSOVA, Alexandra, KRISTOFOVA, Erikaa PAVELOVA, Luboslava. Specidini oSetiovatelské
intervence v intenzivnim, dermatovenerologickém a gynekologickém osetiovatelstvi [DVD-ROM]. Vydanie:
prvé. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-261-0821-4.

BARASH, P. G., CULLEN, B. F., STOELTING, R. K. a kol. Klinickd anesteziologie. Praha: Grada, 2015.
ISBN 978-80-247-4053-9.

DOSTALOVA, ., ZEMANOVA, J. Vybrané kapitoly z anesteziologie. Ostrava: Ostravska univerzita, 2006.
ISBN 10-80-7368-156-0.

JINDROVA, B., STRITECKY, M., KUNSTYR, J. a kol. Praktické postupy v anesteziologii. Praha: Grada,
2011. ISBN 13-978-80-247-3626-6.

KOLAR, M. Infekce u kriticky nemocnych. Praha: Galén, 2008. ISBN 13-978-80-7262-488-1.

MALEK, J. aj. Praktickd anesteziologie. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3642-6.POKORNY, J.
Lékarska prvni pomoc. Praha: Galén, 2010. ISBN 13-978-80-7262-322-8.

SEVCIK, P., MATEJOVIC, M., CERNY, V., CVACHOVEC, K., CHYTRA, . Intenzivni medicina. Praha:
Galén, 2014. ISBN 13-978-80-7492-066-0.

TOMEK, A. a kol. Neurointenzivni péce. Nakl. Mlada fronta, 2014. ISBN 13-978-80-204-3359-6.

ZADAK, Z., HAVEL, E. Intenzivni medicina na principech vnitiniho lékarstvi. Praha: Grada, 2007. ISBN
978-80-247-2099-9.

VYMAZAL, T. Doporucené postupy pro podavani anestezie détem a dospélym. Praha: Mlada fronta, 2015.
ISBN 13-978-80-204-3656-6.

ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie I. Brno: NCO NZO, 2009. ISBN 978-80-7013-505-1.
ZEMANOVA, J. Zdklady anesteziologie II. Brno: NCO NZO, 2005. ISBN 80-7013-430-5.

Casopisy:
Anesteziologie a intenzivni medicina (ISSN 0862 — 4968)
JAMA (ISSN 1210-4124)
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Nizev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Koéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Osetrovatelstvi v dermatovenerologii DDV
Nazev modulu anglicky Nursing care for children in Dermatovenerology
Typ modulu Povinny teoreticko-prakticky dopor. obdobi 3/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |12 (1+0,5) ECTS
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZadavky na studenta KLP, PAP
Cile modulu
Student:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni,
— pozoruje a hodnoti zmény kiize, sliznic
— pfi sledovani ditéte uplatiiuje pfimé pozorovani
— popise vySetfovaci 1 1écebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zna postup
ptipravy ditéte k vySetfeni ¢i [é¢ebnému postupu,
— realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni,
— edukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte
— Vvyrovnava se se zat¢Zovymi situacemi a adekvatné je tesi,
— znd a respektuje pravni, etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich
rodinam s dermatovenerologickymi onemocnénimi,
— komunikuje s ditétem piimétené k zakladni diagnoze a veku.
Metody a formy vyuky
Teoreticky modul:

Vyklad, prezentace, konzultace, demonstrace, brainstorming.

Prakticky modul:
Zpracovani kazuistiky, anamnéza a fyzikalni vySetfeni ditéte v klinickych podminkach, e-learning, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika onemocnéni tykajicich se kiize a
pohlavné pfenosnych chorob u déti vSech veékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlaStnostmi posouzeni potieb
déti s touto skupinou probléml tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v
multidisciplindrnim tymu.
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Obsah modulu

Teoreticky modul - medicinsky manegement
klinické projevy onemocnéni kiize a sliznic
vySetfovaci a 1écebné metody v dermatovenerologii
vrozend onemocnéni kiize — ichtydza
ekzémy, atopicky ekzém, akné
lupénka
alopecie, vitiligo
infek¢éni onemocnéni klize, sliznic a ptidatnych koznich organt
nadorova onemocnéni klize
venerologickd onemocnéni

Prakticky modul - oSetfovatelsky management
Prakticka cast modulu bude realizovana na klinickém pracovisti formou staze, exkurze a zpracovanim
kazuistiky ditéte s koznim onemocnénim.
posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta v zavislosti na zékladni diagndze, popis zmén na kizi
edukacni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese jiz vzniklého onemocnéni
zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagnozy, véku ditcte
psychosocialni a etickd problematika koznich onemocnéni

Forma a vaha hodnoceni
Z — kazuistika, pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

ARCHALOUSOVA, Alexandra, KRISTOFOVA, Erika a PAVELOVA, LCuboslava. Specidini oSetiovatelské
intervence v intenzivnim, dermatovenerologickém a gynekologickém osetrovatelstvi [DVD-ROM]. Vydanie:
prvé. Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2018. ISBN 978-80-261-0821-4.

magisterské studium nelékarskych oborii. V Plzni: Zapadoceska univerzita, 2014. ISBN 978-80-261-0387-5.
STORK, Jiti. Dermatovenerologie. 2. vyd. Praha: Galén, c2013. ISBN 978-80-7262-898-8.

NOVAKOVA, Iva. Osetiovatelstvi ve vybranych oborech: dermatovenerologie, oftalmologie, ORL,
stomatologie. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-3422-4.

PIZINGER, Karel a FIKRLE, Tomas. Dermatovenerologie. [Plzen]: Dermatovenerologicka klinika, Lékarska
fakulta v Plzni, Univerzita Karlova, [2020]. 144 stran. ISBN 978-80-88120-29-2.

CESKO. MULTIMEDIALN{ TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx
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Nizev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kod oboru vzdélani 53-41-N/05.
Forma vzdélavani denni
Nézev a kéd modulu Osetovatelska pé&e o déti v oftalmologii DOF
Nazev modulu anglicky Nursing care for children in ophtalmology
Typ modulu Povinny teoreticko-prakticky dopor. obdobi 32
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |12 (1+0,5) ECTS
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZzadavky na studenta KLP, PAP
Cile modulu
Student:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnénti,
— popiSe vysetrovaci i 1é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup ptipravy
ditéte k vysetieni ¢i 1écebnému postupu,
— realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni
— edukuje détského pacienta v zavislosti na zdkladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte
— vyrovnava se se zaté¢Zzovymi situacemi a adekvatné je tesi,
— znd a respektuje pravni a etické a spolecenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich
rodindm s o¢nimi onemocnénimi,
— komunikuje ditétem pfimétené k zakladni diagnoze a veku,
Metody a formy vyuky
Teoreticky modul:

Vyklad, prezentace, konzultace, demonstrace, brainstorming.

Prakticky modul:
Zpracovani kazuistiky, anamnéza a fyzikalni vySetfeni ditéte v klinickych podminkach, e-learning, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na specifika poruch, vad a onemocnéni v
o¢nim lékarstvi u déti vSech v€kovych skupin. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potieb déti s touto
skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v multidisciplinarnim tymu.
Klade diraz zejména na preventivni oSetfovatelské aktivity zaméfené na ochranu zraku.

103




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Obsah modulu

Teoreticky modul - medicinsky manegement
vysetiovaci a 1é¢ebné metody v o¢nim I€katstvi
patologie sitnice
onemocnéni oka vrozena a ziskana — glaukom, katarakta
urazy oka, cizi télesa
ocni vady — refrak¢ni vady, tupozrakost, strabismus
onemocnéni pridatnych organt

Prakticky modul - oSetfovatelsky management
Praktickd c¢ast modulu bude realizovdna na klinickém pracovisti formou staze, exkurze a zpracovanim
kazuistiky ditéte s o¢nim onemocnénim.

posouzeni aktualniho stavu détského pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze

edukacni ¢innost ve vztahu k prevenci progrese jiz vzniklého onemocnéni

zvlastnosti osetfovatelské péce v zavislosti na typu diagndzy, veéku ditéte

psychosocidlni a etickd problematika onemocnéni zraku

Forma a vaha hodnoceni
Z — kazuistika, pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

BENES, Pavel, PANCOCHA, Karel a VRUBEL, Martin. Piehled oftalmologie pro pomdhajici profese.
Vydani: prvni. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékatskych zdravotnickych obori, 2020. 126
stran. ISBN 978-80-7013-603-4.

ROZSIVAL, Pavel. Ocni Iékarstvi. Druhé, prepracované vydani. Praha: Galén, 2017. ISBN 978-80-7492-
316-6.

MATUSKOVA, Veronika, Eva VLKOVA a Hana DOSKOVA. O¢ni lékaFstvi pro studenty oboru zubni
lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2016. ISBN 978-80-210-8408-7.

KUCHYNKA, Pavel. Ocni lékarstvi. 2., piepracované a doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-5079-8.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

104



http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Nizev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Koéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Osetfovatelska péce o déti v infekénim lékatstvi | DIL
Nazev modulu anglicky Nursing care for children in infection medicine
Typ modulu Povinny teoreticko-prakticky dopor. obdobi 32
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |12 (1+0,5) ECTS 2
Forma hodnoceni KZ
Vstupni poZadavky na studenta KLP, PAP
Cile modulu
Student:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
infek¢nich onemocnéni
— pfi sledovani ditéte uplatituje pfimé pozorovani
— popiSe vySetfovaci i1 1é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup
piipravy ditéte k vySetieni €1 1é€ebnému postupu
— realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta s ohledem na specifika onemocnéni
— edukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte
— vyrovnava se se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je fesi
— zné a respektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich
rodinam
— komunikuje ditétem pfiméfené k zakladni diagnoze a véku
Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:
Vyklad, prezentace, konzultace, demonstrace, brainstorming.

Prakticky modul:
Zpracovani kazuistiky, anamnéza a fyzikalni vySetfeni ditéte v klinickych podminkach, e-learning, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zaméfuje se na déti vSech vékovych skupin, které jevi
klinické ¢i laboratorni znamky infek¢niho onemocnéni. Soustfed’uje pozornost na v€asnou identifikaci infekéniho
onemocnéni, zasady bariérové osetfovaci techniky a povinnou izolaci u vybranych onemocnéni. Seznamuje
studenty se zvlaStnostmi posouzeni potieb déti s infekénim onemocnénim tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni
oSetrovatelskou péci v uzké spolupraci s rodici ditéte.
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Obsah modulu

Teoreticky modul - medicinsky manegement
vySetiovaci a 1é¢ebné metody v infekénim 1ékaistvi, ochranny hygienicko-epidemiologicky rezim,
karanténa, zasady BOZP pfi praci
ockovani v détském veéku

tuberkul6za
infekéni onemocnéni zazivaciho traktu — prijmova onemocnéni détského veku, parazitarni
onemocnéni

jaterni infekce - hepatitidy, mononukledza

détska infekéni onemocnéni — plané nestovice, spalnicky, zardénky, spala aj.
herpetické infekce

infek¢ni onemocnéni CNS, lymska borelidza

HIV infekce

Prakticky modul - oSetfovatelsky management
Prakticka cast modulu bude realizovana na klinickém pracovisti formou staze, exkurze a zpracovanim
kazuistiky ditéte s infek¢nim onemocnénim.

posouzeni aktualniho stavu détského pacienta v zdvislosti na zékladni diagndze, urgentni péce pii

infekénim onemocnéni CNS

zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagnozy u ditéte, rezimova opatieni

specifika prace na infek¢énim oddéleni

psychosocidlni a etickd problematika infekénich onemocnéni

Forma a vaha hodnoceni
Z — kazuistika, pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

BYSTRON, Jaromir. Casto nemocné dité. Prvni vydani. Praha: Galén, [2023], ©2023. 121 stran. ISBN 978-
80-7492-690-7.

JILICH, David a Veronika KULIROVA. HIV infekce: soucasné trendy v diagnostice, 1é6¢bé a oSetiovatelstvi.
Praha: Mlada fronta, 2014. Aeskulap. ISBN 978-80-204-3325-1.

ROZSYPAL, Hanus. Zaklady infekcniho lékarstvi. Druhé, upravené vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2023. 572 stran, 4 ne¢islované strany obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-246-5443-0.
CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVAN{ OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

RozSifujici

HERLE, Petr, ed. Diferencidalni diagnostika v ORL a infekcni mediciné. Praha: Raabe, 2016. Diferencialni
diagnostika. ISBN 978-80-7496-210-3.

HUSA, Petr, Lenka KRBKOVA a Drahomira BARTOSOVA. Infekcni lékarstvi: ucebni text pro studenty
vSeobecného lékarstvi. Brno: Masarykova univerzita, 2011. ISBN 978-80-210-5660-2.
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Nizev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Koéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Osetiovatelska péde o déti v ORL DOR
Nazev modulu anglicky Nursing care for children in ORL
Typ modulu Povinny teoreticko-prakticky dopor. obdobi 32
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |12 (1+0,5)
Forma hodnoceni KZ
Vstupni poZadavky na studenta KLP, PAP
Cile modulu
Student:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni,
— pfi sledovani ditéte uplatituje pfimé pozorovani
— popiSe vySetfovaci i 1é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup
piipravy ditéte k vySetfeni ¢1 1é€ebnému postupu,
— realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,
— edukuje détského pacienta v zavislosti na zakladnim onemocnéni a na véku, event. rodinu ditéte
— vyrovnava se se zatéZzovymi situacemi a adekvatné je fesi,
— zné a respektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientiim a jejich
rodinam,
— komunikuje ditétem pfiméfené k zdkladni diagnoze a veku,
Metody a formy vyuky
Teoreticky modul:

Vyklad, prezentace, konzultace, demonstrace, brainstorming.

Prakticky modul:
Zpracovani kazuistiky, anamnéza a fyzikalni vysetfeni ditéte v klinickych podminkach, e-learning, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Piredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zamétuje se na specifika poruch, vad a onemocnéni v
oblasti usi, nosu a krku u déti vSech vékovych skupin. Seznamuje studenty se zvlaStnostmi posouzeni potieb déti s
touto skupinou problému tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v multidisciplinarnim
tymu.
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Obsah modulu
Teoreticky modul - medicinsky manegement
vysetiovaci a 1é¢ebné metody v ORL
sluchové vady — screening, rehabilitace sluchovych vad
ziskand onemocnéni ucha — zanétliva a nezanétliva, poranéni, cizi télesa
vrozena onemocnéni — atrézie, rozstépy
ziskand onemocnéni hornich cest dychacich — zanétliva (adenoidni vegetace a adenotomie),
nezanétlivd onemocnéni, epistaxe, poranéni, cizi télesa
zanétlivd a nezanétlivd onemocnéni dutiny ustni a hltanu (tonzilitis a tonzilektomie), poranéni, cizi
télesa
zanétliva onemocnéni hrtanu a prudusnice — laryngitis, epiglottis

Prakticky modul - oSetfovatelsky management
Prakticka c¢ast modulu bude realizovana na klinickém pracovisti formou staze, exkurze a zpracovanim
kazuistiky ditéte s ORL onemocnénim.

posouzeni aktualniho stavu détského pacienta v zdvislosti na zdkladni diagndze, urgentni péce pfi

poruchach dychani

zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagnozy, véku ditcte

predoperacni a pooperacni péce u déti s AV, s tonzilektomiti

psychosocidlni a etickd problematika ORL onemocnéni — vady sluchu, odstaté usni boltce

Forma a vaha hodnoceni
Z — kazuistika, pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

ASTL, Jaromir. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku: pro bakalare, obor osetrovatelstvi. 2., nezmén.
vyd. Praha: Karolinum, 2012. ISBN 978-80-246-2053-4.

CHROBOK, Viktor a kol. Otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku. 1. vydani. Havlickav Brod: Tobias,
2022. 572 stran. Medicina hlavy a krku. ISBN 978-80-7311-205-9.

SLAPAK, 1. a kol. Détskd otorinolaryngologie. Praha: Mlada fronta a.s., 2013. ISBN 978-80-204-2900-1

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

Rozsirujici
HERLE, Petr, ed. Diferencidalni diagnostika v ORL a infekcni mediciné. Praha: Raabe, 2016. Diferencialni
diagnostika. ISBN 978-80-7496-210-3.
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Nizev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Koéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Osetrovatelska péce o dité ve stomatologii DST
Nézev modulu anglicky Nursing care for children in stomathology
Typ modulu Povinny teoreticko-prakticky dopor. obdobi 3/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |12 (1+0,5) ECTS 2
Forma hodnoceni Z
Vstupni poZadavky na studenta KLP, PAP
Cile modulu
Student:
— objasni patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnénti,
— popiSe vysetrovaci i 1é¢ebné metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, zné postup ptipravy
ditéte k vysetieni ¢i 1écebnému postupu,
— realizuje oSetfovatelsky proces u détského pacienta,
— edukuje détského pacienta v zubni hygiené v souladu s vékem ditéte, edukuje rodinu ditéte,
— znd a respektuje pravni a etické a spoleCenské normy ve vztahu k détskym pacientlim a jejich
rodindm s onemocnénimi dentice,
— komunikuje ditétem pfiméfené k zakladni diagnoze a véku,
Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:
Vyklad, prezentace, konzultace, demonstrace, brainstorming.

Prakticky modul:
Zpracovani kazuistiky, anamnéza a fyzikalni vySetfeni ditéte v klinickych podminkach, e-learning, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek a zamétuje se na specifika onemocnéni tykajicich se dutiny
ustni u déti vSech vékovych skupin. Soustfed’'uje pozornost piedevsim na edukaci v preventivni péci v
ambulancich zdravotnickych zafizeni. Seznamuje studenty se zvlastnostmi posouzeni potieb déti s touto skupinou
problémi tak, aby byli schopni poskytovat kvalitni oSetfovatelskou péci v uzké spolupréci s rodici ditéte.
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Obsah modulu

Teoreticky modul - medicinsky manegement
dentalni hygiena
vySetfovaci a 1écebné metody v zubnim Iékarstvi
patologie dutiny ustni
vrozené poruchy dentice
onemocnéni dasni a parodontu
zubni kaz a jeho prevence
urazy/akutni stavy ve stomatologii
instrumentovani v zubni ordinaci
dentalni materialy

Prakticky modul - oSetfovatelsky management
Prakticka c¢ast modulu bude realizovana na klinickém pracovisti formou staze, exkurze a zpracovanim
kazuistiky ditéte se stomatologickym onemocnénim ¢i edukaci ditéte v péci o chrup.

posouzeni aktudlniho stavu détského pacienta, irovné hygieny chrupu, posouzeni vyzivy

edukacni ¢innost ve vztahu k prevenci onemocnéni

zvlastnosti oSetfovatelské péce v zavislosti na typu diagnozy, véku ditcte

psychosocialni a eticka problematika onemocnéni chrupu

Forma a vaha hodnoceni
Z — kazuistika, pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

MAZANEK, Jiti, Milena NEDVEDOVA a Hana STANKOVA. Stomatologie. Praha: Galén, 2017. Lékaiské
repetitorium. ISBN 978-80-7492-315-9.

LIMEBACK, Hardy, ed. Preventivni stomatologie. Ptelozil Jana KAIFEROVA, pielozil Zdenék BROUKAL.
Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0094-1.

MISOVA, Eva. Zubni kaz raného détstvi: definice, etiologie a terapeutické moznosti. Praha: Galén, [2022],
©2022. 150 stran. Zubni l1ékatstvi. ISBN 978-80-7492-599-3.

SLEZAKOVA, Lenka, Markéta HRUSKOVA, Petra KADUCHOVA, Trena PRIVRELOVA, Eva
STAROSTIKOVA a Eva VSETICKOVA. Stomatologie I: pro SZS a VOS. Praha: Grada Publishing, 2016.
ISBN 978-80-247-5826-8.

MAZANEK, Jiti. Stomatologie pro dentdlni hygienistky a zubni instrumentdrky. Praha: Grada Publishing,
2015. ISBN 978-80-247-4865-8.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Osetiovatelska péde v détskych zafizenich oDz

Nazev modulu anglicky Nursing care in paediatric care facilities

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky | dopor. obdobi 32

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 16 (0+2) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZadavky na studenta OVP, MVH, SPG

Cile modulu

Student:

— charakterizuje Ustavni péc¢i, historii, soucasnost, rizika

— znd détska zafizeni a 1éCebné Ustavy,

— popiSe systém péce o déti vyristajici mimo vlastni rodinu.

— oSetfuje samostatné déti v ramci oSetfovatelského procesu,

— zjisti oSetfovatelskou anamnézu, formuluje oSetfovatelské diagndzy, stanovi cil oSetfovatelské péce
a naplanuje oSetrovatelské strategie a intervence nutné k jejich vyteSeni,

— zhodnoti celkovy stav ditéte, vyhodnoti splnéni cili oSetfovatelské péce a predava informace dalSim
¢lentim zdravotnického tymu,

— vhodnym zpisobem vede détského klienta i jeho rodic¢e k dodrzovani 1é¢ebného rezimu

Metody a formy vyuky

Prednaska, diskuze, skupinova prace, prace s literaturou, odborné exkurze, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty se specifiky péce v zafizenich
poskytujicich lizkovou péci v ramci rehabilitacni péCe nebo lazeniské 1éCebné rehabilitatni péce poskytované
détem, kde jsou doléCovany chronicky nemocné nebo oslabené déti, v dennich a tydennich stacionafich v
zatizenich socialnich sluZzeb, které se soustfed’uji na komplexni a diferencovanou péci a v détskych skupinach
poskytujicich vychovnou péci.

Obsah modulu

Ustavni pé&e — charakteristika ustavni péce, historie, soucasnost, rizika.

Odborné détské 1écebny, détské psychiatrické 1écebny, détské ozdravovny, détska centra, jesle, stacionare,
détskeé skupiny

Dit¢ vyzadujici specialni péci - ohrozené dité, rizikové dité, socialné¢ maladaptované dité, dité s handicapem,
nemocné dité, nezaopatiené dit€. Systém rané péce.

Systém péce o dité vyrastajici mimo vlastni rodinu.

Vychovné pedagogicka ¢innost v détskych zatizenich.

Osetrovatelsky proces u déti v odbornych détskych 1écebnach a ozdravovnach, stacionafich a jeslich.

Soucasti predmétu jsou vybrané exkurze do zatizeni, které vhodné doplituji danou problematiku.
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Forma a vaha hodnoceni

Z - seminarni prace na zadané téma a jeji prezentace

Studijni literatura a pomicky

Zakladni:

VELEMINSKY, Milo§, ed. a KUKLA, Lubomir, ed. Vybrané kapitoly ze socidlni pediatrie. 1. vydani. Ceské
Bud&jovice: Zdravotné socidlni fakulta, Jihoeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich, 2023. 106 stran. ISBN
978-80-7694-016-1.

KUKLA, Lubomir. Socidlni a preventivni pediatrie v soucasném pojeti. Praha: Grada Publishing, 2016. ISBN
978-80-247-3874-1.

PACNEROVA, Helena. Standardy kvality péce o déti ve skolskych zarizenich pro vykon iistavni a ochranné
vychovy a preventivné vychovné péce. Praha: Narodni tstav pro vzdélavani, Skolské poradenské zatizeni a
zatizeni pro dal$i vzdélavani pedagogickych pracovniki, 2015. ISBN 978-80-7481-138-8.

SIKOROVA, Lucie. Détska sestra v primdrni a komunitni péci. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-3592-4.

SIKOROVA, Lucie. Potieby ditéte v osetiovatelském procesu. Praha: Grada, 2011. Sestra (Grada). ISBN
978-80-247-3593-1.

Doplitujici:

HALIROVA, Martina, SYCHROVA, Adriana, ed. Ustavni péce v resocializacnim kontextu. Pardubice:
Univerzita Pardubice, 2014. ISBN 978-80-7395-756-8.

KAZIMOUR, Ivan. Historie ceského zdravotnictvi. Praha: Martin Kolac¢ek-E-knihy jedou, 2016. ISBN 978-
80-7512-595-8.

MUHLPACHR, Pavel. Vyvoj tistavni péce: (filosoficko-historicky pohled). Brno: Masarykova univerzita,
2001. ISBN 80-210-2512-3.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Filozofie FIL

Nazev modulu anglicky Philosophy

Typ modulu Povinny — teoreticky dopor. obdobi 1/1

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 14 (1+0) ECTS 2

Forma hodnoceni Z

Vstupni poZadavky na studenta Ne

Cile modulu

Student:
— vysvétli zakladni filozofické kategorie a pojmy,
— ma piehled o jednotlivych svétovych nazorech,
— chape souvislosti mezi filozofii, medicinou a osetfovatelstvim v historickém vyvoji a
V soucasnosti,
— objasni rizné pohledy na smysl lidské existence

Metody a formy vyuky

Ptrednaska, diskuze, skupinova prace, prace s literaturou, fizené samostudium.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvofeni hodnotového systému v oSetfovatelstvi. Uvadi do
problematiky filozofie a jejiho vztahu k véd¢, vé€déni, hodnoceni a jednani. Objasiiuje zdkladni pojmy
vztahujici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a spole¢nosti.

Modul filozofie se podili na formovani charakterovych vlastnosti diplomované détské setry a ptispiva ke
svobod¢ mysleni a projevu.

Obsah modulu

Predmét filozofie, vztah filozofie a mediciny

Svétovy nazor, vyvoj svétového nazoru a vliv na zdravotnické pracovniky a klienty; hierarchie hodnot

Nazory ¢loveéka na zivot, smrt, zdravi, nemoc

Kvalita a smysl lidského zivota z pohledu filozofti, zdravotnikii a nemocnych; vyvoj nazorti na kvalitu a
smysl lidského Zivota u riznych vé€kovych skupin

Pravo na zdravi a osobni odpoveédnost za zdravi

Thanatologie
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Forma a vaha hodnoceni

Z - seminarni prace na zadané téma a jeji prezentace

1 kredit z celkového poctu 180

Studijni literatura a pomicky

Povinna:

ADAMCZYK, Roman. Filozofie a rozvojové trendy v osetiovatelstvi [online]. Opava: Slezska univerzita,
2010 [cit. 2018-01-28]. ISBN 978-80-7248-581-9.

ROUCOVA Monika. Filozofie v osetiovatelstvi. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace
vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Filozofie v oSetfovatelstvi (vover.cz)

Doporucena:

BARTOS, Hynek. Ocima Iékare: studie k pocatkizm feckého mysleni o lidské piirozenosti z hlediska rozliseni
duse-télo. Cerveny Kostelec: Pavel Mervart, 2006. 285 s. Amfibios: prace katedry filosofie a d&jin piirodnich
véd Piirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy v Praze, sv. 5. ISBN 80-86818-35-7.

BLECHA, Ivan. Zdkladni problémy filozofie. 1. vyd. Olomouc: Rektorat UP, 1992. 85s. ISBN 80-7067-193-
9.

FIALOVA, Lydie, ed., KOUBA, Petr, ed. a SPACEK, Martin, ed. Medicina v kontextu zdpadniho mysleni.
Praha: Galén, ©2008. 247 s. ISBN 978-80-7262-513-0.

KOHAK, Erazim. Clovék, dobro a zlo. 1. vyd. Praha: Jezek, 1993. 271s. ISBN 80-901625-3-3.

LACA, Peter. Koncept filozofie a etiky v oSetrovatel’stve. Prvé vydanie. P¥ibram: Ustav sv. Jana Nepomuka
Neumanna, 2019. 309 stran. ISBN 978-80-88206-13-2.

PERGERIN, Jaroslav. Filozofie pro normalni lidi. Praha: Dokotéan, 2008. 142s. ISBN 978-80-7363-192-5.
SOKOL, Jan. Filozoficka antropologie: ¢lovék jako osoba. Vyd. 2. Praha: Portal, 2008. 222s. ISBN 978-80-
7367-422-9.

WEISCHEDEL, Wilhelm. Zadni schodisté filozofie. Vyd. 2. Olomouc: Votobia, 1995. 279s. ISBN 80-7198-
015-3.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Sociologie SOC
Nazev modulu anglicky Sociology
Typ modulu Povinny — teoreticky dopor. obdobi 212
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |9 (1+0) ECTS 2
Forma hodnoceni Z
Vstupni pozadavky na studenta SOP
Cile modulu
Student:
— chape sociologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti zdravotni péce,
— vymezi a spravné pouziva sociologickou terminologii,
— vyuziva metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a interpretuje jeho vysledky,
— rozumi struktufe spole¢nosti a objasni vybrané socialni jevy a procesy,
— reflektuje socialni souvislosti nemoci a socialné patologickou specifiku pacientt / klientd.
Metody vyuky

Vyklad, diskuze, prace s literaturou, tvorba a vyhodnocovani sociometrického dotazniku, konzultace, fizené
samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Objasiuje zakladni sociologické pojmy, teorie a vyzkum. Vede ke
komplexnimu a vsestrannému nazirani na jevy a procesy ve spolecnosti ve vztahu k mediciné a osetfovatelstvi.
Studenti se seznami se zakladnimi kategoriemi sociologie, se sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a
jejich analyzou, s metodami a technikami sociologického vyzkumu a moznostmi jejich vyuziti pfi studiu a v
profesni praxi. Ziskaji poznatky o socidlnich vztazich v rodiné a profesni skupiné.

Obsah modulu
Pfedmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny, sociologické teorie
Socialni Utvary
Socializace jedince — obsah, formy
Socialni u€eni a zrani, socialni normy
Etapy socializace, socializa¢ni Cinitelé
Socialni postoje, vztahy a interakce, socidlni percepce
Socialni procesy
Socidlni struktura
Aplikovana sociologie
sociologie nemoci a zdravotni péce
sociologie rodiny
domaci nasili
sociologie organizace, prace
rovné piilezitosti muzl a Zen
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Socialni patologie

Migrace - socialni, politickd, ekonomicka

Neuspésna socializace — deprivace, subdeprivace

Socialni skupina — typy skupin, znaky, role a vztahy, vliv skupiny na vyvoj osobnosti
Rodina jako socidlni skupina, vrstevnické skupiny

Forma a vaha hodnoceni

KZ — vypracovani seminarni prace, prezentace

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

DUNDELOVA, Jana. Aplikovand socidlni psychologie. 2., pfeprac. vyd. V Brné: Mendelova univerzita,
2012. 168 s. ISBN 978-80-7375-665-9.

HAVLIK, Radomir. Uvod do sociologie. Vyd. 6., pieprac. Praha: Karolinum, 2015. ISBN 978-80-246-2843-
1.

KNAPOVA Jaroslava. Sociologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vysiiho odborného
vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Sociologie (vovcr.cz).

KRIZOVA, Eva. SOS - sociologie pro pomdhajici profese. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi
Karolinum, 2017. ISBN 978-80-246-3650-4.

URBANOVA, Martinaa DUNDELOVA, Jana. Sociologie a socialni psychologie. Vyd. 1. V Brné:
Mendelova univerzita, 2013. 216 s. ISBN 978-80-7375-718-2.

Doporucena:

BAUMAN, Z. Myslet sociologicky. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2010. 239s. ISBN 978-80-7419-026-
1.

HALAMOVA, Veronika. Clovék, jednani, spolecnost: sociologicky pristup v transkulturni komunikaci. 1.

vyd. Ostrava: Moravapress, 2013. 98 s. ISBN 978-80-87853-02-3.

KRHUTOVA, Lenka. Autonomie v kontextu zdravotniho postizeni. Vyd. 1. Boskovice: Ostravska univerzita v

Ostraveé v nakl. Albert, 2013. 243 s. ISBN 978-80-7326-232-7

NOVOTNA, E. Zdklady sociologie. Praha: Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-2396-9.

PETRUSEK, M. Zdklady sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 2009. 189s. ISBN 978-80-87207-02-
4.

PONESICKY, Jan. Agrese, ndsili a psychologie moci: v Zivoté i v procesu psychoterapie. 2., dopl. vyd. Praha:

Triton, 2010. 172 s. Psyché; sv. ¢. 64. ISBN 978-80-7387-378-3.

URBAN, Lukas. Sociologie: klicovad témata a pojmy. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-247-5774-2.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kod modulu Obecna a vyvojova psychologie OVvP

Nazev modulu anglicky General and Developmental Psychology

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |42 (1+0, 1+1) ECTS 4

Forma hodnoceni 1.1.Z0-KZ, LO - ZK

Vstupni pozadavky na studenta Ne

Cile modulu

Student:

— chépe vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky,

— umi vysvétlit, jak se d€li psychologické discipliny,

— ma pichled o jednotlivych psychologickych metodach a umi je vyuzivat v praxi,

— vysvétli biologickou a socidlni podminénost psychiky,

— definuje psychické procesy a urcit jejich charakteristiky,

— rozliSuje strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti,

— dokaze vyuzit motivacnich zdroju k rozvoji osobnosti,

— umi poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti,

— dokéze rozlisit jednotlivé druhy temperamentu, vyuzit jejich kladi,

— Vymezi pojem ontogeneze

— dokéze porovnat periodizace vyvoje Freuda, Eriksona, Piageta a dalSich

— definuje zédkonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody
vyvojové psychologie

— orientuje se v jednotlivych ontogenetickych obdobich (prenatalni obdobi, novorozenecké,
kojenecké, batoleci, predskolni a skolni veék, pubescence, adolescence, starnuti a staii) je schopen
aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodnéjsi piistup ke své€fenym klientim
vzhledem k jejich véku.

Metody a formy vyuky

Teorie:

Vyklad, skupinova prace, prace s odbornou literaturou, fizené samostudium.

Cviceni:

Brainstorming, diskuze, feSeni problémovych situaci, simulace hranim roli, rozbory kazuistik, diskuze,
konzultace.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zédkladni psychologickou terminologii, s
psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém
prozivani, kognitivnich procesech a chovani ¢lovéka. Podava zékladni informace o ontogenezi vyvoje psychiky a
vyvoji psychosocialnich potieb jedince od narozeni az do smrti, které smétuje ke kvalitn€jSimu pochopeni chovani
nemocného ditéte, k pochopeni jeho potieb i problémi, které nemoc piinasi jemu i jeho roding. Resi problematiku
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psychologie nemocnych déti vSech vékovych skupin.

Obsah modulu
Obecna psychologie:

Psychologie jako véda — predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplindm, vyuziti
psychologie v praxi.

Determinace lidské psychiky, védomi a nevédomi, spanek a snéni, kognitivni procesy, motivacni a
emocionalni procesy, regulacni vlastnosti, vykonova a dynamicka slozka osobnosti, metody psychologie.
Psychické procesy, stavy a vlastnosti osobnosti — jejich tfidéni

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

Struktura a vlastnosti osobnosti — motivaéni, temperamentové a citové vlastnosti, charakterové-volni
vlastnosti, vlastnosti uceni.

Faktory zkreslujici pozndvani a posuzovani osobnosti.

Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

VyVOJova psychologle

Vymezeni pojmu ontogenetickd psychologie, jeji vztah k ostatnim psychologickym disciplinam
Periodizace vyvoje - srovnani Freuda, Piageta, Eriksona

Zakonitosti a principy vyvoje, vyzkumné, diagnostické i psychoterapeutické metody vyvojové
psychologie

Prehled ontogenetického vyvoje. Prenatdlni obdobi, postup zrani plodu, nedonosenost a jeji dusledky.
Porod - rizné piistupy k vedeni porodu, ptsobeni prenatalnich a perinatalnich faktora.

Novorozenecké obdobi, popis zakladnich reflex(i, vyvoj analyzatori, rané formy uceni, prosocialni
reakce, interakce matka - dité, potieby novorozence, vyvoj lokomotoriky, nézna naru¢ rodica.

Kojenecké obdobi. Gesellovy vyvojové zakonitosti. Vyvoj lokomotoriky, fe¢ové a socialni reakce. Teorie
matefské deprivace, citové a socialni potfeby, typy interakce rodi¢ - dité.

Obdobi batolete. Vyvoj feci. Jemna a hruba motorika, intelektové schopnosti, postup socializace. Rlizna
pojeti procesu socializace, personalizace, individualizace.

Predskolni vék - kognitivni vyvoj od symbolického k ndzornému mysleni, interiorizace socidlnich norem,
role, vyznam hry. Vyvoj moralniho citéni. Problematika Skolni zralosti

Skolni vék. Jeho specifika, faktory vlivu na §kolni prospéch, autorita ugitele, adaptace na $kolni prosttedi,
kooperace vs. soutézivost.

Pubescence (prepuberta a puberta). Casové vymezeni, biologické, psychické a socialni zmény, kognitivni
vyvoj, osobnostni zvraty, rané sexudlni zkuSenosti, profesionélni orientace, zivotni orientace, sebepojeti.
Vliv vrstevnické skupiny.

Adolescence. Rana, sttedni a pozdni dospé€lost. Specifika, socialni role, pracovni a reprodukéni podminky.
Zivotni styl, rodina a jeji vyvoj. Tviiréi ¢innost.

Starnuti a stafi. Involu¢ni zmény a jejich bio-psycho-socialni pojeti.

Cviceni obecna psychologie:

Determinace lidské psychiky, védomi a nevédomi, spanek a snéni, kognitivni procesy, motivacni a
emociondlni procesy, regulacni vlastnosti, vykonova a dynamicka slozka osobnosti, metody psychologie.
Psychické procesy a jejich tfidéni, praktické ptiklady jednotlivych procest

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace.

Struktura a vlastnosti osobnosti — motivaéni, temperamentové a citové vlastnosti, charakterové-volni
vlastnosti, vlastnosti uceni.

Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti.

Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti

Cviceni vyvojova psychologie:

Posouzeni psychomotorického vyvoje ditéte

Nacvik vyuziti stimula¢nich podnéta pii praci s détmi

Nécvik situaci, jak predchazet nevhodnym reakcim v disledku precitlivélosti na rizné podnéty
Vv odlisnych vékovych stadiich
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— Porozuméni pro frustrujici situaci dospivajicich
— Kontakt s rodicem, zakonnym zastupcem nezletilého

Forma a vaha hodnoceni
KZ — aktivni ti¢ast v hodinach, pisemné testy
ZK — tstni zkouSeni V rozsahu celého uciva

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

KELNAROVA, Jarmila a MATEJKOVA, Eva. Psychologie: pro studenty zdravotnickych oborii. 1. vyd.
Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-3270-1.

PLHAKOVA, Alena. Ucebnice obecné psychologie. 2., doplnéné, aktualizované a pfepracované vydani.
Praha: Academia, 2023. 647 stran. ISBN 978-80-200-3347-5.

RICAN, Pavel. Cesta zivotem: vyvojovd psychologie. 4., doplnéné vydani. Praha: Portal, 2021. 399

stran. ISBN 978-80-262-1783-1.

VAGNEROVA, Marie a LISA, Lidka. Vyvojovd psychologie: détstvi a dospivani. Vydani tieti, piepracované
a doplnéné. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2021. 542 stran. ISBN 978-80-246-4961-0.
VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd neuropsychologie. 1. vydani. Praha: Raabe, [2023], ©2023. 214
stran. ISBN 978-80-7496-520-3.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojovd psychologie II.: dospélost a stari. Vyd. 1. Praha: Karolinum, 2007. 461 s.
ISBN 978-80-246-1318-5.

VAGNEROVA, Marie. Obecnd psychologie: dilci aspekty lidské psychiky a jejich orgdnovy zdklad. Praha:
Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2016. ISBN 978-80-246-3268-1.

ZACHAROVA, E., SIMICKOVA-CIZKOVA, J. Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. 1. vyd. Praha:
Grada, 2011, 278 s. Sestra (Grada). ISBN 978-802-4740-621.

RozSirujici:

MIKSIK, O. Psychologické charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2001. ISBN 80-246-0240-7.
NAKONECNY, M. Ziklady psychologie. Praha: Academia, 2002. ISBN 80-200- 0689-3.

SMEKAL, V. Pozvdini do psychologie osobnosti. Brno: Barrister a Principal, 2002. ISBN 80-85947-80-3.
PLHAKOVA, A. Ucebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-200-1387-3.
HASKOVCOVA, H. Fenomén stdii. Praha: Havli¢ek Brain Team, 2010. 365s. ISBN 978-80-87109-19-9.
PEKAROVA, L. Jak Zit a nezbldznit se. Olomouc: Poznéni, 2006. ISBN 80-86606-49-X.

RICAN, Pavel. Cesta zivotem: [vyvojovd psychologie]: piepracované vydani. Vyd. 2. Praha: Portal, 2006,
©2004. 390 s. ISBN 80-7367-124-7.

RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd., V Grada Publishing 2. Praha:
Grada, 2010. 208 s. Psyché. ISBN 978-80-247-3133-9.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-0.

ZACHAROVA, Eva, SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka a LITTVA, Vladimir. Aplikovand psychologie ve
zdravotnické praxi: vybrané kapitoly. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta,
2010. 224 s. ISBN 978-80-7368-703-8.

JOST, Jifi a kol. Podpora zdravého psychického vyvoje: z aspektu ditéte a ucitele. 1. vyd. Praha: Eduko,
2013. 167 s. ISBN 978-80-87204-66-5.
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Nizev dkoly Vyssi odb,orné’ skola zdrz}votnické a Stfedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nizev a kéd modulu Socialni psychologie SOP

Nazev modulu anglicky Social Psychology

Typ modulu Teoreticko - prakticky dopor. obdobi 2/1

Rozsah modulu [hodin tydné (p+c)] |16 (1 + 1) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta OVP

Cile modulu

Student:

— chape vyznam socialni psychologie pro sebe sama, svoje profesni kompetence a pro holisticky pristup ke
klientim.

— umi vysvétlit zakladni psychosocialni terminologii.

— ma prehled o psychosocialnich potiebach ditéte a jeho rodiny v jednotlivych vyvojovych etapach

— umi definovat psychosocialni potieby ditéte a rodiny ve zdravotnickém prosttedi

— dokaZze definovat socializaci jedince a faktory, které ji ovliviiuji.

— umi poskytnout informace tykajici se procesu a etap socializace.

— chape socialni normy a procesy zrani a u¢eni v ndvaznosti na jednotlivé vyvojové etapy ditéte/Cloveka.

— vnima a umi vysvétlit socialni role, postoje, vztahy a jejich vzajemné interakce.

— chape vliv socidlni skupiny na psychosocidlni rozvoj ditéte.

— chépe vyznam ptipravy ditéte na hospitalizaci, umi vhodn€ komunikovat a podat informace ditéti 1 roding.

— chape vyznam podpory adaptace ditéte na hospitalizaci, umi vypozorovat mozné projevy maladaptace,
hospitalizmu.

— znd moZnosti podpory V piipadé maladaptace ditéte/rodiny.

Metody vyuky

Prednaska, cviceni, seminaie, diskuze, konzultace, fizené samostudium.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zakladni psychosocialni
terminologii, s psychosocidlnimi procesy v raznych vyvojovych etapach ditéte 1 rodice a jejich
charakteristikou, s rozvojem psychosocialnich potfeb v rodin€, komunité ve zdravi i nemoci. Absolvovanim
modulu ziska student védomosti a dovednosti, na nichz mize postupné rozvijet svoje kompetence nejen ve
vztahu ke klientim a jejich zdkonnym zastupctim, ale i v rdmci své osobnosti a autoregulace.

Obsah modulu
Teorie:
Socialni psychologie jako pfedmét a vztah k jinym védam, ptinos pro praxi sestry
Socializace jedince
— proces, formy s ohledem na vyvojova obdobi ditéte/Cloveéka
— socialni uceni a zrani, socialni normy
— kulturni vzorce a socialni normy
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— etapy socializace v navaznosti na teorii zrani
Socialni percepce, vztahy a interakce, socialni postoje, konflikty, konformita
Socialni skupina

— typy, znaky, role a vztahy, skupinova dynamika, viidcovstvi — role

— vliv skupiny na vyvoj a jednani osobnosti

— rodina jako socialni skupina

— vrstevnické skupiny

— pracovni skupiny — tkolové situace ve skupinach, skupinovy vykon
Néro¢né zivotni situace

— reakce na naro¢né Zivotni situace, copingove strategie

— stres, deprivace, frustrace, krize
Poruchy socializace — netspésna socializace

— agresivita déti a dospélych

— diskriminace, $ikana, bossing, mobbing

— tyrani a zneuzivani; domaci nasili, zavislosti

Cviceni:
e Naro¢né zivotni situace
— reakce na naro¢né zZivotni situace, copingové strategie
— teSeni konfliktt
— prevence stresu, deprivace, frustrace, krizi
e Poruchy socializace — neuspésna socializace
— zvladani agresivity déti a dospélych
— prevence diskriminace, Sikany, bosingu, mobingu, pomoc obé&tem
— prevence tyrani a zneuzivani; domaciho nasili, zavislosti, pomoc ob&tem

Forma a vaha hodnoceni
KZ — ustni zkouska

Zikladni:

BASTECKA, B. Psychosocidlni krizova spoluprdce. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4195-6.

HAYES, Nicky. Zdklady socidlni psychologie. Pfeklad Irena Stépanikova. Vydani osmé. Praha: Portal, 2021.
166 stran. ISBN 978-80-262-1850-0.

NAKONECNY, M. Socidlni psychologie. Praha: Academia, 2009. ISBN 978-80-200-1679-9.

SVOBODA, Jan. Agrese a agresivita v predskolnim a mladsim skolnim véku. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-
80-262-0603-3.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Praha: Portal, 2012. ISBN
978-80-262-0225-7.

VYROST, J., SLAMENIK, 1. Socidlni psychologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-1428-8.

Rozsifujici:

CAPPONI, V. - NOVAK, T. Asertivné do Zivota. Praha: Grada, 2000. ISBN 80-716-9082-1.

JANOSOVA, P., KOLLEROVA L., Psychologie $kolni sikany. Grada 2016. ISBN 978-80-247-2992-3.
KELNAROVA, J, MATEJKOVA, E. Psychologie 1. dil. Praha: Grada, 2010. ISBN
978-80-247-3270-1.

KOPECKA, 1. Psychologie; ucebnice pro obor socidlni cinnost. 1. Dil. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3875-8.

NOVAK, T. Psychickad sebeobrana. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0123-5.

RICAN, P., KREJCIROVA, D. Détska klinickd psychologie. 4., pfepracované a doplnéné vydani. Grada,
2006, ISBN 978-80-247-1049-5.

SLAMENIK, 1. Emoce a interpersondlni vztahy. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3311-1.
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kéd modulu Zdravotnicka psychologie ZPL

Nazev modulu anglicky Medicare Psychology

Typ modulu Teoreticko - prakticky dopor. obdobi | 2/2_3/1

Rozsah modulu [hodin tydné (p+c)] |34 (1+1,1+1) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni pozadavky na studenta OVP, SOP

Cile modulu

Student:

- znd faktory ovliviujici psychiku a jednani nemocného ditéte a dospélého, dokéaze identifikovat zmény
Vv jeho chovani;

- chape a umi objasnit podstatu psychosomatickych onemocnéni;

- feSi vhodnym zplsobem rGzné profesni situace s vyuzitim poznatki a dil¢ich dovednosti
z osobnostni, vyvojové a zdravotnické psychologie;

- je schopen ovlivilovat svoje chovani a  proZivani, znda metody vyrovnavani
se se zatézovymi situacemi;

- zna zvlastnosti piistupu ke klientim/pacientlim na jednotlivych oddélenich, umi je vhodné& aplikovat;

- zna zvlastnosti ptistupu ke klientim/pacientim z rlznych kultur;

- dokaze vyuzit motivacnich zdrojt k rozvoji osobnosti.

Metody vyuky

Ptfednasky, cviCeni, seminafte, diskuze, konzultace, fizené samostudium.

Anotace modulu

Piedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Resi problematiku psychologie nemocnych. Smétuje ke
poznatky, které jsou dllezité pro profesiondlni zvladani naroénych situaci v pé€i o nemocné, osoby se
zdravotnim postiZzenim a umirajici jedince. Poskytuje informace o typickych zpiisobech prozivani, uvazovani
1 chovani v jednotlivych fazich lidského Zivota. Pfedmét formuje vztah k povolani, rozviji profesni
kompetence a uci studenty aplikovat psychologické teorie v praxi.

Obsah modulu

Uvod do piredmétu
Psychologicka problematika nemocného a nemoci
— 0sobnostni vlastnosti nemocného
— zZmény osobnosti vyvolané onemocnénim
— autoplasticky obraz nemoci
— psychosomatika a somatopsychika
Nemocné dité ve zdravotnickém prostiedi
— projevy chovani
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— adaptace na prostiedi, adaptace na nemoc
— psychologicka problematika hospitalizace
— neurotizace, deprivace, depriva¢ni syndrom
Zdravotnik a nemocny.
— osobnost détské sestry
— vztah sestra - nemocné dit¢, rodinny piislusnik
— iatropatogenie, sorrorigenie, placebo efekt
— interpersonalni vztahy ve zdravotnictvi
— profesiondlni chovani, profesionalni deformace
— konflikty, feSeni konfliktl, psychohygiena ve zdravotnictvi
Psychologicka péce o nemocné dité a dité s postiZzenim
— pftiprava ditéte na hospitalizaci, pfijem ditéte do nemocnice
— uspokojovani potieb ditéte
— ptiprava ditéte na diagnosticky a 1é¢ebny proces
— psychika chronicky a akutné nemocného ditéte
Psychologicka problematika déti s vrozenymi a ziskanymi vadami
— poruchy sluchu, poruchy zraku, vady fe¢i, mentalni postizeni déti.
— psychologicka problematika rodi¢i pfed¢asné narozenych déti, novorozenct s vrozenymi vadami ¢i
nemocemi.
Problematika tyraného ditéte.
Problematika smrti a umirani,
— zéklady thanatologie
— bolest
— psychologicka problematika onkologicky nemocnych déti
— psychologicka problematika resuscitace déti

Cviceni:
Nécvik technik adekvatniho pfistupu k détskym klientim kazdého véku a s rliznym postizenim a
onemocnénim. Pozitivni interven¢ni postupy ke zmirnéni negativnich dusledki pobytu v nemocnici

Forma a vaha hodnoceni
KZ, ZK

Zikladni:

AYERS, Susan a DE VISSER, Richard. Psychologie v mediciné. Pieklad Helena Hartlova. Vydani 1. Praha:
Grada Publishing, 2015. xiv, 552 strany. Psyché. ISBN 978-80-247-5230-3.

HONZAK, Radkin. I v nemoci si bud’ pritelem. Druhé, revidované a doplnéné vydani. Praha: Euromedia
Group, 2021. 227 stran. Universum. ISBN 978-80-242-7290-0.

HUMPL, L. Prvni psychicka pomoc ve zdravotnictvi. Brno: NCO NZzZO, 2013. ISBN
978-80-701-3562-4.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada, 2006, ISBN 80-247-0179-0.

KRIVOHLAVY, J. Psychologie zdravi. Praha: Portél, 2009. ISBN 978-80-736-7568-4.

MINIBERGOVA, L. Vybrané kapitoly z psychologie pro zdravotnické pracovniky. Brno: NCO NZO, 2010.
VAGNEROVA, M. Soucasnd psychopatologie pro pomdhajici profese. 1. vyd. Praha: Portal, 2014. ISBN
978-80-262-0696-5.

ZACHAROVA, E. a kol. Zdklady psychologie pro zdravotnické obory. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-4062-1.

ZACHAROVA, E. Zdravotnickd psychologie. Teorie a praktickd cvieni - 2., aktualizované a doplnéné
vydani. Praha: Grada, 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.

Rozsifena:
BERAN, J. et al. Lékaiska psychologie v praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-247-1125-6.
HNIZDIL, J. Mym marodiim. Praha: Lidové noviny, 2010. ISBN 978-80-742-2067-8.
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HONZAK, R. Jak zit a vyhnout se syndromu vyhoreni. Praha: Vysehrad, 2013, ISBN
978-80-742-9331-3.

KALLWASS, A. Syndrom vyhoreni vpraci a osobnim zivotée. Praha: Portal, 2007. ISBN
978-80-736-7299-7.

KEBZA, V. Psycholog ve zdravotnictvi. Praha: Karolinum, 2014. ISBN 978-80-246-2446-4.
KRIVOHLAVY, J. Sestry a stres. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-3149-0.

KUPKA, M. Psychosocidlni aspekty paliativni péce. Praha: Grada, 2014. ISBN 978-80-247-4650-0.
PONESICKY, J. Psychosomatika pro Iékare, psychoterapeuty i laiky. Praha: Triton, 2002. ISBN
80-725-4216-8.

RAUDENSKA, J. Lékarskd  psychologie —ve  zdravotnictvi. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-2223-8.

ROKYTA, R. a kol. Bolest a jak s ni zachdzet. Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-3012-7.
VENGLAROVA, M. et al. Sestry v nouzi. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a koéd modulu Management a fizeni kvality MRK
Nazev modulu anglicky Management and Quality Control
Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 2/1-2/2
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c¢)) | 36 hodin (2+0, 1+1) ECTS 4
Forma hodnoceni Z, KZ
Vstupni pozadavky na studenta VYO
Cile modulu
Student:
— zna zésady obecného managementu, osobni management, osobnost manazera,
— umi aplikovat zdsady obecného managementu do oboru oSetfovatelstvi, prace manazera 1., 2. a 3.
arovne,
— popiSe management lidskych zdrojii, personalni management,
— definuje management organizacni jednotky,
— vysvétli vyznam administrativy v oSetfovatelstvi,
— definuje management kvality oSetfovatelské péce, standardy, auditni ¢innost, fizeni kvality
V oSetfovatelstvi,
— znd informacni systémy a komunikace v managementu oSetfovatelstvi,
— definuje management zmén, krizovy management.
Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:
Prednasky, projekty, konzultace, e- learning, fizené samostudium.

Prakticky modul:
Diskuze, feSeni modelovych situaci, zpracovani administrativy sestry, vyuziti NIS, zpracovani standardu
oSetrovatelské péce.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdklady moderniho managementu v
oblasti materialnich a persondlnich zdrojui, se zaklady fizeni kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb a v
zajisténi bezpeci pacientd, bezpecnosti pii praci v systémech zdravotni a socialni péce, poskytuje informace o
zdravotnicko-ekonomické problematice.

Obsah modulu:

Teoreticky modul:

Systémy zdravotni péée, zdravotnicky systém v CR.

Procesni management. Marketing vefejného sektoru. Informacni systémy.

Management lidskych zdroji. Personalni management.

Uvod do managementu ve zdravotnictvi. ManaZerské funkce. Planovéni, organizovani a vyhodnocovani pé&e.
Planovani a fizeni zdroju. Financovani zdravotnictvi.
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Osetfovatelsky management, management v oSetfovatelstvi.

Systémy fizeni kvality a modely zajisStovani kvality péce. Management Casu.
Standardizace procesti. Auditni ¢innost. Krizovy management.

Indikatory kvality oSetfovatelské péce. Akreditace.

Management oSetiujici jednotky.

Osetrovatelska dokumentace. Administrativa v oSetfovatelstvi.

Management zmén.

Prakticky modul:
Metodiky vypracovani standardl oSetfovatelské péce
Metody auditni ¢innosti.

Forma a vaha hodnoceni
Z - vypracovani semindrni prace

KZ —stni zkousSeni

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

BRABCOVA, Iva a kol. Management v oSetiovatelské praxi. Vydani prvni. Praha: NLN, Nakladatelstvi
Lidové noviny, 2015. 287 stran. ISBN 978-80-7422-402-7.

Ceské osetiovatelstvi. 2, Zajistovani kvality oSetrovatelské péce, Eticky kodex sester, Charta prav pacientii. 1.
vyd. Brno :IDVPZ, 1998. 47 s. ISBN 80-7013-270-1.

GLADKU I. a kol. Management ve zdravotnictvi. 1. vyd. Brno: Computer Press, 2003. 380 s. ISBN 80-7226-
996-8.

HEKELOVA Z. Manazerské znalosti a dovednosti pro sestry. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2012. 128 s.

ISBN 978-80-247-4032-4.

JAROSOVA, Darja a PLEVOVA, llona. Management v osetiovatelstvi: studijni opora. VVyd. 1. Ostrava:

Ostravska univerzita v Ostraveé, 2013. 73 s. ISBN 978-80-7464-304-0.

KECLIKOVA, Kristyna. Systém rizent rizik jako soucdst integrovaného systému managementu kvality ve

zdravotnictvi: Risk management system as part of integrated quality management system in healt[h]care :

teze disertacni prace. Zlin: Univerzita Tomase Bati ve Zlin¢, 2012. ISBN 978-80-7454-194-0.

ONDRIOVA, Iveta a FERTALOVA, Terézia. Manazerskd etika ve zdravotnické praxi. 1. vydani. Praha:

Grada Publishing, 2021. 98 stran. ISBN 978-80-271-1728-4.

ZDARA, Jaroslav. Management ve zdravotnictvi I.: ucebni text pro vysokoskolskou vyuku. Vydani 1. V Brné:

Univerzita obrany, 2018. 103 stran. Uc¢ebni texty; svazek 380. Studijni texty Fakulty vojenského zdravotnictvi

Univerzity obrany v Brné. ISBN 978-80-7231-369-3.

RoZSiiujici:

DRUCKER, F. P. V'yzvy managementu pro 21. stoleti., Praha: Management press, 2000. ISBN 80-7261-021-
X.

GLADKI, I. Kvalita zdravotni péce a metody jejiho soustavného zlepsovani. Brno : IDVPZ, 1999. 183s.

ISBN 80-7013-272-8.

GROHAR-MURRAY, M. E. - DI CROCE, H. R. Zasady vedeni a Fizeni v oblasti oSetFovatelské péce. Praha:
Grada Publishing, 2003. ISBN 80-247-0267-3.

IVANOVA, Katefina. Zdklady etiky a organizacni kultury v managementu zdravotnictvi. Vyd. 1. V Brné:
Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborti, 2006. 240 s. ISBN 80-7013-442-9.

JOINT COMMISSION INTERNATIONAL. Mezindrodni akreditacni standardy pro nemocnice:
komentovany preklad. Ptel. Marx D.; Stan¢k 1. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2004. 287 s. ISBN 80-
247-0629-6.

SKRLA P. - MARX, D. - VLCEK F. Ndrodni akreditacni standardy pro nemocnice: manudl a metodika
pInéni. 2. vyd. Praha: Spojena akredita¢ni komise CR, 2009. 76 s.

SKRLOVA M: Kreativni osetiovatelsky management. 1. vyd. Praha: Advent — Orion s. r. 0., 2003. ISBN 80-
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7172-841-1.
Kolektiv autorl. Priivodce osetrovatelskou dokumentaci od A do Z. ptel. Hetmanova J., Poskocilova K.,

Vondracek J. Praha: Grada Publishing a.s., 2002. ISBN 80-247-0278-9.
Policar R. Zdravotnickd dokumentace v praxi. 1. vyd. Praha. Grada Publishing, 2009. 224 s. ISBN 978-80-
247-2358-7.
SVOBODNIK, Pavel. Management pro zdravotniky v kostce. Vyd. 1. Brno: Narodni centrum osetfovatelstvi a
nelékatskych zdravotnickych oborti v Brng¢, 2009. 125 s. ISBN 978-80-7013-498-6.
VASATKOVA, L. Zdravotni systémy péce. In Archalousova A. (ed.) O3etfovatelska péée: tvod do oboru
osetfovatelstvi pro studujici vSeobecné a zubni 1ékatstvi. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2006. s. 31-37. ISBN 80-
246-1113-9.
VASATKOVA, 1. Akreditace zdravotnickych pracovist. In Archalousova A. (ed.) Osetiovatelska péée: Givod
do oboru osetfovatelstvi pro studujici vS§eobecné a zubni 1ékarstvi. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2006. s. 42-56.
ISBN 80-246-1113-9.
VASATKOVA, 1. Méfeni a sledovani kvality osetiovatelské péce. Osobni radce zdravotni sestry. 2003, roc.
2,¢.1,s.1-10.
Vondrac¢ek L., Winthova V. Sestra a jeji dokumentace. 1. vyd. Praha. Grada Publishing, 2008. 88 s. ISBN
978-80-247-2763-9.
Vyhléaska 98/2012 Sb. o zdravotnické dokumentaci, v platném znéni
Zakon 372/ 2011 Sb. o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovani (zdkon o zdravotnich sluzbach)
Vv platném znéni
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kodd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a koéd modulu Zaklady legislativy a prava ZRP
Nazev modulu anglicky Basics of legislation and law in health care
Typ modulu Povinny teoreticko-prakticky dopor. obdobi 3/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 16 (2+0) ECTS 2
Forma hodnoceni KZ
Vstupni pozadavky na studenta Ucivo SS
Cile modulu
Student:
— vysvétli zakladni pravni pojmy
— zna platnou legislativu CR
— znd jednotliva pravni odvétvi
— znd pravni Upravu tykajici se poskytovani zdravotni a socialni péce,
— zna prava klientt, pacientl a umi je aplikovat v praxi,
— vysvétli Gcel zdravotniho pojiSténi, objasnit prava a povinnosti pojisténct,
— znd, jak je zajiSténo poskytovani zdravotni péce cizinciim,
— umi aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe,
— Objasni, jak je FeSeno socialni zajisténi ob¢anti v piipadé nemoci nebo dlouhodobé tizivé situace
— popiSe legislativni rdmec a postupy pii ndhradé skody, odpovédnosti zaméstnance.
Metody a formy vyuky

Teoreticky modul:
Vyklad pravnich pojmt, konzultace, prace s odbornou literaturou, fizené samostudium.

Prakticky modul:
Ptiklady a jejich rozbor, diskuze, prace s informacnimi zdroji.

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentiim zékladni informace o pravnim systému v
Ceské republice, zékladech prava obanského, pracovniho, rodinného, trestniho, apod. Dale seznamuje s platnymi
pravnimi ptedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich a socidlnich sluzeb, pravni odpovédnost pii
vykonu povolani, prdva a povinnosti zdravotnickych pracovnikii, pacienti a organt statni spravy. Vyuziva
ptikladt z praxe a judikatu.
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Obsah modulu

Teoreticky modul:

Teorie prava, zakladni pravni pojmy

Platna legislativa CR: Ustava CR, Mezinarodni umluvy a jejich geneze, Pravni fad CR

Jednotliva pravni odvétvi — pravo ob¢anské, pracovni, spravni, trestni — zaklady, vSeobecny piehled

Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péée a socialniho zabezpeceni v CR: Umluva o biomediciné
a zakony vymezujici tuto problematiku, hierarchie té€chto pravnich norem

Odpovédnost zdravotnického pracovnika pii vykonu povolani, odpovédnost ve zdravotnictvi -
pracovnépravni odpovédnost, obcanskopravni odpovédnost, trestni odpovédnost, smluvni a obchodné
pravni odpovédnost, disciplinarni odpovédnost

Pravni uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce, poskytovani zdravotni
péce ve statnim a soukromém sektoru

Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojiStoven, vykazovani zdravotni péce a jeji thrada, financovani
zdravotni péce cizincl

Socialni politika CR, socialni poji§téni, poskytovani socialniho zabezpeéeni a socialnich sluzeb

Organizace socialnich sluzeb, typy neziskovych organizaci a jejich vyznam pii poskytovani socidlnich sluzeb

WHO, jeji postaveni, vyznam a zdravotni programy, pravni odpovédnost pracovnikli ve zdravotnictvi,
pracovnépravni vztahy

Néhrada Skody dle NOZ, odpovédnost zaméstnance, prestupky, spravni delikty.

Prakticky modul:

Etické aspekty poskytovani zdravotni péée versus pravni uprava, Umluva o biomedicing, informovany
souhlas pacienta

Préva a povinnosti zdravotnickych pracovnikil, pacienti, klient a organti statni spravy

Ptiklady z praxe a judikati

Forma a vaha hodnoceni

KZ — vypracovani seminarni prace; pisemny test

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

SIMA, Alexander a SUK, Milan. Zdklady prava pro stiedni a vys$si odborné skoly. 17., doplnéné vydani. V
Praze: C.H. Beck, 2022. xviii, 440 stran. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-880-1.

UHEREK P. Povinna micenlivost v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Praha, Vyd. Wolters
Kluwer, 2014, 214s., ISBN 978-80-7478-476-7

VONDRACEK, L. — WIRTHOVA, V. Prdvni minimum pro sestry: prirucka pro praxi. Vyd. 1. Praha: Grada,
2009. 95s. ISBN 978-80-247-3132-2

PRUDIL, Lukas. Prdvo pro zdravotnické pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha: Wolters Kluwer,
2017. 155 stran. Pravo prakticky. ISBN 978-80-7552-507-9.

UZ &. 1022. Zdravotni pojisténi. Vyd. Sagit 2014, 192s., ISBN 978-80-7488-048-3

UZ &. 1044. Zdravotni sluzby. Vyd. Sagit 2014, 256s., ISBN 978-80-7488-070-4

Zdravotnické pravni predpisy a jejich provadéci predpisy

RoZSiiujici:

DRBAL, C. Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.

VONDRACEK, L. Prdvni predpisy nejen pro hlavni, vrchni a stanicni sestry. Praha: Grada, 2005.100s.
ISBN 80 47-1198-2.

VONDRACEK, L. - VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pii poskytovini oSetiovatelské péce. Praha:
Grada, 2003. 68s. ISBN 80-247-0705-5.

UZ Socialni pojisténi, UZ Socialni zabezpe&eni, UZ Zakonik prace

129




Cd - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu

Ustava CR a Zakony CR, pravni fad CR.

Sbirka zakont — sledovani aktuélné vydavanych pravnich norem
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Informacni systémy ve zdravotnictvi ISZ

Nazev modulu anglicky Public Health Information Systems

Typ modulu Povinny - prakticky dopor. obdobi 1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 14 (0+1) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta

Cile modulu

Studenti:

— aplikuje nabyté znalosti pfi pouzivani prostiedki ISZ ve zdravotnictvi,

— aktivné vyuziva metody a prostiedky ukladani a zabezpeceni dat,

— ovladé na pokrocilé tirovni operacni systém vyhledava informace zdravotnické problematiky
z otevienych i uzavienych zdroju v¢. zahrani¢nich www. stranek a dale s nimi pracuje,

— pouziva prosttedky ISZ pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace v nemocni¢nim systému,

— zadava zadanky na vySetieni biologického materialu, objednava material a jiné tkony dle potieb
pracoviste,

— predvede komunikaci s laboratofi,

— vede pomoci ISZ kompletni ambulantni dokumentaci a provadi tkony spojené s dal$im vySetfenim
klienta/pacienta,

— dokaze zpracovat absolventskou préci dle nejnovéjSich norem, s vyuzitim zékladnich statistickych
funkci,

— vytvofi prezentaci s vyuzitim multifunkéniho prezentaéniho programu (napt. POWER POINT)
a prezentuje ji.

Metody a formy vyuky
CvicCeni, pocitacové demonstrace, procvicovani dovednosti, prace s pfiruc¢kami, samostatné aktivity pii
vypracovani projektové prace, konzultace, fizené samostudium.

Anotace modulu

Piredmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje tivod do pouzivani rtiznych softwarovych souborti, klinickych
informacnich systémt, zpracovani textu, prezentace dat, statistické analyzy a vyhledavani odbornych zdroji v
elektronickych védeckych databazich.

Obsah modulu

HW a SW pocitace — HW a SW vybava pocitace, operacni systém a jeho ovladani, typy pocitact a jeho
periferii (tiskarny, skenery, atd.).

Zabezpeceni dat, zalohovani, antivirova ochrana a problematika licenci SW.

Kancelatsky software — prace s textovym a tabulkovym procesorem, typografické zasady, Zivotopis, uprava
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dokumenti a hromadna korespondence. Tvorba prezentace.

Prace s Internetem — vyhleddvani informaci a vystupovani na Internetu, prohlizece, elektronickd komunikace,
email a chat, dal$i moznosti, které Internet nabizi (napt. aplikace Google).

Zdravotnicky SW — tivod do problematiky, principy prace se zdravotnickym informaénim systémem, ukazka
nemocni¢niho informa¢niho systému NIS.

Zdravotnické problematika na internetu — on-line vyhledévani v oblasti oSetfovatelské péce. Portély, servery,

1€kat, sestra a klient, vyhledavani odborné literatury, zdravotnicka statistika.

Vyuziti pocitact pti vyzkumu ve zdravotnictvi.

Eticko-pravni otazky souvisejici s vyuzivanim informac¢nich zdroji — odpovédnost informaénich odbornikd,

nespravné jednani ve véde.

Forma a vaha hodnoceni

KZ — zapoctova prace

Studijni literatura a pomiicky
Zakladni:

NAVRATIL, Pavel a Michal JIRICEK. S po¢itaem nejen k maturité. Vyd. 8. Prost&jov: Computer Media,
2014. ISBN 978-80-7402-152-7.

PECINOVSKY, Josef a Rudolf PECINOVSKY. Office 2016: praivodce uZivatele. Praha: Grada, 2016.
Priivodce (Grada). ISBN 978-80-247-5691-

ROUBAL, Pavel. Informatika a vypocetni technika pro stredni Skoly. 2. vydani. Brno: Computer Press, 2019-
. svazky. Ceska Skola. ISBN 978-80-251-4951-5.

Informacni zdroje voln¢€ dostupné v ramci Skolniho Intranetu (programy na podporu vyuky - MOODLE,
ukazky, elektronické publikace atd.) a Internetu (vyhledavace, Wikipedie a dalsi).

Zdravotnické sw NIS, vykazovani pojisStovnictvi
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Nizev dkoly Vyssi odbrorné’ Skola zdrarwotnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kod modulu Komunikace v osetfovatelstvi KOO

Nazev modulu anglicky Communication in Nursing

Typ modulu Povinny — prakticky dopor. obdobi 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |42 (0+1, 0+2) ECTS 4

Forma hodnoceni 1.1.Z0-Z,LO-ZK

Vstupni pozadavky na studenta Ne

Cile modulu

Student
— vysvétli principy komunikace na riznych trovnich socialnich vztaht,
— popiSe zasady vedeni rozhovoru a aplikuje je v konkrétni situaci,
— profesionalné vystupuje a kultivované se vyjadiuje v konkrétnich situacich,
— rozumi verbalnim i neverbalnim projeviim klientd, a je schopen na tyto projevy adekvatné
reagovat,
— vysvétli vyznam baby maséaze, prakticky pfedvede,
— vysvétli vyznam konceptu bazalni stimulace, prakticky pfedvede jednotlivé prvky,
— popise sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétni situaci.

Metody a formy vyuky

Diskuze, demonstrace (i S vyuzitim multimedidlnich prostfedkll), feSeni a rozbor modelovych situaci,
procvi¢ovani vedeni interview, hrani roli, konzultace.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Tvoii zaklad profesiondlnich znalosti a dovednosti détské
sestry pii navazovani kontaktu a ziskavani davéry ditéte i jeho doprovodu a pro dalsi uc¢innou a kvalitni péci o
jejich individualni potfeby. Nauci zdsaddm a dovednostem adekvatni komunikace nejen s détmi, které mluvi, ale i
s témi které nemluvi, nebo jim to jejich zdravotni stav nedovoluje, nebo jsou cizimi statnimi piislusniky. Nauci se
1épe komunikovat 1 se spolupracovniky popf. s rodinnymi piislusniky a dal$imi osobami.

Obsah modulu

Komunikace jako forma socialni interakce

Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gotika, nacvik v modelovych
situacich

Baby masaze

Verbélni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacni kanal, psychologicky dopad
komunikace na klienta, chyby v komunikaci

Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojti, chyby

Bazalni stimulace

Devalvace, evalvace
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Naslouchani
Asertivita, agresivita
Komunikace v zatézovych situacich (napf. V termindlnim stadiu, s rodinou,s handicapovanym klientem,
S cizincem), prevence a feSeni konflikti
Reseni modelovych situaci:
komunikace sklientem rizného véku a zdravotniho stavu a na ruznych usecich klinické praxe,
komunikace s pfibuznymi
multikulturni komunikace
komunikace s Iékafem a dal$imi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty
komunikace s institucemi, pii hledani zaméstnani, osobni prezentace

Forma a vaha hodnoceni
Z — prokaze praktické dovednosti

KZ — pisemné provéieni znalosti, prezentace prace

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

FRIEDLOVA, K. Bazdlni stimulace v zdkladni oSetiovatelské péci. Praha: Grada, 2006. 168s. ISBN 978-80-

247-2351-8.

POKORNA, Andrea. Komunikace se seniory. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010. 160s. ISBN 978-80-
247-3271-8.

PLEVOVA, 1. — SLOWIK, R. Komunikace s détskym pacientem. 1. vyd. Praha: Grada Publishing, 2010.
256s. ISBN 978-80-247-2968-0.

PRUCHA, Jan. Interkulturni komunikace. Vyd. 1. Praha: Grada, 2010. 199 s. Psyché. ISBN 978-80-247-

3069-1.

PUZEJOVA Y. Komunikace. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vys§iho odborného

vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Komunikace (Vovcr.cz)

RALBOVSKA, Rebeka a KNEZOVIC, Renata. Komunikace pro poméhajici profese 2. Vyd. 1. V Praze:

Evropské vzdélavaci centrum, 2010. 119 s. ISBN 978-80-87386-07-1.

TREZNEROVA, Ivana a KREJCIROVA, Olga. Etika a komunikace s osobami se zdravotnim postizenim. 1.

vyd. Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2010. 58 s. ISBN 978-80-244-2625-9.

ZACHAROVA, Eva. Komunikace v oSetiovatelské praxi. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2016. 121
stran. Sestra. ISBN 978-80-271-0156-6.

Doporucena:
DE VITO, J. Zaklady mezilidské komunikace. 6. vyd. Praha: Grada, 2008. 502s. ISBN 978-80-247-2018-0.
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Nézev $kol Vyssi odborna Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a kod modulu Pedagogika a edukace v oSetfovatelstvi PEO
Nazev modulu anglicky Basics of Pedagogy and Education
Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor. obdobi 1/1-2/1
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |41 (1+0, 2+1) ECTS 4
Forma hodnoceni Z, KZ
Vstupni pozadavky na studenta KOO, OVP, ETO
Cile modulu
Student
— dovede popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti v oblasti
zdravotni péce,
— umi charakterizovat vychovné prosttedky, metody, styly,
— dovede pouzivat metody a techniky edukace v praxi,
— umi zpracovat edukacni program pro konkrétni dit¢,
— spravné pouziva pedagogickou terminologii a umi ji vymezit,
— reflektuje socidlni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klientli/pacientd.
Metody a formy vyuky
Teorie:

Brainstorming, vyklad, skupinova prace, fizené samostudium.

Cviceni:
Diskuze, procvicovani vedeni interview, prace s riznymi informacnimi zdroji, fizené samostudium.

Anotace modulu

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je zaméfen na ziskani zakladnich védomosti z pedagogiky
a didaktiky a jejich vyuziti pti vychovném piisobeni sestry na jedince, rodinu, komunitu a ti¢astniky
kvalifika¢niho a celozivotniho vzdélavani. Sestra se nauci zakladnim kroktim edukac¢niho procesu a jeho
praktické aplikaci nejen u déti, ale i u dalSich ¢lenti rodiny a zdravotnického tymu.

Obsah modulu

Teoreticky modul:
Pedagogika jako véda
— predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam
— zakladni pedagogické pojmy
— vychovné prostiedky, metody, styly
— strucné d¢jiny pedagogiky
— vyznamni pedagogové

Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace
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— zdravotnicky pracovnik v roli edukatora

— formy, metody, techniky edukace

— vyznam hry jako prostiedku vychovy (edukace)

— specifika edukace déti dle psychomotorického vyvoje, vybér vhodnych metod, vyuziti mentalnich map
— specifika edukace rodinnych ptislusnikti s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a veék

Didaktika a tvorba eduka¢niho programu
— principy, zasady, cile, organiza¢ni formy vyuky, vyukové metody, hodnoceni

Specifika edukace u déti, metody a formy skupinové a individualni edukacni ¢innosti
— specifika edukace rodinnych ptislusnikti s ohledem na charakter onemocnéni ditéte a vék
— specifika edukaéni ¢innosti v ambulantni péci
— specifika edukacni ¢innosti v komunitni péci
— edukace déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Prakticky modul:

Vypracovani edukacniho portfolia, edukacnich intervenci v oSetfovatelskych planech
— zpracovani edukacniho portfolia se zaméfenim na specifika détského véku
— zpracovani edukacniho portfolia pro rodinné ptisluSniky se zaméfenim na konkrétni onemocnéni
— tvorba edukacnich listd, letdku a dalSiho kreativniho materialu

Forma a vaha hodnoceni

KZ — vypracovani edukacni prace, prezentace

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

GURKOVA, Elena. Nemocny a chronické onemocnéni: edukace, motivace a opora pacienta. Praha: Grada
Publishing, 2017. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0461-1.

JURENIKOVA, P. Zdsady edukace v osetiovatelské praxi. Praha: Grada Publishing, 2010. 80 s. ISBN 978-
80-247-2171-2.

KUBEROVA, Helena. Didaktika osetiovatelstvi. Vyd. 1. Praha: Portal, 2010. 246 s. ISBN 978-80-7367-684-
1.

PRUCHA, Jan. Moderni pedagogika. Sesté, aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-
80-262-1228-7.

SVERAKOVA, Marcela. Edukacni cinnost sestry: vivod do problematiky. 1. vyd. Praha: Galén, ©2012. 63 s.
ISBN 978-80-7262-845-2.

STASTNA Anna. Edukace v osetiovatelstvi. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho
odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Edukace v oSetiovatelstvi (vovcer.cz)

SULISTOVA, Radka a TRESLOVA, Marie. Pedagogika a edukacni cinnost v oetiovatelské péci pro sestry
a porodni asistentky. 1. vyd. Ceské Bud&jovice: Jiho¢eska univerzita, 2012. 191 s. ISBN 978-80-7394-246-5
VYSTRCILOVA, Dita a Lenka GORNEROVA. Zivot s cukrovkou: edukace nového détského diabetika.
Jihlava: Vysoka skola polytechnicka, 2015. ISBN 978-80-88064-15-2.

RoZSiiujici:

BASTL, P., SVEC, V. Zdravotnik lektorem. 1. vyd. Brno: IDVPZ, 1997. 122s. ISBN 80-7013-251-5.

SILBERMAN, M. 101 metod pro aktivni vycvik a vyucovani. Praha: Portal, 1997. ISBN 80-7178-124-X.

ULEHLA, 1. Uméni pomdhat. 3. vyd. Praha: Sociologické nakl., 2005. 128s. ISBN 978-80-86429-36-6.

VAGNEROVA, M. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Variabilita a patologie lidské psychiky. 4. vyd.
Praha: Portal, 2008. ISBN 978-80-7367-414-4.

HANAK, Petr a kol. Diagnostika a edukace déti a Zdkii s tézkym zdravotnim postizenim. Vyd. 2., upr. a dopl.
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Praha: Narodni ustav pro vzdélavani, Skolské poradenské zatizeni a zatizeni pro dalsi vzdélavani
pedagogickych pracovniki, 2011. 115 s. ISBN 978-80-86856-89-6.

JIRKOVSKA, Alexandra a kol. Praktickd podiatrie: zdklady péce o pacienty se syndromem diabetické nohy.
Praha: Maxdorf, ©2011. 139 s. Jessenius. ISBN 978-80-7345-245-2.

KRIZKOVSKA, Petra a kol. Problematika edukace osob s mentdlnim postizenim. 1. vyd. Olomouc:
Univerzita Palackého v Olomouci, 2011. 87 s. ISBN 978-80-244-2975-5.
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Nizev dkoly Vyssi odqué ’§k01a zdravc?tnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Specialni pedagogika SPG

Nazev modulu anglicky Special education

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor.obdebi | 3/1

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) |8 (1+0) ECTS 2

Forma hodnoceni KZ

Vstupni pozadavky na studenta PEO, OVP

Cile modulu
Student:

— orientuje se v zakonitostech rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani,
— orientuje se v zakladnich oborech specialni pedagogiky,
— prakticky vyuziva pedagogickou diagnostiku,
— seznamuje se s détmi postizenych nebo znevyhodnénych socializaci od jejich narozenti,
— zkouma podstatu a zakonitosti vychovy,
— edukuje samotné jedince, rodic¢e a vychovné pracovniky se specidlnimi potiebami
— ziskava znalosti jak zmirnit nebo odstranit poruchy v socialnich vztazich,
— ziskava dovednosti pro praci s handicapovanymi,
— zvlada metody préce s postizenymi a handicapovanymi détmi

Metody vyuky

Vysvétlovani, vyklad, ptednasky, seminate, diskuze, konzultace, skupinova préace, projektové vyucovani,
fizené samostudium, prace s informacemi, feSeni zadanych ukold — ptiprava prezentaci, referatd, zpracovani
kasuistik, edukacnich projektd, seminarnich praci, RWCT (¢tenim a psanim ke kritickému mysleni -
Reading&Writing for Critical Thinking).

Anotace modulu

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, ktery navazuje na predméty psychologie a pedagogika.
Zabyva se zakonitostmi rozvoje, péce, vychovy a vzdélavani déti s néjakym druhem postizeni ¢i
znevyhodnéni, jejich socializaci, a to od jejich narozeni. Pfedmétem je zkoumani podstaty a zakonitosti
vychovy a edukace jedinci se specialnimi poticbami. Dé&tska sestra ziska znalosti ke zmirnéni nebo
odstranéni poruch socidlnich vztaht ovlivnénim vad, které jsou jejich pfi¢inami, a soucasné ziska dovednosti
pro praci s handicapovanymi.
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Obsah modulu:
Specialni pedagogika jako védni obor — pojem, cile, predmét zkoumani, vztah specidlni pedagogiky a
defektologie, proces transformace, vyvoj oboru
Vychova , vzdélavani a zakladni metody prace
¢lovék s postizenim ve spoleénosti — pojmy norma, normalita, vada, porucha, postiZeni, handicap,
disaptibilita
vzdélavani jedinct s handicapem, prace a zaméstnani pro znevyhodnéné osoby,
pravo a lidé s postizenim, socidlni péce, socialni podpora a socialni sluzby,
zakladni metody prace s klienty se smyslovymi vadami (zrakové, sluchové),
zakladni metody prace s Klienty s mentalnimi poruchami a poruchami chovani,
zakladni metody prace s klienty s fecovymi vadami,
zakladni metody prace s Klienty s télesnymi a pohybovymi vadami,
problematika chronicky nemocnych riznych vékovych kategorii z hlediska SPP,
specifika pfistupu k jedincim s kombinovanym postizenim.
Pedagogicka diagnostika
zaklady pedagogické diagnostiky a jeji vyuzitelnost v socialné vychovné pééi,
prevence, diagnostika, terapie a poradenstvi ve specialni pedagogice.
Socialné patologické jevy, nejcastéjsi psychické poruchy
socialné patologické jevy, jejich priciny a prevence,
nejcastéjsi psychické poruchy a zakladni metody prace s jedinci s psychickymi, poruchami riznych
veékovych kategorii, vhodna vychovna péce,
vychova a vzdélavani déti s poruchami chovani, naruSenou socidlni adaptaci a socidlnim znevyhodnénim,
vyvojové zvlastnosti v détském veku, nutnost véasné diagnostiky,
zvlastnostmi
Multikulturni vychova
multikulturni vychova, jeji vyznam, cile a prostiedky.

Forma a vaha hodnoceni
Obsah a zpiisob hodnoceni studentil jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné skoly a respektuji
pozadavky platnych pravnich dokumentli o vy$§im odborném vzdelavani.

Studijni literatura:

Zikladni:

KELNAROVA, Jarmila, Eva MATEJKOVA a Gabriela VOJKOVSKA. Specidlni pedagogika pro
zdravotnické obory. Praha: Galén, 2016. ISBN 978-80-7492-273-2.

SLOWIK, Josef. Specidlni pedagogika. 2., aktualizované a doplnéné vydani. Praha: Grada, 2016. Pedagogika
(Grada). ISBN 978-80-271-0095-8.

SVOBODA, Jan. Agrese a agresivita v predskolnim a mladsim skolnim véku. Praha: Portal, 2014. ISBN 978-
80-262-0603-3.

VALENTA, Milan. Prehled specialni pedagogiky: ramcové kompendium oboru. Praha: Portal, 2014. ISBN
978-80-262-0602-6.

RozSifena:

NAVRATIL, Stanislav a Jan MATTIOLL Problémové chovani déti a mladeze: [jak mu piredchdzet, jak ho
eliminovat]. Praha: Grada, 2011. Pedagogika (Grada). ISBN 978-80-247-3672-3.

VALENTA, Milan. Slovnik specialni pedagogiky. Praha: Portal, 2015. ISBN 978-80-262-0937-9.
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Nizev dkoly Vyssi odqué ’§k01a zdravc?tnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Metodika vychovné péce a herni terapie MVH

Nazev modulu anglicky Methodology of educational care and game therapy

Typ modulu Povinny — teoreticko-prakticky dopor.obdobi | 2/1—2/2

Rozsah modulu (hodin tydné p+c)) |36 (0+2, 0+2) ECTS 4

Forma hodnoceni KZ, ZK

Vstupni pozadavky na studenta OVP, PEO

Cile modulu

Student:

— vyuziva poznatku biologie ditéte, vyvojové psychologie, pedagogiky a komunikaci pro sestavovani
metodik vychovné péce

— chape vyznam vyuzivani metodik vychovné péce pro zdravy vyvoj ditéte

— zna zasady vychovného plisobeni na déti

— znd zakladni vychovné principy

— umi pouzivat rizné zpisoby motivace déti k ¢innostem

— umi piedchazet konfliktim mezi détmi

— ma piehled o vychovnych metodach a prostiedcich

— chape rizné vyznamy hry pro dité

— zna zadouci znaky hracek a pozadavky kladené na hracky

— respektuje vyvojové zvlastnosti ditéte pii vyberu hracek a pti sestavovani her a vychovnych ¢innosti

— pouziva rozmanité druhy her a hracek

— ma piehled o technikach a dovednostech pti vychové zdravych déti riznych vékovych skupin

— chape vyznam vyuZzivani metodik vychovné péce pii hospitalizaci nemocnych déti

— vyuziva dovednosti pii vychovné praci s nemocnymi détmi

— spolupracuje pii vychovné praci s ostatnimi odborniky a rodici

— je schopen aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodné&jsi pfistup ke svéfenym
détem vzhledem K jejich veku.

Metody a formy vyuky
Prednasky: Vyklad, skupinova prace, prace s odbornou literaturou, fizené samostudium.

Cviceni: Brainstorming, simulace situaci, tvorba metodik, rozbory kazuistik, diskuze, konzultace.

Anotace modulu
Modul je koncipovan jako prakticky. Uvadi studenty do problematiky vychovnych aktivit a hernich ¢innosti
pro déti vSech vékovych kategorii ve zdravi i v dobé nemoci. Modul uéi studenty zmirfiovat zdravotni
problémy nemocnych déti prostiednictvim hry, odvadét pozornost déti od nemoci, bolesti i prab¢hu
medicinskych a oSetfovatelskych vykonli. Modul v sob€ zahrnuje i vyuziti prvki edukace déti formou her a
s vyuzitim hracek.
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Obsah praktického modulu:
Zasady vychovného plsobeni na déti, vychovné principy
Motivace déti k ¢innostem
Vychovné metody a prostredky
Didaktické pomiucky, metodika pii pouzivani vizualnich, auditivnich a audiovizudlnich pomucek, vybér
vzhledem k véku a onemocnéni ditéte
Hra jako prostiedek vychovy
vyznamy hry pro dité
déleni her z hlediska psychologického a pedagogického
usmérnovani a fizeni her
Hracka, vyznam, pozadavky, druhy hracek pro rizna v€kova obdobi
Prace s loutkou
Uspokojovani potfeb novorozence, baby masaz, klokani metoda
Metodika vychovné péée u zdravych déti
vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se (rozumova vychova)
vychova v oblastech socialniho a citového vyvoje ditéte
vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti hudebni
vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti vytvarné
vychova rozvijejici schopnosti ditéte ucit se v oblasti pracovni
vychova rozvijejici pohybové schopnosti ditéte
vychova déti ke zdravému zivotnimu stylu
ekologicka vychova
esteticka vychova
Zasady sestavovani hernich a vychovnych aktivit, zaméfeni na zvlaStnosti jednotlivych vékovych obdobi
Metodika vychovné péce u nemocnych déti,
pedagogické pusobeni sestry, vybér a ptiprava zaméstnani vzhledem ke zdravotnimu stavu

Forma a vaha hodnoceni
KZ — pfipravi plan vychovné péce, aktivizaci ditéte
ZK — prakticky pfedvede aktivizaci ditéte, Gstni zkouska

Studijni literatura a pomiicky

Zikladni:

DLOUHA, Jana a kol. Pedagogicka podpora nemocného ditéte. Vydani 1. Praha: Univerzita Karlova v Praze,
Pedagogicka fakulta, 2015. 305 stran. ISBN 978-80-7290-838-7.

VAGNEROVA, Marie. Vyvojova psychologie: détstvi a dospivani. Vyd. 2., dopl. a preprac. Praha:
Karolinum, 2012. 531 s. ISBN 978-80-246-2153-1.

VALENTA, Milan a kol. Hra v terapii. Vydani prvni. Praha: Portal, 2017. 254 stran. ISBN 978-80-262-1190-
7.

VONDROVA, P. Vytvarné hratky a pohddky pro déti od 2 let. Praha, Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-
247-1789-0

WOOLFSON, R. Bystreé dité kojenec. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7181-134-3
WOOLFSON, R. Bystré dite batole. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-004-8
WOOLFSON, R. Bystré dité predskoldk. 1. vyd. 144 s. Praha: Ottovo nakladatelstvi, 2004. ISBN 80-7360-
002-1

ZEMANKOVA, M., VYSKOTOVA, J. Cviceni pro hyperaktivni déti. Specidalni pohybovd vychova. Praha:
Grada Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-3278-7

RozSirena:

ESSA, E. Jak pomoci ditéti. Metody zvladani problémii déti v predskolni vychove. 1. vyd. 300 s. Brno:
Computer Press, a.s., 2011. ISBN 1-4180-6716-4

KISOVA, H., MALA, H. Cvicime, posilujeme a hrajeme si s détmi. 1. vyd. 104 s. Praha: Grada Publishing,
2012. ISBN 978-80-247-3977-9.
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MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha : Karolinum 2001. ISBN 80-246-0240-7.
PEKAROVA, L. Jak it a nezbldznit se. Olomouc : Poznéni, 2006. ISBN 80-86606-49-X.

POSPISILOVA, Z., POLACKOVA, P. Pohyb s #dkadly pro nelmensi. 1. vyd. 128 s. Praha: Grada Publishing.
2009. ISBN 978-80-247-2769-1

SMEKAL, V. Pozvani do psychologie osobnosti. Brno: Barrister a Principal, 2002. ISBN 80-85947-80-3.
SOBOTKOVA, D., DITTRICHOVA, J. Hra ve vyvoji déti v prvnim roce Zivota. 1. vyd. 204 s. Praha: Grada
Publishing, 2010. ISBN 978-80-247-1137-9

RICAN, Pavel. Cesta zivotem: [vyvojovd psychologie]: piepracované vydani. Vyd. 2. Praha: Portal, 2006,
©2004. 390 s. ISBN 80-7367-124-7.

RICAN, Pavel. Psychologie osobnosti: obor v pohybu. 6., rev. a dopl. vyd., V Grada Publishing 2. Praha:
Grada, 2010. 208 s. Psyché. ISBN 978-80-247-3133-9.

VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-0.

ZACHAROVA, Eva, SIMICKOVA-CIZKOVA, Jitka a LITTVA, Vladimir. Aplikovand psychologie ve
zdravotnické praxi: vybrané kapitoly. 1. vyd. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostravé, Lékarska fakulta,

2010. 224 s. ISBN 978-80-7368-703-8.

JOST, Jiti a kol. Podpora zdravého psychického vyvoje: z aspektu ditéte a ucitele. 1. vyd. Praha: Eduko,

2013. 167 s. ISBN 978-80-87204-66-5.
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Nézev $kol Vyssi odborna $kola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola,
y Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détské sestra
Kodd oboru vzdélani 53-41-N/5.
Forma vzdélavani denni
Nazev a koéd modulu Zdravotné socidlni problematika DSP
Nazev modulu anglicky Health and social problems
Typ modulu Povinny dopor. obdobi | 3/1 — 3/2
Rozsah modulu (p/c) 24 (1+0, 2+0) ECTS 2
Forma hodnoceni Z, KZ
Vstupni pozadavky na studenta SOC, SOP
Cile modulu
Student:
— chape zakladni principy socidln€ zdravotniho zabezpeceni v Ceské republice.
— uvede Klady a zapory jednotlivych moznosti nahradni rodinné vychovy.
— orientuje se v socialnich sluzbach.
— umi poradit a vyhledat potfebnou socidlni sluzbu.
— uveédomuje si vyznam provazanosti zdravotné socialnich sluzeb.
— pusobi preventivng pii vykonu praxe a povolani na své okoli.
— je pfresvéd€en o vyznamu rodinného Zivota.
— jedna s ctou a respektem s osobami jinych etnickych skupin a se zdravotné znevyhodnénymi.
Metody vyuky

Vyklad, diskuze, vyhledavani zdroji dat, argumentovani, prace s literaturou, rozbory osobnich zkusenosti
studentli, fizené samostudium, aktivizujici metody zaloZené na kooperaci a participaci, feSeni a rozbor
modelovych situaci, exkurze v socialnich zatizenich.

Anotace modulu

Modul je koncipovan jako teoreticky. Obsah modulu sméfuje k ziskani védomosti Vv oblasti socialné
zdravotni pée v CR. Seznamuje studenty se zdravotné socialni praci, metodami socialni prace a to prevazné
socialni praci s rodinou a détmi. Zabyva se postavenim etnickych skupin v ¢eské spole¢nosti a poukazuje na
specifickou praci se zdravotné znevyhodnénymi détmi. Student absolvovanim modulu ziskd zakladni
orientaci v systému socialnich sluzeb a bude moci podavat zakladni poradenstvi svym budoucim pacientim a
klientim.

Obsah:

Zdravotné socidlni politika WHO.

Systém vefejného zdravotnictvi CR.

Socialni prace

Systém socialniho zabezpeceni — socialni péce, socidlni pojiSténi, statni socidlni podpora.

Zakon o socialnich sluzbach, standardy kvality socidlni prace.

Klasifikace socialnich sluzeb a organizace poskytujici socidlni sluzby.

Metody socialni prace — individualni socialni prace, skupinova socialni prace, komunitni socialni prace.
Nahradni rodinna péce — svéteni ditéte do péce jiné osoby, pestounské péce, péstounskd péce na prechodnou
dobu, osvojeni, porucenstvi.

Ochranna vychova, stavni vychova.

Rodina, socialni prace s rodinnou, sanace rodiny, rodinna terapie.
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Syndrom CAN — specifika péce o déti zanedbavané, tyrané a zneuzivané.
Socialng pravni ochrana déti v CR.

Specifika socialni prace s etniky, imigranty a cizinci.

Specifika socidlni prace se zdravotné znevyhodnénymi détmi.

Forma a vaha hodnoceni
Z — seminarni prace
KZ —ustni zkouSeni

Studijni literatura a pomiicky

Zakladni:

BECHYNOVA, Véra a Marta KONVICKOVA, 2011. Sanace rodiny: [socidlni price s dysfunkcénimi
rodinami]. Vyd. 2. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0031-4.

BERG, Insoo Kim, 2013. Posileni rodiny: zdklady kratké terapie zamérené na reseni. Praha: Portal. ISBN
978-80-262-0500-5.

KUBICKOVA, Hana, 2011. Dit¢ - rodina - instituce, aneb, Jak neztratit budoucnost. Ostrava: Ostravska
univerzita v Ostravé, Pedagogicka fakulta. ISBN 978-80-7464-017-9.

MATOUSEK, Oldfich a Hana PAZLAROVA, 2016. Stdtni orgdny socidlnépravni ochrany déti: dobrd praxe
z pohledu rodin a pracovnikii. Praha: Univerzita Karlova v Praze, nakladatelstvi Karolinum. ISBN 978-80-
2463-336-7.

MATOUSEK, Oldfich a kol., 2010. Socidlni price v praxi: specifika riiznych ctlovych skupin a prace s nimi.
Vyd. 2. Praha: Portal. ISBN 978-80-7367-818-0.

MATOUSEK, Oldtich, 2012. Zdklady socidlni prace. Vyd. 3. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0211-0.
Slovnik socidlniho zabezpeceni 2015. Praha: Ministerstvo prace a socialnich véci CR. ISBN 978-80-7421-
114-0.

VAGNEROVA, Marie. Psychopatologie pro pomdhajici profese. Vyd. 5. Praha: Portal, 2012. ISBN 978-80-
262-0225-7.

Zdravotni pojiSténi: zdkon o verejném zdravotnim pojistéeni, zdakon o pojistném na vseobecné zdravotni
pojisténi, zdkony o zdravotnich pojistovndch: redakéni uzavérka, 2011. Ostrava: Sagit. UZ. ISBN 978-80-
7488-212-8.

Zikony V platném znéni:

Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Zakon ¢&. 222/2012 Sb., o pobytu cizincti na izemi CR.
Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané¢ déti.
Zakon €. 89/2012 Sb., ob¢ansky zakonik.
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Nizev skoly Vyssi odbf)rné’ skola zdrarvotnické a Stfedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a koéd modulu Osetfovatelska praxe OPX

Nazev modulu anglicky Nursing Training

Typ modulu Povinny - prakticky dopor. obdobi 1/1-1/2

Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 210 (0+8, 0+7) ECTS 6

Forma hodnoceni 1.1.Z0-Z,LO-KZ
Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.

VR NGRS/ I E BT gfli?inﬂ?%ﬁfoiiid roa(;/éoxfnciﬂzpj;:;cilgs‘geszt;ggrllléz.ti a ochrané zdravi
pii praci a specifik vyssi odborné skoly.

Cile a pojeti modulu oSetiovatelské praxe
Student:
— zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na zaklad¢ ziskanych informaci,
— identifikuje zékladni potieby dospélych klientt, déti a adolescentl
— pracuje se zdravotnickou dokumentaci,
— aktivizuje dospélé klienty, déti a adolescenty ke spolupraci,
— provadi oSetfovatelské intervence v navaznosti na vyuku v pfedmétu oSetfovatelské postupy,
— profesionalné komunikuje s malym ditétem a jeho rodici, s adolescentem
— aplikuje vhodnou metodiku vychovného zaméstnani
— vyuziva spoluprace s hernim specialistou, klinickym psychologem, fyzioterapeutem, obecné
vyuziva potencidlu tymové spoluprace
— dodrzuje zasady profylaxe a asepse, dodrzuje zasady bariérové oSetfovatelské péce

Modul je koncipovan jako prakticky. Cilem modulu je nacvik oSetfovatelskych Cinnosti a uspokojovani
individudlnich potieb klienti, pacientll v rdmci praktické vyuky v zafizenich primarni a sekundarni zdravotni
péce.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

Osetrovatelska praxe je realizovana jeden den v tydnu v rozsahu 8 vyucovacich hodin v pribéhu zimniho
obdobi a 7 vyucovacich hodin v pritbéhu letniho obdobi 1. ro¢niku.

Vyuka probiha jako skupinovd vyuka vedend odbornou ucditelkou na lizkovych odde€lenich (standardni
pracoviste internich a chirurgickych oborti pro dosp€lé, détska oddéleni — odd. kojenct, vétsich déti, détska
chirurgie a urologie).

Realizace osetfovatelskych cCinnosti a intervenci v nepfimém i pfimém kontaktu s dospélym klientem,
ditétem, adolescentem V navaznosti na osvojené poznatky z modulu oSetfovatelské postupy.

Pracovisté — Fakultni nemocnice v Hradci Kralové.
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Obsah modulu

Realizace osetfovatelskych ¢innosti a intervenci v neptimém i pfimém kontaktu s klientem, pacientem
V navaznosti na osvojené poznatky z modulu oSetfovatelské postupy.

Usporadani oSetfovaci jednotky, jeji vybaveni, charakter prace sestry, 1€Cebny rezim, péce o prostiedi
pacienta.

Péce o pohodli pacienta, péce o lazko, zajisténi polohy pacienta pomoci pomocnych zatizeni ltizka,
polohovani nemocného.

Péce o pomucky, dezinfekce a sterilizace, prevence nozokomialnich ndkaz, zachazeni se sterilnim materialem,
bariérové oSetfovani.

Préce se zdravotnickou dokumentaci na oddé€leni, plan os. péce.

Sledovani fyziologickych funkci, jejich hodnoceni a zaznam.

Péce o hygienu u déti a dospélych.

Prevence dekubitli, opruzenin, prevence imobilizacniho syndromu

Péce o vyprazdnovani moce a stolice u déti a dospélych, hodnoceni a zdznam.

Zajistovani odpocinku a spanku nemocnych déti 1 dospélych.

Péce o vyzivu, Parenterdlni a enteralni vyziva pacientt, dietni systém.

Zajisténi léCebnych a vysetfovacich poloh, manipulace s pacientem, zajisténi bezpeéného prostiedi.
Péce o mobilitu pacienta, rehabilitani oSetfovatelstvi, spoluprace uvnitt zdravotnického tymu, aktivizace
pacienta.

Ptijem, pieklad, propusténi pacienta

Asistence sestry pti 1€katské vizité.

Sesterska vizita, predavani sluzby.

Péce o pacienta v terminalnim stadiu choroby, péce o télo zemielého.

Aplikace 1€kt per os, na kiizi, do oka, ucha, nosu, rektaln¢.

Podavani kysliku, péce o dychaci cesty.

Injekéni aplikace 1€kil, pomiicky, zasady, péce o pacienta.

Aplikace infuze, ptiprava, pomiicky, péce o pacienta, zasady.

Aplikace transfuze, ptiprava, pomicky, péce o pacienta, zasady, dokumentace.

Odbér biologického materialu, pomicky, zasady, pfiprava pacienta, privodky.

Ptedoperacni péce o pacienty.

Pooperacni péce o pacienty.

Péce o ranu, ptevazy, dokumentace a hodnoceni rany.

Péce o pacienta se stomii, pfiprava a edukace pacienta a rodiny.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Vykony provadéné na praxi jsou zaznamenavany do Deniku odborné praxe, ktery pfipravuje vyssi odborna
Skola

Z - prokazani praktickych dovednosti a teoretickych znalosti v klinické praxi pti oSetfovani nemocnych

KZ — prokazéani praktickych dovednosti a teoretickych znalosti v klinické praxi pfi oSetfovani nemocnych,
splnéni oSetfovatelskych intervenci v rozsahu daném denikem oSetfovatelské praxe, seminarni prace na téma
uspokojovani potieb ditéte.

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

ARCHALOUSOVA A. Metodologie oSetiovatelské praxe s vyuzitim osetiovatelskych teorii a modelii. Praha:
Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN: 978-80-87023-28-0.

DRABKOVA Petra. Odborna praxe. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vys§iho odborného
vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - OSetfovatelské praxe (vovcr.cz)

HERDMAN, HEATHER T. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Ptelozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8
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JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Osetiovatelstvi zalozené na ditkazech: Evidence Based Nursing. 1. vyd.
Praha: Grada, 2014, 136 s. ISBN 978-802-4753-454.

POKORNA, Andrea et al. Osetrovatelské postupy zalozené na ditkazech. 2., doplnéné a piepracované vydani.
Brno: Masarykova univerzita, 2019. 128 stran. ISBN 978-80-210-9297-6.

JAROSOVA, Darja. Osetiovatelské teorie a modely: studijni opora. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013. 75 s. ISBN 978-80-7464-214-2.

KUTNOHORSKA J. Historie oSetiovatelstvi. Praha: Grada, 2010, 206 s. ISBN 978-802-4732-244.

SAMANKOVA M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci aplikované v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada,
2011, 134 s. Sestra. ISBN 978-802-4732-237.

TRACHTOVA E., TREJTNAROVA G., MASTILIAKOVA D. Potieby nemocného v oSetiovatelském
procesu. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN: 978-80-7013-553-2.

TOTHOVA, Valérie. Osetrovatelsky proces a jeho realizace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN

978-80-7387-785-9.

VONDRACEK L., WIRTHOVA V., PAVLICOVA J. Ziklady praktické terminologie pro sestry:
terminologie pro sestry. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 136 s. ISBN 978-802-4736-976.

ZELENIKOVA, Renata a Lucie SIKOROVA. Osetiovatelsky proces a dokumentovani: studijni opora.

Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-242-5.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

CESKA ASOCIACE SESTER. Cnna.cz. [Online]. Praha, © 2008 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z:
http://cnna.cz

Dopliiujici:

JAROSOVA, D. Vybrané osetiovatelské modely a teorie. Ostrava: Repronis Ostrava, 2003. ISBN 80-7042-
339-0.

PAVLIKOVA, S. Modely oSetiovatelstvi v Kostce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1211-3.

SYSEL, Dusan et al. Teorie a praxe oSetrovatelského procesu. V Tribunu EU vyd. 2. Brno: Tribun EU, 2011.

280 s. Librix.eu. ISBN 978-80-263-0001-4.
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Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stiedni zdravotnickd Skola,

WEv/ay by Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani Denni

Nazev a kéd modulu Odborna praxe I. OPR .
Nazev modulu anglicky Vocational Training

Typ modulu Povinny - prakticky dopor. Obdobi 1/1-3/2
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c¢)) |1 280 ECTS 15

r. ZO — 2 tydny, LO — 2 tydnt
r. ZO — 7 tydni, LO — 7 tydnt
. Z0 — 8 tydnt, LO 6 tydnid

Jiny zpisob vyjadieni rozsahu

rrZ0-72,L0-Z
rrZ0-72,L0-Z
3.1r.Z0-27,LO-2ZK

MR e
=

Forma hodnoceni

Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.

Platny posudek o zdravotni zptsobilosti studenta

Ochranny pracovni odév dle zésad o bezpecnosti a ochrané zdravi
pfi praci a specifik vyssi odborné Skoly.

2. roénik: OSP, DOS, KOO

3. ro¢nik: DOS, OSP, DNP, DCH, OPX

Vstupni pozadavky na studenta

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o détského klienta/pacienta metodou oSetfovatelského
procesu V rozsahu ¢innosti kompetence détskeé sestry.

Modul je koncipovan jako prakticky a tvofi kliCovou slozku piipravy sester. Cilem modulu je vést studenty
k poskytovani komplexni oSetiovatelské péce metodou oSetiovatelského procesu. Odborna praxe probiha
Vv pfirozenych podminkach pracovist’ poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci. Praxe se odehrava ve
velmi komplexnim socidlnim prostredi a poskytuje piileZitost k tomu, aby se studenti naucili propojovat
kognitivni, psychomotorické a afektivni dovednosti. Tim se stdvaji kompetentnéjsi k tomu, aby své
dosavadni znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty dokézali pouzit v konkrétnich klinickych situacich a
reagovat na individualni potfeby klienta, pacienta.

Praxe probihd pod vedenim ucitele oSetfovatelstvi, zdravotnického pracovnika — détské nebo vSeobecné sestry
nebo mentora ze zdravotnického zafizeni.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’

odborna praxe v pitimém kontaktu s klientem/pacientem

konzultace

fizené samostudium
Odbornou praxi na nize uvedenych pracovistich realizovat v doporu¢eném minimalnim rozsahu. Pfi vybéru
pracovist odborné praxe v jednotlivych ro¢nicich postupovat v souladu s oduc¢enymi moduly.

e Deétska sdruzend zafizeni, pracovisté prevence (krizova centra, poradenska centra, stiediska rané péce,
socialn¢ pravni odbor) - 1 tyden

e Ambulance praktického 1€kate pro déti a dorost, agentury domaci péce — 3 tydny

e D¢tské oddeleni (oddéleni vétsich déti, kojenct a batolat, ambulance) — 6 tydnt
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e D¢tska chirurgicka oddéleni, urologie a traumatologie (oddéleni, ambulance, operacni saly) — 4 tydny

e Specializované obory  chirurgie  (oddé€leni  ortopedie,  neurochirurgie,  stomatochirurgie,
otorinolaryngologie, o¢ni, infek¢ni) — 3 tydny

e D¢tska neurologicka odd. (oddéleni, ambulance) — 2 tydny

e D¢tska a dorostova psychiatricka oddéleni nebo ambulance - 1 tyden

e Gynekologicko — porodnické oddéleni (ambulance, poradna, porodni sal) — 2 tydny

Novorozenecké oddéleni — 3 tydny

Perinatologicka centra (specializovana péce o nedonosené déti) — 3 tydny

Onkohematologicka oddéleni (ambulance, stacionar) - 2 tydny

Pracovisté akutni péce (urgentni piijem, détské JIP, ARO) - 3 tydny

Détska zatizeni odborné 1écebné ustavy (kojenecké ustavy, stacionaie, jesle, matetské skoly, 1éCebny

a ozdravovny) — 2 tydny

e Pracovist¢ dle vybéru Skoly (podle zajmu studenta, podle zaméfeni absolventské prace, podle
regionalnich podminek, zahrani¢ni staze atd..) - 5 tydnt

1. ro¢nik

Praxe vychazi z koncepcniho modelu hlavnich determinant zdravi WHO, je orientovana na oblast podpory zdravi a
prevence vzniku onemocnéni a na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych, diagnostickych a terapeutickych ¢innosti ve
zdravotnickém zatizeni poskytovatele zdravotnich sluzeb, a to v ramci poskytovani ambulantni a Itizkové péce.
Studenti se seznami se druhy zdravotni péCe v ramci lizkové i ambulantni péce a s jednotlivymi formami
osetfovatelské péce. Nauci se zhodnotit prostredi, ve kterém pacienti Zziji, rizika pro jejich zdravi, seznami se s
druhy onemocnéni, ktera se v daném prostiedi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatieni a nauci se vyuzivat
metody zdravotni vychovy individudlni 1 skupinové. Nauc¢i se zdkladnim oSetfovatelskym dovednostem na
jednotlivych détskych oddé€lenich (internich i chirurgickych) v rdmci lizkové péce. Déle se seznami se strukturou
poskytovani lizkové zdravotni péce a s odbornymi oddelenimi. Nauci se zhodnotit prostfedi, které odpovida
potiebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb pacientli z hlediska
osetfovatelské péce.

2. roénik

Praxe je orientovana na oblast lizkové a ambulantni péce. Studenti se sezndmi se strukturou poskytovani lizkové
zdravotni péce a odbornymi oddélenimi. Dale se seznami pracovisti, kde je poskytovana nésledna nebo paliativni
péce. Praxi si prohloubi schopnost vyhodnotit prostiedi, které odpovida potfebam jedince, zdokonali se v
hodnoceni individudlniho zdravotniho stavu a potfeb pacientii z hlediska oSetfovatelské péce.

3. ro¢nik

Praxe je orientovdna na oblast poskytovani ambulantni pé€e, lizkové péfe a péfe poskytovana ve vlastnim
socialnim prostiedi pacienta. Studenti se nauc¢i poskytovat péci pacientim v jejich vlastnim socialnim prostredsi,
dale pak na specidlnich oSetfovacich jednotkdch (napt. JIP/IMP/ARO) metodou oSetiovatelského procesu.
Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pii poskytovani individudlni oSetfovatelské péce.

Pozadavky na pracovisté:

Pracovisté odborné praxe musi spliiovat kritéria v oblasti technického zazemi a kvality oSetfovatelské péce
celého tymu (oSetfovatelskd dokumentace, uplatiiovani metody oSetfovatelského procesu), respektovani
legislativnich pozadavk.

Praxe probiha ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové a dalSich smluvné zajiSténych zdravotnickych
zafizenich.

Pozadavky na mentora:
Splnuje zpusobilost k vykonu povolani v souladu s platnou legislativou, ma minimalné 5 let praxe v oboru a
orientuje se v oblasti pedagogiky.

Mentor doprovazi a podporuje studenta v jeho uc¢ebnim procesu V pribéhu odborné praxe, a to v souladu
s naplni pedagogickych dokumentli, koordinuje praktickou vyuku, spolupracuje s uciteli oSetfovatelstvi,
roz$ifuje si teoretické poznatky v oboru oSetfovatelstvi a pedagogiky, zucastiiuje se vzdélavacich seminait,
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regiondlnich konferenci.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Studenti se ucastni odborné praxe dle rozpisu vypracovaného vedouci ucitelkou studijni skupiny. Na
pracovisti pracuji pod vedenim mentorek ¢i odbornych ucitelek. Po ukonéeni bloku praxe na jednom typu
pracovisté vypracuje povéieny pracovnik z dané oSetfovaci jednotky celkové hodnoceni a navrhne hodnoceni.
Student prokazuje znalosti specifik pracovisté¢ i vypracovanim seminarni prace dle zadéani ucitelky nebo
mentorky.

Z — vypracovani seminarni prace (kazuistiky)

KZ —hodnoceni z jednotlivych pracovist’ — primér navrzeného hodnoceni, seminarni prace

ZK — prokazani praktickych dovednosti a teoretickych znalosti pii zkouSce v klinickych podminkéach

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

ARCHALOUSOVA A. Metodologie osetiovatelské praxe s vyuzitim oSetiovatelskych teorii a modeli. Praha:
Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN: 978-80-87023-28-0.

DRABKOVA Petra. Odborna praxe. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho odborného
vzdelavani. Dostupné z Inovace VOV - OSetfovatelska praxe (vover.cz)

HERDMAN, HEATHER T. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Ptelozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Osetrovatelstvi zalozené na ditkazech: Evidence Based Nursing. 1. vyd.
Praha: Grada, 2014, 136 s. ISBN 978-802-4753-454.

POKORNA, Andrea et al. Osetiovatelské postupy zalozené na ditkazech. 2., doplnéné a prepracované vydani.
Brno: Masarykova univerzita, 2019. 128 stran. ISBN 978-80-210-9297-6.

JAROSOVA, Darja. Osetrovatelské teorie a modely: studijni opora. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013. 75 s. ISBN 978-80-7464-214-2.

KUTNOHORSKA J. Historie oSetiovatelstvi. Praha; Grada, 2010, 206 s. ISBN 978-802-4732-244.

SAMANKOVA M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci aplikované v osetiovatelském procesu. Praha: Grada,
2011, 134 s. Sestra. ISBN 978-802-4732-237.

TRACHTOVA E., TREITNAROVA G., MASTILIAKOVA D. Potieby nemocného v osetiovatelském
procesu. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN: 978-80-7013-553-2.

TOTHOVA, Valérie. Osetiovatelsky proces a jeho realizace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN

978-80-7387-785-9.

VONDRACEK L., WIRTHOVA V., PAVLICOVA J. Ziklady praktické terminologie pro sestry:
terminologie pro sestry. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 136 s. ISBN 978-802-4736-976.

ZELENIKOVA, Renéta a Lucie SIKOROVA. Osetiovatelsky proces a dokumentovdni: studijni opora.

Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-242-5.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

CESKA ASOCIACE SESTER. Cnna.cz. [Online]. Praha, © 2008 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z:
http://cnna.cz

Doplrujici:

JAROSOVA, D. Vybrané oSetiovatelské modely a teorie. Ostrava: Repronis Ostrava, 2003. ISBN 80-7042-
339-0.

PAVLIKOVA, S. Modely oSetiovatelstvi v kostce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1211-3.

SYSEL, Dusan et al. Teorie a praxe osetrovatelského procesu. \V Tribunu EU vyd. 2. Brno: Tribun EU, 2011.

280 s. Librix.eu. ISBN 978-80-263-0001-4.
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Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stiedni zdravotnickd Skola,

WEv/ay by Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecna sestra

Kdéd oboru vzdélani 53-41-N/5.

Forma vzdélavani denni

Nazev a kéd modulu Odborna praxe Il. prazdninové IPP

Nazev modulu anglicky Vocational Training I1.

Typ modulu Povinny - prakticky dopor. obdobi 1/2, 212
Rozsah modulu (hodin tydné (p+c)) | 320 ECTS 4

1.1. LO - 4 tydny

Jiny zpusob vyjadreni rozsahu 2.1.LO - 4 tydny

l.r.-Z

Forma hodnoceni 21 -7

Skoleni BOZP a PO v daném zafizeni.

Platny posudek o zdravotni zptsobilosti studenta

Ochranny pracovni odév dle zasad o bezpecnosti a ochrané zdravi
Vstupni poZzadavky na studenta pfi préci a specifik vy$si odborné Skoly.

Absolvovani modula

1. ro¢nik: OPX

2. ro¢nik: OPX, OPR 1.

Cile a pojeti modulu odborné praxe

Student poskytuje komplexni oSetfovatelskou péci o klienta/pacienta metodou oSetfovatelského procesu
Vv rozsahu ¢innosti kompetence v§eobecné sestry.

Modul je koncipovan jako prakticky. Cilem modulu je vést studenty k poskytovani komplexni oSetfovatelské
péce metodou oSetfovatelského procesu.

Odborna praxe probiha v pfirozenych podminkach pracovist’ poskytujicich zdravotni, socialni a terénni péci.
Odborna praxe je realizovana individualné na zéklad€¢ smlouvy uzaviené mezi Skolou a pfislusnym zatizenim.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’
odborna praxe v ptimém kontaktu s klientem, pacientem
konzultace
fizené samostudium
Pracovisté odborné praxe prazdninové:
Smluvné zajisténa pracovisté v souladu s OPR I. — celkové musi student splnit rozsah pracovist
uvedenych v OPR I.

Popis Fizeni praxe a vyhodnocovani

Prazdninova praxe probihd individudlni formou. Student pracuje pod vedenim povéfeného pracovnika na
zéklad¢ smluvniho vztahu mezi ptisluSnym zdravotnickym zafizenim a Skolou. Zdravotnické zatizeni dostane
pfesny obsah naplné odborné praxe studenta jako pfilohu smlouvy. Na zavér odborné praxe vypracuje
povéteny pracovnik zdravotnického zatfizeni komplexni hodnoceni dovednosti, schopnosti i védomosti
studenta.

Z — komplexni hodnoceni povétenym pracovnikem — splnil x nesplnil pozadavky

152




Ce - Informace o vzdélavacim programu - charakteristika modulu odborna praxe

Studijni literatura a pomiicky

Povinna:

ARCHALOUSOVA A. Metodologie osetiovatelské praxe s vyuzitim oSetiovatelskych teorii a modelii. Praha:
Institut postgradualniho vzdélavani ve zdravotnictvi, 2013. ISBN: 978-80-87023-28-0.

DRABKOVA Petra. Odborna praxe. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vys§iho odborného
vzdelavani. Dostupné z Inovace VOV - OSetfovatelska praxe (vover.cz)

HERDMAN, HEATHER T. Osetrovatelské diagnozy: definice a klasifikace: 2012 — 2014. Ptelozila Pavla
Kudlova. Praha: Grada, 2013. ISBN 978-80-247-4328-8

JAROSOVA, D., ZELENIKOVA, R. Osetrovatelstvi zalozené na ditkazech: Evidence Based Nursing. 1. vyd.
Praha: Grada, 2014, 136 s. ISBN 978-802-4753-454.

POKORNA, Andrea et al. Osetiovatelské postupy zalozené na ditkazech. 2., doplnéné a prepracované vydani.
Brno: Masarykova univerzita, 2019. 128 stran. ISBN 978-80-210-9297-6.

JAROSOVA, Darja. Osetiovatelské teorie a modely: studijni opora. Vyd. 1. Ostrava: Ostravska univerzita v
Ostrave, 2013. 75 s. ISBN 978-80-7464-214-2.

KUTNOHORSKA J. Historie oSetiovatelstvi. Praha; Grada, 2010, 206 s. ISBN 978-802-4732-244.

SAMANKOVA M. Lidské potieby ve zdravi a nemoci aplikované v oSetiovatelském procesu. Praha: Grada,
2011, 134 s. Sestra. ISBN 978-802-4732-237.

TRACHTOVA E., TREITNAROVA G., MASTILIAKOVA D. Potieby nemocného v osetiovatelském
procesu. Brno: NCO NZO, 2013. ISBN: 978-80-7013-553-2.

TOTHOVA, Valérie. Osetrovatelsky proces a jeho realizace. 2., aktualiz. vyd. Praha: Triton, 2014. ISBN

978-80-7387-785-9.

VONDRACEK L., WIRTHOVA V., PAVLICOVA J. Ziklady praktické terminologie pro sestry:
terminologie pro sestry. 1. vyd. Praha: Grada, 2011, 136 s. ISBN 978-802-4736-976.

ZELENIKOVA, Renata a Lucie SIKOROVA. Osetiovatelsky proces a dokumentovani: studijni opora.

Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, 2013. ISBN 978-80-7464-242-5.

CESKO. MULTIMEDIALNI TRENAZER PLANOVANI OSETROVATELSKE PECE. Ose.zshk.cz.
[Online]. Hradec Kralové, © 2012 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z: http://ose.zshk.cz/info/uvod.aspx

CESKA ASOCIACE SESTER. Cnna.cz. [Online]. Praha, © 2008 [cit. 2018-01-29]. Dostupné z:
http://cnna.cz

Dopliiujici:

JAROSOVA, D. Vybrané osetiovatelské modely a teorie. Ostrava: Repronis Ostrava, 2003. ISBN 80-7042-
339-0.

PAVLIKOVA, S. Modely osetiovatelstvi v kostce. Praha: Grada Publishing, 2006. ISBN 80-247-1211-3.

SYSEL, Dusan et al. Teorie a praxe oSetrovatelského procesu. V Tribunu EU vyd. 2. Brno: Tribun EU, 2011.

280 s. Librix.eu. ISBN 978-80-263-0001-4.
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D - Personalni zabezpeceni vzdélavaciho programu - souhrnné udaje

Nazev Skoly

Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani Denni
Celkem prepoc. internich internich externich externich interni
fyz. osob osob fyz. osob prepoc. fyz. osob piepocd. PhD.(CSc.)*
Skola celkem 128 79,3 80 70 9,3 4
z toho stiedni §kola 69 55,3 55 51,6 3,7 2
vyssi odborna Skola 59 24 25 18,4 5,6 2
jina soucast Skoly** 0 0 0 0 0 0
Piedkladany vzdélavaci program 42 3,7 15 2,4 1,3 2

Poznamka

Mgr. Markéta Vojtova, PhD. — vyucujici odbornych oSetfovatelskych predméti

Ing. Stépanka Veselkova, Ph.D. — vyudujici Biochemie

* vcetné studujicich PhD.
** rozved'te v poznamce
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev §koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Hana Havlova Tituly | PharmDr.

Rok narozeni 1962 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N
Pirednasky v modulech FKT

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
Farmaceuticka fakulta UK, Hradec Kralové
Pedagogicka fakulta, Hradec Kralové — Pedagogické minimum

Udaje o praxi od VS:

1985-1987: odborny asistent na katedte fyzikalni chemie FaF UK HK
1991-1994: ucitelka na SZS Novy Bydzov

1997 -2002: Lékarna V lipkdch HK

Od 2002 — ugitelka odbornych predméti VOSZ a SZS Hradec Kralové

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviréi ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:
Projekt ESF CZ.1.07/2.1.00/13.0001 Spoluprace VOS, VS a zaméstnavateld pti modernizaci vzd&lavacich
programu zdravotnickych VOS — autor

Projekt ESF Inovace vzdélavacich programi VOS v oborech Diplomovany zdravotnicky zachranat,
Diplomovany nutri¢ni terapeut, Diplomovany farmaceuticky asistent, Diplomovany zdravotnicky laborant,
Diplomovany zubni technik a Diplomovana dentalni hygienistka

Zahraniéni staze:

Utast na konferencich, odbornych §kolenich apod.:

Odborna konference Voda, minerdly a funkce organt - zdkladni principy v mediciné
Novinky v poskytovani pfedlékatiské prvni pomoci

Odborna konference pro farmaceuty a farm. asistenty Angis

Odborna konference pro farmaceuty a farm. asistenty Pharmanews

Odborna konference Laboratorni rozhledy - véda, Skola, praxe

Magistraliter ptipravky v pediatrii - mezioborovy seminaf

Vyuziti a vyznam fytoterapie v sou¢asné moderni medicing
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Vyssi odbornd skola zdravotnickd a Stiedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Jana Hefmanova Tituly Mar.

Rok narozeni 1964 Rozsah pr. vztahu na VOS | 1,0 Do kdy N
Piednasky v modulech DOS, OVP, SOP, ZPL

Cviceni v modulech OSP, DCH, DOP, ODZ, OPX

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
SZS — détska sestra
VS — FF UK Praha — Ugitelstvi odbornych piedmétii pro zdravotnické koly

Udaje o praxi od VS:
1989 - 1992 SZS Ruska, Praha 10 — odborna uéitelka

1997 - dosud VOSZ a SZS Hradec Kralové — odborna ugitelka, zastupkyné feditelky $koly pro odbornou
vyuku

Piehled o publ. a dalsi tviréi ¢in. za posl. 5 let:

HERMANOVA, J. Vzdélavani studentit VOS s vyuZitim multimedidlnich vyukovych programii. VOSZ a SZS
Hradec Kralove, 2012. Aktivni G¢ast na konferenci Spoluprace VOS, VS a zaméstnavateli pii modernizaci
vzdélavacich programii zdravotnickych VOS, 29.11.2012.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

Projekt ESF CZ.1.07/2.1.00/13.0001 Spoluprace zdravotnickych VOS, VS a zaméstnavateltl pii modernizaci
vzdélavacich programi zdravotnickych VOS — hlavni koordinator, autor

Projekt ESF CZ.1.07/3.2.10/03.0036 Pecovatel o dité¢ v domacim prostiedi — vécny manazer, autor, lektor

Projekt ESF CZ.1.07/3.2.10/04.0026 Osobni asistence v doméacim prostiedi u chronicky nemocnych, klienti
po Urazu a seniorl — vécny manazer, autor, lektor

Projekt ESF CZ.1.07/1.3.43/01.0014 Ptedlékatska prvni pomoc do $kol - vécny manazer, autor, lektor

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Kralovéhradecké oSetfovatelské dny - kazdorocné
Pediatrické dny — kazdoro¢né

Mezinarodni modely a koncepty péce — 2012
Mezinarodni kongres bazalni stimulace — 2017

Vycvikovy kurz Kinestetickd mobilizace - 2012
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Odborné sympozium Ceské resuscitadni rady — 2013, 2014, 2015, 2016, 2017

Ptednemocni¢ni péce — vycvikovy program zdravotnické zachranné sluzby — 2012, 2013, 2014

Seminaie CAS s problematikou pediatrickou, psychiatrickou, onkologickou — kazdoroéné

Seminate NIDV a pedagogického centra — zaméteni na pedagogiku, psychologii, hodnoceni, management

Odborné pedagogické seminare pofadané Vyzkumnym ustavem pedagogickym Praha
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Blanka Kaderavkova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1958 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N
Pirednasky v modulech KAD, DOS, ETO, OVP, SOP, ZPL

Cviceni v modulech KAD, DNE, DIP, DNP, ODZ, KOO, OPX, OPR

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské
SZS — détska sestra
FFUK Praha, obor Ucitelstvi odbornych predmétli na zdravotnickych Skolach

Udaje o praxi od VS:
Od roku 1981 az dosud ucitelka odbornych predméth na zdravotnické Skole

Registrace vSeobecna sestra, détska sestra

Ptehled o publ. a dalsi tviir¢i €in. za posl. 5 let:

KADERAVKOVA, B.: Pecovatel o dité v domdcim prostiedi, VOSZ a SZS Hvradec Kralové, 2013. Aktivni
ucast na XV. Kralovéhradecké pediatrické dny, akce registrovana pod ¢islem: CAS/KK/2656/2013

Provézanost novych teoretickych poznatki s klinickou praxi, akce registrovana pod ¢islem:/KK/504/2013
- odborny garant, spoluautor

Provézanost novych teoretickych poznatki s klinickou praxi, akce registrovana pod ¢islem:/KK/775/2014
- odborny garant, spoluautor

Provézanost novych teoretickych poznatki s klinickou praxi, akce registrovana pod ¢islem:/KK/690/2015
- odborny garant, spoluautor

Provazanost novych teoretickych poznatki s klinickou praxi, akce registrovana pod ¢islem:/KK/944/2016
- odborny garant, spoluautor

Provézanost novych teoretickych poznatki s klinickou praxi, akce registrovana pod ¢islem:/KK/569/2017
- odborny garant, spoluautor

XXI. Kralovéhradecké osetiovatelské dny, akce registrovana pod &islem: CAS/KK/1937/2015 — autor
prednasky Hygiena rukou

XVII. Kralovéhradecké pediatrické dny, akce registrovana pod &islem: CAS/KK/2753/2015 — autor
prednasky 5.kvéten Den hygieny rukou, aneb ,,Pomahaji vzdy nasSe ruce?

XXIII. Kralovéhradecké oetiovatelské dny, akce registrovana pod ¢islem: CAS/KK/1539/2017 — spoluautor
prednasky ,,17 let Zivota pacientky na JIP*.

XVIII. Kralovéhradecké pediatrické dny, spoluautor prednasky ,,Zivot ditéte s dystrofinopatii Duchennova
typu®., 2017
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Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvarci ¢innost:

Projekt ESF CZ.04.1.03/3.1.15.2/0180 Multimedialni trenazér planovani oSetfovatelské péce — hlavni
realizatorka

Projekt ESF CZ.1.07/2.1.00/13.0001 Spoluprace VOS, VS a zaméstnavateld pfi modernizaci vzdélavacich
programil zdravotnickych VOS - autor

Projekt ESF CZ.1.07/1.3.01/01.0014 Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy — autor, lektor
Ugast na projektu Progetto Formazione pro DVS
Projekt ESF CZ.1.07/3.2.10/03.0036 Pecovatel o dit¢ v domacim prostiedi — autor, lektor

Projekt ESF CZ.1.07/3.2.10/04.0026 Osobni asistence v domacim prostiedi u chronicky nemocnych, klienti
po urazu a senioru — autor, lektor

Projekt ESF CZ.1.07/1.3.43/01.0014 Piedlékatska prvni pomoc do kol — lektor, metodik

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Kralovéhradecké osetfovatelské dny - kazdorocné
Pediatrické dny — kazdoro¢né

Mezinarodni kongres bazalni stimulace —2013, 2015, 2017

Seminafe CAS s problematikou pediatrickou, chirurgickou, kardiochirurgickou, neurochirurgickou,
psychiatrickou, oftalmologickou, stomatologickou, otorinolaryngologickou, dermatologickou, paliativni péce

Seminafe NIDV a pedagogického centra

Odborné pedagogické seminare poradané Vyzkumnym Ustavem pedagogickym Praha
Ptednemocnicni péce — vycvikovy program zdravotnické zachranné sluzby — 2013, 2014
Celostatni konference Medicina katastrof 2014

Nastavbovy kurz Bazalni stimulace 2015

Seminéf ,,Rétorika a Sarm v komunikaci s Janem Pfeucilem®, 2015

Vzdélavaci program: ,,Rodi€ a ucitel spolu, nebo proti sobe?*, 2015

Odborna konference ,,Kazuistiky v oftalmologii, stomatologii, neurochirurgii, ORL, koznim a détském
1ékarstvi, 2015

Vzdélavaci program ,,Pohoda ve tfid¢: Jak pracovat s agresi a manipulaci®, 2015

Hradecky kardiochirurgicky den, 2015

Course Director — BLS/AED provider course, 2016

Hodnoceni pracovniho vykonu zaméstnanct, 2016

Rétorika, komunikace a prezentacni techniky, 2016

Paliativni péce — komplexni zajisténi klientl a jejich rodin v situaci nevylécitelné nemoci, 2016
Odborna konference ,,Jak boli ptechod od kurativni k paliativni péci, 2016

Vzdélavaci program ,,Vzory a idoly*, 2016

Vzdélavaci seminat ,,Zak s problémovym chovanim*, 2016
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Odborna konference ,,Kazuistiky v oftalmologii, stomatologii, neurochirurgii, ORL, koZznim a détském
1€katstvi, 2016

Kongres ¢eskych pediatrt a sester, 2016

»Hradecky kardiochirurgicky den®, 2016

Liberecké psychologické dny - Prevence rizikového chovani, 2016
13. ro¢nik celostatni konference Medicina katastrof, 2016

Péce o pacienta se zilnim vstupem, 2017

VII odborné sympozium RESUSCITACE 2017

,Hradecky kardiochirurgicky den*, 2017
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Lada Lelakova Tituly | Magr.

Rok narozeni 1961 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N
Piednasky v modulech OVZ, ETO, FIL, SOC

Cviceni v modulech ovz,

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
FFUK Praha, obor Uc¢itelstvi odbornych pfedmétii na zdravotnickych skolach

Udaje o praxi od VS:

Od roku 1996 az dosud ucitelka odbornych predmétli na zdravotnické Skole na oboru Diplomovana v§eobecna
sestra.

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviirci ¢in. za posl. 5 let:

BRUNOVA, M., LELAKOVA, L. Postoj laikii a studentii mediciny k alternativni lécbe. Studentska
konference VOSZ a SZS v Hradci Kréalové. 16. 4. 2014

BOUCHALOVA, Adéla a LELAKOVA, Lada. Rizeni pod viivem alkoholu a ostatnich omamnych latek,
prizkum. Studentska konference 2015. Hradec Kralové, 2015

VONDROUSOVA KATERINA, LELAKOVA LADA. Uzivini (a naduzivani) psychofarmak a analgetik ve
spolecnosti. XVIII. ro€nik Studentské konference, Provazanost novych teoretickych poznatki s klinickou
praxi. VOSZ a SZS Hradec Kralové. 2017

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

Projekt ESF CZ.1.07/2.1.00/13.0001 Spoluprace VOS, VS a zaméstnavatell pfi modernizaci vzdélavacich
programt zdravotnickych VOS — autor

Projekt ESF CZ.1.07/1.3.01/01.0014 Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy — autor, lektor
Projekt ESF CZ 1.07/1.3.43/01.0014 Ptedlékarska prvni pomoc do skol — autor, lektor
Projekt ESF CZ.1.07/3.2.10/03.0036 Pecovatel o dit¢ v domacim prostiedi - autor, lektor
Projekt ESF UNIV 2K — lektor

ESF reg.¢.“CZ.02.3.X/0.0/16_035/0005927* Vyzva Podpory $kol formou projektt zjednoduseného
vykazovani — ,,Na zdravce vzdélavanim ke zméné* — v realizaci

Preventivni projekt ,, Hrou proti AIDS* akreditovany Statnim zdravotnim tstavem Praha - dlouhodobé

Zahraniéni staze:
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Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Kralovéhradecké oSetfovatelské dny
Seminaie CAS s problematikou chirurgickou, gerontologickou

Seminafe NIDV a pedagogického centra
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Petra Plasilova Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1973 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N
Prednasky v modulech AFY, KLP, DOS, OVP, SOP, ZPL

Cviteni v modulech ég;(( gIF_); OSP, DNP, DCH, DNE, DOP, DIP, ODZ, OVP, SOP, ZPL,

NejvysSi dosazené vzdélani: vysokoSkolské
SZS — détska sestra

VS — Pedagogicka fakulta UP Olomouc — obor uéitelstvi odbornych piedméti pro stiedni zdravotnické skoly

Udaje o praxi od VS:
Praxe odborné ucitelky na vy$S§im odborném studiu od srpna 1996 dosud

Registrace vSeobecna sestra, détska sestra

Piehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

VRANOVA, CH., PLASILOVA, P. Apertitv syndrom. In XV. Hradecké pediatrické dny, Odborny program a
sbornik abstrakt. Bofek Prochazka — Produkce, 2013, 1. vyd. s. 66. ISBN 978-80-87735-09-1
PLASILOVA, P. Charakteristika projektu “Pecovatel o dité v domdcim prostiedi . In XV. Hradecké
pediatrické dny, Odborny program a sbornik abstrakt. Bofek Prochazka — Produkce, 2013, 1. vyd. s. 77. ISBN
978-80-87735-09-1

BARTOSOVA, P., PLASILOVA, P. Osetiovatelsky procesu ditéte s onemocnénim osteogenesis imperfekta.
In XVI. Hradecké pediatrické dny, Odborny program a sbornik abstrakt. Bofek Prochazka — Produkce, 2014,
1. vyd. s. 55. ISBN 978-80-87735-16-9

HRIBOVA, K., PLASILOVA, P. Rettiiv syndrom — kazuistika. In XVI. Hradecké pediatrické dny, Odborny
program a sbornik abstrakt. Bofek Prochazka — Produkce, 2014, 1. vyd. s. 62. ISBN 978-80-87735-16-9
SKALNIKOVA, H. a PLASILOVA, P. Biologickd lécba — priizkumnd prdce. In: Provazanost novych
teoretickych poznatkii s klinickou praxi. Studentska konference VOSZ a SZS v Hradci Kralové. 13.4.2016
NOVAKOVA, A., PLASILOVA, P. Kvalita osetiovatelské péce o venézni podkozni porty (priizkum). In
Program, sbornik pfednasek. XXII. Kralovéhradecké oSetfovatelské dny. HANZO, Production, Hradec
Kralové. 2016 s.31 ISBN 978-80-906205-2-0

SKALNIKOVA, H., PLASILOVA, P. Biologickd 1é¢ba — priizkum. In Program, sbornik prednagek. XXII.
Kralovéhradecké osetfovatelské dny. HANZO, Production, Hradec Kralové. 2016 s. 76 ISBN 978-80-
906205-2-0

KOLDINSKY, P., PLASILOVA, P. Kardioverze. XVIIL Ro¢nik Studentské konference. Provazanost
novych teoretickych poznatkd s klinickou praxi. VOSZ a SZS v Hradci Kralové. 2017

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

Projekt ESF CZ.1.07/2.1.00/13.0001 Spoluprace VOS, VS a zaméstnavateld pfi modernizaci vzdélavacich
programt zdravotnickych VOS — autor

Projekt ESF CZ.1.07/1.1.05/01.0018 Virtualni nemocnice — autor
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Projekt ESF CZ.1.07/1.3.01/01.0014 Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy — lektor
Projekt ESF CZ.1.07/3.2.10/03.0036 Pecovatel o dité v domacim prostiedi — autor, lektor

Projekt ESF CZ.1.07/3.2.10/04.0026 Osobni asistence v domacim prostiedi u chronicky nemocnych, klienta
po urazu a seniort — autor, lektor

Projekt ESF CZ.1.07/1.3.43/01.0014 Piedlékaiska prvni pomoc do $kol — lektor, metodik

Projekt ESF CZ. 1.07/1.5.00/34.0779 Skola pro 21. Stoleti, ITI/2 Inovace a zkvalitnéni vyuky prostfednictvim
ICT, Inovace predmétu somatologie — autor

Projekt ESF CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005927 Podpora 8kol formou projektil zjednodusen¢ho vykazovani —
Sablony pro SS a VOS 1, projekt s nazvem ,,Na zdravce vzdélavanim ke zméné* (v realizaci)

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Kralovéhradecké oSetfovatelské dny — sekce vzdélavani, sekce pediatrickd, gynekologicko-porodnické
Hradecké pediatrické dny - kazdoro¢né

Seminafe a konference Ceské asociace sester Kardiochirurgické sekce

Seminaie Pedagogického centra v Hradci Kralové a NIDV v Hradci Kralové se zaméfenim na psychologii,
pedagogiku a didaktiku

Vycvikovy kurz Kinesteticka mobilizace - 2012
Ptednemocni¢ni péce — vycvikovy program zdravotnické zadchranné sluzby —2013, 2014
Gerontometabolické konference

CZ. 1.07./3.2.00/11.0001- Certifikovany kurz: Kvalifikovany lektor vzdélavani dospélych — v ramci projektu
,»UNIV 2 KRAJE - 2011

Liberecké psychologické dny — konference

Konference malych klinickych obortit FN Hradec Kralové — problematika oborti Oftalmologie, Stomatologie,
Kozni lékatstvi, ORL, Neurochirurgie, Détského 1ékatstvi

Kongresy Ceské spoleénosti intenzivni mediciny

Certifikovany Zakladni vycvikovy kurz Basalni stimulace — potddany Institutem Basalni stimulace, Ostrava —
2016

Konference k problematice Paliativni a hospicové péce o dospélé i déti poradané Oblastni charitou v Hradci
Kralové a FN Hradec Kralové v letech 2015, 2016, 2017

Sympozia RESUSCITACE Ceské resuscitaéni rady

Péce o pacienta se zilnim vstupem — kurz, Fakultni nemocnice Hradec Kralové, 2017
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Gabriela Trejtnarova Tituly | Bc., Mgr.

Rok narozeni 1973 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N
Piednasky v modulech DOS

Cviceni v modulech DIP, OPX, OPR

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
1993 — 1997 LF UK Hradec Kralové, bakalatské studium OSetfovatelstvi — pedagogicky smér
1998 — 2001 Ped. fakulta UP Olomouc, Ugitelstvi odbornych piedméti pro SZS

Udaje o praxi od VS:
Od roku 2001 ucitelka odbornych piredméth na zdravotnické Skole

Registrace v§eobecna sestra

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

TRACHTOVA, Eva, TREJTNAROVA, Gabriela, MASTILIAKOVA, Dagmar. Potieby nemocného v
oSetrovatelském procesu. Vyd. 3. nezmén. Brno: Narodni centrum oSetfovatelstvi a nelékaiskych
zdravotnickych obort, 2013. ISBN: 978-80-7013-553-2.

HAVLOVA, K. TREJTNAROVA, (v3 Urovevﬁ znalosti zdravotnikut v problematice kraniocerebralnich
poranéni. Studentska konference VOSZ a SZS v Hradci Krélové. 16.4.2015

BRANDOVA, A. TREJTNAROVA, G. Elektrofyziologické vysetieni srdce. Studentska konference VOSZ a
SZS v Hradci Krélové. 11.4.2017

TREJTNAROVA, G. Odbornd praxe studentii VOSZ a SZS Hradec Krdlové. Celostatni pracovni konference
CAS — KCH sekce. 11.5.2017

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

Projekt ESF CZ.1.07/2.1.00/13.0001 Spoluprace VOS, VS a zaméstnavateld pti modernizaci vzdélavacich
programu zdravotnickych VOS — autor odbornych textl

Projekt ESF CZ.1.07/1.3.01/01.0014 Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy — lektor
Ugast v projektu UNIV 2K
Projekt ESF CZ.1.07/1.3.43/01.0014 Ptedlékaiska prvni pomoc do $kol — lektor, metodik

Zahraniéni staze:

165




Ea - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s uvazkem na VOS 0.7 a
vysSim

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Osetrovatelské dny Hradec Kralové

Seminafe CAS s problematikou interni, chirurgické, kardiochirurgické a intenzivni péde
Seminaie NIDV

Seminaf Moodle

Ptednemocnic¢ni péce — vycvikovy program zdravotnické zachranné sluzby —2013, 2014
Erasmus + Skolni vzdélavani

Bazalni stimulace — zakladni modul — 2016

166




Ea - Personalni zabezpeceni - interni - v pracovnim poméru s ivazkem na VOS 0.7 a
vysSim

Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Markéta Vojtova Tituly | Mgr., Ph.D.

Rok narozeni 1975 Rozsah pr. vztahu na VOS 1,0 Do kdy N
Piednasky v modulech VDD, VYO, MUO

Cviceni v modulech VDD, VYO, OPX, OPR

Nejvyssi dosaZené vzdélani: vysokoskolské

1994 -1999 - Pedagogicka fakulta UP Olomouc — obor ucitelstvi odbornych predméth pro stredni
zdravotnické Skoly

2007 — 2014 doktorandské studium

Udaje o praxi od VS:
od 1999 — VOSZ a SZS Hradec Kralové

Registrace v§eobecna sestra

Piehled o publ. a dalsi tviirc¢i ¢in. za posl. S let:
VOJTOVA, Markéta. Vyziva clovéka e-book [online]. 1. vydani. Hradec Kralové: VOSZ a SZS Hradec
Kralové, 2016. ISBN 978-80-88058-82-3. Dostupné z: https://publi.cz/books/281/Impresum.html

Publikace s recenznim Fizenim v odbornych ¢asopisech pro nelékare:

Publikace ve sbornicich

VOJTOVA, Markéta Psychosocidlni aspekty u nemocnych s PEG. In Program sbornik prednasek, XX.
Kralovéhradecké oSetfovatelské dny. 11. —12.9. 2014. str. 41.

Prednaskové aktivity na domacich a zahrani¢nich konferencich
VOJTOVA, Markéta. Psychosocidlni aspekty u nemocnych s PEG. In Program, XX. Kralovéhradecké
osetfovatelské dny. 2014. str. 41.

KOCOVA, Marcela a Markéta VOJTOVA. Informovanost verejnosti o trombofilnich stavech se zamérenim
na Leidenskou mutaci. Studentska konference Vyss§i odborné skoly zdravotnické a Stiedni zdravotnické skoly
v Hradci Kralové, Komenského 234. 2015

HENCLOVA, Katefina a Markéta VOJTOVA. Proockovanost populace mladistvych proti HPV. Studentska
konference VOSZ a SZS v Hradci Kralové. 16. 4. 2014

HNIKOVA, Romana a Markéta VOJTOVA. Makrobiotickd strava a jeji viiv na zdravi ¢lovéka. Studentskéa
konference VOSZ a SZS v Hradci Kralové. 16.4.2014

KOLESOVA, Katefina a Markéta Vojtova. Osetiovatelsky proces u klientky se stomii v domdci péci.
Studentska konference VOSZ a SZS v Hradci Kralové. 11.4.2017
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Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:
Projekt ESF CZ.1.07/1.3.01/01.0014 Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy — lektor

Projekt ESF CZ.1.07/2.1.00/13.0001 Spoluprace VOS, VS a zaméstnavateltl pii modernizaci vzdélavacich
programu zdravotnickych VOS — autor

Projekt ESF CZ.1.07/1.3.43/01.0014 Ptedlékaiska prvni pomoc do $kol — lektor, metodik

Zahraniéni staze:

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Konference, seminie pofadané jednotlivymi regiony a sekcemi CAS

Vzdélavaci aktivity firmy Bos-congres

Ptednemocnicni péce — vycvikovy program zdravotnické zachranné sluzby — 2013, 2014
Odborné konference SKVIMP — 2013, 2014, 2015, 2016, 2017

Zakladni kurz Bazalni stimulace — bfezen 2016
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev §koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Eva Berankova Tituly | Ing.

Rok narozeni 1971 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,1 Do kdy N
Prednasky v modulech MRK — blok ekonomie

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosazené vzdélani:
CZU, Provozné ekonomicka fakulta, Praha
VUT Brno, Podnikatelska fakulta

Udaje o praxi od VS:
Ernest and Young, s.r.o. asistent auditora
Tiscali, s.r.o. financial controler

Piehled o publ. a dalsi tviiré¢i ¢in. za posl. S let:

7w

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
odborné skoleni dle aktualni nabidky dang, ucetnictvi
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni
Jméno a prijmeni Hana HoSkova Tituly | PaedDr.
Rok narozeni 1962 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,5 Do kdy N

Piednasky v modulech

Cvicéeni v modulech JAN

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Vysoka skola pedagogicka v Hradci Kralové, PF, ucitelstvi pro 5. - 12. ro¢nik — specializace v predmétu
anglicky jazyk

Udaje o praxi od VS:
7S Smifice — 1 rok
VOSZ a SZS, Hradec Kralové — od roku 1987

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviréi ¢innost:

Projekt KA1 Erasmus +: Comenius 2014-2016- ptedkladatel projektu

Jazykovy metodicky kurz v rdmci projektu Erasmus +- Malta, 12 dni-2015

Utastnik projektu Erasmus + - Partnerstvi §kol 2014-2016 (Finsko, Mad’arsko, Némecko, Spanélsko,
Slovinsko, Ceska republika

Projekt Skola pro 21. Stoleti — 2013-2014

Projekt Na zdravce vzdélavanim ke zméné 2017-2018

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Pravidelna t¢ast na §kolenich a konferencich pro vyuéujici JAN akreditovanych MSMT CR- napt.
nakladatelstvi Oxford University Press, Longman

Interaktivni vyuka v praxi — 2013
Skoleni akreditovand MSMT CR zaméiena na hodnoceni 74k i uditeltt — 2015/2016
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni
Jméno a prijmeni Eva Chrobakova Tituly | PaedDr.
Rok narozeni 1960 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,5 Do kdy N

Piednasky v modulech

Cvicéeni v modulech JNE

Nejvyssi dosazené vzdélani:

Vysoka Skola pedagogické v Hradci Kralové, PF, ulitelstvi pro 5.-12. rocnik — némecky jazyk

Udaje o praxi od VS:
1985 — 1992 ZS Sever Hradec Kralové
1992 — dosud VOSZ a SZS Hradec Kralové

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

Projekt Skola pro 21. stoleti — 2013-2014 (3ablony 1)

2015 - Jazykovy metodicky kurz v rdmci projektu Erasmus + (Sliema, Malta)
2015 - Ucastnik projektu Erasmus + - Partnerstvi §kol 2014-2016 - Bogen (SRN)
Projekt Na zdravce vzdélavanim ke zméné 2017-2018 ($ablony 2)

Zahranicni staze:

1992 — studijni pobyt - Goethe-Institut Murnau (SRN)
2002 — metodicky seminai Hollabrun (Rakousko)
2003 — staz pro ucitele INE - Halle (SRN)

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

pravidelna ucast na $kolenich a konferencich pro vyuéujici JNE akreditovanych MSMT CR, zaméfenych
pfedevsim na vyuku JNE jako 2. ciziho jazyka - napt. Metodika vyuky némciny jako 2. ciziho jazyka (2014),
30 aktivit pro zacateniky v némciné€ (2015), Naméty pro vyuku JNE jako 2. ciziho jazyka (2016), Doplikové
aktivity k vyuce némciny pro zacateéniky (2016) a;.
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Tomas Jarotek Tituly | PaedDr.

Rok narozeni 1956 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,2 Do kdy N
Piednasky v modulech JLA

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosazené vzdélani:
FF MU Brno — Latinsky jazyk

Udaje o praxi od VS:
Zdravotnické skola, gymnéazium

Piehled o publ. a dalsi tviirc¢i ¢in. za posl. S let:

we

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Vzdélavaci aktivity v ramci NIDV, zaméteni pedagogika, psychologie
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Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Hana Polakova Tituly | Mgr.,

Rok narozeni 1981 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,6 Dokdy | N
Pirednasky v modulech DGP

Cviceni v modulech DGP

NejvysSi dosazené vzdélani: vysokoskolské
2011-2013 Pedagogicka fakulta, Magistersky obor — UOPZS, Olomouc
2002-2005 Lékatska fakulta, Bakalatsky obor — OSettovatelstvi — Porodni asistentka, Olomouc

Udaje o praxi od VS:
2005-2015 GYN-POR klinika FN HK — porodni sal, odd. rizikového t€hotenstvi, ambulance
Registrace Porodni asistentka a VSeobecna sestra

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:

DalSi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:
TELISCAKOVA, Nikola a Hana POLAKOVA. Partner u porodu. Prizkumna prace Studentskd konference
Vyssi odborné Skoly zdravotnické a Stiedni zdravotnické Skoly v Hradci Kralové, Komenského 234. 2017

Zahraniéni staze:

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Konference, seminafe pofadané jednotlivymi regiony a sekcemi CAS
Vzdélavaci seminare spolecnosti Aesculap Akademia

Odborné seminate profesni organizace UNIPA kazdoro¢né

Zakladni kurz Bazalni stimulace — biezen 2016

ZZS HK — Kurz Prvni pomoci + AED 2016
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni
Jméno a prijmeni Martin Sin Tituly | Mgr.
Rok narozeni 1980 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,2 Do kdy N

Piednasky v modulech

Cvicéeni v modulech ISZ

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Vysokoskolské, Pedagogicka fakulta HK obor Vypocetni technika - Matematika

Udaje o praxi od VS:
13 let praxe na VOSZ a SZS Hradec Kralové, vyuka informatiky na VOS i SS.

Spréavce pocitacove sité.

Piehled o publ. a dalsi tviirc¢i ¢in. za posl. S let:
MANENA, Vaclav, MANENOVA Martina, SIN Martin a MYSKAKarel. Moderné s Moodlem: jak vyuzit e-
learning ve sviij prospéch. Praha: CZ.NIC, z.s.p.o0., 2015. CZ.NIC. ISBN 978-80-905802-7-5.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

Projekt ESF CZ.1.07/1.1.05/01.0018 Projekt Virtualni nemocnice (www.zshk.cz/virtualninemocnice) — autor,
lektor

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
NIDV Hradec Kralové — E-learning Moodle
DVPP VOSZ a SZS Hradec Kralové — Pracujeme s Moodlem

CZ.NIC — Pocitacova bezpecnost prakticky pro spravce skolnich systémi
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Klara Vaclavikova Tituly | Magr.

Rok narozeni 1985 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,4 Do kdy N
Piednasky v modulech PPK

Cviceni v modulech PPK

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
UPOL, PdF, obor USZP pro SOS, SZZ - 10.6.2010

2017 — zahajeno doktorandské studium. Univerzita Ostrava

Udaje o praxi od VS:

09/ 2008 — 11/2008 SZS, Primyslova 395, Pardubice, 531 21
11/2008 — 01/2010 VOS a SZS HK, Komenského 234, HK, 500 03
09/2012 — 06/2013 — VZS SRMR, Je¢na 33, Praha 2, 12000
09/2014 — 08/2015 — VZS SRMR, Je&na 33, Praha 2, 12000
09/2015 — dosud VOS a SZS HK, Komenského 234, HK, 50003
09/2017 — dosud UPCE, FZS, Primyslova 395, Pardubice, 53210

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
03/2016 — kurz KPR/AED podle doporuceni ERC 2015
11/2016 — Psychosocialni aspekty zasahu zachrannych slozek
11/2016 — Medicina katastrof 2016

06/2017 — odborné sympozium Resuscitace 2017

11/2017 — Medicina katastrof 2017
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni David Zlatovsky Tituly | Mgr.

Rok narozeni 1982 Rozsah pr. vztahu na VOS 0,1 Do kdy N
Piednasky v modulech BFY

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Vysokoskolské — Pedagogicka fakulta Hradec Kralové, aprobace Fyzika

Udaje o praxi od VS:
VOSZ a SZS Hradec Kralové

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:
Projekt ESF CZ.1.07/1.1.05/01.0018 Virtualni nemocnice — autor

Projekt ESF CZ.1.07/1.1.00/44.0001 Podpora ptirodovédného a technického vzdélavani Kralovéhradeckém
kraji — odborny fesitel

Zahraniéni staze:

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Ucastnik konference ,,Fyzika a lidské t&lo“ projektu Naturtech
Utastnik konference ,,Elixir do $kol*“ 2014 a 2015

Ucastnik konference ,,Veletrh napadi ugitelt fyziky 2013

Ucastnik narodni konference oboru ,,teorie vzdélavani ve fyzice* 2013,2014,2015 a 2016
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Tomas Geryk Tituly | MUDr.

Nazev hl. zaméstnavatele Fakultni nemocnice Hradec Kréalové '\I;)(l)pssmlouvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581, Hradec Kralové, 500 05

Rok narozeni 1990 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy
Piednasky v modulech PAP (Patologie a patofyziologie)

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Lékatska fakulta v Hradci Kralové, Univerzita Karlova

Udaje o praxi od VS:

- Fingerlandiv tstav patologie Fakultni nemocnice Hradec Kralové a Lékatské fakulty v Hradci
Kralové, Univerzita Karlova (od 01.08.2016)

Pi'ehled o publ. a dalsi tvirdi ¢in. za posl. 5 let: —

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

- postgradualni studium (obor Patologie, Lékaiska fakulta v Hradci Kralové, Univerzita Karlova, od
01.10.2016)

Zahraniéni staze: —

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

- 20. seminaf mladych patologti a sjezd Spolecnosti ceskych patolog, 31.03. — 01.04.2017, Litomysl
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Nizev dkoly Vy,§§i ordborné §k01?. zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | 53-41-N/1. Diplomovana v§eobecna sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Ivana Dvorackova Tituly | Mgr., PhD.

Nazev hl. zaméstnavatele Fakultni nemocnice Hradec Kréalové Typ sgg)suvy na DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581, Hradec Kralové, 500 05

Rok narozeni 1964 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech MRK

Cviceni v modulech MRK

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
1994 — 1998 Lékarska fakulta UK Hradec Kralové, Bakalaiské studium obor: OSetrovatelstvi
2000 — 2003 Lékarska fakulta Univerzity Palackého Olomouc, Magisterské studium: Management ve

zdravotnictvi

2004 — 2007 Lékarska fakulta Univerzity Palackého Olomouc, doktorsky studijni program: Socialni
lékarstvi

Udaje o praxi od VS:

od 1998 - dosud zastupkyné hlavni sestry FN Hradec Kralové

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:
DVORACKOVA, 1., VANKOVA D., PANKOVA J. Systémovy pristup k problematice dekubitu jako zaklad
kvalitni oSetrovatelske péce. Nozokomidlni nédkazy. 2012, ro€. 11, €. 2, s 5-8. ISSN 1336-3859

DVORACKOVA, 1. Vzdélavaci programy pro zdravotnické profesiondly. Diagndza v osetiovatelstvi. 2013,
ro¢. IX, €. 1, s 23. ISSN 1801-1349

Dvotackova, 1., Vailkkovd D. Problematika hojeni ran ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové. Diagnoza v
oSetfovatelstvi. 2013, ro¢. IX, ¢. 4, s 30 - 31. ISSN 1801-1349

Vybrané publikace ve sbornicich

DVORACKOVA, 1. Mira pravni zodpovédnosti za postupy a rozhodnuti. In Sbornik kongresu
Gerontologické dny Severozapad. 1. vyd. Ostrava: DTO CZ, s.r.o, 2014.s. 31 — 32. ISBN 978-80-02-02523-8
DVORACKOVA, 1., VANKOVA, D. — Sledovdni indikdtorii kvality — dekubitii, padii ve Fakultni nemocnici
Hradec Kralové. In XX. kralovéradecké oSetiovatelské dny. 1. vyd. Hradec Kralové: HANZO Production,
2014. s. 29. ISBN 978-80-905115-6-9.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:

Soudni znalec pro obor zdravotnickd odvétvi rizna, specializace oSetfovatelstvi, jmenovaci dekret ze dne 2.
12. 2008

Zasedani ve znaleckych komisich pro krajské urady

Clenka v profesni organizaci CAS — zvolena do vyboru regionu Hradec Kralové od roku 1999, ¢lenka
prezidia CR (2000 — 02), vedouci etické komise (2003-07), vedouci pracovni skupiny soudnich znalct (2007

178




Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

— dosud).
Vyuka na LF UK Hradec Kralové

Vyuka v sanitaiském kurzu ve FN Hradec Kralové

Spolufesitel projektu ESF ve Fakultni nemocnici Hradec Kralové vzdélavaci projekt ,,Vzdélavaci programy
pro zdravotnické profesionaly* od 1.2.2012 do 30.9.2013.

Zahraniéni staze:

Univerzitni klinika Lékaiské fakulty Humboltovy univerzity v Berliné — Charité klinika Gastroenterologie,
Hepatologie a Endokrinologie od 8. 3 .- 12. 3. 2004.

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Prednaskova ¢innost

VASATKOVA, 1., DRABKOVA, H., STEFANKOVA P. Bolest a akreditace. VIII. konference vénovana
1éCbé a oSetiovatelské péci u pacientl s bolesti: Hradec Kralové, 2009.

VASATKOVA, 1, DRABKOVA, H., STEFANKOVA P. Bolest a akreditace.  XIlI. Hradecké
pneumologické dny : Hradec Kréalové, 2009.

VASATKOVA, L. Péce o ruce — zdklad bariérové osetiovatelské techniky. V. Mezinarodni kongres prevence
nozokomialnich nakaz : Brno Rozdrojovice, 2009.

VASATKOVA, 1. Bariérové osetiovatelstvi jako soucdst adaptacniho procesu. XV. kralovéhradecké
osetfovatelské dny: Hradec Kralové, 2009.

VASATKOVA, 1. Bariérové osetiovatelstvi jako soucdst adaptacniho procesu. Aktualni otazky feSeni
hygieny ve zdravotnictvi: Pardubice, 2009.

VASATKOVA, 1. Sobéstacnost a riziko pddu u pacienta, dokumentovini v oSetiovatelské dokumentaci.
Spravné polohovani a manipulace s pacientem: Hradec Kralové, 2009.

VASATKOVA, 1. Novd oSetiovatelskd dokumentace u déti. Nova oSetfovatelska dokumentace u déti: Hradec
Kralové, 2011.

VASATKOVA, 1. Vedeni osetiovatelské dokumentace. Seminai Psychiatrické kliniky Fakultni nemocnice
Hradec Kralové: Hradec Kralové, 2011.

VASATKOVA, 1. Problematika hojeni ran ve FN Hradec Krdlové. Hojeni ran: Praha, 2012

VASATKOVA, I. Péce o zaméstnance. Kurz izeni a hodnoceni kvality a bezpeéi zdravotni péce podle platné
legislativy: Praha, 2012

VASATKOVA, 1 Aktivity pracovni skupiny soudnich znalcii. Kazuistika soudniho znalce v oblasti
oSetrovatelstvi. 4. jarni konference prezidia CAS: Brno, 2012

VASATKOVA, 1. Systémovy pristup k problematice dekubitii jako zdklad kvalitni osetiovatelské péce. VIII.
Mezinarodni kongres prevence nozokomialnich nédkaz: Brno, 2012

DVORACKOVA, 1. Problematika hojent ran ve FN Hradec Krdlové. Problematika hojeni ran: Brno, 2012

DVORACKOVA, 1. Vzdélavaci programy pro zdravotnické profesiondly. XVIII. kralovéhradecké
osetfovatelské dny: Hradec Kralové, 2012.

DVORACKOVA, 1. Aktivity pracovni skupiny soudnich znalcii. Kazuistika soudniho znalce v oblasti
oSetrovatelstvi. Neznalost zakona neomlouva: Kolin, 2012.

DVORACKOVA, 1. Kazuistika — posudek soudniho znalce v oboru oSetiovatelstvi. XIV. Urologicka
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konference: Hradec Kralové, 2013.

DVORACKOVA, 1. Mira pravni zodpovédnosti za postupy a rozhodnuti. Gerontologické dny Severozapad:
Sokolov, 2014.

DVORACKOVA, 1. Indikdtory kvality oSetiovatelské péce — sledovini ve Fakultni nemocnici Hradec
Krdlové. Akreditace ve zdravotnictvi — cil nebo prostifedek?: Praha, 2014.

DVORACKOVA, 1. Mira odpovédnosti za oetiovatelskou péci. Kazuistika soudniho znalce. Letovice Care:
Letovice, 2014.

DVORACKOVA, 1., VANKOVA, D. — Sledovdni indikdtori kvality — dekubitii, padii ve Fakultni nemocnici
Hradec Kralove. XX. kralovéhradecké osetrovatelské dny: Hradec Kralové, 2014.
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Nizev dkoly Vy,§§i ordborné §k01?. zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Jifi Hak Tituly | MUDr.

Nazev hl. zaméstnavatele FN Hradec Kralové Typ sgg)suvy na DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581 Hradec Kralové

Rok narozeni 1953 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech Osetrovatelstvi v détské onkologii a paliativni péci

Nejvyssi dosazené vzdélani: vysokoskolské postgradualni, Lékarska fakulta

Udaje o praxi od VS: Vyse pracovniho tivazku 1,0

Atestace Lstupné z pediatrie - duben 1981

Atestace Il.stupné z pediatrie — listopad 1985

Atestace z Détské Hematologie a Onkologie — kvéten 2010

Od ledna 1986 starsi sekundarni 1ékaf na oddéleni détské hematologie a onkologie.

Od zafi 2015 odborny garant pro obor détské hematologie a onkologie pro Kralovehradecky kraj
Od tnora 2016 vedouci Iékat odd€leni détské hematologie a onkologie

Od zafi 2017 vedouci Centra vysoce specializované hematoonkologické péce o déti

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:
Priimérné 3 - 4 publikace ro¢né tykajici se hematologické problematiky déti a dorostu — vétSinou ve
spolupréci s ostatnimi centry zabyvajicimi se 1écbou leukémie u déti ¢i koagulacnimi poruchami.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

Léc¢ebna studie — ALL-BFM-2009 (1é¢ba détské ALL)

Lécebna studie — Daichii Sankyo DU176b-D-U312 (antikoagula¢ni 1é¢ba u déti s trombodzou)
Ugast na projektu CNHP (sledovani déti s hemofilii a koagulaénimi poruchami)

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.: Cca 3 — 4 ro¢né ucast na sjezdech tykajicich se
hematologické problematiky déti a dorostu v CR event. zahraniéni sjezdy (napf. XX VILkonference détskych
hematologli a onkologii Ceské a Slovenské republiky 2016 - kona se kazdoro¢né na riznych mistech — vzdy
aktivni ucast), Kongres EHA (Evropska hematologicka asociace) - Madrid 2017 (pasivni ucast).

Drzitel diplomu celoZivotniho vzd&lavani CLK (posledni aktualizace 2016)
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Niizev Skoly Vy,§§i ordborné §k01?. zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | 53-41-N/1. Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Anna HanuSova Tituly | MUDr.

Nazev hl. zaméstnavatele Fakultni nemocnice Hradec Kréalové Typ Sgggvy na DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové, Sokolska 583

Rok narozeni 1967 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech Osetiovatelska péce v détské a dorostové psychiatrii

NejvysSi dosazené vzdélani:

Vysokoskolské — Lékarska fakulta Univerzity Karlovy Hradec Kralové, obor vSeobecné 1ékarstvi

Udaje o praxi od VS:

Rehabilitacni odd. Brandys nad Orlici

Détské odd. nemocnice Novy Bydzov

Lécebna navykovych nemoci

Nemocnice Pardubice — psychiatrické odd.

Psychiatrické odd. Albertinum Zamberk

Fakultni nemocnice Hradec Kralové — psychiatricka klinika, odd. zavislosti, détska a dorostova psychiatrie
Staz FN Brno Bohunice — détské odd.

Piehled o publ. a dalsi tviirci ¢in. za posl. 5 let
Poruchy fe¢i - Ceskoslovenska psychiatrie
Stigmatizace — Psychiatrie a pedopsychiatrie, Karolinum 2015

DalSi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:
Garant oboru Détska a dorostova psychiatrie

Clen atestaéni komise Détsk4 a dorostova psychiatrie

Zahraniéni staze:

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Psychiatricka konference Jesenik a Spindleritv Mlyn
Odborna Skoleni détské a dorostové psychiatrie

182




Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Lucie Holicka Tituly | MUDr.
Fakultni nemocnice Tvp smlouvy na

Nazev hl. zaméstnavatele Odd¢leni détské chirurgie a yp VO§Vy DPP
traumatologie

Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové

Rok narozeni 1971 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Piednasky v modulech DCH pocet hodin

Nejvyssi dosazené vzdélani:

Vysokoskolské - LF UK v Hradci Kralové 1990-1996
1999 Atestace I.stupné v oboru CHIRURGIE

2004 Specializaéni atestace v oboru DETSKA CHIRURGIE

2002 Licence pro vykon soukromé lékatské praxe, vykon funkce odborného zéstupce a pro poskytovani

poradenskych sluzeb v oboru CHIRURGIE
2005 toté v oboru DETSKA CHIRURGIE

Udaje o praxi od VS:

1996 - 2012 odd¢leni détské chirurgie a traumatologie FN Na Bulovce
2012 - dosud odd¢leni détské chirurgie a traumatologie FN Hradec Kralové

Piehled o publ. a dalsi tviirc¢i ¢in. za posl. S let:

Clen CLK, Ceské pediatricko-chirurgické spole¢nosti

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvirci ¢innost:
2014 2x kurz laparoskopickych technik

2015 ATLS kurz — traumatologicky kurz

2015 16th European Congress of Paediatric Surgery - Ljubljana

Zahraniéni staze: ---

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Aktivni ucast na celostatnich kongresech:
Kongresy détskych chirurgti
Kongresy détskych gynekologu

Kongresy ¢eské spole¢nosti chirurgie ruky a Ceské spoleénosti rehabilitace ruky.
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Setkavani pediatri na celostani urovni — Pediatrie pro praxi 2016, Hradecké pediatrické dny 2017
Aktivni ti¢ast na odbornych seminatich Détské kliniky a oddéleni détské chirurgie FNHK
Seminaf o indikaci podtlakové terapie (NPWT) v chirurgickych oborech — aktivni ucast
Piednasky za 5 let souhrnné :

Cysty ovaria u novorozencti

Torze adnex v détském veku

Recidivujici bolesti biicha u divek — kasuistika

Zarustajici nehty

Podtlakové terapie u novorozenct

Bolesti bficha u déti souhrnné sdéleni

Pozdni manifestace vrozené brani¢ni kyly
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Hana JirouSova Tituly | MUDr.

Nazev hl. zaméstnavatele ;;iiifﬁfﬁ;;%i‘;lgg e sgg)suvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové — Novy Hradec Kralové

Rok narozeni 1954 Rozsah pr. vztahu na VOS 2 Do kdy
Pit‘ednasky v modulech Hematologie a transfuziologie

Cviceni v modulech Hematologie a transfuziologie

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Lékarska Fakulta Univerzity Karlovy, Hradec Kralové
l. atestace v oboru vnitini 1ékatstvi

Il. atestace v oboru hematologie a transfuzni 1ékafstvi

Udaje o praxi od VS:

1983 Klinika nemoci z povolani FNHK, 1985 Transfuzni oddéleni FNHK, 1986 Geronto-metabolicka klinika
FN HK, 1992 Transfuzni odd¢leni FN HK (dosud).

Piehled o publ. a dalsi tviirc¢i ¢in. za posl. S let:

Odborny seminai TL(2012), XIV. Pracovni dny v transfuznim I¢katstvi (2013), VI. Konference zdravotnich
laborantti (2014), V. Hradecka imunohematologické konference(2015), Regionalni odborny seminat TL
(2015), Regionalni odborny seminat TL (2016), tvorba SOP dle SVP/SLP/SDP a smérnic dle norem CSN EN
ISO 9001 a 15189 pro TO.

Akreditace (2014) a reakreditace (2016) u CIA pro laboratorni metody PCR, recertifikace normy CSN EN
ISO 9001:2015 (2017).

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:

Zavadéni novych technologii vyroby TP, spoluucast na grantech klinik FN (hematologicka, chirurgicka,
traumatologie a urgentni mediciny, plasticka chirurgie), laboratoti komplementu ( biochemie, imunologie) a
VLA HK.

Vyukova ¢innost: SZS a VOS, LF UK, FaF Hradec Kralové, predatestacni piiprava vysokogkolsky
vzdé€lanych pracovnikt k atestaci z hematologie a TL, staze studenti fakult Bioanalytika v laboratorni praxi
(HK, Pardubice), praxe studentti VOS, FaF v 1.,3. a 5. ro&niku.

Piiprava TO k akredita¢nim a certifika¢nim auditim NASKL, CIA, DNV, SAK, k auditaim SUKL a
zahrani¢nich zpracovateld plazmy.

Ugast na $kolicich akcich chirurgickych a internich obort FN HK, $koleni v oblasti jisténi kvality pii vyrobé
TP a laboratornich ¢innosti souvisejicich s vyrobou TP (aplikace normy 9001/15189 v praxi), Skoleni auditorti
norem CSN EN ISO (systém managementu kvalit) a auditni ¢innost ve FN HK.

05.11.1999 Vedouci jisténi kvality TO FN HK, 27.12.2000 kvalifikovana osoba SUKL,08.1.2002 Spravce
rozpoétu TO, spravce dokumentace v systému ji§téni kvality podle norem CSN EN 1SO 9001/15189,
01.10.2002 zastupce vedouciho Iékate TO, 28.01.2008 interni auditor systému kvality ve zdravotnictvi,
24.03.2017 odborny garant systému jisténi kvality, 01.09.2017 vedouci kontrolni laboratote.
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Zahraniéni staze:
Ne.

2013

Kurz: Systém managementu kvalit CSN EN ISO 15189:2007 (Praha)
Aplikace CSN EN ISO 15189:2013 (Praha),

XIV. Pracovni dna v transfuznim I€katstvi (Liberec)

Seminai NCH: Nové sméry v neuro-onkologii (FN HK)

2014
VI. Konference zdravotnich laboranti (FN HK)

2015

V. Hradecka imunohematologicka konference (FN HK)

Workshop CAS — sekce transfuzni sluzby (Brno)

Skoleni manazert kvality — aplikace normy CSN EN ISO 15189:2013 (FN HK)
Regionalni odborny seminar TL (Sec)

Audit — podavani TP dle ZS_4/PPZ_3 (FN HK)

2016

Regiondlni odborny seminaf TL (Lazn& Bélohrad)

ORL FN HK — mezioborovy seminaf — aktivni ucast

Seminaf ,,Vnitini kontrola kvality NASKL (Praha)

DiaSorin seminaf pro zdravotnické laboratoie (Velké Popovice)
VIII. Celostatni konference zdravotnich laboranti (FN HK)

2017

Skoleni auditori pro laboratoie norma CSN EN ISO 15189:2013 (FNHK)
Skoleni auditort pfechod na normu CSN EN ISO 9001:2015 (FNHK)
Regionalni transfuzni seminar (Dritec)

Dia Sorin seminat pro zdravotnické laboratofe (Loucen)

Vamex & Vivacom semindf pro zpracovatele plné krve (Brno)
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni
Jméno a prijmeni Miroslava Kaplova Tituly | Bc.
: . Fakuvltni femocn icg . Typ smlouvy na
Nazev hl. zaméstnavatele Odd¢leni de'tske chirurgie a VoS DPP
traumatologie
Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové — Novy Hradec Kralové
Rok narozeni Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy
Pirednasky v modulech pocet hodin
Cviceni v modulech DCH, OPR pocet hodin 2

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Vysokoskolské — LF UK v Hradci Kralové - Osetfovatelstvi
2000 — ARIP, IDVPZ Brno

2007 — certifikovany kurz Resuscitacni a intenzivni péce u déti, NCO NZO Brno

Udaje o praxi od VS:
1991 - I. interni klinika - dialyza

1996 - Klinika infekénich nemoci - JIP

2003 - Oddéleni détské chirurgie a traumatologie — sestra, od 2016 vrchni sestra

Piehled o publ. a dalsi tviiré¢i ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Blanka Kovandova Tituly | Mgr.

Nazev hl. zaméstnavatele FN HK

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové — Novy Hradec Kralové

Rok narozeni 1965 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy N
Prednasky v modulech Specialni pedagogika

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosazené vzdélani:
VS

Udaje o praxi od VS:

Utitelka 1.st. ZS

Zastupce feditele ZS

Reditelka ZS a MS pti FN Hradec Kralové

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:

Pouze nepravidelné ptispévky do ¢tvrtletniku zdravotnikti SCAN

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:
Clenstvi v Asociaci pedagogt zakladnich $kol (pracovni skupina pro tvorbu RVP-4 roky)
Clen vyboru Somatopedické spole¢nost

Zahraniéni staze:

Patiz 2015 — mezinarodni setkani pedagogt Skol pfi zdravotnickych zatizenich

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Kazdoro¢ni organizace Hradeckych pediatrickych dnii (popt. Lékatského kongresu) — sekce pedagogi Skol
pfi zdravotnickych zatizenich
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Nizev dkoly Vy,§§i ordborné §k01?. zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni MUDr. Renata Kra¢marova Tituly | MUDr.,

Nazev hl. zaméstnavatele FN Hradec Kralové Typ sgg)suvy na DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581 Hradec Kralové

Rok narozeni 1959 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech Osetrovatelska péce o déti v infek¢nim Iékaistvi

Nejvyssi dosazené vzdélani:
VS : Fakulta détského lékatstvi UK Praha
atestace 1. stupné: Pediatrie, nastavbova atestace: Pfenosné choroby

Udaje o praxi od VS:

Détské oddéleni Nymburk, sek. 1ékar 1985-1986

Détské oddeéleni Pardubice, sek. 1ékar 1986-1989

Klinika infekénich nemoci FN Hradec Kralové 1989 —dosud, akt. pozice: vedouci I¢kat odd€leni déti

Pedagogicka ¢innost: externi ucitel LF UK Hradec Kralové
externi ucitel VOS zdravotnické Hradec Kralové

Piehled o publ. a dalsi tvaréi ¢in. za posl. 5 let:

Kraémarova R., Hermanova Z., Rumlarova S., Plidek S. : Méné obvyklé klinické obrazy parvovirové infekce
Klinickd mikrobiologie a infek¢éni 1€karstvi. 2015, ro€. 21, €. 3

Kra¢marova R.: Komplikace rotavirové infekce u kojence

Pediatrie pro praxi. 2014, ro¢. 15, ¢. 1, s. 47-48. ISSN: 1213-0494; 1803-5264

Kra¢marova R. : Vakcinace proti rotavirovym infekcim - aktualni situace, Pediatr. praxi 2015; 16(2): 132-133
Kra¢marova R.: Komplikace varicely v détském ve&ku, Pediatr. praxi 2016; 17(3): 137-140

Kra¢marova R.: Rotavirové infekce aktualn€, Vakcinologie (Praha). 2017, ro¢. 11, €. 1, s. 25. ISSN: 1802-
3150.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvuréi ¢innost:

Zahraniéni staze: 0

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

32" Annual Meeting of the European Society for Paediatric Infectious Diseases (ESPID),

Dublin, Ireland, May 6-10, 2014

26th European Congress of Clinical Microbiology and Infectious Diseases, Amsterdam, Netherlands,
9-12 April 2016
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Nizev dkoly Vy,§§i ordborné §k01?. zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Jana Krpatova Tituly

Nazev hl. zaméstnavatele Eiﬁfﬂiﬁmika nemoci koznich a TyEaSQQ ggvy DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581, 500 05 Hradec Kralové — Novy Hradec Kralové

Rok narozeni 1969 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech DDV

Cviceni v modulech DDV

Nejvyssi dosazené vzdélani:
1987 - Stredoskolské vzdélani SZS Hradec Kralové

pomaturitni PSS, management v oSetfovatelstvi, certifikovany kurz na hojeni chronickych ran

Udaje o praxi od VS:
1988 — dosud FN HK

Vrchni sestra Kliniky nemoci koznich a pohlavnich

Piehled o publ. a dalsi tviiré¢i ¢in. za posl. S let:

2016 — publikace v ¢asopise CSLR ,, Lé¢ba ran“ — Kasuistika pacienta s chronickou ranou

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvaréi ¢innost:
Aktivni Gi€ast na konferencich a seminafich, vedeni skupiny konzultantek hojeni ran ve FN HK, potadani
seminafti a konferenci, spoluprace na tvorbé edukacnich materialt

Zahraniéni staze:

Edukaéni staz v Maastrichtu v terminu 28.10. — 2.11.2012

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

KOD, Konference hojeni ran v Pardubicich, ,,Rande*- hojeni ran v Ttinci, Konference Na Homolce v Praze,
atd....
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Ivan Kucera Tituly | MUDr., Ph.D.
Nazev hl. zaméstnavatele gg{zlii}?é%:?licéii T(tra;}iece e sgg)suvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Habrmanova 19, 501 01 Hradec Kralové

Rok narozeni 1960 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy
Piednasky v modulech Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Cviceni v modulech Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie a hygiena

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
VS — Lékaiska fakulta hygienicka UK Praha — MUDTr. (1985)
Doktorandské studium Lékarska fakulta Hradec Kralové — Ph.D. (2010)

Udaje o praxi od VS:

Externi ucitel Vyssi odborné Skoly zdravotnické a Stfedni zdravotnické Skoly v Hradci Kralové od roku 1989.

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:

Kuéera, I, Hlavag, P.: Rizikové faktory pracovniho prostiedi a profesionalni onemocnéni hlagena v Ceské
republice v roce 2011. Prakticky 1ékat 2012, 92 (4): 221 - 224.

Fiala, Z., Vysko¢il, A., Lemay, F., Kremilacek, J., Krajak, V., Borska, L., Bednar¢ik, P., Kuéera, 1., Fiala, O.,
Borsky, T.: Hodnoceni potencidlni aktivity a interakci ve smésich chemickych latek v pracovnim prostiedi.
Hygiena 2012, 57(2): 60-67

Bousova, K., Ku€era, 1., Flidrova, P.: Pozor: 0zén!. Pracovni 1ékatstvi 2012, 64 (4): 169 — 173.

Kuéera, I, Hlavag, P.: Rizikové faktory pracovniho prostedi a profesionalni onemocnéni hlagena v Ceské
republice v roce 2012. Prakticky 1ékat 2013, 93 (5): 226 - 230.

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:
NE

Zahraniéni staze:
NE

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Prednaskova ¢innost

Kucera I.: Ochrana zdravi pii praci. Rekvalifikacni kurz Podnikovy ekolog. Empla s.r.0. Hradec Kralové,
13.2.2013

Kucera I.: Ochrana zdravi pii praci — kategorizace praci. EVIS — Vzd¢lavaci sluzby, Hradec Kralové,
27.3.2013

Kucera 1., Hlavac P.: Profesiondlni onemocnéni hlaSena v roce 2012 ve vazbé na kategorizaci praci.
50. Konzulta¢ni den Statniho zdravotniho ustavu Praha, Praha, 17.4.2013
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Hlavac P., Kucera I.: Nové aplikace kategorizace praci. 50. Konzulta¢ni den Statniho zdravotniho tstavu
Praha, Praha, 17.4.2013

Kucera I.: Hygienicka problematika svafovani, Kategorizace praci. Kurz Zaklady pracovniho lékafstvi.
Institut postgraduédlniho vzdélavani v Praze, 14.9.2013

Kucera 1., Hlavac P.: Rizikové faktory pracovniho prostiedi a profesiondlni onemocnéni hlasend v roce 2012.
18. Konference zdravi a zivotniho prosttedi. Statni zdravotni Gstav Praha, Milovy, 1.10.2013

Kucera I.: Ochrana zdravi pii praci — kategorizace praci. EVIS — Vzd¢lavaci sluzby, Hradec Kralové,

12.12.2013

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci. Rekvalifika¢ni kurz Podnikovy ekolog. Empla s.r.o. Hradec Kralové,
29.1.2014

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzd¢lavaci sluzby, Valasské Mezifici,
10.4.2014

Kucera 1., Hlava¢ P.: Profesiondlni onemocnéni hlaSend v roce 2013 ve vazbé na kategorizaci praci.
Konzulta¢ni den Statniho zdravotniho ustavu Praha, Praha, 17.4.2014

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzd¢lavaci sluzby, Pardubice, 10.6.2014

Kucera I.: Hygienicka problematika svatovani, Kategorizace praci. Kurz Zéklady pracovniho Iékaftstvi.
Institut postgradualniho vzdélavani v Praze, 20.9.2014

Kucera I.: Soucasny stav hygienické sluzby, spoluprace s 1ékaiskymi fakultami ve vyuce studentli Hygiena a
preventivni medicina v teorii a praxi. Lékarska fakulta Hradec Kralové UK, 19.11.2014

Kucera I.: Ochrana zdravi pii praci. Rekvalifika¢ni kurz Podnikovy ekolog. Empla s.r.o. Hradec Kralové,
28.1.2015

Kucera I.: Novy Narodni registr nemoci z povolani - vyuziti ze strany hygienické sluzby, MZ, 9.4.2015

vvvvv

15.4.2015

Kucera I.: Zahéjeni pilotniho provozu elektronizace Registru nemoci z povolani. 60. Konzultacni den Statniho
zdravotniho ustavu Praha, Praha, 16.4.2015

Kucera I.: Nemoci z povolani v roce 2014 z pohledu kategorizace praci. 60. Konzulta¢ni den Statniho
zdravotniho ustavu Praha, Praha, 16.4.2015

Kucera I.: Hygienické problematika svafovani, Kategorizace praci. Kurz Zaklady pracovniho Iékatstvi.
Institut postgraduédlniho vzdélavani v Praze, 14.6.2014

Kucera I.: Ochrana zdravi pti praci — kategorizace praci. EVIS — Vzd¢lavaci sluzby, Praha, 21.9.2015

Kucera I.: Profesionélni onemocnéni vznikajici pti vykonu nerizikovych praci. Kongres pracovniho lékaftstvi,
Jihlava, 15.10.2015

Kucera I.: Prevence v pracovnim lékaistvi. Ceska lékatska spole¢nost - Lékati vzdélavaji pacienty, Brno,
23.10.2015

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci. Rekvalifika¢ni kurz Podnikovy ekolog. Empla s.r.o. Hradec Kraloveé,
27.1.2016

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzdé&lavaci sluzby, Pardubice, 26.2.2016

Kucera I.: Narodni registr nemoci z povolani. Brno NCO NZO, 7.3.2016

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzdélavaci sluzby, ValaSské Mezifici,

13.4.2016

Kucera I.: Nemoci z povolani v roce 2015 z pohledu kategorizace praci. Konzultaéni den SZU, Praha,
14.4.2016

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzdélavaci sluzby, Pardubice, 6.6.2016

Kucera I.: Ochrana zdravi pti praci — kategorizace praci. EVIS — Vzd¢lavaci sluzby, Muténice, 29.9.2016

Kucera I.: Zubni Iékafi a hygienické sluzba, Lékatska fakulta Hradec Kralové, 18.1.2017

Kucera I.: Ochrana zdravi pti praci. Rekvalifika¢ni kurz Podnikovy ekolog. Empla s.r.0. Hradec Kralove,
22.2.2017

Kucera I.: Ochrana zdravi pii praci — kategorizace praci. EVIS — Vzdélavaci sluzby, Pardubice, 27.2.2017

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzdélavaci sluzby, Roznov p.R., 12.4.2017

Kucera I.: Nemoci z povolani v roce 2016 z pohledu kategorizace praci. Konzultaéni den SZU, Praha,
19.4.2017

Kucera I.: Reseni hrozeb vysoce nakazlivych nakaz z pohledu hygienické sluzby. Bezpeénostni rada mésta
Hradce Kralové, Kounov, 27.4.2017
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Kucera I.: Lékati a hygienicka sluzba, Lékatska fakulta Hradec Kralové, 28.4.2017

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzd¢lavaci sluzby, Hradec Kréalové,
17.5.2017

Kucera I.: Hygienicka problematika svatovani, Kategorizace praci. Kurz Zéklady pracovniho Iékaftstvi.
Institut postgradualniho vzdélavani v Praze, 21.5.2017

Kucera I.: Vazba kategorizace praci a profesiondlnich onemocnéni, vyuziti registri KaPr a NRNP, Brno NCO
NZO, 25. 5. 2017

Kucera I.: Vztah kategorizace praci a nemoci z povolani. Institut postgradudlniho vzdélavani v Praze,
2.6.2017

Kucera I.: Ochrana zdravi pii praci — kategorizace praci. EVIS — Vzdélavaci sluzby, Pardubice, 13.6.2017

Kucera I.: Ochrana zdravi pfi praci — kategorizace praci. EVIS — Vzdélavaci sluzby, Muténice, 5.10.2017

Kucera I.: Nova uprava pracovnélékaiskych sluzeb z pohledu statniho zdravotniho dozoru, Kulaty stil k nové
upraveé PLS, Dashofer Praha, 20.11.2017

Kucera I.: Zubni 1¢ékati a hygienicka sluzba, Lékatiska fakulta Hradec Kralové, 17.1.2018

Kucera I.: Ochrana zdravi pii praci. Rekvalifika¢ni kurz Podnikovy ekolog. Empla s.r.o. Hradec Kralové,
17.1.2018
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev §koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Ludmila Némcova Tituly

Rok narozeni 1961 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy N
Prednasky v modulech Zdravotng socialni problematika

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosazené vzdélani:

stitedoSkolské — nastavba po stfedni Skole na Stfedni skole socialn€ pravni v Praze (ukon¢eno maturitou 1990)
Pomaturitni specializa¢ni studium IDVZPZ Brno (ukonceno zkouskou s vyznamenanim 1996)

Vyevik pro specializovanou préci v psychoterapii IDVPZ Brno (ukonceno zavér. zkouskou 1996)

MMM Academie certifikované kurzy managmentu ve zdravotnictvi (2011 — 2012)

Uznéana kvalifikace adiktolog (MZ 2009)

Udaje o praxi :
1990 — 1991 poradce pro socialni zalezitosti pro zaméstnance Elitex Kostelec nad Orlici

1991 — 2015 sociélni pracovnice, pozd¢ji zdravotné socialni pracovnice OSP FN HK, detas. pracovnisté PK
AT ambulance

2016 — dosud vedouci OSP FN HK

Pi'ehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. 5 let:
prednéskova a vyukova ¢innost

zapojeni v pracovnich skupinach komunitniho planovani od r. 2003 a ve skupiné Restorativni justice pro obéti
tr. ¢indl

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

v roce 1992 spoluzakladatelka dolécovaciho socioterapeutického klubu pro osoby zavislé na navykové latce
od roku 2008 tento klub vedu

1992 — 2003 ¢lenka Spole¢nosti socialnich pracovnikii CR, 1994 spoluzakladatelka Regionalni pobocky SSP
CR Vychodni Cechy, do r. 2003 predsedkyni

1999 dosud ¢&lenka CAS, sekce 022 zdravotné socialni, od r. 2014 ¢lenka vyboru této sekce

Zahranicni staze:
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Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

pravideln¢ se t€astnim konferenci, semindit sympozii se zamétenim socidlnim, zdravotnim, diive
adiktologickym, v¢etné aktivniho zapojeni at’ uz potradatelské ¢innosti, tak vlastni predndskovou ¢innosti
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Jitka Novakova Tituly | Bc.

Nazev hl. zaméstnavatele FDaél:;lliténLEEriizcmce Hradec Kralove, e sgg)suvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové

Rok narozeni 1959 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy
Prednasky v modulech DNP pocet hodin

Cviceni v modulech DNP pocet hodin

Nejvyssi dosazené vzdélani: 2002 - Bakalaiské studium OSetiovatelstvi, LF UK v Praze Hradec Kralové

Udaje o praxi od VS:
Fakultni nemocnice Hradec Kralové
2002 — 2006 stani¢ni sestra oddéleni kojencii a batolat, Détska klinika

2006 — 2018 vrchni sestra, Détska Kklinika (trva)

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tviréi ¢in. za posl. 5 let: 0

Dalsi aktivity, a¢ast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost: ¢lenka vyboru CAS region Hradec Kralové,
Clenka Rady kvality pii FN HK, organiza¢ni zajisténi vyuky bakalafského studia vSeobecnych sester pii LF
UK Hradec kralové

Zahraniéni staze: 0

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Pravideln¢ kazdy rok Hradeckeé pediatrické dny (sestaveni programu, 2017 aktivni Gcast), kazdy rok
Osetfovatelské hradecké dny, klinické seminafe v rdmci détské kliniky, seminafe ve FN HK porfadané CAS
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Nazev Skoly

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani

denni

Jméno a prijmeni

Andrea Pacakova

Tituly

Fakultni nemocnice

Typ smloyvy na

Nazev hl. zaméstnavatele Odd¢leni dé'tské chirurgie a VoS DPP
traumatologie

Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kraloveé

Rok narozeni 1975 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Cvicéeni v modulech DCH, OPR pocet hodin

Nejvyssi dosazené vzdélani:

Stredogkolské — SZS, Détska sestra
2006 — specializacni studium ARIP v pediatrii

Udaje o praxi od VS: 1994 - Oddéleni détské chirurgie a traumatologie

2000 - Chirurgicka klinika - odd€leni plastické chirurgie

2003 - Oddéleni détské chirurgie a traumatologie

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Seminafe a konference CAS — pravidelné, kazdorocné se zamétenim na pediatrii a chirurgii (Pediatrické dny

HK — kazdoro¢né aktivni ucast)
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho .  Aeds
Diplomovana détska sestra

programu

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Kvéta Prouzova Tituly | DiS

Nazev hl. zaméstnavatele g?é(;l;?élg;ﬂiznliﬁiigadec Krdlove, e Sg g)lgvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kraloveé

Rok narozeni 1956 Rozsah pr. vztahu na VOS - Do kdy N
Pirednasky v modulech Osetiovatelska péce o déti ve stomatologii

Cviceni v modulech Osetrovatelska péce o déti ve stomatologii

Nejvyssi dosazené vzdélani:

PSS — Ogetiovatelstvi ve stomatologii, VOS — obor Diplomované dentalni hygienistka

Udaje o praxi od VS:
Stomatologicka klinika FN HK, do 2017 vrchni sestra kliniky

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirdi ¢in. za posl. S let: 0

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

od roku 1999 Vychovné vzdélavaci program ,,Zdravy ismév*, ve spolupraci s Cesko-slovensko-svycarskou
1ékatskou spolecnosti a Colgate Palmolive a VOS v HK, Usti nad Labem, Usti nad Orlici, Krom&fiz, Plzen,
Pardubice, Praha, Trutnov

Zahraniéni staze: 0

1993 — staz MUDr. Eva Kovalova, Parodontologie, Presov,Slovenska republika

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Aktivni i¢ast na konferencich, kongresech, prednasky pro lékaie, na seminatich a vyuce pro studenty SZS,
VOS, LF HK, FaF HK, ucitelek matetskych Skolek a matetskych center,

198




Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev $koly Krélové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho .  Aeds
Diplomovana détska sestra

programu

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Simona RABOVA Tituly

Nazev hl. zaméstnavatele FDaélglignll(ﬁiri?(?nlce Hradec Krdlove, e Sg g)lgvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kraloveé

Rok narozeni 1976 Rozsah pr. vztahu na VOS - Do kdy N
Pirednasky v modulech Osetiovatelska péce o déti oftalmologii

Cviceni v modulech Osetrovatelska péce o déti oftalmologii

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Sttedni zdravotnicka $kola v Chrudimi

PSS- 08. péce v chirurgickych oborech

Kurz psychologie a pedagogiky - NLP vykonavajici ¢innosti v oboru détska setra
Pfiznana specializace: Détska sestra

VSeobecna sestra se specializovanou zpisobilosti

Udaje o praxi od VS:
Zam. na Oc¢ni klinice FN H.K. od 2.1.2003 aZ nyni

w7 We

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirdi ¢in. za posl. S let: 0

w7 we

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

Zahraniéni staze: 0

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Konference Onemocnéni oka, ucha a dutiny ustni u déti a dospélych

20.vyroéni sjezd Ceské oftalmologické spolegnosti

Odborna konference —implantaty v oftalmologii,stomatologii,neurichirurgii a ORL

Odborna konference- kasuistiky v oftalmologii,stomatologii,neurochirurgii, ORL,koznim a détském lékatstvi

Seminat — Pfistupy k psychiatrickym pacientim
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Nézev $koly Vy,§§i ordborné ékolfl zdravotnicka a Stredni zdravotnické Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Pavel Rejtar Tituly | MUDr., PhD

Nazev hl. zaméstnavatele Fakultni nemocnice Hradec Kralové, Typ sgg)suvy na DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové

Rok narozeni 1967 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech Radiologie a nuklearni medicina pocet hodin 8

Cviceni v modulech pocet hodin

Nejvyssi dosazené vzdélani: LF UK v Hradci Kralové

Udaje o praxi od VS:

Pedagogické minimum (1996),

I. A'll. atestace z radiologie, nastavbova atestace z pediatrické radiologie, PGS,

vyuka na IPVZ, garant oboru specializacniho vzdélavani pediatrické radiologie ve FNHK, ¢len zkuSebni
komise pro zavérecné zkousky certifikovaného kurzu détska radiologie, ¢len zkuSebni komise pro atesta¢ni
zkousky v oboru radiologie a zobrazovaci metody,

SUJB - Rozhodnuti o udéleni opravnéni zvlastni odborné zptisobilosti k vykonavani ¢innosti zvI4sté
dilezitych z hlediska radiacni ochrany, ¢len akredita¢ni komise pro radiologii,

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

SMETANA, Jan - KOSINA, Pavel - BOSTIKOVA, Vanda - PLISEK, Stanislav - HERMANOVA, Zuzana -
BOSTIK, Pavel - SAMEK, Jindfich - TOMS, Miroslav - REJTAR, Pavel - CHLIBEK, Roman. Austriantiv

syndrom: pneumokokova meningitida, pneumonie a endokarditida - kazuistika. Ceskd a slovenskd neurologie
a neurochirurgie, 2012, 75(4), 494-497. ISSN 1210-7859

KOMENDA, Jan - HEINA, Petr - RYDLO, Martin - NOVAK, Miroslav - KRAJSA, Jan - RACEK, Frantisek
- REJTAR, Pavel - JEDLICKA, Ludg&k. Forensic and clinical issues in the use of frangible projectile. Journal
of Forensic and Legal Medicine, 2013, 20(6), 697-702. ISSN 1752-928X

JANVARSOVA, Elena - BILICKY, Josef - SIROKA, Marina - ONDRKALOVA, Miroslava -
KOLESAROVA, Erika - REJTAR, Pavel - BELAN, Vitézslav - LISKOVA, Zuzana - SLAVIKOVA,
Katarina - POLAKOVA-MISTINOVA, Jana - SPRINDRICH, Jan - VANATKA, Radovan. Ucebné texty z

radiologie. Radiologia XII, Pediatricka radiologia. 1. vyd. Slovensko: Slovenské4 akademia vied, 2013. 219 s.
ISBN 978-80-224-1326-8.

RUMLAROVA, Sarka - KOSINA, Pavel - KRACMAROVA, Renata - PLISEK, Stanislav - REJTAR, Pavel.
Pneumokokova meningitida u déti. Klinickd mikrobiologie a infekcni lékarstvi, 2013, 19(4), 128-131. ISSN
1211-264X.

CHROBAK, Pavel - CHARLEBOIS, Roxanne - REJTAR, Pavel - EL BIKAI, Rana - ALLARD, Bertrand -
STAGG, John. CD73 Plays a Protective Role in Collagen-Induced Arthritis. Journal of Immunology, 2015,
194(6), 2487-2492. ISSN 0022-1767.

HANOUSKOVA, Karolina - MATEJKOVA, Adéla - NAVRATILOVA, Martina - MATEJEK, Tomas -
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KOUDELKA, Jaroslav - REJTAR, Pavel - KOKSTEIN, Zden¢k - MALY, Jan. Segmentalni dilatace stieva -
prezentace souboru novorozenct se segmentalni dilataci tenkého stfeva a piehled literatury. Ceskoslovenska
pediatrie, 2015, 70(3), 135-145. ISSN 0069-2328.

NOVAK, Ivo - SKALOVA, Sylva - HODIK, Karel - REJTAR, Pavel. Jak postupovat pfi prenatalnim
ultrasonografickém zachytu dilatace mocovych cest. Urologie pro praxi, 2015, 16(2), 75-79. ISSN 1213-
1768.

HIRT, Miroslav - VOREL, Frantidek - ANTONIN, Vladimir - BERAN, Michal - BOUSKA, Ivan -
BRZOBOHATA, Andrea - CERNA, Ivana - DATKO, Miroslav - DOBIAS, Martin - FARKASOVA
IANNACCONE, Silvia - GROSSOVA, Tva - HEJNA, Petr - HORAK, Véaclav - HRUBA, Katefina -
HRUSKOVA, Lucie - JANIK, Martin - KITKA, Miroslav - KOMAREKOVA, Ivana - KRAJSA, Jan -
MAZURA, lvan - ONDRA, Peter - PILIN, Alexander - REJTAR, Pavel - RYBA, Lud&k - SOKOL, Milos -
STANKOVA, Marie - STRAKA, Lubomir - SAFR, Miroslav - SIDLO, Jozef - SPATENKOVA, Nadézda -
TOMASEK, Petr - TOMKOVA, Jana - VEMOLA, Ales - VOJTISEK, Tomas - VOTAVA, Milan - VRANA,
David - ZATOPKOVA, Lenka - ZELENY, Michal. Soudni IékaFstvi

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviir¢i ¢innost:

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
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Nizev dkoly Vy,§§i ordborné §k01?. zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Ivana RODANOVA Tituly Bc.

Nazev hl. zaméstnavatele FDaél:;lliténLEEriizcmce Hradec Kralove, TyEaSQQ ggvy DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové

Rok narozeni 1963 Rozsah pr. vztahu na VOS 12;;/

Pirednasky v modulech Osetiovatelstvi v détské otorinolaryngologii

Cviceni v modulech Osetrovatelstvi v détské otorinolaryngologii

Nejvyssi dosazené vzdélani: VS — bakalar — LF Hradec Kralové, Osetiovatelstvi

Udaje o praxi od VS:

Klinika otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku Fakultni nemocnice Hradec Kralové, stani¢ni sestra
détského odd. ORL, od 2016 vrchni sestra kliniky

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:

Autor: Epistaxe

Spoluautor: Dispenzarni péce a psychosocialni problematika u nemocnych po totalni laryngektomii
Kasuistika — jak na to?
Principy chirurgické 1é¢by uzlinového syndromu

Poruchy polykani — spoluprace logopeda se zdravotni sestrou

w7 we

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviir¢i ¢innost: projekt ESF ,,Modely dalsiho vzdélavani
V oblasti zdravotnictvi a zdravotné socialni péce* (2006 — 2008) — zpracovani vyukového materialu +
pfednaskova a vyukova ¢innost

Zahraniéni staze: 0

4

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Klinické seminafe NLP ORL kliniky, Kralovéhradecké oSetrovatelské dny,

spolecné ORL konference Pardubického a Kralovéhradeckého kraje (pravidelné od roku 2011 kazdy rok
v kvétnu + organizator)

5. Cesko-slovensky kongres otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku (samostatna sesterska sekce +
organizator)

76. kongres Geské spole¢nosti otorinolaryngologie a chirurgie hlavy a krku CLS JEP
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Sylva Skalova Tituly | doc., MUDr., Ph.D.
. « Fakultni nemocnice Hradec Krélové, Typ smlouvy na

Nazev hl. zaméstnavatele Détska klinika VOS DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové

Rok narozeni 1964 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech ONP

Cviceni v modulech

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Pregradudlni:

Fakulta détského 1¢katstvi UK, Praha, 1982 — 1988, promoce 30.6.1988

Postgradudalni:

Atestace z pediatrie Lstupné 1991

Atestace z pediatrie IL.stupné¢ 1997

Atestace z détské nefrologie 2006

PhD v oboru pediatrie, LF UK Hradec Kralové 2007
Jmenovani docentkou pro obor pediatrie 1.10.2010

Udaje o praxi od VS:

1. Fakultni nemocnice v Hradci Kralové od 1.srpna 1988 — dosud
Sekundarni 1ékatka 1988 - 1991
Lékarka samostatné pracujici - 1991-2006
Lékarka specialistka v oboru 2006 — dosud
Vedouci Iékarka oddé€leni kojenct a batolat 2013 - 2015
Pfednostka détské kliniky LFUK a FNHK —od 1.1.2016 - dosud

2. Lékaiska fakulta UK Hradec Kralové 29.1.2007 —7.6.2009 — odborna asistentka (DPP)
1.7.-2009 -1.10.2010 - odborna asistentka
1.10.2010 — dosud - docentka

Piehled o publ. a dalsi tvaréi ¢in. za posl. 5 let:
KUTILEK, Stepan- FORMANOVA, Dana- SENKERIK, Marian- LANGER, Jan- MARKOVA, Daniela-

SKALOVA, Sylva. Transient hyperphosphatasemia in a child with nephrolithiasis and severe prematurity.
Nefrologia 2017 Jul - Aug;37(4):443-444. doi: 10.1016/j.nefro.2017.01.009. Epub 2017 Mar 18.

SKALOVA, Sylva-Kutilek, Stepan. Transient hyperphosphatasemia: a benign laboratory disorder in a boy
with Gitelman syndrome. J Bras Nephrol 2016 Jul-Sep;38(3):363-365. doi: 10.5935/0101-2800.20160055.

SKALOVA, Sylva — Cerna,Lucie-Bayer, Milan-Kutilek, Stepan- Konrad, Martin- Schlingmann, Karl Peter.
Intravenous pamidronate in the treatment of severe idiopathic infantile hypercalcemia. Iran J Kidney Dis 2013
Mar;7(2):160-4.

SKALOVA, Sylva - Neumann,David- Lnénicka Petr- Stekrova Jitka. Gitelman syndrome as a cause of
psychomotor retardation in a toddler. Arab J Nephrol Transplant, 2013, Jan;6(1):37-9.
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REHACKOVA, Petra- SKALOVA, Sylva-KURTIULEK, Stepan. Serum homocysteine levels in children and
adolescents with impaired bone health.Rev Bras Rheumatol 2013 Nov-Dec;53(6):464-8.

GEIER, Pavel - ROUSHDI, Amani - SKALOVA, Sylva - VETHAMUTHU, Jennifer - WEILER, Gabrielle -
FEBER, Janusz. Is cyclophosphamide effective in patients with IgM-positive minimal change disease?.
Pediatric Nephrology, 2012, 27(12), 2227-2231. IF (JCR); IF= 2.518.

KUTILEK, Stépan - SKALOVA, Sylva - VETHAMUTHU, Jennifer - GEIER, Pavel - FEBER, Janusz.
Transient hyperphosphatasemia in pediatric renal transplant patients - Is there a need for concern and when?.
Pediatric Transplantation, 2012, 16(1), E5-E9. IF (JCR); IF=1.475.

SKALOVA, Sylva- ZIEG, Jakub. Détsky pacient s chronickym onemocnénim ledvin. Postgradualni medicin
2017, 19.; 4: 408-413

SKALOVA, Sylva- ZIEG, Jakub. Diagnostika a 1é¢ba nefrotického syndromu u déti. Urologie pro praxi 2017,
18; 3: 105-108

SKALOVA, Sylva- SEEMAN, Tomas-STOLBOVA, Sarka-ZIEG, Jakub. Nefroticky syndrom v détském
veku. Cesko-Slovenska Pediatrie, 2017, 72;88-98

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tviiréi ¢innost:

Odborné spolecnosti:
Ceska pediatricka spoleénost CLS JEP - od r.1988, &lenka vyboru od r.2014
Pracovni skupina pro détskou nefrologii - od r.1990, ¢lenka vyboru od r.2013
Ceska spole¢nost pro hypertenzi - ¢lenka od r.2004
European Academy of Paediatrics — od r.2016
European Society of Pediatric Nephrology — od r. 2016
International Pediatric Nephrology Association —od r. 2016

Mistopredsedkyné akreditaéni komise nastavbového oboru détska nefrologie MZ CR od r. 2011
Clenka atestaéni komise pro specializaéni atestace v oboru détska nefrologie od r. 2007

Clenka akredita¢ni komise pro obor specializaéniho vzdélavani pediatrie MZ CR od r.2017
Clenka zkugebni komise pro atestacni zkousky v oboru pediatrie MZ CR od r.2017

Granty:
Ultrazvukova diagnostika vesikoureteralniho refluxu - IGA MZ CR 4688-3 (spolufesitelka)

Zahranicni staze:
Children Hospital of Eastern Ontario, Ottawa, Kanada - 2008

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Cca 6 konferenci v CR a zahraniéi ro¢né (prednasejici, garant, organizator), napt. 2017:

50th Anniversary Meeting of European Society for Pediatric Nephrology 6.-9.2017 (poster), Glasgow, UK
22. pediatricky den 17.2.2017 (vyzvana prednaska), Usti nad Labem

Festival kazuistik 21.-23.4.2017 (ptedsednictvo konference, piednaska), Luhacovice

IV .kongres pediatrt (Solen) 26.-27.5.2017 (odborny garant, ptednaska), Hradec Kralové

38. Pracovni dny détské nefrologie 23.-24.6.2017 (organizace, prednaska), Cesky Krumlov

Postgradualni nefrologie v kazuistikach 26.10.2017 (vyzvana piednaska), Praha

XVIII. Hradecké pediatrické dny 24.-25.11.2017 (organizace, pfednéaska), Hradec Kralové

Seminafe Détské kliniky FNHK certifikované CLK 5x roéné
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Vladana Skutilova Tituly | MUDr., Mgr., Ph.D.
Nazev hl. zaméstnavatele FN Hradec Kralové Typ sgg)suvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581 Hradec Kralové

Rok narozeni 1979 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy
Prednasky v modulech Genetika a prenatalni diagnostika

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosazené vzdélani: vysokoskolské postgradudlni, 1€katska fakulta

Udaje o praxi od VS:
2005 — dosud: Oddéleni lékaiské genetiky Fakultni nemocnice Hradec Kralové, plny uvazek
2006 — 2013: Gynekologicko-porodnické oddéleni LitomySlské nemocnice, geneticka ambulance,
Caste¢ny tvazek
2003 —2005: Détské oddéleni Nemocnice Havlickiiv Brod, plny uvazek
2003: Détské oddeleni Nemocnice Vysoké Myto, plny tvazek, zaméstnani po dobu 2 mésicl, oddé¢leni
Zruseno.

Pedagogicka ¢innost:
od 2010: vyuka pediatrie a zdravovédy na Ustavu primarni a preprimarni edukace Univerzity Hradec
Kralové
od 2008: podil na vyuce genetiky na Lékaiské fakulté v Hradci Kralové Univerzity Karlovy v Praze, nyni
rodicovska dovolena
od 2008: podil na vyuce genetiky na Farmaceutické fakulté v Hradci Kralové Univerzity Karlovy v Praze,
nyni rodi¢ovska dovolena

Pi'ehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. 5 let:

SKUTILOVA, Vladana. Knowledge, attitudes and decision-making in Czech women with atypical results of
prenatal screening tests for the most common chromosomal and morphological congenital defects in the fetus:
Selected questionnaire results. Biomedical Papers, 2013, 157:XX. ISSN 1213-8118, eISSN 1804-7521 (v
tisku).

Monografie:
SKUTILOVA, V. Jak na strach a tizkost v téhotenstvi. Praha: Grada, 2016. ISBN 978-80-247-5469-7

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tvir¢i ¢innost:

ucebni text Somatologie nejen pro specidlni pedagogy, text pro Univerzitu Hradec Kréalové, Stredisko
podpory pro studenty se specifickymi potiebami Augustin. Text vznikl v ramci projektu ESF (registracni Cislo
projektu CZ.1.07/2.2.00/29.0004)
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Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:
Aktivni uéast:

2016: Konference zdravotnickych laborantii: Moznosti neivazivniho vysetieni vybranych chromozomalnich
vad z krve matky

Aktivni ucast pred rodi¢ovskou dovolenou:

2013: Fakultni nemocnice Olomouc, Ustav 1ékai'ské genetiky a fetalni mediciny. Psychologické aspekty a
kompliance diagnostickych metod v t€hotenstvi.
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Nézev $koly Vy,§§i ordborné §k01?. zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Jaroslav Stranik Tituly | MUDr.

Nizev hl. zam&stnavatele FN Hradec Kralové vp S$g’§“"y M | ppp

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581 Hradec Kralové

Rok narozeni 1985 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Prednasky v modulech Osetrovatelstvi v détské a dorostové gynekologii a v porodnictvi

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Vysokoskolské - Lékarska fakulta v Hradci Kralové UK — vSeobecné 1ékarstvi 2010

Atestace v oboru gynekologie a porodnictvi 2015

Udaje o praxi od VS:
2010-2013 gynekologicko-porodnické oddéleni Litomysl

2013-nyni Fakultni nemocnice Hradec Kralové, porodnické a gynekologické klinika

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvirci ¢in. za posl. 5 let:

Stranik J., Kacerovsky M. Roztrousena sklerdza a t€hotenstvi. Moderni Gynekologie a Porodnictvi. 2016

Musilova I., Bestvina T., Stranik J., et al. Transabdominal Amniocentesis Is a Feasible and Safe Procedure in

Preterm Prelabor Rupture of Membranes. Fetal Diagn Ther. 2016

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:
Od r. 2017 studium Ph.D.

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Prednasky ceské:

Pozdni PPROM - jak FIRS ovliviiuje neonatalni vysledky

PPROM u dvojcat v periviabilnim obdobi

PPROM: jak reaguje plod na intra-amnialni zanétlivé a infek¢ni komplikace, Praha, leden 2017
Vyznam ultrazvuku v entité predcasného porodu, Jihlava, cerven 2016

PPROM: calreticulin v plodové vodé€, nadéjny marker intraamnialni infekce. Praha leden 2016.
Cerclage — co, kdy, komu a jak?, Destné v Orlickych horach, duben 2016

Midgut volvulus in second trimestr of pregnancy, Brno, fijen 2015

Management piedcasného porodu, Destné v Orlickych horach, duben 2015

Je cervikovaginalni tekutina to samé co plodova voda? Praha, leden 2015.

Bed-side interleukin-6 v plodové vodé u pacientek s PPROM, Praha, leden 2014.

Prednasky anglické:

Vaginal fluid interleukin-6 concentrations as a point-of-care test is of value in women with preterm prelabor

rupture of membranes, Budapest, October 2016
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Nézev Skoly Vyrééi o’dborné §kol? zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | 53-41-N/1. Diplomovana vSeobecna sestra

Forma vzdélavani kombinovana

Jméno a prijmeni Ivana Slaisova Tituly | Mgr.

Nazev hl. zaméstnavatele Fakultni nemocnice Hradec Kralové Typ Sgg)gvy na DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové, Sokolska 583

Rok narozeni 1955 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Pirednasky v modulech DPS

Cviceni v modulech DPS

NejvysSi dosazené vzdélani:
bakalatsky studijni program Osetfovatelstvi na LF Hradec Kralové 2003
magisterské vzdélani — VS Sv. Alzbéty 2013

Udaje o praxi od VS:
Fakultni nemocnice Hradec Kréalové (od roku 1979 dosud) — vSeobecna sestra

od roku 2000 vrchni sestra

Piehled o publ. a dalsi tviirci ¢in. za posl. 5 let

PETR T., MARKOVA E. a kolektiv: O3etfovatelstvi v psychiatrii. Grada 2014, ISBN 978-80-247-4236-6
(¢lenKA autorského kolektivu

SPIRUDIVA L.: Doprovazeni a o$etiovatelstvi II. Grada 2015, 97880-247-5711-7 (u¢ast v diskuzich u
kulatého stolu na téma supervize v oSetfovatelstvi, tfibeni nazora pro publikaci

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviir¢i ¢innost:

- 2017 nominace na Sestru roku v oblasti vzdélavani a mng

- 2017 udélena cena Florence Nightingelové za rozvoj oSetfovatelstvi

- vyuka LF UK studijni obor OSetrovatelstvi, predmét OSetfovatelska péce v psychiatrii

- vyuka VOSZ a SZS studijni obor vieobecna sestra piedmét Psychiatrie

- odborny garant akreditovaného kurzu ve FN HK ,,sanitai“, vyuka pfedmétu OSetrovatelska péce v
psychiatrii

- interni auditor kvality, mentor klinické praxe

&len CAS, 2008 — 2016 piedsedkyné regionu HK 2 volebni obdobi

Zahranicni staZe:
- XIV. Celoslovenska konference sester pracujicich v psychiatrii, Poprad, zati 2012
- II. Mezinarodni konference psychiatrickych sester, Budapest, fijen 2012

- samit evropskych sester s tématickym zamétenim na bezpecnost personalu, prevenci poranéni ostrym
pfedmétem, Varsava 2013

- XIX. Celoslovenské konference sester pracujicich v psychiatrii 28. - 29. 9. 2017 aktivni ucast Externi
Supervize na Psychiatrické klinice FN HK
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Utast na konferencich, odbornych §kolenich apod.:

AKTIVNI UCAST:

- 9. konference vSeobecnych sester a radiologickych asistentti 26.5. 2015 Psychiatricka péce — jeji
Vyvoj, soucasnost, pohled do budoucna

- odborna konference Pharma News 19.10.2015 Syndrom vyhoieni, prevence

- 10. mezinarodni konference vSeobecnych sester a radiologickych asistentii 24. 6. 2016 profesni
organizace sester a oSetfovatelska praxe

- postery: 9. sjezd psychiatrické spole¢nosti CLS JEP, 7. - 10. 6. 2012 Spindleraiv Mlyn Stres, syndrom
vyhoteni a prevence

- 10. Brandyské sympozium fijen 2016 Evalvacni a devalva¢ni prvky v nasi komunikaci, Komunikace
S pacientem
11. konference vSeobecnych sester a radiologickych asistentti 19.5. 2017 Stres, frustrace, konflikty

- 7.-8.9.2017 23.Kralovéhradecké osetfovatelské dny Kazuistika klienta/pacienta s frontotemporalni
lobarni demeci

- 21.9.2017 11. Brandyské sympozium, Mng zmén
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Nézev Skoly Vyrééi o’dborné §kol? zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Dana Solcova Tituly | JUDr.

Nazev hl. zaméstnavatele ;/aérzdejlsilzée sluzba CR, Véznice Typ S$ glgjvy na DPP

Sidlo hl. zaméstnavatele Husova 194, 530 44 Pardubice

Rok narozeni 1964 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Pirednasky v modulech Zaklady legislativy a prava pocet hodin 2

Nejvyssi dosaZené vzdélani:

Univerzita Karlova v Praze, Pravnicka fakulta, akademicky titul JUDr.

Udaje o praxi od VS:

Povodi Labe Hradec Kralové, CHMU Praha Komotany, Modfanské strojirny Praha (vie podnikovy pravnik);
Odborovy svaz KOVO (pravnik, metodik), OSSZ Hradec Kralové (zastupkyné feditelky OSSZ, vedouci
oddéleni kontroly, pravnik), Vézenska sluzba CR, Véznice Pardubice (pravnik)

VOSZ a SZS Hradec Kralové — vyuka Prava

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalSi tvir¢i ¢innost:

Projekt RESTART Il — koordinator

Projekt Revenant — koordinator

Tiskova mluvei Véznice Pardubice

Koordinator zahrani¢nich vztahli ve Véznici Pardubice

Osoba opravnéna podavat informace dle zakona €. 106/1999 Sb., o svobodném piistupu k informacim, ve
znéni pozdéjSich predpist

Clen pracovni skupiny GR VS CR ke kazeiiskému fizeni obvinénych, odsouzenych a chovancii

Zahraniéni staze:
2015, Némecko — Bavorsko, Hof, St. Georgen Bayreuth — Vézenska sluzba
2016, Polsko, Krakov — Vézenska sluzba

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Utad prace — Konference k projektu ,,Program a aktivizace*

Skoleni: ASPI; Evropska unie; Pracovné pravni problematika; Socialni zabezpedeni; Parametrické zmény
zakona o dichodovém pojisténi; Seminaf jednani s klientem.

Kurz celoiivotnihvo vzd&lavani PA CR Praha — série seminait — rok 2015, 2016.
Konference MV CR ,,Pravo na informace versus jejich ochrana® — listopad 2014; konference PF MU Brno
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»lrestné Ciny proti zivotu a zdravi“ — kvéten 2015; konference v Akademii VS CR Straz pod Ralskem ,,100
let od narozeni doc. PhDr. Jitiho Cepelaka, CSc. — zakladatele moderni Geské penologie” — kvéten 2015;
konference PF UP Olomouc ,,Olomoucké pravnické dny 2015“ — kvéten 2015; konference Akademie VS CR
Straz pod Ralskem ,,Drogy v soucasné penitencidrni praxi II1.“ — zafi 2015; védecka konferenci s
mezinarodni uéasti PA CR ,,Postpenitenciarni péte — moznosti, limity a perspektivy* — jen 2015;
konference PF MU Brno ,, IV. Kriminologické dny* — leden 2016, konference PF UP Olomouc ,,Olomoucké
pravnické dny 2016“ — kvéten 2016. U¢ast na jednanich Pracovni skupiny komunitniho planovani socialnich
sluzeb ,,0soby ohrozené socidlnim vyloucenim a v obtizné zivotni situaci® (od ledna 2017).
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Ludmila Spryiiarova Tituly

Nézev hl. zaméstnavatele FN Hra}dec Kralové, Klinika infek¢nich | Typ smloyvy DPP
nemoci na VOS

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581 Hradec Kralové

Rok narozeni 1957 Rozsah pr. vztahu na VOS 12;;/ N

Prednasky v modulech

Cviceni v modulech Osettovatelska péce 0 déti v infekénim 1ékaistvi

Nejvyssi dosazené vzdélani:
Stfedni zdravotnicka $kola v Hradci Kralové — détska sestra

Institut pro dal$i vzdélavani pracovnikd ve zdravotnictvi v Brn€, pomaturitni specializa¢ni studium v oboru —
détska sestra, v useku prace — oSetfovatelska péce o déti.

Udaje o praxi od VS:

Stani¢ni sestra détského oddéleni Kliniky infekénich nemoci

Piehled o publ. a dalsi tvirdi ¢in. za posl. S let:prednaskova a publika¢ni ¢innost

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

Zahraniéni staze: 0

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

- pravidelnd ticast na Skolenich a konferencich potfadanych CAS, aktivni i pasivni Gcast
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Marika Taldabova Tituly MUDr.

Nézev hl. zaméstnavatele FN Hradec Kralové, Neurologicka Typ smIOlv,lvy DPP
Klinika na VOS

Sidlo hl. zaméstnavatele Sokolska 581 Hradec Kralové

Rok narozeni 1970 Rozsah pr. vztahu na VOS 1212/ N

Prednasky v modulech Osetrovatelska péce v détské neurologii

Cvicéeni v modulech

Nejvyssi dosaZené vzdélani:
LF UK Hradec Kralové

Udaje o praxi od VS:
Neurologicka klinika FN HK od r. 1994

Vedouci l1ékai Odd. détské neurologie

Pi‘ehled o publ. a dalsi tvir¢i ¢in. za posl. 5 let:piednaskova a publikaé¢ni ¢innost

KUCEROVA, Jana; TALABOVA, Marika; SERCLOVA, Ladislava; POPPER, Eduard; KLZO, Ludovit;
LASTOVICKA, David; TALAB, Radomir. Vzdcna pricina torticollis u 4letého chlapce Neurologie pro praxi,
2013, 14(4), 206-208. [rec. ¢sp.]

TALAB, Radomir, TALABOVA, Marika. Roztrousend skleréza u pacientit v adolescentnim veku. Neurologie
pro praxi, 2013, 14(3), 144-149. [rec. ¢sp.].

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:
Ucast na klinickych studiich

Zahraniéni staze: 0

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.: Ano
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Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Alena Ticha Tituly | RNDr., Ph.D.
Nazev hl. zaméstnavatele S}Iilir ;dzi/yK‘fi}OVé’ Centrum pro e Sgl(())suvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele FN Hradec Kralové

Rok narozeni 1976 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy
Prednasky v modulech KLB

Cviceni v modulech KLB

Nejvyssi dosazené vzdélani:

2000 - ukoncené vysokoskolské vzdélani, statni zkousky: Univerzita Hradec Kralové, fakulta Pedagogicka,
obor chemie a hudebni vychova, titul Mgr.

2002 - ukoncené vysokoskolské vzdéelani, statni zkousky: Univerzita Mateja Bela Banska Bystrica, Fakulta
ptirodnich véd, obor Environmentalni ekologie, titul RNDr.

2005- ukonc¢en doktorsky studijni program, statni doktorské zkouska: Univerzita Pardubice, Fakulta
chemicko-technologicka, obor: Analyticka chemie (P 1403), titul: PhD.

2007 - atestace v oboru VySetfovaci metody v klinické biochemii (€. osvédceni 5208/2008)

Udaje o praxi od VS:

2000 - dosud - odborny pracovnik VS - FN Hradec Kralové, od 01-2017 — vedouci tiseku Ria a
imunochemickych analyz, Ustav klinické biochemie a diagnostiky

2002 - vyuka pregradualnich studenti -UHK - PF - katedra Chemie - laboratorni cviceni Analyticka chemie
a fyzikalné chemické metody,

dale SZS a VOZS Hradec Kralové - laboratorni cvieni a teorie v pfedmétu Klinicka biochemie

odr. 2017 — vyuka FaF

Piehled o publ. a dalsi tviir¢i ¢in. za posl. S let:

Glycocalyx in vivo measurement.

Cerny V, Astapenko D, Burkovskiy I, Hyspler R, Ticha A, Trevors MA, Lehmann C.
Clin Hemorheol Microcirc. 2017;67(3-4):499-503. doi: 10.3233/CH-179235.

Selected Risk Nutritional Factors for Chemotherapy-Induced Polyneuropathy.
Grim J, Ticha A, Hyspler R, Valis M, Zadak Z.
Nutrients. 2017 May 25;9(6). pii: E535. doi: 10.3390/nu9060535.

Effects of Hypertonic Saline and Sodium Lactate on Cortical Cerebral Microcirculation and Brain Tissue
Oxygenation.

Dostalova V, Schreiberova J, Dostalova V Jr, Paral J, Kraus J, Ticha A, Radochova V, Dostal P.J Neurosurg
Anesthesiol. 2017 Mar 23. doi: 10.1097/ANA.0000000000000427. [Epub ahead of print]

Comparison of old cherry cultivars grown in Czech Republic by chemical composition and bioactive
compounds.

Nawirska-Olszanska A, Kolniak-Ostek J, Oziembtowski M, Ticha A, Hyspler R, Zadak Z, Zidova P,
Paprstein F.

Food Chem. 2017 Aug 1;228:136-142. doi: 10.1016/j.foodchem.2017.01.154. Epub 2017 Feb 2.
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Effective Method of Purification of Betulin from Birch Bark: The Importance of Its Purity for Scientific and
Medicinal Use.

Siman P, Filipova A, Tichd A, Niang M, Bezrouk A, Havelek R.

PL0S One. 2016 May 6;11(5):e0154933. doi: 10.1371/journal.pone.0154933. eCollection 2016.

Markers of Perioperative Bowel Complications in Colorectal Surgery Patients.
Hyspler R, Ticha A, Kaska M, Zaloudkova L, Pliskova L, Havel E, Zadak Z.
Dis Markers. 2015;2015:428535. doi: 10.1155/2015/428535. Epub 2015 Dec 15.

[Pharmaconutrition in intensive and perioperative carel].
Zadak Z, HySpler R, Ticha A.
Cas Lek Cesk. 2015;154(5):212-5. Review. Czech.

Omentin-1 plasma levels and cholesterol metabolism in obese patients with diabetes mellitus type 1: impact
of weight reduction.

Lesna J, Ticha A, HySpler R, Musil F, Blaha V, Sobotka L, Zadék Z, Smahelova A.

Nutr Diabetes. 2015 Nov 2;5:e183. doi: 10.1038/nutd.2015.33.

The Evaluation and Quantitation of Dihydrogen Metabolism Using Deuterium Isotope in Rats.

Hyspler R, Ticha A, Schierbeek H, Galkin A, Zadak Z.

PL0S One. 2015 Jun 23;10(6):e0130687. doi: 10.1371/journal.pone.0130687. eCollection 2015.

Effects of body weight reduction on plasma leptin and adiponectin/leptin ratio in obese patients with type 1
diabetes mellitus.

Musil F, Blaha V, Ticha A, Hyspler R, Haluzik M, Lesna J, Smahelova A, Sobotka L.

Physiol Res. 2015;64(2):221-8. Epub 2014 Oct 15.

Intestinal permeability in patients with metastatic colon cancer treated with patupilone.
Melichar B, Hyspler R, Tichéd A, Kalabova H, Vitaskova D, Zezulova M, Dvoték J, Cerman J Jr, Dolezel M.
Clin Chem Lab Med. 2014 Nov;52(11):1649-55. doi: 10.1515/cclm-2014-0096.

Effect of low calorie diet and controlled fasting on insulin sensitivity and glucose metabolism in obese
patients with type 1 diabetes mellitus.

Musil F, Smahelova A, Blaha V, HySpler R, Ticha A, Lesna J, Zadak Z, Sobotka L.

Physiol Res. 2013;62(3):267-76. Epub 2013 Mar 14.

Polypharmacy and malnutrition.
Zadak Z, Hyspler R, Ticha A, Vlcek J.
Curr Opin Clin Nutr Metab Care. 2013 Jan;16(1):50-5. doi: 10.1097/MC0.0b013e32835b612e. Review.

hindex =8

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviiréi ¢innost:
vyzkumny zamér MZO 00179906, granty MPO FI-IM5/98 a FI-IM5/195, MZO 00179906, grant MPO FR
TI13/496, IGA MZ CR NT 13536-4/12 atd.

Zahranicni staze:

leden 2005 - Laboratoire de Physiologie Métabolique et Rénale, Faculté de Médecine R. Laénnec, Lyon,
France

listopad 2005 - University Hospital Maastricht, Maastricht, The Nederlands

prosinec 2007 - University Physiology Institute, University of Lausanne, Lausanne, Switzerland

cerven 2008 — University of Trieste, Ospedale di Cattinara, Trieste, Italy

215



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27152419
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27152419
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26788017
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26612327
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26524638
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26524638
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26103048
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25317681
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/25317681
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24937505
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23489182
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23489182
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23201650

Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Utast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

IFCC-EFCC European Congress of Clinical Chemistry and laboratory medicing, Euromedlab

Celostatni sjezd Ceské spole¢nosti Klinické biochemie, ESPEN Congress (European Society of Parenteral
Nutrition)
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Ec - Personalni zabezpeceni - ostatni

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | 53-41-N/1. Diplomovana v§eobecna sestra

Forma vzdélavani denni

Jméno a prijmeni Bohuslava Véchtova Tituly | Mgr.

Nazev hl. zaméstnavatele gzl}{lilbtﬁll tlzlzﬁliolflriicﬂia Typ Sgl(())suvy na DPP
Sidlo hl. zaméstnavatele Hradec Kralové

Rok narozeni 1963 Rozsah pr. vztahu na VOS Do kdy

Cviceni v modulech REO

Nejvyssi dosazené vzdélani:
VS — FTVS UK Praha (1986) - TV - rehabilitace

Udaje o praxi od VS:
1986 — rehabilitacni pracovnice KUNZ FN HK, rehabilita¢ni odd.
1987 — 1989 — odborny pracovnik nelékat KUNZ FN HK, rehabilita¢ni odd.

1989 — 1996 — odborna u¢itelka SZS HK na oboru RP
1996 — 2006 — vedeni studijniho oboru diplomovany fyzioterapeut SZS a VZS HK
2006 — dosud — fyzioterapeutka FN HK Rehabilitac¢ni klinika

Piehled o publ. a dalsi tviiréi ¢in. za posl. S let:

Dalsi aktivity, ucast v projektech nebo dalsi tviréi ¢innost:

- grant EU — Metody dalSiho vzd€lavani v oblasti zdravotnictvi a zdravotné socialni péce — téma: Komunikace
S pohybové postizenymi

zpracovani podkladil pro praktickou ¢ast PSS fyzioterapeuti ve FN HK v navaznosti na NCO NZO Brno a
vedeni praktickych stdzi na pracovistich Rehabilitacni kliniky

- vypracovani Standardu fyzioterapie UNIFY CR — Fyzioterapie po operaci mammy

Zahraniéni staze:

Ucast na konferencich, odbornych $kolenich apod.:

Kurz v mobiliza¢nich technikach — 1. a II. ¢ast
Funk¢ni patologie pohybové soustavy
Koncept technik kolagenovych tkani

M¢kké techniky

Funk¢ni thera-band kurz 1 dle Briiggera
Posturalni mechanismy u skolioz

Cvi¢ime s pruznymi tahy a mici
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Kurz v mic¢kové facilitaéni a mobiliza¢ni technice — 1. a 2. ¢ast

Kurz — Metoda McKenzie

The S-E-T Concept S-E-T Basic Course

Rehabilitace po amputaci dolnich koncetin

Nordic walking

Vyvojova kineziologie v manualni medicin€ — hlubohy stabiliza¢ni systém

Casna rehabilitace ruky — §kolici misto Vysoké nad Jizerou

Fyzioterapie po operaci prsu

Komunikace s pohybové postizenymi — Metody dalSiho vzdélavani v oblasti zdravotnictvi a zdravotné
socialni péce — ESF

Diagnostika a terapie stabilizacniho systému patete

Psychiatrické minimum pro pracovniky pomahajicich profesi

Hledéani a hodnoceni pohybové funkce — kineziologické rozbory

Komplexni terapie ramene

Dysfunkce panevniho dna a opérné funkce nohy

Rehabilita¢ni postupy u posttraumatickych stavii z pohledu traumatologie a fyzioterapie

Odborné semindie, kongresy a Skoleni

MEDsport sympozium

VL. celostétni sjezd myoskeletalni mediciny

Rehabilitacni seminar

XIII. kralovéhradecké oSetfovatelské dny — aktivni Gi¢ast

Aplikovana fyzioterapie — informace o studiu

XVIL ortopedické sympozium s mezinarodni ucasti — aktivni ucast

6. Jandiiv myoskeletalni den

XVI. kralovéhradecké oSetrovatelské dny — Odborny kongres rehabilitaéniho oSetfovatelstvi — aktivni Gcast
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Fa - Materialni zabezpeceni vzdélavaciho programu - soupis vyukovych prostor

Nazev Skoly

Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu

Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani Denni

VOS S5/VS/jiné celkova kapacita Skoly dle ziizovaci

celkem Ostatni celkem Ostatni listiny
Cilova kapacita dle zFizovaci listiny® 440 0 660 0
Potty studentii/zdki v organizaci* 372 30 t t(,zfl‘bm 650 0

instrumentarka) Viz poznamka €. 8
Pocet tiid/studijnich skupin* 18 0 22 0
Pocty studentii/Zaki - navrhovany stav 440 0 660 0
» . dataprojekt. pripojeni e % min. garant.

pocet Kapacita /smartboard na internet pocitace kapacita pripojeni
poslucharna > 60 osob 2 231 2 2 2
poslucharna < 59 osob 1 47 1 1 1
ostatni u¢ebny > 30 osob 9 300 9 22 22
ostatni u¢ebny < 30 osob 0 0 0 0 0

50 Mb/s

pocitacova ucebna 2 64 2/0 34 34
specializovana uc¢ebna 1 18 1 2 8
jazykova ucebna 5 112 3 3 3
laborator 9 125 9 11 11

8 Cilova kapacita neni stanovena zfizovaci listinou, ale je vymezena v Rejstifku $kol a §kolskych zafizeni.
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Fa - Materialni zabezpeceni vzdélavaciho programu - soupis vyukovych prostor

Atelier 0 0 0 0 0

dalSi prostory pro odborné moduly 4 70 2 5 5

Pro vyuku oboru Dipl. détska sestra byl schvalen zfizovatelem zdmér vybudovat 3 nové ucebny.

Struktura konfigurace PC:

Operacni syst¢tm MS Windows 7 nebo Windows XP se standardnim kancelarskym (MS Office 2007, OpenOffice.org) a programovym vybavenim (grafické
editory, prehravace videa a dalsi podptirné aplikace). VSechny pocitace jsou ptipojeny do mistni sité a Internetu.

Popis dalSiho vybaveni (lokalni sité, servery apod.):

Skolni pogitadova sit’ se sklada ze siti umisténych na hlavni budové a dvou domovech mladeze. Propojeni téchto budov je rychlosti témét 10 Mb/s. Naprosta
vétsina uceben je vybavena pocitatem nebo notebookem s ptipojenim do lokalni sité a Internetu, dataprojektorem a ozvuc¢enim. Ve $kole jsou také k dispozici
dvé pocitacové ucebny, kazda o kapacité 17 pocitac¢ti. Na obou domovech mladeze je studentim k dispozici mistni bezdratova wi-fi sit’ a nékolik pocitaci
soustiedénych ve studovnach. Lokalni pocitatova sit' je spravovana serverem Samba umoziujicim piihlaSeni do domény Windows. Vyuka je podpofena
elearningem Moodle. Studenti maji mozZnost sitového tisku na piedvolenou tiskarnu. Skola také spravuje vlastni webovy a postovni server. Dal je ve kole
k dispozici server s Nemocni¢nim informa¢nim systémem.

* udaje ke dni 21. 3. 2018
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Fb - Materialni zabezpeceni vzdélavaciho programu - informac¢ni sluzby
Nizev Skoly Vyssi odbo’rné ’ékola zdran)tnické a Stiedni zdravotnicka Skola,
Hradec Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Forma vzdélavani denni
VOS§?® SS a jiné celkem
Soucasny stav studentii/zaki 372 650 1022
Planovany stav studenti/Zaka 440 660 1100
Plocha knihovny/studovny plocha studovny 25 m?, knihovny celkem 70,5 m?
Celkovy pocet svazki* 12540
Ro¢ni rozpocet 87 000,- K¢ (r. 2017)
Roc¢ni priristek kniZnich jednotek 570 (za skolni rok 2016/2017)
Roc¢ni priristek titulii celkem 294 (za skolni rok 2016/2017)
Pocet odebiranych titula casopisu 1
celkem
Pocet odebiranych zahr. tituli ¢asopisi -
Pocet odebiranych ceskych tituli ¢asop. 1
Jsou soucasti fondi kompaktni disky? -
Jsou soucasti fondi videokazety? -
Otevir. hod. knihov./studovny v tydnu po, ut, st 13— 18, ¢t 11 - 16
Provozuje knih. pocita¢. inform. sluzby? ano

9stav k 31.1.2018
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Fb - Materialni zabezpeceni vzdélavaciho programu - informac¢ni sluzby

Zajist'uje knihovna reSerse z databazi? ano

Je zapojena na INTERNET? ano

Konektivita 50 Mb/s

Pocet studijnich mist knihovny/studovny 14

Pocet pocitactu v knihovné/IC 6

Z toho pocitacu zapojeno v siti 6

Informacni systém Skoly ucetnictvi, SAS, NIS, web skoly

Struény popis informaéniho systému Skoly:

Informacni systémy pouzivame pro potieby vedeni ucetnictvi a soupisu majetku skoly, dal pro vedeni Skolni
agendy (SAS) spolu s webovym rozhranim ISAS. K dispozici je také Nemocni¢ni informaéni systém (NIS) a
web skoly.

Knihovna poskytuje svym uzivatelim (zakim, studenttiim, pedagogiim a dal$im zamé&stnancim $koly) sluzby
vypujéni (knihy, Casopisy, absolventské prace), reprografické, konzultaéni, bibliograficko-informacni a
sluzby internetu. Knihovna je vedena v evidenci knihoven Ministerstva kultury Ceské republiky jako zakladni
knihovna se specializovanym knihovnim fondem (evidencni ¢islo: 2846/2002). Figuruje téz v adresafi a ve
statistickych ukazatelich knihoven a informaénich stfedisek zdravotnickych zatizeni CR vydavanych Néarodni
lékatskou knihovnou. Studenti maji zdarma k dispozici Bookport nakl. Grada.

* v§echny tidaje 0 KJ - pouze odborna literatura
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G - Udaje o spolupraci

Vyssi odborné skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev $kol s .

y Kralové, Komenského 234
Nazev vzdélavaciho programu Diplomovana détska sestra
Forma vzdélavani Denni

Spoluprace s odbornou praxi

Piiklady spolupracujicich organizaci:

Fakultni nemocnice Hradec Kralové — vyuka v klinickych podminkdch FN, oSetfovatelskd praxe, odborna
praxe, prazdninova odborna praxe, odborné seminafe, staze

Oblastni nemocnice Nachod — odborna praxe, staze na endoskopickém pracovisti

Krajska nemocnice Pardubice — odborna praxe

Ambulance praktickych Iékati pro déti a dorost v Kralovéhradeckém kraji 1 mimo néj
Lékarska fakulta UK HK — vyuka nékterych odbornych teoretickych predméti
DANETA, s.r.o. — staze, seminare v oblasti péce o télesn¢ a mentaln¢ hendikepované déti
TYFLOSERVIS - staze, seminate v oblasti péce o zrakove postizené déti

Détsky domov pro déti do 3. let véku Broumov

Jesle Orlicka, Hradec Kralové

Détska skupina pii FN HK, pti FAF UK HK

Struéna charakteristika spoluprace, rozsah:

Nejvetsi podil spoluprace ma Skola s Fakultni nemocnici v Hradci Kralové, ktera se podili na vyuce odbornych
pfedmétt — na jejich klinickych pracovistich probihaji vSechny formy praxe. Jednotlivé kliniky pfipravuji pro
studenty nasi Skoly odborné seminate a staze.

Do vzdélavani studentii oboru Diplomovana détské sestra bude zapojena celd Détska klinika FN HK, vSechna
détska oddéleni ostatnich klinik (Ortopedické kliniky, ORL, O¢ni, Neurologicka, Infekéni klinika). Na
pracovistich bude probihat praktickd vyuka studenti, odbornici z pracovist budou pisobit jako externi
vyucujici Skoly. FN nabizi studentim absolventiim oboru Zdravotnicky asistent (praktickd sestra) castecné
pracovni Givazky a 1 timto se podili na vychové a vzdélavani budoucich détskych sester.

V ramci pedagogického a metodického pusobeni détskych sester spolupracujeme s MS a ZS pii FN.
Metodickou c¢innost budou studentky také rozvijet v Jeslich Orlickd HK, které jsou dlouhodobym partnerem
Skoly 1 ve vzdélavani v rekvalifikaénim kurzu Chtiva pro déti do zahajeni povinné Skolni dochazky.

Spoluprice s jinymi VOS, resp. VS

Spolupracujici organizace

VOSZ a SZS Ceské Budgjovice — spoluprace v oblasti feseni projektit ESF — partner
VOSZ a SZS Ostrava — spoluprace v oblasti feseni projekti ESF — partner
SZS a VOSZ Liberec - spolupréace v oblasti feseni projektis ESF — partner
VOSZ a SZS Zlin - spolupréace v oblasti feseni projekti ESF — partner
VOSZ a SZS Ttrutnov

SZS a VOSZ Brno Merhautova

SZS a VOSZ Karlovy Vary

SZS a VOSZ Praha, 5. kvétna

VOSZ a SSZ Usti nad Labem

VOSZ a SZS Usti nad Orlici
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Stru¢na charakteristika spoluprace, rozsah

Spoluprace se tykd personalniho zajisténi absolutorii jednotlivych studijnich oborti a rovnéz spolupracujeme
pii vyméne a predavani praktickych zkusenosti.

Uvedené subjekty se budou podilet na tvorbé vzdélavacich materiali a zajiStovat ovefovaci faze vystupl
z projektu ESF Inovace VOV - oblast zdravotnicka se zahajenim realizace 04/2018.

Zahrani¢ni spoluprace

Spolupracujici organizace
Onkologicka klinika Milano, Italie — absolventi oboru vzdélani DVS absolvuji staze.

Struéna charakteristika spoluprace, rozsah

Spoluprace byla zahajena v roce 2009 v ramci projektu Progetto Formazione. Studentky Skoly oboru vzdélani
Diplomovana vSeobecna sestra zacaly s intenzivni vyukou italstiny, pro kterou §kola vytvotila zazemi. Po roce
ptiprav v zaii 2010 vycestovalo 6 absolventek skoly, v roce 2012 celkem 5 absolventek a v roce 2014 vyjely
dalsi 2 studentky na pracovni staz do Milana.

V soucasné dobé€ jsou v jednani Staze v ramci blokid odborné praxe.

Utast v projektech

Nazev projektu, doba trvani:

Za obdobi od roku 2006 az dosud jsme ve $kole realizovali tyto projekty:

= (CZ.04.1.03/3.1.15.2/0180 Multimedidlni trenazér oSetiovatelské péce (OP RLZ, oblast podpory 3.3) —
realizace listopad 2006 — ¢erven 2008

= (CZ.1.07/1.3.01/01.0014 Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy (OP VK, oblast podpory 1.3) —
realizace listopad 2008 — fijen 2011

= (CZ.1.07/1.1.05/01.0018 Virtualni nemocnice (OP VK, oblast podpory 1.1) — realizace leden 2009 —
fijen 2011

. CZ.1.07/2.1.00/13.091 Spoluprice VOS, VS a zamé&stnavateli pfi modernizaci vzdélavacich programi
zdravotnickych VOS (individualni projekt; OP VK, oblast podpory 2.1) — realizace leden 2010 —
prosinec 2012

= (CZ.1.07/1.1.05/03.0042 Virtualni zdravotni pojistovna (OP VK, oblast podpory 1.1) — realizace leden
2011 — duben 2012

= (CZ.1.07/1.3.43/01.0014_Piedlékaiska prvni pomoc do skol (OP VK, oblast podpory 1.3) - realizace
leden 2012 — prosinec 2014

= (CZ.1.07/3.2.10/03.0036 Pecovatel o dit€ v domacim prostiedi (OP VK, oblast podpory 3.2) — realizace
duben 2012 — ¢erven 2014

= (CZ.1.07/3.2.10/04.0026 Osobni asistence v domacim prostfedi u chronicky nemocnych, klienti po
urazu a senioru (OP VK, oblast podpory 3.2) — realizace biezen 2013 — biezen 2015

= (CZ.02.3.X/0.0/0.0/16_035/0005927 Na zdravce vzdélavanim ke zméné - realizace 2017 - 2019
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Strucna charakteristika projektu, role reSitele a celkova vySe rozpoc¢tu:

*  Multimedialni trenaZér oSetiovatelské péce — financni podpora 5 112 600,- K¢
Cilem projektu bylo vytvofit multimedialni vyukovy a cvi¢ebni program provozovany v prostfedi internetu a
slouzici jako trenazér planovani oSetfovatelské péce pro studenty stfednich a vysSSich odbornych
zdravotnickych skol.
V programu jsou zpracovany nejéastéjsi 1ékarské diagnozy v oborech internich, chirurgickych, pediatrickych a
psychiatrickych, jejich etiologie, vysetiovaci metody, diagnostika a 1écba. Program pracuje s oSetfovatelskymi
diagnézami, které uzivateli umozni vybirat je podle problému klienta. Do systému jsou zafazeny modelové
kazuistiky, které prezentuji typicky obraz daného onemocnéni.
Systém umoznuje studentim pracovat v né€kolika Grovnich naroc¢nosti - od vykladového modulu, ktery jim
predava ucelené informace, az po tvofivé prostiedi, v némz studenti zvladaji oSetfovatelské kompetence.
Partnefti:
SZS a VOSZ Ceské Budgjovice
SZS a VOSZ Havli¢ktiv Brod
SZS a VOSZ Vsetin
SZS Rumburk
SZS Pardubice
VSechny partnerské zdravotnické Skoly se podilely na ovéfovani vystupl z projektu (ovéfovani vytvoreného
vyukového programu piistupného v internetovém prostiedi: http://www.ose.mmsw.cz).

*  Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy - finan¢ni podpora 5 331 021,- K¢
V projektu byl vytvofen multimedialni vyukovy program obsahujici texty, videa, fotografie, schémata,
animace s problematikou poskytovani predlékaiské prvni pomoci, ktery je provozovan v internetovém
prostfedi. Nasledné byli pedagogicti pracovnici zdkladnich a stiednich Skol v Kralovéhradeckém kraji zdarma
proskolovani v kurzu Zékladni norma zdravotnickych dovednosti pro pedagogické pracovniky. Partnery
projektu bylo 5 zakladnich $kol ze vSech okrest Kralovéhradeckého kraje.
Vystupy projektu jsou na adrese http://www.ppp.zshk.cz/ .

* Virtualni nemocnice - finan¢ni podpora 6 171 365,08 K¢;

Hlavnim cilem projektu bylo zvySeni odbornych kompetenci studenti a pedagogickych pracovnikl
zdravotnickych skol v Kralovéhradeckém kraji v oblasti zdravotnické informatiky.

V projektu bylo vytvofeno na kazdé ze dvou zdravotnickych kol v Kralovéhradeckém kraji potfebné
materialni zdzemi v podob¢ klientskych stanic, serverti a specialniho aplika¢niho softwaru. Pracovni tym
sloZeny z ucitelt ICT, uciteli odbornych oSetfovatelskych a laboratornich ptedméti a odbornikli zabyvajicich
se problematikou informatiky ve zdravotnictvi vytvoftilo veskeré vyukové materialy (texty, modelové tlohy, e-
learningovy kurz), které byly oporou nové zavadénému tematickému celku Informatika ve zdravotnictvi.
Vyuka  probiha vramci ICT  dosud. @ Webové  stranky  projektu  jsou na  adrese
http://www.zshk.cz/virtualninemocnice/ .

= Spoluprice VOS, VS a zaméstnavatelii pii modernizaci vzdélavacich programi zdravotnickych
VOS — finanéni podpora 6 943 649,50 K¢&;

Byly vytvofeny a ve vyuce ovéfeny moderni multimedialni vyukové materialy fungujici v prostfedi internetu
pro studenty 4 programii vzdélavanych na VOSZ a SZS Hradec Kralové, tj. dipl. farmaceuticky asistent
(DFA), dipl. zdravotni laborant (DZL), dipl. vS§eobecna sestra (DVS) a dipl. zubni technik (DZT). Pii vytvéieni
inovovanych vzdélavacich materidlti jsme spolupracovali s pfednimi odborniky z klinickych pracovist’ Fakultni
nemocnice v Hradci Kralové, Spickovych soukromych zdravotnickych zafizeni a vysokych Skol. Vytvotreny
vzdélavaci material byl ovéfen na Skole Zadatele a na dalsich VOS zdravotnickych, zejména na $kolach
partnerti. V zavéru projektu byl nabidnut zdravotnickym VOS k volnému vyuZiti.
V ramci projektu si pedagogiéti pracovnici VOS zvySovali kompetence v oblasti novych trendd odborného
vzdélavani, a to co do odbornosti, tak i metod a forem nezbytnych pro inovaci terciarniho vzdélavani.
Partner
SZS a VOSZ Ceské Budgjovice
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G - Udaje o spolupraci

SZS a VOSZ Havli¢kav Brod

= Virtualni zdravotni pojiSt'ovna - financni podpora 1 624 948,36 K¢;

Zamérem projektu bylo reagovat na potieby zdravotnickych zafizeni vykazovat zdravotni péci pojistovnadm a
umoznit zakim ziskat nové kompetence, tj. znalosti a dovednosti nezbytné pro uspé€sné zvladnuti praci s
naroénym programem Vykazovani a vyacétovani zdravotni péce. O tuto problematiku byl rozsifen predmét
Informac¢ni a komunikac¢ni technologie a dalsi odborné predméty vyucované na stfedni zdravotnické Skole.
Projekt byl uren zakim 2. az 4. roc¢nikd stfedni zdravotnické Skoly (obory Zdravotnicky asistent a
Zdravotnické lyceum). V projektu byl potizen expertni software pro vykazovani a vyaétovani zdravotni péce,
byli vyskoleni ICT experti a ovéfovatelé z fad pedagogickych pracovnikui Skoly, byly vytvofeny vzdélavaci
materialy pro elearningové prostiedi a tato problematika byla pilotné ovéfena a zavedena do vyuky.

. Piedlékaiska prvni pomoc do $kol — finan¢ni podpora 4 723 763,20 K&;

Projekt navazoval na Gspésny projekt Multimedialni prvni pomoc pro pedagogy. Ve Skole Zadatele bylo
ziizeno metodické centrum ptedlékaiské prvni pomoci, které poskytuje metodickou podporu pedagogim skol
pti zavadéni vyuky PPP v souladu s RVP, vybavi pedagogy metodickymi materialy, resuscitanimi modely a
pomuckami a zdravotnickym materidlem, ptip. se pfimo podili na realizaci aktivit spojenych s poskytovanim
PPP na Skoldch. Na c¢innost centra je navazéna nabidka vzdélavani pro pedagogy ve 3 typech kurzi:
20hodinovy akreditovany kurz Zakladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogické pracovniky,
40hodinovy akreditovany kurz Zdravotnik zotavovacich akci pro pedagogy a 4hodinovy supervizni kurz pro
absolventy piedchozich 2 typt kurzi. Cilovou skupinou jsou pedagogové MS, ZS a SS KHK.

. Pecovatel o dité v domacim prostiredi — finan¢ni podpora 3 065 105,70 K¢,

V projektu byl vytvoien vzdélavaci program Pecovatel/pecovatelka (o déti ve v€ku od 0 do 15 let) v domacim
prostfedi v rozsahu 160 hodin urceny pro uchazece se stiednim vzdélanim, ktefi maji pottebu zvysit moznost
svého uplatnéni na trhu prace. Vyukovy obsah byl zpracovan v podob& multimedialni aplikace fungujici v
prostfedi internetu, ktera obsahuje texty, videosekvence a fotografie. Vzdé€lavaci program byl pilotné ovéfen.
Celkem bylo uspésné podpoteno 22 Ucastnikii kurzu. Nasledné Skola ziskala autorizaci pro provadeéni zkousek
pro profesni kvalifikaci 69-017-M Chtiva pro déti do zahajeni povinné Skolni dochazky a 69-018-M Chiiva pro
détské koutky. K 31.12.2017 ve Skole ziskalo rekvalifikaci 83 chiv.

= Osobni asistence vV domacim prostiedi u chronicky nemocnych, klientii po urazu a seniori —
finan¢ni podpora 1 146 205,39 K¢,

V projektu jsme piipravili vzdélavaci program v rozsahu 120 hodin ur€eny pro vefejnost. Jeho vyukovy obsah
byl zpracovan v podobé multimedialni aplikace v prostiedi moodle.

* Na zdravce vzdélavanim ke zméné - finan¢ni podpora 2 024 000,- K&, realizace 2017 - 2019

V ramci projektu jsou ralizovany aktivity zaméfené na
o  Vzdé&lavani pedagogickych pracovnikii VOS

sdileni zkuSenosti pedagogti riiznych Skol
staze pedagogti VOS u zaméstnavateli
tandemovou vyuku
zapojeni odbornikli z praxe do vyuky
vzéajemnou spolupraci pedagogl

0O O O O O

=  ZlepSeni infrastruktury pro vzdélavani a VOSZ a SZS Hradec Krilové — rekonstrukce poditadové
sité€ a modernizace odbornych uc¢eben zubnich techniki, realizace 2018

Cilem projektu je rekonstrukce uceben vypocetni techniky, vybudovani nové ucebny zubnich technikii,
zajisténi bezbariérového piistupu po objektu Skoly, zajisténi konektivity Skoly k vefejnému internetu a vnitini
konektivity skoly, pofizeni piistrojového vybaveni pro vyuku zubnich technikii a vyuku odbornych predméta
na koncovych zatizenich ICT.
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G - Udaje o spolupraci

" Zapojeni zdravotnickych Skol do projektu v ramci OP VVV (ptedstaveni projektu)- Inovace VOV —
zdravotnicka oblast — spolupréace na tvorbé jednotlivych vystupti projektu, zahajeni 1.4.2018
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H - Rozvojové zaméry Skoly

Nézev Skoly Vy§§i (?dborné §ko}a zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec
Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Forma vzdélavani denni

Planované pocty studenti VOS SS jiné celkem

1 rok 440 660 0 1100

2 rok 440 660 0 1100

3 rok 440 660 0 1100

4 rok 440 660 0 1100

5 rok 440 660 0 1100

Komentar:

Vzdélavaci nabidka Skoly je stabilizovana a ptedstavuje 4 obory vzdélani nabizené stfedni Skolou a 5
vzdélavacich programu studované na vyssi odborné skole.

Na stfedni Skole se obory a tiidy oteviraji podle nasledujiciho modelu:

Prakticka sestra jeden rok 2 tfidy, druhy rok 3 tiidy
Zdravotnické lyceum kazdy rok 2 ttidy

Asistent zubniho technika  kazdy sudy rok 1 t¥ida

Laboratorni asistent kazdy lichy rok 1 tfida

Na vyss8i odborné skole je nastolen nésledujici model otevirani obort:
53-41-N/11 Dipl. vSeobecna sestra (denni forma) —kazdy rok
53-41-N/11 Dipl. v§eobecna sestra (kombinovana forma) —kazdy rok
53-41-N/51 Dipl. détska sestra (denni forma) —kazdy rok
53-43-N/11 Dipl. farmaceuticky asistent ~—kazdy rok

53-44-N/11 Dipl. zubni technik — kazdy rok

53-43-N/21 Dipl. zdravotni laborant —jednou za 2 roky (ve $k. roce 2023-24: 1. ro¢nik)
Planované podty programii VoS SS jiné celkem
1 rok 5 4 0 9

2 rok 5 4 0 9

3 rok 5 4 0 9

4 rok 5 4 0 9

5 rok 5 4 0 9
Komentar:

Na stiedni Skole vzdélavame zaky ve Ctyfech oborech:
53-41-M/03 Prakticka sestra

78-42-M/04 Zdravotnické lyceum

53-44-M/03 Asistent zubniho technika

53-43-M/01 Laboratorni asistent
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H - Rozvojové zaméry Skoly

Na VOS poskytujeme vzdélani v péti oborech:

53-41-N/11 Diplomovana v§eobecna sestra denni i kombinovana forma
53-41-N/51 Dipl. détska sestra

53-43-N/11 Diplomovany farmaceuticky asistent

53-44-N/11 Diplomovany zubni technik

53-43-N/21 Diplomovany zdravotni laborant

Zduvodnéni zmén v celkové kapacité:

Nastaveno bez dalSich predpokladanych zmén.

Planované zmény v materialnim zabezpeceni:

— modernizace vypocetni techniky — pribézné obnovovat vypocetni techniku, softwarové vybaveni,
prezentac¢ni techniku — schvaleny projekt

— vybudovani novych odbornych u¢eben — schvaleno a podpotfeno zfizovatelem vybudovani 3
novych uceben pro vzdélavani sester

— modernizace u¢ebnich pomucek — dle potieb vyuky, prubézné (dopliovani anatomickych modelt,
vyukovych modelt pro vyuku oSetfovatelstvi a prvni pomoci, tvorba novych vyukovych programi
V rdmci grantil aj.)

— rozSifovani knihovny o nové tituly v rdmci oSetfovatelské, psychologické aj. odborné literatury

— zavedeni odbéru cizojazy¢ného periodika oSetfovatelského charakteru
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| - Motivaéni nastroje Skoly pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vyssi odbornd Skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnickd Skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Popis podminek pro studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Za studenty se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani studenti, kteti k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zaklad¢ s
ostatnimi potiebuji poskytnuti podptirnych opatteni. Tito studenti maji pravo na bezplatné poskytovani
podpirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 zdkona €. 561/2004 Sb., o pfedSkolnim, zadkladnim, sttednim,
vys$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist. Podplrné opateni
realizuje Skola a Skolské zatizeni. Podptrna opatteni se podle organizac¢ni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti
¢leni do péti stupni. Zaclenéni podpirnych opatieni do jednotlivych stupni stanovi Ptiloha ¢. 1 vyhlasky €.
27/2021.6 Sh. Pti stanovovani podpurnych opatieni §kola spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zatizenimi
(dale SPZ).

Individualni vzdélavaci plan

V souladu s § 18 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném
vzdélavani (§kolsky zakon) miize student pozadat o individualni vzdélavaci plan. Zadost musi podat pisemné
k rukdm feditelky 8koly ve lhiitich stanovenych organizaci $kolniho roku. Zadost posuzuje vedouci uéitelka
oboru a viichni vyuéujici, ktefi stanovi podminky plnéni individualniho vzdélavaciho planu. Reditelka $koly
rozhodne o zadosti v souladu s § 164, odst. 1. a) zakona ¢. 561/2004 Sb. Plnéni planu se vyhodnocuje vzdy
na konci obdobi. Ud€lovani IVP je mimotadné a povoluje se zejména studentkam pecujicim o nezletilé déti.

Poradenstvi

V ramci $koly funguje ,,Skolni poradenské pracoviité (dale SPP). Puisobi zde vychovna poradkyné, ktera je
rovnéz koordinatorkou inkluze. Déle zde plisobi metodik prevence patologickych jevi a skolni psycholog.
Tym pracovnikii SPP zajistuje poradenstvi pro studenty v mnoha oblastech, tim jim napomaha fesit slozité
Zivotni situace. SPP zajistuje metodickou podporu vyulujicim, kteii pracuji se studenty se specialnimi
vzdélavacimi potiebami. SPP spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pii poskytovani
podplrnych opatfeni v pribéhu studia a také pii uzpiisobovani podminek pro ukoncovani studia studenta se
specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Jiné
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J - Zdivodnéni spolecenské potieby vzdélavaciho programu

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnickd Skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani denni

Obor vzdelani Diplomovana détska sestra historicky patfil K nosnym oboriim $koly, navazuje na mnohaletou
tradici vzdélavani sester v regionu Kralovéhradeckého kraje. Détské sestry byly na nasi skole vzdélavany od
roku 1950, posledni absolventky ukoncily vzdélavani v roce 2006.

Pro rozvoj oboru mame vynikajici podminky nejen v zdzemi skoly, ale zejména v zdzemi Fakultni nemocnice
v Hradci Kréalové, ktera je pro nas prvofadym partnerem pii realizaci praktické vyuky oboru. Je tak zajisténa
propojenost teoretické vyuky s praxi, kterd spliluje nejvyssi naroky na oSetfovatelskou péci o détské pacienty.
Zaroven je tak zajistén rozvoj oboru, aplikace nejnovéjsich védeckych poznatkl a postupt nejen

Vv oSetfovatelstvi, ale i v medicinském poznani, psychologickém pfistupu atd. Studenti ziskavaji piehled o
veédeckém vyvoji oboru, mohou se aktivné ti¢astnit na vyzkumu. Zazemi Fakultni nemocnice predstavuje i
oporu pro odborny rist vyucujicich skoly.

Aby byl zajistén vysoky odborny standard vyuky, podileji se na vzdélavani studenttl i externi vyucujici z fad
1ékarii a sester specialistek nemocnice.

V dal§im rozvoji oboru vzdélani Diplomované détska sestra budeme zamétovat pozornost na aplikaci
konceptu Bazalni stimulace do praxe oSetfovani nemocnych déti na pracovistich FN, klast diraz na
zapojovani studentli do vyzkumnych aktivit v oSetfovatelstvi a pfipravovat moznost vyjezdu studentti i
vyucujicich na odborné staze do zahranici.

Aby byla zajisténa zpétna vazba pro sméfovani oboru, vyuzivame evaluacnich nastroji. V souladu

s vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi ndleZitosti dlouhodobych zamért, vyrocnich zprav a vlastniho
hodnoceni $koly, se uskuteciiuji autoevaluacni procesy v triletém cyklu. Kvalita vyuky je také pravidelné
sledovéna Skolskou radou, jejimiZ €leny jsou i vyznamni odbornici z medicinské praxe, napt. Mgr. Dana
Vainkova, naméstkyné pro oSetfovatelskou péci FN HK.
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K — Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Vyssi odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnickd Skola, Hradec

Nazev $koly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.

Forma vzdélavani Denni

Hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu je garantovano nasledujicimi mechanizmy:
Skola ma zpracovany Skolni akéni plan plan rozvoje do roku 2020.

Pravidla hodnoceni studentii jsou stanovena v Klasifikaénim tadu VOS, ktery kazdoro¢né schvaluje Skolska
rada VOS na svém Cervnovém zasedani (dostupny na www.zshk.cz/dokumenty).

Skola pribézné realizuje proces vlastniho hodnoceni a v souladu s vyhlaskou vypracovava autoevaluaéni
zpravy'? v tifletych cyklech. Autoevaluaci zajistuje tym pedagogt, ktery je v této oblasti vzdélavan. Pro cely
proces autoevaluace mame vytvofeny soubory nastroji, které sleduji jednotlivé indikatory kvality
vzdélavaciho procesu. Kazdoro¢né probihd vyhodnocovani jevii a po tiech letech je vypracovana souhrnna
zprava. Ttileté obdobi jsme ukon¢ili v zaii 2017. Hodnocené oblasti jsou nasledujici:
— podminky ke vzdélavani, zejména materialni a persondlni zajisténi, klima Skoly;
—  pribéh vzdélavani (monitoruji ho vedouci pracovnici na vSech stupnich fizeni, a to zejména
prostfednictvim hospitacni ¢innosti);
— podpora skoly ve vztahu ke studentim (program prevence socialné patologickych jevu, tym pro
feSeni této problematiky, Skolnim psycholog);
— vysledky vzdélavani (statistiky uspéSnosti studentli u absolutorii, studentské prezentace na
konferencich);
— Tfizeni Skoly, uroven vysledki prace Skoly (planovani dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovniki Skoly, ziskavani finan¢nich zdrojt, uplatnitelnost absolventl).

Podrobna charakteristika materialniho zaji$téni kvality vzdélavani:

1. Budova Skoly
Skola sidli piimo v centru Hradce Kralové, v historické budové, ktera piivodné slouzila c. k. vyssi realné
skole, od roku 1949 pak zdravotnické skole. V letech 1996-2002 probéhla rekonstrukce vnitinich prostor.
Budova je majetkem Kralovéhradeckého kraje. Je umisténa v centru mésta, 10 minut chtize od Fakultni
nemocnice, hlavniho pracovisté pro zajisténi odborné a oSetfovatelské praxe.

Ostatni soucasti Skoly

Skola disponuje dvéma budovami Domova mladeze s celkovou kapacitou 190 lazek a $kolni jidelnou

s kapacitou 600 stravovanych.

Budova DM v Hradecké ulici prosla celkovou rekonstrukci, ktera byla dokonéena v roce 2004. Spliiuje
vSechny podminky na provoz zatizeni danymi legislativou a spliiuje podminky energetického auditu.

V této budove je umisténa Skolni jidelna, ktera rovnéz prosla rekonstrukci spolecné s domovem mladeze. 1
jidelna odpovidé vSem legislativnim nafizenim tykajicim se provozu Skolni jidelny. V jideln€ je mozny vybér
ze dvou hlavnich jidel, pti sestavovani jidelnicku je kladen diraz na zasady zdravé vyzivy. Volba jidla je
zohlednéna i pro studenty a zaméstnance, ktefi jsou naklonéni principim vegetarianského stravovani.
Budova DM v Komenského ulici je kapacitné mensi, nabizi ubytovani i pro chlapce. V budové je zaroven
umisténa Skolni knihovna a studovna. Budova ma novy plast, jsou vyménéna okna. Vnitini prostory nejsou
v dobrém technickém stavu, a proto usilujeme o jeji rekonstrukei.

10 Vyhlaska ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zaméri, vyroénich zprav a vlastniho hodnocenti $koly,
Vv platném znéni
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K — Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu

Oba DM nabizeji pro ubytované mnozstvi volno¢asovych aktivit sportovnich, rukodéInych, vytvarnych a
hudebnich.
V blizkosti skoly se nachazi hiisté, které poskytuje zdzemi pro sportovni aktivity studentd.

2. Ucebny
Materialni vybaveni vSech studijnich obor odpovida pozadavkiim na kvalitni vyuku. Kazdoro¢né¢ probiha
obména potiebnych pomiicek dle finan¢nich moznosti skoly.
Pro vyuku o$etfovatelskych pfedméti jsou k dispozici 4 odborné uc¢ebny. Dvé ucebny jsou vybaveny pro
vyuku zékladni osetfovatelské péce, dalsi je vybavena pro vyuku specidlni oSetiovatelské péce o déti véetné
prvniho oeteni novorozence. Ctvrta slouZi jako odborna u¢ebna prvni pomoci a je vybavena pomtickami a
modely pro nacvik neodkladné péce.
Pro vyuku anatomie a fyziologie slouzi 2 specializované uc¢ebny vybavené anatomickymi modely. Samostatna
je 1 ucebna pro vyuku psychologickych modula.

Jednotlivé ucebny jsou vybaveny pomiickami pro ndcvik zakladni i specidlni oSetfovatelské péce u déti a
dospélych, dle charakteru a zaméteni uc¢ebny. Lizka pro dospé€lé jsou umisténa po dvou v kazdé ucebné

s vyjimkou u¢ebny prvni pomoci, détska ltzka ve tfech u¢ebndch. Pro nacvik oSetfovatelskych postupti jsou
ucebny vybaveny dostate¢nym poctem oSetfovatelskych modeld, vyukovych obrazii a mulazi.

Obsahy modulii Soubory pomiicek
Péce o nemocnicni lizko, Détska luzka ve tfech odbornych ucebnach, celkem 2
pomocna zafizeni lizka lazka pro novorozence, 1 lizko pro kojence a batole. 2

polohovaci lizka pro vétsi déti a dospélé v kazdé odborné
ucebné vcetné stolku k luzku, détska luzka ve tfech
ucebnach (4 ks), hrazda k lizku 1x, stolky servirovaci
k 1azku 3 ks, luzka jsou doplnéna modely:

Model novorozence 1

Model kojence
Model batolete
Model ptedSkolaka
Model dosp€lého

gL N

Prevence nozokomidlnich ndkaz | Soubory pomtcek pro dezinfekci v kazdé ucebné veetné
vzorkd  druhlt dezinfekénich prostredki. Ukéazky
jednotlivych  typt sterilizaénich obald, obrazova
dokumentace ke sterilizaénim piistrojim.

Péce o hygienu Soubory pomtcek pro kompletni hygienickou péci déti
vSech vékovych kategorii véetné vybaveni pradlem. Ve
trech ucebnach détska vanicka pro koupel kojence véetné
veSkerych pomiicek pro koupel kojence, piebalovaci stil,
kojeneckd véha, vozik na pleny apod.

Prevence a oSetfeni opruzenin a|Soubory pomucek k péci o kizi, masdzim, oSetfeni ran.

prolezenin Antidekubitni pomiicky ve vSech u¢ebnach.
Sledovani fyziologickych funkci | Tonometry, fonendoskopy, teploméry.
Péce o vyzivu Soubory pomticek pro podavani stravy détem i dospélym

vCéetn¢ pomiticek pro podavani kojenecké stravy a
sondovani kojence. Nazogastrické, nazojejunélni sondy.
Vyprazditovani moci Podlozni misy, mocové lahve, soubory pro cévkovani,
pro vyplach mocového méchyfe, pro permanentni
katetrizaci, sbérny systém ve vSech uc¢ebnéch.

Vyprazdinovani stolice Soubory pomiicek pro jednotlivé druhy klyzmat ve vSech
ucebnach.

Rehabilitac¢ni oSetfovatelstvi Soubory pomitcek pro polohovani, dechovou gymnastiku,
LTV.
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Ptijem, preklad, propusténi Soubory dokumentaci.
Vizita Soubory pomticek pro vizitu ve vSech u¢ebnach.
Aplikace 1€kt mistni, per os Soubory pomiicek pro aplikace 1ékti vSemi zplisoby,

Iékarna, 1ékové voziky ve vSech uclebnach, trezor pro
uchovani opiati.

Oxygenoterapie Pomucky kaplikaci z kyslikové lahve, modelové
centralni rozvody kysliku, zvlhovani, pulzni oxymetr
Parenteralni aplikace 1k, infuze | Soubory pomtcek k jednotlivym inj. technikdm, infuzni
roztoky, pomiicky k infuzni terapii, infuzni stojany,
infuzni pumpa, infuzni trenazéry.

Transfuze Odbérové sety, dokumentace, pomicky ke kiizovym
zkouSkam ve vSech ucebnach.

Odbeéry biologického materialu Odbérové pomiicky pro odbéry zilni i kapilarni krve,
pruvodky k vySetieni ve vSech ucebnach.

Chirurgické oSetfovatelské Pomicky pro pfevazy ran, ptevazové voziky, zakladni

postupy chirurgické nastroje ve vSech ucebnach, specialni
chirurgické, gynekologické a ORL instrumentdrium
spolecné.

Péce o rany Razné druhy krycich materialii, drény, drenaze — vSechny
ucebny.

Stomie Soubory stomickych pomicek, pomicky k hygiené¢
stomie.

Intenzivni péce Ix inkubator, laryngoskop 2x, kiisici pfistroje 2x,

ambuvak 3x, odsavaci zafizeni 1x.

2 modely kojence, 1 model ptedSkolaka pro nacvik
oSetfovatelskych dovednosti (aplikace Iéki, zajiSténi
zaludku gastrickou sondou, cévkovani, péce o stomie)

Vsechny u€ebny pro odbornou vyuku disponuji i dal§im technickym zédzemim potfebnym pro kvalitni vyuku,
jako jsou zpétné projektory, datové projektory, pocitace s piistupem na internet, televize, videa atd.

Do kazdé ucebny se vejde skupina maximalné 16 studentli, coz odpovida skupinové vyuce pii cvicenich
V ramci oSetfovatelskych predméti.

Ve specializované ucebné pro vyuku prvni pomoci jsou umistény veskeré pomiicky pro vyuku predmétu.
Dva resuscita¢ni modely dospélého 1ze napojit na pocita¢ a vyhodnocovat tak efektivitu resuscitace.

K dispozici jsou:

Resuscitacni modely kojence
Resuscitacni modely dospé€lého Eloveka
Resuscita¢ni modely dospélého-torzo
Defibrilator simulator

O WM

Pro vyuku pfedmétt z oblasti psychologie a komunikace, metodik vychovné péce je vybavena a usporadana
specializovana u€ebna psychologie tak, aby bylo mozné vést prakticka cviceni, jejichz ndpln vychazi ze
vzdélavaciho programu. V této ucebné je 34 zidli s podruckou, které 1ze libovolné€ uspotadat podle potieb
vyuky. Ucebna je po celé délce stény vybavena zrcadlem, které je efektivnim prostfedkem pro vyuku a nacvik
komunikacnich, rétorickych dovednosti. I u¢ebna psychologie poskytuje technické zazemi pro vyuku — je zde
zpétny projektor, video, televize, magnetofon, datovy projektor a pocitac s pristupem na internet. Déle jsou
zde umistény soubory pomtcek pro komunikaéni a psychologicky vycvik, pro eduka¢ni dovednosti, metodiky
vychovné péce pro déti (dospélych), pro nacvik edukaénich technik. Lze zde nacvicovat i hudebni a vytvarné
techniky pro praci s détmi, v u¢ebné je umisténo piano a jsou zde k dispozici dalsi hudebni nastroje i stojany
na noty.
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Dalsi dv¢ specializované uéebny slouzi pro vyuku anatomie a fyziologie. V téchto u¢ebnach jsou
rovnomérné usporadany modely jednotlivych ¢asti téla, modely organti. Jsou zde k dispozici tfi modely kostry
clovéka a model svalovce. V ucebnach je standardné k dispozici video, zpétny projektor a lze zde vyuzit
dataprojektor. Vyucujici maji pro vyuku rovnéz k dispozici nasténné mapy a obrazy s télesnymi systémy (130
anatomickych obrazt velkych, 38 ks malych). Jedna z u¢eben je vybavena zafizenim pro virtualni vyuku.
Kazda z u¢eben anatomie a fyziologie kapacitné¢ pojme 34 studentti. Pro vyuku pocetnéjsi studijni skupiny je
k dispozici poslucharna o kapacité az 70 studentl, pIn¢ vybavena informacni a prezenta¢ni technikou (datovy
projektor, PC, ozvuceni, audio a video prezentace).

3. Zajisténi odborné praxe
Skola ma vysoce odborné zdzemi pro zaji§téni odborné praxe i oetfovatelské praxe ve Fakultni nemocnici
v Hradci Kralové na vsech klinikach a dalSich pracovistich. Spoluprace s FN je komplexni, tj. krom¢ zajisténi
pracovist’ praxe pfipravuji odbornici 1€kafti 1 sestry pro studenty Skoly kvalitni odborné seminare, prednasky a
jiné vzdelavaci aktivity. Studenti se mohou rovnéz Gcastnit odbornych konferenci a mohou na konferencich
aktivné vystupovat. Pracovnici FN se rovnéz podileji na vyuce vSeobecnych i détskych sester jako externi
spolupracovnici.

Podrobnd charakteristika persondlniho zajisténi kvality vzdélavani:

Skola mé kvalifikovany pedagogicky sbor, ktery je schopen zajistit vzdélavani v programu Diplomovana
détska sestra. Pedagogové maji moznost pracovat na svém odborném i pedagogickém riistu dal$im
vzdélavanim, ke kterému jim Skola vytvéii podminky. Pedagogové predkladaji kazdoro¢ni plan DVPP, ktery
si stanovuji dle svych potieb a vyhodnocuji jej v nasledujicim roce, kdyz vytvarteji plan na dalsi obdobi.
jinych fakultnich nemocnic. Pedagogové maji také velké zkuSenosti s feSenim projektli, zejména podpotenych
z ESF. Vénuji se také lektorské ¢innosti. Podrobné charakteristiky viz tabulky Ea-c.
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L - Seznam priloh zadosti

Vyssi odbornd Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec

Nazev Skoly Kralové, Komenského 234

Nazev vzdélavaciho programu | Diplomovana détska sestra

Kod oboru vzdélani 53-41-N/1.
Forma vzdélavani denni
Prilohy:

1. Srovnavaci tabulka vzdélavaciho programu

2. Dohoda o zabezpeceni odborné praxe - ramcova smlouva s Fakultni nemocnici v Hradci Kralové a dodatek
ke vzdélavani détskych sester

3. Doporuceni vzdélavaciho programu
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