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FORMULAR B

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Charakteristika profilu absolventa:
Zdravotni laborant vykonava spravnou laboratorni praxi v souladu s pravnimi pfedpisy, normami CSN,

piipadné CEN a ISO nebo dle standardi upravujicich ¢innosti zajiStované laboratofemi ve zdravotnickych
zafizenich, vCetn¢ dodrzovani programu zabezpecovani kvality.
Svou praci cilené¢ zaméfuje na laboratorni ¢innost v ramci diagnostické péce a vysetfovani a méteni slozek
zivotnich a pracovnich podminek v rdmcei ochrany vefejného zdravi a pod odbornym dohledem zdravotnického
pracovnika se specializovanou zpisobilosti v pfisluSném oboru.

Diplomovany zdravotni laborant je kvalifikovany zdravotnicky pracovnik, ureny pro samostatnou praci
v klinickych a neklinickych laboratofich, ktery vykonava svoji praci zodpovédné, cestné ana vysoké
profesionalni Grovni.

Vymezeni ziskanych klicovych kompetenci (nepovinné):

Absolvent je vzdélavan tak, aby spliioval odbornou zpiisobilost dle zdkona ¢. 96/2004 Sb., o podminkéach
ziskavéani a uznavani zpasobilosti k vykonu nelékatskych zdravotnickych povoldni a k vykonu ¢innosti
souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce, v platném znéni', a na n&j navazujici vyhlasky &. 55/2011 Sb.,
kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnik, v platném znéni?,
a vyhlasky ¢. 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskavani

zplisobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, v platném znéni>.

I Z&kon €. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavani zplsobilosti k vykonu nelékaiskych zdravotnickych
povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o zméné nekterych souvisejicich
zakonu (zakon o nelékarskych povolanich), ve znéni zakona 201/2017 Sb., dale jen zakon ¢. 96/2004 Sb.
2 Vyhlaska €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikil a jinych odbornych pracovnikd, v platném
znéni, dale jen vyhlaska ¢. 55/2011 Sb.
3 Vyhlaska €. 39/2005, kterou se stanovi minimélni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné
zpusobilosti k vykonu nelékaiského zdravotnického povolani, v platném znéni, déle jen vyhlaska ¢. 39/2005 Sb.
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1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

Vymezeni vystupnich znalosti, schopnosti a dovednosti absolventa:

Profesni kompetence zdravotnich laborantii (jejich vystupni znalosti a dovednosti) jsou rozdéleny na zakladni,
specializované a vysoce specializované podle zdkladnich funkci, které zdravotni laborant plni a vychazeji
z platnych pravnich predpisi CR* .

Studenti jsou po celou dobu studia pripravovani na tyto kompetence:

1. Autonomni kompetence zdravotnich laborantti
1.1 Identifikace vzorka biologického materidlu nebo jinych vySetfovanych materiali, hodnoceni jejich
kvality pro pozadovana laboratorni vySetfeni nebo jiné ucely a zajist'ovani jejich zpracovani, uchovavani
a nasledné¢ likvidace.
1.2 Obsluha laboratorni techniky a zabezpecovani jeji bézné udrzby.
1.3 Pfiprava materiala pro laboratorni a diagnostickou ¢innost.
1.4 Zajistovani spravného ulozeni laboratornich chemikalii, diagnostickych sér, setli a kontrolovani jejich
doby pouzitelnosti.
1.5 Provadéni odbérii vzorkll v souvislosti s ochranou vetfejného zdravi.
1.6 Ptejimani, kontrolovéani, uklddani 1écivych piipravkli, manipulace s nimi a zajiStovani jejich
dostatecné zasoby.
1.7 Ptejimani, kontrola a uklddani zdravotnickych prostfedkii a pradla, manipulace s nimi a zajiStovani
jejich dezinfekce a sterilizace a jejich dostate¢né zasoby.

2. Kooperativni kompetence zdravotnich laborantd (na zaklad¢ indikace 1€kate)
2.1 Provadéni neinvazivnich odbért biologického materidlu a odbéra zilni a kapilarni krve.
2.2 Provadéni zakladnich laboratornich méteni a vySetieni.
2.3 Provadéni €innosti spojenych se zpracovanim odbéri plné krve a vyrobou transfuznich ptipravka
pfi dodrzeni zasad spravné vyrobni praxe, a to zejména pii ziskavani krve a jejich slozek, jejich
zpracovani, oznac¢ovani, kontrole, skladovani, baleni, ptepravée a vydeji a pii vedeni dokumentace o téchto
¢innostech.
2.4 Provadéni laboratornich vySetfeni.
2.5 Provadéni vySetieni biologického materialu radio-imunoanalytickymi metodami pti dodrZzovani zasad
radiacni ochrany.
2.6 Vykonavani ¢innosti pii uvadéni a hodnoceni novych laboratornich diagnostickych postupti a jejich
validaci v rozsahu své odborné zptsobilosti.
2.7 Analyzovéni laboratornich metod a postupti z hlediska chyb a interferenci, posuzovani omezujicich,
komplikujicich a interferujicich faktort a popiipadé jejich kvantifikace.
2.8 Vykonavani ¢innosti pii organizaci programu interni kontroly jakosti a mezilaboratorniho srovnavani.
2.9 Spoluprace na expertizni ¢innosti pracovisté a tvorbé a udrZzovani systému jakosti laboratofte,
provadéni interni a externi kontroly kvality laboratornich vySetteni.

4§ 9 zdkona ¢. 96/2004 Sb., zékon o nelékaiskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozd&jsich predpisii a §
8 vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovnikt a jinych odbornych pracovniki, ve znéni
pozdégjsich predpist
4
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant




Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Krdlové

1. Profil absolventa vzdélavaciho programu

3. Kompetence zdravotnich laborantii ve vyzkumu a vyvoji
3.1 Ziskavani novych védomosti pomoci vyzkumné prace v oblasti laboratorni diagnostiky a prezentace
jejich vysledkti za pouziti vSech dostupnych informacnich zdroju.
3.2 Systematické a nepietrzité podileni se na programech zajistovani kvality péce.
3.3. Usilovani o svlij odborny rist v ramci celozivotniho vzdélavani.

4. Kompetence zdravotnich laborantl v oblasti managementu
4.1 Posouzeni, analyza rizik pro zdravi spadajici do laboratorni diagnostiky a planovani, provadéni
a kontrola nezbytnych opatfeni k zamezeni ptisobeni téchto rizik.
4.2 Prace ve skupinach, kontrola pracovniho tymu a kooperace s jinymi odborniky.
4.3 Sledovani efektivity a nakladi pti vykonu odbornych ¢innosti.
4.4 Metodické vedeni, motivace, vzdélavani, kontrola a hodnoceni podfizenych pracovnikd.
4.5 Utast na rozhodovacich procesech v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji laboratorni
diagnostiky.

Vsechny tyto kompetence jsou plnény v souladu s platnymi pravnimi piedpisy, etickymi principy a profesnimi
standardy, které plati pro zdravotni laboranty odpovidajici za laboratorni diagnostiku v CR.
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2. Uplatnéni absolventa

Charakteristika moZnosti uplatnéni absolventa:
Absolvent je pfipravovan pro vykon prace v nasledujicich laboratofich:

- klinicka biochemie

- hematologie

- imunohematologie a transfuzni sluzba

- histologie a cytologie

- mikrobiologie

- imunologie

- molekularni biologie a genetika

- toxikologie

- sexuologie

- laboratofe reprodukéni mediciny

- laboratofe zdravotnich ustavl

- laboratofe se zaméfenim na veterinarni medicinu
- laboratofe potravinatského a vodarenského primyslu
- laboratofe vyzkumnych ustavli a vysokych skol

Absolvent se muze dale vzdélavat v ramci dal§itho vzdélavani zdravotnickych pracovnikli nebo studiem
na vysoké Skole nebo ve specializa¢nim studiu.

Vycet profesnich ¢innosti

Za vykon povolani zdravotniho laboranta® se povazuje laboratorni ¢&innost vramci diagnostické péce
a vySetfovani a méfeni slozek zivotnich a pracovnich podminek v rdmci ochrany vetejného zdravi ve spolupraci
s Iékafem a odbornym pracovnikem v laboratornich metodach.

V katalogu Narodni soustavy povolani je povolani zdravotniho laboranta vymezeno takto:

Zdravotni laborant provadi odborné ¢innosti souvisejici s odbérem, laboratornim zpracovdnim a vySetfenim
biologického materialu, véetné obsluhy laboratorni techniky ve vSech typech zdravotnickych zatfizeni na useku
klinické biochemie, hematologie, histologie, mikrobiologie a lékai'ské genetiky?®.

Provadi ¢innosti v souladu s Vyhlaskou MZCR 55/2011, v platném znéni. Typové pozici zdravotniho laboranta
odpovida profil absolventt skoly.

Vycet profesi:
e zdravotni laborant

> Vyhlaska ¢. 39/2005, kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné
zpusobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani
® http://katalog.nsp.cz/karta_p.aspx?id_jp=15140&kod sm1=12
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3. Vzdélavaci program

Charakteristika vzdélavaciho programu:

Organizace vzdélavani odpovida zédkonu ¢. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (3kolsky zakon), ve znéni pozdéjsich piedpisil,’ a vyhlasce &. 10/2005 Sb., o vys$sim
odborném vzdélavani, ve znéni pozdgjsich predpist. 8

Vzdélavani je trileté denni. Je clenéno na zimni a letni obdobi, teoretické a praktické vzdélavani a obdobi
examinace. Je organizovano v 6 obdobich a je ukonc¢eno absolutoriem. Obdobi trva 20 tydnt, z toho 16 tydnt
probiha vyucovani, 3 tydny tvoii zkouskové obdobi, ptipadné konzultace a samostudium. Jeden tyden je vymezen
jako Casova rezerva.

Teoretickd vyuka zahrnuje vyuCovéani dle rozpisu uciva v ucebnim pladnu, samostudium a piipravu
na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2619 hodin. Z toho teoretickd vyuka zahrnuje povinné predméty v celkovém
rozsahu 1859 hodin. Nekontaktni hodiny zahrnuji fizené¢ samostudium dle stanovenych vzdélavacich cild, praci
s literaturou a informacemi, zpracovavani semindarnich praci, odborn¢ vzdélavaci seminare, aktivni ucast
na studentské védecké a odborné ¢innosti a examinaci v celkovém poctu 760 hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky €ini 1501 hodin, ztoho 600 hodin odborné praxe na pracovistich
poskytovatelll zdravotnich sluzeb.

Rozvrzeni praxe v rocnicich je ponechdno na moznostech skoly a smluvnich pracovist'.

Jedna hodina odborné praxe trva 60 minut. Odbornd praxe na odbornych pracovistich je hodnocena Z
(zapocteno).

Odborna praxe se kona v prubéhu celé doby vzdélavani pod vedenim zkusenych odbornikti z praxe.

Studium poskytuje znalosti a dovednosti
- v etice zdravotnického povolani v oboru
- vadministrativnich ¢innostech ve zdravotnictvi, zejména ve vedeni dokumentace tykajici se oboru véetné
elektronické podoby této dokumentace
- v organizaci a fizeni zdravotnich sluzeb
- v zakladech podpory a ochrany vetfejného zdravi, v€etné prevence nozokomialnich ndkaz
- v prvni pomoci a zajiStovani zdravotni péce v mimotadnych a krizovych situacich
- v pravnich souvislostech poskytovani zdravotni pé€e v oboru
- v zékladech fizeni kvality poskytovanych zdravotnich sluzeb a v zajisténi bezpeci pacientti
- v komunikaci s pacientem a osobami jemu blizkymi.

Zahrnuje teoretické védomosti

7 Zé&kon &. 561/2004 Sb., o predikolnim, zdkladnim, stfednim, vy3$3im odborném a jiném vzdé&lavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdejsich predpist; dale jen zakon €. 561/2004 Sb.

8 Vyhlaska ¢. 10/2005 Sb., o vys$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdg&jsich predpisi; déle jen vyhlaska €.
10/2005 Sb.
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3. Vzdélavaci program

1. v oborech, které tvori zaklad potfebny pro poskytovani laboratorni zdravotni péce, a to v anatomii,
fyziologii, patologii, biologii, biofyzice, fyzice, chemii, biochemii a zékladech radia¢ni ochrany,

2. v laboratornich a klinickych oborech, a to v histologii a histologické technice, cytologii, genetice
a molekuldrni biologii, hematologii a transfuznim Iékatstvi, mikrobiologii, imunologii, epidemiologii,
vysetiovacich metodach v ochrané¢ a podpofe veifejného zdravi, toxikologii, klinické biochemii,
instrumentalni analyze (analytickd chemie), zdravotnickych prostfedcich, zejména v laboratornich
zdravotnickych pfistrojich,

3. v socidlnich a dalSich souvisejicich oborech, a to v zakladech psychologie a zdkladech informatiky,
statistiky a metodologie védeckého vyzkumu, systému managementu jakosti v laboratofi,

Vzdélavani zahrnuje 1 vzdélavani student v cizich jazycich véetné zakladt odborné latinské terminologie. Cilem
vzdélavani studentd v cizim jazyce je dosdhnout, v nivaznosti na piedchozi znalosti jazyka ze SS, takové urovné
jazykovych znalosti a dovednosti, ktera odpovida stupni B2, ptip. C1 Spolecného evropského referen¢niho ramce
pro jazyky, a zaroven je pfipravit i pro uzivani jazyka v typickych fecovych situacich pfi poskytovani zdravotni
péce pacientim/klientim neovladajicim Cesky jazyk, k vyuzivani ciziho jazyka pro studijni ucely, popt. pro
studijni pobyt nebo praci v zahrani¢i. Vzdé€lavani v odborné latinské terminologii je zaméfeno na osvojeni
zakladni medicinské terminologie nezbytné pro vzdélavani v oboru.

Rozviji se rovnéz informatickd gramotnost studentd. Vzdélavani v informatice mé piedevs$im aplikacni charakter
a je zaméfeno na seznameni studentli se specidlnimi programy pro zdravotnictvi, zejména sezndmeni studentli
se specialnimi programy pro zdravotnictvi, na vyuzivani informatiky v praxi zdravotniho laboranta a jako zdroje
informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvoii prakticka vyuka

praktické vyucovani poskytuje dovednosti a znalosti v zakladnich laboratornich postupech v souladu
se zasadami spravné laboratorni praxe véetné odbéru biologického materidlu a znalosti preanalytického,
analytického a postanalytického procesu v oborech histologie, cytologie, genetika a molekularni biologie,
hematologie a transfuzni sluzba, mikrobiologie, imunologie, klinicka biochemie vcetné toxikologie,
vySetfovaci metody v ochrané vetejného zdravi a epidemiologii;
Prakticka vyuka je realizovéna:

a) formou praktickych cvieni ve Skolnich laboratofich v podminkéach Skoly nebo FN HK pod vedenim
odbornych uciteltl a odbornych pracovnikd nemocnice;

b) v laboratofich nemocnic a ostatnich zafizenich zajiStujicich vySetfeni biologického materidlu
za spoluprace a soucinnosti zdravotnickych pracovniki zptisobilych k vykonu ¢innosti bez odborného
dohledu v ramci odborné praxe

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a dodrzovani hygienickych
a protiepidemiologickych pozadavkii.
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3. Vzdélavaci program

Durraz se klade také na uplatiiovani ekologickych a ekonomickych hledisek pfi laboratorni praxi v duchu zasad
trvale udrzitelného rozvoje.

Soucasti vzdélavaciho programu je také problematika ochrany clovéka za mimotfadnych udalosti, ktera je
zahrnuta zejména do pfedméti Prvni pomoc a medicina katastrof, Vefejné zdravotnictvi, Anatomie a fyziologie.

Poslanim zdravotnickych pracovnikii je také vést své klienty k péci o vlastni zdravi, proto je Zadouci, aby
1 zdravotni laboranti ziskali v tomto sméru potfebné navyky a postoje.

Metody a formy vyuky

Ve vyuce uplatiiujeme takové vyucovaci metody a formy, které odpovidaji tercidarnimu vzdélavani a zohlediiuji
zvlastnosti vzdélavani dospélych, a které napomahaji vytvofeni pozadovanych klicovych a odbornych
kompetenci. Doporucené postupy jsou uvedeny v charakteristikich jednotlivych moduli. V souladu
se vzdélavanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, diskuze, skupinovéd sezeni, konzultace,
seminaie, praktickd cviceni v laboratofich, vzdélavani metodou feseni problémi, seminafe, tymova prace,
demonstrace zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové studie, prace
v knihovndch, fizené samostudium a projektova vyuka. Tvorba studentskych projektl vyrazné ptispiva k rozvoji
klicovych kompetenci, predev§im kompetenci feSit prakticky orientované problémy a pracovat v tymu.
0d 1.9.2023 maji studenti VOS moznost pracovat v systému Bookport nakladatelstvi Grada s odbornou
literaturou v on-line prostiedi. Ve vyuce jsou pouzivany moderni vyukové prostiedky (napi. datové projektory,
vizualizéry, tablety a dal$i prostiedky).

Pojeti vzdélavaciho programu:

Vzdélavaci program napliuje cile stanovené Kvalifikacnim standardem piipravy. Vzdélavani se zamétuje
na osvojeni védomosti a profesnich dovednosti nezbytnych pro planovani, poskytovani a vyhodnocovani
zajiStovani zdravotni péce a na vytvareni zadoucich profesnich postojii, navyka a dalSich osobnostnich kvalit
zdravotnického pracovnika. Studenti jsou vedeni k odpovédnosti za kvalitu své prace, k empatii, altruismu
a angazovanosti ve prospéch pacientii/klientti, k dodrzovani bezpe¢nych pracovnich postupt, k ekologickému
a ekonomickému chovani. Jsou vzdélavani tak, aby =ziskali pozitivni hodnotovou orientaci potiebnou
pro pracovni, osobni i obCansky Zivot, aby byli pfipraveni se celoZivotné vzdélavat a GspéSné se vyrovnavat
s problémy. Diraz se klade také na vytvareni pozitivniho vztahu studentl k vlastnimu zdravi a prevenci nemoci.
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3. Vzdélavaci program

Cile vzdélavaciho programu:
I. Cile vzdélavaciho programu

1. Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani vysoce kvalifikované cinnosti
v medicinskych laboratornich provozech, zvlasté v oborech klinicka biochemie a toxikologie, klinicka
hematologie, imunohematologie a transfuzni sluzba, 1ékaiska imunologie, 1ékaiska mikrobiologie, klinicka
genetika, histologie a patologie.

2. Cile smétujici k ziskani znalosti pravnich predpisii v oblasti poskytovani zdravotnich sluzeb a zdravotni
péée v Ceské republice a se zaméfenim napi. na pravo pacienta zvolit si poskytovatele zdravotnich sluzeb
opravnéného k poskytovani zdravotnich sluzeb, které odpovidaji jeho zdravotnim potiebam, pokud pravni
predpisy nestanovi jinak.

3. Cile vedouci k =ziskdni profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika opraviiyjici k vykonu
zdravotnického povolani® .

4. Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zdkladni ptedpoklad k celozivotnimu
profesnimu vzdélavani.

I1. Cile studia/vzdélavani

1. Cile tykajici se ptimého vykonu profese

1.1 Absolvent’ka je schopen/schopna samostatné zastdvat pracovni pozici s pouZzitim analytické,
instrumentalni a pocitacové techniky ve vSech typech zdravotnickych laboratofi klinické biochemie, klinické
hematologie, transfuzni sluzby, mikrobiologie a dalSich.

1.2 Absolvent/ka je schopen/schopna mit ptehled o preanalytickych, analytickych a postanalytickych
postupech v jednotlivych laboratornich oborech, véetné znalosti kritickych mist a principt spravné laboratorni
praxe (SLP).

1.3 Absolvent/ka je schopen/schopna rozumét postuplim akreditacniho procesu klinickych laboratofi
s ohledem na nérodni standardy a poZadavky norem ISO.

1.4 Absolvent/ka je schopen/schopna zajistit spravnou identifikaci a verifikaci biologickych vzorkd, pfipravu
vzorkl k analyze, jejich zpracovani a archivaci.

1.5 Absolvent/ka je schopen/schopna obsluhovat analytick¢é a instrumentdlni pfistroje v souladu
se standardnimi opera¢nimi postupy, vcetné spravné manipulace, skladovani a kontroly reagenc¢nich seta.

1.6 Absolvent/ka je schopen/schopna provadét standardni a specializované laboratorni metody a podilet se
na zavadéni novych metod a postupti véetné programi interni kontroly kvality a mezilaboratorniho porovnani.

1.7 Absolvent/ka je schopen/schopna podilet se na zpracovani dat jednak pro ekonomické potieby I jako
soucast sbéru a vyhodnoceni vyzkumnych dat.

1.8 Absolvent/ka je schopen/schopna komunikovat se Zadateli laboratorniho vysetfeni v roving zakladni
biomedicinské terminologie.

2. Cile tykajici se rozvoje profese zdravotniho laboranta
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2.1 Absolvent/ka je schopen/schopna na zékladé svych védomosti, dovednosti a socialni zralosti piispivat
k profesionalizaci oboru laboratorni diagnostiky, podili se na zvySovani prestize a postaveni zdravotniho
laboranta ve spolecnosti.

2.2 Absolvent/ka zna aktualni stav rozvoje oboru v CR a ostatnich zemich.

2.3 Absolvent/ka je schopen/schopna se v oblasti laboratorni diagnostiky podilet na vyzkumné Cinnosti,
prezentovat jeji vysledky a aplikovat je do své prace.

3. Cile tykajici se principt péce o zdravi

3.1 Absolvent/ka se orientuje v pravnim fadu CR, zejména v oblasti, kterd upravuje poskytovani zdravotnich
sluzeb a socialnich sluzeb a pasobnost statni spravy v oblasti organizace poskytovani zdravotnich sluzeb
a socialnich sluzeb.

3.2 Absolvent/ka chape ulohu Svétové zdravotnické organizace /World Health Organization/ (déle jen
»WHO®) ve svét¢ a v Evropé. Respektuje pravni piedpisy a doporuceni Evropské unie (dale jen ,,EU*) tykajici
se zdravotni a socialni politiky v ¢lenskych zemich. Je seznamen/a s mezinarodnimi dokumenty tykajicimi
se laboratorni diagnostiky.
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Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi:

Neoddélitelnou soucasti teoretického 1 praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a ochrany pii praci,
hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychézi ve vychovné
vzdélavacim procesu z pozadavka v dobé vyuky platnych pravnich a ostatnich ptedpisii k zajisténi bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci (zdkont, natizeni vlady, vyhlasek, technickych ptedpist a ¢eskych technickych norem).
Tyto pozadavky jsou doplnény o vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohrozeni, jimz jsou studenti
pii teoretickém 1 praktickém vyucovani vystaveni, v€etné informace o opatfenich na ochranu pied plisobenim
zdrojt rizik.

Studenti jsou rovnéz pouceni o chovani ¢loveéka za mimotadnych situaci.

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami pozadavkiim stanovenym zdravotnickymi predpisy. Studenti
jsou pouceni vzdy pied zahajenim ¢innosti v odborné laboratofi, na kazdém odborném pracovisti. Pouceni o praci
v odbornych ucebnach skoly je zaznamenano v pedagogické dokumentaci, pouceni o BOZP na pracovistich,
kde studenti vykonavaji odborné praxe, v deniku odborné praxe.

Pouceni studentl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préci, jakoZz 1 ovéteni znalosti, je tedy prokazatelné.

Nécvik a procvicovani Cinnosti je s pozadavky pravnich predpisii upravujicich pracovni podminky (zékon ¢.
262/2006 Sb., zdkonik prace, v platném znéni, a vyhlaSka ¢. 288/2003 Sb., kterou se stanovi prace a pracovisté,
které jsou zakazany téhotnym zenam, kojicim zendm a matkam do konce devatého mésice po porodu
a mladistvym, a podminky, za nichz mohou mladistvi vyjimecné tyto prace konat z divodu piipravy na povolani,
v platném znéni).

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi - dukladné sezndmeni studentt
s platnymi pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préci, s organizaci prace
a pracovnimi postupy - pouZzivani strojii a zafizeni, pracovnich néstroji a pomdicek, které odpovidaji
bezpecnostnim piedpisim - pouZivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkli podle vyhodnocenych rizik
pracovnich ¢innosti.
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Organizace vyuky:

Pocet tydnli

1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik
Druh €innosti 20 |[LO (20 |LO |ZzO |LO
Skolni vyuka 16 |12 |16 |12 |13 | 10
z toho praktické vyucovani
z toho odbornd praxe na pracovistich FOaPO | 0 4 |0 |4 3 4
samostatné studium 3 3 3 3 3 3
¢asova rezerva 1 1 1 1 1 1
presah do Skolnich prazdnin 0 0O [0 |0 |O 0
Celkem 20 |20 |20 |20 | 20 | 18

Pocet hodin

1. rocnik | 2. rocnik | 3. rocnik
Druh ¢innosti Z0 |LO (ZO0 |LO |ZO |LO
teoreticka pfiprava 384|252 (336|204 |208 175
praktickd pfiprava* 80 |304|208|364|315 | 230
z toho praktické vyucovani 80 |144(208 (204|215 | 70
z toho odbornd praxe na pracovistich FOaPO | 0 160| 0 |160(120 |160
samostatné studium 120 |{120|120(120|120 (160
presah do Skolnich prazdnin 0 0 0 |0 0 0
Celkem 584 | 676|664 | 688 | 643 | 565

*zahrnuje cvic¢eni z Analytické chemie, Biochemie, cviceni v povinnych oborovych predmétech.
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Podminky pro pfijeti ke studiu
Obecné podminky pro pifijimani uchazecli jsou stanoveny platnymi pravnimi pifedpisy. Ke vzd€lavani ve
vzdélavacim programu Diplomovany zdravotni laborant jsou ptijiméani uchazeci, kteti ziskali stfedni vzdélani s
maturitni zkouskou a ktefi splnili podminky pro pfijeti prokdazanim vhodnych schopnosti, védomosti, z4jmi a
zdravotni zptsobilosti. O pfijeti rozhoduje feditelka Skoly.
Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu na zakladé legislativy platné v CR po splnéni viech
pozadavki, které na n¢ legislativa klade.
Zdravotni pozadavky na uchazece o vzdélavani Zdravotni pozadavky na uchazece o vzdélavani ve vzdélavacim
programu Diplomovany zdravotni laborant odpovidaji pozadavkiim na zdravotni zplisobilost, ktera je definovana
v platnych pravnich dokumentech'®.
Pti vybéru vzdelavaciho programu Diplomovany zdravotni laborant nejsou zdravotné zptsobili uchazeci trpici
zejména:

- prognosticky zavaznymi onemocnénimi omezujicimi funkce hornich nebo dolnich koncetin,

- prognosticky zavaznymi chronickymi nemocemi kiize a spojivek, v€etné onemocnéni alergickych,

- prognosticky z&vaznymi chronickymi onemocnénimi dychacich cest a plic véetné onemocnéni

alergickych,

- precitlivélosti na alergizujici latky pouzivané pti praktickém vyucovani,

- prognosticky zdvaznymi poruchami mechanizmu imunity,

- zavaznymi duSevnimi nemocemi a poruchami chovéani.
K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je piislusny registrujici prakticky lékat.

Podminky uznani pfedchoziho vzdélavani:

Reditelka $koly uzna ucelené dosazené vzdélani studenta, pokud je dolozeno dokladem o tomto vzdélani nebo
jinym prokazatelnym zptisobem. Casteéné vzdélani studenta miize feditelka §koly uznat, pokud je doloZeno
dokladem o tomto vzdélani nebo jinym prokazatelnym zptisobem a pokud od doby jeho dosazeni neuplynulo vice
nez 10 let nebo pokud student znalosti z tohoto vzdélani prokaze pti zkousce stanovené feditelkou Skoly. Uzna-
li feditelka Skoly dosazené vzdé€lani studenta, uvolni studenta z¢asti nebo zcela z vyucCovani a z hodnoceni
v rozsahu uznaného vzdélani.

Podminky pfijimani do vyssiho ro¢niku vzdélavani ve vyssi odborné skole:

Do vyssiho ro¢niku muize byt piijaty student, ktery studoval piibuzny obor na vysoké Skole a ktery studium
nedokongil, pfipadné student jiné VOS, ktery studium pierusil &i zanechal a chce se vratit ke studiu v oboru
na jiné VOS. Musi predlozit Zadost o pfijeti do vy&§iho roéniku, ovéfenou kopii maturitniho vysvédéeni a piehled
dosavadniho studia VS s hodnocenim (vypis ze systému VS, VOS, sylaby predmétil) a kopii Deniku praxe.
Po srovnani pfedchoziho studia s akreditovanym programem DZL posoudi vedouci oboru moznost piijeti a da
navrhy feditelce Skoly na uzndni ptedchoziho vzdélani, uréi rozdilové zkousky a studentovi upfesni obsahy
zkousek, jejich formu a zkouSejiciho. Student muze byt piijaty do vysSiho ro¢niku po vykonéani vSech
pfedepsanych rozdilovych zkousek.
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Do vyssiho ro¢niku muze byt piijaty student, ktery prerusil vzdélani a od té doby neuplynulo vice jak 10 let.
Student musi podat zadost a piedlozit studijni prukaz.

Podminky zmény oboru vzdélani:

Pokud student pozada pisemné o zménu oboru vzdélani, posoudi nejprve vedouci nového oboru vzdélani
podminky, za kterych by bylo mozné zménu provést zejména s ohledem na praktickou vyuku a odbornou praxi.
Néavrhy na rozdilové zkousky pifedlozi vedouci oboru feditelce Skoly, kterd stanovi jeji obsah, rozsah, termin
a kritéria jejiho hodnoceni. Student mtize zménit obor az po vykonani vsech zkousek, ptipadné si predméty, které
dosavadnim studiem neabsolvoval, zapsat nad ramec u¢ebniho planu, pokud nepiekroc¢i 35 tydenich hodin.

Podminky prestupu z jiné vyssi odborné skoly:

Pokud student jiné VOS pozada pisemné o piestup, dolozi k Zadosti vypis piedchoziho studia s hodnocenim
a kopii deniku praxe. Vedouci oboru posoudi vzdélavaci plany, stanovi rozdilové zkousky a piedlozi vSe feditelce
Skoly.

Podminky preruseni vzdélavani:

Reditelka $koly mtiZe studentovi prerusit vzdélavani, a to na dobu nejvyse 2 let. Po dobu pieruseni vzdélavani
student neni studentem této Skoly. Po uplynuti doby pieruseni vzdélavani pokracuje student v tom rocniku,
ve kterém bylo vzdélavani preruseno. Se souhlasem feditelky Skoly miize student pokracovat ve vys§im ro¢niku,
prokéaze-li odpovidajici znalosti a praktické dovednosti a zptisob jejich ziskani. Reditelka $koly na zadost studenta
ukon¢i preruseni vzdélavani i pred uplynutim doby pferuSeni vzdélavani, nebrani-li tomu zavazné divody.
Reditelka $koly je povinna prerusit vzdélavani studentce z diivodd téhotenstvi a mateistvi, jestlize prakticka
pfiprava probih4 na pracoviStich nebo ve formé& praci zakézanych t€¢hotnym Zendm a matkam do konce devatého
mesice po porodu, nebo jestlize vyucovani podle 1ékatského posudku ohrozuje t€hotné studentky.

Podminky pro déleni a slu¢ovani studijnich skupin:

Studijni skupina studentit DZL se pro potieby praktické vyuky a vyuky cizich jazyki déli podle poctu studenti
tak, aby jejich pocet odpovidal poctu pracovnich mist v odbornych uéebnach skoly, tj. max. 16. Studijni skupina
nese oznaceni 1.Z, 2.Z, 3.Z a podle potieb se déli na Pm, Dm ¢i skupiny a, b, c.

Pti zméné poctu student ve studijni skupin€, kdy dojde ke snizeni poc¢tu vlivem odchodu ze studia, je mozné
pro dalsi obdobi skupiny zménit.

Skupiny mezi obory se mohou slucovat na nekteré predméty, pokud hodinova dotace a obsah pfredmétu jsou
ve shodé. Tyka se teoretické vyuky.

10 Nafizeni vlady €. 211/2010 Sb., o soustavé oborli vzdélani v zékladnim, stfednim a vy$$im odborném
vzdélavani
15
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant




Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Krdlové

3. Vzdélavaci program

Dalsi podminky (vzdélavani studenti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, konani talentovych zkouSek
aj.):

Vzdélavani cizincu

Cizinci se mohou vzdélavat ve vzdélavacim programu Diplomovany zdravotni laborant na vyssi odborné skole
po splnéni viech pozadavki, které na né kladou platné pravni predpisy CR a mezinarodni smlouvy. Vyu¢ovacim
jazykem je jazyk cesky.

- Vzdélavani studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a studentli mimofadné nadanych
Pti vzdélavani studentl se specidlnimi vzdélavacimi pottebami se vychdzi vzdy z konkrétni situace, vzdélavacich
schopnosti a potieb studenta. Podminkou pfijiméni ke vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovany
zdravotni laborant je prokdzani zdravotni zptisobilosti.

Vzdélavani studenti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Za studenty se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani studenti se zdravotnim postizenim, studenti
se zdravotnim znevyhodnénim a studenti se socidlnim znevyhodnénim.

Vzdélavani studentli se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim
- Pokud je prokazana zdravotni zpisobilost ke vzdélavani prisluSnym I€katem, Skola pti vzdélavani a péci
o tyto studenty zohlediiuje a respektuje jejich individualitu a potieby.
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- Prakticka ¢ast vyucovani je uzplsobena podle individualnich potfeb a moznosti studenta za pouziti
vhodnych kompenzacnich pomicek.
- Ve vétsim rozsahu jsou umoziovany individualni konzultace studentli s vyucujicimi.

Vzdélavani studentd s vyvojovymi poruchami uéeni nebo chovani

Studenti se specifickymi poruchami uceni nebo chovani jsou zohlednéni na zéklad€ zpravy z pedagogicko-
psychologickych vySetfeni a prokazani zdravotni zpiisobilosti ptislusnym lékatem. Pro uspésné a bezproblémové
zvladnuti vzdélavaciho programu u studentt, kterym jsou diagnostikovany specifické poruchy leh¢iho razu, jsou
respektovana doporuceni a zavéry pedagogicko-psychologickych vysetieni.

Vzdélavani studenti télesné postizenych

Narocnost péfe a vzdélavani téchto studentd je zavislé na stupni fyzického postizeni. Pro uspésné
a bezproblémové zvladnuti vzdelavaciho programu u studentii s télesnym postizenim leh¢iho razu, jsou
respektovana doporuceni a zavéry vySetfeni ptislusnym lékatem.

Vzdélavani studentd se socialnim znevvhodnénim

Ke specifickym potiebam pti vzdeélavani téchto studentl patfi:

- vysoce individudlni pfistup, v pfipadé studentli z odlisného kulturniho prostfedi piipadnd pomoc
pedagoga ve vyuce pii osvojovani si znalosti vzdélavaciho jazyka,
- odlisné metody a formy prace.
Studentim ze socialné slabych rodin s finan¢nimi problémy je nabizena dohoda o jiném zptisobu placeni
Skolného, neZ je bézné (splatkovy kalendar, sniZzeni vyse Skolného).

Vzdélavani studentti mimoradné nadanych

Systém préce se studenty mimotfadné€ nadanymi

Mozné Gpravy zptisobu vyuky mimoifadné nadanych studenti:
- nabidka nestandardnich problémovych tloh a specifickych tkoll (na slozitéjsi a abstraktnéjsi Girovni),
- vypracovavani naro¢nych projektti zadavanych socidlnimi partnery Skoly,
- rozSifovani a prohlubovani obsahu uciva ze zahrani¢ni odborné literatury a odbornych periodik apod.

Podminky pro konani komisionalni zkousky:
Komisionalni zkousky se konaji:
a) vzdy v ptipad¢ konani druhé opravné zkousky nebo druhého opravného terminu klasifikovaného
zapoctu;
b) v ptipad¢ Zadosti studenta o ptrezkouSeni z diivodu pochybnosti o spravnosti hodnoceni, podané
do 3 dnil od vykonani zkousky;
¢) v ptipadé konani rozdilové zkousky.
Student miZe v jednom dni skladat pouze jednu komisionalni zkousku. Vysledek komisionalni zkousky, ktery je
konec¢ny, sdéli pfedseda komise prokazatelnym zptsobem studentovi.
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Odstoupi-li student od zkousky po jejim zahajeni, nedostavi-li se ke zkouSce bez omluvy nebo nebyla-li jeho
omluva uznana, nebo porusi-li zavaznym zptusobem pravidla zkousky, propada mu zkuSebni termin bez nahrady.
Je klasifikovan znamkou 4 - nevyhovél.

Student, ktery se z vaznych divoda nedostavil ke zkousce a neomluvil se pfedem, ma moznost se do 3 dnt
pisemné omluvit dodate¢né. Uznatelné jsou pouze zdvazné, zejména zdravotni diivody. O uznani zavaznosti
a omluvitelnosti diivodd rozhoduje fteditelka Skoly. Pokud feditelka Skoly omluvu uznd, termin zkousky
studentovi nepropada a je mu uréen nadhradni termin.

Pro komisionalni zkousky jmenuje feditelka tficlennou zkusebni komisi. V bod¢ a) kona student druhy opravny
termin pied zkuSebni komisi nejdfive tyden po prvnim opravném terminu.

Podminky pro postup do vyssiho rocniku:

Student postoupi do vyssiho ro€niku, pokud splni vSechny poZzadavky dané studijnim planem do 31.8. daného
Skolniho roku a piedlozi studijni vykaz ke kontrole.

Hodnoceni jednotlivych predméth musi byt ukonéeno nejpozdéji do konce studijniho obdobi daného ro¢niku, t.j.
do 31. srpna. U predmétl, které maji stanoveny podminky vyplyvajici z ndvaznosti predmétd, musi byt tyto
podminky splnény dfive nez predmét, ktery je urcuje (povinnost pfedchoziho absolvovani vybranych predméth).

Hodnoceni studenta z odborné praxe piedlozi student vedeni Skoly nejpozdé€ji do 31. 1. za zimni obdobi a do 31.
8. za letni obdobi pfislusného Skolniho roku. Absence studenta nesmi piesahovat 10 % celkového poctu
oducenych hodin v ramci kazdého praktického predmétu. Pokud absence piekroci 10 % celkového poctu hodin
za zimni nebo letni obdobi, je student povinen danou absenci nahradit, a to i v pfipadé nemoci. Souvislou
odbornou praxi student absolvuje se 100% tcasti.

Vymezeni forem dalSi prace se studenty:

Studenti v ramci studia absolvuji odborné exkurze a prednasky:

FN Kralovské Vinohrady

IKEM

Absolventské prace prezentuji na studentské konferenci, kterou skola pofada vzdy v dubnu pro vSechny skupiny
a roéniky VOS.

Projektové dny

Vyjezdy Erasmus +

18
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant




Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234

3. Vzdélavaci program

500 03 Hradec Kralové

Ucebni plan
o . . . . . ., ve
e 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik Celkem | standard
Nazev predmétu 20 LO 20 LO 20 LO hodin u
pocet vyukovych tydnti 16 12 16 12 13 10
ECT ECT ECT ECT ECT ECT
T H| s | T|P |H| s H|{ s [T|P|H| s [T H| s H| s
K
Anatomie a fyziologie 2 Z| 2 | 1|1 |zZk| 2 >6 48
K Z

. | Patologie 2 Z| 2 K| 2 >6 >0
2 K 56 56
D | Biologie 2 Z| 2 |1|1]|z2)| 2
'S o, K
:g Fyzika a biofyzika 1 Z| 1 |5|05|z2| 1 28 20
C
= . « 56
~N | Chemie 2 Z| 2 |2 Zk| 2
o 86
£ K 72
’g Analyticka chemie Z| 2 2 |Zk| 2
. K 100 100

Biochemie 4 Z| 3 |21 |zZ| 2

Zaklady nuklearni mediciny a 1, 24 24

radiacni ochrany 5 Z| 1
‘@ | Prvni pomoc 1 Zk| 2 32 30
(=
3| K K K K 103 | 90
2 | Histologie a histologicka technika 2 Z| 2 Z| 2 |2 Z| 2 |1 Z| 1 Zk| 1
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Cviceni z histologie a histologické K K K K K 103
techniky z 2|2 Z 1|2z z
K 72
Genetika a molekularni biologie Z Zk 114
Cviceni z genetiky a molekularni K K 56
biologie 2|2 Z
. K K 70
Hematologie Z 2 Z Zk
K K 92
Cviceni z hematologie 4 |7 z
170
\ K 54
Transfuzni lékafstvi Z Z 2 Zk
K K K 82
Cviceni z transfuzniho lékafstvi 2|2 Z 2 |Z
K K K K 126
Mikrobiologie a epidemiologie z Z Z 2 Z Zk 136
v . . K . K K 106
Cviceni z mikrobiologie z 2|2 Z 2 |Z
. . K K 92
Imunologie Z Z 2 Z Zk 110
K K 62
Cviceni z imunologie Z 2 |Z
Ochrana vefejného zdravi Zk 32
Vysetiovaci metody k ochrané K 12 30
vefejného zdravi Z
K K K 179
Klinicka biochemie a toxikologie z Zk Z 310 |2Z Zk 160
Cviceni z klinické biochemie a K K K K 212
toxikologie z 4|2 Z 4 | Z
20
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K K
Instrumentalni technika 1 Z| 2 11 2 (1)1|z| 2 |11 |Zk| 2 112 7>
K
Laboratorni technika 1 Z| 2 32 30
Etika ve zdravotnictvi 1 Z| 1 16 15
K
2
Psychologie a komunikace 1 Z| 2 3 30
K 32
. | Informatika a statistika 1 Z| 2 4
_§ Metodologie vyzkumu 1 13
so | Seminar k absolventské praci 1 Z 23
S | Ekonomika a fizeni laboratofe 2 Z 30 24
)
c 1, K
'g Verejné zdravotnictvi 5 Z| 1 24 20
e Zaklady zdravotnického prava a K 25 20
legislativy 2|05z 2
K K K
o 168
Cizi jazyk Z| 2 |2 2 |2 Z| 2 |2 Z| 2 |2 2 |3 Zk
Konverzace v angli¢tiné 2 Z 20
21 1 1 1
Celkem 19 X1] 26 |19 15 29 (0|4 | X| 28 |7 |17 | X | 28 (5] 16 25 [ 5195 X | 22
29 33 34 34 31 24,5 2460
16 16 12 16
Odborna praxe 0 6 0 0 6 0 4 0 6
celkem ECTS 26 35 28 34 29 28| 180
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3. Vzdélavaci program

Poznamky k u¢ebnimu planu (nepovinné):
Vysvétlivky

Z0O — zimni obdobi

LO — letni obdobi

Z —zapocet

KZ — klasifikovany zapocet
Zk — zkouska

A — predmét absolutoria
T - teoreticka vyuka

P - prakticka vyuka

H — hodnoceni

Odborna praxe probiha na pracovistich poskytovatelt sluzeb, 1 hod. = 60 minut.

22
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Karta pfedmétu

Nazev predmétu:

Cizi jazyk — Anglicky jazyk

Anotace predmétu:

Vzdélavani v anglickém jazyce vytvaii predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani
jazyka pfti vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky
a ostatnim zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného
jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve zvoleném oboru. Kultivuje se celkovy osobni projev studenta,
chovani a vystupovani ve vztahu k cizincim, vyuka usnadiiuje pfistup k informacim, a tim
umoznuje vy$$i mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu préce v zahranici.

Cil predmétu:

Modul ma za cil rozvijet jazykové znalosti studentli ziskané ve stfedni Skole na troven B2 (popf.
C1) podle SERRIJ. Studenti ziskaji védomosti a dovednosti nezbytné pro odbornou komunikaci se
spolupracovniky a klienty a pro préci s anglickou odbornou literaturou a internetem. Ziskaji
jazykové a stylizaéni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunikaéni kompetence
lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a strategické se zaméfenim na odbornou,
zdravotnickou a farmaceutickou tématiku.

Student

- pouziva slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruht

- spravn¢ pouziva vybrané morfologické a syntaktické jevy

- ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovéni slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky

- vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy nezndmych vyrazii, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (ptekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiru¢kami a jinymi informa¢nimi zdroji

- rozumi hlavnim mySlenkdm pfimétené naroCnych odbornych textl, rozlisi zakladni
a roz§ifujici informace

- rozumi zdravotnické dokumentaci vedené ve studovaném jazyce

- reprodukuje pfecteny odborny text, pochopi hlavni myslenky, potfidi vytah, sestavi resumé

Ramcovy rozpis uciva:
Recové dovednosti

- receptivni feCové dovednosti: poslech a ¢teni s porozuménim
- produktivni fe€ové dovednosti: pfedem pfipraveny i spontdnni Gstni 1 pisemny projev na
témata z kazdodenniho Zivota i na odbornd témata
Jazykové prostiedky

- zvukova a grafickd podoba jazyka

- rozvijeni slovni z4soby s dirazem na odbornou terminologii souvisejici s oborem vzdélani

- pouzivani slovni zasoby a gramatickych prostfedkti s ohledem na jejich stylistickou
platnost

vvvvvv

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

1. VSeobecné zdravotnické tematické okruhy
23
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- anatomie a fyziologie lidského téla

- zdravi, zdravy zplsob zivota, prevence nemoci
- nemoci (pficiny, prabéh, ptiznaky)

- zdravotni péce

- prvni pomoc

2. Specializované tematické okruhy
- laboratof
- laboratorni sklo
- pristrojové vybaveni
- bezpecnost prace v laboratofi
- préce v analytické laboratofi, automatické analyzatory
- zakladni poznatky z mikrobiologie, imunologie, hematologie, histologie, toxikologie,
klinické biochemie, obecné a fyzikalni chemie

- Konverza¢ni tematické okruhy

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Pribézné hodnoceni v poslechovych a gramatickych testech, semindrni prace (stylizace dopisu,
Zivotopisu), prezentace odborného tématu, ustni zkouska.

KZ — dil¢i testy, Gstni zkouSeni v rozsahu latky ptisluSného ro¢niku

ZK —ustni zkouseni v rozsahu latky1.-3. ro¢niku

Seznam studijni literatury:

TOPILOVA, V.. Medical English: angli¢tina pro zdravotniky. 3. vyd. Havli¢kiv Brod: Tobias,
2001, 273 s. ISBN 80-731-1001-6.

Anglicko-Cesky, cesko-anglicky prakticky slovnik. 7. vydani. V Brné: Lingea, 2024. 1359 stran.
pro kazdého. ISBN 978-80-7700-012-3.

MURPHY, R.. English grammar in use: a self-study reference and practice book for intermediate
students of English : with answers. 3rd ed. Cambridge: Cambridge University Press, 2004, x, 379
s. ISBN 05-215-3762-2.

HAVLICKOVA, I.; DOSTALOVA, S. a KATEROVA, Z.. English for pharmacy and medical
bioanalytics. Third edition. Ucebni texty Univerzity Karlovy. Prague: Charles University,
Karolinum Press, 2023. ISBN 978-80-246-5507-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Informacni zdroje voln€ dostupné v ramci Internetu (vyhledavace, Wikipedie, TED ED a dalsi).
BOHACIKOVA, Katarina. The job of a laboratory technician, laboratory. In: Vover.cz [online].
Inovace VOV projekty inovace vys$iho odborného vzdelavani. Dostupné z Inovace VOV - The
job of a laboratory technician, laboratory

BOHACIKOVA, Katarina. Chemistry, biochemistry. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty
inovace vysSiho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Chemistry, biochemistry.
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Karta predmétu

Néazev predmétu:

Cizi jazyk — Némecky jazyk

Anotace predmétu:

Vzdélavani v némeckém jazyce vytvaii predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani
jazyka pii vykonu povolani, komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky
a ostatnim zdravotnickym personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného
jazyka a pro dalsi vzdélavani a rist ve zvoleném oboru. Kultivuje se celkovy osobni projev studenta,
chovani a vystupovani ve vztahu k cizincim, vyuka usnadiiuje pfistup k informacim, a tim
umoznuje vy$si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na trhu prace v zahranici.

Cil predmétu:

Modul ma za cil rozvijet jazykové znalosti studentt ziskané ve stiedni Skole na uroven B2 (pftip.
C1) podle SERRIJ. Studenti ziskaji védomosti a dovednosti nezbytné pro odbornou komunikaci se
spolupracovniky a klienty a pro praci s némeckou odbornou literaturou a internetem.

Ziskaji jazykové a styliza¢ni schopnosti a dovednosti a jim odpovidajici komunika¢ni kompetence
lingvistické, sociolingvistické, pragmatické a strategické se zamétenim na odbornou zdravotnickou
a laboratorni tematiku.

Student:

- pouziva slovni zasobu vcetn¢ vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor
v rozsahu komunikac¢nich situaci a tematickych okruhii

- spravné pouziva vybrané morfologické a syntaktické jevy

- ovlada zptsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce
a vybrané jevy v oblasti stylistiky

- pouziva osvojené jazykové prostiedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu
s komunika¢nim zamérem

- vhodné reaguje na partnerovy podnéty, odhaduje vyznamy neznamych vyrazi, pouziva
kompenzacni vyjadfovani, pracuje se slovnikem (pfekladovym, vykladovym), jazykovymi
pfiruckami a jinymi informa¢nimi zdroji

- rozumi hlavnim mySlenkdm piimé&fené narocnych odbornych textd, rozlisi zakladni
a rozSifujici informace

- odvodi vyznamy neznamych slov na zaklad¢ jiZ osvojené slovni zasoby, znalosti tvorby
slov, internacionalismu a kontextu

- rozumi odborné terminologii v dokumentaci vedené ve studovaném jazyce, reprodukuje
precteny odborny text, pochopi hlavni myslenky, potidi vytah, sestavi resumé

Ramcovy rozpis uciva:
Recové dovednosti

- receptivni fecové dovednosti: poslech a Cteni s porozuménim
- produktivni feCové dovednosti: pfedem pfipraveny i spontanni Ustni i pisemny projev
na témata z kazdodenniho zivota i na odborna témata

Jazykové prostiedky

- zvukova a grafickd podoba jazyka
- rozvijeni slovni z4soby s dirazem na odbornou terminologii souvisejici s oborem vzdélani
- pouzivani slovni zasoby a gramatickych prostiedkil s ohledem na jejich stylistickou platnost
25
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant




Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Kralové

vvvvvv

- slozitéjsi gramatické jevy pouzivané v odborném stylu (trpny rod, kondenzace)

Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a jazykové funkce

1. VSeobecné zdravotnické tematické okruhy
- anatomie a fyziologie lidského téla
- zdravi, zdravy zplsob zivota, prevence nemoci
- nemoci (pficiny, prabéh, ptiznaky)
- zdravotni péce
- prvni pomoc

2. Specializované tematické okruhy
- laboratorf, zafizeni laboratofe
- laboratorni sklo
- pristrojové vybaveni
- bezpecnost prace v laboratofi
- préce v analytické laboratofi, automatické analyzatory
- zékladni poznatky z mikrobiologie, imunologie, hematologie, histologie, toxikologie,
klinické biochemie, obecné a fyzikalni chemie

3. Konverzac¢ni tematické okruhy
- Zivotopis
- bydleni
- volny ¢as
- cestovani
- v restauraci

4. Redlie némecky mluvicich zemi

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

Pritbézné hodnoceni v poslechovych a gramatickych testech, semindrni prace (stylizace dopisu,
Zivotopisu), prezentace odborného tématu, Ustni zkouska

KZ — dil¢i testy, ustni zkouSeni v rozsahu latky ptisluSného ro¢niku

ZK — ustni zkouSeni v rozsahu latky1.-3. ro¢niku

Seznam studijni literatury:

Povinna

BENNER, K. U. Der Korper des Menschen. Augsburg: Weltbild Verlag, 1996. ISBN

3893502734.

DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenpflege, 1. a II. dil. 2. pfepracované vydani.
Hradec Kralové: SZS a VZS Hradec Kralové, 1997.

STEDRONOVA, L. Zaklady lékai'ské néméiny. Praha: Avicenum, 1989.

Doporucena

MOKROSOVA, I. Némecko-&esky a Eesko-némecky 1ékaisky slovnik. Praha: Grada Publishing,
2002. ISBN 80-247-0218-5.

JUSTOVA, H. Wir iiben deutsche Grammatik. Havlickiv Brod: Fragment, 2002. ISBN 80-7200-
422-0.
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Dusilova, D. a kol.: Sprechen Sie Deutsch pro zdravotnické obory. Praha: Polyglot, 2004. ISBN
80-86195-32-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Informacni zdroje volné dostupné v rdmci $kolniho Intranetu (programy na podporu vyuky -
MOODLE, ukazky, elektronické publikace atd.) a Internetu (vyhledavace, Wikipedie a dalsi).
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Anatomie a fyziologie

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje s anatomii lidského téla, vztahy
jednotlivych  organt a  systému, pohybového, respiraéniho, kardiovaskularniho,
gastrointestindlniho, urogenitalniho a nervového. Principialni vztahy mezi jejich strukturou a
funkei jsou v dal$im studiu nezbytné pro pochopeni fyziologickych, patofyziologickych a
patologickych souvislosti nutnych k zvladnuti jak teoretickych, tak i praktickych klinickych
znalosti. Blize specifikuje zdkonitosti fungovani lidského téla — jednotlivych tkani, organd, systému
a organismu jako celku, souvislosti a vztahy mezi chemickymi, fyzikalnimi a biologickymi faktory
zivotnich procest. Podstatnym cilem je, aby student ziskal kritické védecké mysleni, byl schopen
samostatné analyzy textu a vybéru podstatnych informaci.

Cil predmétu:

Student:

objasni vyvoj, regulace a funkci lidského organizmu

demonstruje na modelech stavbu, slozeni a funkci jednotlivych organti a té€lnich systému

Ramcovy rozpis udiva:

Teoreticky modul

Stavba bunky, fyziologie buriky, funkéni morfologie tkani
Roviny, osy, zédkladni sméry pro orientaci na lidském téle
Pohybovy systém

Krev a krevni ob&h

Lymfaticky systém

Imunitni systém

Dychaci systém

Travici systém, fyziologie traveni a vstiebavani

Mocovy systém

Pohlavni systém

Kozni systém

Zlazy s vnitini sekreci, latkové fizeni organizmu
Nervovy systém

Prakticky modul

Pfedmétem cviceni je demonstrace fyziologickych procest na schématech, obrazech, animacich a
videosekvencich. Studenti fesi souvislosti fyziologickych procesi v organizmu. Témata
odpovidaji teoretickému modulu.

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ, ZK — Gstni zkouSeni s vyuzitim modell a obrazli; zavérecny test

Studijni literatura a pomicky

Povinna

HOLIBKOVA, A., LAICHMAN, S. Prehled anatomie clovéka. Vyd. 5. Olomouc: Vydavatelstvi
UP, 2017. ISBN 978-80-244-2615-0.
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KITTNAR, O. akol. Lékarska fyziologie. Praha, Grada Publishing, 2020. 880 s. ISBN 978-80-247-
1963-4.

ROKYTA, R. Fyziologie. Praha: Galen, 2016. ISBN 978-80-7492-238-1

SILBERNAGL S., DESPOPOULOS A. Atlas fyziologie ¢lovéka. 8. vyd.. Praha: Grada Publishing,
2016. ISBN 978-80-247-4271-7.

TROJAN, S., SCHREIBER, M. Atlas biologie cloveka. Praha: Scientia, pedagogické
nakladatelstvi, 2002. ISBN 80-7183-257-X.

ZGARBOVA, A., J. KALCAKOVA a H. ZGARBOVA. Anatomie a fyziologie. In: Vover.cz
[online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z:
https://www.vovcr.cz/odz/zdrav/130/page00.html

Doporucend

CIHAK, R. Anatomie 1. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2011. ISBN 978-80-247-3817-8

CIHAK, R. Anatomie 2. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2013. ISBN 978-80-247-4788-0

CIHAK, R. Anatomie 3. Vyd. 3. Praha: Grada Avicenum, 2016. ISBN 978-80-247-5636-3

DYLEVSKY, L. Somatologie. Vyd. 2. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5

HANSEN, T. J. Nettertiv vybarvovaci anatomicky atlas. Brno: CPress, 2013. ISBN 978-80-264-
0187-2

LANGMEIER, M. a kol. Zdklady lékarské fyziologie. Praha: Grada Publishing, 2009. ISBN 978-
80-247-2526-0

MOUREK, J. Fyziologie. Praha: Grada Publishing, 2012. ISBN 978-80-247-3918-2

TROJAN, S. Lékarska fyziologie. Vyd. 4. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5

Vyuziti modernich informacnich technologii:

ZGARBOVA A., KALCAKOVA J. a ZGARBOVA H. Anatomie a fyziologie. In: Vovcr.cz
[online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho odborného vzdelavani. Dostupné na Inovace
VOV - Anatomie a fyziologie (vovcr.cz)
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Karta predmétu

Néazev predmétu:

Patologie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Popisuje zakladni koncept o vzniku a rozvoji
nemoci z pohledu morfologickych a patofyziologickych pfistupti. Studenti budou schopni popsat
nutnost statického 1 dynamického hodnoceni stavu pacienta, coz jim poskytne jistotu pii rozboru
laboratornich vysledkt a bude pro n¢ voditkem pfi rozvoji dal$ich diagnostickych metod. Predmét
ma posluchace vzdé€lat v zakladech patologického a patofyziologického uvazovani v medicing,
pojednava o obecnych i specidlnich aspektech pficin a projevii nemoci. Student se seznami s
praktickym provozem histopatologické laboratofe a ziskd praktické dovednosti pro zndzornéni
jednotlivych  tkanovych  komponent pomoci  histologickych,  histochemickych a
imunohistochemickych metod i nékterych molekuladrné biologickych postupi.

Cil predmétu:
Student:
- vysvétli zevni a vnitini pfi¢iny nemoci, uvede nejdiilezitéjsi zdsady prevence nemoci
- vysvétli pojmy nekrdza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie a podstatu vzniku
konkrementt a patologickych pigmentaci
- popise a charakterizuje obecné zndmky zanétu, charakterizuje specificky a nespecificky
zanét
- uvede klasifikaci nadort, objasni pojem prekancerédza
- vysvétli zmény v organizmu pii poruchéch jednotlivych organovych soustav

Ramcovy rozpis udiva:

Teoreticky modul

Patologie v systému lékatskych véd a oboril, metody patologie
Nemoc a jeji pi¢iny, smrt buiiky a organismu

Nekroza, gangréna, dekubitus

Adaptacni mechanismy, dystrofie, poruchy homeostazy, diabetes mellitus
Zanét

Infekéni onemocnéni

Poruchy krevniho ob&hu

Obecna onkopatologie

Patologie kardiovaskuldrniho systému

Patologie respira¢niho systému

Patologie gastrointestinalniho systému

Patologie urogenitalniho systému

Nemoci a poruchy Zl4z s vnitini sekreci

Patologie nervového systému

Nemoci pohybového tUstroji

Nédorova onemocnéni kiize

Patologie t€hotenstvi a novorozence

Prakticky modul
Prakticky modul navazuje na teorii. Pfi cvi¢enich bude probihat demonstrace patologickych naleza
na preparatech, a¢ast na anatomické pitveé
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — zavéreCny test, ustni zkousSeni

Studijni literatura a pomucky

Povinna

VOKURKA, Martin a kol. Patofyziologie pro nelékarské smery. 5. vydani. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2023. 319 stran. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-
80-246-5535-2.

Doporucena

BARTOVA, J. Patologie pro bakalafe. Praha: Karolinum, 2004. 171s. ISBN 80-246-0794-8.
MACAK, Jirka a Jana MACAKOVA. Patologie. 3., doplnéné a ptepracované vydani. Praha: Grada
Publishing, 2022. ISBN 978-80-271-3507-3.

SILBERNAGEL, S., LANG, F. Atlas patofyziologie ¢love¢ka. Praha: Grada Avicenum, 2000.
ISBN 80-7169-968-3.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
ZGARBOVA, Anna. Patologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyS$siho
odborného vzdélavani. Dostupna na Inovace VOV - Patologie (vovcr.cz)
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Karta predmétu

Néazev predmétu:

Biologie

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s metodami molekularni
biologie a genetiky ¢lovéka. Poskytuje zakladni informace o genomu ¢lovéka a o moznostech jeho
analyzy, o lidskych chromosomech a vertikalnim pfenosu dédicnosti. Umoznuje studentim
praktickych dovednosti z cytogenetiky a klasické mendelovské genetiky ¢lovéka a zdkladi metod
molekularni genetiky.

Cil predmétu:

Student:

- orientyje se v zdkladnich genetickych pojmech, vysvétli molekularni pti¢iny genetiky

- prakticky provede izolaci DNA z riznych materialti a dokaze vysvétlit princip izolace DNA

- demonstruje Mendlovy zakony na konkrétnich ptikladech monohybridismu a dihybridismu

- vymezi genetickou podstatu pohlavniho rozmnozovani a vazby genti na pohlavi

- chape princip a pfi¢inu mutaci, uvede jednotlivé typy mutaci a druhy mutagenti

- uvede ptiklady metod studia dédi¢nosti ¢lovéka pouzivanych v praxi a jejich pfinos

- objasni genealogii vybranych chorob, vyzna¢nych znakt a krevnich skupin

- vysvétli podstatu genového inzenyrstvi a jeho uziti ve zdravotnictvi, vyuziti plazmida;
diskutuje etické otazky genového inZzenyrstvi

Ramcovy rozpis uciva:

Teoreticky modul

Genetika eukaryotické bunky

- bunécny cyklus, déleni buiikky, mimojaderna dédi¢nost

Molekularni genetika:
- ustfedni dogma molekuldrni genetiky, proteosyntéza, exprese genu

Obecna genetika:

- chromozomy, karyotyp, genova vazba, Morganovy zakony

- genetika kvalitativnich znak® - monohybridizmus, dihybridismus, Mendelovy zékony,
dédi¢nost vazana na pohlavi

- genetika kvantitativnich znakt

- geneticka proménlivost, mutace, genetika populaci

Genetika ¢lovéka:

- metody genetiky ¢lov€ka, mapovani genomu

- molekularné-biologicka podstata mutaci, genové inZenyrstvi

- zaklady onkogenetiky, klonovani, transgeneze, etické aspekty moderni genetiky

Prakticky modul
Navazuje na teorii, feSeni modelovych situaci, ukazky vybranych laboratornich metod a jejich
principt, napt. PCR metoda, barveni chromozomui
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — splnéni prabéznych testd, Gstni zkouska

Studijni literatura a pomiicky:
KOCAREK, E. Genetika: obecna genetika a cytogenetika, molekularni biologie, biotechnologie,
genomika. 2. vyd. Praha: Scientia, 2008. 211 s. ISBN 978-80-86960-36-4.

OTOVA, Berta a kol. Lékarska biologie a genetika. 3., nezménéné vydani. Praha: Karolinum,
2022- . svazky. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-5221-4.

Doporucena

KOCAREK, NOVOTNA, MARIKOVA. Vybrané kapitoly z lékaiské genetiky a genetického
poradenstvi. 2004.

KOCAREK, E. Molekuldrni biologie v mediciné. 1. vyd. Brno: NCONZO, 2007. 218 s. ISBN
978-80-7013-450-4.

NUSSBAUM. Klinicka genetika. Praha: Triton, 2004. ISBN 80-7254-475-6.
PRITCHARD, D. Zdklady lékarské genetiky. Praha: Galén, 2007. ISBN: 978-80-7262-449-2.
SMARDA, J. Genetika pro gymndzia. Praha Fortuna 2010. ISBN: 80-7186-851-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Néazev predmétu:

Fyzika a biofyzika

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Zahrnuje teoreticky zaklad a technickou
nadstavbu. Studenti si osvoji fyzikaln¢ chemické zéklady méficich laboratornich metod nejcastéeji
pouzivanych v oblasti klinické biochemie, imunologie a hematologie, a to zejména principiim
metod spektrometrickych, elektroforetickych, sedimentacnich, mikroskopickych a nékterych
dalsich, jako je naptiklad vazeni, méfeni teploty, zakladnich vlastnosti kapalin. Po absolvovani
technické nadstavby bude student schopen se orientovat v novych instrumentalnich technologiich,
bude rozumét technickym parametrtim laboratornich ptistrojii. Pfedmét nastinuje zéklady biofyziky
jakozto vychodiska zkoumani zivych systémt pomoci fyzikalnich metod. Student ziska celkovy
piehled, znalosti obecnych pfistupti a porozuméni $irSim souvislostem dulezité pro dalsi prabézné
vzdélavani. Kapitoly molekularni a bunécné biofyziky jsou probirany se zietelem na osvétleni
principt vybranych laboratornich vySetfovacich metod.

Cil predmétu:

Student:

- pochopi fyzikdln€é chemické zdklady meéficich laboratornich metod, které jsou nejcastéji
pouzivané v oblasti klinické biochemie, imunologie a hematologie, a to zejména principim
metod spektrometrickych, elektroforetickych, sedimentacnich, mikroskopickych a nékterych
dalsich, jako je napiiklad vazeni, méteni teploty, zakladnich vlastnosti kapalin.

- orientyje se v novych instrumentalnich technologiich

- rozumi technickym parametrim laboratornich ptistroji

- pochopi zéklady molekuldrni a bunécné biofyziky, diky nimz osvétli principy vybranych
laboratornich vySetfovacich metod

Ramcovy rozpis uciva:

Teoreticky modul

Zaklady fyzikalnich metod:

- Spektrometrické metody

- Opticka mikroskopie a dalsi optické metody
- Elektroforéza

- Sedimentace

- VazZeni, méfeni teploty a dalsi zékladni vlastnosti kapalin
Molekularni a bunécna biofyzika:

- Biofyzikdlni vlivy na Zivé systémy

- Biofyzikalni popis Zivych systému

- Biofyzika smyslového vnimani

- Zéklady radiologie z hlediska biofyziky

Prakticky modul
Navazuje na teorii, feSeni modelovych situaci, ukazky vybranych biofyzikéalnich laboratornich
metod a jejich principt.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Z — pisemna prace
KZ — vypracovani prace, test
34
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Studijni literatura a pomucky:

ROSINA, Jozef, VRANOVA, Jana a KOLAROVA, Hana. Biofyzika: pro zdravotnické a
biomedicinské obory. 2., doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2021. 295 stran, viii stran
obrazovych ptiloh. ISBN 978-80-271-2526-5.

SEIDL, Z., BURGETOVA, A., HOFFMANNOVA, E., MASEK, M., VANECKOVA, M.,
VITAK, T.,: Radiologie pro studium i praxi. Grada Publishing, a.s.,2012, ISBN 978-80-247-
4108-6

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Chemie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Student si osvoji znalosti z obecné a fyzikalni chemie,
anorganické a organické chemie, které jsou nezbytné pro porozuméni chemickych principt
uplatnujicich se v dalSich pfedmétech, zejména v biochemii. Seznami se s vlastnostmi roztokii,
chemickymi vypocty, prevody jednotek a obecnymi fyzikalné chemickymi zdkony. Obdrzi
informace o vlastnostech prvkl a slouc¢enin vyznamnych v Iékaistvi, vyzivé a toxikologii. Ziska
ptehled o slouceninach a reakcich uplatiiujicich se v metabolismu a o toxikologicky vyznamnych
organickych slouc¢eninach.

Cil predmétu:

Student

- vysvétli obsah zakladnich pojmt obecné, fyzikalni, anorganické a organické chemie a
spravné pouziva odbornou terminologii

- objasni vztahy mezi sloZzenim, strukturou, vlastnostmi a chovanim latek

- pouziva nazvoslovi anorganické i organické chemie véetné¢ béznych nazv trivialnich

- popiSe vlastnosti roztokl a fesi tlohy ze zédkladnich chemickych vypoctl, pfevody béznych
chemickych jednotek

- definuje vlastnosti prvkil a sloucenin vyznamnych v 1ékatstvi, vyzivé a toxikologii z hlediska
metabolismu a toxicity

- objasni mechanizmus zdkladnich chemickych reakci

Ramcovy rozpis uciva:

Struktura atomu

Struktura molekul

Chemicka vazba

Skupenské stavy

Termodynamika

Chemické rovnovahy

Reakéni kinetika

Elektrochemie

Struktura a fyzikalné-chemické vlastnosti anorganickych latek
Struktura a fyzikalné-chemické vlastnosti organickych latek

Studijni literatura a pomiicky
CAPEK ADAMEC, Martin. Chemie: pro gymnazia. 1, Obecnad a anorganicka chemie. Prvni
vydani - dotisk. Praha: Eduko nakladatelstvi, s.r.o., 2024. 167 stran. ISBN 978-80-88473-35-0.
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KLIMESOVA, Véra a PALAT, Karel. Zdklady obecné chemie pro farmaceuty. 2. vydani. Praha:
Karolinum, 2020. 161 stran. Uc¢ebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-4752-4.

CICMANEC, Pavel et al. Fyzikdlni chemie pro bakaldiské studium. Vydani druhé opravené.
Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019. 390 stran v rizném strankovani. ISBN 978-80-7560-244-
2

KOMERS, Karel a CEGAN, Alexander. Fyzikdlni chemie pro klinicko-chemické obory. Vydani
prvni. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2019-2020. 2 svazky (209; 215 stran). ISBN 978-80-
7560-214-5.

Dopliujici: 5
ATKINS, P., DE PAULA, J. Fyzikélni chemie 1. vyd. Praha: vydavatelstvi VSCHT, 2013. 916 s.
ISBN 978-80-7080-830-6

KOVALCIKOVA, T. Chemie — Obecna a anorganicka 4. upr. vyd. Ostrava: nakladatelstvi Pavko,
2014. 108 s. ISBN 978-80-86369-19-8

Vyuziti modernich informacnich technologii:

VECEROVA M., BECVAROVA 1. Chemie L, II. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV projekty
inovace vysSiho odborného vzdélavani. Dostupné na Inovace VOV - Chemie 1. dil (vover.cz);
Inovace VOV - Chemie II. dil (vovcr.cz)
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Analyticka chemie

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako prakticky. Student si osvoji znalosti z analytické chemie, které jsou
nezbytné pro porozuméni chemickych principt uplatiyjicich se v dalSich pfedmétech, zejména
v biochemii. Seznami se s vlastnostmi roztoku, chemickymi vypocty, prevody jednotek a obecnymi
fyzikéln¢ chemickymi zakony. Obdrzi informace o vlastnostech prvkl a sloucenin vyznamnych
v I€karstvi, vyzivé a toxikologii. Ziskd piehled o slouceninach a reakcich uplatiiujicich se
v metabolismu a o toxikologicky vyznamnych organickych slouc¢eninéch.

Cil predmétu:

Student:

- spravn¢ pouziva laboratorni pomucky potfebné pro analyzu

- zachazi s analyzovanym vzorkem dle spravné analytické praxe

- urci slozeni nezndmého vzorku po kvalitativni i kvantitativni strance
- provede vypocty potifebné k analyze

- vede pottebnou laboratorni dokumentaci

Ramcovy rozpis udiva:
Ochrana a bezpecnost zdravi pfi praci
Predbézné zkousky
Kvalitativni analyza anorganickych latek
- odbér vzorku, pfedbézné zkousky, plamenové reakce, reakce s kyselinou sirovou
- systematické postupy pii analyze kationtli a aniontli
- skupinové a vybrané selektivni reakce kationtl a aniontt
Kvantitativni analyza anorganickych latek
- Vazkova analyza
- stanoveni suSiny, popela
- vypocty ve vazkové analyze
- Odmérna analyza
- odmérny roztok, pfiprava a stanoventi titru
- zakladni latky, titra¢ni kfivky, indikatory
- vypocty v odmérné analyze
- titrace protometrické
- titrace redoxni
- titrace srdzeci
- titrace chelatometrické
Analyza organickych latek

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ - pisemny test
ZK — pisemny test, Ustni zkouska, prakticka zkouska

Studijni literatura a pomiicky: o ’
BARTOS, Martin, EISNER, Ales a SRAMKOVA, lJitka. Analyticka chemie. Vydani druhé
upravené. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2018. 207 stran. ISBN 978-80-7560-188-9.
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MORAVCOVA, H. Analyticka chemie. 1. vyd. Ostrava: Pavko, 2011. 100 s. ISBN 978-80-
86369143.

ZARUBA, Kamil. Analytick4 chemie. Praha: Vysoka $kola chemicko-technologicka v Praze,
2016. ISBN 978-80-7080-950-1.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
KOLEKTIV AUTORU. Analyza Ié¢iv. Hradec Kralové: Vyssi odborna skola zdravotnicka a
stiedni zdravotnicka Skola, 2012. Dostupné na: http://anl.zshk.cz/
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Biochemie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti ziskaji znalosti o zakladnich
metabolickych pochodech a drahach probihajicich na bunééné urovni, o vlastnostech a funkcich
enzymu. Dale si osvoji katabolické i1 anabolické drahy bunécného metabolismu sacharidi, lipida
a bilkovin a jejich ndvaznosti. Studenti porozumi principiim ziskavani energie pochody na bunécné
urovni. Budou obeznameni s funkci bunécnych membran a principem kompartmentace na bunécné
urovni a transportnimi procesy na membran¢. Ziskaji znalosti o syntéze proteintl, pocinaje procesy
replikace a transkripce po translaci a posttranslaéni upravy. Porozumi vztahu mezi strukturou
a funkci proteinti a principiim nékterych chorob na molekularni arovni.

Cil pfedmétu:

Student:

- pochopi zékladni metabolické pochody a drahy probihajici na bunécné irovni a vlastnosti
a funkce enzymu

- vysveétli katabolické i anabolické drahy bunééného metabolismu sacharidu, lipida a bilkovin
a jejich navaznost

- porozumi principiim ziskavani energie pochody na buné¢né tirovni

- popiSe funkci bunéénych membran a princip kompartmentace na bunééné trovni a transportni
procesy na membran¢

- vysvétli syntézu proteint, pocinaje procesy replikace a transkripce po translaci a posttranslacni
upravy. Porozumi vztahu mezi strukturou a funkci proteinti a principim nékterych chorob
na molekularni Grovni.

Ramcovy rozpis uciva:

Teoreticky modul

Uvod do studia biochemie

Charakteristika a slozeni Zivych soustav

Sacharidy

Lipidy

Proteiny

Nukleové kyseliny

Barviva

Vitaminy

Enzymy

Hormony

Zakladni pojmy latkové premény

Obecné zasady regulace zivych déju latkové pfemény v Zivém organismu

Energeticky metabolismus

Latkovy metabolismus

- metabolismus sacharida

- metabolismus lipid

- metabolismus proteinti (véetné syntézy) a aminokyselin

Krebstuv cyklus

Biologické oxidace (respiracni fetézec)

Vz4jemné vztahy metabolismu sacharidu, lipidd a proteinii a celkovy piehled metabolismu
40
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Rozlozeni vody v téle, metabolismus vody
Rizeni metabolismu minerélnich latek
Struktura a funkce biologickych membran
Transportni procesy

Vnitini prostfedi a acidobazicka rovnovaha

Prakticky modul
Navazuje na teorii, feSeni modelovych situaci napt. metabolickych drah, fidicich systémd atd.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — splnéni pribéznych testd, ustni zkouska

Studijni literatura a pomtcky:

KANDAR, Roman. Vybrané kapitoly z obecné biochemie, klinické biochemie a pathobiochemie 1.
Vydani prvni. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2023. 236 stran. ISBN 978-80-7560-501-6.
KODICEK, Milan, VALENTOVA, Olga a HYNEK, Radovan. Biochemie: chemicky pohled na
biologicky sveét. 3. ptepracované vydani. Praha: Vysoka skola chemicko-technologicka v Praze,
2022. xii, 395 stran. ISBN 978-80-7592-124-6.

KLOUDA, P. Zéklady biochemie. 3. upr. vyd. Ostrava: nakladatelstvi Pavko, 2013. 220 s. ISBN
978-80-86369-16-7

PAULOVA, Hana a kol. Biochemie pro nelékaiské zdravotnické obory. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2021. 154 stran. ISBN 978-80-210-9858-9.

STERN, P. a kol. Obecn4 a klinicka biochemie pro bakalaiské obory studia. 2. upr. vyd. Praha:
nakladatelstvi Karolinum, 2011. 270 s. ISBN 978-80-246-1979-8.

MURRAY, R. K., GRANNER, D. K., MYAES, P. A, RODWELL, V. W. A KOL. Harperova
ilustrovana biochemie 5. ¢eské vyd. Praha: nakladatelstvi Galén (1. vyd.), 2013. 730 s. ISBN 978-
80-7262-907-7

Vyuziti modernich informacnich technologii:
KOLEKTIV AUTORU: Biochemicky slovnik, VSCHT Praha, 2020. Dostupné na:
https://e-learning.vscht.cz/mod/glossary/view.php?id=4934 1 &mode=cat
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Zaklady nuklearni mediciny a radiacni ochrany

Anotace predmétu:

Predm¢t je koncipovan jako teoreticky. Studenti si osvoji zaklady nuklearni mediciny, seznami se
s hlavnimi metodami detekce ionizujiciho zafeni a zdsadami bezpecné prace se zdroji ionizujiciho
zateni, které budou schopni aplikovat na svém pracovisti.

Cil predmétu:

Student

- vysvétli biologické G¢inky zéafeni na lidsky organizmus

- vyjmenuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi (platna legislativa v radia¢ni ochran¢)

- definuje nejdilezit&jsi opatieni k ochrané obyvatelstva CR pii radiaéni havarii

- objasni fyzikalni principy metod a zafizeni pouzivanych k detekci ionizujiciho zatreni
v laboratornich metodéach

Ramcovy rozpis uciva:

Radiologie jako medicinsky obor (dlraz na nuklearni medicinu)

Radioaktivita, zdroje ionizujiciho zafeni

Biologické ucinky ionizujiciho zéfeni, prvni pomoc, moznosti a principy radiacni ochrany,
legislativni souvislosti

Vyuziti radionuklidi v laboratornich metodach

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ — pisemny test

Studijni literatura a pomiucky:

MALIKOVA, H. a kol. Zaklady radiologie a zobrazovacich metod. Praha: Karolinum, 2022.
ISBN 978-80-246-5344-0

HERMAN, M. a kol. Zéklady radiologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2014. ISBN 978-80-
244-2901-4.

KUBINYL J., SABOL, J., VONDRAK, A. Principy radia¢ni ochrany v nuklearni medicing.
Praha: Grada, 2018. ISBN 978-80-271-0168-9.

KAHN, B. (ed.). Radioanalytical chemistry. New York: Springer, [2007]. ISBN 978-0-387-
34122-4.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

Dokumenty a publikace dostupné na webovych strankach Statniho tifadu pro jadernou
bezpecnost. https:// www.sujb.cz

Dokumenty a publikace dostupné na webovych strankach Statniho ustavu radia¢ni ochrany.
http://www.suro.cz/cz/index html

42
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant



https://www.sujb.cz/
http://www.suro.cz/cz/index_html

Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Kralové

Karta predmétu

Néazev predmétu:
Prvni pomoc

Anotace predmétu:

Predme¢t je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti si osvoji zakladni znalosti prvni pomoci
pti riznych zdravi ohrozujicich a poskozujicich stavech. Soucésti predmétu jsou i poznatky
zmediciny katastrof, neodkladné péce a krizového ftizeni (aktivace slozek Integrovaného
zachranného systému).

Cil predmétu:

Student:

- vysvétli pojem integrovany zachranny systém

- rychle se orientuje v situacich ohrozujicich zivot

- rozlisi jednotlivé druhy poranéni

- rozpoznd podle pfiznaki jednotlivé patologické stavy

- spravné pouzije zdravotnicky material a improvizované prostredky

- rozlisi varovné signdly a objasni, jak se chovat pii mimotadné situaci

- vyjmenuje predpisy bezpecnosti prace a zasady organizace prvni pomoci pii nehodé
v laboratofi

Ramcovy rozpis uciva:

Teoreticky modul

Obecné zasady poskytovani prvni pomoci, odsun a polohovani
Poskytovani zivot zachranujicich vykonl (resuscitace) dle aktualniho Guidelines vcetné pouziti
AED

Krvaceni

Sok

Popéleni a poleptani

Crush syndrom, tonuti, obé&Seni, uskrceni

OsSetfeni ran

Poranéni kosti a kloubt

Poranéni hlavy, patefe a michy

Poranéni hrudniku a plic, poranéni bficha

Akutni otravy

Zavazne stavy

Medicina katastrof

Chovani ¢lovéka v mimotfadnych situacich

Zésady organizace prvni pomoci pifi nehodé v laboratofi

Prakticky modul
Prakticky nacvik navazujici na vSechna témata teoretické ¢asti

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
ZK - tstni zkouska, praktické zvladnuti vykonii zachraiujicich Zivot

Studijni literatura a pomiicky:

Povinna
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MUKNSNABLOVA, Martina. Prvni pomoc. 2. pfepracované vydani. Praha: Vysoka $kola
télesné vychovy a sportu Palestra, spol. s r.0., 2022. 123 stran. ISBN 978-80-88462-16-3.
HALUZIKOVA, Jana. Zdklady prvni pomoci a piednemocnicni péce pro nelékaiské obory. 1.
vydani. Praha: Grada Publishing, 2023. 211 stran. ISBN 978-80-271-1739-0.

Doporucena

KELNAROVA, J. Prvni pomoc I: pro studenty zdravotnickych obori. 2., pieprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2012, 100 s. ISBN 978-80-247-4199-4.

KELNAROVA, J. Prvni pomoc II: pro studenty zdravotnickych obord. 2., pieprac. a dopl. vyd.
Praha: Grada, 2013, 180 s. ISBN 978-80-247-4200-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

LISOVA, S., UHROVA J. Prvni pomoc a medicina katastrof. . In: Vover.cz [online]. Inovace VOV
projekty inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné zZ:
https://www.vovcr.cz/odz/zdrav/083/page00.html

KOLEKTIV AUTORU. Multimediélni prvni pomoc pro pedagogy. Hradec Kralové: Vyssi odborna
Skola zdravotnicka a stiedni zdravotnicka Skola, 2010. Dostupné na: http://www.ppp.zshk.cz.
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Karta predmétu

Néazev predmétu:

Histologie, histologické techniky a cytologie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zaklady stavby bunék a jednotlivych
typt tkéni, zékladnimi stavebnimi principy a funkcemi tkéni, mikroskopickou stavbou vybranych
organt lidského téla a vzajemnymi vztahy mezi tkanémi v ramci organi. Na zédklad¢ ziskanych
teoretickych poznatkti budou schopni identifikovat jednotlivé tkané v histologickych fezech.

Cil predmétu:

Student:

- popiSe mikroskopickou stavbu a ultrastrukturu bun¢k, tkdni a orgdnid lidského téla, jejich
funkce a vzdjemné vztahy mezi tkdnémi v rdmci organa

- identifikuje jednotlivé tkan¢ v histologickych preparatech

Ramcovy rozpis udiva:

Uvod do oboru (vymezeni zékladnich pojmi, naplii oboru)
Svételny mikroskop

Zaklady cytologie

Odbér a fixace materialu pro histologické vySetfeni

Zalévani tkani do rtiznych médii

Krajeni histologickych fezl

Perioperacni biopsie

Zhotovovani preparatl z tvrdych tkani

Barveni histologickych ezl v¢etné specialnich barveni
Obecna histologie — epitely, pojiva, svalova tkan, nervova tkan
Epitely a Zlazy

Pojiva

Svalové tkang

Nervova tkan

Mikroskopicka stavba kardiovaskularniho systému
Mikroskopicka stavba imunitniho systému

Mikroskopicka stavba dychaciho systému

Mikroskopické stavba endokrinniho systému

Mikroskopicka stavba traviciho systému

Mikroskopicka stavba mocového systému

Mikroskopické stavba muzského a Zenského pohlavniho systému
Mikroskopicka stavba placenty

Mikroskopicka stavba centralniho a periferniho nervového systému (vcetné specialnich barveni a
impregnacnich metod)

Mikroskopické stavba klize

Mikroskopicka stavba prsu

Mikroskopicka stavba smyslovych organt

Zaklady imunohistochemie

Zaklady elektronové mikroskopie

Ostatni metody (in situ hydridizace, pratokova cytometrie, molekuldrni metody)
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — splnéni prabéznych testd, Gstni zkouska

Studijni literatura a pomucky:

SLIPKA, Jaroslav a TONAR, Zbyngk. Zdklady histologie. 3. vydani. Praha: Univerzita Karlova,
nakladatelstvi Karolinum, 2024. 123 stran. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-
5863-6.

VACULOVA, Jana. Histologickd technika pro bakaldre. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska
univerzita, 2022. 160 stran. ISBN 978-80-7599-318-2.

SKOPELIDOU, Valeria a kol. Histologicky atlas. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska univerzita,
2021. 188 stran. ISBN 978-80-7599-229-1.

Doplujici:

JIRKOVSKA, Marie. Histologicka technika: pro studenty lékarstvi a zdravotnické techniky.
Druhé, doplnéné vydani. Praha: Galén, [2017], ©2017. 79 stran. Zaklady. ISBN 978-80-7492-
325-8.

KONRADOVA V., VAINER L., UHLIK J.: Histologie - pfednasky pro bakalaiské studium Praha:
Nakladatelstvi H & H VysSehradska, s.r.o., 2012. ISBN 80-7319-009-5.

CECH, S., HORKY, D. Histologic a mikroskopickd anatomie pro bakalafe. 2. vyd. Brno:
MU, 2011. 139 s. ISBN 978-80-210-5544-5.

VACULOVA, Jana, HULINOVA, Tereza a REICHELOVA, Hana. Moderni metody v
histologické a cytologické laboratori. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2022. 75
stran. ISBN 978-80-7599-360-1.

Vyuziti modernich informaé¢nich technologii:
MRAZ P.: Barvici metody v histologii. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace
vy$§iho odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Barvici metody v histologii
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
CvicCeni z histologie, histologické techniky a cytologie

Anotace predmétu:

Predm¢t je koncipovan jako prakticky. Na zaklad¢ ziskanych teoretickych poznatk budou schopni
identifikovat jednotlivé tkan¢ v histologickych fezech. Studenti se seznami s praktickym provozem
histopatologické laboratofe a ziskaji praktické dovednosti pro znazornéni jednotlivych tkanovych
komponent pomoci histologickych, histochemickych a imunohistochemickych metod i nékterych
molekuldrné biologickych postupli. Déle se seznami s modernimi metodami histopatologické
diagnostiky nadorti a dalSich patomorfologickych jednotek. Poskytne studentim komplexni
informace o problematice cytologie ve vztahu k laboratorni diagnostice.

Cil predmétu:

Student:

- popiSe mikroskopickou stavbu a ultrastrukturu bungk, tkani a organti lidského tcla

- identifikuje jednotlivé tkané v histologickych fezech

- pouzije zékladni pfistrojovou techniku v histologické laboratofi

- navrhne a provede vhodnou metodu pro ptipravu biologického materidlu pro histologické
vySetieni

- rozhodne o vhodné barvici metodé a pouzije ji

- vysvétli  jednotlivé  etapy piipravy biologického materidlu pro  histochemicka
a imunohistochemicka vysetieni

- popiSe zakladni etapy ptipravy biologického materialu pro vySetfeni v elektronovém
mikroskopu

- aplikuje v praxi zésady bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany

- zhodnoti a zdiivodni vysledky své prace

Ramcovy rozpis uciva:

Histologicka laboratot

Svételny mikroskop

Cytologie

Odbér a fixace materialu pro histologické vysetieni
Zalévani tkani do parafinu

Krajeni a ptiprava parafinovych fezl

Barveni histologickych fezii hematoxylinem a eozinem
Pojivoveé tkan€ — vazivo, chrupavka, kost
Piehledné barvici metody - prikaz kolagennich, elastickych vldken a retikularnich vlaken
(impregnace)

Svalova tkan

Nervova tkan a stavba nervové soustavy
Neurohistologické metody

Stavba srdce a cév

Stavba lymfatickych organti

Stavba travici soustavy

Stavba dychaci soustavy

Stavba mocové soustavy

Stavba pohlavni soustavy

Stavba endokrinnich Zlaz
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Stavba smyslovych organt

Stavba kozni soustavy

Priikaz nukleovych kyselin

Prikaz polysacharidi a lipidd, mineralt, pigmentd, histopatologické metody
Krajeni na zmrazovacim mikrotomu

Prtikaz enzymt a imunohistochemické detekce

Zéklady prozarovaci a rastrovaci elektronové mikroskopie

Archivace vysledki vySetfeni, vedeni dokumentace

Tkanové kultury, PCR, Hybridizace in situ,

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ — laboratorni préace, pisemny test, praktické zkouseni z poznévani preparati

Studijni literatura a pomtcky:

Povinna

JIRKOVSKA, Marie. Histologickd technika: pro studenty lékaistvi a zdravotnické techniky.
Druhé, doplnéné vydani. Praha: Galén, [2017], ©2017. 79 stran. Zaklady. ISBN 978-80-7492-
325-8.

Manakova E., Seichertova A.: Metody v histologii. Praha: Karolinum, 2001. ISBN 80-246-0230-
X. 23.

SKOPELIDOU, Valeria a kol. Histologicky atlas. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska univerzita,
2021. 188 stran. ISBN 978-80-7599-229-1.

BALKO, J., TONAR, Z., VARGO, 1. A kol. Histologie memorix. Triton, 2016. ISBN 978-80-
7553-009-7.

Doporucena

VAINER, L., UHLIK, J., KONRADOVA, V.: Lékaiska histologie I. Cytologie a obecna histologie.
Praha: Karolinum, 2010, 112 pp. ISBN 978-80-246-1860-9.

VAJNER, L., UHLIK, J., NOVOTNY, T., KONRADOVA, V.. Lékaiska histologie II.
Mikroskopicka anatomie. Praha: Karolinum, 2012, 174 pp. ISBN 978-80-246-2165-4.
Digitalizovana sbirka preparatl z histologie.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
MRAZ P.: Barvici metody v histologii. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace
vy$§iho odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Barvici metody v histologii
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Genetika a molekularni biologie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti ziskaji zakladni pfehled o oboru klinicka genetika,
pravidlech dédi¢nosti znakti a chorob, aplikované genetice v mediciné, o metodach klinické
cytogenetiky a molekularni cytogenetiky, o metodach DNA diagnostiky zavaznych dédi¢nych
onemocnéni a 0 moznostech genetického poradenstvi.

Cil predmétu:

Student:

- orientuje se v genetické terminologii, principech vzniku a dédi¢nosti genetickych
onemocnéni

- ovlada principy cytogenetickych, molekularné-cytogenetickych i molekularné-genetickych
vysetfovacich metod, zaklady jejich interpretace a aplikace v klinické genetice

Ramcovy rozpis uciva:

Podstata dédi¢nosti, mendelovské, nemendelovské typy dédicnosti.
Komplexni dédi¢nost.

Klinické genetika.

Zasady genetického poradenstvi.

Diagnostika nejcastéjSich geneticky podminénych chorob u clovéka.
Klinicka cytogenetika — chromosomalni podstata dédi¢nosti.
Demonstrace klinickych projevil nejcastéjSich chromosomalnich aberaci.
Onkocytogenetika.

Molekularni podstata genetickych chorob, nastroje molekularni genetiky.
Klinické vyuziti molekularné genetické diagnostiky.

Metody prenatalni i preimplantacni genetické diagnostiky.

Vysetieni fetalni DNA.

Etika genetického testovani.

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — splnéni pribéznych testd, ustni zkouska

Studijni literatura a pomiicky:
SLABY, Ondfej a kol. Lékarska biologie. II, Genetika a molekularni medicina. 1. vydéani. Brno:
Masarykova univerzita, 2023. 228 stran. ISBN 978-80-280-0338-8.

KOCAREK, E. Genetika: obecna genetika a cytogenetika, molekularni biologie, biotechnologie,
genomika. 2. vyd. Praha: Scientia, 2008. 211 s. ISBN 978-80-86960-36-4.

OTOVA, Berta a kol. Lékarskd biologie a genetika. 3., nezménéné vydani. Praha: Karolinum,
2022- . svazky. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-5221-4.

PRITCHARD, D. J. a KORF, Bruce R. Zdklady lékarské genetiky. Druhé ¢eské vydani. Praha:
Galén, [2021], ©2021. 242 stran. ISBN 978-80-7492-513-9.
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
CvicCeni z genetiky a molekularni biologie

Anotace predmétu:

Predmeét je koncipovan jako prakticky. Studenti ziskaji zakladni ptehled o oboru klinicka genetika,
pravidlech dédi¢nosti znak a chorob, aplikované genetice v medicing, o metodach klinické
cytogenetiky a molekularni cytogenetiky, o metodach DNA diagnostiky zavaznych dédicnych
onemocnéni a o moznostech genetického poradenstvi.

Cil ptfedmétu:

Student:

- orientuje se v genetické terminologii, principech vzniku a dédi¢nosti genetickych
onemocnéni

- ovlada principy cytogenetickych, molekularné-cytogenetickych i molekularné-genetickych
vySetfovacich metod, zdklady jejich interpretace a aplikace v klinické genetice

- osvoji si preanalytické, analytické a postanalytické faze zakladnich genetickych laboratornich
vySetieni

- 0svoji si principy prace v genetické laboratofi, véetné zasad BOZP

Ramcovy rozpis udiva:

Molekularné genetické metody:

- Seznameni se se zdsadami prace v molekularné biologické laboratofi

- Osvojeni si izolace RNA, DNA rtiznymi technikami (kolonkovymi, nekolonkovymi)

- Seznameni se s podstatou mol. biol. technik: ELFO, mikro¢ipové ELFO, PCR, real-time
PCR, AS-PCR, MSP, RFLP), sekvenaéni techniky

- Urceni Rh metodou real-time PCR

- Priklady pouziti molekularné biologickych technik v diagnostice neuromuskularnich
onemocnéni
Fragmentacni analyza STR.

Cytogenetlcke metody:

- Karyotypizace — ptijem vzorkl, specifika zpracovani a kultivace riiznych typt vzorkd,
barvici techniky, hodnoceni karyotypu.

- Seznameni se s molekularné cytogenetickymi metodami (FISH, M-FISH, M-BAND), jejich
vyuZzitim v prenatdlni 1 postnatalni diagnostice.

- Zapisy cytogenetickych a molekularné cytogenetickych néalezli dle nomenklatury ISCN 2009

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — laboratorni prace, pisemny test

Studijni literatura a pomiicky:

BERANEK, M.. Molekularni genetika pro bioanalytiky. Praha: Karolinum, 2016. ISBN 978-80-
246-3224-7.

SLABY, Ondfej a kol. Lékaiskd biologie. II, Genetika a molekuldrni medicina. 1. vydani. Brno:
Masarykova univerzita, 2023. 228 stran. ISBN 978-80-280-0338-8.

KOCAREK, E. Genetika: obecna genetika a cytogenetika, molekularni biologie, biotechnologie,
genomika. 2. vyd. Praha: Scientia, 2008. 211 s. ISBN 978-80-86960-36-4.
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OTOVA, Berta a kol. Lékarska biologie a genetika. 3., nezménéné vydani. Praha: Karolinum,
2022- . svazky. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-5221-4.

PRITCHARD, D. J. a KORF, Bruce R. Zdklady lékarské genetiky. Druhé ¢eské vydani. Praha:
Galén, [2021], ©2021. 242 stran. ISBN 978-80-7492-513-9.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Hematologie

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako teoreticky. Shrnuje informace o ptivodu, vyvoji, struktuie a funkci
systému hemopoetickych bun¢k a organt, stejné jako systému krevniho srazeni, a to jak ve zdravi,
tak v pribéhu rtznych vrozenych a ziskanych nemoci. Studenti obdrzi informace shrnujici
patofyziologické mechanizmy, klinické a hlavné laboratorni nalezy u hematologickych onemocnéni
a laboratorni metody, které slouzi ke sledovani 1éCby. Tyto znalosti jim umoZzni interpretovat
vysledky ziskané v priibéhu laboratorniho hematologického vysetfeni pro stanoveni diagnozy c¢i
diferencialni diagnozy.

Cil predmétu:

Student:

- definuje slozeni krve a krvetvorbu vyvojovych fad krevnich elementt

- charakterizuje funkci, fyziologii a parametry krevnich bunck

- objasni patofyziologii, typy onemocnéni, laboratorni pritkaz a mozné lé€ebné principy
onemocnéni krevnich bunék

- klasifikuje a vysvétli fyziologii krevniho srazeni

- specifikuje poruchy krevniho srazeni (krvacivé i trombotické stavy), laboratorni prikaz
a lécebné principy onemocnéni

- interpretuje a analyzuje klinicky vyznam vysledki namétenych hodnot

Ramcovy rozpis udiva:

Nauka o krvi a krvetvornych organech
Krvetvorba

Erytropoeza

Leukopoeza

Trombopoeza

Patologie cervenych krvinek, typy onemocnéni
Patologie bilych krvinek

Hematologické onkologie, klasifikace
Fyziologie krevniho sraZeni

Poruchy krevniho srdzeni, typy onemocnéni
Hemokoagulaéni laboratorni vySetfeni

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — splnéni prubéznych testd, ustni zkouska

Studijni literatura a pomucky:

FABER, Edgar a kol. Zaklady hematologické diagnostiky. 3., ptepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2024. xvii, 346 stran. ISBN 978-80-271-5032-8.
CHOTTOVA-DVORAKOVA, Magdalena a MISTROVA, Eliska. Fyziologie krve a zaklady
imunity. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. 108 stran.
Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3833-1.

PULCER, Martin et al. Hematologie pro zdravotni laboranty I. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska
univerzita, 2022- . svazky. ISBN 978-80-7599-322-9.
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SEBEK, Jaroslav. Hematologie a laboratorni technika. Prvni vydani. Praha: Galén, [2022],
©2022. 135 stran. ISBN 978-80-7492-631-0.

Doplujici:

ADAM Z., KREJCI M. a kol.: Hematologie — P¥ehled malignich a hematologickych nemoci,
Praha: Grada Publising, 2008, ISBN 978-80-247-2502-4 .

INDRAK K. a kol.: Hematologie a transfuzni Iékatstvi, Praha: TRITON, 2014, ISBN 978-80-
7387-722-4

PECKA, M.: Laboratorni hematologie v piehledu — Buiika a krvetvorba, 1. dil. Cesky Té&sin:
FINIDR, 2002, ISBN 80-86682-01-3.

PECKA M.: Laboratorni hematologie v ptehledu — Fyziologie a patofyziologie hemostazy, Cesky
Té&sin: FINIDR, 2004, ISBN 80-86682-02-1.

PECKA M.: Laboratorni hematologie v piechledu — Fyziologie a patofyziologie krevni bunky,
Cesky T&sin: FINIDR, 2006, ISBN 80-86682-03-X.

PECKA M. a kol.: Praktickd hematologie — Laboratorni metody, Cesky Tésin: FINIDR, 2010,
ISBN 978-80-903871-9-5.

Vyuziti modernich informaénich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
CvicCeni z hematologie

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako prakticky. Shrnuje informace o ptvodu, vyvoji, struktufe a funkci
systému hemopoetickych bun¢k a organt, stejné jako systému krevniho srazeni, a to jak ve zdravi,
tak v pribéhu rtznych vrozenych a ziskanych nemoci. Studenti obdrzi informace shrnujici
patofyziologické mechanizmy, klinické a hlavné laboratorni nalezy u hematologickych onemocnéni
a laboratorni metody, které slouzi ke sledovani 1éCby. Tyto znalosti jim umoZzni interpretovat
vysledky ziskané v pribéhu laboratorniho hematologického vysetfeni pro stanoveni diagnozy c¢i
diferencidlni diagndzy. Studenti obdrzi informace o zasadach spravné laboratorni praxe, zdsadach
bezpecnosti prace a ochran¢ zdravi pfi préci.

Cil pfedmétu:
Student:

- dodrzuje zasady bezpecnostnich predpist, zasady spravné laboratorni praxe, organizaci prace
v hematologické laboratofi

- aplikuje zasady dezinfekce, sterilizace a Cistoty laboratornich pomtcek a laboratote

- provadi samostatné¢ laboratorni vysetifeni krevniho obrazu, diferencialu, koagulace a ostatni
laboratorni metody v klinické hematologii

- charakterizuje principy métfeni na laboratornich pfistrojich, ovladd Udrzbu laboratornich
ptistroju a jejich kalibraci

- analyzuje, porovnava a interpretuje vysledky namétenych hodnot a jejich klinicky vyznam,
zvlasté z hlediska patologii

Ramcovy rozpis uciva:

Zasady bezpecnostnich piedpist, zasady spravné laboratorni praxe, organizaci prace
v hematologické laboratofi, vedeni dokumentace

Krevni obraz

Mikroskopické hodnoceni diferencialniho rozpoc¢tu krevniho natéru z periferie
Hodnoceni diferencidlniho rozpoctu z analyzatoru krevnich elementt
Diferencialni rozpocet patologického krevniho natéru z periferie
Mikroskopické hodnoceni morfologickych zmén erytrocytl a leukocytt
Stanoveni retikulocytti v krevnim natéru

Hodnoceni patologickych krevnich obrazli z analyzatoru krevnich elementt
Laboratorni metody pro stanoveni hemolytickych anemii

Cytochemicka barveni

Zakladni koagulacni vySetieni

Exkurze na klinické pracovisté

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ - laboratorni prace, laboratorni protokoly, test

Studijni literatura a pomucky:
FABER, Edgar a kol. Zdklady hematologické diagnostiky. 3., ptepracované a doplnéné vydani.
Praha: Grada Publishing, 2024. xvii, 346 stran. ISBN 978-80-271-5032-8.
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CHOTTOVA-DVORAKOVA, Magdalena a MISTROVA, Eliska. Fyziologie krve a zdklady
imunity. Vydani prvni. Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2018. 108 stran.
Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-80-246-3833-1.

PULCER, Martin et al. Hematologie pro zdravotni laboranty I. Vydani prvni. Ostrava: Ostravska
univerzita, 2022- . svazky. ISBN 978-80-7599-322-9.

SEBEK, Jaroslav. Hematologie a laboratorni technika. Prvni vydani. Praha: Galén, [2022],
©2022. 135 stran. ISBN 978-80-7492-631-0.

Dopliujici:

ADAM Z., KREJCI M. a kol.: Hematologie — Pfehled malignich a hematologickych nemoci,
Praha: Grada Publising, 2008, ISBN 978-80-247-2502-4 .

INDRAK K. a kol.: Hematologie a transfuzni 1ékatstvi, Praha: TRITON, 2014, ISBN 978-80-
7387-722-4

PECKA, M.: Laboratorni hematologie v piehledu — Buiika a krvetvorba, 1. dil. Cesky T&Sin:
FINIDR, 2002, ISBN 80-86682-01-3.

PECKA M.: Laboratorni hematologie v ptehledu — Fyziologie a patofyziologie hemostazy, Cesky
Tésin: FINIDR, 2004, ISBN 80-86682-02-1.

PECKA M.: Laboratorni hematologie v piehledu — Fyziologie a patofyziologie krevni buiiky,
Cesky Té&sin: FINIDR, 2006, ISBN 80-86682-03-X.

PECKA M. a kol.: Praktickd hematologie — Laboratorni metody, Cesky Té&sin: FINIDR, 2010,
ISBN 978-80-903871-9-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Transfuzni 1ékarstvi

Anotace predmétu:
Predmeét je koncipovan jako teoreticky. Studenti budou seznameni se zdklady imunohematologie,
imunogenetiky a transfuzniho 1ékatstvi.

Cil predmétu:

Student:
specifikuje skupinové systémy erytrocytli (ABO, RhD) a ostatni krevni skupinové systémy
je seznamen s antigennimi systémy leukocyti (HLA systém) a trombocyti (HPA systém)
specifikuje diagnostické laboratorni metody k uréeni krevnich skupinovych systému
definuje specifické protilatky skupinovych systému (pravidelné ) a analyzuje vysledky
laboratornich metod vyuzivanych k prikazu protilatek
definuje specifické protilatky imunni (nepravidelné) a analyzuje vysledky laboratornich
metod vyuzivanych k prikazu protilatek
charakterizuje klinické jednotky zpiisobené pozitivitou PAT (hemolytické onemocnéni
novorozencl, AIHA)
rozliSuje a specifikuje laboratorni vySetfovaci metody k priikazu onemocnéni HON a AIHA
definuje testy k zajisténi kompatibility transfuznich pifipravki a laboratorni zajisténi
potransfuznich reakci
orientuje se ve vyrobé zakladnich a dodate¢né upravenych transfuznich piipravka
formuluje spravnou laboratorni a vyrobni praxi k zajiSténi vyroby a kontroly transfuznich
ptipravki, charakterizuje transplantace z imunohematologického pohledu

Ramcovy rozpis uciva:

Skupinovy systém erytrocyti ABO

Rh systém

Ostatni skupinové systémy erytrocytil

Protilatky a diagnosticka séra

Principy vyuZiti specidlnich testd v imunohematologii

Klinické jednotky PAT pozitivni - hemolytické onemocnéni novorozencii (HON) a autoimunni
hemolytické anémie (ATHA)

Ucelna hemoterapie

Potransfuzni reakce

Skupinové antigenni systémy leukocyti (HLA systém) a trombocytii (HPA systém) a jejich vyznam
Imunohematologické zajisténi transplantace

Darcovstvi krve a krevnich sloZek, narodni registr

Typy odbérii a vyroba transfuznich ptipravka

Autologni odbéry

Vyroba krevnich derivat farmaceutickym zpracovanim plazmy

Prevence pfenosu chorob transfuznimi ptipravky

Povinnosti a napln prace v krevnich bankach

Kontrola kvality diagnostik a pracovnich postupii

Spravna laboratorni a vyrobni praxe, jisténi jakosti krevnich slozek (SLP)

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — pisemny test
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ZK — splnéni prabéznych testd, Gstni zkouska

Studijni literatura a pomiicky:

Povinna

REHACEK, v. MASOPUST, j. Transfuzni 1ékaistvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4534-
3.

CERMAKOVA, Z., KORISTKA, M., MALUSKOVA, A. Imunohematologie. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2008. ISBN 978-80-7368-600-0.

INDRAK, Karel, ed. Hematologie a transfuzni lékaistvi. Vyd. 1. V Praze: Triton, 2014. 610 s.
Lékarské repetitorium; sv. ¢. 11. ISBN 978-80-7387-722-4.

MASOPUST, J. a PISACKA, M. Prakticka imunohematologie - erytrocyty: 2., pfepracované a
doplnéné vydani. Grada, 2022. ISBN 978-80-271-6693-0. Dostupné také

z: https://www.bookport.cz/kniha/prakticka-imunohematologie-erytrocyty-11217/.

Doporucena

PENKA, M., TESAROVA, E. A KOL. Hematologie a transfuzni lékaftstvi I. Praha: Grada 2011,
ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA, M., TESAROVA, E. A KOL. Hematologie a transfuzni lékaftstvi II. Praha: Grada 2012,
ISBN 978-80-247-3460-6.

FABRYOVA, V. A KOL. Imunohematoldgia a transfuzna medicina pre praxi. Praha: Grada,
2012. ISBN-13: 978-80-247-4391-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

MASOPUST, J. a PISACKA, M. Prakticka imunohematologie - erytrocyty: 2., pfepracované a
doplnéné vydani. Grada, 2022. ISBN 978-80-271-6693-0. Dostupné také z:
https://www.bookport.cz/kniha/prakticka-imunohematologie-erytrocyty-11217/.
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Cviéeni z transfuzniho lékarstvi

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Studenti budou seznameni se zédklady imunohematologie,
imunogenetiky a transfuzniho 1ékatstvi. Osvoji si praktické postupy laboratorni imunohematologie,
jejich technické provedeni a interpretace vysledkt. Studenti obdrzi informace o zasadach spravné
laboratorni a vyrobni praxe, zdsadach bezpecnosti prace a ochrané zdravi pii praci.

Cil predmétu:
Student:

- aplikuje zésady spravné laboratorni a vyrobni praxe, zdsady bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi
pii praci.

- definuje reakce antigent a protilatek a laboratorni vysetfeni skupinovych systému erytrocyti,
leukocytl a trombocytl

- ovlada testy k prikazu protilatek proti erytrocytim, leukocytiim a trombocytim

- charakterizuje HLA antigeny a protilatky, sérologické metody a metody molekularni biologie

- provadi samostatn¢ imunohematologické laboratorni vysetieni

- posuzuje a zhodnocuje vysledky své laboratorni prace pro zajisténi vyroby a kontroly
transfuznich piipravki

- specifikuje spravnou techniku odbért a preanalytickou fazi laboratorniho vySetieni

- orientuje se v systému organizace a fizeni imunohematologické laboratote

Ramcovy rozpis udiva:

Zasady spravné laboratorni a vyrobni praxe, zdsady bezpec¢nosti prace a ochrany zdravi pfi praci
Organizace prace v imunohematologickych laboratofich, prace s dokumentaci
Vysetieni ABO systému

VySetieni Rh systému

Komplexni vySetfeni fyziologické krevni skupiny

VySsetifeni antigenil ostatnich erytrocytarnich systému

Zakladni testy na priikaz imunnich protilatek

Screeningové vySeteni imunnich tepelnych protilatek

Chladové protilatky

Specifikace protilatek

Zkouska kompatibility

Komplexni predtransfuzni vySetieni

Vysetfeni variant D antigenu

Vysetteni potransfuznich reakcei

Vysetieni novorozencl

Vysetfeni HON a zajiSténi exsanquinacni transfuze pro dit¢ s HON
Imunohematologicka vySetteni u pacienti s AIHA

Vysetieni defektnich krevnich skupin v ABO systému,

RozliSeni IgM a IgG protilatek

Typizace antigenli HLA systému

Systém kontrol v laboratorni a vyrobni praxi (SLP)

Vyroba zékladnich a specialnich transfuznich pfipravkl a derivat
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Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ - laboratorni prace, laboratorni protokoly, test

Studijni literatura a pomiicky:

Povinna

REHACEK, v. MASOPUST, j. Transfuzni 1ékaistvi. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-4534-
3.

CERMAKOVA, Z., KORISTKA, M., MALUSKOVA, A. Imunohematologie. Ostrava:
Ostravska univerzita v Ostrave, 2008. ISBN 978-80-7368-600-0.

MASOPUST, J. a PISACKA, M. Prakticka imunohematologie - erytrocyty: 2., pfepracované a
doplnéné vydani. Grada, 2022. ISBN 978-80-271-6693-0. Dostupné také

z: https://www.bookport.cz/kniha/prakticka-imunohematologie-erytrocyty-11217/.

Doporucena

PENKA, M., TESAROVA, E. A KOL. Hematologie a transfuzni lékaftstvi I. Praha: Grada 2011,
ISBN 978-80-247-3459-0.

PENKA, M., TESAROVA, E. A KOL. Hematologie a transfuzni lékaftstvi II. Praha: Grada 2012,
ISBN 978-80-247-3460-6.

FABRYOVA, V. A KOL. Imunohematoldgia a transfuzna medicina pre praxi. Praha: Grada,
2012. ISBN-13: 978-80-247-4391-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

MASOPUST, J. a PISACKA, M. Prakticka imunohematologie - erytrocyty: 2., pfepracované a
doplnéné vydani. Grada, 2022. ISBN 978-80-271-6693-0. Dostupné také z:
https://www.bookport.cz/kniha/prakticka-imunohematologie-erytrocyty-11217/
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Mikrobiologie a epidemiologie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti si osvoji informace o diagnostickych metodach
lékai'ské mikrobiologie — mikroskopii, kultivaci, identifikaci bakterii a kvasinek, metodach
testovani citlivosti/rezistence bakterii na antibiotika, pritkazu nukleové kyseliny v mikrobiologii,
metodach detekce antigenil a protilatek. Sezndmi se se zdklady mikrobidlni morfologie a fyziologie,
zaklady genetiky mikrobl, patogenezi a prubéhem infekce. Studenti se seznami se zasadami
protiepidemického rezimu a hygienickymi zdsadami zaméfenymi na préci v laboratofich. Osvoji si
zakladni poznatky z parazitologie. Seznami se s problematikou nakaz vzniklych v ptimé souvislosti
s pobytem ve zdravotnickém zafizeni (nozokomidlni nakazy).

Cil pfedmétu:

Student:

- dodrzuje obecné zasady spravného odbéru a zasilani infekéniho materialu

- popise morfologické a fyziologické vlastnosti mikroorganizmi

- objasni zékonitosti Sifeni infek¢nich chorob

- vyjmenuje zpUsoby pfenosu a formy vyskytu ndkaz, zdsady a prostiedky prevence

- popise legislativu tykajici se prenosnych chorob a povinnosti zdravotnickych pracovnikt

- vysvétli zasady prevence nozokomidlnich nédkaz ve zdravotnickych zatizenich a ochrany
zdravi zdravotnickych pracovniki

Ramcovy rozpis udiva:

Historie mikrobiologie

Zakladni vlastnosti mikroorganismu
Cytologie mikroorganismil
Genetika mikroorganismu
Fyziologie mikroorganismi
Mikroorganizmy a prostiedi
Dezinfenkce a sterilizace
Antibiotika a chemoterapeutika
Obecna epidemiologie

Specidlni bakteriologie

Leékarska mykologie

Obecna a specidlni virologie
Leékarska parazitologie

Specialni epidemiologie

Klinické4 mikrobiologie

Zasady prevence nozokomidlnich ndkaz ve zdravotnickych zafizenich a ochrany zdravi
zdravotnickych pracovnikii

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — splnéni pribéznych testd, ustni zkouska

Studijni literatura a pomiicky
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BEDNAR, M. Lékaiska mikrobiologie. Bakteriologie, virologie, parazitologie. Praha: Triton,
2009. ISBN 80-2380-297-61.

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské
studium a vSechny typy zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhandk -
Triton, 2022. 281 stran. ISBN 978-80-7684-122-2.

HURYCH, Jakub et al. Lékarska mikrobiologie: repetitorium. Vydani 1. Praha: Stanislav Juhanak
- Triton, 2020. xii, 621 stran. ISBN 978-80-7553-844-4.

JURANKOVA, J. Klinicka mikrobiologie v laboratorni praxi. 1. vyd. Brno: MU, 2011. 73 s.
ISBN 978-80-210-5657-2.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada, 2014. ISBN:
978-80-247-4771-2

SRAMOVA, H. Nozokomiélni nakazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN: 978-80-7345-286-5
Votava, M.: Lékaiska mikrobiologie obecna. Brno: Neptun, 2005. ISBN 80-86850-00-5.
TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 9788024620251
MELICHARCIKOVA, V. Sterilizace a desinfekce. Praha: Galén, 2015. ISBN 9788074921391
GOPFERTOVA, D., PAZDIORA, P. 100 infekci: epidemiologie pro praxi. Praha: Triton, 2015.
ISBN 978-80-7387-846-77

Vyuziti modernich informaé¢nich technologii:

KOLEKTIV AUTORU. Klinickd mikrobiologie. Hradec Kralové: Vys§i odbornad skola
zdravotnicka a stfedni zdravotnicka skola, 2007. Dostupné na: http://www.zshk.mmsw.cz.

KOLEKTIV AUTORU. Laboratorni metody. Hradec Kralové: Vyssi odborna §kola zdravotnicka a
sttedni zdravotnicka Skola, 2012. Dostupné na: http://www.zshk.labmet.cz.

AMLEROVA J., FAJFRLIK K. Mikrobiologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty
inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Mikrobiologie
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
CvicCeni z mikrobiologie

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako prakticky. Studenti si osvoji informace o diagnostickych metodach
lékai'ské mikrobiologie — mikroskopii, kultivaci, identifikaci bakterii a kvasinek, metodach
testovani citlivosti/rezistence bakterii na antibiotika, pritkazu nukleové kyseliny v mikrobiologii,
metodach detekce antigenil a protilatek. Seznami se se zdklady mikrobidlni morfologie a fyziologie,
zaklady genetiky mikrobl, patogenezi a pribéhem infekce. Studenti se seznami se zasadami
protiepidemického rezimu a hygienickymi zdsadami zaméfenymi na préci v laboratofich. Osvoji si
zakladni poznatky z parazitologie. Seznami se s problematikou nakaz vzniklych v ptimé souvislosti
s pobytem ve zdravotnickém zafizeni (nozokomidlni nakazy).

Cil pfedmétu:
Student:

- dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci s biologickym materidlem

- aplikuje védomosti a dovednosti z teoretické vyuky odbornych ptedmétii v podminkach
laboratote

- osvoji si standardni pracovni postupy pfi praci na laboratornich pfistrojich a jejich udrzbé

- pracuje se zdravotnickou dokumentaci a spolupracuje pti vedeni laboratornich protokolii

- umi identifikovat nové poznatky a pracuje s odbornymi informacemi

- pouziva s porozuménim odbornou terminologii

- seznami se s organizaci prace v laboratofi, s ¢innostmi souvisejicimi s pfijmem materialu,
jeho evidenci, tfidénim a distribuci

Ramcovy rozpis uciva:

Ochrana a bezpec¢nost zdravi pfi praci

Odbér a transport biologického materialu
Dekontaminace

Mikroskopicky prikaz mikroorganizmi

Kultiva¢ni prikaz mikroorganizmi

Stanoveni citlivosti bakterii na antimikrobidlni latky
Laboratorni diagnostika bakterii

Laboratorni diagnostika kvasinek a plisni
Virologické vySetfovaci metody

Laboratorni diagnostika parazitii
Molekularné-biologické vySetiovaci metody
Mikrobiologické metody vyuZitelné v ochrané vetejného zdravi
Nozokomiélni ndkazy

Archivace material, dokumentace vysledki

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ - laboratorni prace, laboratorni protokoly, test

Studijni literatura a pomiicky
BEDNAR, M. Lékatska mikrobiologie. Bakteriologie, virologie, parazitologie. Praha: Triton,
2009. ISBN 80-2380-297-61.

62
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant




Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Kralové

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldiské
studium a vSechny typy zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhandk -
Triton, 2022. 281 stran. ISBN 978-80-7684-122-2.

JURANKOVA, J. Klinicka mikrobiologie v laboratorni praxi. 1. vyd. Brno: MU, 2011. 73 s.
ISBN 978-80-210-5657-2.

CHMELAR, Dittmar a KUZMA, Jozef. Praktickd cviceni z [ékariské mikrobiologie II. Vydani:
prvni. Ostrava: Ostravska univerzita, 2021. 185 stran. ISBN 978-80-7599-235-2.

HURYCH, Jakub et al. Lékarska mikrobiologie: repetitorium. Vydani 1. Praha: Stanislav Juhanak
- Triton, 2020. xii, 621 stran. ISBN 978-80-7553-844-4.

SCHINDLER, J. Mikrobiologie pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada, 2014. ISBN:
978-80-247-4771-2

SRAMOVA, H. Nozokomiélni nakazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN: 978-80-7345-286-5
Votava, M.: Lékaiska mikrobiologie obecna. Brno: Neptun, 2005. ISBN 80-86850-00-5.
TUCEK, M. Hygiena a epidemiologie. Praha: Karolinum, 2013. ISBN 9788024620251
MELICHARCIKOVA, V. Sterilizace a desinfekce. Praha: Galén, 2015. ISBN 9788074921391
GOPFERTOVA, D., PAZDIORA, P. 100 infekci: epidemiologie pro praxi. Praha: Triton, 2015.
ISBN 978-80-7387-846-77

Vyuziti modernich informaé¢nich technologii:

KOLEKTIV AUTORU. Klinickd mikrobiologie. Hradec Kralové: Vys§i odbornad skola
zdravotnicka a stfedni zdravotnicka skola, 2007. Dostupné na: http://www.zshk.mmsw.cz.

KOLEKTIV AUTORU. Laboratorni metody. Hradec Kralové: Vyssi odborna §kola zdravotnicka a
sttedni zdravotnicka Skola, 2012. Dostupné na: http://www.zshk.labmet.cz.

AMLEROVA J., FAJFRLIK K. Mikrobiologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty
inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Mikrobiologie
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Imunologie

Anotace predmétu:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti obdrzi zdkladni informace o strukturdlni a funkéni
charakteristice imunitniho systému clovéka, o fyziologii a patologii imunity, o imunologické lécbé
a prevenci, o moznostech a zpUsobech laboratorniho posuzovani stavu imunity ve zdravi a nemoci. Budou
vysvétleny zakladni mechanismy imunitni odpovédi a objasnény imunopatologické stavy.

Cil predmétu:

Student:

- popiSe strukturu a funkci imunitniho systému clovéka, fyziologii a patologii imunity,
imunologickou 1é¢bu a prevenci

- vysvétli principy fungovani nespecifické a specifické slozky imunity na humoralni i bunécné
urovni a to jak ve vztahu k vnéjSim patogennim agens (viry, bakterie, prvoci...) tak 1 vaci
nadorim a vnitinim patologickym procesim

- rozumi mechanismiim nastaveni tolerance imunitniho systému

- klasifikuje poruchy ve funkcich imunitni soustavy, které jsou zdkladem imunopatologickych
stavli

- rozumi pfesahu imunologie do dalSich biomedicinckych odvétvi: transplantaéni mediciny,
nadorové biologie a terapie, infek¢niho lékaftstvi, vakcinologie, biotechnologii aj.

- orientuje se v zdkladnich laboratornich technikdch vyuzivanych ve vySetfovani bunééné
1 humoralni slozky imunity

Ramcovy rozpis uciva:

Zakladni pojmy imunologie, historie imunologie

Bunécny, tkanovy a organovy substrat imunity

Fungovani nespecifické bunécné a latkové slozky imunity: fagocytdza, zanét, komplement, cytokiny a
interferony, pfirozena cytotoxicita NK bunék

MHC/HLA systém a jeho provazani s biologii T lymfocytl

Fungovani specifické bunécné a latkové slozky imunity: biologie T a B lymfocytl, , struktura a funkce
protilatek, antigenné specifické receptory TCR a BCR

Antiinfekéni imunita: obrana proti virim, bakteriim, prvokdim a mnohobunéénym parazitiim
Imunopatologické reakce: zdkladni ¢lenéni, mechanismy, ptiklady charakteristickych onemocnéni

Atopie a alergicky zanét: princip, predpoklady pro vznik, projevy, diagnostika, 1écba

Autoimunitni onemocnéni: podstata imunitnich reakci, charakteristické choroby pro jednotlivé kategorie
Vrozené a ziskané imunodeficience

Protinddorova imunita a zaklady imunoterapie

Slizni¢ni a koZni imunitni systém

Transplantacni imunita

Imunita a HIV

Imunizace: pasivni a aktivni, pfirozend a uméla

Imunita ve stafi a v téhotenstvi

Zakladni nastroje imunomodulace

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — pisemny test
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ZK — splnéni prabéznych testd, Gstni zkouska

Studijni literatura a pomiicky:

HOREIJSI, Vaclav et al. Zdklady imunologie. 7., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak -
Triton, 2024. 374 stran. ISBN 978-80-7684-181-9.

JILEK P.: Imunologie —stru¢né, jasné, piehledné. 4. vyd. Praha: Grada Publishing a.s., 2014.
ISBN 978-80-247-4882-1

BARTUNKOVA J., PAULIK M.: Vysetfovaci metody v imunologii, 2. vyd. Praha: Grada
Publishing a.s., 2011. ISBN 80-247-0691-1

KREJSEK, J., KOPECKY, O. Klinicka imunologie. Hradec Kralové: Nucleus, 2004. ISBN 80-
86225-50-X.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
AMLEROVA Jana. Imunologie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho
odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Imunolologie
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
CvicCeni z imunologie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. Studenti obdrzi zakladni informace—o moznostech a
zpisobech laboratorniho posuzovani stavu imunity ve zdravi a nemoci a moznostech laboratorni
imunologické diagnostiky. Daéle studenti obdrzi informace zaméfené na metody pouzivané v
imunologické laboratorni diagnostice imunopatologickych stavli, na indikaci a interpretaci
laboratornich imunologickych vySetfeni a na vySetiovaci algoritmy pii diagnostice
imunopatologickych stavll. Studenti si osvoji pfipravu laboratornich protokoli o provadénych
laboratornich testech.

Cil predmétu:

Student:

- osvoji si navyky nezbytné pro praci v imunologické laboratoti, véetné¢ BOZP

- zvladne preanalytickou, analytickou a postanalytickou f4zi laboratornich vySetfeni

- popise a provede metody pouzivané v imunologické laboratorni diagnostice
imunopatologickych stavli

- interpretuje vysledky laboratornich imunologickych vysetfeni

- osvoji si ptipravu laboratornich protokoll o provadénych laboratornich testech

Ramcovy rozpis uciva:
Ochrana a bezpecénost prace vimunologické laboratofi, vedeni dokumentace, interpretace vysledkd
Imunochemické vysetifovaci metody slozek humoralni imunity

imunochemické a imunoforetické metody
- aglutinace pfima a neptima
- komplement funkéni test
- imunofluorescen¢ni mikroskopické techniky
- enzymoimunoanalytické metody
- ELISA metody
- blotové techniky
- pfistrojové techniky
- IGRA testy (Quantiferon)
VysSetfovaci metody sloZek bunééné imunity
- fagocytdza
- pfiprava vzorkd na cytometrickd méreni
- cytometrické stanoveni CD4+ a CD8+ T lymfocytl, B lymfocytl, NK bunék
- funkéni testy lymfocyt(
- TB-SPOT
Alergologicka diagnostika
- Stanoveni celkového a specifického IgE (Immulite)
- bazofil aktivaéni test
- diagnostika alergenovych komponent (Phadia 250, Alex)

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ - laboratorni prace, laboratorni protokoly, test
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Studijni literatura a pomucky

LITZMAN, J., PETREK, M., THON, V. Vysetfovaci metody v klinické imunologii. Brno:
Masarykova univerzita, 2005. ISBN 80-210-1807-0.

BARTUNKOVA, J., PAULIK, M. Vysetiovaci metody v imunologii. 2. vyd. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3533-7.

TOMAN, Miroslav et al. Prakticka cviceni z imunologie. Tteti, doplnéné a aktualizované vydani.
Brno: Vyzkumny tustav veterinarniho 1ékafstvi, v.v.i., 2021. 87 stran. ISBN 978-80-7672-010-7.

Vyuziti modernich informacnich technologii:

KOLEKTIV AUTORU. Laboratorni metody. Hradec Kralové: Vyss§i odborné $kola zdravotnicka
a Stfedni zdravotnicka Skola, 2012. Dostupné na: http://www.zshk.labmet.cz.

AMLEROVA Jana. Imunologie. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho
odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Imunolologie
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Ochrana verejného zdravi

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticky. Je cilen na problematiku souvisejici s potfebami organti ochrany
vefejného zdravi a jejich zadavanim pozadavkl na méfeni fyzikalnich, chemickych a biologickych
slozek zivotniho a pracovniho prostiedi ve vztahu k eventualni zatézi lidského organismu. Seznamuje
studenty s problematikou zneuzivani a zavislosti.

Cil predmétu:

Student:

- chape hygienu jako samostatny l1ékatsky obor

- orientuje se v zdkonu o ochran¢ zdravi a provadécich predpisech k zdkonu

- vysvétli vyznam hygieny pro zdravotnictvi a pro spole¢nost

- objasni vlivy, které plsobi na ¢lovéka, chépe rizika a prevenci poruch zdravi, zejména slozek
zivotniho a pracovniho prosttedi, vyzivy a Zivotniho stylu

- orientuje se v problematice jednotlivych obort ¢innosti hygienické sluzby

- chape problematiku zneuzivani a zavislosti

Ramcovy rozpis uciva:

Obecné pojmy, rozdéleni hygienickych oborti

Hygiena vSeobecna a komunalni

Hygiena dé¢ti a mladistvych

Hygiena prace

Hygiena zdravotnickych zatizeni

Epidemiologie

- proces sifeni infekénich onemocnéni, formy vyskytu ndkaz. Protiepidemicka opatieni
v ohnisku nakazy.

- Zékladni charakteristika skupin infekénich onemocnéni (respiracni, alimentarni, nemoci
pfenasené krvi, zoondzy, pohlavné pfenosné nemoci, AIDS).

- nozokomidlni infekce, prevence

Zavislosti

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
ZK — Gstni zkouska

Studijni literatura a pomiicky

HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldrské
studium a vSechny typy zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak -
Triton, 2022. 281 stran. ISBN 978-80-7684-122-2.

TUCEK, Milan a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakaldre. 3. vydani. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2024. 216 stran. Ucebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-
80-246-5813-1.

SRAMOVA, H. Nozokomidlni ndkazy. Praha: Maxdorf, 2013. ISBN: 978-80-7345-286-5

Zakon €. 258/2000 Sb.o ochrané vetejného zdravi, v platném znéni.

Vyuziti modernich informac¢nich technologii:

Kolektiv autorii: Manudl prevence v lékarské praxi I az X. Praha: Statni zdravotni Gstav,
1994 az 2003.

cast - vyZiva
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¢ast — prevence nepiiznivého plisobeni vlivli obytného ptisobeni na zdravi

¢ast — prevence nepiiznivého pisobeni faktorti pracovniho prostfedi a pracovnich procesii
¢ast VI. — prevence poruch zdravi déti a mladeze
http://www.szu.cz/manual-prevence-v-lekarske-

praxi?highlightWords=manu%C3%A 11%C2%A8prevence
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
VySetrovaci metody k ochrané verejného zdravi

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Je cilen na problematiku souvisejici s potfebami
organl ochrany vefejného zdravi a jejich zadavanim pozadavkli na méteni fyzikalnich, chemickych
a biologickych slozek Zivotniho a pracovniho prostfedi ve vztahu k eventualni zatézi lidského
organismu. Seznamuje studenty s problematikou zneuzivani a zavislosti.

Cil predmétu:
Student:

- orientuje se v zdkonech o ochrané vefejného zdravi

- vysvétli vyznam hygieny pro zdravotnictvi a pro spolecnost

- objasni vlivy, které piisobi na ¢loveka, chape zdravotni rizika a moznosti jejich ovlivnéni
- ovladéd metody prevence poruch zdravi

- orientuje se v zdkladnich hygienickych oborech

- ziské znalosti v hygien¢ zdravotnickych zafizeni, chdpe vyznam dodrzovani hygienicko-
epidemiologického rezimu v prevenci pienosu nakaz

- osvoji si zaklady laboratorni praxe ve vySetfovani slozek zivotniho a pracovniho prostredi

- ziska celkovy pifehled o moznostech vyuziti vySetfovacich metod v ochran¢ vetejného zdravi

Ramcovy rozpis uciva:

Teoreticky modul

Postaveni zdravotnich ustavi a krajskych hygienickych stanic pti ochrané vetejného zdravi
Legislativni pozadavky na laboratofe poskytujici vysledky analyz pro potifeby organii ochrany
vetfejného zdravi

Odbéry vzorkll vod a jejich vySetfeni - vody pitné, balené, ke koupani, jejich fyzikalni, chemické,
mikrobiologické a hydrobiologické metody analyz

Odbéry vzorkl ovzdusi venkovniho, pracovniho, pobytovych mistnosti, podzemniho a jejich
fyzikalni, chemické, mikrobiologické metody analyz

Odbéry vzorkl potravin a pokrml a jejich senzorické, fyzikalni, chemické, mikrobiologické
metody analyz

Odbéry vzorkl predméti bézného uzivani jejich fyzikalni, chemické, mikrobiologické metody
analyz

Fyzikélni faktory prostfedi (hluk, vibrace, osvétleni, mikroklimatické podminky, neionizujici
zéfeni) a jejich méfeni

Kategorizace praci

Metody méfeni pro zdravotnictvi - kontrola vod dle CL, stéry, kontrola sterilizatori

Prakticky modul
Navazuje na teorii, praktické modelové tlohy z vybranych laboratornich metod

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — pisemny test

Studijni literatura a pomicky
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HAMPLOVA, Lidmila. Mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, hygiena pro bakaldrské
studium a vSechny typy zdravotnickych skol. 3., aktualizované vydani. Praha: Stanislav Juhanak -
Triton, 2022. 281 stran. ISBN 978-80-7684-122-2.

TUCEK, Milan a kol. Hygiena a epidemiologie pro bakaldre. 3. vydani. Praha: Univerzita
Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2024. 216 stran. U¢ebni texty Univerzity Karlovy. ISBN 978-
80-246-5813-1.

BENCKO, Vladimir. Hygiena a epidemiologie: ucebni texty k semindriim a praktickym cvicenim.
1. vyd. Praha: Karolinum, 2006, 178 s. ISBN 80-246-1129-5.

Zékon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi

JIRIK, Vitdzslav. Fyzikdlni a chemické laboratorni metody v ochrané veiejného zdravi. Vydani:
tfeti. Ostrava: Ostravska univerzita, 2018. 163 stran. ISBN 978-80-7599-007-5.

Doporucené:

BEJCKOVA, Pavla. Vyhldska o pripustné iirovni znecistovani ovzdusi a jejim zjistovani:
komentar. Vydani prvni. Praha: Wolters Kluwer, 2024. xi, 247 stran. Komentife Wolters
Kluwer. ISBN 978-80-7676-299-2.

Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb., o podminkach ptfedchdzeni vzniku a $ifeni infekénich onemocnéni
a o hygienickych pozadavcich na provoz zdravotnickych zatfizeni a ustavii socidlni péce

Vyhlaska €. 252/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické poZadavky na pitnou a teplou vodu a ¢etnost
a rozsah kontroly pitné vody

Vyhlaska €. 238/2011 Sb. o stanoveni hygienickych poZadavkl na koupalisté, sauny a hygienické
limity pisku v piskovistich venkovnich hracich ploch

Nafizeni vlady ¢. 272/2011 Sb. o ochrané zdravi pfed nepiiznivymi ucinky hluku a vibraci
Vyhlaska ¢. 409/2005 Sb. o hygienickych pozadavcich na vyrobky pfichazejici do ptimého styku
vodou a na Gpravu vody

Vyhlaska ¢. 38/2001 Sb. Ministerstva zdravotnictvi o hygienickych poZadavcich na vyrobky uréené
pro styk s potravinami a pokrmy

Vyhlaska €. 6/2003 Sb., kterou se stanovi hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych
ukazatell pro vnitini prostiedi pobytovych mistnosti nékterych staveb

Ptedpis €. 252/2004 Sb., Vyhlaska, kterou se stanovi hygienické poZadavky na pitnou a teplou vodu
a Cetnost a rozsah kontroly pitné vody

Vyhlaska €. 157/2011 Sb., kterou se zruSuje vyhlaska ¢. 159/2003 Sb., kterou se stanovi
povrchové vody vyuZivané ke koupani osob, ve znéni pozdéjSich predpisa

Narizeni vlady 291/2015 Sb. o ochrané zdravi pfed neionizujicim zarenim

Narizeni vlady 361/2007, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci

Vyhlaska 432/2003 Sb, kterou se stanovi podminky pro zarazovani praci do kategorii, limitni
hodnoty ukazatell biologickych expozicnich testli, podminky odbéru biologického materialu pro
provadéni biologickych expozi€nich testli a néaleZitosti hlaSeni praci s azbestem a biologickymi
Ciniteli

Vyhlaska €. 38/20010 hygienickych poZadavcich na vyrobky uréené pro styk s potravinami
a pokrmy

Vyhlaska ¢. 84/2001 Sb.o hygienickych poZadavcich na hracky a vyrobky pro déti ve véku do 3 let

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Dokumenty a informace dostupné z:

www. mzcr.cz, http://www.mzcr.cz/Verejne/
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http://www.mzcr.cz/Legislativa/obsah/ochrana-verejneho-zdravi 1789 11.html
WWW.SZU.CZ
WWW.Zuusti.cz

www.khshk.cz
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Klinicka biochemie a toxikologie

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako teoreticky. Cilem teoretické Casti je poskytnout podrobné informace
o metodikach vyuzivajicich nejnovéjsi poznatky oboru s ohledem na soucasny stav rutinniho
pouziti novych postupt a technologii, dale seznamit se zéklady indikace a interpretace laboratornich
metod vzhledem ke klinickym jednotkdm a diagnézam a s nadvykovymi latkami a lé¢ivymi
pripravky je obsahujici a s jejich u¢inky na lidsky organismus. Seznamuje studenty s principy
toxikologickych vySetfovacich metod pouzivanych v klinické, soudni, primyslové, hygienické
a farmakologické toxikologii. Jde o fyzikaln¢ chemické metody, pomoci kterych lze prokazat
a stanovit obsah toxické latky, 1éCiva, pfip. jeji metabolity v Zaludeénim a stfevnim obsahu,
v télesnych sekretech a exkretech, ve vSech télesnych tekutinach a organech za ucelem zjisténi
pficiny otravy.

Cil pfedmétu:

Student:

- definuje spektrum vysSetfeni provadénych na oddéleni klinické biochemie, farmakologie
a toxikologie

- objasni, v jakych pfipadech jsou vysetfeni indikovana

- vysvétli chemickou podstatu analytu a jeho vyznam pro organizmus ve fyziologickém
a patologickém procesu

- interpretuje a dokaze aplikovat v praxi teoretické poznatky z prib&hu vSech fazi analytického
procesu

- objasni zpiisoby kalibrace, zasady externi a interni kontroly provadénych analyz

Ramcovy rozpis uciva:
Charakteristika oboru klinické biochemie, struktura, organizace a automatizace provozu,
laboratorni informacni systémy a znalost zdravotnickych prostiedki
Preanalyticka ¢ast vySetfeni
Analyticka ¢ast vySetfeni, zplisoby kalibrace analytickych metod, kontrola kvality biochemickych
laboratornich vysetteni
Vysetfeni moc¢e a mocovych konkrementii
VySetieni gastrointestindlniho traktu
Sacharidy, metabolizmus, klinicky vyznam, metody stanoveni
Mocovina a amoniak, tvorba, klinicky vyznam
Kreatinin a kreatininova clearence
Kyselina mocova a jeji vyznam
Aminokyseliny, stanoveni, vrozené vyvojové vady metabolizmu
Hemoglobin a porfyriny
Bilirubin a typy iktert
Mineralni latky, kationy, aniony a stopové prvky
Distribuce tekutin v organizmu, osmolalita krve a moci, definice a zpiisoby méteni
Acidobazicka rovnovaha
Proteiny, imunochemické a elektroforetické metody
Lipidy a lipoproteiny, sloZeni, chemicka struktura, vlastnosti a funkce
Enzymy, principy enzymatické katalyzy
VySetfovani enzymatickych aktivit v klinické biochemii
73

53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant




Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Kralové

Vitaminy, ptehled a vyznam

Hormony, vlastnosti, klasifikace, mechanizmy u¢inki a rozdéleni
Biochemické parametry kostniho metabolizmu
Mozkomis$ni mok

Transudaty a exudaty

Zaklady klinické farmakologie a toxikologie

DNA diagnostika lidskych chorob

Biochemické markery nadorovych onemocnéni

Specifika klinické biochemie u raznych vékovych skupin.
Screening vrozenych vyvojovych vad.

Soubory klinicko- biochemickych vysetiteni

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ — pisemny test
ZK — splnéni pribéznych testl, Ustni zkouska

Studijni literatura a pomiicky:

Povinna:

POHANKA, Miroslav. Klinicka biochemie a biochemické diagnostické metody: ucebni text pro
vysokoskolskou vyuku. Vydani 1. Brno: Univerzita obrany, 2022. 82 stran. U¢ebni texty Fakulty
vojenského zdravotnictvi Univerzity obrany v Hradci Kréalové; svazek 392. ISBN 978-80-7582-
165-2.

RACEK, Jaroslav et al. Klinicka biochemie. Tteti, ptepracované a rozSitené vydani. Praha: Galén,
[2021], ©2021. 454 stran. ISBN 978-80-7492-545-0.

SVAGERA, Zdenék et al. Klinickd biochemie pro bakaldrské studijni obory. Druhé piepracované
vydani. Ostrava: Ostravska univerzita, 2022- . svazky. ISBN 978-80-7599-351-9.

Doporucena oo )

CERMAKOVA, M. a STEPANOVA, L. Klinick4 biochemie. Vyd. 2., upr. Brno: Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelekafskych zdravotnickych obort v Brng, 2010. ISBN 978-80-7013-515-0.
KOOLMAN, J., ROHM, K.-H. Barevny atlas biochemie. Praha: Grada, 2012. ISBN 978-80-247-
2977-0.

ZIMA, T. Laboratorni diagnostika. 3., dopl. a pfeprac. vyd. Praha: Galén, c2013. ISBN 978-80-
7492-062-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
RACEK J.: Klinicka biochemie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty inovace vyssiho
odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Klinickd biochemie
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Karta predmétu

Néazev predmétu:
Cviceni z klinické biochemie a toxikologie

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako prakticky. V praktické Casti studenti ziskaji praktické dovednosti tak,
aby studenti byli schopni posoudit spravnost indikace a interpretace biochemického laboratorniho
vysetieni, rozpoznat piipady interference a spravné na n¢ reagovat. Studenti se budou orientovat
v pouzivanych analytickych principech a jejich zakonitostech, budou se fidit standardnimi
analytickymi operac¢nimi postupy. Seznamuje studenty s principy toxikologickych vySetfovacich
metod pouzivanych v klinické, soudni, primyslové, hygienické a farmakologické toxikologii. Jde
o fyzikaln¢ chemické metody, pomoci kterych lze prokéazat a stanovit obsah toxické latky, 1éCiva,
pfip. jeji metabolity v zalude¢nim a stfevnim obsahu, v télesnych sekretech a exkretech, ve vSech
télesnych tekutinach a organech za ucelem zjisténi pficiny otravy.

Cil predmétu:

Student:

- interpretuje principy jednotlivych laboratornich postupti v laboratotich klinické biochemie,
farmakologie a toxikologie

- samostatné provadi analyzy podle pracovnich postupii v souladu se spravnou laboratorni praxi
a BOZP

- zodpovédné zhodnoti a rozlisi spravnost laboratornich vysledkli a vypocth a vysledky spravné
interpretuje

- obsluhuje laboratorni ptistroje (analyzatory) a efektivné si praci na nich organizuje

- popiSe zasady externi a interni kontroly provadénych analyz, provede kalibraci metody

Ramcovy rozpis uciva:

Organizace prace v laboratofi, laboratorni fad a bezpecnostni pfedpisy, zasady externi a interni
kontroly provadénych analyz, dokumentace
Biologicky material, prace s biologickym materidlem
Kvalitativni 1 kvantitativni vySetfeni moci

Mocové konkrementy

Gastrointestinalni trakt, vySetfeni stolice

Kalibrace analytickych metod

Glukoza v séru a v moci

Urea v séru a v moci

Kreatinin v séru a v moci, vypocet glomeruldrni filtrace, clearence endogenniho kreatininu
Kyselina mocova v séru a v moci

Bilirubin v séru, ptfimy 1 celkovy

Mineraly a osmolalita v séru a v moci, stopové prvky
Bilkoviny v séru, elektroforéza bilkovin

Lipidy a lipoproteiny v séru

Enzymy v séru

Vitaminy v séru

Hormony

Mozkomis$ni mok

Toxikologie, alkohol, drogy

Hladiny lé¢iv

Nadorové markery, imunoanalytické metody
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Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ - test, prakticka zkouska, vypocty, protokoly z analyz

Studijni literatura a pomucky:

RACEK, Jaroslav et al. Klinickd biochemie. Tteti, ptepracované a rozsifené¢ vydani. Praha: Galén,
[2021], ©2021. 454 stran. ISBN 978-80-7492-545-0.

SVAGERA, Zdengk et al. Klinickd biochemie pro bakaldrské studijni obory. Druhé piepracované
vydani. Ostrava: Ostravska univerzita, 2022- . svazky. ISBN 978-80-7599-351-9.
STEPANKOVA, Sarka, KRALOVCOVA, Pavla a KANDAR, Roman. Laboratorni cviceni z
obecné a klinické biochemie. Vydani druhé doplnéné. Pardubice: Univerzita Pardubice, 2018. 170
stran. ISBN 978-80-7560-174-2.

ZIMA, T. Laboratorni diagnostika. 3., dopl. a pfeprac. vyd. Praha: Galén, c2013. ISBN 978-80-
7492-062-2.

SCHNEIDERKA P. a kolektiv: Stanoveni analytt v klinické biochemii, 1.¢4st, Praha 2006, ISBN
078-80-7184-761-8.

SCHNEIDERKA P. a kolektiv: Stanoveni analytt v klinické biochemii, 2.¢4st, Praha 2006, ISBN
80-246-1189-9.

Vyuziti modernich informaé¢nich technologii:
DRECHSLEROVA T..: Klinické biochemie. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty
inovace vyssiho odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Klinické biochemie
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Instrumentalni technika

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem teoretické ¢asti je poskytnout teoreticky
zaklad fyzikalnich principii, které jsou pouzivany v analytické a laboratorni technice. Podrobné
seznamit studenty s aplikaci téchto fyzikalnich principi v konkrétnich pfistrojich vcetné
existujicich modifikaci v aktudlni vybavé medicinskych laboratofi. V praktické ¢asti pak studenti
budou na konkrétnich ptipadech sledovat rtizné varianty a modifikace s poznanim jejich ucelu,
vyhod a kritickych mist. Seznami studenty s novymi instrumentalnimi technologiemi a technickymi
parametry laboratornich pfistroju.

Cil predmétu:

Student:

- aplikuje znalosti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi préaci v klinické laboratofi
- vysvétli principy fyzikalné-chemickych analytickych (instrumentalnich) metod
- pouziva pfistrojovou techniku, u které zna konstrukéni prvky

- objasni kalibraci pfistroji v souladu se zdsadami spravné laboratorni prace

- prokaze schopnost samostatného rozboru vzorka

- vyhodnoti ziskané hodnoty a vysledky

- prokaze schopnost vést dokumentaci o vysledcich méteni

- fe$iudrzbu pfistroji

- pouziva laboratorni informacni systém a nemocni¢ni informacni systém

Ramcovy rozpis uciva:
Teoreticky modul
Optické metody
Elektrochemické metody
Chromatografické metody
Elektroforetické metody
Imunoanalytické metody
Osmometrie (onkometrie)
Automatické analyzatory

Prakticky modul
Navazuje na teorii, praktické tllohy z vybranych laboratornich metod (napt. optické metody,
elektrochemie, elektroforéza)

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — test, protokoly z analyz
ZK — splnéni pribéznych testl, protokoly z analyz, ustni zkouska

Studijni literatura a pomiicky
KLOUDA, P. Moderni analytické metody 3. upr. vyd. Ostrava: nakladatelstvi Pavko, 2016. 176 s.
ISBN 978-80-86369-22-8
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ZARUBA, K. a kol. Analytick4 chemie 2. dil 1. vyd. Praha: vydavatelstvi VSCHT, 2016. 221 s.
ISBN 978-80-7080-951-8

GALUZSKA, P. Laboratorni technika pro biochemiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 2003.
ISBN 80-244-0640-3

DASTYCH, M. Instrumentalni technika: obor zdravotni laborant. 2., dopl. vyd. Brno: Masarykova
univerzita, 2014. ISBN 978-80-210-7103-2.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta pfedmétu

Nazev predmétu:
Laboratorni technika

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s bezpeCnosti prace
v laboratofi, laboratornimi pomitickami a jejich vyuzitim, zakladnimi laboratornimi postupy,
roztoky a jejich piipravou pro laboratorni vyuziti, pipetovanim, izola¢ni a €istici technikou.

Cil predmétu:

Student:

- dodrzuje BOZP v laboratofi

- popiSe bézn¢ uzivané laboratorni sklo a pomiicky, vysvétli vyuziti

- vypocita a ptipravi roztoky pro jejich laboratorni vyuziti

- interpretuje principy, na kterych jsou zalozeny méfici pfistroje a zékladni laboratorni metody

- aplikuje, analyzuje, systematicky tfidi a vyhodnocuje ziskané vysledky méfeni

- ziskd potiebnou praktickou zruénost a navyky, které uplatni v ostatnich odbornych modulech
- pipetovani, izola¢ni a Cistici techniky (rozvoj mezipfedmétovych vztahii)

Ramcovy rozpis udiva:

Teoreticky modul

Organizace prace v laboratofi

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci v laboratofi

Laboratorni pomucky a jejich vyuziti

Me¢teni objemu kapalin, odmérné nadoby, pipety, byrety a jejich kalibrovani
Roztoky, rozpousténi, ptiprava a fedéni, sméSovani, vyjadieni koncentrace, vypocty navazek
Vahy a vazeni

Zahtivani a chlazeni, charakteristika a dodrzeni spravnych postupt

Filtrace — druhy a vyuziti

Odstifed’ovani

Meéfteni hustoty — pyknometr, hustomér

Mikroskop, popis mikroskopu a mikroskopovani

Prakticky modul
Navazuje na teorii, praktické lohy z vySe zminénych okruhti

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ - test, prakticka zkouska, vypocty, protokoly z analyz

Studijni literatura a pomiicky:

DRESCHLEROVA, T., PLACKOVA, T., BECVAROVA, I. Laboratorni technika Plzefi: FZS
ZCU, 2015. 85 s. ISBN: 978-80-261-0533-6

HERCHEL, Radovan et al. Laboratorni technika. 2. vydani. Olomouc: Vydavatelstvi Univerzity
Palackého, 2023. 102 stran. ISBN 978-80-244-6311-7.

PRIHODA, J. Laboratorni technika: Piirucka pro zaginajiciho chemika Brno: Masarykova
Univerzita, 2012. ISBN 978-80-210-5820-0
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KOTEK, J. Laboratorni technika. 1. vyd. Praha: Karolinum, 2022. 105 s. ISBN 978-80-246-1441-
0.

GALUZSKA, P. Laboratorni technika pro biochemiky. Olomouc: Univerzita Palackého, 2018
ISBN 80-244-0640-3

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Néazev predmétu:

Etika

Anotace predmétu:

Predm¢t je koncipovan jako teoreticky. Predmét poskytuje tivod do zdravotnické etiky, je zamétren
na etickou problematiku, s niz se zdravotni¢ti pracovnici setkdvaji pii poskytovani zdravotni péce.
Jeho cilem je: uvést do zdravotnické etiky; seznamit se s etickymi dilematy ve zdravotnickych
profesich a s etickou argumentaci; ucit se fesit etické problémy pii poskytovani zdravotni péce;
rozvijet schopnost vnimat etické otazky v souvislosti s poskytovanim zdravotni péce; osvojovat si
schopnost pfedchazet problémim dodrzovanim etickych profesnich standarda.

Cil ptfedmétu:

Student:

- vysvétli zakladni pojmy etiky

- ma piehled o vyvoji etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoji etiky ve zdravotnické
profesi

- ma souhrnny eticky piehled o etickych spolecenskych norméch a etickych kodexech v praci
zdravotnika

- diskutuje o obsahu a uplatilovani etickych kodext v praxi

- uvédomuje si jedinecnost lidského jedince a respektuje jeho individualitu

- diskutuje o zadvaznych etickych jevech zdravotnické praxe (napft. kvalita Zivota,
eutanazie,...), dokdze k nim zaujmout vlastni postoj a umi jej podlozit argumenty

- respektuje etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach

Ramcovy rozpis uciva:

Etika jako védni obor

- zakladni pojmy, vyznam, filozoficky zéklad etiky
Aplikovana etika

- etika a bioetika ve zdravotnické praxi, etickd komise
Vztah pravnich a etickych norem

Etické kodexy a normy v praci zdravotnického pracovnika

- Evropska charta prav a svobod

- Umluva o lidskych pravech a biomedicing

- Helsinska deklarace

- Etické normy v povolani

- Prava pacienti

Aktudlni etické problémy ve zdravotnickém povolani, napf.
- genetika, genové manipulace a klonovani

- asistovana reprodukce, interrupce, sterilizace

- transplantologie a zdkonna uprava v CR

- problematika obé&ti domaciho nasili, pravni tiprava platna v CR
- thanatologie, prava umirajiciho a jeho rodiny, eutanazie

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

KZ — vypracovéni seminérni prace - Gvahy, jeji prezentace a obhajoba
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- 80% ucast v kontaktnich hodinach

- aktivni spoluprace v kontaktnich hodinach

- plnéni tkoll v ramci samostudia

- zpracovani a obhajoba seminarni prace na zvolené téma

V ramci textu seminarni prace student prokazuje, ze dokaze na vymezeném rozsahu zpracovat
dostatecné odborn¢ zadané téma s pouzitim odborné literatury.

Nejvice se oceniuje vlastni invence a piinos a dale také schopnost kriticky reflektovat, komparovat
a kompilovat literaturu, prakticka ¢ast mize byt ve forme eseje.

V piipadé nedodrzeni pozadované casti ve vyuce splnéni nahradniho tikolu (projektova prace,
prezentace realizovaného projektu)

Studijni literatura a pomiicky:

Povinna:

GORNA, Michaela a RAPCIKOVA, Tatiana. Etika pro lékaiskou, zdravotnickou a
zachranarskou praxi. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2024. 107 stran. ISBN 978-80-271-
5119-6.

PTACEK, R., BARTUNEK, P. a kol. Etické problémy mediciny na prahu 21. stoleti. Praha:
Grada, 2014. 528 s. ISBN 978-80-247-5471-0

SIMEK, J. Lékaiska etika. Praha: Grada, 2015. ISBN: 978-80-247-5306-5

HASKOVCOVA, H. Lékaiska etika. Ctvrté, aktualizované a rozsifené vydani. Praha: Galén,
2015, 225 stran ; 24 cm. ISBN 978-80-7492-204-6.

Doporucena:

BUZGOVA, R. Etika ve zdravotnictvi. Ostrava: Ostravska univerzita, 2008. ISBN 978-80-7368-
501-0.

GOLDMANN, R. CICHA, M. Etika zdravotni a socidlni prace. Olomouc: 2004. ISBN 80-244-
0907-0.

HERMANOVA, J. Etika v oSetiovatelské praxi. Praha: Grada, 2012, 200 s. ; 21 cm. ISBN 978-
80-247-3469-9.

RAPCAN, M. Etika versus emoce kazuistiky pro pracovniky ve zdravotnictvi, ve Skolstvi a v
socialni oblasti. Praha: Grada, 2021, 1 online zdroj (136 stran). ISBN 978-80-271-4350-4

Vyuziti modernich informacnich technologii:
SVATONOVA, Blanka. Etika ve zdravotnictvi. In: Vovcr.cz [online]. Inovace VOV projekty
inovace vys§iho odborného vzdélavani. Dostupné z: Inovace VOV - Etika ve zdravotnictvi

82
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant



https://www.vovcr.cz/portal/topic/81?displayType=blocks

Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Kralové

Karta predmétu

Nazev predmétu:
Psychologie a komunikace

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s poznatky z obecné
psychologie, vyvojové psychologie, psychologie osobnosti a komunikace. Poskytuje nahled o
vybranych aplikac¢nich oblasti psychologie.

Cil predmétu:

Student:

- orientuje se v metodach pouzivanych pii poznavani osobnosti v praxi a vhodné¢ je aplikuje

- rozliSuje strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti

- vyuziva zdroje lidské motivace k rozvoji osobnosti

- poskytuje informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti

- vysvétli zakladni typy obrannych psychickych mechanizmi

- vysveétli pti¢iny a mozné disledky naro¢nych zivotnich situaci (stresu, frustrace, deprivace,
konfliktil) a uvede (s vyuzitim piikladf) rizné zptsoby jejich feSeni

- objasni faktory ovliviijici psychiku a jednani nemocného

- rozlisi zvlastnosti pfistupu k détskym a dospélym klientim z rtiznych kultur

- aplikuje zasady vedeni rozhovoru v konkrétni situaci

- ovlada verbdlni i neverbalni projevy klientl a je schopen na tyto projevy adekvatné reagovat

Ramcovy rozpis uciva:

Teoreticky modul

- psychologie jako véda, predmét a odvétvi psychologie, vztah k jingym védnim disciplindm
- fylogeneze lidské psychiky

- psychologicka charakteristika osobnosti, vyvoj osobnosti v procesu socializace

- ontogeneze vyvoje osobnosti

- komunikace jako forma sociélni interakce

Prakticky modul

- psychologické metody poznavani a posuzovani osobnosti

- sebehodnoceni, sebepojeti a autoregulace

- neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika —
nacvik v modelovych situacich

- verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunika¢ni kanal,
psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci

- rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postojli, chyby

- asertivita, agresivita

- komunikace v zatéZovych situacich (napt. s handicapovanym klientem, s cizincem), prevence
a feSeni konfliktl

feSeni modelovych situaci: komunikace s klientem riizného véku a zdravotniho stavu,

multikulturni komunikace; komunikace s dal§imi zdravotnickymi pracovniky a praktikanty;

komunikace s institucemi, pii hledani zaméstnéani, osobni prezentace

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ - seminarni prace, pisemny test; feSeni modelové situace
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Studijni literatura a pomucky:

Povinna

NAKONECNY, M. Obecna psychologie. Praha: Stanislav Juhaiak - Triton, 2015, 662 stran :
ilustrace ; 24 cm. ISBN 978-80-7387-929-7.

NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Stanislav Juhanak - Triton, 2021, 654 stran ;
24 cm. ISBN 978-80-7553-886-4.

KOZAKOVA, R. UNIVERZITA PALACKEHO. FAKULTA ZDRAVOTNICKYCH

VED. Zaklady obecné a vyvojové psychologie pro studenty nelékaiskych zdravotnickych obort.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci, 2014, 106 s. : il. ; 29 cm. ISBN 978-80-244-4259-4.,
BEDNARIK, A., ANDRASIOVA, M. Komunikace s nemocnym — sdélovani nepiiznivych
informaci. 1. vyd. Praha : Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2288-2.

ZACHAROVA, E. Komunikace v oSetfovatelské praxi. 1. vyd. Praha : Grada, 2016. ISBN 978-
80-271-0156-6.

ZASKODNA, Helena, ed. Zdklady psychologie: (ucebni text pro prezencni i kombinovanou
formu studia). 1. vydani. Ceské Budé&jovice: Jihoéeska univerzita v Ceskych Budéjovicich,
Zdravotné socialni fakulta, 2021. 129 stran. ISBN 978-80-7394-850-4.

Doporucena

ZACHAROVA, E. Zdravotnicka psychologie: teorie a prakticka cvieni. 2., aktualizované a
doplnéné vydani. Praha: Grada Publishing, 2017. ISBN 978-80-271-0155-9.

MATSCHNIG, M a MACH, T. Uspééné fe€ téla: neni rozhodujici, co fikdme, ale jak to fikdme.
Praha: Grada, 2020. ISBN 978-80-271-2894-5.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Informatika a statistika ve zdravotnictvi

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se strukturou datového
souboru pro statistickou analyzu, vizualizaci vstupnich dat pro analyzu a jeji interpretaci, vybérem
vhodné metody popisné analyzy dat, formulaci hypotézy statistick¢ analyzy dat, vybérem
korektnich statistickych testli pro potvrzeni/vyvraceni polozenych hypotéz, interpretaci vysledkl
statistického hodnoceni dat, posouzenim vhodnosti aplikace riznych statistickych metod na rtizné

typy dat.

Cil predmétu:

Student:

- pochopi strukturu datového souboru pro statistickou analyzu

- vizualizuje a interpretuje vstupni data pro analyz

- vybere vhodné metody popisné analyzy dat

- formuluje hypotézy statistické analyzy dat

- vybere korektni statistické testy pro potvrzeni/vyvraceni polozenych hypotéz
- interpretuje vysledky statistického hodnoceni dat

- posoudi vhodnost aplikace riiznych statistickych metod na rizné typy dat

Ramcovy rozpis udiva:

Teoreticky modul

Uvod do piedmétu

- Sezndmeni s osnovou a cili pfedmétu

- Zakladni pojmy v informatice a statistice

- Vyznam statistiky ve zdravotnictvi

Struktura datového souboru

- Typy dat a jejich charakteristiky

- Organizace a sprava datovych soubort

- Ptiprava dat pro analyzu

Vizualizace dat

- Zakladni techniky vizualizace dat

- Nastroje pro vizualizaci dat (napt. Excel, Python)
- Interpretace grafickych vystupi

- Interpretace grafu a diagrami

Popisna analyza dat

- Zékladni statistické miry (primér, medidn, modus, rozptyl)
- Rozdéleni dat a jejich charakteristiky

- Prakticke ptiklady popisné analyzy

Formulace hypotéz

- Co je hypotéza a jak ji formulovat

- Typy hypotéz (nulova a alternativni)

- Ptiklady formulace hypotéz ve zdravotnickém vyzkumu
Vybeér statistickych testi

- Prehled statistickych testi (t-test, chi-kvadrat test)
- Kiitéria pro vybér vhodného testu

- Aplikace testii na rtizné typy dat
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Testovani hypotéz

- Postup testovani hypotéz

- Vypocet a interpretace p-hodnoty
- Priklady testovani hypotéz

Prakticky modul
Navazuje na teorii, praktické tilohy z vySe zminénych okruht

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ — splnéni pribéznych testd, seminarni prace

Studijni literatura a pomiicky:

KOREJSOVA, M.: Zdravotnicka statistika. Praha: Evropské vzdé€lavaci centrum, 2010.

ISBN : 978-80-87386-00-2

ZVAROVA, J.: Biomedicinska statistika I. Praha: Karolinum, 2016. ISBN 9788024634166
PAVLICEK, Antonin a SYROVATKOVA, Jana. Ziklady moderni informatiky. Prvni vydani.
[Prihonice]: Professional Publishing, 2022. 200 stran. ISBN 978-80-88260-59-2.

VESELY, Arnost. Teoretické zdklady informatiky. Vydani prvni. Praha: Ceskd zemédélska
univerzita v Praze, 2023. 157 stran. ISBN 978-80-213-3283-6.

VOJACEK, Jan. Statistika pro nematematiky: pravdépodobnostni mysleni a zdklady statistiky
nejen v moderni mediciné. Praha: Maxdorf, [2024], ©2024. 147 stran. ISBN 978-80-7345-785-3.

Vyuziti modernich informaénich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Metodologie vyzkumu

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se strukturou datového
souboru pro statistickou analyzu, vizualizaci vstupnich dat pro analyzu a jeji interpretaci, vybérem
vhodné metody popisné analyzy dat, formulaci hypotézy statistick¢ analyzy dat, vybérem
korektnich statistickych testl pro potvrzeni/vyvraceni polozenych hypotéz, interpretaci vysledkt
statistického hodnoceni dat, posouzenim vhodnosti aplikace raznych statistickych metod na riizné

typy dat.

Cil predmétu:

Student:

- pochopi strukturu datového souboru pro statistickou analyzu

- vizualizuje a interpretuje vstupni data pro analyz

- vybere vhodné metody popisné analyzy dat

- formuluje hypotézy statistické analyzy dat

- vybere korektni statistické testy pro potvrzeni/vyvraceni polozenych hypotéz
- interpretuje vysledky statistického hodnoceni dat

- posoudi vhodnost aplikace riiznych statistickych metod na rizné typy dat

Ramcovy rozpis udiva:

Teoreticky modul

Uvod do metodologie vyzkumu

- Zakladni pojmy a vyznam metodologie ve vyzkumu
- Typy vyzkumu

Sbér dat

- Techniky sbéru dat

- Etické aspekty sbéru dat

Inferen¢ni statistika

- Zaklady inferencni statistiky

- Intervaly spolehlivosti a testovani hypotéz
Regresni analyza

- Linearni a nelinearni regrese

- Aplikace regresni analyzy ve zdravotnictvi
Interpretace vysledkl

- Jak interpretovat vysledky statistickych testi
Pokrocilé techniky vizualizace dat

- Interaktivni vizualizace

- Pokrocilé grafické nastroje

Praktické aplikace

- Ptipadové studie a praktické ptiklady

- Analyza redlnych datovych soubort

- Prezentace vysledkl

Zaveretné projekty a prezentace

- Ptiprava a prezentace zavére¢nych projektii
- Diskuse a hodnoceni

Prakticky modul
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Navazuje na teorii, praktické tilohy z vySe zminénych okruht

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — spInéni pribéznych testli, seminarni prace

Studijni literatura a pomucky:

EGER, Ludvik a EGEROVA, Dana. Metodologie vyzkumu. 3. piepracované a roz§ifené vydani.
Plzen: Zapadoceska univerzita v Plzni, 2022. iv, 262 stran. ISBN 978-80-261-1108-5.
OCHRANA, FrantiSek. Metodologie, metody a metodika védeckého vyzkumu. Prvni vydani.
Praha: Univerzita Karlova, nakladatelstvi Karolinum, 2019. 145 stran. ISBN 978-80-246-4200-0.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Seminar k absolventské praci

Anotace predmétu:

Modul seznamuje studenty se zaklady vyzkumné prace, zplisoby prace s literaturou, zpracovanim
empirickych dat, diskuzi k dané problematice a stanoveni zavérii v souladu s potifebami
zdravotnické praxe. Aplikuje poznatky do tvorby absolventské prace.

Cil predmétu:

Cilem modulu je pfipravit studenty metodicky k tvorbé&, prezentaci a obhajobé absolventské prace
Student:

- vysvétli metodologii védeckého vyzkumu, dokaze identifikovat nosné téma a typ

absolventské préce, orientovat se v problematice vyzkumnych problémt z hlediska potieb
oboru

- stanovi a formuluje hypotézu

- urci harmonogram prace

- zpracuje ziskand data a statistické udaje

- respektuje formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace

- tviiréim zpisobem spolupracuje s konzultantem

- vede odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdiivodiuje a obhajuje své nazory a feseni

- prezentuje vychodiska a zavéry absolventské prace, pro prezentaci pouziva i ndzorné
prostredky véetné prezentacnich technologii

Ramcovy rozpis uciva:

Ucel absolventské prace a jeji typy

Metodologie védeckého vyzkumu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cili
prace a pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a jejich
kriticka analyza, dikaz vztahu hypotéz a vysledk prace

Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitinich predpisti Skoly a celostatnich norem pro citace
a bibliografické zdroje, graficka uprava textu a grafii

Prace s literaturou

Tvorba prezentace s uzitim vystupt vyzkumu, ptiprava obhajoby, odborné diskuze nebo publikace
v tisku

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
Z, KZ —ucast v diskuzich, prezentace

Studijni literatura a pomtucky:

FRANCIREK, F. Absolventska prace: co, jak a pro¢ pfipravit, zpracovat, napsat a zhodnotit
(obhdjit). 2. vyd. Praha: Ingenio et Arti, 2013. ISBN 978-80-905287-3-4.

BOLDIS, P. Bibliografické citace dokumentii podle CSN ISO 690 a CSN ISO 690-2 (01 0197).
2004.

PECINOVSKY, J., Power Point 2010, Praha: Grada, 2010. 96s. ISBN 978-80-247-3639-6.
SANDEROVA, J. Jak &ist a psat odborny text ve spoletenskych védach. SLON, 2007. 216s. ISBN-
13: 978-80-86429-40-3.

TAUFER, Ivan, KOTYK, Josef a JAVUREK, Milan. Jak psdt a obhajovat zdvérecnou praci:
bakalarskou, diplomovou, rigorozni, disertacni, habilitacni. 2., dopl. a opr. vyd. Pardubice:
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Univerzita Pardubice, 2014. 47 s. ISBN 978-80-7395-746-9.

CSN ISO 690. Dokumentace: bibliografické citace: obsah, forma a struktura. Praha: Cesky
normalizacni institut, 1996.

CSN ISI 690-2. Informace a dokumentace — bibliografické citace: ¢ast 2: elektronické dokumenty
nebo jejich ¢asti. Praha: Cesky normalizaéni institut, 2000.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
Web k tvorbé¢ citaci, dostupné na http://www.citace.com/
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Ekonomika a rizeni laboratore

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s organizaci prace
v biochemické, hematologické, virologické, imunohematologické, genetické, mikrobiologické,
histologické, hygienické a farmakologické laboratofi. Poskytuje informace o aplikaci principti
managementu kvality vychdzejicich z normy ISO.

Cil predmétu:

Cilem pfedmétu je:

(1) seznamit studenty se zakladnimi ekonomickymi souvislostmi, pti¢emz dtiraz je kladen na specifika
laboratorniho zdravotnického sektoru;

fizeni.

Student:

- vysveétli zakladni principy podnikani ve zdravotnictvi

- popiSe zakladni ukony ve vztahu zdravotni pojiStovna a zdravotnické zatizeni

- pracuje s uhradovou vyhlaskou

- osvoji si principy planovéni a financovani klinické laboratote, ekonomické vztahy
a souvislosti

- vysvétli zasady spravné laboratorni prace, systém kontroly kvality, fizeni jakosti
z ekonomického 1 odborného pohledu

Ramcovy rozpis uciva:

Podnikani , podnikani ve zdravotnictvi

Vztah zdravotnického zatizeni a zdravotni pojistovny

Uhradova vyhlaska a jeji pouziti v praxi

Kategorizace klinickych laboratofi, organizace a fizeni klinické laboratote
Ekonomika klinické laboratofe, planovani, rozvoj, vyznam marketingu, financovani
Zésady spravné laboratorni prace, systém kontroly kvality, fizeni jakosti
Standardizace, akreditace, certifikace, audit

Informatika, komunikace s uzivateli laboratornich dat informacni systémy v laboratofi
Vedeni pracovniki, pracovni naplii, popis prace, tymova prace, komunikace, motivace
Management, vyznam a uplatnéni v klinické laboratoti

Vyzkum a vyvoj

Normativni dokumenty jakosti, relevantni zakony, vyhlasky a doporuceni

Strategické fizeni ve zdravotni péci

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:
KZ — seminarni prace

Studijni literatura a pomiicky:
CAITHAMLOVA, Martina. Rizeni nakladii ve zdravotnictvi. 1. vydani. V Praze: Ceské vysoké
uceni technické, 2021. 126 stran. ISBN 978-80-01-06833-5.
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POKORNA, Andrea et al. Management nezddoucich uddlosti ve zdravotnictvi: metodika
prevence, identifikace a analyza. 1. vydani. Praha: Grada Publishing, 2019. 247 stran, viii stran
obrazovych ptiloh. Sestra. ISBN 978-80-271-0720-9.

SEVCIK, Jiti Georg Kamil. Uvod do Fizeni a ekonomie laboratoFi: [pracovni text kurzu]. 2., upr.
vyd. Cesky Té&3in: 2 Theta ve spolupréaci s Consultancy Praha, ©2015. 84 s. ISBN 978-80-86380-
74-2.

BEDNARIK, Milan. Kvalita péce ve zdravotnictvi. Praha: Ustav prava a pravni védy, o.p.s.,
2018. 45 stran. Pravo a management. ISBN 978-80-87974-14-8.

Vyuziti modernich informacnich technologii:
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Verejné zdravotnictvi

Anotace predmétu:

Predm¢ét je koncipovan jako teoreticky a seznamuje studenty se soucasnym piistupem k péci o
zdravi lidu, zdravotni politikou v CR a jinych zemich. Studenti ziskaji pfehled o organizaci
preventivni pé¢e v CR, preventivnich programech péde o zdravi a postavenim zdravotnickych
pracovnikl ve zdravotnickém tymu. Soucésti pfedmétu je seznameni se s psychohygienou, jak si
chranit a upeviiovat duSevni zdravi a zvySovat odolnost clovéka vici vnéjSim vlivam. V predmétu
se studenti dale seznamuji s aktudlnimi oblastmi feSenymi ve vladnich strategiich.

Cil predmétu:

Student:

- vysvétli principy poskytovani zdravotni péée a orientuje se v systému zdravotni pé¢e v CR
- orientuje se ve zdravotnickych systémech ve svété

- objasni zasady reformy zdravotni péée v CR a zdravotni politiku statu

- popiSe funkci Svétové zdravotnické organizace a moznosti spoluprace s ni

- popiSe zdravotni stav obyvatelstva a jeho vyvoj

- orientuje se v pravni problematice ve zdravotnictvi a pracovné pravni problematice

- vysvétli vyznam preventivni péce

- vyjmenuje programy péce o zdravi

- pouziva pfesnou terminologii, ktera se vyskytuje v dané sfére

Ramcovy rozpis udiva:

Veftejné zdravotnictvi jako védni obor

Zdravotni stav obyvatel CR a jeho vyvoj

Demografie, zékladni demografické ukazatele, jejich charakteristika, demograficka statistika
Zdravotnictvi jako systém, principy jeho fungovani, transformace zdravotnictvi

Role statu ve zdravotni péci

Soucasné trendy ve vyvoji zdravotnickych systémt v CR

Zdravotni politika, cile a tkoly, zdravotni politika WHO

Financovéni zdravotni péce

Vseobecné zdravotni pojiSténi

Organizace a fizeni zdravotnictvi

Prava a povinnosti ob¢anll v péci o zdravi

Eticko-pravni aspekty zdravotni péce

Mezinarodni imluvy — Listina zakladnich prav a svobod, Umluva o biomedicing

Préava pacientt

Etické kodexy zdravotnickych pracovnika

Problematika zavislosti

Podpora a ochrana vefejného zdravi, programy v CR, aktivity mezinarodnich organizaci WHO,
EU

Popis hodnoceni ukonéeni predmétu:

KZ — seminarni préce, test

Studijni literatura a pomiicky:
HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro zdravotnické obory.
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Praha: Grada Publishing, 2019. Sestra (Grada). ISBN 978-80-271-0568-7.
HAMPLOVA, Lidmila. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi: pro stredni zdravotnickée
Skoly. Praha: Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-5562-5.

MERTL, Jan. Financovani zdravotnickych systémii: v kontextu ceské zdravotni politiky. Praha:
Wolters Kluwer, 2022. ISBN 978-80-7676-505-4.

Strategicky ramec rozvoje péce o zdravi v Ceské republice do roku 2030 [online]. Praha, 2020
[cit. 2023-03-02]. Dostupné z: https://zdravi2030.mzcr.cz/zdravi-2030-strategicky-ramec.pdf.
Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky.

Zdravi pro vSechny v 21. stoleti: Dlouhodoby program zlepsovani zdravotniho stavu obyvatelstva
CR [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi Ceské republiky, 2008 [cit. 2023-03-02]. Dostupné
z: https://www.mzcr.cz/zdravi-pro-vsechny-v-21-stoleti/

Ministerstvo zdravotnictvi CR, vybrané zakony dostupné z www.mzcr.cz/sbirka-zakonu
ZLAMAL, J., BELLOVA, J. Ekonomika zdravotnictvi. 2. vydéni. Brno: Narodni centrum
oSetfovatelstvi a nelékarskych zdravotnickych oborti, 2013. 249 s. ISBN 978-80-7013-551-8

Vyuziti modernich informaénich technologii:

NOVAKOVA Petra. Zaklady vefejného zdravotnictvi. In: Vover.cz [online]. Inovace VOV
projekty inovace vyS$§iho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace VOV - Zaklady vetfejného
zdravotnictvi (vovcer.cz)
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Karta predmétu

Nazev predmétu:
Zaklady verejného prava a legislativy

Anotace predmétu:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje studentiim zakladni informace o
pravnim systému v Ceské republice, zakladech prava ob&anského, pracovniho, rodinného, trestniho
apod. Dale seznamuje s platnymi pravnimi piedpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotnich
a socialnich sluzeb, pravni odpovédnost pfi vykonu povolani, prava a povinnosti zdravotnickych
pracovnikil, pacientil a organa statni spravy.

Cil predmétu:

Student:

- definuje zékladni pravni terminy;

- objasni strukturu pravnich piedpisti v Ceské republice a proces jejich tvorby;

- vysvétli zékladni pravni Gpravu tykajici se poskytovani zdravotni péce a prace zdravotnického
pracovnika;

- objasni préva pacientil a umi je aplikovat v praxi;

- vysvétli ucel vseobecného zdravotniho pojisténi, objasni prava a povinnosti pojisténcu;

- uvede, jak je zajisténo poskytovani zdravotni péce a sluzeb cizinclim;

- aplikuje pravo na ochranu osobnosti na situace z praxe;

- na ptikladech ukaze, jak se fesi ndhrada Skody ve zdravotnictvi;

- objasni, jak je feSeno socialni zajisténi obCant v ptipad¢ nemoci nebo dlouhodobé tizivé situace
(v disledku invalidity, ve stéfi atp.);

- vysvétli, kam se obratit v ptipadé socialni potiebnosti a v zaleZitostech pracovnépravnich.

Ramcovy rozpis uciva:

Teoreticky modul

Uvod do problematiky — pravo, pravni odvétvi, pravni normy a predpisy, legislativa, platnost
a ucinnost pravnich norem, pravni postaveni klienta

Ustava Ceské republiky a Listina zékladnich prav a svobod

Zaklady pravni upravy poskytovani zdravotnickych sluzeb, pravni normy ve zdravotnictvi, iprava
poskytovani zdravotnickych sluzeb v pravnich norméch (odkaz na ptislu§na ustanoveni obanského
zakoniku, zdkona o péci o zdravi lidu, zdkoniku prace, zdkona o vefejném zdravotnim pojisténi,
aj.), ochrana osobnich udaju

Zdravotnické pravo, pravni védomi - odpovédnost zdravotnickych pracovnikil pii vykonu povolani,
zdkladni prava a povinnosti, pravni problematika moderni mediciny (reprodukce, odbér tkani,
resuscitace, a intenzivni péce, experimentalni medicina)

Zaklady trestniho prava a trestniho fizeni, ptestupky a spravni fizeni

Pracovné pravni otazky, vybrané kapitoly zdkoniku prace, pracovni Urazy, nemoci z povolani,
nahrada Skody

Soukromé podnikani - Gvod do Zivnostenského zakona, uvod do obchodniho prava, socidlni
a zdravotni pojisténi OSVC

Obcanské pravo — zékladni otazky

Rodinné pravo — pravni Gprava rodinnych vztah

Prakticky modul
Navazuje na teorii, vybrané praktické tlohy z vySe zminénych okruhti

95
53-43-N/21
Diplomovany zdravotni laborant




Vyssi odborna skola zdravotnickd a Stfedni zdravotnicka skola
Komenského 234
500 03 Hradec Kralové

Popis hodnoceni ukonceni predmétu:
KZ - 80% ucast v kontaktnich hodinach
- aktivni spolupréace v kontaktnich hodinach
- Uspésné splnéni prabéznych testd, Gstni zkouska
- plnéni ukoli v rdmci samostudia
- zpracovani a obhajoba seminarni prace
- v pripad¢ nedodrZeni pozadované ucasti ve vyuce splnéni ndhradniho ukolu (projektova
préce, prezentace realizovaného projektu)

Obsahovou naplni testii a zkousek jsou tematické okruhy uvedené v anotaci modulu. Soucasti
provéiovani znalosti jsou procvi¢ované a noveé uvadeéné jevy.

Studijni literatura a pomucky:
Povinna

SIMA, Alexander a SUK, Milan. Zdklady prdava pro stiedni a vyssi odborné skoly. 17., doplnéné

vydani. V Praze: C.H. Beck, 2022. xviii, 440 stran. Beckovy ucebni texty. ISBN 978-80-7400-880-

1.

HASKOVCOVA, H. Prava pacienti.. 1. vydani Havifov, nakladatelstvi Aleny Krtilové, 1996.
ISBN 80-902163-0-7.

HORVAT, Martin. Reseni medicinskoprdvnich sporii a lege artis. Vydani prvni. Praha: Leges,

2024. 253 stran. Praktik. ISBN 978-80-7502-731-3.

SVEJKOVSKY, Jaroslav a kol. Prdvo ve zdravotnictvi. Vydani prvni. V Praze: C.H. Beck, 2021.

xxi, 225 stran. Pravni praxe. ISBN 978-80-7400-835-1.

PRUDIL, L. Pravo pro zdravotnické pracovniky. 2., doplnéné a upravené vydani. Praha: Wolters

Kluwer, 2017. 155 stran. Pravo prakticky. ISBN 978-80-7552-507-9.

VONDRACEK, L., KURZOVA, H. Zdravotnické pravo. Praha: Karolinum, 2002. ISBN 80-246-

0531-7.

UHEREK, P. Povinna ml¢enlivost v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb. Vyd. 1. Praha:

Wolters Kluwer, 2014. 214 s. ISBN 978-80-7478-476-7.

Doporucena

ADAMOVA, K. S., SNEDAR, L. Zéklady zdravotnického prava. 1.vyd. Praha: Lexis Nexis, 2008.
120 s. ISBN 978-80-86920-21-4.

MACH, J. Medicina a pravo. Vyd. 1. Praha: C. H. Beck, 2006. 257 s. ISBN 80-7179-810-X.
MACH, J. Lékart a pravo. Praha: Grada, 2010. 320 s. ISBN 978-80-247-3683-9.

Zdravotni poji§téni: reformni zmény zakoni od ...: podle stavu k ... Cesko. Ostrava: Sagit, 2011.
UZ: Gplné znéni.

NESCAKOVA, L. Pracovni pravo pro nepravniky. 2012. 272 s. ISBN 978-80-247-4091-1.
Trestni piedpisy, piestupky u zdravotnikii, Ostrava: Sagit, 2002. 304 s., ISBN 80-7208-328 7
ZOUHAR, J. Zaklady teorie statu a prava, Ustava CR, Listina zakladnich prav a svobod. 1. vydani,
Praha: nakladatelstvi S a M v Praze, 1993. 62 s. ISBN 80-901387-2-1.

KREPELKA, F. Evropské zdravotnické pravo. ORAC. ISBN 80-861-9989-4.

Ustava CR a Zakony CR:
- tstavni zakon &. 1/1993 Sb., Ustava CR v platném znéni
- ustavni zdkon €. 2/1993 Sb., Listina prav a svobod
- Zakon €. 167/1998 Sb., Zakon o navykovych latkach a o zméné nékterych dalSich zakoni
- Zakon ¢. 379/2005 Sb., Zakon o opatienich k ochrané pied Skodami plisobenymi
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tabdkovymi vyrobky, alkoholem a jinymi navykovymi latkami a o zmén¢ souvisejicich
zakonu

- Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach — rusi zakon ¢. 20/1966 Sb., o péci o
zdravi lidu a vyhlasku ¢. 385/2006 Sb., o zdravotnické dokumentaci

- Zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach (upravuje zavodni
preventivni péci)

- Zakon ¢. 258/2000 Sb., o ochran¢ vetejného zdravi a zméné nékterych zédkoni

- Zakon €. 96/2004 Sb., o nelékatskych zdravotnickych povolanich

- Vyhlaska €. 55/2011 Sb., o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovniki

- Vyhléska €. 70/2012 Sb., o preventivnich prohlidkach — rusi vyhlasku ¢. 3/2010 Sb.

- Vyhlaska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické dokumentaci

- Zakon &. 220/1991 Sb., o Ceské 1ékatské komote, Ceské stomatologické komote a Ceské
1ékérnické komote

- Zakon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi a o zméné nékterych souvisejicich
zakonu

- Zakon ¢. 592/1992 Sb., o pojistném na vSeobecné zdravotni pojisténi

- Zakon ¢. 374/2011 Sb., o zdravotnické zachranné sluzbé

- Zakon ¢. 187/2006 Sb., o nemocenském pojisténi

- Zakon ¢. 589/1992 Sb., o pojistném na socialni zabezpeceni a ptispévku na statni politiku
zaméstnanosti

- Zakon €. 155/1995 Sb., o diichodovém pojisténi

- Zékon €. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socidlniho zabezpeceni

- Zékon €. 500/2004 Sb., spravni fad

- Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

- Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim fizeni soudnim

- Zakon €. 200/1990 Sb., o ptestupcich

- Zékon €. 89/2012 Sb., obcansky zdkonik (NOZ) — t¢innost od 1.1.2014

- Zakon ¢. 99/1963 Sb., ob¢ansky soudni fad

- Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

- Zakon ¢. 110/2019 Sb., o zpracovani osobnich udajii

www.mzcr.cz/sbirka-zakonu

Vyuziti modernich informacnich technologii:

JIROUTOVA NOVA J. Zaklady zdravotnické legislativy a prava — 1. dil, 2.dil. In: Vover.cz
[online]. Inovace VOV projekty inovace vys$siho odborného vzdélavani. Dostupné z Inovace
VOV - Zéklady zdravotnické legislativy a prava — 1. dil (vover.cz)

Inovace VOV - Ziklady zdravotnické legislativy a prava - 2. dil (vovcr.cz)
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Karta odborné praxe

Néazev predmétu:
Odborna praxe

Anotace predmétu:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probiha podle planu praktické vyuky
na vysokeé skole a na vyssi odborné Skole formou blokové vyuky (pficemz jeden blok trva vzdy
nejméné 1 tyden). Umoznuje studentiim aplikovat v podminkéach poskytovatele zdravotnich
sluzeb teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-
praktickych disciplin v odbornych ucebnach Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani
zrucnosti, dovednosti a navykd, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.
UskuteCiiuje se v souladu s platnou pravni Gpravou a podle planu praxe v podminkach
poskytovatele zdravotnich sluzeb. Vyuka probiha pod vedenim zdravotnickych pracovnikl
opravnénych k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu. Vykony provadéné v
ramci odborné praxe jsou zaznamenany do Zaznamniku vykont a jinych odbornych aktivit
zdravotniho laboranta — LOGBOOK (déle jen ,,Zaznamnik vykonii®), ktery pfipravuje vysoka
Skolal a vys$i odborna Skola2. Zaznamnik vykonti obsahuje souhrnné informace o pfipravé
a prubéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé laboratorni vykony a provedeni diagnostiky,
kterych ma student/ka dosdhnout v ramci studijniho planu.

Pracovisté poskytovatele zdravotnich sluzeb pro vyuku odborné¢ praxe musi spliovat
pozadavky stanovené pfisluSnymi pravnimi ptedpisy, subjekt zajistujici vyuku
s poskytovatelem zdravotnich sluzeb ma praktickou vyuku smluvné zajisténou.

Tydntim praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétu.

Cile predmétu:

Student

— prokaze spravnou techniku odbérti materialu

— zpracovava samostatné vzorky

— vyhodnocuje ziskané hodnoty a vysledky

— pouziva principy spravné laboratorni prace

— prokaze samostatnost pfi udrzb¢ laboratorni techniky a pomticek

— objasni zakladni informace z oboru fizeni a legislativy

— dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci v laboratofi
— pouziva odbornou literaturu

Ramcovy rozpis odborné praxe:

Praktické vyucovani poskytuje dovednosti a znalosti v zakladnich laboratornich postupech v
souladu se zasadami spravné laboratorni praxe véetné odbéru biologického materidlu a znalosti
preanalytického, analytického a postanalytického procesu v oborech histologie, cytologie,
genetika a molekularni biologie, hematologie a transfuzni sluzby, mikrobiologie, imunologie,
klinickd biochemie vcetn¢ toxikologie, vySetfovaci metody v oblasti ochrany a podpory
vetfejného zdravi a epidemiologii.

Praktické vyucovani probiha zejména ve Skolnich laboratofich; v kazdém uvedeném oboru
probiha nejméné 5 dni u poskytovatele zdravotnich sluzeb.

l.ro¢nik: Student ziskd zikladni kompetence pro manipulaci s chemickymi latkami v
laboratotich za dodrzovéani zdsad bezpecné prace a hygienicko-epidemiologickych opatieni.
Nauci se manipulovat se zdkladnimi laboratornimi pomtickami a pfistroji, bude znat zasady
préace s biologickym materidlem. Bude samostatné pracovat se svételnym mikroskopem, nauci
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se pouzivat n¢které ze zakladnich technik cytochemického barveni pii pozorovani bakterialnich
a lidskych bun¢k.

2. ro¢nik: Student bude schopen provadét a interpretovat zakladni laboratorni biochemické,
hematologické, imunologické, mikrobiologické, histologické a molekularné biologické
metodiky v souladu se standardnimi operacnimi postupy. Bude schopen spravné identifikovat
biologicky material, ptipravovat jej k analyze, zpracovani a archivaci. 18

3. ro¢nik: Student se dovede zapojit do pracovniho tymu laboratote, rozpozna kritickd mista
laboratorniho provozu, bude dodrzovat zésady spravné laboratorni prace v preanalytickém,
analytickém a postanalytickém procesu. Dovede urCit na zakladé organové dysfunkce
laboratorni parametry vhodné k diagnostice poruchy. Samostatné, objektivné a kriticky bude
pracovat se zdroji informaci, formulovat hypotézu, provést experiment, vyhodnotit vysledky a
stanovit zaver pii zpracovani bakalaiské nebo absolventské prace.

Forma organizace odborné praxe, navrhy pozic a pracovist’
- odborna praxe v laboratoii
- konzultace
- fizené samostudium
- pracovisté dle vybéru studenta podle regionalnich podminek

1. a 2. ro¢nik

2 tydny Klinicka biochemie v¢etné toxikologie

1 tyden Hematologie

1 tyden Imunohematologie a transfuzni sluzba

2 tydny Mikrobiologie, epidemiologie, véetné vysetfovacich metod v ochrané vefejného zdravi
1 tyden Imunologie

1 tyden Histologie a histologicka technika

Odborna napli na jednotlivych pracovistich praxe
Klinicka biochemie

— kontrola kvality

— spravna laboratorni praxe

— akreditace

— ekonomika provozu

— zakladni vySetfeni moc¢e a mocového sedimentu

— vysSetfeni okultniho krvaceni ve stolici

— stanoveni glykémie, gluk6zovy tolerancni test
Hematologie

— kontrola kvality

— spravna laboratorni praxe

— akreditace

— ekonomika provozu laboratote

— organizace prace v laboratofi

— vySetfeni krevniho obrazu
Imunohematologie a transfuzni sluzba

— kontrola kvality

— spravna laboratorni praxe
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— akreditace

— ekonomika provozu laboratote

— organizace prace v laboratofi

— vySetfeni krevnich skupin v ABO a Rh systému
Mikrobiologie

— kontrola kvality

— spravna laboratorni praxe

— akreditace

— ekonomika provozu laboratote

— organizace prace v mikrobiologické laboratofi

— kultivaéni vySetieni biologického materialu
Imunologie

— kontrola kvality

— spravna laboratorni praxe

— akreditace

— problematika norem imunologické laboratoie

— ekonomika provozu laboratote

— organizace prace v laboratofi klinické imunologie

— odbéry pro imunologicka vysetfeni, skladovani materialu

zakladni vySetfeni humoralnich parametrii imunity

Hlstologle a histologicka technika

— kontrola kvality

— spravna laboratorni prace

— akreditace

— ekonomika provozu laboratote

— organizace prace v laboratofi

— odbér a fixace materidlu pro histologické vySetteni

— zalévani materialu

— krajeni histologickych fezli

— Dbarveni histologickych fezii

3. ro¢nik

3 tydny Pracovisté, na kterém bude student ziskdvat podklady pro absolventskou praci

2 tydny Klinick4 biochemie vcetné toxikologie

1 tyden Hematologie

1 tyden Imunohematologie a transfuzni sluzba

1 tyden Mikrobiologie, epidemiologie nebo imunologie nebo histologie a histologicka technika
1 tyden Imunologie

1 tyden Zdravotni ustav

1 tyden Genetika a molekularni biologie

Odborna napli na jednotlivych pracovistich
Klinicka biochemie
— stanoveni mocoviny, kreatininu, kyseliny mocové, vypocet clearance kreatininu a
dalsich odvozenych vysledkt
— stanoveni bilirubinu
— stanoveni koncentrace lipidii, prace poradny pro poruchy metabolismu
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— stanoveni bilkovin krevniho séra
— stanoveni koncentrace zakladnich minerala (Na, K, Ca, Mg, Cl, P)
— stanoveni stopovych prvki
— vySetfeni acidobazické rovnovahy a kyslikovych parametrii véetné spravného odbéru
arterializované krve
— stanoveni enzymovych aktivit (AST, ALT, ALP, CHS, AMS, LPS, LD, izoenzymy
ALP a LD, CK-MB)
— provedeni elektroforézy
— imunochemické metody
— vysSetfeni mozkomiSniho moku
— kontrolni systém v laboratofi
Hematologie
— diferencialni rozpocet normalniho krevniho natéru, periferie
— diferencialni rozpocet patologického krevniho natéru z periferie
— hodnoceni fyziologickych a patologickych krevnich obrazii z analyzatoru krevnich
elementd
— vySetfeni zakladnich a specidlnich koagula¢nich metod
Imunohematologie a transfuzni sluzba
— vySetfeni antigeni ostatnich erytrocytarnich systému
— screeningové vysetieni imunnich tepelnych protilatek
— vySetfeni specifikace protilatek
— komplexni piedtransfuzni vysetieni ( zkouska kompatibility)
— vySetfeni potransfuznich reakci
— vySetfeni HON v ABO a Rh systému
— aktivni G¢ast pii vyrob¢ zakladnich a specialnich transfuznich ptipravki a derivata
Mikrobiologie
— laboratorni diagnostika: stafylokok, streptokoktl, enterokokl, neisserii, enterobakterii,
pseudomonad, hemofili a bordetel, spirochet, aerobnich a anaerobnich mikrob,
mykobakterii, kvasinek a plisni, prvokl a cervii
— vyuziti vypocetni techniky v laboratofi
— mikrobiologické metody slouZici k ochrané vefejného zdravi, vySetfeni potravin, pitné
vody
Imunologie
— vySetfovaci metody klinické imunologie: imunoelektroforéza, aglutinace, precipitace,
imunofixace, ELISA, imunofluorescence, chemiluminiscence, blotové techniky
— vySetfeni parametrii buné¢ni imunity, fagocytoza, pritokovy cytometr
Histologie a histologicka technika
— tkané€ lidského téla
— prukaz nukleovych kyselin
— prukaz polysacharidi
prikaz lipida
— priukaz enzymi
Genetika a molekularni biologie
— vySetfovaci metody v 1€karské genetice
— metody kultivace lidskych bun€k in vitro a jejich zpracovani pro zhodnoceni
karyotypizace
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— molekularné genetické metody (PCR, FISH aj.) pro prenatalni diagnostiku
— screeningové testy u geneticky podminénych chorob

Popis zpiisobu ukonceni odborné praxe:

Odborna praxe probiha individualni formou. Student pracuje pod vedenim povéreného
pracovnika na zakladé smluvniho vztahu mezi ptislusSnym zdravotnickym zafizenim a Skolou.
Zdravotnické zafizeni dostane piesny obsah napln¢ odborné praxe studenta jako ptilohu
smlouvy. Na zavér odborné praxe vypracuje povereny pracovnik zdravotnického zafizeni
komplexni hodnoceni dovednosti, schopnosti 1 védomosti studenta.

7 — komplexni hodnoceni povéfenym pracovnikem — splnil x nesplnil pozadavky

Navrh fyzickych a pravnickych osob pro odborné praxe:

Odborné laboratofe FNHK

Laboratofe v HK: UniLabs, Medila, Privatni mikrobiologicka laborator HK

Odborné laboratofe v Kralovéhradeckém kraji 1 mimo néj, dle zajmu studentli na zékladé
smluvniho vztahu.
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FORMULAR C

Karta ucebny*

Typ ucebny (ué¢eben): odborna

Vyuiiti: prakticka priprava

Popis technické urovné:

Ve skole jsou krom¢ laboratofi pro obecnou chemii tfi specializované laboratore:
e laboratof klinické biochemie a analytické chemie;
e laboratof hematologie a imunohematologie;
e laboratof mikrobiologie a histologie a histologické techniky;

dale vahovna, mistnost s centrifugou a s digestori, sklad a kabinet ucitela.

Tyto laboratofe lze vyuzit i pro vyuku pfipravnych piredméti, jako je laboratorni technika,

instrumentalni technika, analyticka chemie, vybrané laboratorni metody a biologie.

Kéd a obor vzdélani:
Nazev vzdélavaciho programu:




Nazev skoly
Ulice ¢. p.
PSC Mésto

Laborator 207 — vvuka klinické biochemie a analytické chemie

16 mist pro studenty

Laboratof je vybavena pro rutinni stanoveni v klinické biochemii a analytické chemii - zkumavkové
chemické reakce, kapkové chemické reakce, titratni metody. Je mozné provadet stanoveni
spektrofotometricka, fotometricka, metody end point a kinetické, stanoveni chromatograficka. Lze
chemické operace, jako jsou postupy pfi stanoveni hormont. Jsou k dispozici ddvkovaci zatizeni
a automatické pipety v rozsahu vSech pouzivanych objemi. Nové¢ je laboratof vybavena i pfistrojem
pro PCR a naslednou elektroforézou nukleovych kyselin.

Laboratoi je vybavena pocitatem s napojenim na internet a dataprojektorem. Na pocitaci se
vyhodnocuji vysledky méfeni a sestavuji kalibracni kiivky. V pocitaci je instalovan LIS (laboratorni
informacni systém), konkrétné OpenLims.

V laboratofi jsou specidlni laboratorni zidle s povrchovou upravou pro praci s biologickym
materidlem a chemikéliemi.

Inventar laboratore 207:

Skiin, skiinky, nastavce, zasuvky - sestava 30 ks
Chladnicka Beko 2 ks
Stal laboratorni 2 ks
Zidle 15 ks
Pracovni deska 4 ks
Su$érna s nucenou cirkulaci vzduchu 1 ks
Termostat s 14zni 1 ks
Vyvéva vodni plastova 3 ks
Ttepacka Vortex - Classic 1 ks
Dévkova¢ Multipette Plus 4 ks
Refraktometr 2 ks
Spektrofotometr Libra Biochrom 2 ks
Tabule pojizdnd 1 ks
Pocita¢ HP s pfisluSenstvim 1 ks
Disk 43.6BUDMA 1 ks
Dataprojektor Epson 1 ks
Monitor ACER 1 ks
Automaticka mikropipeta 16 ks
Mikroskop 14 ks
Dvoudiez nerezovy 1 ks
Umyvadlo 1 ks
Stopky s meziCasem 2 ks
Zdroj pro ELFO Sebia 1 ks
Komora pro ELFO Sebia 1 ks
Centrifuga MiniSpin na mikrozkumavky 1 ks
Titrator 1 ks
Mobilni geneticka laboratot BentoLab 1 ks
Kyvacka na barveni a odbarvovani gelt 1 ks
2
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Laborator 208 — vyuka hematologie a imunohematologie

16 mist pro studenty

Laboratof je vybavena pro rutinni stanoveni zékladnich hematologickych metod, hemokoagula¢nich
metod a metod transfuziologickych. Kazdy student ma vlastni pracovni misto a sviij mikroskop.
K dispozici je i digitdlni kamera s napojenim na mikroskop. Déle jsou k vyuce vyuzivany dvé

centrifugy a termostat s teplovzdusnym ohfevem.

V laboratofi jsou umistény obrazy a schémata tykajici se problematiky oboru a je vybavena
pocitaCem s napojenim na internet a dataprojektorem. V pocitaci je instalovan LIS (laboratorni
informacni systém), konkrétné¢ OpenLims. V laboratoii je novy laboratorni nabytek, konstruovany
s prvky BOZP a specidlni laboratorni Zzidle s povrchovou upravou pro praci s biologickym
materidlem.

Inventar laboratore 208:

Sktinky, ndstavce, zdsuvky - sestava 30 ks
Stal laboratorni 3 ks
Zidle oto¢na laboratorni 16 ks
Deska pracovni zabudovana 1 ks
Tabule pojizdna 1 ks
Mikroskop OLYMPUS CX 23 a CX 31 12 ks
Trinolular s ptidavnou digitalni kamerou 1 ks
Monitor LCD ACER 1 ks
Pocita¢ HP ELITE 1 ks
Chladnicka 1 ks
Termostat s teplovzdusnym ohfevem 1 ks
Centrifuga JOUAN 1 ks
Centrifuga SORVAL 1 ks
Centrifuga na hematokrit 1 ks
Pocitadlo na diferencialni pocet 10 ks
Automaticka mikropipeta 10 ks
Dvoudiez nerezovy 1 ks
Umyvadlo 1 ks
Dataprojektor Epson 1 ks

Laborator 205 — vyuka mikrobiologie a histologie
16 mist pro studenty
Laboratoi mikrobiologie a histologie je vybavena schematickymi a barevnymi atlasy a vlastnimi

preparaty. V laboratoii je umistén pocita¢ se specidlni kamerou na pfenaseni a zdznam
mikroskopickych snimkl do databdze pocitace. Mame vytvoren vlastni mikroskopicky atlas
histologickych preparati na CD nosici.

Obor vlastni 1 sbirku celych orgént ve formolu. V laboratofi se provadéji zékladni barvici techniky
a nékteré specidlni barvici metody. Specialni barvici metody, které nelze provadét ve Skole,
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nahrazujeme vlastnimi jiz zhotovenymi preparaty. Laboratof je vybavena mikroskopy, termostatem
a mikrotomem. Na vyuku krajeni na zmrazovacim mikrotomu, kryostatu a ukazku elektronového
mikroskopu dochézeji studenti na Lékatskou fakultu UK v Hradci Kralové.

K zajisténi BOZP je v laboratofi umistén lamindrni box s nucenym proudénim vzduchu Biohazard.
Uvniti je UV zéfivka s nastavitelnym automatickym provozem, vyvod plynu a zasuvka pro pfipojeni
elektrickych spotiebici k elektrorozvodné siti. V boxu se pouziva bezpecnostni kahan
s automatickym nebo noznim ovladanim. V laboratoii je novy laboratorni nabytek, konstruovany
s prvky BOZP a specialni laboratorni zidle s povrchovou upravou pro praci s biologickym
materidlem. Laboratof je vybavena pocitaem s napojenim na internet a dataprojektorem. V pocitaci
je instalovan LIS (laboratorni informacni systém), konkrétné OpenLims.

Inventar laboratore 205:

Sktinky, ndstavce, zdsuvky - sestava 30 ks
Zidle oto¢na laboratorni 18 ks
Mikroskop OLYMPUS CX 21, CX 31 13 ks
Mikroskop DN 45BH 4 1 ks
Dvoudfez nerezovy 1 ks
Umyvadlo 1 ks
Pracovni stil 4 ks
Chladnicka 1 ks
Pracovni stil pod mikroskopy 1 ks
Automaticky sterilizator bakteriologickych klicek 2 ks
Laminarni box Biohazard 1 ks
Bezpecnostni plynovy kahan Schuett phoenix 1 ks
Lampa s lupou HANSY 1 2 ks
Tabule pojizdna 1 ks
Pocitac HP Elite 1 ks
Monitor LCD ACER 1 ks
Dataprojektor 1 ks
Vyhftivaci deska TERMO 2 ks
Mikrotom rotacni 1 ks
Kahan plynovy 2 ks
Ttepacka Vortex - Classic 1 ks
Pipeta automaticka, jedno 1 vicekanalové 16 ks
Inkubator INB 400 2 ks
Trinokularni mikroskop s kamerou 1 ks
Objektiv k mikroskopu 1 ks

Inventar vahovny a digestore 206:

Viaha — ptedvazky PHILIPS 5000g 1 ks

Véha analyticka KERN 3 ks

Viaha — predvazky KERN 500-600g 4 ks

Viha digitadlni AND HV 200g 1 ks

Vaha digitalni AND HV 100g 1 ks

Chladnicka 2 ks
4
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Bezpecnostni skiin na hoflaviny 1 ks
Digestot 1 ks
Centrifuga JOUAN 1 ks
Fotometr plamenovy 1 ks
Pocita¢ DELL 2 ks
Monitor DELL 2 ks
Disk 43.6BUDMA 1 ks
Upravna na destilovanou vodu 1 ks
Termostat 1 ks
Zidle otoéné laboratorni 12 ks
Laborator 120 a 121 a vdhovna- vyuka chemie:
Elektromagnetickd michacka (+ michadla) 5ks
Topné hnizdo 4 ks
Automaticka digitalni byreta 2 ks
Elektrody (kalomelové, sklenénd, stfibrna, kombinovand) 15 ks
pH-metr 6 ks
Konduktometr 4 ks
Spektrofotometr Libra Biochrom 2 ks
Fotometr 2 ks
Polarimetr 4 ks
Refraktometr 3 ks
Bodotavek 2 ks
Kovovy blok 5ks
Vahy digitalni 4 ks
Véha HL 400 2 ks
Vodni lazen (vicemistnd) 1 ks
Viskozimetr 2 ks
UV lampa 1 ks
Turbidimetr 2 ks
Digestof 1 ks

Vybaveni laboratofi spliiuje poZadavky BOZP.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (u¢eben): Pocitacové ucebny

Vyuziti: vyuka ICT

Popis technické drovné:

221

pocet pracovnich mist: 34

pocet pocitacl: 17

konektivita: 1Gb/s

programy: Windows 10 Pro, MS Office

227

pocet pracovnich mist: 34

pocet pocitaca: 17

konektivita: 1Gb/s

programy: Windows 10 Pro, MS Office

307

pocet pracovnich mist: 34

pocet pocitacd: 17

konektivita: 1Gb/s

programy: Windows 10 Pro, MS Office

Karta ucebny*

Typ ucebny (uceben): Jazykové ucebny

Vyuiiti: vyuka cizich jazyka

Popis technické trovné:

celkem 5 uceben (109, 114, 230, 315, 405), kazda minimalné 15 mist.

V kazdé ucebné je ucitelsky pocitac s pfipojenim na sit, dataprojektor, ozvuceni.

V ucebné 315 je u pocitace instalovana ¢tecka.
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Karta ucebny*

Typ ucebny (u¢eben): odborné ucebny pro vyuku anatomie a fyziologie

Vyutziti: teoreticka vyuka

Popis technické urovné:
3 ucebny vybavené anatomickymi modely

kostra ¢lovéka
svalovec

modely organu
topografické modely
modely buriky

V ucebndch je nainstalovany anatomicky program Corinth pro nazornou vyuku. Studenti maji
k dispozici licence k programu pro samostudium.

Karta ucebny*

Typ ucebny (uc¢eben): odborna ucebna pro vyuku psychologie, komunikaci

Vyuziti: teoreticka vyuka

Popis technické urovné:
Ucebna je vybavena pocitatem a projekéni technikou.
Pomcky pro vyuku psychologie a komunikaci

piano

manasci

molitanova lehatka

model panenky

model miminka

dataprojektor

promitaci platno

soubor rytmickych a hudebnich nastroju
soubor vytvarnych potreb
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Souhrn uceben

Typ ucebny Pocet uceben Kapacita u¢ebny (uceben)
Posluchérna nad 1 90 mist

50 osob

Ucebna 13 celkem 421 mist
Pocitacova 3 51 mist

ucebna

Jazykova ucebna 5 111 mist
Laboratof 5 78

Ateliér 0 0

Specializovand 1 10

ucebna

Jiné (i mimo 2 ucebny prvni pomoci, 1 ué. fyziky 35+22

prostory Skoly)

Celkovy pocet 29 788

uceben

V soucasné dobé& probiha plidni vestavba, kde vzniknou dalsi 4 uc¢ebny s kapacitou 30
studentli/1 ucebna.
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Karta knihovny/studovny*

Plocha knihovny: plocha studovny 25 m?, knihovny celkem 70,5 m?

Kapacita knihovny:

Kapacita studovny*:

Dostupnost knihovny:
Knihovna se nachazi v budové domova mladeze VOSZ a SZS, Komenského 268. V knihovné je k
dispozici ptij¢ovna, Citdrna a studovna.

Celkovy pocet svazkti / z toho pocet svazkl k uskuteéfovani vzdélavaciho programu (dale ,VP*):

Pramérny roéni pfirGstek kniznich jednotek za posledni 3 roky/ z toho pfirastek k uskuteériovani VP:

Pramérny roéni pfirGstek titult za posledni 3 roky/ z toho pf¥irtistek k uskuteériovani VP:

Celkovy pocet odebiranych ¢asopisti / z toho poéet k uskuteériovani VP:

Pocet odebiranych zahraniénich ¢asopist / z toho poéet k uskuteériovani VP:

Digitalni knihovna: ANO — od zafi 2023 skola zakoupila licenci Book-port od nakladatelstvi Grada. VSichni
studenti VOS ziskaji ptihlaseni k odbornym zdrojam.

Vybaveni knihovny vypocetni technikou a moznosti jejiho vyuziti:

Poskytuje svym uzivatelim (zakiim, studentim, pedagogliim a dal§im zaméstnanciim Skoly) sluzby
vypujéni (knihy, Casopisy, absolventské prace), reprografické, konzulta¢ni, bibliograficko-
informaéni a sluzby internetu. Knihovna je vedena v evidenci knihoven Ministerstva kultury Ceské
republiky jako zakladni knihovna se specializovanym knihovnim fondem (eviden¢ni ¢islo:
2846/2002). Figuruje téz v adresafi a ve statistickych ukazatelich knihoven a informacnich
sttedisek zdravotnickych zafizeni CR vydavanych Narodni Iékai'skou knihovnou.

Moznosti vyuzivani lokalni pocitacové sité:
Studenti maji k dispozici pocitacovou techniku skoly i v DM a studovné bez omezeni.
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Zaméry Skoly

Zdlvodnéni potiebnosti vzdélavaciho programu z pohledu potfeb trhu prace:

Obor vzd€lani Diplomovany zdravotni laborant patii k oborim Skoly s mmnohaletou tradici
vzdélavani.

Pro rozvoj oboru méme vynikajici podminky nejen v zazemi Skoly, ale zejména v zdzemi Fakultni
nemocnice Hradec Kralové a v Lékarské fakulte¢ UK v Hradci Kralové. Obé¢ instituce jsou pro nas
prvoradym partnerem pii realizaci praktické vyuky oboru. Je tak zajisténa propojenost teoretické
vyuky s praxi, kterd spliiuje nejvyssi naroky na laboratorni praci. Zaroven je tak zajistén rozvoj
oboru, aplikace nejnovéjsich védeckych poznatkii a postupt pii vyuce, ale i v medicinském
poznani, psychologickém pftistupu atd. Studenti ziskavaji piehled o védeckém vyvoji oboru,
mohou se aktivné ucastnit na vyzkumu. Zazemi Fakultni nemocnice piedstavuje i oporu
pro odborny riist vyucujicich skoly.

Aby byl zajistén vysoky odborny standard vyuky, podileji se na vzdélavani studentii i externi
vyucujici z fad vysokoskolakl a laboranti - specialistii nemocnice a fakulty.

V dal$im rozvoji oboru vzdélani Diplomovany zdravotni laborant budeme zamérovat pozornost
na spravnou laboratorni praxi na pracoviStich FN, klast diraz na zapojovani studentl
do vyzkumnych aktivit a pfipravovat moznost vyjezdu studentl i vyucujicich na odborné staze
do zahranici.

Aby byla zajisténa zpétna vazba pro sméfovani oboru, vyuzivame evaluacnich néstrojii. V souladu
s vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamért, vyroc¢nich zprav
a vlastniho hodnoceni Skoly, se uskutecnuji autoevaluacni procesy v ttiletém cyklu. Kvalita vyuky
je také pravidelné sledovana Skolskou radou, jejimiz €leny jsou i vyznamni odbornici z medicinské
praxe, napi. MUDr. Fink, radni pro zdravotnictvi Kralovéhradeckého kraje a Mgr. Dana Vailkova,
nameéstkyné pro oSetfovatelskou péci FN HK.

Popis vize Skoly v nasledujicich péti letech:
Vzdélavaci nabidka Skoly je stabilizovana a pfedstavuje 4 obory vzdélani nabizené stfedni Skolou
a 5 vzdélavacich programii studovanych na vyssi odborné skole.

Na vyS38i odborné Skole je nastolen nésledujici model otevirani oborti:

53-41-N/11 Dipl. vSeobecna sestra kazdy rok v denni i kombinované formé vzdélavani
53-41-N/55 Dipl. détska sestra kazdy rok
53-43-N/11 Dipl. farmaceuticky asistent  kazdy rok
53-44-N/11 Dipl. zubni technik kazdy rok
53-43-N/21 Dipl. zdravotni laborant jednou za 2 roky (ve sk. roce 2024/25 mame 2.
ro¢nik)
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Strategické cile pro rozvoj a jejich naplfiovani:

Mame stanovené tyto strategické cile do roku 2026.

1. Zaméfit se na klicové kompetence nezbytné pro dalsi zivot absolventa

2. Zm¢énit pedagoga v mentora, ktery vede studenty ke kompetencim

3. Zvysovat IT kompetence pedagogti

4. Budovat kulturu komunikace a spoluprace mezi riznymi stupni vzdélavani
5. Zam¢fit se na internacionalizaci Skoly v ramci programu Erasmus +

Strategické linie
Podpora studentit
e Vyuku vést modernimi vyuovacimi metodami s dirazem na kooperaci mezi studenty
a s podporou jejich individualnich potieb
e Disledné pracovat s nastroji formativniho hodnoceni
e Davat diiraz na rozvoj kompetenci pro osobni i profesni zivot
e Rozvoj narodni identity

Podpora ucitelii
e Podpotit vzajemné pedagogy — nastaveni systému pedagogickych kolegii, vzajemné
hospitace, tandemova vyuka, odbornici ve vyuce
e Zefektivnit kontrolni ¢innost
e Podpora vzdélavacich inovaci — multimedialni vyukové nastroje, virtualni a rozsifena
realita, internetové prostfedi, nastroje pro distan¢ni vyuku

Podpora spoluprdce s partnery v regionu
e Spoluprace se zdravotnickymi zatfizenimi
e Projektové aktivity zaméfené na ptirodovédnd a zdravotnickd témata (Hrou proti AIDS,
IKAP-I, Zdravy tismév, realizace projektovych dnii ZS — PP, videa na sociélnich sitich)
e Podpora celozivotniho u€eni — kvalifikacni vzdélavani v podobé dlouhodobych kurza
(zubni instrumentatka, kurzy prvni pomoci pro laickou vetejnost i pedagogy, kurzy
DVPP)

Internacionalizace Skoly
e Zapojeni pedagogt a studentii do projektti zahrani¢nich mobilit (Erasmus +, EHP fondy

)
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Podminky pro hodnoceni a zabezpeceni vzdélavaciho programu:

Hodnoceni a zabezpeceni kvality vzdélavaciho procesu je garantovano nésledujicimi mechanizmy:

Pravidla hodnoceni studentii jsou stanovena v Klasifikaénim fadu VOS, ktery kazdoro¢né
schvaluje  Skolskdi rada VOS na svém  &ervnovém  zasedani  (dostupny
na www.zshk.cz/dokumenty).

Skola prib&né realizuje proces vlastniho hodnoceni a v souladu s vyhlaskou vypracovava
autoevaluaéni zpravy v tiiletych cyklech. Autoevaluaci zajistuje tym pedagogt, ktery je v této
oblasti vzdélavan. Pro cely proces autoevaluace mame vytvoreny soubory nastroju, které sleduji
jednotlivé indikatory kvality vzdélavaciho procesu. Kazdoro¢né probihd vyhodnocovani jevi
a po tfech letech je vypracovana souhrnna zprava. Hodnocené oblasti jsou nasledujici:

e podminky ke vzdélavani, zejména materialni a persondlni zajisténi, klima Skoly;

e pribeh vzdélavani (monitoruji ho vedouci pracovnici na vSech stupnich fizeni, a to zejména
prostiednictvim hospita¢ni ¢innosti);

e podpora skoly ve vztahu ke studentiim (program prevence socialn€ patologickych jevi, tym
pro feSeni této problematiky, skolni psycholog);

o vysledky vzdelavani (statistiky uspéSnosti studentli u absolutorii, studentské prezentace
na konferencich);

e fizeni Skoly, uroven vysledki prace Skoly (pldnovani dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikt Skoly, ziskavani finan¢nich zdrojt, uplatnitelnost absolventt).

Skola realizovala v minulosti projekt Cesta ke kvalité (OP VK), jehoz piedkladatelem byl NUOV.
Na zéklad¢ této spoluprace probéhlo dotaznikové a auditni Setfeni na zdkladé vypracované
Metodiky hodnoceni kvality skol a podle dokumentu ,, Pilotni ovéreni metodiky hodnoceni skol “,
ato vroce 2011 a 2012. Na metodiku navazuje ve své Cinnosti autoevaluacni tym. Zprava za
uplynulé 3leté obdobi je k dispozici s datem 11/2023. V soucasné dob& probiha druhy rok nového
obdobi.

Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Charakteristika spoluprace s odbornou praxi:

Velky podil spoluprace je s Fakultni nemocnici Hradec Kralové (FN HK), jejiz vysokoskolaci
1 laboranti specialisté se podileji na vyuce teoretickych i praktickych predmétt, ale také jako
vedouci absolventskych praci ¢i jejich oponenti. Studenti maji moznost navstévovat 1 v rdmci
vyuky vybrané laboratote ve FN HK.

Uzce spolupracujeme také s Lékaiskou fakultou Univerzity Karlovy (LF UK) v Hradci Kralové
jak z hlediska vyuky, tak z hlediska absolventskych praci.
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Z hlediska zajisténi odbornych praxi spolupracujeme opét ve velké miie s FN HK, se soukromymi
laboratofemi v Hradci Kralové (UniLabs, Medila, AXIS, Privatni mikrobiologiska laboratof),
ale také s laboratofemi Kralovéhradeckého kraje.

Priklady spolupracujicich organizaci:

Lékarska fakulta UK Hradec Kralové

Fakultni nemocnice v Hradci Kralové

Soukromé laboratofe v Hradci Kralové (UniLabs, Medila, AXIS, Privatni mikrobiologiska
laboratof)

Laboratoie Kralovéhradeckého kraje (Nemocnice Nachod, Havlickiiv Brod, Litomysl, Pardubice,
Liberec a dalsi)

Charakteristika spoluprace s vyssSimi odbornymi Skolami:

Dfive spoluprice v ramci projektu Inovace vzdélavacich programi VOS. V soudasné dobé
spoluprace s VOS vzdélavajicimi studenty oboru DZL na pfipominkovani Kvalifikaéniho
standardu ptipravy na povolani DZL, spoluprace v celostatni predmétové komisi.

Spolupracujici VOS

SZS a VOSZ Brno, Lipova

VOSZ a SZS Praha 1, Aliovo nabiezi

SZS a VOSZ Ostrava

SZS a VOSZ Karlovarska 99, Plzet

VOSZ a SZS Usti nad Labem, Palachova 35 p.o.

Charakteristika spoluprace s vysokymi skolami:
Spoluprace s Lékaiskou fakultou UK HK na zajiSténi vyuky nékterych odbornych predmétd,
vedeni a oponentura absolventskych praci.

Charakteristika spoluprace s dalSimi pravnickymi osobami, vcetné zahranicnich:

Spolupracujeme s desitkami laboratoii v celé CR v ramci zajiiténi odborné praxe studentil oboru
nebo exkurzi. Studenti mohou volit zafizeni v rdmci svého bydliste, praxe je smluvné oSetiena.
Studenti téZ vyjizdi na odborné staze v ramci projektu ERASMUS + do smluvné zajisténych
laboratofi, napiiklad Spanélsko Barcelona, Svédsko Arvika.

Udaje o spolupraci a o jejim rozsahu

Seznam vyjadreni profesnich sdruzeni a pravnickych osob:
Privatni mikrobiologicka laboratof Hradec Kralové
Unilabs Diagnostics k.s.

13
Kéd a obor vzdélani:
Nazev vzdélavaciho programu:




Nazev skoly
Ulice ¢. p.
PSC Mésto

Personalni zabezpeceni (pro ucely zapisu do Rejstfiku Skol a Skolskych zatizeni)

Ramcovy popis personalniho zabezpeceni:

Vyucujici oboru spliuji kritéria stanovena zak. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich,

v platném znéni.

Na oboru pracuji 2 stabilni odborné vyucujici a externi spolupracovnici z fady laboratoti v HK 1
mimo ng¢;.

Pozadované kvalifikace a aprobace vyucujicich:

Pro zajisténi odborné teoretické vyuky absolventi oborti odpovidajicich profesi zdravotni
laborant (chemie, biochemie, klinické obory), 1€kati, absolventi ptirodovédnych obord.

Pro zajisténi odborné praktické vyuky interni i externi vyucujici s praxi v jednotlivych typech
laboratofi.

Predpokladany pocet vyucujicich pfi naplnéni kapacity skoly:
3 vyucujici na plny tivazek.
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