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1 Udaje o zapojeni $koly do rozvojovych a mezinarodnich
programi

Povazujeme za smysluplné nabizet 74k, studentim a pedagogiim moznost ziskat zahrani¢ni
zkuSenosti prostfednictvim, stdzi, mobilit, spoluprace mezi Skolami apod. Potiebné zdroje
financovani nachazime v programech, jako je Erasmus+ a OP JAK (8ablony).

Projekty

Ziskéni akreditace instituce na obdobi 2021-2027

Narodni agentura udé¢lila Skole akreditaci Erasmus v oblasti odborného vzdélavani a
piipravy. Akreditace umoznuje akreditované organizaci zjednoduSeny pfistup k moznostem
financovani v ramci Klicové akce 1 v ptislusné oblasti vzdélavani za podminek stanovenych v
kazdorocnich vyzvach pro poddvani zadosti v rdmci programu. NaSe prvni zadost o grant
v Kli¢ové akci 1 byla v srpnu 2021 schvalena — ziskali jsme tak 82 020 EUR na realizaci mobilit.
Druha zadost byla schvalena v srpnu 2022 a ziskali jsme 106 774 EUR. Treti zadost byla
schvalena v srpnu 2023 a ziskali jsme 81 605 EUR. Ctvrta 7adost byla schvalena v srpnu 2024
a ziskali jsme 134 303 EUR. Pata zadost byla schvalena v ¢ervenci 2025 a ziskali jsme 121 760
EUR.

Vsechny informace jsou k dispozici na https://sites.google.com/view/erasmus-2021-
2027 /erasmus .

Vice o projektech na https://www.zshk.cz/evropske-projekty.

Prehled mobilit a stazi realizovanych ve Skolnim roce 2024-2025

Celkem se uskutecnilo 44 kratkodobych mobilit z4k a studentli, 2 dlouhodobé mobility
studentt1 a 12 vyjezdi pedagogt (job-shadowing nebo doprovodna osoba).

Aktivita

Ucdastnici

Erasmus +
Mobilita zaku z Finska
v CR

- 4 zakyné + 1 ucitelka
- 11.-22.11. 2024
- FNHK

Erasmus + - 2 ucitelky ze Slovenska
Job shadowing pro ucitele | - 18.-22. 11. 2024

- Skola + FNHK
Erasmus + - 2 studentky
Mobilita studentek - 20. ledna-19. biezna 2025
z Barcelony, obor - FNHK
Zdravotnicky laborant
Erasmus + - 4 zakyné oboru PS
Mobilita zakd oboru - termin: 20. 1.-31. 1. 2025

Prakticka sestra

- Svédsko — Arvika
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Erasmus +
Job shadowing pro ucitele

- 2 pedagogové
- 20.-24.1. 2025
- Svédsko — Arvika

Erasmus +
Mobilita zakd oboru
Zdravotnické lyceum

- 6 zaki oboru ZL + 1 pedagog
- termin: 9.-26. 2. 2025
- Sri Lanka

Erasmus +
Mobilita zakt oboru
Prakticka sestra

- 6 zakyn oboru PS + 1 pedagog
- termin: 2.-15. 3. 2025
- Norsko — Fredrikstad

Erasmus +
Mobilita zakl oboru
Zdravotnické lyceum

- 4 7akyné
- termin; 16.-30. 3. 2025
- Francie — Vannes

Erasmus +
Job shadowing pro ucitele

- 1 pedagog
- termin; 16.-30. 3. 2025
- Francie — VVannes

Erasmus +
Mobilita zakt oboru AZT a
DZT

- 2 7aci AZT a2 studenti DZT + 1 pedagog
- termin: 16.-29. 3. 2025
- Spanélsko — Algeciras

Erasmus +
Dlouhodob4a mobilita
studenti DVS

- 2 studenti
- termin: 2. bifezna — 2. ¢ervna 2025
- Spanélsko — Tarragona

Erasmus +
Mobilita zakd oboru
Zdravotnické lyceum

- 4 zakyn¢ a 2 Zaci oboru ZL + 1 pedagog
- termin: 30. 3.-12. 4. 2025
- Norsko — Fredrikstad

Erasmus + - 4 7zakyn¢ + 2 ucitelky z Norska

Mobilita zak - 4 7akyné + 2 ucitelky ze Svédska (Job shadowing)
z Norska+Svédska - termin: 24. 3.-4. 4. 2025

vCR - FNHK

Erasmus + - 4 Zaci oboru PS

Mobilita zakt oboru
Prakticka sestra

- termin: 30. 3.-12. 4. 2025
- Finsko — Hyvinkaa

Erasmus +
Job shadowing pro ucitele

- 1 pedagog
- termin: 30. 3.-12. 4. 2025
- Finsko — Hyvinkaa

Erasmus +
Job shadowing pro ucitele

- 2 pedagogové oboru Zubni technik
- termin: 29. 3.-5. 4. 2025
- Estonsko - Talinn




Mobilita zakt oboru
Prakticka sestra

Erasmus + - 2 studentky oboru DZL, 2 studentky DFA, 2 studentky DVS
Mobilita studenti oboru + 1 pedagog
DVS, DZL, DFA - termin: 26. 5.-6. 6. 2025
- Barcelona — Spanélsko
Erasmus + - 4 zakyné + 1 pedagog

- termin: 8.-22. 6. 2025
- Svédsko — Sunne (Torsby)

Erasmus +
Mobilita zaka z Barcelony
v CR

- 3 zékyng
- termin: 2.-20. 6. 2025
- FNHK

Erasmus +
Mobilita zaka z Bratislavy
v CR

- 3 Zaci
- termin: 9.-20. 6. 2025
- FNHK

Partnerské Skoly:

« Spanélsko: CFPI Cal-lipolis, CET Autovia de Salou, Tarragona, Spain (spoluprace
v rdmci Erasmus+ 2024)

« Spanélsko: Escola Pia Nostra Senyora; Carrer de la Diputacio 275, Barcelona —
Eixample (spoluprace v ramci Erasmus+ 2024)

« Spanélsko: IES Leonardo da Vinci, Av. Baronia de Polop, 10, Alicante (spoluprace
v rdmci Erasmus+ 2024)

« Svédsko: Klarilvdalens Folkhogskola, Ekebyvigen 1C, 686 35 Sunne (Erasmus+ 2024)
« Finsko: Hyria Education, Karankatu 3-5, Hyvinkaa, FI-05820 (Erasmus+ 2024)

« Svédsko: Taserudsgymnasiet, Arvika, 112. Taserudsgymnasiet, 671 81 Arvika (Erasmus+
2024)

e Norsko: Glemmen videregaende skole, Glemmen post- secondary school: Traraveien 13,
1605, Fredrikstad, Norway (Erasmus+ 2024)

e Francie: Campus de Tohannic, 11 rue Andre Lwoff, 56000 Vannes (Erasmus+ 2024)
« Slovensko: Stredna zdravotnicka skola, Zahradnicka 44, Bratislava (Erasmus+ 2024)
« Slovensko: Stredna zdravotnicka $kola, Stre¢nianska 20, Bratislava (Erasmus+ 2024)



2 Udaje o zapojeni Skoly do dalSiho vzdélavani v ramci
celozivotniho uceni

Kurzy nabizené v ramci DVPP akreditované MSMT

Mame platné akreditace pro realizaci kurzi prvni pomoci v ramci DVPP:
e Novinky v poskytovani ptedlékatské prvni pomoci (rozsah 4 hodiny)
e Zéikladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogy (rozsah 20 hodin)
e Zdravotnik zotavovacich akci (40 hodin)

Realizované kurzy

18.11. 2024 Veterinarni Skola HK (27 pedagogti a 5 nepedagogtl): Novinky v PPP
31.1.2025 SPS Vocelova HK (21 pedagogii): Novinky v PPP

31.1.2025 SUPS hudebnich nastrojit HK (47 pedagogii): Novinky v PPP
19.5.2025 PPP a SPC Kralovéhradeckého kraje (15 osob): Novinky v PPP

Celkem jsme ve Skolnim roce v této oblasti proskolili 115 zaméstnancii Skol a Skolskych
zafizeni.

Kvalifika¢ni kurz Zubni instrumentaika akreditovany MZCR

V obdobi od 20. 8. 2024 do 30. 6. 2025 se konal jiz ¢tvrty kurz od ziskani akreditace. Celkem
kurzem proslo 25 Ucastnikli, z nichz u zavéreéné zkousky 22 uspélo v fddném terminu, 1
V ndhradnim terminu. Dal$i ¢astnik bude konat zkousku v ndhradnim terminu v roce 2026 a 1
nesplnil podminky. Celkem tedy 23 dspéSnych absolventi ziskalo zpusobilost k vykonu
zdravotnického povolani dolozenou certifikatem o absolvovani kvalifika¢niho kurzu.



3 Udaje o piedloZenych a $§kolou realizovanych projektech
financovanych z cizich zdroju

Realizace projektii znamena zapojeni desitek zaméstnanci Skoly, veliky piinos pro
zlepSeni materialnich podminek vyuky a zejména umoZiiuje nabidnout Zikum a
studentim nadstandardni vzdélavaci a vychovné aktivity.

Poskytovatelé dotaci jsou Kralovéhradecky kraj a EU s podporou statniho rozpoétu CR. O
projektech vice na webovych strankach Skoly - https://www.zshk.cz/evropske-projekty/ a
https://www.zshk.cz/krajske-projekty/.

Zdravy usmév (spoluprace na projektu UK LF Hradec Kralové) — realizace zati 2024—
cerven 2025

Celkem 35 studentek zejména 1. roéniku oboru Diplomovana détska sestra bylo v zafi
2024 odborné proskoleno pro realizaci projektu. Nasledné tyto studentky edukovaly déti
matefskych skol a zaky zakladnich skol. Celkem bylo proskoleno v péci o chrup 825
déti a Zaka, z toho 438 v zakladnich Skolach a 387 déti v matefskych skolach. Program
Vv nasi skole s velkou péci vede Mgr. Petra Kubaskova.

Zapojené skoly:

Z4kladni Skola Pfedméfice nad Labem, okres Hradec Kralové -30 zakt
Zakladni §kola Most, okres Usteck}'l- 20 zaka

Détska skupina Fanynka, FNHK, okres Hradec Kralové - 11 zaka
Zakladni skola Hradec Kralové, tf. SNP, okres Hradec Kralové- 122 zaka
Zakladni Skola Dolni Kalna, okres Trutnov - 30 zaku

Zakladni skola Ose¢na, okres Liberec — 40 zaka

Zakladni Skola Ceperka, Skolni druzina, okres Pardubice- 65 zaku
Zakladni Skola Bezrucova, okres Hradec Kralové — 120 zaka

Matetska skola AlSova — Nachod, okres Nachod — 24 déti

Matetska skola Holohlavy - okres Hradec Kralové — 37 déti

Matetska skola Trebechovice pod Orebem - okres Hradec Kralové — 46 déti
Matetska skola Lhota u Podstejna, Kostelec nad Orlici- okres Rychnov nad Knéznou— 23 déti
Mateiska skola MalSova Lhota, HK — okres Hradec Kralové — 17 déti
Mateiska skola Nedélisté, HK — okres Hradec Kralové — 20 déti

Matetska skola Chvojenec - Pardubice - 21 déti

Matetska skola Dubenec, okres Trutnov - 30 déti

Matetska skola Novy Bydzov, okres Hradec Kralové - 43 déti

Matetska skola Borohradek, okres Rychnov nad Knéznou - 21 déti
Matetska $kola Dolni Kalna, okres Trutnov - 19 déti

Mateftska $kola Sluni¢ko HK, okres Hradec Kralové - 25 déti

Matetska $kola Kli¢cek HK, okres Hradec Kralové - 45 déti

Mateiska $kola Stefanika HK, okres Hradec Kralové - 16 déti

Z konského hibetu za svétly reflektori — pfidéleno 70 000,- K¢&; realizace Cerven-
prosinec 2024

Cilem projektu bylo podporovat u zakli smysluplné traveni volného Casu. 47 zaka se
zucastnilo exkurze do kladrubského hieb¢ina, kde také prosli naucnou stezku
Kladrubského Polabi. Probéhla celodomovni hra, kde zabavnou a soutézni formou zaci
putovali historii hieb¢ina a Kladrubskym Polabim. Déle 50 zaka navstivilo v
pardubickém divadle muzikal ,,Do nebes* a v Klicperové divadle divadelni ptedstaveni
,»S Caroline v kuchyni®. 64 zaki bylo pfitomno ochutnavce lokélnich a fairtradeovych
potravin. Sportovni aktivity (lezecka sténa a bowling) cely projekt uzavtely.



https://www.zshk.cz/evropske-projekty/

Nejsme lina generace II — ptidéleno 15 000,- K¢&; realizace unor-prosinec 2024

V projektu méli nasi zaci moznost vyzkouset si badminton, beachvolejbal a tenis s
trenérem, ale také netradicni sporty jako bungee fitness, pole dance a kangoo
jumping/skakaci boty. Zajem zaka byl veliky. V rdmci projektu se 6 aktivit béhem 10
terminti zacastnilo 126 zaku.

Ekologicky kurz — ptidéleno 33 500,- K¢&; realizace leden-fijen 2024

Cilem projektu byla realizace dvou (pro dvé tfidy) vicedennich ekologickych kurzii ve
sttedisku ekologické vychovy Sever Horni MarSov a ekocentru Dotek.

V priibéhu ledna az brezna 2024 byl pripraven vzdélavaci obsah, zaci byli s programem
kurzu seznameni. Vlastni ekologicky kurz se konal v terminech 15. az 17. 4. 2024 a 17.
az 19. 4. 2024. V ramci kurzu probéhl vzdélavaci program vedeny odbornymi lektory
s ukoly v terénu, prvky badatelstvi, podporou pozorovani a uvédomovani si vyznamu
ptirody pro ¢lovéka. Vystupem realizovaného kurzu byly spole¢né skupinové reflexe
zakl formou diskuse, dramatizace (pantomima) jesté v ramci kurzu, ale také reflexe
formou skupinového portfolia sdileného se spoluzaky v prostfedi MS Teams. Zuc¢astnilo
se 45 zaku.

Mezinarodni spolupréace — Zazitkové soutézni klani v prvni pomoci — ptidéleno 25 000,-
K¢; realizace bezen-zaii 2024

Diky MUP jsme uspotadali zazitkovou soutéz prvni pomoci v nasi Skole, které se
zucastnilo 8 tymu z nasi Skoly a jeden tym z partnerské zdravotnické skoly v Lucenci,
SR. Ve skole a jejim okoli bylo pfipraveno 8 stanovist’, napt. autonehoda, tonuti, pad ze
stromu, uraz elektrickym proudem apod. Soutéze se celkem zucastnilo 27 soutézicich
zakl, 15 figurantl, 25 hostesek, 6 byvalych Zakd na pozici ,,dispeCera ZZS*“ a 20
odbornych vyucujicich v roli hodnotitela.

Recipro¢né se jeden nas tym zakh zacastnil podobné soutéze v Lucenci, SR. Jedna se
o zcela novy format soutéze prvni pomoci, ktery bychom radi rozvijeli.

Prevence hrou — piidéleno 42 000,- K¢&; realizace kvéten-prosinec 2024

Program Hrou proti AIDS 2024 realizovalo 14 proskolenych a certifikovanych lektort
z fad 74kt Dis Veobecn4 sestra. Skolitelem byl Be. Jii Stupka ze Statniho zdravotniho
ustavu v Praze.

Ve dnech 13.-24. 5. 2024 probihal program Hrou proti AIDS na nasi $kole. Programu
se Ucastnilo 21 tiid ZS a SS v poétu 417 zaku. V listopadu 2024 byla realizovana beseda
pro 1. roéniky SZS s Mgr. Petrem Strnadem z oblasti mravnostni a drogové delikvence
souvisejici s Hrou proti AIDS. V prosinci 2024 od 3. do 13. 12. 2024 probéhly dalsi
programové dny, na kterych bylo proSkoleno 297 Zzakt a 15 pedagogii zakladnich a
sttednich skol.

Adaptacni a stmelovaci programy — Nova parta, novy zacatek — ptidéleno 54 000,- K¢&;
realizace zafi 2025
MUP nam usnadni realizaci adaptac¢niho tydne pro 150 z4kh 1. ro¢nika stfedni Skoly.

Environmentdlni vychova — Prizkumnd expedice klimatickych promén Krkono§ —
ptidéleno 42 000,- K¢; realizace leden az prosinec 2025

Cilem projektu je realizace prizkumné expedice do vybranych pfirodnich lokalit
Krkonos ze zakladny, kterou je SEV Sever Horni MarSov a ekocentrum Dotek.




Mezinarodni spoluprace — Zdravotnictvi bez hranic — pfidéleno 40 000,- K¢; realizace
duben az cerven 2025

V ramci projektu jsme usporadali zazitkovou soutéz prvni pomoci v nasi Skole, které se
ztcastnilo 7 tyma z nasi Skoly a jeden tym z partnerské zdravotnické Skoly v Lucenci,
SR (10. 4. 2025). Ve $kole a jejim okoli bylo ptipraveno 8 stanovist, napi. autonehoda,
tonuti, pad ze stromu, uraz elektrickym proudem apod. Recipro¢né se jeden nas tym
zakl zacastnil podobné soutéze v Lucenci, SR. Dne 24. 4. 2025 se nas tym také zucastnil
mezinarodni soutéze PP v Bratislavé a obsadil 4. misto.

Prevence rizikového chovani — Hrou proti AIDS — piidéleno 40 000,- K¢&; realizace
kvéten-prosinec 2025

Program realizovalo 11 proskolenych a certifikovanych lektord z tad zaki DVS.
Skolitelem byl Be. Jifi Stupka ze Statniho zdravotniho ustavu v Praze.

Ve dnech 13. az 23. 5. 2025 probihal program Hrou proti AIDS na nasi skole. Programu
se Ucastnilo 18 tiid ZS a SS v podtu 363 zaki a 24 pedagogti. Pokratovani programu
bude realizovano v prosinci 2025 s piedpokladanou ucasti 300 zaka.

Pohyb nés bavi — pridéleno 20 000,- K¢&; realizace unor-prosinec 2025

Do projektu se prozatim v roce 2025 zapojilo 107 zaku na$i Skoly. Pro velky zajem z
lofiského roku byl v programu ponechan tenis a beachvolejbal s trenérem, noveé se
objevil Padel s trenérem v nedavno vybudovaném arealu v MalSovicich. V planu je také
ukazkova tanecni lekce.

Nenechme kulturu utichnout — pfidéleno 33 000,- K¢&; realizace unor-prosinec 2025
Projekt umoznil realizovat celou fadu volno¢asovych aktivit, kterych se zG¢astiuji zaci
ubytovani na domovech mladeze na$i Skoly. Projekt propojuje historii, ekologii,
sportovni a kulturni aktivity.

DofE

Skola i v roce 2024-2025 aktivné podporovala zaky, ktefi projevili motivaci ke zméng
a zajem o vlastni seberozvoj prostiednictvim programu Mezindrodni cena vévody z
Edinburghu (DofE). Tento mezinarodné uznavany vzdélavaci program je urcen pro
mladé lidi ve véku 14 aZ 24 let a klade diraz na komplexni osobnostni rlst skrze
dlouhodobé a pravidelné¢ aktivity v oblastech pohybu, rozvoje dovednosti a
dobrovolnictvi. Program je zakoncen dobrodruZznou expedici v piirod€. V uplynulém
Skolnim roce se do programu zapojilo celkem 44 Zaka. Zlatou Groven, ktera zahrnuje
expedici na tfi noci a reziden¢ni projekt (n€ktefi ucastnici jej absolvovali napt. v ramci
programu Erasmus na Sri Lance), plnilo 18 Zaki. Stfibrnou uroven si zvolili 3 Zaci.
Bronzovou Uroven absolvovalo 23 Zaku.

Projekty podpofené EU a statnim rozpoétem CR

Na zdravce vzdélavanim ke zméné 111 (4 718 560,- K<)
V rédmci projektu je dokoncovana realizace téchto ,,Sablon‘

Skolni psycholog 0,5 tvazku na 12 mésict
Spoluprace pedagogt 138x SS — zaméfeno na CLIL
Inovativni vzdélavani 4x SS a 22x VOS — digitalizace
Kariérovy poradce SS 0,1 —ivazku na 12 mésict
Koordinator spol. §koly a zamést. SS i VOS 0,1 — tivazku na 12 mésict
Spoluprace pracovniki ve vzdélavani DM 15x



r r r r

4 Udaje o spolupraci s partnery p¥i plnéni ukold ve vzdélavani

Ve Skole ptlisobi jedna odborova organizace — Sjejim vyborem vedeni Skoly aktivné
spolupracuje.

Skola je ¢lenem Krajské hospodaiské komory Kralovéhradeckého kraje, feditelka $koly je
piedsedkyni dozor¢i rady.

Skola je &lenem Asociace vyssich odbornych §kol, zastupce $koly je 1. mistopiedsedou AVOS.
Skola je &lenem Asociace zdravotnickych kol CR, z.s., feditelka $koly je tajemnici Asociace.

Spoluprace s vysokymi Skolami

Jsme fakultni Skolou Univerzity Hradec Kralové. Probihalo pokusné ovéfovani systému
podpory provazejicich ucitelii, kterého se ve Skolnim roce 2024-2025 zcastnilo pét nasich
uciteld, kteti provazeli celkem 20 studentd.

Dv¢ studentky UPOL, obor Ucitelstvi pro zdravotnické skoly, absolvovaly praxi u odbornych
ucitelek skoly.

Dlouhodobé spolupracujeme s nize uvedenymi subjekty. Zajistujeme tak co nejkvalitné;si
odbornou vyuku a praxi zakl a studentli a také pomahame nékterym z uvedenych instituci
V jejich Cinnosti:

= Fakultni nemocnice Hradec Kralové

= (Oblastni nemocnice Nachod, a.s.

= Nemocnice Rychnov nad Knéznou

= Oblastni nemocnice Ji¢in

= LDN Hradec Kralové

= Nemocnice Pardubického kraje

= |KEM Praha

= FN Motol Praha

= Univerzita Karlova v Praze, Lékaiska fakulta v Hradci Kralové
= Univerzita Karlova v Praze, Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové
= Univerzita Hradec Kréalové, Pedagogicka fakulta, Pfirodovédna fakulta
= Magistrat mésta Hradce Kraloveé

= Studijni a vé€decka knihovna Hradec Kralové

= Specialni zékladni Skola pf1 Fakultni nemocnici Hradec Kralové
= |ZSvHK

= TYFLOSERVIS, o. p. s., M. Hordkové 549, HK

= MS Daneta Hradec Kralové

= SENECURA Hradec Kralové

= Policie Ceské republiky

= Meéstska policie Hradec Kraloveé

= Oblastni charita Hradec Kralové

= Zivot Hradec Kralové, o.p.s.

= ]ékarny Dr. Max a BENU

= Hospital Kuks

= Microdent s.r.o. Turnov



= Desitky zdravotnickych pracovist v Kralovéhradeckém kraji 1 za jeho hranicemi —
zejména zubni laboratote, lékdrny, laboratofe poliklinik, nemocni¢ni laboratofe,
farmaceutické firmy aj.

Skola spolupracuje se spolkem ,,Skola-Rodi¢e-Déti“ z.s. pii $kole. Rodi¢e jsou pravidelnd
informovani o déni ve $kole a vedeni fesi jejich pfipominky. Ve Skolnim roce 2024-2025 byl
navrh finan¢niho rozpoctu 316 900,- K¢ a byl uren na nasledujici oblasti:

= Skolni akce - soutéze jazykové a literarni, soutéze sportovni, sout€Zz prvni pomoci,
sportovn¢ branny den

= volnocCasové aktivity zakt — piedplatné divadlo, plavecky bazén, krouzek sportovné
turisticky

= ¢innost DM

= rozSifeni knizniho fondu Skolni knihovny

= odmeény pro zaky a absolventy za studijni vysledky a reprezentaci Skoly

= reprezentace Skoly na soutézich - cestovné a stravné, ucastnické poplatky

Ve skolnim roce 2023-2024 se ¢erpalo 279 590,- K¢.
Spolek spolupracuje se skolou na organizovani maturitniho plesu ¢tvrtych ro¢nikd.

Ptesné vyuctovani za Skolni rok 2024-2025 bude piedlozeno na podzimnich schiizkach rodica.
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5. Environmentalni vychova

Soucasti vzdélavani na nasi Skole je také environmentalni vychova, kterou jsme realizovali
tiemi zpusoby. Vybrana prifezova témata jsou zaiazena do vyuky piedmétid tematicky
blizkych Zivotnimu prostiedi (napt. biologie, chemie, fyzika, zemépis, laboratorni cviceni
a seminaie z chemie, ale také somatologie, obCanska vychova nebo cizi jazyky). Druhou formou
realizace jsou kurzy uskutecnéné béhem prvnich tfi let studia. V prvnim roce probiha tradi¢ni
adaptacni kurz, ve druhém roce turisticky a ve tfetim ro¢niku ekologicky kurz. V kazdém kurzu
probihaji vybrané aktivity zaméiené na riznou oblast EVVO. Prvni rok jsou to ekosystémy a
biodiverzita na piikladu prozkoumani konkrétni lokality (napt. CHKO Orlické hory). V druhém
roce je kladen daraz na smyslové vnimani pfirody, emoc¢ni rozvoj a rozvoj zodpovédného
vnimani svého okoli, krajiny, a to zejména aktivnim pobytem v pfirod¢. Poslednim je
ekologicky kurz, jehoz obsahovou napln tvofi fada rozmanitych ukold, které si kladou za cil
rozvijet nejen teoretické veédomosti, ale zejména pobytem v terénu v pfirodé zjistovat
a objevovat zakonitosti pfirody, fungovani spolecnosti, vyuzivani krajiny a moznosti jeji
ochrany a udrzitelnosti pro budouci generace. Tteti formou realizace aktivit EVVO jsou
projektové dny, projekty, prednasky, exkurze, besedy ¢i jiné jednorazové akce. Jednotlivé
akce vychazeji z harmonogramu akci Skolniho roku, z vlastni iniciativy a z4jmu ucitelt i zaku.
Mnoho projektovych dni, pfednasek a dalSich jednorazovych aktivit realizuje tradi€éné¢ domov
mladeze (viz nize). Environmentalni obsah se snazime zafazovat také do mezinarodnich
projektl a aktivit preshrani¢ni spoluprace (Erasmus +) a jiné.

Skola je souéasti celorepublikové sité M.R.K.E.V. (Metodika a realizace komplexni ekologické
vychovy), odebira ¢asopisy Bedrnik (zdroj dostupnych materialti souvisejicich s ekologickou
vychovou) a Ekoton (Bulletin EVVO Kréalovéhradeckého kraje). Skola dlouhodobé
spolupracuje se SEV SEVER (s poboc¢kou Horni MarSov i Hradec Kralové), piilezitostné
s dal$imi neziskovymi organizacemi. Ve Skole podporujeme principy demokratické kultury,
zéky se snazime vést k péci o demokratické hodnoty. Snazime se podporovat riizné formy
participace zaki.

Ve Skole aktivné plisobi dva vyskoleni koordinatoii EVVO, ktefi splituji pozadavky na vykon
specializované ¢innosti v oblasti environmentalni vychovy.

Environmentalni vychové a aktivitdim s EVVO tematikou se intenzivné vénuji na domové
mladeze. Souhrn aktivit DM predstavuje samostatna ¢ast dale.

Datum Popis akce realizované SS Ucast
30. 8.-10. 9. 2024 Sportovné ekologicky kurz — Chorvatsko 43 zakh raznych tiid
zati 2024] Adaptaéni kurzy prvnich ro¢nikt, EVVO aktivity v terénu, 1. ro¢niky
pobyt v pfirodé, exkurze vybranych pfirodnich lokalit
5. 9. 2024] Terénni exkurze PP Orlice, Prace s aplikaci PlantNet 15 zékt 3.E, 15 zaku 3.G
19. 9. 2024| Zahrada 1é¢ivych rostlin FaF UK HK, terénni vyuka 17 zakt 3.G 13 zakt 3.E
Planeta Zemé 3000: Chile — piirodovédné-cestovatelsky zive
23. 9. 2024komentovany videodokument (Kino BioCentral) 60 zaku, 1.E, 1.G
25. 9. 2024| Piednaska - Zivot ve Vesmiru 180 zakd
26. 9. 2024 Zahrada lé¢ivych rostlin FaF UK HK, terénni vyuka B0 zaku 3.E
1. 10. 2024] Zahrada lécivych rostlin FaF UK HK, terénni vyuka 23 studentti VOS
3. 10. 2024{ VC Muzeum - vystava houby B0 zaku 2.E; 28 zaku 2.L
14. 10. 2024| Vystava na stromech Fair trade Zaci riznych tidd

11



7.11. 2024) Tyden veédy P8 zakid 3.G
15. 11. 2024 Studentsky den — Realna pitva laboratorni mys$i P4 zaka
15. 11.2024] Studentsky den — hipoterapie 10 zakt
4. 2. 2025/ Biologicka olympiada — $kolni kolo ¥ zaci
3. 4. 2025| Terénni exkurze PP Orlice, fenologické pozorovani 15 zakt 3.E, 15 zaku 3.G
14. 4. 2025| Ekologicky kurz — Karlovy Vary P9 zaka
24. 4. 2025 Ekologicky kurz — Lednicko-Valticky areél D8 zakh
Ekologicky kurz — Pec pod Snézkou, Stezka korunami stromt
24. 4. 2025Krkonose 29 zakd 3.A
5. 5. 2025| Ekologicky kurz — Se¢ 26 zaki 3.G
5. 5. 2025| Ekologicky kurz Kemp Pecka, ZOO Dvtr K. nad Labem B0 zakta 3.E
18. 5. 2025| Sportovné turisticky kurz Malé Skala P8 zaku 2.E
2. 6. 2025| Praha — ZOO, exkurze 26 zakd 1.B
8. 6. 2025| Sportovné turisticky kurz Mala Skala D7 zaku, 2.L
12. 6. 2025/ Z00 Dvtir Kralové nad Labem 26 zaka 1.A
12. 6. 2025/ ZO0 Dvtr Kralové nad Labem P6 zaktu 1.A
12. 6. 2025| Terénni botanicka exkurze Jiraskovy sady 15 zakt 3.E
17. 6. 2025| Terénni exkurze PP Orlice B0 zaka 1.B
18. 6. 2025| Zahrada 1é¢ivych rostlin FaF UK HK, exkurze R6 zaka 1.B
20. 6. 2025| Botanicka zahrada, Hrajme si i hlavou R4 zaku 2.G, 28 zaku 1.G
prubézné{ Uceni venku (venkovni uceni, biomonitoring v terénu), seminaf |15 zakt 3.G, 15 zaku 3.E
z biologie

V jednotlivych ro¢nicich byly béhem roku realizovany nasledujici aktivity:
1. ro¢niky

Vsichni zaci 1. roénikl se zGc¢astnili adaptacnich kurzid, béhem kterych probéhl blok EVVO
aktivit cilenych na posileni pozitivniho vztahu k ptirodé i k sobé samotnym. V pribéhu celého
Skolniho roku byla prifezova témata EVVO zarazovana zejména do chemie — chemicky d¢j,
radioaktivita a jeji vliv na ZP, do laboratornich cvieni z chemie - nakladani s odpady, piipadné
haviérie nebezpeénych latek (viz OCMU), tiidéni odpadu, nebezpeéné anorganické a organické
slouceniny. V ramci vyuky predmétu biologie a ekologie byla environmentalni vychové
vénovana cast hodin ve druhém pololeti (1.A,1.B.), u tfidy 1.L v tématu Rozmanitost
organismil. V prvnich ro¢nicich je kladen diiraz na to, aby environmentalni vychova nebyla jen
teoretickou zaleZitosti a zaci méli moZnost individualné se zapojit do dobrovolnych aktivit
a projektii: naptiklad fair-trade, Kampa oby&ejného hrdinstvi, Uklid'me Cesko aj.

2. roéniky

Vyznamnou formou realizace EVVO ve druhych rocnicich je sportovné - turisticky kurz
realizovany v prostiedi Malé Skaly. Soucéasti programu jsou témata EVVO (senzitivita
a vnimani ptirody, pohyby v piirodé€, zdsady chovani v pfirodnim prostiedi apod.). Stézejnim
projektem ve druhych ro€nicich je projekt minimaturit, zaloZeny na zdkovské badatelské paci.
Vybrana témata se dotykaji environmentéalnich témat, nebo n&jakym zplisobem se tématikou
prolinaji. Ve vyuce se prifezova témata Clovék a Zivotni prostiedi vyskytovala v: biologii —
¢lovek a jeho prostiedi, vybrané kapitoly botaniky, ekologie; v chemii — nebezpecné chemické
latky (anorganické a organické), nakladani s odpady a recyklace odpadil), fyzice-havarie
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jadernych elektraren apod. V ptiznivych mésicich pro pobyt venku pokracoval trend vyuky
venku se zaméfenim na principy mistn¢ zakotveného uceni.

3. ro¢niky

Hlavni akci v ramci EV je pro zéky tietich ro¢nikt tfidenni ekologicky kurz. V letoSnim roce
se konal v lokalitach: Karlovy Vary, Se¢, Pecka a Dvur Kralové n/L., Lednicko-Valticky areal,
NP KrkonosSe. Dalsi akci byl sportovné-ekologicky zahrani¢ni kurz realizovany v Chorvatsku.
Formou tandemové vyuky probéhla vyuka SEB v terénu v blizkosti skoly. Prifezova témata
Clovék a zivotni prostiedi se promitaji ve tfetim ro¢niku v pifedmétu chemie-derivaty
uhlovodikd, pfirodni latky, v pfedmétu vybrané laboratorni metody - zékladni prace v
laboratofi, v pfedmétu seminar z biologie - napii¢ tématy.

4. ro¢niky

Témata souvisejici s environmentalni problematikou byla soucéasti vybranych maturitnich
otazek z biologie a v ramci u¢ebniho celku v predmétu biologie (étvrty ro¢nik Zdravotnického
lycea — ckologie, ochrana a tvorba zivotniho prostiedi), chemie (seminaf z chemie —
anorganické a organické slouceniny a jejich vliv na zdravi ¢lovéka a na zivotni prostiedi, plasty,
aj.), cizich jazykt — Pfiroda a ochrana Zivotniho prostfedi (anglicky a némecky jazyk). Zaci
ctvrtych ro¢nikli méli moznost ucastnit se dobrovolnych akci dle vlastniho zajmu.

VOS

Tématika EVVO ve vyuce studentii na VOS je zatazena do vybranych vyudovacich predméti
spiSe okrajové, zejména pak ale do vyuky v odbornych ucebnach a v laboratofich (zejména
tematika naklddani s nebezpe¢nymi latkami, nakladani s odpady, likvidace 1é¢iv, ochrana
zdravi). Soucasti vzdélavani je absolvovani adaptacnich a sportovné-turistickych kurza,
piipadné¢ exkurzi. Dalsi zafazeni do vyuky zalezi na individualnim vybéru vyucujiciho.

Datum dkce vramci EVVO (nejen) pro pedagogické pracovniky Ucast
25. 9. 2024 Nejteplejsi nebo nejchladnéjsi 1éto? Elixir do skol. 2 pedagogové
30. 11. 2024{ Biologicky den na Bigy 2 pedagogové
06. 2. 2025| Piirodovédny inspiromat 1 pedagog
24. 3. 2025 Udrzitelny rozvoj, EVVO, KHK 2 pedagogové
11. 5. 2025| Paraziti - nasi pratelé 5 pedagogli
8.-11. 5. 2025| Jarni botanicky vikend v Bilych Karpatech 1 pedagog
27.-28. 6. 2025| Geologicka stavba a vyvoj Zd’arskych vrchii 1 pedagog
\Dalsi aktivity v ramci EVVO Ucast/zajistoval

SS |Zahrani¢ni mobility pedagogli, sezndmeni se s kulturnim i pfirodnim bohatstvim |Uc¢itelé / realiza¢ni
vybranych zemi, dle realizovaného projektu Sablony, Erasmus+, Norské fondy  [tymy
apod. (Svédsko, Finsko, Norsko, Irsko, Spanélsko...)

SS |Hlubsi integrace EVVO témat do vyuky chemie (obor Zdravotnické lyceum) Dostal

SS a[Fairtrade $kola — priibézna podpora prace s zaky Zlatovsky, Kujalova
DM

SSa Kujalova

DM [Clanek v ¢asopise EKOTON
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6 Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Ve skolnim roce 2024-2025 byla problematika ,,Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udélosti*
realizovédna v ramci tfidnickych hodin ve vSech tfidach v priibéhu 1. ¢tvrtleti 1. pololeti. Dalsi
aktivity jsou prehledné zpracovany v tabulce. Problematika OCMU se déle prolind i v dal§ich
tematickych okruzich jednotlivych vyucovacich predméti, a to nasledovné:

OBN
Obecné ulohy statu pti ochrané zivotl a zdravi obyvatel
BIO, OZP, OCP, VZV
Ekologie — ochrana zivotniho prostiedi
ETV
Ochrana obyvatelstva
FYzZ
Mechanické vinéni: sesuvy pudy, zemétieseni
Gravitacni pole: sesuvy ptudy, pozary
Mechanika tekutin: zivelné pohromy, povodné¢, zatopy
Radia¢ni havarie
CHE
Bezpecné zachédzeni s chemickymi latkami (vybusniny, toxické latky)
BCHL z hlediska civilni ochrany
Havarie s inikem nebezpecnych latek
OSE
Poskytovani prvni pomoci

Néapln tfidnickych hodin
(Kazdy tiidni ucitel ma k dispozici brozurku ,,Co délat...
ptipravenym®, z nichz ¢erpd problematiku OCMU)

(13

a vyukové DVD , Stdsti pieje

= Skoleni o bezpeénosti prace, seznameni s evakua¢nimi plany skoly

* Havérie nebezpeénych latek v Hradci Kralové (OCMU — potencionalni nebezpedi
primyslovych havarii s inikem nebezpec¢nych a jedovatych latek v regionu, Zivelné
pohromy v HK)

= Tistové linky

= (o délat pti ohrozeni

= Varovné signdly a ¢innost po jejich vyhlaseni

=  Prvni pomoc — zésady prvni pomoci v ptipadé vzniku mimoiadné udalosti

= Evakuace, evakuacni zavazadlo

= Pouceni zakl o bezpecném chovani o letnich prazdninach

LyZaiské kurzy (tmor, biezen/duben 2025, viechny 1. roéniky SZS):
= ptednéaska o nebezpeci hor (lavinové nebezpeci, zvlastnosti poskytovani prvni pomoci)
= praktické zvladnuti pohybu v horském terénu, pfesun na béZzeckych lyzich

Sportovné turistické kurzy (kvéten — Gerven 2025, viechny 2. roéniky SZS)
= bezpecné chovani pfi turistice a pii sjizdéni fek
= prevence Uraza pii hrach v ptirod¢€, poskytovani prvni pomoci
OCMU (kvéten 2025, viechny prvni a druhé roéniky SZS)

* transport ranéného, tisnové linky, fyzicka pfipravenost, védomosti z prvni pomoci,
praktické dovednosti na simulovaném stanovisti prvni pomoci
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OCMU DM

7. 10. 2024 pozarni evakuace obou budov DM — celkem evakuovéano 96 osob — napiic
vSemi ro¢niky, vychovatelky, navstévy.

Béhem $kolniho roku 2024 - 25 — jsme se pribézné zaméiovali dle SVP DM na
nasledujici oblasti:

Bezpecny pohyb po DM — ve vSech oblastech (sprchy, mokré povrchy, schody...)is
ohledem na lidi s hendikepem — projektovy den 21. 5. 2025

Prevence urazi — sportovni aktivity na DM, vylety, pohyb po DM, cesta do Skoly,
rekonstrukce skolni budovy

Bezpecny pohyb na horach — prace horské sluzby, lyzovani, laviny, kluzky povrch...
Bezpecny pohyb o prazdninach — plavani, skoky do vody, boutky, povodné, upal, tizeh,
cestovani do zahranici...

Evakuacéni zavazadlo — v ndvaznosti na déni ve svété — valky, nestandardni projevy
pocasi...

Bezpecny pohyb po HK — rizika no¢niho HK, cestovani do HK — nédrazi, rekonstrukce
Mileta

Finan¢ni a potravinové sbirky pro lidi v nouzi — individualni zapojeni do Sbirky potravin
23.11. 2024, 26. 4. 2025

Sledovani aktualnich rizik pocasi — prace s aplikacemi Pocasi, Aladin, Munipolis
Seznameni s aplikacemi — Nepanikaft, Zachranka atd.

Skoleni prvni pomoci pro zaky odjizdgjici na expedici DofE

Zpravy internet, TV, noviny, facebook — aktudlni déni ve svété — vale¢né stavy, 1ékari
bez hranic

Doporucena ¢etba knih k dané problematice — napt. Marek Dvorak,...

Datum Popis akce Ucast
30. 8.-8. 9. 2024 | Sportovné-ekologicky kurz Chorvatsko Vybér zakh 2-4.
ro¢nikti
27. 8. 2024 | Skoleni BOZP, seznameni s evakuaénim planem Vsichni ucitelé
Skoly
2.-3.9. 2024 | Skoleni OCMU ve tiidach tidy VOS, SZS
9.-11. 9. 2024 | Adaptacni kurz, PP, prevence rizikového chovani 1.A,1B,1.C 1E
jevi
11.-13. 9. 2024 | Adaptacni kurz, PP, prevence socialn¢ 1H
patologickych jevii
16.-18. 9. 2024 | Adaptacni kurz, PP, prevence socialné 1.G
patologickych jevii
31. 10. 2024 | Projektovy den — prvni pomoc 2.G
19. 1. 2024 | Prvni pomoc ZS Mandysova Z4ci2.P, 1.P
8.-14.2.2025 | LVVZ -ptednaSka o lavinovém nebezpeci, | 1. ro¢niky

zvlastnosti PP, praktické zvladnuti pohybu
V horském terénu, pfesun na béZeckych lyzich

28.3.-2. 4. 2025 | LVVZ Alpy, ptednaska o lavinovém nebezpeci, | 1. roéniky

zvlastnosti PP, praktické zvladnuti pohybu
V horském terénu, pfesun na bézeckych lyZich

3

~5.4.2025 | Soutéz v poskytovani PP v Luc€enci Zaci krouzku PP

10. 4. 2025 | Skolni kolo soutéze v poskytovani PP Vybrani Zaci 2. a
3. ro¢niki

15. 5. 2025 | Cvi¢eni PCR — cviéna evakuace, utoénik ve $kole Cela skola
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24,

. 2025

Soutéz v PP v Bratislavé

Vybrani zaci 2. a
3. ro¢nikil

29.-30. 4. 2025 | Soutéz v poskytovani PP v Mélniku Vybrani zaci 2. a
3. ro¢nikil
9.5. 2025 | Zavod OCMU 1. a 2. roéniky SZS
11.-16. 5. 2025 | Turisticky kurz — bezpecnost chovani pfi turistice, | 2.B
na raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
18.-23. 5. 2025 | Turisticky kurz — bezpe¢nost chovani pfi turistice, | 2.E
na raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
25.-30. 5. 2025 | Turisticky kurz — bezpecnost chovani pfi turistice, | 2.G
na raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
28.5. 2025 | Ukazka PP - ZS Piedméfice Zéci z krouzku PP
1.- 6. 6. 2025 | Turisticky kurz — bezpecnost chovani pfi turistice, | 2.A
na raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
3.6.2025 | Cviceni IZS Z4ci z krouzku PP
4.6.2025 | Détsky den s MP HK Zaci z krouzku PP
8.-13. 6. 2025 | Turisticky kurz — bezpe¢nost chovani pfi turistice, | 2.L
na raftech, poskytovéani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
18.-19. 6. 2025 | Souté¢z PP v Jihlavé Z4ci z krouzku PP
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7 Domov mladeze

Domov mlédeze vyuziva dvé budovy o celkové kapacite 190 lizek - Komenského ulice 65
luzek (6 chlapct), Hradecka ulice 125 lazek (10 chlapet)). Budova v Komenského ulici stale
¢eka na kompletni rekonstrukci. V budové v Hradecké ulici probehla vyména Spaletovych oken
Vv pokojich zakii a za¢ina se planovat vyména i zbyvajicich oken.

Stav zaku k 31. 10. 2024 - celkem 190.

SS VOS
Rocnik | Zdku Chlapcii | Divek | Rocnik | Studentii | Chlapcii | Divek
1. 39 2 37 |1 3 3
2. 52 9 43 |2. 7 7
3. 45 2 43 | 3. S) 3)
4. 39 3 36
celkem | 175 16 159 |celkem 15 15

Ve Skolnim roce 2024-2025 byli v domoveé mladeze ubytovani zaci Vyssi odborné Skoly
zdravotnickeé a Stfedni zdravotnické skoly, 1 zdkyné OA, SOS, JS HK, 1 zak SPS, SOS a SOU
HK, 1 zékyné Prvniho soukromého jazykového gymnazia.

Udaje o pracovnicich domova mladeZe

DM Hradecka | DM Komenského | Celkem
vedouci vychovatelka 1
vychovatelka 4 3 7
uklize¢ka + domovnik 3,8 1,3 51

Vsichni uvedeni pracovnici spliuji kvalifikaéni pozadavky. P&t vychovatelek ma
vysokoskolské vzdélani pedagogického sméru, tfi vychovatelky stfedoskolské vzdélani
pedagogického sméru. V kvétnu ukoncila pracovni pomér Mgr. Foralova, od srpna nastupuje
na DM Hradecké Bc. Lenka Valentova. Mgr. Standerové usp&sné ukonéila studium k vykonu
specializované Cinnosti a Mgr. Kujalova sebezkuSenostni vycvik. Pravideln¢ informujeme o
nasich Cinnostech ve webové kronice DM a na $kolnim instagramu. Spolupracujeme
s bulletinem EVVO HKH Ekotonem i s Hradeckym denikem.

V domové mladeze pracuje metodické sdruzeni vychovatelek, které je v poslednich letech
podporeno tymovou supervizi. Dochdzi tak ke sdileni zkuSenosti, spole¢nému feSeni
vychovnych problémil zakli a ndhledu na né&, posileni kompetenci vychovatelek i vzajemné
komunikace atd. Daii se nam vice spole¢né spolupracovat na riiznych projektech.

Udaje o pFijimacim Fizeni do DM pro $kolni rok 2025-2026
Do domova mladeze bylo ptijato pro pristi Skolni rok (stav k 1. 9. 2025):

= 44 73k prvnich ro¢nikid (10 zakid oboru Laboratorni asistent, 16 Zakl oboru Prakticka
sestra, 18 zakl oboru Zdravotnické lyceum)

= 35 74kt druhych ro¢nikt (9 zakt oboru Prakticka sestra, 14 zakt oboru Zdravotnické
lyceum, 11 zaki oboru Asistent zubniho technika a 1 Zakyné Obchodni akademie)

= 53 74kt tretich rocnika (25 74kt oboru Zdravotnické lyceum, 19 zakt oboru Prakticka
sestra, 9 zakl oboru Laboratorni asistent)
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= 42 zaka ¢tvrtych rocniki (20 zakt oboru Prakticka sestra, 6 zaki oboru Asistent zubniho
technika, 15 zakt oboru Zdravotnické lyceum - 1 zak SPS, SOS a SOU)

celkem 174, zbyvajicich 16 mist je v letoSnim roce uréeno pro studenty vyssiho odborného
studia:

= 7 studentd prvniho roéniku (studenti obort DFA, DVS, DDS, DZT)

= 4 studenty druhého ro¢niku (studenti obort DZT, DDS, DFA)

= 5 studentd tietiho ro¢niku (studenti obor DZT, DVS, DDS)

Udaje o vychovném piisobeni

Vychovné pisobeni je zaméfeno nejen na aktivni napliovani volného casu zakli formou
z4jmovych krouzkt a jednorazovych aktivit, ale i na posilovani vzajemné komunikace a vztaht
napii¢ DM, efektivni pfipravu na vyucovani, preventivni piisobeni v riznych oblastech
primarni prevence a osobni zodpovédnost za sva rozhodnuti.

Vychovna opati‘eni Pocet | Divod

Napomenuti skupinové 11 | RuSeni noc¢niho klidu, pozdni pfichod z vychéazky,
vychovatelky pouzivani neschvaleného elektrospotiebie, vapovani
Napomenuti vedouci 1 Opakované ruseni no¢niho klidu a pobyt na jiném pokoji
vychovatelky

Pisemna dutka vedouci 7 Zneuziti alkoholu

vychovatelky

Pochvala skupinové 9 Pomoc a aktivita na DMH, c¢asteéné zapojeni do
vychovatelky besidkovych programi

Pochvala vedouci 22 | Ptiprava a ucast na besidkovych programech
vychovatelky

Porusovani fadu DM jsme fesili se Zaky osobné, zneuziti alkoholu i ve spolupraci s rodici.
Zaroven jsme kontaktovali 1 metodicku prevence Skoly a tfidni ucitele.

V leto$nim roce je vyrazné¢ méné pochval, nebot’ jsme zménili podminky jejich udé€lovani
(opakujici se aktivita). Vice vyuzivame okamzité pozitivni zpétné vazby.

Spoluprace s rodi¢i je nejintenzivngjsi v 1. ro¢niku, pak postupné opada. Rodiciim nabizime
spole¢na setkani nejen vramci téidnich schiizek, ktera jsou vSak vyuzivana minimalné.
Uspé&sngjsi je mailova &i telefonicka komunikace — letos fe$eno nékolik osobnich &i zdravotné-
psychickych problémt Zaka. PokraCujeme v zasilani informativnich dopisi o pobytu Zika
v DM a jeho adaptaci, coz rodi€e vétSinou vnimaji velmi pozitivné.

Udaje o mimoskolnich aktivitach

Dafi se nam zapojovat Zzdky do relaxacnich, sportovnich, vytvarnych, charitativnich,
ekologickych i dalsich volno¢asovych aktivit, a to i diky Sablonam OP JAK a MUP KHK. Od
zari 2024 do cervna 2025 nabidlo 8 vychovatelek 101 spoleénych akci, do kterych se
ubytovani Zaci opakované zapojili — 1263 ucastnikii. 12 krouzku + DofE a SeneCura
zrealizovalo 283 setkani - 2075 ucastniki. Spolupracujeme s fadou méstskych, krajskych i
celorepublikovych organizaci.

Vychovna ¢innost v oblasti prevence socialné patologickych jevii prolina kazdodenni
vychovnou praci. Vychovatelky s zéky probiraji souc¢asna témata, pomahaji s ndhledem na

aktualni problémy 74kl v osobnim, rodinném, Skolnim i mimoSkolnim prostfedi, uci je hajit
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sva prava, dodrzovat své povinnosti, komunikovat a necekat, ze n¢kdo néco vytesi za me.
Garantem je Mgr. Cerna Provaznikova. V nasledujicim obdobi postupné preda vétiinu
kompetenci Mgr. Standerové, ktera v letosnim roce ukonéila studium k vykonu specializované
¢innosti — prevence socialné patologickych jevi. Velmi aktivni je i spoluprace se Skolnimi
metodiky prevence.

Environmentalni vychova je soucasti tematickych vychovnych planti. Garantem je pani
vychovatelka Klzova. Vice viz bod 5 Enviromnentalni vychova.

Letos jsme ziskali mnoho novych zkuSenosti. Naucili jsme se byt si navzijem oporou,
pojmenovavali jsme psychodynamické procesy ve skupinach, ucili jsme se propojeni mezi
pocitovym vnimdnim a raciondlnim c¢tenim vzniklych situaci, zkousSeli jsme respektovat
rozhodnuti druhych a nehodnotit je, postupné jsme dosahovali realn¢ stanovenych cilti.
Podékovani patii vSem zakim, rodicim, vychovatelkdm, pani feditelce i vSem dalSim
pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim skoly, protoze pouze spole¢né mizeme rozvijet
svij potencial, podporovat touhu pomahat a stat se tak hrdiny dnesni doby.
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8 Skolni knihovna

Skolni knihovna VOZS a SZS je vedena v evidenci knihoven Ministerstva kultury Ceské
republiky jako zakladni knihovna se specializovanym knihovnim fondem (eviden¢ni Cislo:
2846/2002). Figuruje téz v adresafi a ve statistickych ukazatelich knihoven a informacnich
stftedisek zdravotnickych zatizeni CR vydavanych Narodni 1ékai'skou knihovnou.

Knihovna se nachazi v budové domova mladeze VOSZ a SZS, Komenského 268.

V knihovné je k dispozici ptij¢ovna, ¢itarna a studovna. Poskytuje svym uzivatelim (Zakim,
studentiim, pedagogim a dal§im zaméstnancim Skoly) sluzby vyptjcni (knihy, Casopisy,
absolventské prace), reprografické, konzultacni, bibliograficko-informacni a sluzby internetu.

Provoz knihovny je zajistén jednou zaméstnankyni s celkovym tivazkem 0,5.

Do knihovny je pravidelné¢ dopliiovan knihovni fond o nové tituly a stavajici fond prochazi
hloubkovou kontrolou spojenou s navrhem na vyfazeni, at’ jiz z divodu poskozeni, multiplikace
¢i zastaralosti. I v tomto $kolnim roce se kazdy prvni ¢tvrtek v mésici knihovnice ucastnila
online prezentace novinek o knihovnickém programu Verbis.

Knihovna disponuje lokalni siti tvofenou Sesti plné¢ vyuzivanymi pocitaci s pfipojenim na
internet. V knihovné a studovné je celkem 15 studijnich mist. Pravidelné je ke kopirovani, tisku
i skenovani pouzivan multifunkéni ¢ernobily piistroj. Nove i tepelny vaza¢ dokumentt, ktery
je Zaky vyuzivan napf. pii zpracovani minimaturitnich praci. Tyto sluzby jsou zpoplatnény.
Uzivatelé si mohou prohlizet a vybirat knihy také ptes internet.

V tomto Skolnim roce vzrostl pocet titulil beletrie celkem o 79 ptirGstki, zdrojem financovani
je jiz tradi¢né spolek Skola-Rodic¢e-Déti (76 ks za 19 984 K<) a 1 ks knihovna obdrzela darem.
Weboveé stranky Skoly v sekci Knihovna jsou priibézné dopliiovany informaci o novych
titulech.

O 68 ks (v cen¢ 44 037K ¢) se zvysil pocet ptirastkl ve fondu odborné literatury, vétsina z nich
je v pfiru¢nich knihovnach vyucujicich.

V letosnim $kolnim roce bylo vyfazeno 559 ks knih, 62 nezatazenych knih véetné 56 ks
Casopistll, 92 ks naucné literatury, 405 ks beletrie, Z toho se jednalo o 22 dart a 537 koupenych
knih. Vyfazené knihy jsou nabidnuty zdarma zdkim a studentm ¢i jinym subjektim pies
PortalPo. Jsou darovany v ramci projektu RE-USE nebo do knihovnicek v kavarnach ¢i
¢ekarnach, kde jsou jeste dale vyuzivany.

Celkem 52 zaki uskuteénilo exkurzi v knihovng, jednalo se o zaky 1. roénik SZS a ti. 2.U
VOS.

Do knihovny odebirame 1 Casopis (Psychologie Dnes), frekvence jeho vypujcek se vsak
dlouhodob¢ snizuje.

Skolni knihovna ma k 30. 6. 2025 celkem 10 466 exemplati; 6 870 dokumentii, z toho 6 840
monografii a 30 ks periodik k absen¢ni vypujéce. Daéle je zde k dispozici 574 (+23 v digitalni
podobé z doby covidu) absolventskych praci, které jsou pujcovany jen prezencné€, coz bylo
vyuzito 65 studenty.
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Pocet registrovanych uzivatel k 30. 6. 2025 vzhledem k sou¢asnému napojeni knihovny na IS
Bakalafi odpovida poc¢tu zakl, studenti a zaméstnanci (i byvalych) skoly, ztoho bylo
V leto$nim Skolnim roce 531 skute¢né aktivnich.

Béhem roku ptibylo 55 novych aktivnich ¢tendit, predevs§im z fad zaki 1. ro¢niki.

Knihovnu navstivili ¢tenafi 1 362krat osobné a 4 594krat virtualné na webu. Vyptjcek bylo
celkem 1 460, naucné literatury 286, krasné literatury 1 171, jiné dokumenty 4 a bylo
uskutecnéno 307 prolongaci. Nejcastéji navstévovali knihovnu Zaci prvnich a ¢tvrtych ro¢nika.
Nejcetnéji ptjcovanou knihou je Shakespeare: Romeo a Julie a Gogol: Revizor (15x), Orwell:
Farma zvirat (4x), Viewegh: Bajecna 1éta pod psa a Pavel: Smrt krasnych srnct (12x). Mimo
cetbu k maturitni zkousce byla nejptijcovanéjSim titulem kniha A. Mornstajnové Hana,
Tolkientv Hobit a Doktorka Samantha od B. Woodové.

Fond knihovny k 30. 6. 2025

Vyuziti tiskdrny
Pocet stran kopii a tisku 2704
Tepelny vaza¢ dokumentt 56

Pocet Podet piirtistkil | Poget prirastkt | Ubytek Ubytek odb. | Ubytek
exemplaid knih | beletrie /ks odb. lit. /ks beletrie /ks lit. nezafazenych
/Ks /Ks knih/ks
10 466 80 72 405 92 62
Sluzby
Pocet bibliograficko-informacnich sluzeb a konzultaci 4
Pocet hodin vzdélavacich akci 5
Pocet ucastnikii vzdélavacich akci 52
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9 Skolni jidelna

Skolni jidelna zajistovala stravovani pro Zaky ubytované na DM (snidang, obédy a svadiny) a
dale obédy pro ostatni zaky a zaméstnance Skoly. MoZnost stravovat se maji i byvali pracovnici
Skoly (dtichodci). Zaregistrované mame momentalné 4 diichodce. V ramci doplitkové ¢innosti
evidujeme 2 cizi stravniky.

V mésici Cervnu kuchatky opét zajistovaly snidan¢ a obédy pro zahranicni navstévu ze
Spanélska (3 tydny) a také obédy ¢lenim komisi u maturit a absolutorii.

Ve skolni jideln¢ je nabizen standardné vybér ze dvou jidel u obédu, vecete byly koncem zari
trvale zruseny. Zakladni variantou jsou jidla podle receptur tradi¢ni Ceské kuchyné, druhé
volitelné jidlo je moznosti pro stravniky, ktefi upiednostiiuji bezmasou stravu. Stravnici maji
na vybér Sirokou nabidku rtznych salata teplych i studenych (saldty ovocné, zeleninové,
téstovinové), ale 1 sladka jidla — vSe V souladu s nutricnim doporuc¢enim. Stale jsou velmi
obliben¢ salatové bary, které nabizime cca 2x tydné, v sezoné se snazime nabizet Castéji.

Dietni stravovani neposkytujeme, nejsme k tomu dostate¢né vybaveni ani proskoleni. Stravnici
s dietou se stravuji ve vedlejsi Skolni jideln¢ (Menze) v Hradecké ulici. Zaci na DM maji od
fijna moznost v této jideln¢ odebirat i vecete.

Zastoupeni jednotlivych skupin potravin a vyzivovych déavek sledujeme prostfednictvim
spotiebniho kosSe, ktery mési¢né vyhodnocujeme a snazime se dohliZzet na jeho plnéni dle
norem.

Dilezita je pro nds spokojenost stravnikil. Nejlepsi zpétnou vazbou a motivaci je pochvala,
popi. ptipominky osobné& piimo kuchafi a kuchaikam (jak ze stran zaméstnanci, tak zaka). Zaci
na DM stale vyuZivaji stravovaci komise, které provadime ctvrtletné dle potteby, bud’ online
formou nebo standardné prezenc¢né.

Ve skolnim roce 2024-2025 bylo ptipraveno 70 570 porci jidel.

snidané 7 885
obédy 60 100
veceie 1209
svaciny 1109
2. veCefe 267

Celkové pocty jidel v tomto Skolnim roce nelze srovnavat s pfedeSlymi roky vzhledem ke
skute¢nosti, ze byly zruSeny vecete a 2. veceie (doplinkovy chod). Veceie bylo mozné odebirat
pouze prvni 3 tydny v mésici zafi. Od fijna jsme zajistili nahradni mozZnost odbéru veceti ve
vedlejsi Skolni jidelné. Zatimco celkové pocty vlivem tohoto faktu klesly, obédy naopak stouply
témet o 4 tisice.

V tomto Skolnim roce doSlo k vyrazné zméné pro personal kuchyné v tom, Ze z divodu
zrusenych vecefi byla zruSena i odpoledni sména a vSichni pracovali pouze na sménu ranni.
V ptipadé nemoci proto nebyl takovy problém s nedostatkem persondlu jako v dobé, kdy se
musel celkovy stav zaméstnanct rozdélit do dvou smén. Nemocnost u kuchatek byla v tomto
Skolnim pomérné nizka, pouze jedna pomocna sila byla v dlouhodobéj$i pracovni neschopnosti
(od prosince do dubna). Po dobu jeji nepfitomnosti jsme zajistili zastup na polovi¢ni Gvazek.
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Pracovnici dodrzuji syst¢tm HACCP v souladu se zakonem ¢. 274/2003 Sb., vyhlaskou ¢.
137/2004 Sb. a ¢. 602/2006 Sb., ve znéni pozd¢jSich prepist, a Nafizenim evropského
parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004.

Pred zacatkem provozu se personal kuchyné vzdy zucastni Skoleni BOZP.

VSsichni zaméstnanci kuchyné opét absolvovali nékolik online Skoleni a webinart.

Do vybaveni $kolni kuchyné jsme kromé mensich nakupt potidili 2 zbyvajici nerezové regaly
do skladu potravin, nerezovy vozik do kuchyné¢ a v srpnu 2025 doslo k vyméné 6 pracovnich
kuchyniskych stoli za nerezové. Dale byly vyménény dvoukiidlé dvete (protipozarni) mezi
kuchyni a chodbou vedouci do skladi. Byl opraven kuchynsky robot a délicka tésta a byly
provedeny nékteré dalsi drobné opravy.
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10 Stav a idrzba objekti Skoly

Na useku spravy budov byly ve skolnim roce 2024-2025 realizovany zejména tyto akce:

(v tis. K¢ vé. DPH)

e Oprava kabinetu ¢. 209 (podlaha, nabytek) 318
e Vymeéna Satnich skiinek 568
e Vymeéna stiesnich oken v kabinetu ¢. 407 198
e Vyména protipoZarnich dveii ve SJ 18
e Vyména tabuli v 5 uc¢ebnach 168
e Oprava vozu ,,sanita*“ Volkswagen a polep 135
e Vymeéna oken na DM Hradecka 4796
e Oprava obkladu ve skolni jidelné 39
e Oprava podlah v kabinetech 143

Z mensich akcei zajistovanych dodavatelsky to byla piedev§im oprava a udrzba elektroinstalaci
ve vSech budovach, feseni havarii rozvodu vody, vymalba prostor atd.

BéZna udrzba provadéna vlastnimi silami probiha na vSech budovéch Skoly pribézné, vSechny
revize a zkousky jsou provadény dle planu a v patiicnych terminech, revizni zévady jsou
Vv potadi dle zavaznosti odstrafiovany.

Akci ¢islo jedna je bezesporu II1. ¢ast budovani pidni vestavby v objektu skoly. Ackoliv je tato
stavba v gesci zfizovatele, jeji realizace klade mimotadné naroky na vedeni i zamé&stnance
Skoly, protoze tato rozséhla akce za vice nez 40. mil. K¢ probihé za plného provozu Skoly, kdy
musi byt dodrzena standardni kvalita vyuky — velkym problémem je vytvoteni nahradniho
technického zadzemi po vyuku zubnich technikti. A dalsi vyzvou této akce je skutecnost, Ze je
budova skoly pamatkové chranéna, coz klade vysoké naroky na technicka feseni 1 komunikaci.
Vlastni stavebni prace byly zahdjeny v listopadu 2024 a jejich dokonceni je pldnovéano na 20.
zat1 2025. Za toto obdobi se uskutecnilo celkem 44 kontrolnich dnii. Pii pfilezitosti vybudovani
nového zazemi pro odborné ucitelky v piidni vestavbé jsme provedli pfesuny a Gpravy v dalSich
kabinetech i u¢ebnach.

V 1ét¢ 2025 na Domové mladeze Hradecka 868 probihala vyména oken — tuto akci jsme si
zajiStovali sami a diky tomu, Ze se nam podafilo vysoutéZit, a to vyrazné¢ pod pldnovanou
cenou, vyborného dodavatele, firmu ROFIS s.r.o, jsme dilo na konci srpna 2025 v poradku

prevzali.

Letni mésice v roce 2025 byly tedy velmi rusné.
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Zavér
Na vypracovani této vyrocni zpravy se podileli:

PaedDr. Sofia Lamichova
Mgr. Jiti Chrz
Mgr. Jana Hefmanova
Mgr. Jana Hurnikova
Mgr. Hana Kujalova
PhDr. Pfemysl Stindl
Ing. Pavla Cerna
Dana Sturmova
Ing. Martin Komarek
Jana Slezékova, DiS.
Mgr. Eva Mlazovska
a dalsi

V Hradci Kralové 13. fijna 2025
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