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1 Údaje o zapojení školy do rozvojových a mezinárodních 

programů 

 

Považujeme za smysluplné nabízet žáků, studentům a pedagogům možnost získat zahraniční 

zkušenosti prostřednictvím, stáží, mobilit, spolupráce mezi školami apod. Potřebné zdroje 

financování nacházíme v programech, jako je Erasmus+ a OP JAK (šablony).  

 

Projekty 

 

• Získání akreditace instituce na období 2021-2027 

Národní agentura udělila škole akreditaci Erasmus v oblasti odborného vzdělávání a 

přípravy. Akreditace umožnuje akreditované organizaci zjednodušený přístup k možnostem 

financování v rámci Klíčové akce 1 v příslušné oblasti vzdělávaní za podmínek stanovených v 

každoročních výzvách pro podávání žádostí v rámci programu. Naše první žádost o grant 

v Klíčové akci 1 byla v srpnu 2021 schválena – získali jsme tak 82 020 EUR na realizaci mobilit. 

Druhá žádost byla schválena v srpnu 2022 a získali jsme 106 774 EUR. Třetí žádost byla 

schválena v srpnu 2023 a získali jsme 81 605 EUR. Čtvrtá žádost byla schválena v srpnu 2024 

a získali jsme 134 303 EUR. Pátá žádost byla schválena v červenci 2025 a získali jsme 121 760 

EUR. 

Všechny informace jsou k dispozici na https://sites.google.com/view/erasmus-2021-
2027/erasmus . 

 
 

Více o projektech na https://www.zshk.cz/evropske-projekty. 

 

Přehled mobilit a stáží realizovaných ve školním roce 2024-2025 

 

Celkem se uskutečnilo 44 krátkodobých mobilit žáků a studentů, 2 dlouhodobé mobility 

studentů a 12 výjezdů pedagogů (job-shadowing nebo doprovodná osoba). 

 

 

Aktivita Účastníci 

Erasmus + 

Mobilita žáků z Finska  

v ČR 

- 4 žákyně + 1 učitelka 

- 11.-22. 11. 2024 

- FNHK 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 2 učitelky ze Slovenska 

- 18.-22. 11. 2024 

- Škola + FNHK 

Erasmus + 

Mobilita studentek 

z Barcelony, obor 

Zdravotnický laborant 

- 2 studentky 

- 20. ledna–19. března 2025 

- FNHK 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Praktická sestra 

- 4 žákyně oboru PS  

- termín: 20. 1.–31. 1. 2025 

- Švédsko – Arvika  

https://sites.google.com/view/erasmus-2021-2027/erasmus
https://sites.google.com/view/erasmus-2021-2027/erasmus
https://www.zshk.cz/evropske-projekty
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Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 2 pedagogové 

- 20.-24. 1. 2025 

- Švédsko – Arvika 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Zdravotnické lyceum  

- 6 žáků oboru ZL + 1 pedagog 

- termín: 9.-26. 2. 2025 

- Srí Lanka 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Praktická sestra 

- 6 žákyň oboru PS + 1 pedagog 

- termín: 2.-15. 3. 2025  

- Norsko – Fredrikstad 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Zdravotnické lyceum 

- 4 žákyně 

- termín: 16.-30. 3. 2025  

- Francie – Vannes 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 pedagog 

- termín: 16.-30. 3. 2025  

- Francie – Vannes 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru AZT a 

DZT 

- 2 žáci AZT a 2 studenti DZT + 1 pedagog 

- termín: 16.-29. 3. 2025 

- Španělsko – Algeciras 

Erasmus + 

Dlouhodobá mobilita 

studenti DVS 

- 2 studenti 

- termín: 2. března – 2. června 2025 

- Španělsko – Tarragona 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Zdravotnické lyceum 

- 4 žákyně a 2 žáci oboru ZL + 1 pedagog 

- termín: 30. 3.-12. 4. 2025 

- Norsko – Fredrikstad 

Erasmus + 

Mobilita žáků 

z Norska+Švédska 

v ČR 

- 4 žákyně + 2 učitelky z Norska 

- 4 žákyně + 2 učitelky ze Švédska (Job shadowing) 

- termín: 24. 3.-4. 4. 2025 

- FNHK 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Praktická sestra  

- 4 žáci oboru PS  

- termín: 30. 3.-12. 4. 2025 

- Finsko – Hyvinkää 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 1 pedagog 

- termín: 30. 3.-12. 4. 2025 

- Finsko – Hyvinkää 

Erasmus + 

Job shadowing pro učitele 

- 2 pedagogové oboru Zubní technik 

- termín: 29. 3.-5. 4. 2025 

- Estonsko - Talinn 
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Erasmus + 

Mobilita studentů oboru 

DVS, DZL, DFA  

 

- 2 studentky oboru DZL, 2 studentky DFA, 2 studentky DVS 

+ 1 pedagog 

- termín: 26. 5.-6. 6. 2025 

- Barcelona – Španělsko 

 

Erasmus + 

Mobilita žáků oboru 

Praktická sestra 

- 4 žákyně + 1 pedagog  

- termín: 8.-22. 6. 2025 

- Švédsko – Sunne (Torsby) 

Erasmus + 

Mobilita žáků z Barcelony 

v ČR 

- 3 žákyně  

- termín: 2.-20. 6. 2025 

- FNHK 

Erasmus + 

Mobilita žáků z Bratislavy 

v ČR 

- 3 žáci 

- termín: 9.-20. 6. 2025 

- FNHK 

 

Partnerské školy: 

 

• Španělsko: CFPI Cal-lipolis, CET Autovia de Salou, Tarragona, Spain (spolupráce 

v rámci Erasmus+ 2024) 

• Španělsko: Escola Pia Nostra Senyora; Carrer de la Diputació 275, Barcelona – 

Eixample (spolupráce v rámci Erasmus+ 2024) 

• Španělsko: IES Leonardo da Vinci, Av. Baronia de Polop, 10, Alicante (spolupráce 

v rámci Erasmus+ 2024) 

• Švédsko: Klarälvdalens Folkhögskola, Ekebyvägen 1C, 686 35 Sunne (Erasmus+ 2024) 

• Finsko: Hyria Education, Karankatu 3-5, Hyvinkää, FI-05820 (Erasmus+ 2024) 

• Švédsko: Taserudsgymnasiet, Arvika, 112. Taserudsgymnasiet, 671 81 Arvika (Erasmus+ 

2024)  

• Norsko: Glemmen videregaende skole, Glemmen post- secondary school: Traraveien 13, 

1605, Fredrikstad, Norway (Erasmus+ 2024) 

• Francie: Campus de Tohannic, 11 rue Andre Lwoff, 56000 Vannes (Erasmus+ 2024)  

• Slovensko: Stredná zdravotnícka škola, Záhradnicka 44, Bratislava (Erasmus+ 2024) 

• Slovensko: Stredná zdravotnícka škola, Strečnianska 20, Bratislava (Erasmus+ 2024) 
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2 Údaje o zapojení školy do dalšího vzdělávání v  rámci 

celoživotního učení 

 

 

Kurzy nabízené v rámci DVPP akreditované MŠMT  

Máme platné akreditace pro realizaci kurzů první pomoci v rámci DVPP: 

• Novinky v poskytování předlékařské první pomoci (rozsah 4 hodiny) 

• Základní norma zdravotnických znalostí pro pedagogy (rozsah 20 hodin) 

• Zdravotník zotavovacích akcí (40 hodin) 

 

Realizované kurzy 

• 18. 11. 2024  Veterinární škola HK (27 pedagogů a 5 nepedagogů): Novinky v PPP  

• 31. 1. 2025  SPŠ Vocelova HK (21 pedagogů): Novinky v PPP  

• 31. 1. 2025    SUPŠ hudebních nástrojů HK (47 pedagogů): Novinky v PPP   

• 19. 5. 2025   PPP a SPC Královéhradeckého kraje (15 osob): Novinky v PPP 

 

Celkem jsme ve školním roce v této oblasti proškolili 115 zaměstnanců škol a školských 

zařízení.  

 

Kvalifikační kurz Zubní instrumentářka akreditovaný MZČR 

 

V období od 20. 8. 2024 do 30. 6. 2025 se konal již čtvrtý kurz od získání akreditace. Celkem 

kurzem prošlo 25 účastníků, z nichž u závěrečné zkoušky 22 uspělo v řádném termínu, 1 

v náhradním termínu. Další účastník bude konat zkoušku v náhradním termínu v roce 2026 a 1 

nesplnil podmínky. Celkem tedy 23 úspěšných absolventů získalo způsobilost k výkonu 

zdravotnického povolání doloženou certifikátem o absolvování kvalifikačního kurzu. 
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3 Údaje o předložených a školou realizovaných projektech 

financovaných z cizích zdrojů  

 

Realizace projektů znamená zapojení desítek zaměstnanců školy, veliký přínos pro 

zlepšení materiálních podmínek výuky a zejména umožňuje nabídnout žákům a 

studentům nadstandardní vzdělávací a výchovné aktivity.  

 

Poskytovatelé dotací jsou Královéhradecký kraj a EU s podporou státního rozpočtu ČR. O 

projektech více na webových stránkách školy - https://www.zshk.cz/evropske-projekty/ a 

https://www.zshk.cz/krajske-projekty/. 

 

▪ Zdravý úsměv (spolupráce na projektu UK LF Hradec Králové) – realizace září 2024–

červen 2025 

Celkem 35 studentek zejména 1. ročníku oboru Diplomovaná dětská sestra bylo v září 

2024 odborně proškoleno pro realizaci projektu. Následně tyto studentky edukovaly děti 

mateřských škol a žáky základních škol. Celkem bylo proškoleno v péči o chrup 825 

dětí a žáků, z toho 438 v základních školách a 387 dětí v mateřských školách. Program 

v naší škole s velkou péčí vede Mgr. Petra Kubásková. 

 

Zapojené školy: 
Základní škola Předměřice nad Labem, okres Hradec Králové -30 žáků 

Základní škola Most, okres Ústecký- 20 žáků  

Dětská skupina Fanynka, FNHK, okres Hradec Králové - 11 žáků 

Základní škola Hradec Králové, tř. SNP, okres Hradec Králové- 122 žáků 

Základní škola Dolní Kalná, okres Trutnov - 30 žáků 

Základní škola Osečná, okres Liberec – 40 žáků 

Základní škola Čeperka, školní družina, okres Pardubice- 65 žáků 

Základní škola Bezručova, okres Hradec Králové – 120 žáků 

 

Mateřská škola Alšova – Náchod, okres Náchod – 24 dětí 

Mateřská škola Holohlavy -  okres Hradec Králové – 37 dětí 

Mateřská škola Třebechovice pod Orebem -  okres Hradec Králové – 46 dětí 

Mateřská škola Lhota u Podštejna, Kostelec nad Orlicí-  okres Rychnov nad Kněžnou– 23 dětí 

Mateřská škola Malšova Lhota, HK – okres Hradec Králové – 17 dětí 

Mateřská škola Neděliště, HK – okres Hradec Králové – 20 dětí 

Mateřská škola Chvojenec - Pardubice - 21 dětí 

Mateřská škola Dubenec, okres Trutnov - 30 dětí 

Mateřská škola Nový Bydžov, okres Hradec Králové - 43 dětí 

Mateřská škola Borohrádek, okres Rychnov nad Kněžnou - 21 dětí 

Mateřská škola Dolní Kalná, okres Trutnov - 19 dětí 

Mateřská škola Sluníčko HK, okres Hradec Králové - 25 dětí 

Mateřská škola Klíček HK, okres Hradec Králové - 45 dětí 

Mateřská škola Štefánika HK, okres Hradec Králové - 16 dětí 

 

▪ Z koňského hřbetu za světly reflektorů – přiděleno 70 000,- Kč; realizace červen-

prosinec 2024 

Cílem projektu bylo podporovat u žáků smysluplné trávení volného času. 47 žáků se 

zúčastnilo exkurze do kladrubského hřebčína, kde také prošli naučnou stezku 

Kladrubského Polabí. Proběhla celodomovní hra, kde zábavnou a soutěžní formou žáci 

putovali historií hřebčína a Kladrubským Polabím. Dále 50 žáků navštívilo v 

pardubickém divadle muzikál „Do nebes“ a v Klicperově divadle divadelní představení 

„S Caroline v kuchyni“. 64 žáků bylo přítomno ochutnávce lokálních a fairtradeových 

potravin. Sportovní aktivity (lezecká stěna a bowling) celý projekt uzavřely.   

 

https://www.zshk.cz/evropske-projekty/
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▪ Nejsme líná generace II – přiděleno 15 000,- Kč; realizace únor-prosinec 2024 

V projektu měli naši žáci možnost vyzkoušet si badminton, beachvolejbal a tenis s 

trenérem, ale také netradiční sporty jako bungee fitness, pole dance a kangoo 

jumping/skákací boty. Zájem žáků byl veliký. V rámci projektu se 6 aktivit během 10 

termínů zúčastnilo 126 žáků.  

 

▪ Ekologický kurz – přiděleno 33 500,- Kč; realizace leden-říjen 2024 

Cílem projektu byla realizace dvou (pro dvě třídy) vícedenních ekologických kurzů ve 

středisku ekologické výchovy Sever Horní Maršov a ekocentru Dotek.  

V průběhu ledna až března 2024 byl připraven vzdělávací obsah, žáci byli s programem 

kurzu seznámeni. Vlastní ekologický kurz se konal v termínech 15. až 17. 4. 2024 a 17. 

až 19. 4. 2024. V rámci kurzu proběhl vzdělávací program vedený odbornými lektory 

s úkoly v terénu, prvky badatelství, podporou pozorování a uvědomování si významu 

přírody pro člověka.  Výstupem realizovaného kurzu byly společné skupinové reflexe 

žáků formou diskuse, dramatizace (pantomima) ještě v rámci kurzu, ale také reflexe 

formou skupinového portfolia sdíleného se spolužáky v prostředí MS Teams. Zúčastnilo 

se 45 žáků. 

 

▪ Mezinárodní spolupráce – Zážitkové soutěžní klání v první pomoci – přiděleno 25 000,- 

Kč; realizace březen-září 2024 

Díky MUP jsme uspořádali zážitkovou soutěž první pomoci v naší škole, které se 

zúčastnilo 8 týmů z naší školy a jeden tým z partnerské zdravotnické školy v Lučenci, 

SR. Ve škole a jejím okolí bylo připraveno 8 stanovišť, např. autonehoda, tonutí, pád ze 

stromu, úraz elektrickým proudem apod. Soutěže se celkem zúčastnilo 27 soutěžících 

žáků, 15 figurantů, 25 hostesek, 6 bývalých žáků na pozici „dispečera ZZS“ a 20 

odborných vyučujících v roli hodnotitelů. 

Recipročně se jeden náš tým žáků zúčastnil podobné soutěže v Lučenci, SR.  Jedná se 

o zcela nový formát soutěže první pomoci, který bychom rádi rozvíjeli. 

 

▪ Prevence hrou – přiděleno 42 000,- Kč; realizace květen-prosinec 2024 

Program Hrou proti AIDS 2024 realizovalo 14 proškolených a certifikovaných lektorů 

z řad žáků Dis Všeobecná sestra. Školitelem byl Bc. Jiří Stupka ze Státního zdravotního 

ústavu v Praze. 

Ve dnech 13.-24. 5. 2024 probíhal program Hrou proti AIDS na naší škole. Programu 

se účastnilo 21 tříd ZŠ a SŠ v počtu 417 žáků. V listopadu 2024 byla realizována beseda 

pro 1. ročníky SZŠ s Mgr. Petrem Strnadem z oblasti mravnostní a drogové delikvence 

související s Hrou proti AIDS. V prosinci 2024 od 3. do 13. 12. 2024 proběhly další 

programové dny, na kterých bylo proškoleno 297 žáků a 15 pedagogů základních a 

středních škol.  

 

▪ Adaptační a stmelovací programy – Nová parta, nový začátek – přiděleno 54 000,- Kč; 

realizace září 2025 

MUP nám usnadní realizaci adaptačního týdne pro 150 žáků 1. ročníků střední školy. 

 

▪ Environmentální výchova – Průzkumná expedice klimatických proměn Krkonoš – 

přiděleno 42 000,- Kč; realizace leden až prosinec 2025 

Cílem projektu je realizace průzkumné expedice do vybraných přírodních lokalit 

Krkonoš ze základny, kterou je SEV Sever Horní Maršov a ekocentrum Dotek.   
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▪ Mezinárodní spolupráce – Zdravotnictví bez hranic – přiděleno 40 000,- Kč; realizace 

duben až červen 2025 

V rámci projektu jsme uspořádali zážitkovou soutěž první pomoci v naší škole, které se 

zúčastnilo 7 týmů z naší školy a jeden tým z partnerské zdravotnické školy v Lučenci, 

SR (10. 4. 2025). Ve škole a jejím okolí bylo připraveno 8 stanovišť, např. autonehoda, 

tonutí, pád ze stromu, úraz elektrickým proudem apod. Recipročně se jeden náš tým 

žáků zúčastnil podobné soutěže v Lučenci, SR. Dne 24. 4. 2025 se náš tým také zúčastnil 

mezinárodní soutěže PP v Bratislavě a obsadil 4. místo. 
 

▪ Prevence rizikového chování – Hrou proti AIDS – přiděleno 40 000,- Kč; realizace 

květen-prosinec 2025 

Program realizovalo 11 proškolených a certifikovaných lektorů z řad žáků DVS. 

Školitelem byl Bc. Jiří Stupka ze Státního zdravotního ústavu v Praze. 

Ve dnech 13. až 23. 5. 2025 probíhal program Hrou proti AIDS na naší škole. Programu 

se účastnilo 18 tříd ZŠ a SŠ v počtu 363 žáků a 24 pedagogů. Pokračování programu 

bude realizováno v prosinci 2025 s předpokládanou účastí 300 žáků. 

 

▪ Pohyb nás baví – přiděleno 20 000,- Kč; realizace únor-prosinec 2025 

Do projektu se prozatím v roce 2025 zapojilo 107 žáků naší školy. Pro velký zájem z 

loňského roku byl v programu ponechán tenis a beachvolejbal s trenérem, nově se 

objevil Padel s trenérem v nedávno vybudovaném areálu v Malšovicích. V plánu je také 

ukázková taneční lekce.  

 

▪ Nenechme kulturu utichnout – přiděleno 33 000,- Kč; realizace únor-prosinec 2025 

Projekt umožnil realizovat celou řadu volnočasových aktivit, kterých se zúčastňují žáci 

ubytovaní na domovech mládeže naší školy. Projekt propojuje historii, ekologii, 

sportovní a kulturní aktivity.  

▪ DofE 

Škola i v roce 2024-2025 aktivně podporovala žáky, kteří projevili motivaci ke změně 

a zájem o vlastní seberozvoj prostřednictvím programu Mezinárodní cena vévody z 

Edinburghu (DofE). Tento mezinárodně uznávaný vzdělávací program je určen pro 

mladé lidi ve věku 14 až 24 let a klade důraz na komplexní osobnostní růst skrze 

dlouhodobé a pravidelné aktivity v oblastech pohybu, rozvoje dovedností a 

dobrovolnictví. Program je zakončen dobrodružnou expedicí v přírodě. V uplynulém 

školním roce se do programu zapojilo celkem 44 žáků. Zlatou úroveň, která zahrnuje 

expedici na tři noci a rezidenční projekt (někteří účastníci jej absolvovali např. v rámci 

programu Erasmus na Srí Lance), plnilo 18 žáků. Stříbrnou úroveň si zvolili 3 žáci. 

Bronzovou úroveň absolvovalo 23 žáků. 

 

Projekty podpořené EU a státním rozpočtem ČR    

 

▪ Na zdrávce vzděláváním ke změně III  (4 718 560,- Kč) 

V rámci projektu je dokončována realizace těchto „šablon“ 

Školní psycholog      0,5 úvazku na 12 měsíců 

Spolupráce pedagogů      138x  SŠ – zaměřeno na CLIL 

Inovativní vzdělávání     4x SŠ a 22x VOŠ – digitalizace 

Kariérový poradce SŠ    0,1 – úvazku na 12 měsíců 

Koordinátor spol. školy a zaměst. SŠ i VOŠ  0,1 – úvazku na 12 měsíců 

Spolupráce pracovníků ve vzdělávání   DM 15x  
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4 Údaje o spolupráci s partnery při plnění úkolů ve vzdělávání 

 

Ve škole působí jedna odborová organizace – s jejím výborem vedení školy aktivně 

spolupracuje. 

 

Škola je členem Krajské hospodářské komory Královéhradeckého kraje, ředitelka školy je 

předsedkyní dozorčí rady.  

Škola je členem Asociace vyšších odborných škol, zástupce školy je 1. místopředsedou AVOŠ. 

Škola je členem Asociace zdravotnických škol ČR, z.s., ředitelka školy je tajemnicí Asociace. 

 

Spolupráce s vysokými školami  

Jsme fakultní školou Univerzity Hradec Králové. Probíhalo pokusné ověřování systému 

podpory provázejících učitelů, kterého se ve školním roce 2024-2025 zúčastnilo pět našich 

učitelů, kteří provázeli celkem 20 studentů.   

Dvě studentky UPOL, obor Učitelství pro zdravotnické školy, absolvovaly praxi u odborných 

učitelek školy. 

 

Dlouhodobě spolupracujeme s níže uvedenými subjekty. Zajišťujeme tak co nejkvalitnější 

odbornou výuku a praxi žáků a studentů a také pomáháme některým z uvedených institucí 

v jejich činnosti:  

 

▪ Fakultní nemocnice Hradec Králové 

▪ Oblastní nemocnice Náchod, a.s. 

▪ Nemocnice Rychnov nad Kněžnou 

▪ Oblastní nemocnice Jičín 

▪ LDN Hradec Králové 

▪ Nemocnice Pardubického kraje 

▪ IKEM Praha 

▪ FN Motol Praha 

▪ Univerzita Karlova v Praze, Lékařská fakulta v Hradci Králové 

▪ Univerzita Karlova v Praze, Farmaceutická fakulta v Hradci Králové 

▪ Univerzita Hradec Králové, Pedagogická fakulta, Přírodovědná fakulta 

▪ Magistrát města Hradce Králové  

▪ Studijní a vědecká knihovna Hradec Králové 

▪ Speciální základní škola při Fakultní nemocnici Hradec Králové 

▪ IZS v HK 

▪ TYFLOSERVIS, o. p. s., M. Horákové 549, HK 

▪ MŠ Daneta Hradec Králové 

▪ SENECURA Hradec Králové 

▪ Policie České republiky 

▪ Městská policie Hradec Králové 

▪ Oblastní charita Hradec Králové 

▪ Život Hradec Králové, o.p.s. 

▪ lékárny Dr. Max a BENU 

▪ Hospital Kuks 

▪ Microdent s.r.o. Turnov 
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▪ Desítky zdravotnických pracovišť v Královéhradeckém kraji i za jeho hranicemi – 

zejména zubní laboratoře, lékárny, laboratoře poliklinik, nemocniční laboratoře, 

farmaceutické firmy aj. 

 

Škola spolupracuje se spolkem „Škola-Rodiče-Děti“ z.s. při škole. Rodiče jsou pravidelně 

informováni o dění ve škole a vedení řeší jejich připomínky. Ve školním roce 2024-2025 byl 

návrh finančního rozpočtu 316 900,- Kč a byl určen na následující oblasti:    

  

▪ školní akce - soutěže jazykové a literární, soutěže sportovní, soutěž první pomoci, 

sportovně branný den 

▪ volnočasové aktivity žáků – předplatné divadlo, plavecký bazén, kroužek sportovně 

turistický 

▪ činnost DM  

▪ rozšíření knižního fondu školní knihovny  

▪ odměny pro žáky a absolventy za studijní výsledky a reprezentaci školy  

▪ reprezentace školy na soutěžích - cestovné a stravné, účastnické poplatky 

 

Ve školním roce 2023-2024 se čerpalo 279 590,- Kč. 

  

Spolek spolupracuje se školou na organizování maturitního plesu čtvrtých ročníků. 

 

Přesné vyúčtování za školní rok 2024-2025 bude předloženo na podzimních schůzkách rodičů. 
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5. Environmentální výchova  

 

Součástí vzdělávání na naší škole je také environmentální výchova, kterou jsme realizovali 

třemi způsoby. Vybraná průřezová témata jsou zařazena do výuky předmětů tematicky 

blízkých životnímu prostředí (např. biologie, chemie, fyzika, zeměpis, laboratorní cvičení  

a semináře z chemie, ale také somatologie, občanská výchova nebo cizí jazyky). Druhou formou 

realizace jsou kurzy uskutečněné během prvních tří let studia. V prvním roce probíhá tradiční 

adaptační kurz, ve druhém roce turistický a ve třetím ročníku ekologický kurz. V každém kurzu 

probíhají vybrané aktivity zaměřené na různou oblast EVVO. První rok jsou to ekosystémy a 

biodiverzita na příkladu prozkoumání konkrétní lokality (např. CHKO Orlické hory). V druhém 

roce je kladen důraz na smyslové vnímání přírody, emoční rozvoj a rozvoj zodpovědného 

vnímání svého okolí, krajiny, a to zejména aktivním pobytem v přírodě. Posledním je 

ekologický kurz, jehož obsahovou náplň tvoří řada rozmanitých úkolů, které si kladou za cíl 

rozvíjet nejen teoretické vědomosti, ale zejména pobytem v terénu v přírodě zjišťovat  

a objevovat zákonitosti přírody, fungování společnosti, využívání krajiny a možnosti její 

ochrany a udržitelnosti pro budoucí generace. Třetí formou realizace aktivit EVVO jsou 

projektové dny, projekty, přednášky, exkurze, besedy či jiné jednorázové akce. Jednotlivé 

akce vycházejí z harmonogramu akcí školního roku, z vlastní iniciativy a zájmu učitelů i žáků. 

Mnoho projektových dní, přednášek a dalších jednorázových aktivit realizuje tradičně domov 

mládeže (viz níže). Environmentální obsah se snažíme zařazovat také do mezinárodních 

projektů a aktivit přeshraniční spolupráce (Erasmus +) a jiné.  

 

Škola je součástí celorepublikové sítě M.R.K.E.V. (Metodika a realizace komplexní ekologické 

výchovy), odebírá časopisy Bedrník (zdroj dostupných materiálů souvisejících s ekologickou 

výchovou) a Ekoton (Bulletin EVVO Královéhradeckého kraje). Škola dlouhodobě 

spolupracuje se SEV SEVER (s pobočkou Horní Maršov i Hradec Králové), příležitostně 

s dalšími neziskovými organizacemi.  Ve škole podporujeme principy demokratické kultury, 

žáky se snažíme vést k péči o demokratické hodnoty. Snažíme se podporovat různé formy 

participace žáků.  

 

Ve škole aktivně působí dva vyškolení koordinátoři EVVO, kteří splňují požadavky na výkon 

specializované činnosti v oblasti environmentální výchovy.  

Environmentální výchově a aktivitám s EVVO tematikou se intenzivně věnují na domově 

mládeže. Souhrn aktivit DM představuje samostatná část dále.  

 

  
Datum  Popis akce realizované SŠ  Účast  

30. 8.-10. 9. 2024  Sportovně ekologický kurz – Chorvatsko  43 žáků různých tříd  

září 2024  Adaptační kurzy prvních ročníků, EVVO aktivity v terénu, 

pobyt v přírodě, exkurze vybraných přírodních lokalit  

1. ročníky  

5. 9. 2024  Terénní exkurze PP Orlice, Práce s aplikací PlantNet 15 žáků 3.E, 15 žáků 3.G 

19. 9. 2024  Zahrada léčivých rostlin FaF UK HK, terénní výuka 17 žáků 3.G 13 žáků 3.E 

23. 9. 2024 

 Planeta Země 3000: Chile – přírodovědně-cestovatelský živě   
komentovaný videodokument (Kino BioCentrál)  60 žáků, 1.E, 1.G 

25. 9. 2024  Přednáška - Život ve Vesmíru 180 žáků 

26. 9. 2024  Zahrada léčivých rostlin FaF UK HK, terénní výuka 30 žáků 3.E 

1. 10. 2024  Zahrada léčivých rostlin FaF UK HK, terénní výuka 23 studentů VOŠ 

3. 10. 2024  VČ Muzeum - výstava houby 30 žáků 2.E; 28 žáků 2.L 

14. 10. 2024  Výstava na stromech Fair trade  Žáci různých tříd 
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7. 11. 2024  Týden vědy 28 žáků 3.G 

15. 11. 2024  Studentský den – Reálná pitva laboratorní myši 24 žáků 

15. 11.2024  Studentský den – hipoterapie  10 žáků 

4. 2. 2025  Biologická olympiáda – školní kolo 4 žáci 

3. 4. 2025  Terénní exkurze PP Orlice, fenologické pozorování 15 žáků 3.E, 15 žáků 3.G 

14. 4. 2025  Ekologický kurz – Karlovy Vary 29 žáků  

24. 4. 2025  Ekologický kurz – Lednicko-Valtický areál 28 žáků 

24. 4. 2025 

 Ekologický kurz – Pec pod Sněžkou, Stezka korunami stromů 

Krkonoše 29 žáků 3.A 

5. 5. 2025  Ekologický kurz – Seč  26 žáků 3.G 

5. 5. 2025  Ekologický kurz Kemp Pecka, ZOO Dvůr K. nad Labem 30 žáků 3.E 

18. 5. 2025  Sportovně turistický kurz Malá Skála 28 žáků 2.E 

2. 6. 2025  Praha – ZOO, exkurze 26 žáků 1.B 

8. 6. 2025  Sportovně turistický kurz Malá Skála 27 žáků, 2.L 

12. 6. 2025  ZOO Dvůr Králové nad Labem  26 žáků 1.A 

12. 6. 2025  ZOO Dvůr Králové nad Labem 26 žáků 1.A 

12. 6. 2025  Terénní botanická exkurze Jiráskovy sady 15 žáků 3.E 

17. 6. 2025  Terénní exkurze PP Orlice  30 žáků 1.B 

18. 6. 2025  Zahrada léčivých rostlin FaF UK HK, exkurze 26 žáků 1.B 

20. 6. 2025  Botanická zahrada, Hrajme si i hlavou 24 žáků 2.G, 28 žáků 1.G 

průběžně  Učení venku (venkovní učení, biomonitoring v terénu), seminář 

z biologie 

15 žáků 3.G, 15 žáků 3.E 

 

V jednotlivých ročnících byly během roku realizovány následující aktivity: 

1. ročníky 

 

Všichni žáci 1. ročníků se zúčastnili adaptačních kurzů, během kterých proběhl blok EVVO 

aktivit cílených na posílení pozitivního vztahu k přírodě i k sobě samotným. V průběhu celého 

školního roku byla průřezová témata EVVO zařazována zejména do chemie – chemický děj, 

radioaktivita a její vliv na ŽP, do laboratorních cvičení z chemie - nakládání s odpady, případné 

havárie nebezpečných látek (viz OČMU), třídění odpadu, nebezpečné anorganické a organické 

sloučeniny. V rámci výuky předmětu biologie a ekologie byla environmentální výchově 

věnována část hodin ve druhém pololetí (1.A,1.B.), u třídy 1.L v tématu Rozmanitost 

organismů. V prvních ročnících je kladen důraz na to, aby environmentální výchova nebyla jen 

teoretickou záležitostí a žáci měli možnost individuálně se zapojit do dobrovolných aktivit  

a projektů: například fair-trade, Kampaň obyčejného hrdinství, Ukliďme Česko aj. 

 

    

2. ročníky 

 

Významnou formou realizace EVVO ve druhých ročnících je sportovně - turistický kurz 

realizovaný v prostředí Malé Skály. Součástí programu jsou témata EVVO (senzitivita  

a vnímání přírody, pohyby v přírodě, zásady chování v přírodním prostředí apod.). Stěžejním 

projektem ve druhých ročnících je projekt minimaturit, založený na žákovské badatelské páci. 

Vybraná témata se dotýkají environmentálních témat, nebo nějakým způsobem se tématikou 

prolínají. Ve výuce se průřezová témata Člověk a životní prostředí vyskytovala v: biologii – 

člověk a jeho prostředí, vybrané kapitoly botaniky, ekologie; v chemii – nebezpečné chemické 

látky (anorganické a organické), nakládání s odpady a recyklace odpadů), fyzice-havárie 
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jaderných elektráren apod. V příznivých měsících pro pobyt venku pokračoval trend výuky 

venku se zaměřením na principy místně zakotveného učení.  

 

 

3. ročníky 

 

Hlavní akcí v rámci EV je pro žáky třetích ročníků třídenní ekologický kurz. V letošním roce 

se konal v lokalitách: Karlovy Vary, Seč, Pecka a Dvůr Králové n/L., Lednicko-Valtický areál, 

NP Krkonoše. Další akcí byl sportovně-ekologický zahraniční kurz realizovaný v Chorvatsku. 

Formou tandemové výuky proběhla výuka SEB v terénu v blízkosti školy.  Průřezová témata 

člověk a životní prostředí se promítají ve třetím ročníku v předmětu chemie-deriváty 

uhlovodíků, přírodní látky, v předmětu vybrané laboratorní metody - základní práce v 

laboratoři, v předmětu seminář z biologie - napříč tématy.  

 

4. ročníky 

 

Témata související s environmentální problematikou byla součástí vybraných maturitních 

otázek z biologie a v rámci učebního celku v předmětu biologie (čtvrtý ročník Zdravotnického 

lycea – ekologie, ochrana a tvorba životního prostředí), chemie (seminář z chemie – 

anorganické a organické sloučeniny a jejich vliv na zdraví člověka a na životní prostředí, plasty, 

aj.), cizích jazyků – Příroda a ochrana životního prostředí (anglický a německý jazyk). Žáci 

čtvrtých ročníků měli možnost účastnit se dobrovolných akcí dle vlastního zájmu.  

 

VOŠ 

 

Tématika EVVO ve výuce studentů na VOŠ je zařazena do vybraných vyučovacích předmětů 

spíše okrajově, zejména pak ale do výuky v odborných učebnách a v laboratořích (zejména 

tematika nakládání s nebezpečnými látkami, nakládání s odpady, likvidace léčiv, ochrana 

zdraví). Součástí vzdělávání je absolvování adaptačních a sportovně-turistických kurzů, 

případně exkurzí. Další zařazení do výuky záleží na individuálním výběru vyučujícího.  

 
Datum  Akce v rámci EVVO (nejen) pro pedagogické pracovníky  Účast  

25. 9. 2024  Nejteplejší nebo nejchladnější léto? Elixír do škol. 2 pedagogové 

30. 11. 2024  Biologický den na Bigy 2 pedagogové 

06. 2. 2025  Přírodovědný inspiromat 1 pedagog 

24. 3. 2025  Udržitelný rozvoj, EVVO, KHK 2 pedagogové 

11. 5. 2025  Paraziti - naši přátelé 5 pedagogů 

8.-11. 5. 2025  Jarní botanický víkend v Bílých Karpatech 1 pedagog 

27.-28. 6. 2025  Geologická stavba a vývoj Žďárských vrchů 1 pedagog 

 
  Další aktivity v rámci EVVO  Účast/zajišťoval  

SŠ  

  

  

Zahraniční mobility pedagogů, seznámení se s kulturním i přírodním bohatstvím 

vybraných zemí, dle realizovaného projektu Šablony, Erasmus+, Norské fondy 

apod. (Švédsko, Finsko, Norsko, Irsko, Španělsko…) 

Učitelé / realizační 

týmy  

SŠ  Hlubší integrace EVVO témat do výuky chemie (obor Zdravotnické lyceum) Dostál 

SŠ a 

DM  

Fairtrade škola – průběžná podpora práce s žáky  Zlatovský, Kujalová  

SŠ a 

DM  Článek v časopise EKOTON 

 Kujalová 
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6 Ochrana člověka za mimořádných událostí  

Ve školním roce 2024-2025 byla problematika „Ochrany člověka za mimořádných událostí“ 

realizována v rámci třídnických hodin ve všech třídách v průběhu 1. čtvrtletí 1. pololetí. Další 

aktivity jsou přehledně zpracovány v tabulce. Problematika OČMU se dále prolíná i v dalších 

tematických okruzích jednotlivých vyučovacích předmětů, a to následovně: 

 

OBN 

Obecné úlohy státu při ochraně životů a zdraví obyvatel 

BIO, OZP, OCP, VZV 

 Ekologie – ochrana životního prostředí 

ETV 

 Ochrana obyvatelstva 

FYZ 

Mechanické vlnění: sesuvy půdy, zemětřesení 

Gravitační pole: sesuvy půdy, požáry 

Mechanika tekutin: živelné pohromy, povodně, zátopy 

Radiační havárie 

CHE 

Bezpečné zacházení s chemickými látkami (výbušniny, toxické látky) 

BCHL z hlediska civilní ochrany 

Havárie s únikem nebezpečných látek 

OSE 

Poskytování první pomoci 

 

Náplň třídnických hodin  

(Každý třídní učitel má k dispozici brožurku „Co dělat…“ a výukové DVD „Štěstí přeje 

připraveným“, z nichž čerpá problematiku OČMU) 

 

▪ Školení o bezpečnosti práce, seznámení s evakuačními plány školy  

▪ Havárie nebezpečných látek v Hradci Králové (OČMU – potencionální nebezpečí 

průmyslových havárií s únikem nebezpečných a jedovatých látek v regionu, živelné 

pohromy v HK) 

▪ Tísňové linky 

▪ Co dělat při ohrožení 

▪ Varovné signály a činnost po jejich vyhlášení 

▪ První pomoc – zásady první pomoci v případě vzniku mimořádné události 

▪ Evakuace, evakuační zavazadlo 

▪ Poučení žáků o bezpečném chování o letních prázdninách 

 

Lyžařské kurzy (únor, březen/duben 2025, všechny 1. ročníky SZŠ): 

▪ přednáška o nebezpečí hor (lavinové nebezpečí, zvláštnosti poskytování první pomoci) 

▪ praktické zvládnutí pohybu v horském terénu, přesun na běžeckých lyžích 

 

Sportovně turistické kurzy (květen – červen 2025, všechny 2. ročníky SZŠ) 

▪ bezpečné chování při turistice a při sjíždění řek 

▪ prevence úrazů při hrách v přírodě, poskytování první pomoci 

 

OČMU  (květen 2025, všechny první a druhé ročníky SZŠ) 

▪ transport raněného, tísňové linky, fyzická připravenost, vědomosti z první pomoci, 

praktické dovednosti na simulovaném stanovišti první pomoci 
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OČMU DM  

▪ 7. 10. 2024 požární evakuace obou budov DM – celkem evakuováno 96 osob – napříč 

všemi ročníky, vychovatelky, návštěvy. 

▪ Během školního roku 2024 - 25 – jsme se průběžně zaměřovali dle ŠVP DM na 

následující oblasti: 

▪ Bezpečný pohyb po DM – ve všech oblastech (sprchy, mokré povrchy, schody…) i s 

ohledem na lidi s hendikepem – projektový den 21. 5. 2025 

▪ Prevence úrazů – sportovní aktivity na DM, výlety, pohyb po DM, cesta do školy, 

rekonstrukce školní budovy 

▪ Bezpečný pohyb na horách – práce horské služby, lyžování, laviny, kluzký povrch… 

▪ Bezpečný pohyb o prázdninách – plavání, skoky do vody, bouřky, povodně, úpal, úžeh, 

cestování do zahraničí… 

▪ Evakuační zavazadlo – v návaznosti na dění ve světě – války, nestandardní projevy 

počasí… 

▪ Bezpečný pohyb po HK – rizika nočního HK, cestování do HK – nádraží, rekonstrukce 

Mileta 

▪ Finanční a potravinové sbírky pro lidi v nouzi – individuální zapojení do Sbírky potravin 

23. 11. 2024, 26. 4. 2025 

▪ Sledování aktuálních rizik počasí – práce s aplikacemi Počasí, Aladin, Munipolis 

▪ Seznámení s aplikacemi – Nepanikař, Záchranka atd. 

▪ Školení první pomoci pro žáky odjíždějící na expedici DofE 

▪ Zprávy internet, TV, noviny, facebook – aktuální dění ve světě – válečné stavy, lékaři 

bez hranic 

▪ Doporučená četba knih k dané problematice – např. Marek Dvořák,… 

Datum Popis akce Účast  

30. 8.-8. 9. 2024 Sportovně-ekologický kurz Chorvatsko Výběr žáků 2-4. 

ročníků 

27. 8. 2024 Školení BOZP, seznámení s evakuačním plánem 

školy 

Všichni učitelé 

2.-3. 9. 2024 Školení OČMU ve třídách třídy VOŠ, SZŠ 

9.-11. 9. 2024 Adaptační kurz, PP, prevence rizikového chování 

jevů 

1.A, 1.B, 1.C, 1.E 

11.-13. 9. 2024 Adaptační kurz, PP, prevence sociálně 

patologických jevů 

1.H 

16.-18. 9. 2024 Adaptační kurz, PP, prevence sociálně 

patologických jevů 

1.G 

31. 10. 2024 Projektový den – první pomoc 2.G 

19. 1.  2024  První pomoc ZŠ Mandysova Žáci 2.P, 1.P 

8.-14. 2. 2025 LVVZ -přednáška o lavinovém nebezpečí, 

zvláštnosti PP, praktické zvládnutí pohybu 

v horském terénu, přesun na běžeckých lyžích 

1. ročníky 

28. 3.-2. 4. 2025 LVVZ Alpy, přednáška o lavinovém nebezpečí, 

zvláštnosti PP, praktické zvládnutí pohybu 

v horském terénu, přesun na běžeckých lyžích 

1. ročníky 

3.- 5. 4. 2025 Soutěž v poskytování PP v Lučenci Žáci kroužku PP 

10. 4. 2025 Školní kolo soutěže v poskytování PP Vybraní žáci 2. a 

3. ročníků 

15. 5. 2025 Cvičení PČR – cvičná evakuace, útočník ve škole Celá škola 
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24. 4. 2025 Soutěž v PP v Bratislavě Vybraní žáci 2. a 

3. ročníků 

29.-30. 4. 2025 Soutěž v poskytování PP v Mělníku Vybraní žáci 2. a 

3. ročníků 

9. 5. 2025 Závod OČMU 1. a 2. ročníky SZŠ 

11.-16. 5. 2025 

 

Turistický kurz – bezpečnost chování při turistice, 

na raftech, poskytování PP a ošetřování drobných 

poranění 

2.B 

18.-23. 5. 2025 Turistický kurz – bezpečnost chování při turistice, 

na raftech, poskytování PP a ošetřování drobných 

poranění 

2.E 

25.-30. 5. 2025 Turistický kurz – bezpečnost chování při turistice, 

na raftech, poskytování PP a ošetřování drobných 

poranění 

2.G 

28. 5. 2025 Ukázka PP  - ZŠ Předměřice Žáci z kroužku PP 

1.- 6.  6. 2025 Turistický kurz – bezpečnost chování při turistice, 

na raftech, poskytování PP a ošetřování drobných 

poranění 

2.A 

3. 6. 2025 Cvičení IZS Žáci z kroužku PP 

4. 6. 2025 Dětský den s MP HK Žáci z kroužku PP 

8.-13. 6. 2025 Turistický kurz – bezpečnost chování při turistice, 

na raftech, poskytování PP a ošetřování drobných 

poranění 

2.L 

18.-19. 6. 2025 Soutěž PP v Jihlavě Žáci z kroužku PP 
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7 Domov mládeže 

Domov mládeže využívá dvě budovy o celkové kapacitě 190 lůžek - Komenského ulice 65 

lůžek (6 chlapců), Hradecká ulice 125 lůžek (10 chlapců). Budova v Komenského ulici stále 

čeká na kompletní rekonstrukci. V budově v Hradecké ulici proběhla výměna špaletových oken 

v pokojích žáků a začíná se plánovat výměna i zbývajících oken. 

Stav žáků k 31. 10. 2024 -  celkem 190.         

 

SŠ                                                VOŠ 
Ročník Žáků Chlapců Dívek Ročník Studentů Chlapců Dívek 

1. 39 2 37 1. 3  3 

2. 52 9 43 2. 7 
 

7 

3. 45 2 43 3. 5  5 

4. 39 3 36     

celkem 175 16 159 celkem 15 
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Ve školním roce 2024-2025 byli v domově mládeže ubytováni žáci Vyšší odborné školy 

zdravotnické a Střední zdravotnické školy, 1 žákyně OA, SOŠ, JŠ HK, 1 žák SPŠ, SOŠ a SOU 

HK, 1 žákyně Prvního soukromého jazykového gymnázia. 

 

Údaje o pracovnících domova mládeže 

                                        
 DM Hradecká DM Komenského Celkem 

vedoucí vychovatelka   1 

vychovatelka 4 3 7 

uklízečka + domovník 3,8 1,3 5,1 

 

Všichni uvedení pracovníci splňují kvalifikační požadavky. Pět vychovatelek má 

vysokoškolské vzdělání pedagogického směru, tři vychovatelky středoškolské vzdělání 

pedagogického směru. V květnu ukončila pracovní poměr Mgr. Foralová, od srpna nastupuje 

na DM Hradecká Bc. Lenka Valentová. Mgr. Štanderová úspěšně ukončila studium k výkonu 

specializované činnosti a Mgr. Kujalová sebezkušenostní výcvik. Pravidelně informujeme o 

našich činnostech ve webové kronice DM a na školním instagramu. Spolupracujeme  

s bulletinem EVVO HKH Ekotonem i s Hradeckým deníkem. 

 

V domově mládeže pracuje metodické sdružení vychovatelek, které je v posledních letech 

podpořeno týmovou supervizí. Dochází tak ke sdílení zkušeností, společnému řešení 

výchovných problémů žáků a náhledu na ně, posílení kompetencí vychovatelek i vzájemné 

komunikace atd. Daří se nám více společně spolupracovat na různých projektech.   

 

Údaje o přijímacím řízení do DM pro školní rok 2025-2026 

 
Do domova mládeže bylo přijato pro příští školní rok (stav k 1. 9. 2025): 

 

▪ 44 žáků prvních ročníků (10 žáků oboru Laboratorní asistent, 16 žáků oboru Praktická 

sestra, 18 žáků oboru Zdravotnické lyceum)  

▪ 35 žáků druhých ročníků (9 žáků oboru Praktická sestra, 14 žáků oboru Zdravotnické 

lyceum, 11 žáků oboru Asistent zubního technika a 1 žákyně Obchodní akademie) 

▪ 53 žáků třetích ročníků (25 žáků oboru Zdravotnické lyceum, 19 žáků oboru Praktická 

sestra, 9 žáků oboru Laboratorní asistent) 
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▪ 42 žáků čtvrtých ročníků (20 žáků oboru Praktická sestra, 6 žáků oboru Asistent zubního 

technika, 15 žáků oboru Zdravotnické lyceum - 1 žák SPŠ, SOŠ a SOU)  

 

celkem 174, zbývajících 16 míst je v letošním roce určeno pro studenty vyššího odborného 

studia: 

▪ 7 studentů prvního ročníku (studenti oborů DFA, DVS, DDS, DZT) 

▪ 4 studenty druhého ročníku (studenti oborů DZT, DDS, DFA) 

▪ 5 studentů třetího ročníku (studenti oborů DZT, DVS, DDS) 

 

 

Údaje o výchovném působení 

Výchovné působení je zaměřeno nejen na aktivní naplňování volného času žáků formou 

zájmových kroužků a jednorázových aktivit, ale i na posilování vzájemné komunikace a vztahů 

napříč DM, efektivní přípravu na vyučování, preventivní působení v různých oblastech 

primární prevence a osobní zodpovědnost za svá rozhodnutí.  

Výchovná opatření Počet Důvod 

Napomenutí skupinové 

vychovatelky 

11 Rušení nočního klidu, pozdní příchod z vycházky, 

používání neschváleného elektrospotřebiče, vapování 

Napomenutí vedoucí 

vychovatelky 

1 Opakované rušení nočního klidu a pobyt na jiném pokoji 

Písemná důtka vedoucí 

vychovatelky 

7 Zneužití alkoholu 

Pochvala skupinové 

vychovatelky 

9 Pomoc a aktivita na DMH, částečné zapojení do 

besídkových programů 

Pochvala vedoucí 

vychovatelky 

22 Příprava a účast na besídkových programech 

 

Porušování řádu DM jsme řešili se žáky osobně, zneužití alkoholu i ve spolupráci s rodiči. 

Zároveň jsme kontaktovali i metodičku prevence školy a třídní učitele. 

V letošním roce je výrazně méně pochval, neboť jsme změnili podmínky jejich udělování 

(opakující se aktivita). Více využíváme okamžité pozitivní zpětné vazby. 

 

Spolupráce s rodiči je nejintenzivnější v 1. ročníku, pak postupně opadá. Rodičům nabízíme 

společná setkání nejen v rámci třídních schůzek, která jsou však využívána minimálně. 

Úspěšnější je mailová či telefonická komunikace – letos řešeno několik osobních či zdravotně-

psychických problémů žáků. Pokračujeme v zasílání informativních dopisů o pobytu žáka 

v DM a jeho adaptaci, což rodiče většinou vnímají velmi pozitivně.  

 

Údaje o mimoškolních aktivitách 

Daří se nám zapojovat žáky do relaxačních, sportovních, výtvarných, charitativních, 

ekologických i dalších volnočasových aktivit, a to i díky Šablonám OP JAK a MUP KHK. Od 

září 2024 do června 2025 nabídlo 8 vychovatelek 101 společných akcí, do kterých se 

ubytovaní žáci opakovaně zapojili – 1263 účastníků. 12 kroužků + DofE a SeneCura 

zrealizovalo 283 setkání - 2075 účastníků. Spolupracujeme s řadou městských, krajských i 

celorepublikových organizací. 

 

Výchovná činnost v oblasti prevence sociálně patologických jevů prolíná každodenní 

výchovnou práci. Vychovatelky s žáky probírají současná témata, pomáhají s náhledem na 

aktuální problémy žáků v osobním, rodinném, školním i mimoškolním prostředí, učí je hájit 
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svá práva, dodržovat své povinnosti, komunikovat a nečekat, že někdo něco vyřeší za mě.  

Garantem je Mgr. Černá Provazníková. V následujícím období postupně předá většinu 

kompetencí Mgr. Štanderové, která v letošním roce ukončila studium k výkonu specializované 

činnosti – prevence sociálně patologických jevů. Velmi aktivní je i spolupráce se školními 

metodiky prevence. 

   

Environmentální výchova je součástí tematických výchovných plánů. Garantem je paní 

vychovatelka Klzová. Více viz bod 5 Enviromnentální výchova.  
V rámci fair trade s 

 

Letos jsme získali mnoho nových zkušeností. Naučili jsme se být si navzájem oporou, 

pojmenovávali jsme psychodynamické procesy ve skupinách, učili jsme se propojení mezi 

pocitovým vnímáním a racionálním čtením vzniklých situací, zkoušeli jsme respektovat 

rozhodnutí druhých a nehodnotit je, postupně jsme dosahovali reálně stanovených cílů.  

Poděkování patří všem žákům, rodičům, vychovatelkám, paní ředitelce i všem dalším 

pedagogickým i nepedagogickým pracovníkům školy, protože pouze společně můžeme rozvíjet 

svůj potenciál, podporovat touhu pomáhat a stát se tak hrdiny dnešní doby. 
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8 Školní knihovna 
 

Školní knihovna VOZŠ a SZŠ je vedena v evidenci knihoven Ministerstva kultury České 

republiky jako základní knihovna se specializovaným knihovním fondem (evidenční číslo: 

2846/2002). Figuruje též v adresáři a ve statistických ukazatelích knihoven a informačních 

středisek zdravotnických zařízení ČR vydávaných Národní lékařskou knihovnou. 

Knihovna se nachází v budově domova mládeže VOŠZ a SZŠ, Komenského 268.   

V knihovně je k dispozici půjčovna, čítárna a studovna. Poskytuje svým uživatelům (žákům, 

studentům, pedagogům a dalším zaměstnancům školy) služby výpůjční (knihy, časopisy, 

absolventské práce), reprografické, konzultační, bibliograficko-informační a služby internetu.   

Provoz knihovny je zajištěn jednou zaměstnankyní s celkovým úvazkem 0,5.  

Do knihovny je pravidelně doplňován knihovní fond o nové tituly a stávající fond prochází 

hloubkovou kontrolou spojenou s návrhem na vyřazení, ať již z důvodu poškození, multiplikace 

či zastaralosti. I v tomto školním roce se každý první čtvrtek v měsíci knihovnice účastnila 

online prezentace novinek o knihovnickém programu Verbis.  

Knihovna disponuje lokální sítí tvořenou šesti plně využívanými počítači s připojením na 

internet.  V knihovně a studovně je celkem 15 studijních míst. Pravidelně je ke kopírování, tisku 

i skenování používán multifunkční černobílý přístroj. Nově i tepelný vazač dokumentů, který 

je žáky využíván např. při zpracování minimaturitních prací. Tyto služby jsou zpoplatněny. 

Uživatelé si mohou prohlížet a vybírat knihy také přes internet.  

V tomto školním roce vzrostl počet titulů beletrie celkem o 79 přírůstků, zdrojem financování 

je již tradičně spolek Škola-Rodiče-Děti (76 ks za 19 984 Kč) a 1 ks knihovna obdržela darem. 

Webové stránky školy v sekci Knihovna jsou průběžně doplňovány informací o nových 

titulech.   

O 68 ks (v ceně 44 037Kč) se zvýšil počet přírůstků ve fondu odborné literatury, většina z nich 

je v příručních knihovnách vyučujících.  

V letošním školním roce bylo vyřazeno 559 ks knih, 62 nezařazených knih včetně 56 ks 

časopisů, 92 ks naučné literatury, 405 ks beletrie, z toho se jednalo o 22 darů a 537 koupených 

knih. Vyřazené knihy jsou nabídnuty zdarma žákům a studentům či jiným subjektům přes 

PortálPo.  Jsou darovány v rámci projektu RE-USE nebo do knihovniček v kavárnách či 

čekárnách, kde jsou ještě dále využívány.  

Celkem 52 žáků uskutečnilo exkurzi v knihovně, jednalo se o žáky 1. ročníků SZŠ a tř. 2.U 

VOŠ.  

Do knihovny odebíráme 1 časopis (Psychologie Dnes), frekvence jeho výpůjček se však 

dlouhodobě snižuje.  

Školní knihovna má k 30. 6. 2025 celkem 10 466 exemplářů; 6 870 dokumentů, z toho 6 840 

monografií a 30 ks periodik k absenční výpůjčce. Dále je zde k dispozici 574 (+23 v digitální 

podobě z doby covidu) absolventských prací, které jsou půjčovány jen prezenčně, což bylo 

využito 65 studenty. 
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Počet registrovaných uživatelů k 30. 6. 2025 vzhledem k současnému napojení knihovny na IS 

Bakaláři odpovídá počtu žáků, studentů a zaměstnanců (i bývalých) školy, z toho bylo 

v letošním školním roce 531 skutečně aktivních.  

Během roku přibylo 55 nových aktivních čtenářů, především z řad žáků 1. ročníků. 

Knihovnu navštívili čtenáři 1 362krát osobně a 4 594krát virtuálně na webu. Výpůjček bylo 

celkem 1 460, naučné literatury 286, krásné literatury 1 171, jiné dokumenty 4 a bylo 

uskutečněno 307 prolongací. Nejčastěji navštěvovali knihovnu žáci prvních a čtvrtých ročníků. 

Nejčetněji půjčovanou knihou je Shakespeare: Romeo a Julie a Gogol: Revizor (15x),  Orwell: 

Farma zvířat (4x), Viewegh: Báječná léta pod psa  a Pavel: Smrt krásných srnců (12x). Mimo 

četbu k maturitní zkoušce byla nejpůjčovanějším titulem kniha A. Mornštajnové Hana, 

Tolkienův Hobit a Doktorka Samantha od B. Woodové. 

Fond knihovny k 30. 6. 2025 

Počet 

exemplářů knih 

/ks 

Počet přírůstků 

beletrie /ks 

Počet přírůstků 

odb. lit. /ks 

Úbytek 

beletrie /ks 

Úbytek odb. 

lit. 

/ks 

Úbytek 

nezařazených 

knih/ks 

10 466 80 72 405 92 62 

Služby 

Počet bibliograficko-informačních služeb a konzultací 4 

Počet hodin vzdělávacích akcí 5 

Počet účastníků vzdělávacích akcí                 52 

Využití tiskárny 

Počet stran kopií a tisku                            2 704 

Tepelný vazač dokumentů 56 
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9 Školní jídelna  

 

Školní jídelna zajišťovala stravování pro žáky ubytované na DM (snídaně, obědy a svačiny) a 

dále obědy pro ostatní žáky a zaměstnance školy. Možnost stravovat se mají i bývalí pracovníci 

školy (důchodci). Zaregistrované máme momentálně 4 důchodce. V rámci doplňkové činnosti 

evidujeme 2 cizí strávníky.  

V měsíci červnu kuchařky opět zajišťovaly snídaně a obědy pro zahraniční návštěvu ze 

Španělska (3 týdny) a také obědy členům komisí u maturit a absolutorií. 

 

Ve školní jídelně je nabízen standardně výběr ze dvou jídel u obědů, večeře byly koncem září 

trvale zrušeny. Základní variantou jsou jídla podle receptur tradiční české kuchyně, druhé 

volitelné jídlo je možností pro strávníky, kteří upřednostňují bezmasou stravu. Strávníci mají 

na výběr širokou nabídku různých salátů teplých i studených (saláty ovocné, zeleninové, 

těstovinové), ale i sladká jídla – vše v souladu s nutričním doporučením. Stále jsou velmi 

oblíbené salátové bary, které nabízíme cca 2x týdně, v sezóně se snažíme nabízet častěji. 

 

Dietní stravování neposkytujeme, nejsme k tomu dostatečně vybaveni ani proškoleni. Strávníci 

s dietou se stravují ve vedlejší školní jídelně (Menze) v Hradecké ulici. Žáci na DM mají od 

října možnost v této jídelně odebírat i večeře. 

 

Zastoupení jednotlivých skupin potravin a výživových dávek sledujeme prostřednictvím 

spotřebního koše, který měsíčně vyhodnocujeme a snažíme se dohlížet na jeho plnění dle 

norem.  

 

Důležitá je pro nás spokojenost strávníků. Nejlepší zpětnou vazbou a motivací je pochvala, 

popř. připomínky osobně přímo kuchaři a kuchařkám (jak ze stran zaměstnanců, tak žáků). Žáci 

na DM stále využívají stravovací komise, které provádíme čtvrtletně dle potřeby, buď online 

formou nebo standardně prezenčně. 

 

Ve školním roce 2024-2025 bylo připraveno 70 570 porcí jídel. 

 

snídaně     7 885 

obědy   60 100 

večeře     1 209 

svačiny    1 109 

2. večeře       267 

 

Celkové počty jídel v tomto školním roce nelze srovnávat s předešlými roky vzhledem ke 

skutečnosti, že byly zrušeny večeře a 2. večeře (doplňkový chod). Večeře bylo možné odebírat 

pouze první 3 týdny v měsíci září. Od října jsme zajistili náhradní možnost odběru večeří ve 

vedlejší školní jídelně. Zatímco celkové počty vlivem tohoto faktu klesly, obědy naopak stouply 

téměř o 4 tisíce.  

 

V tomto školním roce došlo k výrazné změně pro personál kuchyně v tom, že z důvodu 

zrušených večeří byla zrušena i odpolední směna a všichni pracovali pouze na směnu ranní. 

V případě nemoci proto nebyl takový problém s nedostatkem personálu jako v době, kdy se 

musel celkový stav zaměstnanců rozdělit do dvou směn. Nemocnost u kuchařek byla v tomto 

školním poměrně nízká, pouze jedna pomocná síla byla v dlouhodobější pracovní neschopnosti 

(od prosince do dubna). Po dobu její nepřítomnosti jsme zajistili zástup na poloviční úvazek. 
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Pracovníci dodržují systém HACCP v souladu se zákonem č. 274/2003 Sb., vyhláškou č. 

137/2004 Sb. a č. 602/2006 Sb., ve znění pozdějších přepisů, a Nařízením evropského 

parlamentu a Rady (ES) č. 852/2004.  

Před začátkem provozu se personál kuchyně vždy zúčastní školení BOZP. 

Všichni zaměstnanci kuchyně opět absolvovali několik online školení a webinářů. 

 

Do vybavení školní kuchyně jsme kromě menších nákupů pořídili 2 zbývající nerezové regály 

do skladů potravin, nerezový vozík do kuchyně a v srpnu 2025 došlo k výměně 6 pracovních 

kuchyňských stolů za nerezové. Dále byly vyměněny dvoukřídlé dveře (protipožární) mezi 

kuchyní a chodbou vedoucí do skladů. Byl opraven kuchyňský robot a dělička těsta a byly 

provedeny některé další drobné opravy. 
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10 Stav a údržba objektů školy 

 

Na úseku správy budov byly ve školním roce 2024-2025 realizovány zejména tyto akce:   

 
(v tis. Kč vč. DPH) 

• Oprava kabinetu č. 209 (podlaha, nábytek)  318 

• Výměna šatních skříněk    568 

• Výměna střešních oken v kabinetu č. 407  198 

• Výměna protipožárních dveří ve ŠJ     18 

• Výměna tabulí v 5 učebnách    168 

• Oprava vozu „sanita“ Volkswagen a polep  135    

• Výměna oken na DM Hradecká           4 796 

• Oprava obkladů ve školní jídelně     39 

• Oprava podlah v kabinetech    143     

 

 

Z menších akcí zajišťovaných dodavatelsky to byla především oprava a údržba elektroinstalací 

ve všech budovách, řešení havárií rozvodů vody, výmalba prostor atd.  

 

Běžná údržba prováděná vlastními silami probíhá na všech budovách školy průběžně, všechny 

revize a zkoušky jsou prováděny dle plánu a v patřičných termínech, revizní závady jsou 

v pořadí dle závažnosti odstraňovány.  

 

Akcí číslo jedna je bezesporu III. část budovaní půdní vestavby v objektu školy. Ačkoliv je tato 

stavba v gesci zřizovatele, její realizace klade mimořádné nároky na vedení i zaměstnance 

školy, protože tato rozsáhlá akce za více než 40. mil. Kč probíhá za plného provozu školy, kdy 

musí být dodržena standardní kvalita výuky – velkým problémem je vytvoření náhradního 

technického zázemí po výuku zubních techniků. A další výzvou této akce je skutečnost, že je 

budova školy památkově chráněna, což klade vysoké nároky na technická řešení i komunikaci.  

Vlastní stavební práce byly zahájeny v listopadu 2024 a jejich dokončení je plánováno na 20. 

září 2025. Za toto období se uskutečnilo celkem 44 kontrolních dnů. Při příležitosti vybudování 

nového zázemí pro odborné učitelky v půdní vestavbě jsme provedli přesuny a úpravy v dalších 

kabinetech i učebnách. 

 

V létě 2025 na Domově mládeže Hradecká 868 probíhala výměna oken – tuto akci jsme si 

zajišťovali sami a díky tomu, že se nám podařilo vysoutěžit, a to výrazně pod plánovanou 

cenou, výborného dodavatele, firmu ROFIS s.r.o, jsme dílo na konci srpna 2025 v pořádku 

převzali. 

 

Letní měsíce v roce 2025 byly tedy velmi rušné. 
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Závěr   

 

Na vypracování této výroční zprávy se podíleli: 

 

 PaedDr. Soňa Lamichová 

 Mgr. Jiří Chrz 

 Mgr. Jana Heřmanová 

 Mgr. Jana Hurníková 

 Mgr. Hana Kujalová 

 PhDr. Přemysl Štindl 

 Ing. Pavla Černá 

Dana Šturmová 

Ing. Martin Komárek 

 Jana Slezáková, DiS. 

 Mgr. Eva Mlázovská 

a další 

V Hradci Králové 13. října 2025 


