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2 Profil absolventa

Skola Vy'§§i qdborné éko[a zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec Kralové, Komenského 234, Hradec
Kralové, Komenského 234, 500 03

Nazev SVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Platnost od 1.9.2022 Délka studia v letech: 4.0

Kéd a nazev oboru RVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Absolvent oboru vzdélani asistent zubniho technika je po skonceni studia a po Gspésném vykonani maturitni
zkousky pfipraven k vykonu prace zdravotnického pracovnika s odbornou zptisobilosti k vykonu povolani bez
odborného dohledu v rozsahu své odborné zpisobilosti. V rozsahu své odborné zptisobilosti poskytuje péci

v souladu s pravnimi pfedpisy a standardy, pracuje se zdravotnickou dokumentaci a s informacnim systémem
zdravotnického zafizeni.

Na zakladé Zakona ¢. 96/2004 Sb.[1] se za vykon povoldni asistenta zubniho technika povazuje ¢innost v rdmci
1é¢ebné a preventivni péce, kdy na zakladé indikace a navrhu zubniho 1ékafe a pod odbornym dozorem zubniho
technika, diplomovaného zubniho technika nebo zubniho Iékafe zhotovuje a opravuje vSechny druhy
stomatologickych protéz, ortodontickych pomucek a dal$ich stomatologickych vyrobku.

Asistent zubniho technika vykonava ¢innosti podle § 3 odst. 2 Vyhl. 55/2011 Sb.[2], v platném znéni a dale pod
odbornym dohledem miize

a) zhotovovat zubni nahrady a ortodontické pomticky a dalsi stomatologické vyrobky a v pfipadé potieby
provadeét jejich upravy a opravy, zpracovavat vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim lékaistvi,
b) provadét obsluhu zdravotnickych prostfedki a ostatniho zatizeni zubni laboratote, s vyjimkou pouZzivani
zdroje ionizujiciho zéafeni, a zajistovat jejich udrzbu,

¢) vykonavat v rozsahu své odborné zptisobilosti ¢innosti pii pfejimani, kontrole a uloZeni zdravotnickych
prostiedkil a pradla a zajisténi jejich dostatecné zasoby.

Absolvent se uplatni jako ¢len tymu zubnich laboratofi a pracovist’ zubnich 1ékafa.
S ohledem na odbornou zptisobilost asistenta zubniho technika je zadouci, aby absolvent:

a) v oblasti obecnych klicovych kompetenci a poZadavki na vykon povolani i pro Zivot

byl fyzicky a psychicky zdatny a odolny
* byl manualné zruény
* umé¢l samostatné jednat a premyslet
pouzival jazykové dovednosti a kultivovany projev jako prostfedek k dorozuméni i prosazeni sebe sama
planoval, organizoval a fidil vlastni uceni a byl pfipraven na dalsi studium a celozivotni uc¢eni
zpracovaval ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
pouzival informacni a komunika¢ni technologie
disponoval znalosti alespon jednoho svétového jazyka a komunikoval v cizojazyéném prostiedi
vyuzival dostupné komunikacni prosttedky pro komunikaci s pacientem, klientem

* dokazal zodpovédné pracovat individualné i v tymu

* dodrzoval pravidla spole¢enského chovani

* pojmenoval a fesil problémy, vyhodnotil realné feseni problému a byl schopen piijmout konstruktivni kritiku

» dokazal kriticky posoudit své fyzické i psychické moznosti a odhadnout disledky svého chovani a jednani
v osobnim i pracovnim zivoté, mé¢l sebedtivéru pii vystupovani na vetejnosti

* osvojil si zakladni poznatky o trznim hospodafstvi, aplikoval je v osobnim i pracovnim Zivot¢

* pouzival matematické védomosti a dovednosti v realnych situacich osobniho i pracovniho Zivota

» uvédomil si, Ze je nutné pe€ovat o harmonicky rozvoj své osobnosti v oblasti kultury, sportu, zdravi

« vazil si Zivota a zdravi a byl zodpovédny za sviyj Zivot a zdravi i zivoty ostatnich

* osvojil si védomosti a dovednosti i navyky nezbytné pro Zivot v demokratické spole¢nosti

» uvédomoval si svou identitu v narodnim, evropském a svétovém kontextu a v historickych souvislostech
a respektoval lidi jinych narodnosti a naboZzenského vyznani

* podilel se na ochrané zivotniho prostiedi

» aplikoval ziskané védomosti a dovednosti v praxi
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b) v oblasti odbornych pozadavki a kompetenci

* chapal bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd, klientt
dodrzoval zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci v zubni laboratofi
+ zhotovoval a opravoval vSechny typy fixnich a snimatelnych zubnich ndhrad podle technologickych postupii
+ zhotovoval a opravoval zakladni typy ortodontickych pomiicek
* zpracovaval vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim 1ékaistvi
* obsluhoval zdravotnické pfistroje a ostatni zafizeni zubni laboratofe a provadéli jejich udrzbu
* podilel se na prejimani, kontrole a ulozeni zdravotnickych prostiedki a pradla a na zajisténi jejich dostatecné
zasoby
* dokazal poskytnout predlékaiskou prvni pomoc pii nahlém onemocnéni ¢i urazu
* zvladal organizaci a ekonomiku vyroby zubnich nahrad a 1é¢ebnych pomicek
* dodrzoval stanovené normy, standardy a pfedpisy odbornych pracovnich postupti
» um¢l posoudit kvalitu své prace
* dodrzoval etické zasady a pozadavky na ochranu informaci a ochranu osobnosti
* dodrzoval standardy kvality procesti, vyrobkli nebo sluzeb, zohlediioval pozadavky pacienta/klienta
* byl schopen uplatnit se na trhu prace a aktivn¢ rozhodoval o své profesni kariéie

Obsah vzdélavani je stanoven tak, aby Zaci po Gspésném ukonceni studia byli pfipraveni k ptipadnému dalSimu
studiu na vyssich odbornych $kolach i na vysokych skolach.

Zptsob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosaZeného vzdélani, stupeii dosaZeného vzdélani:

Vzdélavani podle SVP Asistent zubniho technika je ukonéeno maturitni zkouskou. Dokladem o vzdélani
je vysvédceni o maturitni zkousce. Konani maturitni zkousky se fidi Skolskym zakonem a pfislusSnym
provadécim predpisem.[3] Absolvent ziska ukoncenim Skoly stfedni stupeii vzdélani s maturitni zkouskou
(EGF4).

[1] Zakon €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznévani zptsobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce, ve znéni pozdéjsich
piredpist

[2] Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikil, ve znéni
pozdéjsich predpisi

[3] Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zékon), ve znéni pozdéjsich predpist

Vyhlaska ¢. 177/2009 Sb., o blizsich podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich skolach maturitni
zkouskou, ve znéni pozdéjsich predpist

Kompetence absolventa

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* planuje, organizuje a fidi vlastni uceni
* vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zplisoby, metody a strategie
* projevuje ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

» Kompetence k feseni problémui
« aktivné fesi problémy

* Komunikativni kompetence
* aktivné komunikuje v jednom cizim jazyce
* vyjadiuje se jazykové spravné v Gstni i pisemné formé
* vyuziva dostupné komunikacni prostiedky pro komunikaci s pacientem, klientem

* pouziva jazykové dovednosti a kultivovany projev jako prostiedek k sebeprosazeni
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* Personalni a socialni kompetence
* je zodpovédny za své jednani

* jedna v souladu s moralnimi i pravnimi principy, dodrzuje pravidla spolecenského chovani

¢ chrani zdravi své i ostatnich
* pracuje v tymu
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
« respektuje jiné kultury, narody, narodnosti
* jedna odpovédné v zajmu svém i vetejném
e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* rozumi podstaté a principum podnikani
« ziskava a vyhodnocuje informace o pracovnim uplatnéni
* orientuje se v profesni piipraveé
* Matematické kompetence
* pouziva matematické pojmy a postupy
* aplikuje matematické postupy v odbornych predmétech
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pouzivé programové vybaveni pocitace
* komunikuje prostiednictvim pocitace
* ziskava a zpracovava informace v elektronické podobé
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* dodrzuje zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
» Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb
* usiluje o co nejvyssi kvalitu své prace
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* jedna ekonomicky

¢ Provadét ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho 1ékafe a na zakladé indikace zubniho 1ékate
* provadi ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni péce
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3 Charakteristika skoly, jeji poslani a vize

Nazev skoly Vy$Si odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
Adresa Hradec Kralové, Komenského 234, 500 03

Nazev SVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Platnost ord 71 92022 N Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru RVVVP 75:7’:-47147-I\)I/(VJ3 Asistent zubniho technika Délka studia v letech: 4

Pripravujeme své absolventy pro praci ve zdravotnictvi.

Jsme $kola, ktera si je védoma svych kvalit, s dlouhou tradici, ale modernim pfistupem ke vzdélavani. Mame
profesionalni pedagogy a pfi zajisténi odborné pripravy spolupracujeme se Spickovymi pracovisti a odborniky.
Nas absolvent touzi pomahat druhym, ma perfektni znalosti, odvahu k odpovédnosti a v tom vSem naléza smysl
zivota. Tyto vlastnosti z n¢j délaji hrdinu.

Jsme nedilnou soucasti aktualniho déni.

Vize $koly

Jsme silna, stabilni $kola, ktera i v turbulentnim prostfedi smétuje k jedinému cili — vychovat kvalitniho
zdravotnika. Tomu podfizujeme veskeré zdroje — ty nejcennéjsi — lidské, ale 1 materialni a finan¢ni.
Nase znacka je ZSHK

Z. - zdravi je pro nas nejvyssi hodnotou, neseme titul ,,Zdrava skola“

S - spolupracujeme uvnitf $koly, s odbornymi pracovisti, s komunitou

H - hledame cesty i v situacich, které se jevi bezvychodnymi

K - komplexni a profesionalni pfistup je pro nas samoziejmosti.

Nasi absolventi jsou uspé$ni odbornici ve zdravotnickych profesich, jsou otevieni novym vécem, vybaveni
dobrymi komunika¢nimi schopnostmi. Jsou schopni uplatnit se na trhu prace u nas i v zahranici.

* Nasi prioritou je byt divéryhodnou $kolou, ktera spolupracuje se vzdélavacimi a zamé&stnavatelskymi
organizacemi regionu i mimo region.

+ Jsme Skolou s vysokou prestizi.

* Ve vychové klademe diraz na mravni kvality zakd a studentd.

+ Jsme skolou, ktera je konkurenceschopna a ma stabilni misto ve zdravotnickém vzdélavani.

* Garantujeme kvalitni vyuku provazanou s praxi.

» Nabizime vysokou uroven v praci s ICT technikou, poskytujeme knihovni sluzby, ubytovaci i stravovaci
sluzby.

* Podporujeme vzdélavani pedagogickych pracovniktl skoly, jsme si védomi toho, Ze oni jsou tvurci
kvalitniho pisobeni Skoly.
Vychovavame mladé lidi, kteti jsou

* kreativni, otevieni novym vécem, umi reagovat na zmeény,
* komunikativni, jazykové vybaveni,
* pfipraveni na celozivotni vzdélavani,
* socialné zrali,
* hrdi na svou skolu.
Zamgstnanciim nabizime

* kreativni prostiedi, ve kterém mohou uplatnit své zkuSenosti a schopnosti vychovavat a vzdélavat mladé lidi,
* moznost pracovat na sob¢, dale se vzdélavat, seberealizovat.

Rozsah sluzeb, které poskytujeme, je Siroky:

* pocateéni vzdélavani (sekundarni, postsekundarni/terciarni)
* specializacni vzdélavani pro zdravotnické pracovniky

* dalsi vzdélavani zamétené na odbornou i laickou vefejnost
* dalsi sluzby, které vyplyvaji z potieb komunity

* ubytovaci, stravovaci a knihovnické sluzby
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Ve $kole panuje dobré klima. Skola podporuje zaky v i¢asti na spravé $koly, rozviji spolupraci, partnerstvi. Ve
Skole je kladen diraz na oteviené, bezpecné a komunikacni prostiedi. Otevienost a bezpeci jsou zajistény
riznymi mechanizmy:

Zakovska samosprava

Zakovské rada — zastupci jednotlivych tiid SS se setkavaji 1x mési¢né kazdé posledni pondéli v mésici s vedenim
Skoly a fesi problémy, které Zaci ve Skole vnimaji. Vedeni Skoly bezprostiedné reaguje napravnymi opatfenimi,
ktera si situace vyzada, a pisemnou formou na nasténce informuje zaky o jejich prabéhu.

Komunikace se Zaky

Vsichni zaci maji kdykoli otevienou cestu k vedeni $koly i v§em vyucujicim.

Poradenstvi

* Skola zajist'uje poradenstvi zakiim a pomaha jim tak fesit jejich narocné Zivotni situace,

+ ve Skole poskytuje sluzby skolni psycholog, na které¢ho se kdykoli mohou vSichni obratit a vyuzit bezplatné
jeho sluzby,

» vychovny poradce fesi s zaky otazky vychovné i vzdélavaci a poskytuje i dalsi sluzby dle své napln€ prace,

* kariérni poradce poskytuje zaktim, ktefi maji tuto potiebu, kariérni poradenstvi,

+ ve Skole je ustaven tym pro feSeni problematiky prevence socialné patologickych jevi,

« ve specifickych pripadech skola spolupracuje s DOMINEM ¢i jinym zafizenim.

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Charakteristika SVP

4 Charakteristika SVP
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Platnost ord 71 92022 N Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru RVVVP 75:7’:-47147-I\)I/(VJ3 Asistent zubniho technika Délka studia v letech: 4

Pojeti oboru vzdé¢lani

Obor vzdélani je uréen pro divky i chlapce s ukon¢enym zakladnim vzdélanim. Je koncipovan tak, aby vedle
odborného vzdélani poskytl zakim i §irsi vSeobecné vzdélani a obecné prenositelné dovednosti, které jim umozni
lépe se adaptovat na nové podminky odborné praxe. Nedilnou soucasti odborného vzdélavani jsou cviceni

a prakticka vyuka v klinickych podminkach. Spojeni vS§eobecného a odborného vzdélavani umoziiuje pripravit

z 7akti odborniky a zéroven viestranné rozvinuté osobnosti. Zaci jsou vedeni ke zdravé soutézivosti

v konkuren¢nim prostredi, k nalézani cest svého profesniho uplatnéni a k adaptaci na zmény situace na trhu
prace.

Vzdélavaci program pfipravuje zaky pro praci nelékaiského zdravotnického pracovnika[ 1], ktery budou
poskytovat 1é¢ebnou a preventivni péci na zakladé€ indikace a navrhu zubniho 1ékate a pod odbornym dohledem
zubniho technika nebo zubniho lékare. Vzdélavani se zaméfuje na zvladnuti ¢innosti pti opravovani

a zhotovovani vSech druhti stomatologickych nahrad, ortodontickych pomiicek a dalsich stomatologickych
vyrobkl a na vytvafeni zadoucich profesnich postojii, navyk a dalSich osobnostnich kvalit zdravotnického
pracovnika[2]. Zaci jsou vedeni k peclivosti a odpovédnosti za kvalitu své prace, k ochoté a trpélivosti pfi
poskytovani stomatologické prace. Zaroven jsou vzdélavani tak, aby ziskali pozitivni hodnotovou orientaci
potiebnou pro pracovni, osobni i ob¢ansky zivot, byli schopni se dale vzdélavat a Gspésné se vyrovnavat

s problémy. Dilezitym aspektem je vychova zakt k péci o vlastni zdravi a k védomi dilezitosti prevence nemoci.

[1] Zakon €. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce, ve znéni pozdéjsich
piedpist

[2] Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb. o ¢innostech zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnikil, ve znéni
pozdéjsich predpisi

4.1 Podminky realizace

Hodnoceni zakt vychazi ze skolského zakona a platné provadéci vyhlasky[1].

Hodnoceni zaki je pribézny a planovity proces provazejici vzdélavani zakl na nasi Skole od prvniho vstupu po
ukonceni studia slozenim maturitni zkousky. Kazdému hodnoceni pfedchazi sezndmeni zéka s cili vzdélavani

a kritérii hodnoceni. Hodnoceni ma pozitivni a motivacni charakter, u¢i zéka pracovat s chybou. Pravidla pro
hodnoceni zéki jsou zdvazna pro vSechny ucitele, jsou s nimi pritkazné sezndmeni zéci i jejich rodice. Podrobna
pravidla hodnoceni jsou stanovena ve Skolnim klasifikaénim fadu SZS.

Hodnoceni zakd provadime v nékolika rovnich:

a) hodnoceni vysledkt vzdélavani

Hodnotime znalosti, dovednosti a postoje ziskané ve vyuce ustnim zkousenim, pisemnymi testy, ¢tvrtletnimi
pisemnymi pracemi, pii praktickém zkouseni zjistujeme tiroven dovednosti ziskanych v odbornych piedmétech.
Zaci prokazuji své znalosti a dovednosti pfi vypracovavani protokolii ve cviéenich, laboratornich ¢innostech atd.
Hodnotime i vysledky prezentace zakt dle stanovenych a pfedem oznamenych kritérii. Hodnotime individualni
vykon, ne skupinovou praci. Prubézn¢ vyuzivame prvky formativniho hodnoceni.

b) hodnoceni rozvoje klicovych kompetenci

Vedeme zaky k sebehodnoceni jejich kompetenci, podporujeme kritické zhodnoceni pokroku, kterého zék
dosahl. Pro hodnoceni kompetenci mame vytvoiené hodnotici formulafe pro zaky i pro ucitele. Uc€itel hodnoti
zaktv posun v kompetencich, zak hodnoti sviij pokrok a nasledné maji moznost oba vysledky hodnoceni
porovnavat.

Ucitel ziskava zpétnou vazbu od zakt formou dotazniki ¢i rozhovoru.

Hodnotime nékolika stéZejnimi postupy:

- hodnoceni uéitelem
- sebehodnoceni zaka
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- zékovo portfolio — po dobu studia zakladame Ctvrtletni pisemné prace, protokoly, vypracované kazuistiky, prace
z minimaturit atd.

- vzajemné hodnoceni zak pfi vyuce

Stanovujeme kritéria hodnoceni a kazdoro¢né je upravujeme v Pravidlech pro hodnoceni vysledkil vzdélavani
74k, ktera jsou piflohou Skolniho tadu. Konkrétni kritéria hodnoceni jsou podrobné rozpracovana u jednotlivych
predméti.

Zpisoby hodnoceni Zaku:

1) hodnoceni klasifikaci

Prospéch zaka hodnotime stupnici 1-5:

1 — vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostate¢ny, 5 - nedostateény

Do klasifikace se promita hodnoceni dosazenych znalosti, dovednosti a postoju, kreativita Zaka, jeho
samostatnost a komunika¢ni schopnosti. Upfesiujici pozadavky pro hodnoceni jsou nastaveny v kazdém
pfedmétu zvlast. Vysledna znamka na vysvédceni je stanovena na zakladé dostatecného mnozstvi podkladd,
klasifikaci na vysvédceni provadime znamkovanim. V pripad¢ nehodnoceni zaka ¢i hodnoceni stupném

5 postupujeme v souladu s platnou legislativou.

2) kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Slovni hodnoceni pouzivame pfi zdiivodnéni klasifikacniho stupné a pti hodnoceni schopnosti a postojti zakd. Je
soucasti hodnoceni pokroku zéka v rdmci hodnoceni klic¢ovych kompetenci.

Specifické postupy hodnoceni jsou stanoveny pro pfedmét télesné vychovy. Pro hodnoceni jsou rozhodujici
3 kritéria:

1. aktivni Gcast v hodinach TEV

2. aktivni zdjem a osobni iniciativa zéka

3. osobni posun ve vykonnosti ve vS§ech provadénych ¢innostech s ohledem na vrozené dispozice zaka
Informace rodi¢im o hodnoceni Zika

Rodi¢e maji moznost sledovat priitbézné hodnoceni svého ditéte na internetové adrese Bakalafi - prihlaSeni do
systému (zshk.cz). Piihlasovaci udaje obdrzi prostiednictvim tfidniho ucitele na zacatku studia svého ditéte.
Ucitelé maji povinnost aktualizovat vysledky hodnoceni v pfedmétu nejdéle 1x za dva tydny.

[1] § 69 zakona €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zakon), ve znéni pozdé&jsich predpist

Vyhlaska ¢. 177/2009 Sb., o bliz§ich podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich §kolach maturitni
zkouskou, v platném znéni

Vyhlaska ¢.13/2005 Sb., o stiednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi, v platném znéni

4.2 Vzdélavaci strategie

Prioritou skoly v oblasti vychovy a vzdelavani je

« pfi ptipravé Zakl pro vykon povolani klast diiraz na praktickou odbornou vyuku
v ucebnach i formou odborné praxe ve zdravotnickych zatizenich (rozvoj odbornych
kompetenci)

- ve vychoveé vést zaky k socialnim a obcansky hodnotnym postojiim, péstovat vysoky
moralni kredit, empatii

- ve vyuce klast dliraz na aktivitu Zéka pti FeSeni problémovych ukolii a zpracovavani
projektu (vyuzivat aktivizujici metody, organizovat soutéze, motivovat zaky k zapojeni do
SOC a k ti¢asti na studentské konferenci apod.)

- upiednostiiovat skupinovou praci, tymové feSeni kol

- prohlubovat dovednosti Zaki v oblasti prdce s informacemi (jejich vyhledavani,
zpracovani, prezentovani)

- klast diiraz na rozvoj komunikacnich dovednosti zakt

- klast dliraz na prevenci socialné patologickych jevii, zaméfit se na ziskani prostredki pro
realizaci aktivit v této oblasti prostiednictvim grantovych projektl

- vytvafet potiebné materidlni zazemi pro mimoskolni aktivity ubytovanym zaktm jako
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soucast prevence socidln¢ patologickych jevil

Ucitelé vyuzivaji dohodnuté vychovné vzdélavaci strategie ve vyuce i mimo vyuku. Dbaji na
rozvoj vSech klicovych kompetenci zaku. K jejich dosahovani uplatituji metody prace dle
svych individualnich zkuSenosti a moznosti.

KK k udeni

Vedeme zaky k odpovédnosti za své vzdélani, umozitujeme zaktim osvojit si individualné
nejvyhodnéjsi strategii u¢eni, motivujeme je k celozivotnimu ucent.

Vychovné vzdélavaci strategie

- s zéky diskutujeme ucebni styly, poskytujeme poradenstvi pii hledani a napraveé ucebniho
stylu

- se zaky systematicky pracujeme s textem, slovnikem, internetem, vyzadujeme kritické
posuzovani informaci

- zadavame zaklim samostatné prace, referaty aj. vyzadujici aplikaci teoretickych poznatkt
- podporujeme diskuzi, obhajovani ndzoru

- umozinujeme zaktim hodnotit svou ¢innost, vysledky své prace, dosazeny pokrok

- podporujeme Gcast zakt v soutézich, olympiadach a SOC

- umozinujeme zaklim ucastnit se odbornych konferenci, semina
- organizujeme studentské konference

)

KK k FeSeni problémi

Zaky piipravujeme ke zvladani naro¢nych situaci, hledani optimalniho zptisobu feseni situace,
ke spolupraci pfi feSeni problému s tymem.

Vychovné vzdélavaci strategie

- klademe dtiraz na parovou a skupinovou praci

- diskutujeme s zaky jejich problémy v tiidnickych hodinach

- zatazujeme cilené do vyuky problémové ulohy, modelové situace, pfi kterych Zaci aktivné
hledaji feseni problému

- vodbornych pfedmétech s zaky rozebirdme a hodnotime naro¢né situace z praxe

- ve Skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému
prakticky zvladaji

- spolupracujeme s DOMINEM, §kolnim psychologem

- pro z&ky organizujeme preventivni aktivity v oblasti prevence socialné patologickych
jeva

- zafazujeme projektové aktivity, kurzy

KK Komunikativni

Posilujeme a péstujeme u zakl zasady spravné, empatické, asertivni komunikace. Klademe
diraz na porozuméni textu.

Vychovné vzdeélavaci strategie

- umoziujeme zadkim vyjadifovat své myslenky slovné i pisemné

- klademe dliraz na nacvik porozuméni psanému 1 mluvenému slovu

- zadavame Zzakim referaty na urcené téma, podporujeme naslednou prezentaci pted tiidou,
skupinou

- dbame na dodrZovani pravidel fizené diskuze

- vedeme zaky k vhodné komunikaci s vrstevniky, uciteli, dosp€lymi, hendikepovanymi,
ktera respektuje partnera v komunikaci
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- organizujeme projekty napti¢ ro¢niky, obory, ve kterych zaci spolupracuji navzajem

KK personalni a socialni

Vedeme zaky k poznani vlastni osobnosti, k aktivnimu regulovani svého chovani a jednéni.
Posilujeme tymovou spolupréci, vytvaieni vstiicnych mezilidskych vztahti. Motivujeme zaky
k odpovédnému vztahu a ochran¢ svého zdravi i zdravi jinych osob.

Vychovné vzdeélavaci strategie

- vytvafime pozitivni klima ve Skole i ve tfidach

- vedeme zdky k tymové spolupraci

- proménujeme skupiny, ve kterych zéci pracuji, a vedeme je k pfijimani riznych roli ve
skupiné

- vedeme zaky k respektovani pravidel vzajemného souZiti, na jejichz formulaci se sami
podileji

- umoziujeme zakiim poznat svou osobnost, objevovat v sobé€ silné a slabé stranky

- péstujeme v zacich empatii, vysoky moralni kredit

- motivujeme zaky k sebehodnoceni, k hodnoceni skupinové prace, ucitelt, klimatu Skoly,

- nabizime mimoskolni aktivity

KK ob¢anské a kulturni

Motivujeme a pfipravujeme zaky jako svobodné, odpovédné a iniciativni osobnosti, které
dodrzuji a uplatiiuji prava sva i spolecnosti.

Vychovné vzdélavaci strategie

- vedeme zéky k sebeticté a ucté k ostatnim lidem

- netolerujeme projevy Sikany, xenofobie a diskriminace a pfijimame vcas u¢inna opatieni
- vedeme zéky k jednéni v souladu s etickymi naroky na vykon povolani

- vytvafime pravidla chovani a jedndni spolecné se zaky a uplatitujeme je prostfednictvim
Skolniho tadu

- organizujeme exkurze a kurzy pro zaky tak, aby poznali jiné kultury a respektovali je

- podporujeme oteviené diskuze na témata obCanské spole¢nosti, postaveni jedince ve
spole¢nosti, organizujeme besedy

- vedeme zdky systematicky k ochran¢ zivotniho prosttedi, k tftidéni odpadu atd.

KK k pracovnimu uplatnéni

Vedeme Zaky k odpovédnému piistupu ke zvolené profesi.

Vychovné vzdélavaci strategie

- motivujeme zaky k velké profesni odpovédnosti, ucitelé jsou pro zaky vzorem

- vramci odborné praktické vyuky ukazujeme Zakiim pracovni prostiedi, seznamujeme je
s pracovnimi pozicemi

- organizujeme besedy s odborniky z praxe, exkurze na rizna odbornd pracovisté

KK matematické, ICT

Vedeme zaky k osvojeni zédkladnich matematickych operaci a jejich vyuziti v osobnim
1 profesnim Zivoté. Podporujeme vyuzivani prostiedkli ICT v kaZzdodennich ¢innostech.
Vychovné vzdélavaci strategie

- ucitelé zadavaji Zaktim problémové tlohy
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- vedeme zaky k samostatné praci, systematické piipravé na vyuku

- ve vSech oblastech vzdélavani zaci vyuzivaji vypocetni techniku jako komunikac¢ni
prostfedek k ziskdvani informaci, predavani ukolll vyucujicim, prezentaci vysledkl prace
- ve vyuce vyuzivame e-learningove¢ nastroje

KK odborné

Systematicky a soustavné pfipravujeme zaky k vykonu povolani asistenta zubniho technika.
Klademe diiraz na praktické zvladnuti v§ech dovednosti, na komplexni mezipfedmétové vazby
v rovin¢ teoretickych poznatkli, na dodrzovani pravidel BOZP pfti vykonu praxe. Dbame na
kvalitu prace 1 ekonomicky Setrny pfistup k vykonu povoléni.

Vychovné vzdeélavaci strategie

- pfi praktické vyuce upiednostiiujeme demonstraci vykonu s naslednym praktickym
nacvikem

- vroving teoretickych poznatkli vedeme zaky k propojovani mezipfedméetovych vztaht
a ke komplexni znalosti

- podporujeme vyuzivani vyukovych multimedidlnich programt

- zadavame ukoly k samostudiu

- zafazujeme problémové ukoly

- vyuzivame hrani roli s ndslednym rozborem situace a diskuzi

- zafazujeme brainstorming

- stfiddme individualni praci se skupinovou, podporujeme tymovou spolupraci

- organizujeme exkurze na vysoce specializovand pracovisté stomatologickych laboratoti
- ptipravujeme besedy s odborniky z praxe, vedeme zZaky k aktivnimu besedovani

- vyzadujeme dodrzovani vSech pravidel BOZP

- vedeme zdky ke kvalitné odvedené praci pii vyrob¢ ¢i opraveé zubni ndhrady ¢i1 jiné
pomtcky, jsme jim piikladem

- pfti vyuce v klinickych podminkach spolupracujeme s odbornym personalem
stomatologické laboratote

- pozadujeme po Zacich Setrné zachazeni s pomutckami

- vyuzivame spoluprace se soukromymi laboratofemi k poznéni principti podnikéani

- pozadujeme tiidéni odpadi v souladu s udrzitelnym rozvojem

4.3 Organizace vyuky

Studium je organizovano jako Ctyfleté denni studium. Struktura obsahu vyuky je vyjadiena ucebnim planem.
Zahrnuje vSeobecné vzdélavaci a odborné ucivo. V prvnim a druhém ro¢niku pievladaji pfedméty jazykové,
spolecenskovédni a pfirodovédné. Ve tietim a ¢tvrtém ro¢niku prevladaji predméty odborné.

Komplexni teoreticka a teoreticko-praktickd vyuka probihd v moderné vybavenych uc¢ebnach skoly pod vedenim
zkuSenych pedagogi. Velka ¢ast odborné ptfipravy je realizovana formou praktické vyuky v odbornych uc¢ebnach
Skoly (zhotovovani zubnich nahrad, cviceni z protetiky, cviceni z protetické technologie, kresleni a modelovani
atd.) a dale v klinickych podminkach (souvisla odborna praxe v celkovém rozsahu 5 tydnti), kterd probihd na
pracovistich zubnich laboratofi po celém Kralovéhradeckém kraji i v jinych krajich, ve spolupraci s odborniky

z praxe. Vyucujici zvou do vyuky v ramci tandemové vyuky nejlepsi odborniky, ktefi predavaji zaktiim nejnoveéjsi
postupy a seznamuji je s nejnovéj$imi materialy, technikou aj. Napln praktické vyuky je dana uéebni osnovou

a jeji organizacni zabezpeceni je v kompetenci feditele Skoly (¢lenéni tfid na skupiny).

V prub¢hu vzdélavani jsou zafazeny bloky vénované jinym vyukovym formam. Pro nastupujici zaky prvnich
ro¢niki organizujeme adaptacni kurz, kterym se snazime zaktim usnadnit piestup na nasi skolu, do nového
prostredi. V pribéhu studia usilujeme o vSestranny rozvoj zakl a zatazujeme dalsi sportovni aktivity v ramei
pfedmeétu télesna vychova (zimni kurz v 1. ro¢niku a sportovné-turisticky kurz ve 2. roéniku). Do vzdélavani jsou
zaClenény i projektové dny (napf. ekologicky kurz, minimaturity atd.).

Vyuka vede k navyku disledného respektovani zasad bezpecnosti a hygieny prace, protipozarni ochrany i tvorby
a ochrany zivotniho prostfedi vcetné péce o kulturnost prace a pracovniho prostiedi.
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4.4 Vzdélavani zakul se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami a Zdakii nadanych[1]

Za zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani ti Zaci, ktefi k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na vzdélavani na rovnopravném zakladé s ostatnimi potiebuji
poskytnuti podptirnych opatfeni. Podpiirnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych
sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostiedi nebo jinym zivotnim podminkam zaka. Tito zaci
maji pravo na bezplatné poskytovani podpiirnych opatieni.

Podpuirné opatfeni v nasi skole spocivaji v

1. poradenské pomoci $kolni psycholozky, vychovné poradkyné, metodika prevence soc. pat. jevu, ptipadné
tfidniho ucitele a Skolského poradenského zatizeni,

2. upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod prace vcetné ptipadného prodlouzeni délky stfedniho
nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky,

3. upraveé podminek pfijimani ke vzdélavani a ukoncovani vzdélavani,

4. pouziti kompenzacnich pomtcek, specidlnich u¢ebnich pomucek,

5. upravé ocekavanych vystupti vzdélavani v mezich stanovenych rimcovymi vzdélavacimi programy
a akreditovanymi vzdélavacimi programy,

6. vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

7. vyuziti asistenta pedagoga,

8. poskytovani vzdélavani nebo Skolskych sluzeb v prostorach stavebné nebo technicky upravenych.

Podpirna opatieni se podle organizacni, pedagogické a finan¢ni naro¢nosti ¢leni do péti stupiid.

Podpirna opatieni prvniho stupné Ize uplatnit i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Podptirna
opatfeni druhého az patého stupné mize skola nebo Skolské zatizeni uplatnit pouze s doporuc¢enim skolského
poradenského zafizeni (SPZ) a s informovanym souhlasem zletilého Zika nebo zakonného zastupce Zaka.

Pro zaky s pfiznanymi podplrnymi opatienimi prvniho stupné Skola vypracuje plan pedagogické podpory (PLPP)
a pro zaky s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi od druhého stupné vytvoii individualni vzdélavaci plan (IVP).

Podpirna opatieni prvniho stupné

Pro zaka s doporuc¢enim na opatfeni 1. stupné€ Skola vypracovava plan pedagogické podpory. Tento plan
vypracovava tfidni ucitel spolu s vyucujicimi, ktefi vnimaji potfebu poskytovani podptrnych opatfeni pfi vyuce.
Vychovny poradce tyto plany pedagogické podpory eviduje a ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vyucujicimi
pribézné aktualizuje.

Plan pedagogické podpory vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim uéitelem a vyucujicimi vyhodnocuje
nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatieni. Pokud poskytovana podptirna opatieni
nevedou k napliiovani cilli, vychovny poradce doporuci zletilému zakovi nebo zakonnému zastupce zéka vyuziti
poradenské pomoci §kolského poradenského zatizeni.

Podpiirna opatieni druhého aZ patého stupné

Podptirné opatteni druhého az patého stupné skola poskytuje na zakladé doporuceni skolského poradenského
zafizeni. Zletily zak nebo zakonny zastupce zaka musi udélit pisemny informovany souhlas s vypracovanim IVP.
Vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a vyucujicimi, zakem a zdkonnym zastupcem zaka vypracuje
a nasledné pribézné vyhodnocuje poskytovani podpiirného opatieni, nejdéle vSak do jednoho roku od vydani
doporuceni. Pokud nejsou podptrna opatieni dostacujici, vychovny poradce doporuci zletilému Zakovi nebo
zakonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zatizeni.

Individualni vzdélavaci plan

Zpracovani a provadéni [VP garantuje feditelka $koly.

Na vypracovani [VP se podili tfidni ucitel, uéitelé, kteti vyucuji pfedméty a vychovny poradce. IVP je
vypracovan do 1 mésice od obdrzZeni doporuéeni a Zadosti zakonného zastupce zaka nebo zletilého zaka.
Vychovny poradce ve spolupraci s tfidnim ucitelem a ostatnimi vyucujicimi, ktefi se podileji na plnéni IVP
sleduji a nejméné jednou rocné vyhodnocuji jeho napliovani.

Dalsi podminky

Reditelka $koly miize ze zdvaznych diivodi, zejména zdravotnich, uvolnit zika na zadost zcela nebo z&asti

z vyuéovani nékterého predmétu. Zak nemiize byt uvolnén z predmétu rozhodujiciho pro odborné zaméteni
absolventa, tzn., Ze zadk nemiZe byt uvolnén z odbornych teoretickych i praktickych predméti (tj. hodin cviceni
a odborné praxe) nezbytnych pro dosazeni odbornych kompetenci a vysledkt vzdélavani vymezenych
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ptislusnym RVP a SVP, z predmétii nebo obsahovych ¢asti diileZitych pro ziskani pozadovanych gramotnosti
nebo pfedméti a obsahovych Casti, které piipravuji zaka k maturitni zkousce. V pifipadé potieby skola nabidne
zakovi takova podpirna opatieni, kterda mu umozni zvladnout odborné vzdélavani v celém rozsahu a Gspésné
vykonat maturitni zkousku.

Zakovi, ktery nemtize zvladnout vzdélavani v daném oboru vzdélani z vaznych zdravotnich nebo jinych divodi,
$kola nabidne po poradé se SPZ a zastupci nezletilého Zaka, popf. s jinymi institucemi, jiny, pro n&j vhodngjsi
obor vzdélani (tato nabidka je ucinéna zakovi vcas, jakmile Skola zjisti zdvazné piekdzky ke vzdélavani zaka

v daném oboru vzd¢lani).

Vzdélavani nadanych Zdkii

V souladu se znénim § 17 Skolského zakona je povinnosti Skol a skolskych zafizeni vytvaret podminky pro
rozvoj nadani zakd. Snazime se ve vyuce podnécovat rozvoj potencidlu zakt véetné riznych druhti nadani

a vytvaiime podminky tak, aby se tato nadani mohla ve $kole projevit a rozvijet.

Vzdélavani mimoradné nadaného zédka se mize uskuteciiovat podle IVP.

IVP je zpracovan nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy §kola obdrZela doporuéeni. Reditelka §koly garantuje
zpracovani a provadéni IVP. Na vypracovani IVP se podili vychovny poradce, ucitelé ptedmétd, tfidni ucitel
a zak nebo zdkonny zastupce nezletilého zdka, ve spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim. Vychovny
poradce spolu s tfidnim ucitelem a vyucujicimi nejméné jednou ro¢n€ vyhodnocuji napliiovani IVP.

Ve $kole nabizime nadanym zakam Géast na stiedoskolské odborné &innosti (SOC), staze na odbornych
pracovistich.

[1] Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych v platném
znéni

4.5 Realizace BOZ a PO

Skola klade dtiraz na bezpe&nost prostiedi.

Pravidla chovani stanovena $kolnim fadem pomahaji zajistit bezpecnost prostiedi pro zaky i pedagogické
pracovniky.

Bezpecnost zajistuje svoji ¢innosti i skupina pro prevenci socialné patologickych jevi. Soustavnou praci

s jednotlivymi tfidnimi kolektivy k tomu vyznamné pfispivaji tfidni ucitelé. VSechny znamky naruseného
bezpeci se snazime vcas rozpoznat a eliminovat. Nasim cilem je poskytovat sluzby ve skole, ktera je pro vSechny
bez rizika, komunikacné oteviena a respektujici nastavena pravidla chovani a jednani.

Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavki platnych pravnich a ostatnich predpisii

k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci (zakont, nafizeni vlady, vyhlasek, technickych predpisti

a Ceskych statnich technickych norem). Tyto pozadavky musi byt doplnény o vyc€erpavajici informaci o rizicich
moznych ohroZeni, jimZ jsou zaci pii teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, véetné informace

o0 opatienich na ochranu pted ptisobenim zdroju rizik.

Prostory pro vyuku odpovidaji svymi podminkami poZzadavkim stanovenym platnymi pravnimi piedpisy.
Pouceni Zakl o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci, jakoz i ovéfeni znalosti, musi byt prokazatelné.
Zakladnimi podminkami bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

+ Dikladné seznameni zaku s platnymi pravnimi a ostatnimi piedpisy k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.

» Pouzivani stroju a zafizeni, pracovnich nastroji a pomticek, které odpovidaji bezpecnostnim piedpistim.

* Pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostiedki podle vyhodnocenych rizik pracovnich ¢innosti.

4.6 Podminky pro prijeti ke vzdélavani

Prijimani ke vzdélavani se fidi zakonnymi ustanovenimi Skolského zakona, ve znéni pozdéjsich predpisi

a provadécimi predpisy. [1]

Uchazeci musi splnit podminky zdravotni zptsobilosti v souladu s pfilohou €. 2 k nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.,
o0 soustave oborl vzdélani v zakladnim, stiednim a vy$$im odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisu.
K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je pfislusny registrujici prakticky lékar, ktery zptisobilost uchazece
potvrdi v prihlasce ke studiu.

Pfijimaci zkousky se konaji v budove skoly. Stézejni je zkouska zrucnosti v kresleni a modelovani, ktera prokaze
vytvarné a manualni schopnosti uchazece. Krome této zkousky se konaji jednotné zkousky absolvovanim
didaktického testu z predméti Cesky jazyk a literatura a matematika.

Do hodnoceni zkousek se zapocitavaji znalosti uchazece vyjadiené hodnocenim na vysvédceni ze zakladni skoly
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(prospéch na pololetnim vysvédéeni z posledniho ro¢niku, prospéch na vyro¢nim vysvédéeni z piedposledniho
ro¢niku, ve kterém zak plnil povinnou $kolni dochazku), dale vysledky vlastni pfijimaci zkousky a tzv.
bonifikace za olympiady, soutéze aj., které koresponduji se studijnimi pfedpoklady (konkrétni podminky
bonifikace jsou stanoveny vzdy v Kritériich pfijimacich zkousek zvetejnénych na webu skoly).

Celkové hodnoceni je souétem hodnoceni prospéchu ze ZS, hodnoceni u pfijimaci zkousky a bonifikace.
Kritéria pfijimaciho fizeni jsou zvefejiiovana kazdoro¢né na webovych strankach skoly.

[1] Zakon €. 561/2004 sb., o piedSkolnim, zakladnim, stiednim, vy$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), ve znéni pozdéjsich predpist

V4 Ve

4.7 Ukonceni vzdélavani

Ukonceni vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno maturitni zkouSkou v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy. Konani maturitni zkousky
se fidi skolskym zakonem a pfislusnym provadécim piedpisem[1].

Maturitni zkougka se sklada ze spoleéné a profilové ¢asti. Zak tsp&sné vykona ast maturitni zkousky, pokud
isp&sné vykona viechny povinné zkousky, ze kterych se tato ¢ast sklada. Zak ziska stiedni vzdélani s maturitni
zkouskou, jestlize uspésné vykona obé¢ ¢asti maturitni zkousky.

Spolecna ¢ast MZK se sklada ze 2 povinnych zkousek. Prvni povinna zkouska je z ¢eského jazyka a literatury;
v ptipadé 2. povinné zkousky si zak zvoli bud’ cizi jazyk (anglicky nebo némecky), nebo matematiku.

Zkousky spolecné ¢asti MZK se konaji formou didaktického testu.

74k se miize ve spoledné &asti dale piihlasit az ke dvéma nepovinnym zkouskam, a to z ciziho jazyka,
matematiky nebo z predmétu matematika rozsitujici.

Profilova ¢ast MZK se sklada ze zkousky z ceského jazyka a literatury a, pokud si zak ve spole¢né Casti maturitni
zkousky zvolil cizi jazyk, ze zkousky z tohoto ciziho jazyka, a z dal§ich 3 povinnych zkousek. Zak mize dale

v rdmci profilové ¢asti MZK konat nejvySe 2 nepovinné zkousky.

* 1.P — Stomatologicka protetika (istni zkouska)

* 2.P — Proteticka technologie (tistni zkouska)

* 3.P — Zhotovovani stomatologickych protéz (prakticka zkouska)
» Nabidka nepovinnych zkousek: Chemie (Gstni zkouska)

Zak mize konat profilovou ¢ast maturitni zkousky i v piipadé, Ze nevykonal spoleénou &ast MZK tspésné.
Profilova ¢ast MZK je verejna s vyjimkou zkousek konanych formou pisemné zkousky a jednani zkusebni
maturitni komise o hodnoceni Zaka. Zak vykona isp&né profilovou &ast MZK, pokud tispéiné vykond viechny
povinné zkousky, které jsou jeji soucasti.

Dalsi podminky konani maturitni zkousky (MZK):

74k kona MZK, nahradni nebo opravnou zkousku na zakladé piihlasky podané fediteli $koly.

V piipadé, ze zak povinnou zkousku spole¢né nebo profilové ¢asti MZK vykonal neuspé$né, mize konat
opravnou zkousku, a to nejvyse dvakrat z kazdé zkousky, nejpozdéji do 5 let od uspésného ukonceni posledniho
ro¢niku vzdelavani ve stiedni skole. V pfipad¢, ze zak vykonal neuspé$né nepovinnou zkousku, opravnou
zkousku nekond. Kona-li zék opravnou nebo nadhradni zkousku, kona pouze tu ¢ast zkousky, v niz neuspél nebo ji
nekonal.

Zakam naleZi 5 vyucovacich dnti volna k p¥ipravé na konani MZK.

74k piestava byt zakem $koly dnem nasledujicim po dni, kdy uspé&sné vykonal MZK. Nevykonal-li zak jednu
nebo obé ¢asti MZK v fadném terminu, piestava byt zakem Skoly 30. Cervna roku, v némz mél vzdélavani radné
ukoncit.

[1] Vyhlaska ¢. 177/2009 Sb., o blizsich podminkach ukon¢ovani vzdélavani ve stfednich Skoldch maturitni
zkouskou, ve znéni pozd¢jsich predpist
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4.8 Personalni a materialni zabezpeceni vzdélavani

Materialni podminky

Budova disponuje modernimi u¢ebnami pro vyuku predmét v§eobecné vzdélavacich i odbornych. Velké ucebny
jsou umistény ve vSech podlazich budovy, do vSech se vejdou 30¢lenné tiidy, ucebna 112 disponuje vétsim
poctem mist pro vyuku velkych studijnich skupin. VSechny velké ucebny maji plnou podporu informacni

a prezentacni techniky.

Pro vyuku cizich jazykt jsou vybaveny jazykové ucebny (104, 109, 114, 230, 315, 405), vSechny spliuji
minimalni standard vybavenosti, tj. audiopiehrava¢ a ozvuceni. Ve vSech ucebnach je také informacni

a prezentacni technika s pfipojenim na internet.

Odborna vyuka je soustiedéna v jednotlivych odbornych ué¢ebnach - zubnich laboratotich (323, 323a, 324, 325),
které jsou uzptisobeny pro prakticky nacvik pracovnich postupii. Zaci maji k dispozici kazdy své pracovni misto
s vybavenim, sadrovnu, lici mistnost, nejnovejsi moderni technologie (CAD CAM, 3D tisk aj.). K dispozici maji
Skaly protetickych materialli, se kterymi se prubézné seznamuji nejen v teorii, ale hlavné pfi cvicenich.

K dispozici jsou i specializované ucebny pro vyuku prvni pomoci (403 a 413). Ve vSech odbornych ucebnach je
plna podpora prezentacni technikou s pfistupem na internet. V ucebnach 307 je zfizeno 12 zakovskych
pocitatovych pracovist’ pro vyuziti zdravotnickych programt pfi vyuce zubnich technikt.

Odborna vyuka probiha i ve velkych ucebnach, z nichz jsou tfi specializované na vyuku somatologie (316, 318,
319), z nichz 318 je multimedialni ucebna pro vyuku somatologie a biologie; dalsi na vyuku psychologie

a komunikaci (110).

Pro vyuku pfirodovédnych predmétt je (fyzika, chemie) je ur€ena multimedialni ucebna 127 a dale laboratote
pro vyuku cvic¢eni s novym modernim vybavenim.

Pro vyuku pfedmétu télesna vychova jsou k dispozici dvé télocvi¢ny a posilovna.

Skola disponuje dvéma uéebnami pro vyuku ICT (221, 227) s celkovou kapacitou 32 zdkovskych a 2 ugitelskych
pocitacovych pracovist’.

Chloubou budovy skoly je aula, ve které probihaji slavnostni ceremonialy spojené s vyznamnymi udalostmi

v zivoté Skoly.

Materialni vybaveni oboru odpovida pozadavktim na kvalitni vyuku. Kazdoro¢né probiha obména potiebnych
pomiicek dle finan¢nich moznosti Skoly.

Skola nabizi zikaim $irokou paletu volnogasovych aktivit i podporu pii ptipravé k piijimacim zkougkam na
vysoké Skoly, a to ve skole i na domové mladeze (napt. krouzek prvni pomoci, psychologie, turisticky,
volejbalovy, florbalovy, piiprava na VS v oblasti somatologie apod. dle aktualni nabidky).

Pro zaky je k dispozici Skolni knihovna a studovna s mnozstvim odborné literatury i beletrie.

Ostatni soucasti Skoly

Skola disponuje dvéma budovami Domova mladeZe s celkovou kapacitou 190 lizek a $kolni jidelnou s kapacitou
600 stravovanych. Budova DM v Hradecké ulici prosla celkovou rekonstrukei, ktera byla dokoncéena v roce
2004. Splnuje vSechny podminky na provoz zafizeni danymi legislativou a splituje podminky energetického
auditu.

V budové DMH je umisténa skolni jidelna, kterd rovnéz prosla rekonstrukci spole¢né¢ s domovem mladeze.

I jidelna odpovida vSem legislativnim nafizenim tykajicim se provozu Skolni jidelny. V jideln€ je mozny vybér ze
dvou hlavnich jidel, pfi sestavovani jidelni¢ku je kladen diiraz na zasady zdravé vyzivy. Volba jidla je
zohlednéna i pro zaky a zaméstnance, ktefi jsou naklonéni principiim vegetarianského stravovani.

Budova DM v Komenského ulici je kapacitné mensi, nabizi ubytovani i pro chlapce. V budové je zaroven
umisténa skolni knihovna a studovna.

Oba DM nabizeji pro ubytované mnozstvi volnoc¢asovych aktivit sportovnich, rukodélnych, vytvarnych

a hudebnich, ale také aktivity zaméfené na psychoterapii, logopedii a dalsi napravné aktivity.

Personalni podminky

Vzdélavani zaku zajistuje pedagogicky sbor skoly, na vyuce se podileji i externi vyucujici z fad 1ékatti a zubnich
laborantt.

Odborné vyucujici absolvuji pravidelné staze v nejlepsich laboratofich republiky, dale se odborné vzdélavaji,
zvou odborniky z praxe do vyuky v ramci tandemu.
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4.9 Zaclenéni prirezovych témat

Obc¢an v demokratické spole€nosti
Integrace do vyuky

Cesky jazyk

4. roénik Uvahovy slohovy postup a tvaha

Némecky jazyk

3. roénik Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

Déjepis

1. roénik Svét v blocich

Obcanska nauka

2. roénik Medialni vychova
Clovék jako obgan
3. roénik Trestni pravo

Rodinné pravo

Chemie
2. roénik Pfirodni latky

Télesna vychova
Gymnastika

Prvni pomoc
1. roénik Zakladni terminologie v prvni pomoci

Informacni a komunikaéni technologie
Zaklady prace s pocitatem
Internet

Samostatna prace studentt na dané téma
(prezentace)
3. roénik Ochrana dat pfed zni¢enim

Publikovani na Internetu

Prace s tabulkou (MS Excel), Samostatna prace
na dané téma (tabulkovy procesor)

Pokryto pfedmétem
Cesky jazyk

Némecky jazyk

Déjepis

Obcanska nauka
Fyzika

Chemie

Matematika

Télesna vychova
Informaéni a komunikaéni technologie
Pokryti v projektu
Adaptacni kurz

Ekologicky kurz

Clovék a zivotni prostiedi
Integrace do vyuky

Chemie
1. roénik Stavba atomu

Nekovy

Charakteristika SVP

Kovy a polokovy

Télesna vychova
2. roénik Gymnastika

Informaéni a komunikaéni technologie
1. ro¢nik Zaklady prace s pocitatem

Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena
2. roénik Mikrobiologie
Epidemiologie
Hygiena

Ochrana verejného zdravi a vychova ke zdravi
Programy na podporu zdravi
Zivotni styl z hlediska podpory zdravi
Clovék a Zivotni prostedi

Odborna praxe

3. ro¢nik Seznameni s odbornym pracovistém
Pokryto predmétem

Fyzika

Chemie

Biologie

Télesna vychova

Informaéni a komunikaéni technologie
Ochrana verejného zdravi a vychova ke zdravi
Odborna praxe

Pokryti v projektu

Adaptacni kurz

Ekologicky kurz

Sportovné turisticky kurz

Clovék a svét prace
Integrace do vyuky

Cesky jazyk
2. roénik Administrativni styl

Anglicky jazyk

3. roénik Regové dovednosti
Némecky jazyk
2. roénik Tematické okruhy, komunikacni situace a

jazykové funkce

Télesna vychova
Gymnastika

Prvni pomoc
1. ro¢nik Zakladni terminologie v prvni pomoci

Informaéni a komunikaéni technologie
Prace s textem (MS Word)
Internet

2. ro¢nik Samostatna prace studentl na dané téma
(grafika)

Ochrana vefejného zdravi a vychova ke zdravi
Zabezpeceni v pfipadé nemoci a jinych tizivych
sociélnich udalosti
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Pracovnici ve zdravotnictvi
Zdravotnické organizace
Primarni prevence, zalezitost kazdého z nas

Prevence pracovnich Urazl, odpovédnost za
vlastni zdravi

Zhotovovani stomatologickych nahrad
Korunkové nahrady

3. roénik Fixni mastky

4. roénik Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Zaklady CAD/CAM technologii

Odborna praxe
3. roénik Seznameni s odbornym pracovistém

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk

Anglicky jazyk

Némecky jazyk

Télesna vychova

Informaéni a komunikaéni technologie
Ekonomika

Ochrana vefejného zdravi a vychova ke zdravi
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Odborna praxe

Informaéni a komunikaéni technologie

Integrace do vyuky

Cesky jazyk
2. roénik Administrativni styl

Informacéni a komunikaéni technologie

1. ro¢nik Zaklady prace s pocitatem
Prace s operacnim systémem
Prace s textem (MS Word)
Internet

Samostatna prace studentli na dané téma
(prezentace)

2. roénik Samostatna prace studentt na dané téma
(grafika)
Bitmapova grafika (ZPS, GIMP a dal$i)

3. roénik Ochrana dat pfed zni¢enim
Databaze (OpenOffice.org, MS Access)
Vystupovani na Internetu
Publikovani na Internetu

Somatologie
1. ro¢nik Opakovani probranych tématickych celkd

Ochrana verejného zdravi a vychova ke zdravi
2. roénik Verejné zdravotnictvi
Zdravotnické organizace
Aktualni otazky zdravotnictvi
Programy na podporu zdravi
Primarni prevence, zalezitost kazdého z nas

Zhotovovani stomatologickych nahrad
4. ro¢nik Zaklady CAD/CAM technologii

Pokryto pfedmétem

Cesky jazyk
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Fyzika

Matematika

Informaéni a komunikaéni technologie
Ekonomika

Somatologie

Ochrana verejného zdravi a vychova ke zdravi
Zhotovovani stomatologickych nahrad
Pokryti v projektu

Minimaturity
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5 Uc€ebni plan

Vys§i odborna $kola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, Hradec Kralové, Komenského 234, Hradec

Skola Kralove, Komenského 234, 500 03

Nazev SVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Platnost od 1.9.2022 Délka studia v letech: 4.0

Kéd a nazev oboru RVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Poznamky k uéebnimu planu:
1. Ve vyuce cizich jazykt zaci voli jazyk anglicky nebo némecky.
2. Prfedméty oznacené * jsou pfedméty profilové ¢asti maturitni zkousky.
3. Vyuka Ceského jazyka v 1. a 2. ro¢niku bude realizovana také v rdmci ¢asové rezervy, ptipadné s vyuzitim
mimofadné zmeény rozvrhu tak, aby bylo oduceno 160 hodin.
4. Déleni hodin ve vyucovacich pfedmétech je pfednostni pii vyuce cizich jazyku, cviceni. Déleni je
v pravomoci feditelky $koly, musi odpovidat pozadavkim BOZP.
5. Na konci 3. ro¢niku je zafazena odborna praxe v celkovém rozsahu 3 tydnd, 2 tydny ve 4. ro¢niku
s hodinovou dotaci 35 hodin/tyden.

Uéebni plan roénikovy

Povinné predméty 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Cesky jazyk 1 1 1 2
cizi jazyky - - - 3
Déjepis 2 - - -
Obc¢anska nauka - 1 1 1
Chemie 2 1 - -
Fyzika 1 1 _ _
Biologie 2 - - -
Matematika 3 2 2 -
Literarni a esteticka vychova 2 2 2 2
Télesna vychova 2 2 2 2
Prvni pomoc 2 - - -
Informacni a komunikacni technologie 1 1 2 -
Ekonomika - - 2 -
Somatologie 3 - - -
Patologie - 1 - -
Stomatologie - 1 1 1
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena - 1 - -
Ochrana verfejného zdravi a vychova ke zdravi - 1 - -
Kresleni a modelovani 4 - - -
Stomatologicka protetika 1 1 1 1
Cviceni ze stomatologické protetiky - 1 - 1
Proteticka technologie 1 1 1 1
Cviceni z protetické technologie 2 1 1 -
Zhotovovani stomatologickych nahrad - 10 15 15
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Odborna praxe

maturitni volitelné pfedméty

cizi jazyky

Celkem zakladni dotace

Celkem disponibilni dotace

Celkem v rocniku
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Volitelné predméty

1. ro¢nik

cizi jazyky
Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

2. rocnik

cizi jazyky
Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

3. rocénik

cizi jazyky
Anglicky jazyk 3
Némecky jazyk 3

4. roc¢nik

cizi jazyky

Némecky jazyk ‘ 3 ‘

maturitni volitelné piredméty

Konverzace v anglickém jazyce 1
Konverzace v némeckém jazyce 1
Seminar z matematiky 1

Zak voli ve 4. ro¢niku jeden seminaf vzhledem ke své maturitni zkouSce ve spolecné ¢asti MZ.

Prehled vyuziti tydnt

1. ro€nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. ro¢nik
Vyuka dle rozpisu uciva 35 34 32 27
Zimni kurz
Sportovné turisticky kurz 1
Odborna praxe 3 2
Casova rezerva 1 1 1 1
Priprava k maturitni zkousce 1

* Zimni kurz
Zimni kurz je organizovany jako volitelny.
Cile pobytu:
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- Ozdravny, regeneracni a relaxacni

- Vyevikovy (lyze, snowboard)

- Vytvareni zdravych a pevnych socidlnich vazeb v tiidnim kolektivu

- Vytvareni neformdlnich vztahii mezi Zdaky a uciteli

- Pohyb a orientace ve ztizenych podminkadch (zima, neznamy terén, mlha)
- Nacvik poskytovani prvni pomoci na hordch

- Zimni turistika na lyZich i bez lyzi

Obsah:

- LyZarsky vycvik na vSech typech lyzi a na snowboardu

- Zimni hry

- Zimni turistika

- Odborné prednasky

- Prakticky vycvik v prvni pomoci

- Komunikativni hry

- Regeneracné — relaxacni program (napr. plavani, kooperacni a kreativni hry)

Sportovné turisticky kurz

Sportovné turisticky kurz je povinnou soucdsti vpuky. Uvolnit Ize Zdaka pouze na zdakladé Iékaiského
potvrzeni.

Cile pobytu:

- ozdravny, regeneracni a relaxacni

- zvySovadni vSeobecné zdatnosti

- wtvareni zdravych a pevnych socidlnich vazeb a roli v tridnim kolektivu

- posilovani neformdalnich vztahi mezi Zaky a uciteli

- principy a rozvoj tymové spoluprace

- rozvoj orientacnich dovednosti a jejich aplikace ve ztizenych a nestandardnich podminkach (napr-
nocni presun, neznamy terén, rychly presun)

- presun ranéného

- prevence socialné — patologickych jevii

- PT CZP: rozvoj a vztah ¢lovéka k prostiedi, viiv prostiedi na lidské zdravi, riizné ekosystémy a CHKO

Obsah:

- tradicni a netradicni sportovni hry a aktivity

- orientacni hry a zavody v prirodé

- kondicni, kooperacni a kreativni hry

- nacvik orientace v terénu

- regeneracné — relaxacné - poznavaci program (napr. hry, turistika, plavani, joga, strecink)
- diskuze k aktudlnim tématim (napr. klima skoly, EVVO, spolecensky zavazna témata)

- prozitkové a adrenalinové aktivity

Priifezové téma CZU

Vztahy clovéka k prostredi:

- vliv prostredi na zdravi

- smyslové vnimani prirody, estetické vnimani

- poznavani CHKO (zasady chovani, naucné stezky, turisticky zajimavé objekty)
- nabidka vhodnych volnocasovych aktivit

- ohrozZovani Zivotniho prostredi

PT CZP bude realizovino skupinovou éinnosti v terénu.

Odborna praxe 5
Odbornd praxe je rozlozena do 3. a 4. rocniku 3 + 2 tydny. Zaci praxi konaji na smluvné zajistenych
pracovistich vetsinou v miste bydliste.

Pfiprava k maturitni zkouSce
Zakim nalezi 5 dnii studijniho volna, které stanovi reditelka Skoly ve dnech, kdy Zak nekond spolecné
casti MZ
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6 Prehled rozpracovani RVP do SVP

Nazev skoly Vy$Si odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
Adresa Hradec Kralové, Komenského 234, 500 03
Nazev SVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika
Platnost od 1.9.2022 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Kéd a nazev oboru RVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika Délka studia v letech: 4
Jazykové vzdélavani a komunikace 15 | 480 14 | 458 1 32
Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce 5 160 | Cesky jazyk 5 155
Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce 10 320 cizi jazyky 9 303 1 32
Spoleé¢enskovédni vzdélavani 5 160 5 163
Spolec¢enskovédni vzdélavani Déjepis 2 70

Ob¢&anska nauka 3 93
Prirodovédné vzdélavani 4 128 7 243 2 69
Chemické vzdélavani Chemie 3 104 35
Fyzikalni vzdélavani Fyzika 2 69 34
Biologické a ekologické vzdélavani Biologie 2 70
Matematické vzdélavani 7 224 7 237
Matematické vzdélavani Matematika 7 237
Estetické vzdélavani 5 160 8 256 93
Estetické vzdélavani Literarni a esteticka vychova 8 256 93
Vzdélavani pro zdravi 8 256 10 | 326 70
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 8 256

Prvni pomoc 2 70 2 70
:;zcdhe':i\ll:;\ili‘\:/r:nformacnlch a komunikaénich 4 128 4 133
Vzdélavani v informacnich a komunikaénich technologiich Informaéni a komunikacéni technologie 4 133
Ekonomické vzdélavani 2 64 2 64
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2 64
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Pfehled rozpracovani RVP do SVP

Odborné vzdélavani ‘ 59 ‘ 1888 67 2118 7 ‘ 223 ‘

Obory pro poskytovani zdravotnické péce a vyrobu zubnich nahrad = Somatologie 3 105
Patologie 1 34
Stomatologie 3 93
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena 1 34
Ochrana verejného zdravi a vychova ke zdravi| 1 34

Zhotovovani a opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomucek Kresleni a modelovani 4 140
Stomatologicka protetika 4 128 1 35
Cviceni ze stomatologické protetiky 2 61 1 27
Proteticka technologie 4 128 1 27
Cvi€eni z protetické technologie 4 136 2 66
Zhotovovani stomatologickych nahrad 40 1225 2 68

Celkem disponibilni dotace

Celkem zakladni dotace

109 | 3488

Celkem
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7 Ucebni osnovy

7.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

7.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika predmétu

Jazykové vzdelavani v ¢eském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a podili
se na rozvoji jejich duchovniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je rozvijet komunikacni
kompetenci zaka a naudit je uzivat jazyka jako prostfedku k dorozumivani a mysleni, k pfijimani, sdélovani

a vyméng informaci na zakladé¢ jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji
socialnich kompetenci zakt. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci:

— uplatiovali mateisky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadfovali se srozumitelné a souvisle,
formulovali a obhajovali své nazory;

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojt a pfedavali je vhodnym zptisobem s ohledem na jejich
uzivatele;

— chapali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.

Ve vyuce budou pouzivany nejruznéjsi metody prdce, napt. samostatna prace, kooperativni metody, vyklad,
fizeny rozhovor.

Hodnoceni Zakit bude znamkovanim, vyuzivat se bude i vzdjemné hodnoceni zakda.

Béhem skolniho roku bude zédk hodnocen z: dvou pisemnych praci, dvou diktatd a dvou jazykovych rozbord.
Slohové prace budou hodnoceny podle kritérii hodnoceni pisemné prace u statni maturity. Hodnoti se tfi oblasti,
kazda 1/3:

1. Vytvoreni textu podle zadanych kritétrii, 2. Funkéni vyuziti jazykovych prostfedkd s ohledem na jazykovou
normu, 3. Kompoziéni vystavba textu.

Diktaty budou hodnoceny dle délky a naroénosti textu, hodnoceni Ize pak posunovat v rozmezi 20%.
Hodnoceni: 1: 0 velkych chyb, 2: 1-2 velké chyby, 3: 3-5 velkych chyb, 4: 6-7 velkych chyb, 5: od 8 velkych
chyb.

Jazykové rozbory budou hodnoceny bodovanim, které bude pievedeno na procenta a na znamku takto:

1: 100-91 %, 2: 90-76 %, 3: 75-51 %, 4: 50-36 %, 5: od 35 %.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Priifezové téma "informacni a komunikacni technologie” bude zarazeno v nasledujici kapitole: administrativni styl
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Clovék a svét prace

Priifezové téma "¢lovek a svét prace” bude zarazeno v nasledujici kapitole: administrativni styl (profesni Zivotopis

nebo Zadost o misto ve zdravotnickém zarizeni).

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Prurezové téema "obcan v demokratické spolecnosti” bude zarazeno v nasledujici kapitole: iivahovy slohovy postup

a uvaha

1. ro¢énik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

Klicové kompetence
» Komunikativni kompetence

* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a idaje z textd a projevut jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

Obecné pouceni o jazyce

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - fed a jazyk
« pouziva kli¢ovych slov pfi vyhledavani informagnich prament - jazykova komunikace

» samostatné zpracovava informace

- mysleni a jazyk
- narodni jazyk a jeho utvary

* ma piehled o knihovnach a jejich sluzbach - ¢estina a slovanské jazyky
« zaznamenava bibliografické tdaje - knihovny a jejich funkce, bibliografické informace

- orientace v textu, techniky a druhy ¢éteni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Zvukova stranka jazyka
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

- zvukova stranka slova a véty

« vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné - spisovna vyslovnost a pfizvuk

* prednese kratky projev

- zasady spravné vyslovnosti - ortoepické normy
- prostfedky souvislé Feci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Metody

Graficka stranka jazyka

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ v pisemném projevu uplatfiuje znalosti ¢eského pravopisu

» odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Postupy Formy prace

Uéivo
- pismo
vyjmenovana slova, shoda podmétu s pfisudkem

- opakovani a procvi¢ovani pravopisnych jevi
- Pravidla ¢eského pravopisu

* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Nauka o slohu
Vysledky vzdélavani
Zak:
orientuje se ve vystavbé textu

prednese kratky projev

prikladech slohovy atvar

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych

presahy do uéebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Literarni a esteticka vychova

1. ro¢nik

Stfedovéka Ceska literatura
2. ro¢nik

Narodni obrozeni

didakticka technika ostatni

Postupy Formy prace

Uéivo
- stylistika, slohotvorni ¢initelé
- slohové postupy a slohové utvary
- komunikace, role u¢astniki komunikace, monolog a dialog

telefonické rozhovory, e-mailova komunikace
- vypravovani
- 1. a 2. kontrolni slohova prace

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

piesahy z u¢ebnich blok:

didakticka technika ostatni

Postupy Formy prace
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1. roénik

Prace s textem

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vSestranné jazykové rozbory
+ pracuje s nejnovéj$imi normativnimi ptiruckami ¢eského jazyka - porovnani uméleckého a neuméleckého textu

- stylisticka cviceni
- vypravovani v umeéleckém stylu

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

orientuje se ve vystavbé textu

ma pfehled o slohovych postupech uméleckého stylu
rozumi obsahu textu i jeho ¢asti
vypracuje anotaci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Nauka o slovni zasobé

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - jednotky slovni zasoby
* pracuje s nejnovéj§imi normativnimi ptiruckami ceského jazyka - vyznamové vztahy mezi slovy

- roz§ifovani slovni zasoby
- prace s rznymi pfiru¢kami pro $kolu i vefejnost

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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2. roénik

2. rocnik
1 tydné, P

Klicové kompetence
e Komunikativni kompetence
 formuluje své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné

* zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

Procvicovani pravopisu
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - pravidla &eského pravopisu
* v pisemném projevu uplatiiuje znalosti eského pravopisu - diktat

+ odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Tvoreni slov

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zpUsoby tvofeni slov
« pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prisludné odborné - slovotvorny rozbor slova
terminologie
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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2. roénik

Popis a charakteristika

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - slohovy postup popisny
+ pouziva adekvatni slovni zasoby véetné prislusné odborné - slohovy dtvar popis - navod, dynamicky a staticky popis, popis
terminologie pracovniho postupu, subjektivné zabarveny popis - li¢eni
- vyjadiuje se vécné sprévng, jasné a srozumitelné - slohovy Utvar - charakteristika, charakteristika pfima a nepfima

- 1. kontrolni slohova prace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zakladni utvary

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
Tvaroslovi
Vysledky vzdélavani Uéivo

Zak: - druhy slov

v pisemném i mluveném projevu vyuZiva poznatku z tvaroslovi - mluvnické kategorie

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Procvi¢ovani mluveného projevu
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
+ rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- mluvni cviéeni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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2. rocnik

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
Administrativni styl
Vysledky vzdélavani Uéivo

Zak: - funkéni styl administrativni

- sestavi zakladni projevy administrativniho stylu - Zivotopis, Zadost, zapis z porady, pracovni hodnoceni, formulare,

- 2. kontrolni slohova prace - Zivotopis jako souvisly text /s
umeéleckymi prvky/

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Clovék a svét prace

24k napise profesni Zivotopis nebo Zadost o
misto ve zdravotnickém zafizeni na pocitaci

Informaéni a komunikaéni technologie

Zak napiSe profesni Zivotopis nebo Zadost o
misto ve zdravotnickém zafizeni na pocitaci

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Styl zurnalistiky

Dotace ucebniho bloku: 2
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - psana a mluvena publicistika

» ma piehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti - naplfi novin
- Gasopisy a jina periodika, internet

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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2. roénik

3. rocénik
1 tydné, P

Klicové kompetence
e Komunikativni kompetence
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
¢ dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky

Komunikace a jazyk

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojmenovani a slovo
+ pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné prislusné odborné - Vlastni Jmeéna v komunikaci
terminologie - frazeologie

* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
* nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Odborny styl
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - funkéni styl odborny
« pouziva adekvatni slovni zasoby v&etn& prislugné odborné - jazyk a styl odborného textu, odborné dokumenty
terminologie - slohovy atvar vyklad

- 1. kontrolni slohova prace

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

nahradi bézné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska
odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych vefejnych projevd

spravné pouziva citace a bibliografické udaje, dodrzuje autorska
prava

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Verejné mluvené projevy

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - rétorika
« vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumiteiné - druhy fecnickych projevd

prednese kratky projev

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Publicisticky styl

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- zpravodajské zanry

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné - jazyk zurnalistiky o

- fejeton, reportaz, recenze, reklama,inzerat

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do jiné podoby

- pfiprava a realizace fec¢nického vystoupeni

piesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava, - 2. kontrolni slohova prace

reportdz, pozvanka, nabidka ...)

rozliSuje typy medialnich sdéleni a jejich funkci, identifikuje jejich
typické postupy, jazykové a jiné prostfedky

uvede priklady vlivu médii a digitalni komunikace na kazdodenni
podobu mezilidské komunikace

na pfikladech dolozi druhy medialnich produktt

uvede zakladni média plsobici v regionu

zhodnoti vyznam médii pro spole¢nost a jejich vliv na jednotlivé
skupiny uzivatel(

kriticky pfistupuje k informacim z internetovych zdroji a ovéfuje si
jejich hodnovérnost (napf. informace dostupné z Wikipedie,
socialnich siti, komunitnich webd apod.)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
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Ucebni osnovy
3. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Syntax
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - zakladni principy vétné stavby
v pisemném projevu uplatiiuje znalosti Geského pravopisu - vétné cIeny
. L . - souvéti a jeho druhy
+ odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

- nepravidelnosti ve vétné stavbé

» rozumi obsahu textu i jeho &asti - interpunkce v obtiznéjsich souvétich

« uplatriuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Procvi¢ovani pravopisu
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
* v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu
+ odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

- pribézné opakovani a procvi¢ovani pravopisu - diktat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

35



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence

e Komunikativni kompetence

 formuluje své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné

* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani

Narodni jazyk a jeho €lenéni na utvary

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - spisovna éestina
* rozliduje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové - obecna Cedtina
pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni - dialekt L i
komunikaéni situaci - profesni a zajmova mluva
« vystihne charakteristické znaky riznych druht textu a rozdily mezi
nimi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Cestina a pribuzné jazyky

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - indoevropskeé jazyky
« vysvétli zakonitosti vyvoje Sestiny - vyvoj prasovanstiny a vznik slovanskych jazykl

- vyvoj eského jazyk
« orientuje se v soustavé jazykl Vyvo) ceskeno Jazyka

* ZjiStuje potfebné informace z dostupnych zdrojd, umi si je vybirat
a pristupovat k nim kriticky

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. roénik

Metody Postupy Formy prace

Uvahovy slohovy postup a tivaha

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - slohovy Gtvar Gvaha
v pisemném projevu uplatriuje znalosti ceského pravopisu - kriticky zaméfena uvaha

- jazyk a styl Uvahy

+ odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby - kontrolni slohova prace

* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
* rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Obcan v demokratické spole¢nosti

Zak napiSe pisemnou slohovou préci - uvaha
na zadané etické téma

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Stylova diferinciace cestiny

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - funkéni styly gestiny
- vystihne charakteristické znaky riznych druh(i textu a rozdily mezi | - Jazykove prostfedky jednotlivych styld
nimi - prace s textem

» posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Styl umélecké literatury

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - literarni druhy a zanry
 rozumi obsahu textu i jeho ¢asti - fec postav v literarnim dile

- literatura faktu a umélecka literatura
» posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu
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38

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Literarni a esteticka vychova

1. roénik
Zaklady literarni teorie

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Chovani a rec¢

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - FeGové chovani a zdvofilost
* vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné - mluvni cviceni

« rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové
priznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni
komunika¢ni situaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

7.1.2 Anglicky jazyk

3 3 2+1 2+1

Charakteristika predmétu

Ucebni osnovy

4. roénik

Vzdélavani v anglickém jazyce navazuje na RVP ZV, proto je nutno k této skute¢nosti pfihlédnout. Skola

respektuje cizi jazyk, ktery se Zaci ucili v zakladnim vzdélavani.

Vzdélavani v anglickém jazyce se podili na pfipravé zakl na aktivni zivot v multikulturni spolecnosti, nebot’
vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho
osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepiimé komunikaci véetné piistupu
k informa¢nim zdrojim a rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné piispiva k formovani osobnosti zakd, uci je

toleranci k hodnotam jinych narodu a rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.
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Vzdélavani v anglickém jazyce sméfuje k osvojeni takové tirovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida:

—urovni B1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky

— uspésnému ukonceni studia maturitni zkouskou

— akvizici slovni zasoby ¢itajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz obecné odborna
a odbornd terminologie tvofi minimalné 20 %

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci dovedli:

— komunikovat v cizim jazyce v riznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na vSeobecna

i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredky;

— efektivné pracovat s cizojazy¢nym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani
i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

— ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky vcetné odbornych ze
svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

— pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce vcetné internetu nebo CD-ROM, se slovniky,
jazykovymi a jinymi cizojazy¢nymi pfiruckami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k
prohlubovani svych vseobecnych védomosti a dovednosti;

— vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazykd, ptip. k dalsimu
vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matefského jazyka pii studiu jazyki;

— chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a jazykovych oblasti, ve
vztahu k predstavitelm jinych kultur se projevovat v souladu se zasadami demokracie.

K podporte vyuky jazykd pracujeme s internetem, utvatime pfiznivé skolni prostiedi, Zaci se ucastni jazykovych
soutézi a snazime se navazovat kontakty a spolupraci mezi skolami v Ceské republice i v zahrani¢i.

Pro motivaci zakl k uceni anglického jazyka, pro jejich osobni zkusenost a poznani zivota v multikulturni
spolecnosti se organizuji jazykové pobyty v anglicky mluvicich zemich a navstéva divadelniho predstaveni

v anglickém jazyce dle aktualni nabidky.

Obsah vzdélavani (ucivo) je z didaktického hlediska rozdé€len do Ctyt kategorii: tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce; jazykové prostiedky; poznatky o zemich a feCové dovednosti. V procesu vyuky se
viechny ¢tyfi kategorie piirozend a nenasilné propojuji. Témata zatazena v SVP odpovidaji potiebé a specializaci
daného oboru.

Hodnoceni vysledkit vzdélavani v anglickém jazyce:

— pisemné prace jsou hodnoceny percentualné (100-90 % vyborné, 89-80 % chvalitebné, 79-60 % dobrte, 59-50
% dostatecné, 49-0 % nedostatecn¢)

— v prubéhu skolniho roku Zaci pisi souhrnné pisemné prace, musi splnit minimalné 80 % téchto praci, dale pak
dil¢i pisemné testy

— ustni zkouseni je hodnoceno dle individualniho pokroku zédka a jeho snahy

— pro splnéni klasifikace z predmétu je nutné, aby zak dosahl v priméru minimalné 50% tspéSnosti

Pouzivaji se rtizné formy prdce - parova, skupinové, individualni a frontalni. Zaky ke studiu anglického jazyka
motivujeme pii vyuce i domaci piiprave.
Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a svét prace

Priifezové téma "¢lovek a svét prace" bude zarazeno v nasledujici kapitole: poznatky o zemich, Fecové
dovednosti (Skola, vzdélani a povolani).
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Ucebni osnovy

1. roénik

1. roénik

3tydné, V

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni

* pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi
* Personalni a socialni kompetence

* prijima a plni odpovédné sveérené ukoly

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« jednoduse se vyjadfuje Ustné i pisemné k riznym témattim - rodina - ¢lenové, vztahy

- domov a bydleni - popis mista

- kazdodenni Zivot- dny v tydnu, mésice
- cestovani

- sporty

- volny ¢as

- pocasi a pfiroda

- zdravi

+ domluvi se v béznych situacich

- komunika¢ni situace a jazykové funkce: pozdravy, pfedstaveni se,
zadost o informaci a poskytnuti informace, zadost o radu

a poskytnuti rady, pomoc, opakovani informace, vyjadfeni nazoru,
pozvani a domluveni schuzky

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:

» dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném a Ustnim projevu

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v zakladnich faktech tykajicich se anglicky mluvicich
zemi

Prurezova témata

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- graficka podoba jazyka a pravopis
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- podstatna jména, ¢leny, pfivlastiovaci pad
- pfidavna jména
- slovesa (pravidelna, nepravidelna)
- zdjmena
- slovosled anglické véty
- pfitomny ¢as prosty a prubéhovy
- minuly ¢as prosty
- Cislovky
- rozkazovaci zpisob
- pfedlozky
- kratké odpovédi
- pfislovce
- modalni sloveso moci, umét
- existenéni vazba

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Uéivo
- vybrané poznatky vS§eobecného i odborného charakteru k poznani
zemé (zemi) prisluSné jazykové oblasti, kultury, uméni a literatury,
tradic a spole€enskych zvyklosti
- orientacni seznameni se zakladnimi fakty o anglicky mluvicich
zemich

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

41



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

1. ro€nik
Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - receptivni Fe€ova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
« porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim monologickych i dialogickych projeva

- receptivni Fe€ova dovednost zrakova - Cteni a prace s textem

- produktivni fe€ova dovednost Ustni - mluveni zamérené situacné
prelozi text a pouziva slovniky i elektronické i tematicky

- produktivni fe€ova dovednost pisemna - dopis, pohled, e-mail
kamaradovi, dopis do ¢asopisu - oblibeny film, popis osoby

- interaktivni fec¢ové dovednosti

pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

&te s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

vypravi zazitky, popiSe své pocity

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

2. roénik
3 tydné, V

Klicové kompetence
» Kompetence k feseni problémi
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)
* Personalni a socialni kompetence
* prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptiim v pfistupu k druhym
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s

informacemi
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site Internet

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
42



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
vyplni jednoduchy neznamy formular

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématiim osobniho Zivota

feSi pohotové a vhodné standardni feCové situace

ziska i poskytne informace,domluvi se v béznych situacich, napf.
sjednani schlizky, objednani sluzby, vyfizeni vzkazu a pod.
pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené vyslovnosti
« aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu

» dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Prafezova témata

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy
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presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- kazdodenni Zivot - Skola, volny ¢as
- Zivot - faze Zivota
- vesmir a vynalezy
- prace

Ucebni osnovy

2. roénik

- komunikaéni situace a jazykové funkce -pozvani, poskytnuti rady,
planovani vyletu, vyjadieni nazoru, popis obrazku, udéleni pokynu

ostatni

Formy prace

Uéivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- graficka podoba jazyka a pravopis
- gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
- budouci ¢asy
- modalni slovesa
- pfaci véty
- nepfima fe¢
- prvni a druhy kondicional
- predpfitomny ¢as
- pfedminuly ¢as
- trpny rod

ostatni

Formy prace

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

presahy z uéebnich bloku:
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2. rocnik
Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni poznatky vSeobecného charakteru k poznani zemé (zemi)
« prokazuje faktické znalosti predevaim o geografickych, pfl’sluénvé jazy,kové oblasti', kultury, uméni a literatury, tradic
demografickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti a spolecenskych zvyklosti
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - receptivni Fe€ova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
* rozumi jednoduchym projeviim rodilych mluvéich monologickych i dialogickych projevi

- receptivni Fe€ova dovednost zrakova - ¢teni a prace s textem
- produktivni fe€ova dovednost Ustni - mluveni zamérené situacné

sdéli ustné i pisemné obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo preétené

i tematicky
* vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity v riznych - produktivni FeGova dovednost pisemna - neformalni dopis, stiZznost,
situacich vzkaz, pozvanka
+ sdéli a zduvodni své nazory na rdzné situace - interaktivni feCové dovednosti
* umi se zUcastnit jednoduchého dialogu
* zaznamena vzkazy volajicich
* vyplni jednoduchy neznamy formular
* rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Ucebni osnovy

3. rocénik

3. rocénik

2+1 tydng, V

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* uplatiiuje rizné zptisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)
« efektivné vyhledava a zpracovava informace
* je Ctenafsky gramotny
» Kompetence k feSeni problému
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* Personalni a socialni kompetence
* podnécuje praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - spole¢nost , rodina, problémy mladych lidi
* vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota a k - bydleni -ekologické aspekty

tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

« Fedi pohotové a vhodné standardni Fedové situace - vzdélani - typy Skol, vybaveni, naSe Skola

- svét prace - povolani, pracovni podminky

- stravovani - typy potravin, zdravé stravovani

- nakupovani a sluzby - typy obchodt, reklama

- zdravy zpUsob Zivota - pozitivni a negativni faktory
ovliviujici zdravi

- lidskeé télo - Casti téla, systémy a jejich funkce

- komunikaéni situace a jazykové funkce -
kazdodenni situace k probranym okruh({im, popis
fotografie, obrazku , vyjadfeni pocitu, nazoru,
souhlasu, nesouhlasu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota a vlastnich zalib

« uplatriuje zakladni zpUsoby tvoreni slov v jazyce

» dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

» prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich predmétu, a uplatriuje je také v
porovnani s realiemi mateiské zemé

Prafezova témata

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- graficka podoba jazyka a pravopis
- gramatika
- podstatna jména
- pfidavna jména
- zajmena vztazna
- ¢as pfitomny prosty a pribé&hovy, minuly prosty a pribéhovy,
predpfitomny, budouci
- modalni slovesa
- slovesné vazby, frazova slovesa

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Uéivo
- vybrané poznatky vS§eobecného i odborného charakteru k poznani
anglicky mluvicich zemi, kultury, uméni a literatury, tradic
a spole€enskych zvyklosti - zemépisné udaje, vyznamna mista,
bydleni, jidlo, sporty, cestovani, statni organy a symboly, vyznaéné
osobnosti kulturniho Zivota
-Ceska republika

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Reéové dovednosti
Vysledky vzd&lavani
Zak:

Prafezova témata

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskuzim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dllezité
informace

sdéli a zdlvodni svdj nazor,domluvi se v béznych situacich; ziska
i poskytne informace

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvofi logicky strukturovany text
zapoji se do hovoru bez pfipravy

vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zptsobu
tvofeni

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy€éném prostredi

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostfedkuje
informaci dal$im lidem

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu, rozlisi zanry, postihne informace popularné-nau¢ného
textu

jazyka

pro svou praci vyuziva dvojjazyény i vykladovy slovnik

Clovék a svét prace

- Zak napise formalini dopis- Zadost o praci,
Zivotopis

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

4. rocnik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- receptivni Fe€ova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevu

- receptivni Fe€ova dovednost zrakova - Cteni a prace s textem
rizného Zanru

- produktivni fe€ova dovednost Ustni - mluveni zamérené situacné

i tematicky

- produktivni fe€ova dovednost pisemna - neformalni e-mail a dopis,
Zadost o informaci, zadost o praci, vzkaz, stiznost

- interaktivni fe¢ové dovednosti

piesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

2+1 tydng, V

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* je Ctenaf'sky gramotny

* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

* Komunikativni kompetence
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» komunikuje v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce
* rozumi bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim v pisemné i ustni formeé
* chape vyhody znalosti cizich jazyka pro Zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim ueni
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
 podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren
pozitivni vztah
e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
» ma odpoveédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si
vyznam celoZivotniho uceni
e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

Zak: - cestovani a doprava, sluzby, dopravni prostfedky,
* vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k jejich V)'/hody a neV)'Ihody rezervace dovolené: EU -

tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru ; ; s un e .
o . Qo g symboly, staty, pracovni a studijni pfileZitosti
+ adekvatné reaguje v b&Znych komunikacnich situacich,pouziva L, , .
stylisticky vhodné obraty umoziuijici nekonfliktni vztahy a - volny Cas a zabava- kultura,media,sport

komunikaci - pfiroda a zivotni prostfedi, fauna a flora, pfirodni

katastrofy
- véda a vyzkum - vynalezy,vesmir

- zdravi a nemoc - onemocnéni, pfiznaky, lécba,

prevence

- zdravy zpusob Zivota - pozitivni a negativni faktory

ovliviujici lidské zdravi

- zdravotnické profese - typy oddéleni, profesi,

vzdélani

- lidské télo - Casti téla, systémy a jejich funkce

- prvni pomoc - definice, typy prvni pomoci
- zub, stavba zubu, Ustni hygiena

- komunikacni situace a jazykové funkce - zadost

o radu nebo informaci, poskytnuti rady nebo
informace, sestaveni dotazniku, prezentace
a diskuze, planovani spoleéné aktivity, béZna
konverzace k probiranym okruhtm, sjednani

schlizky,objednavka sluzeb, vyfizeni vzkazu, obraty
pfi zahajeni a ukonc¢eni rozhovoru, vyjadreni prosby,

pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Jazykové prostiedky

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani

slozitych myslenek

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

* pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého

studijniho oboru

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

» prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich predmétu, a uplatriuje je také v

porovnani s realiemi mateiské zemé
uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika

danych zemi

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Konverzace v anglickém jazyce

4. ro¢nik

Tematické okruhy, komunikaéni
situace

ostatni

Formy prace

Uéivo
- vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
- slovni zasoba a jeji tvoreni
- graficka podoba jazyka a pravopis
- gramatika
- ¢as minuly, pfedpfitomny, pfedminuly
- modalni slovesa
- slovesné vazby, frazova slovesa
- podminkové véty
- trpny rod
- nepfima fe¢

pfesahy z ucebnich bloku:
Konverzace v anglickém jazyce

4. ro¢nik
Jazykové prostiedky

ostatni

Formy prace

Uéivo
- vybrané poznatky vS§eobecného i odborného charakteru k poznani
anglicky mluvicich zemi, kultury, uméni a literatury, tradic
a spole€enskych zvyklosti - zemépisné udaje, vyznamna mista,
bydleni, jidlo, sporty, cestovani, statni organy a symboly, vyznaéné
osobnosti kulturniho Zivota
- informace ze sociokulturniho prostredi v kontextu znalosti o Ceské
republice

piesahy z u¢ebnich blok:
Konverzace v anglickém jazyce

4. rocnik
Poznatky o zemich

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

Ucebni osnovy

49



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

50

materialy, pomucky

Prafezova témata

materialy, pomucky

literatura

didakticka technika

Metody Postupy

Reéové dovednosti

Vysledky vzd&lavani

Zak:

+ prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika
dokaze hledat zplUsoby vyjadieni srozumitelné pro posluchace

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

zapoji se do debaty na zakladni Grovni

uplatriuje rizné techniky ¢teni textu

ovéri si i sdéli ziskané informace pisemné

Cte s porozuménim delSi texty a jednoduché odborné lékafské
texty

literatura

didakticka technika

Metody Postupy

7.1.3 Némecky jazyk

3 3 2+1

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v némeckém jazyce navazuje na RVP ZV, proto je nutno k této skuteénosti piihlédnout. Skola
respektuje cizi jazyk, ktery se zaci ucili v zdkladnim vzdélavani.

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

ostatni

Formy prace

Uéivo
-receptivni fe€ova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projeva
- receptivni Fe€ova dovednost zrakova - ¢teni a prace s textem
rzného Zanru, éteni odbornych textd
- produktivni fe€ova dovednost Ustni - mluveni zamérené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna - Zivotopis, formalni dopis -
Zadost o praci, zadost o informaci, stiznost, neformalni dopis,
pozvanka, pohled, letak, vzkaz
- interaktivni feCové dovednosti

presahy z uéebnich bloku:
Konverzace v anglickém jazyce

4. ro¢nik
Regové dovednosti

ostatni

Formy prace

2+1

Vzdélavani v némeckém jazyce se podili na ptipravé zaki na aktivni zivot v multikulturni spole¢nosti, nebot’
vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich kompetenci, k dorozuméni v situacich kazdodenniho
osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje zaky k efektivni GiCasti v pfimé i nepfimé komunikaci v¢etné pfistupu
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k informacnim zdrojim, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zaki, uci je
toleranci k hodnotam jinych narodd, rozviji jejich schopnost ucit se po cely Zivot.

Vzdélavani v némeckém jazyce sméfuje k osvojeni takové trovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida:

—urovni B1 podle Spole¢ného evropského referen¢niho ramce pro jazyky

— uspésnému ukonceni studia maturitni zkouskou

— akvizici slovni zasoby ¢itajici minimalné 2300 lexikalnich jednotek za studium, z ¢ehoz obecné odborna

a odborna terminologie tvofi minimalné 20 %

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdaci dovedli:

— komunikovat v némeckém jazyce v riiznych situacich Zivota, v projevech mluvenych i psanych, na v§eobecna
i odborna témata; volit adekvatni komunikacni strategie a jazykové prostredky;

— efektivné pracovat s némeckym textem vcetné odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat jako zdroje poznani
i jako prostfedku ke zkvalitiiovani svych jazykovych znalosti a dovednosti;

— ziskavat informace o svéte, zvlasté o némecky mluvicich zemich, a ziskané poznatky vcetné odbornych ze
svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

— pracovat s informacemi a zdroji informaci v némeckém jazyce vcetné¢ internetu nebo CD-ROM, se slovniky,
jazykovymi ptiru¢kami, vyuZzivat tyto informacni zdroje ke studiu jazyka i k prohlubovéni svych vSeobecnych
védomosti a dovednosti;

— vyuzivat vybrané metody a postupy efektivniho studia ciziho jazyka ke studiu dalSich jazykd, ptip. k dalsimu
vzdélavani; vyuzivat védomosti a dovednosti ziskané ve vyuce matei'ského jazyka pii studiu jazyk;

— chapat a respektovat tradice, zvyky a odli§né socialni a kulturni hodnoty jinych narodd a jazykovych oblasti, ve
vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se zdsadami demokracie.

K podpote vyuky jazykl pracujeme s internetem, utvarime ptiznivé skolni prostiedi, Zaci se ucastni jazykovych
soutézi a pro motivaci zakt k uc¢eni némeckého jazyka, pro jejich osobni zkuSenost a poznani zivota
v multikulturni spole¢nosti se organizuji exkurze do némecky mluvicich zemi.

Obsah vzdélavani (ucivo) je z didaktického hlediska rozdé€len do Ctyi kategorii: tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce; jazykové prostiedky; poznatky o zemich; fecové dovednosti. V procesu vyuky se
viechny ¢tyfi kategorie piirozend a nendsilné propojuji. Témata zafazena v SVP odpovidaji potiebé a specializaci
daného oboru.

Hodnoceni vysledkii vzdélavani v némeckém jazyce:

— pisemné prace jsou hodnoceny percentualné (100-90 % vybornég, 89-80 % chvalitebné, 79-60 % dobte, 59-50
% dostatecné, 49-0 % nedostaten¢)

— v prabéhu skolniho roku Zaci pisi souhrnné pisemné prace (po lekcich), musi splnit minimalné 80 % téchto
praci, dale pak dil¢i pisemné testy

— ustni zkouseni je hodnoceno dle individualniho pokroku zédka a jeho snahy

— pro splnéni klasifikace z predmétu je nutné, aby zak dosahl v priméru minimalné 50% tspésnosti

Pouzivaji se ruzné formy prdce - parova, skupinova, individualni,frontalni. Motivujeme zéky ke studiu
némeckého jazyka pii vyuce i domaci piiprave.

Prirezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace
Priirezové téma "¢lovek a svét prace" bude zarazeno v nasledujici kapitole: tematické okruhy, komunikacni situace
a jazykové funkce (Skola, vzdélani a povolani).
Ob¢an v demokratické spolecnosti

PriiFezové téma "obcan v demokratické spolecnosti” bude zarazeno v nasledujici kapitole: tematické okruhy,
komunikacni situace a jazykové funkce (masova média).
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

3tydné, V

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni

* pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi

* Personalni a socialni kompetence
* prijima a plni odpovédné sveérené ukoly

Tematické okruhy, komunikacni situace a jazykové funkce

Vysledky vzdélavani
Zak:
pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématiim osobniho Zivota
fesi pohotové a vhodné jednoduché standardni fecové situace

fesSi komunikacni situace

Ucivo

- rodina - ¢lenové rodiny, jejich zaméstnani, volny ¢as, vztahy

v rodiné

- bydleni - popis bytu a jeho zafizeni, podrobny popis mistnosti, typy
bydleni, bydleni na venkové a ve mésté

- stravovani - jidlo, piti, ndzvy potravin, jidelni navyky, navstéva
restaurace

- volny ¢&as - aktivni a pasivni volno¢asové aktivity, sport, kultura,
domaci prace, krouzky, ruéni prace atd.

- denni program, kazdodenni Zivot - prabéh pracovniho a volného
dne

- lidské télo, navstéva Iékare - zakladni ¢asti lidského téla, bézné
nemoci a jejich pfiznaky, 1é¢ba chfipky

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Konverzace v némeckém jazyce

4. rocnik
Tematické okruhy

ostatni

Formy prace
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vyslovuje srozumitelné co nejbliZe pfirozené vyslovnosti, rozliSuje

zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

» dodrzuje zakladni gramatické, syntaktické a pravopisné normy v
pisemném i Ustnim projevu, opravuje chyby

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
» pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

Prafezova témata

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

- Gasovani pravidelnych a nepravidelnych sloves v pfitomném Case
- rozkazovaci zplsob

- perfektum

- zpusobova slovesa

- slovosled némecké véty

- zapor

- Gislovky

- osobni a pfivlastfiovaci zajmena
- skloflovani podstatnych jmen

- predlozky

- sklofiovani osobnich zajmen

- neurcity podmét "man" a "es"

- préteritum pomocnych sloves

pfesahy z ucebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik
Jazykové prostfedky

ostatni

Formy prace

Ucivo

- némecky mluvici zemé - geograficka poloha, hlavni mésta

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik
Poznatky o zemich

ostatni

Formy prace
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Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
porozumi $kolnim a pracovnim pokyndm

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené informace, pokud
nezachyti pfesné vyznam sdéleni

dodrzuje zakladni gramatické, syntaktické a pravopisné normy v
pisemném i Ustnim projevu, opravuje chyby

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématlim osobniho Zivota

fe$i pohotové a vhodné jednoduché standardni fe¢ové situace
vyplni jednoduchy neznamy formular

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

- receptivni Fe€ova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevu

- receptivni Fe€ova dovednost zrakova - Cteni a prace s textem

- produktivni fe€ova dovednost Ustni - mluveni zamérené situacné
i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna - zpracovani textu v podobé

reprodukce, osnovy, vypiskl atd.

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

2. roénik

Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik
Red&ové dovednosti

ostatni

Formy prace

3 tydné, V

Klicové kompetence
» Kompetence k feseni problémi

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive

* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)

* Personalni a socialni kompetence

* prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotyptim v pfistupu k druhym

* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s

informacemi

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site¢ Internet
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2. rocnik
Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - nakupovani - obchody a zbozi, které v nich Ize koupit, inzeraty na
« vyjadfuje se ustné i pisemné& k témattim osobniho Zivota slevy, mimoradné nabidky, ceny zboZzi

fe$i pohotové a vhodné jednoduché standardni fe¢ové situace ufoar:jeyrjtsgzi\s/ec;(te;te popis mésta a orientace v ném, obchody,

feSi komunikacni situace - darky a oslavy - prilezitosti k obdarovani blizkych osob, planovani

a nakup dark(l, pozvanka na oslavu

. o . o o - osobni charakteristika - vzhled, charakterové vlastnosti, obleceni,

pouziva styllstlcky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a podrobna charakteristika blizké osoby

komunikaci - &kola, vzd&lani a povolani - vzdélavaci systém v nasi zemi, typy
$kol, rozvrh hodin, prace v hodinach, $kola, kterou navstévuiji,
vyznam vzdélani pro volbu povolani, druhy profesi, klady a zapory
jednotlivych povolani, Zadost o misto, Zivotopis.

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Clovék a svét prace Konverzace v némeckém jazyce
- Skola, vzdélani a povolani - Zak popise 4. roénik

vzdélavaci systém v nasi zemi, typy Skol,
vysvétli vyznam vzdélani pro volbu povolani
(rozhovor) - Zak ziské informace o pracovni
prilezitosti s vyuzitim modernich technologii -
Zak napise formalni dopis - Zadost o praci a
posle elektronickou postou

Tematické okruhy

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Jazykové prostredky

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - predlozky
+ komunikuje s jistou mirou sebeddvéry a aktivné pouziva ziskanou - stupvﬁoyé’ni pfidavnych jmen
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych - sour§d|9| §P9{ky o
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho - sklofiovani pfidavnych jmen
Zivota, a vlastnich zalib - Zpodstatnéla pfidavna jména

- tdzaci a ukazovaci zajmena

- préteritum zpUsobovych sloves
- vedlejsi véty

- podradici spojky

- Fadové Cislovky

+ dodrzuje zakladni gramatické, syntaktické a pravopisné normy v
pisemném i Ustnim projevu, opravuje chyby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
Konverzace v némeckém jazyce

4. rocnik
Jazykové prostiedky

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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56

Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,

demografickych, politickych faktorech zemi dané jazykové oblasti

+ pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

Prarezova témata

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Reéové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a dulezité
informace

Ste s porozuménim vécné i jazykové pfiméfené texty, orientuje se
v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky &i informace vyslechnuté nebo
prectené

vypravi jednoduché pfibéhy, zazitky, popiSe své pocity
zaznamena vzkazy volajicich

vyplIni jednoduchy neznamy formular

dodrzuje zakladni gramatické, syntaktické a pravopisné normy v
pisemném i Ustnim projevu, opravuje chyby

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématiim osobniho Zivota

fe$i pohotové a vhodné jednoduché standardni fe¢ové situace

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, politickych faktorech zemi dané jazykové oblasti

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- Berlin - zakladni geografické informace, nejznamé;jsi pamatky
- Némecko - zakladni geografické informace, dialekty, nejznamé;jsi
némecka mésta

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik
Poznatky o zemich

ostatni

Formy prace

Ucivo
- receptivni feCova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevt
- receptivni fe€ova dovednost zrakova - ¢teni a prace s textem
- produktivni fe€ova dovednost Ustni - mluveni zaméfené situacné
i tematicky
- produktivni fe€ova dovednost pisemna - zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskl atd.

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik
Red&ové dovednosti

ostatni

Formy prace
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3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

2+1 tydng, V

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni

* uplatiluje rizné zpsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* je Ctendisky gramotny
» Kompetence k feSeni problémi

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive

* Personalni a socialni kompetence

* podnécuje praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje

navrhy druhych

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s

informacemi

* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

sdéli a zdlvodni svdj nazor

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, predvidatelnych
situacich

zapoji se do hovoru bez pfipravy

pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazy€éném prostredi

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématlim osobniho Zivota

feSi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace, napf.
sjednani schlizky, objednani sluzby, vyfizeni vzkazu a pod.
fe$i komunikacni situace

Obcan v demokratické spoleénosti

- masova média - televize, orientace v
televiznim programu a vybér vhodného
poradu (rozhovor), internet, orientace v
némeckém prostredi na internetu, psani e-
mailu v némeckém jazyce

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

- volny &as a zabava - televize, orientace v televiznim programu

a vybér vhodného pofadu, internet, orientace v némeckém prostredi
na internetu, knihy, hudba, oblibeny autor

- mezilidské vztahy - vztahy v rodiné, generaéni konflikty, problémy
mladé generace a starych lidi, ideaIni partner, vyznam pfatelstvi,
vychova dfive a dnes

- pfiroda a Zivotni prostfedi - typy poc¢asi, klimatu a krajiny, roéni
doby, problémy Zivotniho prostfedi a jejich feSeni

- cestovani - pfipravy na cestu, dopravni prostfedky, druhy
ubytovani, zazitky z cestovani, studium a prace v zahranici, au-pair
- komunika¢ni situace - kazdodenni situace k probranym okruhim,
popis fotografie, vyjadfeni pocitu, ndzoru, souhlasu, nesouhlasu

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik
Tematické okruhy

ostatni

Formy prace
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Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ uplatriuje zakladni zplsoby tvofeni slov v jazyce

+ dodrzuje zakladni gramatické, syntaktické a pravopisné normy v
pisemném i Ustnim projevu, opravuje chyby

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- pfedlozkové a bezpredloZkové slovesné vazby
- zajmenna pfislovce
- podmirovaci zplsob
- trpny rod
- vedlejsi véty Casové
- préteritum pravidlenych a nepravidelnych sloves
- vedlejsi véty vztazné
- nepfimé otazky
- vedlejsi véty ucelové

- podvojné spojky
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce
4. ro¢nik
Jazykové prostfedky

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:
» prokazuje faktické znalosti pfedevs§im o geografickych,

demografickych, hospodafskych, politickych, kulturnich faktorech
rodné zemé

+ pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem

- Ceska republika - zakladni geografické udaje, klimatické podminky,
narodni zvyky a tradice, primysl a zemédélstvi, turisticky atraktivni
mista, nejznamé;jsi pamatky

- Praha - nejznamé;jsi prazské pamatky, plan exkurze do Prahy pro
némeckeé turisty

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Konverzace v némeckém jazyce
4. ro¢nik
Poznatky o zemich

ostatni

Formy prace
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3. rocnik
Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - receptivni Fe€ova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
+ odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu a zplsobu monologickych i dialogickych projevi
tvoreni - receptivni FeCovéa dovednost zrakova - ¢teni a prace s textem
- sdéli a zdavodni sviij nézor i-t;‘)ar;izniléﬂ\;m fecova dovednost Ustni - mluveni zaméfené situacné
* Vvyjadiuje se téméf bezchybné v béZnych, pfedvidatelnych - produktivni Fe&ova dovednost pisemna - zpracovani textu v podobé
situacich reprodukce, osnovy, vypiskl atd.
* zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na dopis
+ zapoji se do hovoru bez pfipravy
+ vyméfiuje si informace, které jsou bézné pfi neformalnich
hovorech
* pfi pohovorech, na které je pfipraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele
+ vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v
cizojazyéném prostredi
+ preformuluje pronesené sdéleni a zprostfedkuje informaci dalSim
lidem
* vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim osobniho Zivota
+ domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace, napr.
sjednani schlizky, objednani sluzby, vyfizeni vzkazu a pod.
» pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce
4. ro¢nik
Rec&ové dovednosti
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

4. roénik
2+1 tydné, V

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* je Ctendisky gramotny
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
¢ Komunikativni kompetence
» komunikuje v cizojazy¢ném prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce
* rozumi bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i tistni formé

* chape vyhody znalosti cizich jazykd pro zivotni i pracovni uplatnéni, je motivovan k
prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim uéeni
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4. ro¢nik
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren
pozitivni vztah
¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
» mé odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si
vyznam celozivotniho uceni
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaé¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
Tematické okruhy, komunikaéni situace a jazykové funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - prazdniny, dovolena - typické aktivity, program, pozvani pratel ke
« vyjadfuje se Ustné i pisemné&, k tématiim osobniho Zivota a k spole¢né dovolené
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru - mésto, ve kterém Ziji/studuji - popis mista, pamatek, kulturnich

a sportovnich moznosti, zhodnoceni z hlediska moznosti, které
poskytuje mladym lidem

- Zivot ve mésté a na vesnici - vyhody a nevyhody, preference

a zdlvodnéni

- sport - sportovni odvétvi, pfinos sportu pro lidské zdravi, hodina

feSi pohotové a vhodné standardni feové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci, pfi zahdjeni a ukonéeni rozhovoru, vyjadfeni zadosti,
prosby, pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani, nadéje

télocviku
+ pronese jednoduse zformulovany monolog pfed publikem - volny &as a Cetba - literarni zanry, oblibeny autor a kniha, obsah
« Fesi komunikaéni situace oblibené knihy, pokus o jednoduchy umélecky text

- svatky a oslavy - nejvyznamnéjsi svatky v prabéhu roku, Vanoce
a Velikonoce (symboly, zvyky)

- komunika¢ni situace a jazykové funkce - Zadost o radu nebo
informaci, poskytnuti rady nebo informace, prezentace a diskuze,
sjednani schlzky, objednavka sluzeb, vyfizeni vzkazu, obraty pfi
zahajeni a ukonéeni rozhovoru, vyjadfeni prosby, radosti, zklamani,

nadéje
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce
4. rocnik
Tematické okruhy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - dal$i predlozky
« pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani | - treny infinitiv )
slozitych myslenek - pfiCesti pfitomné a minulé v pfiviastku

- zajmeno "einander"
- smérova pfislovce "her" a "hin"
- dal$i soufadici a podfadici spojky a souvéti

* pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

+ dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby
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4. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce
4. rocnik
Jazykové prostiedky
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - Svycarsko - zékladni geografické udaje, turisticky atraktivni mista,
« prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych, jazykové oblasti, Svycarské néméina o
demografickych, hospodaiskych, politickych, kulturnich faktorech - Rakousko - zakladni geografické Udaje, turisticky atraktivni mista,
zemi dané jazykové oblasti a uplatiiuje je také v porovnani s Videfi
redliemi matefské zemé
« uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika
danych zemi
» pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Konverzace v némeckém jazyce
4. ro¢nik
Poznatky o zemich
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Odborna témata
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zdravi a nemoc - onemocnéni, pfiznaky, lé¢ba, prevence
- prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na - zdravy zplsob Zivota - pozitivni a negativni faktory ovliviujici lidské
jednoduché dotazy publika zdravi

- zdravotnické profese - typy oddéleni, profesi, vzdélani
- lidské télo - ¢asti téla, systémy a jejich funkce
- stavba zubu, Ustni hygiena

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

zapoji se do odborné debaty, tyka-li se znamého tématu

uplatriuje rizné techniky &teni textu

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru
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Ucebni osnovy

4. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Somatologie

1. ro¢nik

Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik

Charakteristika pfredmétu Tematické okruhy
Ochrana vefejného zdravi a vychova ke

zdravi
2. roénik

Pracovnici ve zdravotnictvi

Zdravi a nemoc

Zivotni styl z hlediska podpory zdravi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Recové dovednosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych
miuvéich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

prednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

hleda zplsoby vyjadfeni srozumitelné pro posluchace

vyjadfi pisemné svuj nazor na text

vyhledd, zformuluje a zaznamena informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

zapoji se do odborné debaty, tyka-li se znamého tématu

uplatriuje rizné techniky &teni textu

oVéfi si i sdéli ziskané informace pisemné

pouziva opisné prostfedky v neznamych situacich, pfi vyjadfovani
slozitych myslenek

pouziva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu ze svého
studijniho oboru

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématim osobniho Zivota a k
tématim z oblasti zaméfeni studijniho oboru

fe$i pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti

pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

ostatni

Formy prace

Uéivo
- receptivni Fe€ova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
monologickych i dialogickych projevu
- receptivni Fe€ova dovednost zrakova - Cteni a prace s textem
- produktivni fe€ova dovednost Ustni - mluveni zamérené situaéné
i tematicky
- produktivni fe¢ova dovednost pisemna - zpracovani textu v podobé
reprodukce, osnovy, vypiskl atd.

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Konverzace v némeckém jazyce

4. ro¢nik
Red&ové dovednosti

ostatni

Formy prace
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4. roénik

7.1.4 Konverzace v némeckém jazyce

0+1

Charakteristika predmétu

Konverzace v némeckém jazyku je pfedmét, ktery je vyuCovan ve tietim a ¢tvrtém rocniku a je dotovan jednou
hodinou tydné.

Népln tohoto predmétu vychazi z predmétu némecky jazyk a vhodnym zptisobem jej dopliuje.
Cilem pfedmétu je rozvijeni komunikativnich dovednosti a pfiprava k maturitni zkousce.

Ustni projev zaka se vztahuje ke konkrétnim, zndmym, b&znym tématiim a ke kazdodennim a snadno
predstavitelnym situacim. Témata a situace se tykaji oblasti osobni, osobnostni, vefejné, vzdélavaci, spolecenské
a pracovni.

Uroveii komunikativni kompetence Zaka je posuzovana ve vztahu ke komunikaénimu zaméru, tj. zda 74k dokézal
sdélit to, co sdé€lit mel, a s ohledem na posuzovanou trovei, tj. jak zak sdélil to, co sdélit mél.

Principy hodnoceni tstniho projevu zaka tedy nejsou zalozeny na pouhém sledovani chyb, ale v prvé fadé na
tom, zda zak dosahl komunika¢niho zaméru. Hodnoceni trovné komunikativni kompetence Zaka probiha
prubézne.

4. roénik
0+1 tydnég, V

Klicové kompetence

¢ Komunikativni kompetence
* formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje

» komunikuje v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce

Tematické okruhy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

« fedi pohotové a vhodné standardni fe¢ové situace i jednoduché a + osobni a spolecensky Zivot
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti * kazdodenni Zivot

+ domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace * svet ko'IenJ nas . . PR R

» komunikacni situace: osobni, osobnostni, vefejna, vzdélavaci,

* pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a pracovni, spoleéenska oblast

komunikaci
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Jazykové prostiedky
Vysledky vzdélavani
Zak:

+ komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho

Zivota, a vlastnich zalib

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody
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presahy do ucebnich bloku:
Némecky jazyk
1. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
2. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
3. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
4. roénik

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
Odborna témata

didakticka technika ostatni

Postupy Formy prace

Ucivo

+ vyslovnost (zvukové prostredky jazyka)
« slovni zasoba a jeji tvofeni

« graficka podoba jazyka a pravopis

» gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

presahy do ucebnich bloku:
Némecky jazyk
1. roénik
Jazykové prostifedky
2. roénik
Jazykové prostfedky
3. roénik
Jazykové prostfedky
4. ro¢nik
Jazykové prostifedky

didakticka technika ostatni

Postupy Formy prace

piesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik
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4. ro€nik
Poznatky o zemich
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika * vybrané poznatky véeobecného charakteru k poznani némecky
danych zemi mluvicich zemi, kultury, uméni a literatury, tradic a spole¢enskych

zvyklosti - bydleni, jidlo, sporty, cestovani
+ informace ze sociokulturniho prostfedi v kontextu znalosti
o Ceské republice

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Némecky jazyk
1. ro¢nik
Poznatky o zemich
2. ro¢nik
Poznatky o zemich
3. roénik
Poznatky o zemich
4. roénik
Poznatky o zemich

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Reéové dovednosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
- vyméfiuje si informace, které jsou b&zné pfi neformalnich * receptivni feCova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
hovorech monologickych i dialogickych projevt

» produktivni feCova dovednost Ustni - mluveni zaméfené
situacné i tematicky
* interaktivni feCové dovednosti

+ zapoji se do hovoru bez pfFipravy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Némecky jazyk
1. roénik
Re&ové dovednosti
2. roénik
Reéové dovednosti
3. roénik
Re&ové dovednosti
4. roénik
Re&ové dovednosti

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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4. roénik

7.1.5 Konverzace v anglickém jazyce

0+1

Charakteristika predmétu

Konverzace v anglickém jazyku je pfedmét, ktery se vyucuje ve ¢tvrtém rocniku a je dotovan dvéma
hodinami tydné.

Népli tohoto predmétu vychazi z predmétu anglicky jazyk a vhodnym zptisobem jej dopliuje.
Cilem pfedmétu je rozvijeni komunikativnich dovednosti a pfiprava k maturitni zkousce.

Ustni projev zaka se vztahuje ke konkrétnim, zndmym, b&znym tématiim a ke kazdodennim a snadno
predstavitelnym situacim. Témata a situace se tykaji oblasti osobni, osobnostni, vefejné, vzdélavaci, spolecenské
a pracovni.

Uroveii komunikativni kompetence Zaka je posuzovana ve vztahu ke komunikaénimu zaméru, tj. zda 74k dokézal
sdélit to, co sdé€lit mel, a s ohledem na posuzovanou trovei, tj. jak zak sdélil to, co sdélit mél.

Principy hodnoceni tstniho projevu zaka tedy nejsou zalozeny na pouhém sledovani chyb, ale v prvé fadé na
tom, zda zak dosahl komunika¢niho zaméru. Hodnoceni trovné komunikativni kompetence Zaka probiha
prubézne.

4. roénik
0+1 tydnég, V

Klicové kompetence

¢ Komunikativni kompetence
* formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje

» komunikuje v cizojazyéném prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce

Tematické okruhy, komunikaéni situace

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* Fesi pohotové a vhodné standardni fe€ové situace i jednoduché a ° 059b“' a SROJGCGHSKY Zivot
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti * kazdodenni Zivot

+ svét kolem nas

» domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace AR . PR R
Y posKy » komunikacni situace: osobni, osobnostni, vefejna, vzdélavaci,

* pouziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a pracovni, spoleéenska oblast
komunikaci
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Anglicky jazyk
4. ro¢nik

Tematické okruhy, komunikaéni
situace a jazykové funkce
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Jazykové prostiedky

Ucebni osnovy

4. roénik

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:
+ komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Anglicky jazyk

4. roénik

Jazykové prostfedky

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Poznatky o zemich

vyslovnost (zvukové prostfedky jazyka)
slovni zasoba a jeji tvofeni

graficka podoba jazyka a pravopis
gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« uplatfiuje v komunikaci vhodné& vybrana sociokulturni specifika * vybrané poznatky vSeobecného charakteru k poznani anglicky
danych zemi mluvicich zemi, kultury, uméni a literatury, tradic a spole¢enskych

zvyklosti - bydleni, jidlo, sporty, cestovani
+ informace ze sociokulturniho prostiedi v kontextu znalosti
o Ceské republice

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku:

Anglicky jazyk
4. ro¢nik
Poznatky o zemich

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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4. ro€nik
Reéové dovednosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« vymériuje si informace, které jsou b&zné pfi neformalnich * receptivni fecova dovednost sluchova - poslech s porozuménim
hovorech monologickych i dialogickych projeva

* produktivni fe¢ova dovednost Ustni - mluveni zamérené
situaéné i tematicky
* interaktivni feCové dovednosti

+ zapoji se do hovoru bez pfipravy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Anglicky jazyk
4. roénik
Redové dovednosti

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

7.2 Spolec¢enskovédni vzdélavani

7.2.1 Déjepis

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem déjepisu je ptipravit zaky na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. Vzdélavani
smeétuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakt, aby byli slusnymi lidmi a odpovédnymi obcany.
Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubgji rozumét jejich soucasnoti, uci je uvédomovat si vlastni
identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci:

- vyuzivali svych spole¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojt - z verbalnich textl (tj. tvofenych slovy), z ikonickych
textll (obrazy, fotografie, schémata, mapy,...) a kombinovanych textl (napf.film).

Ve vzdélavani je kladen diraz nikoliv na sumu teoretickych poznatkd, ale na pfipravu pro prakticky zivot. K této
dobré priprave je samoziejme tieba vybrat védomosti a dovednosti, které jsou prostfedkem ke kultivaci
historického védomi (piedev§im v dé&jinach 20. stoleti).

Charakter predmétu umoziuje vyuzivat nejruznéjsi metody prdce - kooperativni ¢innosti, individualni praci,

vyklad, atd.
Hodnoceni Zakii bude probihat v souladu s platnym klasifikaénim fadem (ptipadné bodové hodnoceni bude
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pfevedeno na znamky). V hodnoceni zakid bude kladen diraz na ovéfeni ziskanych védomosti formou pisemnou
(alespon jeden pisemny test za pololeti) a tstni (alespon jeden ustni projev za pololeti. Dtiraz je kladen na
aktivitu a samostatnost zakl v hodinach.

Priarezova témata pokryvana predmétem

Ob¢an v demokratické spolecnosti

PriiFezové téma "obcan v demokratické spolecnosti” bude zarazeno v nasledujici kapitole: doba nejnovéjsi

1. roénik
2 tydné, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napft. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)
» Komunikativni kompetence
* formuluje své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevt jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)
* vyjadiuje se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodn¢ se prezentuje
* Personalni a socialni kompetence
* prijima a plni odpovédné sveérené ukoly
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
» uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu
* podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoten
pozitivni vztah
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
69



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

70

Uvod do studia

Vysledky vzd&lavani

Zak:

+ objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vykladu

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Pravék
Vysledky vzdélavani
Zak:

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

+ objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vykladu

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Starovék

Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani

Zak:

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

« uvede pfiklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu

a kiestanstvi

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

* historické prameny
* pomocné védy historické
* periodizace dé&jinného vyvoje

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

* periodizace podle materialu

« periodizace podle zplsobu opatfovani potravy
+ predchudci ¢lovéka

+ Véstonicka venuse

» Keltové

piesahy z u¢ebnich blok:
Télesna vychova

1. roénik

VSeobecné poznatky z oblasti TEV,
sportu a zdravého Zivotniho stylu

ostatni

Formy prace

U¢ivo

* staroorientalni staty - Mezopotamie, Egypt, Indie, Cina
* klasické staty - starovéké Recko, starovéky Rim
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Ucebni osnovy
1. ro€nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Literarni a esteticka vychova Télesna vychova
1. roénik 1. roénik
Starovéka literatura VSeobecné poznatky z oblasti TEV,
sportu a zdravého Zivotniho stylu
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Stfedovék
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« popige zakladni — revoluéni zmény ve stfedovéku a raném + stfedovék rany - Franska FiSe, Byzantska fiSe, Samova fise,
novovéku Velkomoravska fiSe, Cesky stat pfemyslovsky, romanska kultura
« stfedovék rozvinuty - stoleta valka, valka riizi, rozkvét Ceského
statu za poslednich Pfemyslovcl, Lucemburkové, husitské hnuti,
gotika
« stfedovék pozdni - velké zemépisné objevy, renezance
a humanizmus, reformace, doba podébradska, viada Jagellonct
v Cechach, revoluce v Nizozemi, Anglie v 16. stoleti
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Literarni a esteticka vychova Télesna vychova
1. roénik 1. roénik
Stfedovéka literatura evropska VSeobecné poznatky z oblasti TEV,
Stredovéka ceska literatura sportu a zdravého Zivotniho stylu
i Literarni a esteticka vychova
Humanizsmus a renezance
Starovéka literatura
Stfedoveka literatura evropska
Humanizsmus a renezance
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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1. ro€nik
Novovék - pocatky
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
* na pfikladu vyznamnych ob¢anskych revoluci vysvétli boj za * pocatky novovéku - vytvofeni stfedoevropske habsburské
ob&anska i narodni prava a vznik ob&anské spole¢nosti monarchie - 1526
+ objasni vznik novodobého ¢eského naroda a jeho Usili o : trlceplet'a valka
Lo * anglicka revoluce
emancipaci M
L . i e . * Rusko po fficetileté valce
* popiSe Cesko-némecké vztahy a postaveni Zidi a Romu ve - baroko, rokoko, klasicizmus, empir
spolecnosti 18. a 19. stol + americka revoluce a vznik Spojenych statt americkych
+ charakterizuje proces modernizace spole¢nosti « velka francouzska revoluce
+ popise evropskou kolonilni expanzi * Evropa za napoleonskych valek
Lo L . L  Ceskeé a slovenské narodni obrozeni
+ vysvétli rozdéleni svéta v dlsledku kolonidlni expanze a rozpory « revoluéni rok 1848
mezi velmocemi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Literarni a esteticka vychova Télesna vychova
1. roénik 1. roénik
Barokni literatura a protireformace V8eobecné poznatky z oblasti TEV,

sportu a zdravého Zzivotniho stylu

Klasicizmus,osvicenstvi a L S avE
Literarni a esteticka vychova

preromantizmus
Barokni literatura a protireformace
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Poznavani déjin
Vysledky vzdélavani Ucivo
* vyznam poznavani déjin
« variabilita vykladu dé&jin
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Starovék
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 3
« uvede priklady kulturniho pfinosu starovékych civilizaci, judaismu + Starovéke civilizace (Staroveky Egypt, Zidé v Palestiné, Antika)

a krestanstvi
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody Postupy

Stredovék a rany novovék
Vysledky vzdélavani
Zak:
» popiSe zakladni — revoluéni zmény ve stfedovéku a raném
novovéku

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Novovék - velké ob€anské revoluce
Vysledky vzdélavani
Zak:
* na pfikladu vyznamnych ob¢&anskych revoluci vysvétli boj za
obc&anska i narodni prava a vznik ob&anské spole¢nosti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika
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presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

pocatky Eeského statu
stfedovéka kultura

Cesky stat ve stfedovéku
evropské staty ve stfedovéku
humanismus a renesance
zamorské objevy

reformace

ostatni

Formy prace

Ucivo

* Americka revoluce
* Francouzska revoluce
+ revoluce 1848 v Evropé a ¢eskych zemich

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

piesahy z ucebnich bloku:

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik
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Metody Postupy Formy prace

Spoleénost a narody

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* objasni vznik novodobého eského naroda a jeho Usili o + Narodni hnuti v Evropé a ¢eskych zemich
emancipaci + Cesko-némecké vztahy, postaveni minorit
e . . T . ¢ dualismus v habsburské monarchii
+ popiSe ¢esko-némecké vztahy a postaveni Zidd a Romu ve « vznik nérodniho statu v Némecku
spole¢nosti 18. a 19. stol
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Modernizace spole¢nosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« charakterizuje proces modernizace spole¢nosti + technicka, pramyslova,komunikacni revoluce
- - . * urbanizace, demograficky vyvoj

* popiSe evropskou kolonialni expanzi « evropska kolonialni expanze
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Modernizovana spolec¢nost a jedinec

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
» charakterizuje proces modernizace spolegnosti + socialni struktura spolecnosti, postaveni Zen

* socialni zakonodarstvi, vzdélani

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Vztahy mezi velmocemi na pocatku 20. stoleti
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popiSe Prvni svétovou valku a objasni vyznamné zmény ve svété
po valce

« charakterizuje prvni Ceskoslovenskou republiku a srovna jeji
demokracii se situaci za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj Eesko-némeckych vztahl

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Demokracie a diktatura
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vysvétli projevy a dusledky velké hospodarskeé krize

+ charakterizuje faSismus a nacismus; srovna nacisticky a
komunisticky totalitarismus

* popiSe mezinarodni vztahy v dob& mezi prvni a druhou svétovou
valkou, objasni,jak do$lo k dogasné likvidaci CSR

+ objasni cile val€icich stran ve Druhé svétové valce, jeji totalni
charakter a jeji vysledky, popiSe vale¢né zlociny véetné
holocaustu

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

ostatni

Formy prace

Ucivo

* pokus o revizi rozdéleni svéta prvni svétovou valkou
» Ceské zemé za svétové valky, prvni odboj
+ povale¢né usporadani Evropy a svéta, vyvoj v Rusku

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

« Ceskoslovensko v mezivale&ném obdobi

* autoritativni a totalitni rezimy, nacismus v Némecku
a komunismus v Rusku a SSSR

* Velka hospodarska krize

* mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech, rist napéti a cesta
k valce

« druha svétova valka, Ceskoslovensko za valky, druhy odboj

+ véalecné zloginy véetné holocaustu, dusledky valky

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni
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1. roénik

Metody Postupy Formy prace

Svét v blocich
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: Povale¢né usporadani v Evropé a ve svété
objasni uspofadani svéta po Druhé svétové valce a dlsledky pro
Ceskoslovensko
popiSe projevy a dusledky studené valky
charakterizuje komunisticky reZim v CSR v jeho vyvoji a v
souvislostech se zménami v celém komunistickém bloku
popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a vyvoj evropské
integrace
popiSe dekolonizaci a objasni problémy tfetiho svéta
vysvétli rozpad sovétského bloku
uvede priklady Uspéchu védy a techniky ve 20. stoleti

povaledné Ceskoslovensko

studena valka

komunisticka diktatura v Ceskoslovensku a jeji vyvoj
demokraticky svét, USA - svétova supervelmoc
sovétsky blok, SSSR - soupefici supervelmoc

tfeti svét a dekolonizace

konec bipolarity Vychod - Zapad

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spole¢nosti

Zéci prezentuji na konkrétnim osudu
Jjednotlivce represi komunistického rezimu

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Déjiny studovaného oboru

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« orientuje se v historii svého oboru — uvede jeji vyznamné mezniky * vyznamné mezniky a osobnosti v déjinach Iékarstvi

a osobnosti, vysvétli pfinos studovaného oboru pro Zivot lidi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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7.2.2 Obéanska nauka

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem ob¢anské nauky je pfipravit zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické spole¢nosti.
Vzdélavani smétuje k pozitivnimu ovlivilovani orientace zaku, vychovava je, aby byli slusnymi a odpovédnymi
obcany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé pro vlastni prospéch, ale i pro vetejny zajem.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci:

- vyuzivali svych védomosti a dovednosti v praktickém zivote

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdrojt

- formulovali spravné své nazory na socialni, politické, etické otdzky, podlozili je argumenty a debatovali o nich

Charakter pfedmétu umoziuje vyuzivat nejruznéjsi metody prdce - kooperativni techniky, individualni ¢innosti,
vyklad, rozhovory atd.

rvr

Hodnoceni Ziku se bude provadét znamkovanim, ptipadné bodové ohodnoceni bude pievadéno na znamky. Za
pololeti se bude hodnotit alespoii jeden pisemny a jeden ustni projev.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Priifezové téma "obcan v demokratické spolecnosti” bude zarazeno v nasledujicich kapitolach: multikulturni
spolecnost, medidlni vychova, rodinné pravo, trestni pravo, globalistika, etické otazky v Zivoté ¢loveka

2. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

» Kompetence k feseni problémui
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* Komunikativni kompetence
« formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje
* Personalni a socialni kompetence
* prispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
* dodrzuje zékony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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2. roénik

* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie

* zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svété

* chape vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

* uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

* uznava tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

* respektuje prava nemocnych

» uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu

* podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren
pozitivni vztah

* poskytuje oSetiovatelskou péci s ohledem na kulturni, narodnostni ¢i jina specifika
jednotlivych pacientt

Ob¢an a demokracie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita,...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v eskych
zakonech, a popiSe zpUsoby, jak Ize ohrozena lidska prava

obcan, obganstvi, cizinci, azylanti, socialni zabezpeceni obcanu
staty, ustava

politicky systém CR

z&kladni hodnoty demokracie

obhajovat lidska prava
+ vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi
+ uvede piiklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi ob&anskou spoleénosti; debatuje o vlastnostech, které by
mél mit ob¢an demokratického statu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Verejna sprava
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy * struktura vefejné spravy

. B} . e » obecni a krajska samosprava
» uvede priklady ob&anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se ! P

rozumi ob&anskou spole¢nosti; debatuje o viastnostech, které by
mél mit ob&an demokratického statu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
78



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

2. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Politika a politické strany

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« charakterizuje sougasny esky politicky systém, objasni funkci * politické ideologie
politickych stran a svobodnych voleb * politické strany

+ systém voleb

» vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem, . politicky radikalismus a extremismus

nebo politickym extremismem
+ vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Medialni vychova
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ objasni zplisoby ovliviiovani veFejnosti * svobodny pfistup k informacim
* média a jejich funkce

+ dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahim a pozitivné « viiv médii

vyuzivat nabidky masovych médii

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Obcan v demokratické spoleénosti

individualni vystoupeni s aktualitami na
zakladé informaci z riznych medialnich
zdroju

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Uvod k pravni problematice
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady pravni ochrany a
pravnich vztaht

« popise soustavu soudd v CR a &innost policie, soudt, advokacie a
notarstvi

+ vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ukondm a ma trestni
odpovédnost

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Clovék v lidském spolecenstvi
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje sou¢asnou ¢eskou spolec¢nost, jeji etnické a
socialni slozeni
vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni

objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v komunité

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souziti, objasni
priciny migrace lidi
posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi poruSovana

objasni postaveni cirkvi a véficich v CR; vysvétli, &im jsou
nebezpecné nékteré nabozenské sekty a nabozensky
fundamentalismus

popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich,
uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry Fesit socialni problémy;
popise, kam se mUze obratit, kdyZ se dostane do sloZité socialni
situace

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

Metody Postupy

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

* pravo, spravedinost
* pravni rad

+ soustava soudd v CR
* pravnicka povolani

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

* spolec¢nost, spole¢nost tradi¢ni a moderni, pozdné moderni
spole¢nost

* hmotna kultura, duchovni kultura

+ sougasna Ceska spolecnost, spoleenskeé vrstvy, elity a jejich
uloha

« rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita @ minority ve
spole¢nosti, multikulturni souziti; migrace, migranti, azylanti

+ postaveni muzl a zen, genderové problémy

« vira a atheismus, nabozenstvi a cirkve, nabozenska hnuti,
sekty, nabozZensky fundamentalismus

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Clovék jako obéan
Vysledky vzdélavani

Zak:
charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita,...)
objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych
zakonech, a popiSe zpUsoby, jak Ize ohrozena lidska prava
obhajovat
dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahim a pozitivné
vyuzivat nabidky masovych médii
charakterizuje sou€asny ¢esky politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych voleb
uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy
vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem,
nebo politickym extremismem
vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi

mél mit obcan demokratického statu

Prafezova témata

Obcan v demokratické spoleénosti

Zéci sleduji déni ve spoleénosti a prezentuji
aktuality pfed tfidou

literatura

materialy, pomucky

Metody Postupy

3. ro¢nik

uvede priklady ob¢anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi ob&anskou spoleénosti; debatuje o vlastnostech, které by

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

 zakladni hodnoty a principy demokracie

* lidska prava, jejich obhajovani, vefejny ochrance prav, prava
déti

» svobodny pfistup k informacim, masova média a jejich funkce,
kriticky pfistup k médiim, maximalni vyuziti potencionalu médii

. stat, staty na pocatku 21. stoleti, Cesky stat, statniho ob&anstvi
vCR

+ &eska Ustava, politicky systém v CR, struktura vefejné spravy,
obecni a krajska samosprava

« politika, politické ideologie

* politické strany, volebni systémy a volby

« politicky radikalismus a extremismus, sou¢asna ¢eska
extremisticka scéna a jeji symbolika, mladez a extremismus

« teror, terorismus

» ob&anska participace, obcanska spole¢nost

» obc¢anské ctnosti potfebné pro demokracii a multikulturni souZiti

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

1 tydng, P

Klicové kompetence
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

* chape vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

* uznava tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a

svétovém kontextu

Trestni pravo
Vysledky vzdélavani
Zak:
 objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo

sveédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani

atp.

Ucivo

* trestni odpovédnost, tresty
» organy ¢inné v trestnim Fizeni
+ kriminalita pachana na détech, kriminalita pachana mladistvych
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Obcan v demokratické spole¢nosti

Vyplnéni dotazniku k Zadosti o uzavieni
manZelsti, nebo v oblasti trestniho prava
beseda s prislusnikem Ceské policie, popf.
navstéva soudu

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Rodinné pravo

piesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:
+ popiSe prava a povinnosti mezi détmi a rodi¢i, mezi manzeli;
popise, kde mlzZe o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi FeSeni svych problému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Obcan v demokratické spoleénosti

Vyplnéni dotazniku k Zadosti o uzavieni
manZzelstvi, nebo v oblasti trestniho prava
beseda s prislusnikem Ceské policie, popf.
navstéva soudu

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Obc¢anské pravo

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béZnych smluv, a na pfikladu °
ukaze mozné disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné °
jejich vSeobecnych podminek °

» dovede hdjit své spotfebitelské zajmy, napf. podanim reklamace

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

vztahy mezi manzeli
vztahy mezi rodici a détmi
nahradni rodinna péce

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

vlastnické pravo
zavazkové pravo
dédické pravo
ochrana spotfebitele

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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Ucebni osnovy
3. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

CR, Evropa a mezinarodni spoleéenstvi

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété « EU

* OSN a jeji uloha

+ charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku + dalsi mezinarodni organizace a jejich funkce

» popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO

« vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Globalistika
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak ° SOUdO_bV svet,lvglmhou , rozvojove zeme
jsou feseny, debatuje o jejich moznych perspektivach * globalizace a jeji dusledky
+ uvede piiklady projevl globalizace a debatuje o jejich dusledcich * globalni problémy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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3. rocénik

Uvod do filozofie

Vysledky vzdélavani Ugivo
Zak:
« vysvétli, jaké otazky Fesi filozofie, filozoficka etika + vznik filozofie a zakladni filozofické otazky

« hlavni filozofické discipliny

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl sou¢asti uciva

dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze Zivota
kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych
druh uméni)

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Etické otazky v Zivoté ¢lovéka

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
- vysvétli, jaké otazky Fesi filozofie, filozoficka etika * etika a jeji pfedmét

* mravni hodnoty a normy
 zakladni etické kategorie

dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl sou¢asti u¢iva

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze Zivota
kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych
druh uméni)

vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni

jinym lidem
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Soudoby svét
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé& a v soudobém svété
uvede priklady projevu globalizace a debatuje o jejich dusledcich

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Clovék a pravo
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede pfiklady pravni ochrany a
pravnich vztaht

popise soustavu soudt v CR a &innost policie, soud(i, advokacie a
notéarstvi

vysvétli, kdy je lovék zpUsobily k pravnim ukonlim a ma trestni
odpovédnost

popiSe, jaké zavazky vyplyvaji z béznych smluv, a na pfikladu
ukaze mozné dlsledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné
jejich véeobecnych podminek

dovede hajit své spotfebitelské zajmy, napf. podanim reklamace
popi$e prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
popise, kde mlzZe o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi FeSeni svych problému

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

* integrace a dezintegrace
» Ceska republika a svét: NATO, OSN; zapojeni CR do
mezinarodnich struktur; bezpeénost na po¢atku 21. stoleti, konflikty

v soudobém svété; globalni problémy, globalizace

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

* pravo a spravedInost, pravni stat

* pravni fad, pravni ochrana ob¢an(, pravni vztahy

+ soustava soudu v Ceské republice

« vlastnictvi, pravo v oblasti dusevniho vlastnictvi; smlouvy,
odpovédnost za $kodu

* rodinné pravo

* spravni fizeni

* trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a ochranna opatfeni,
organy ¢inné v trestnim fizeni

* kriminalita pachana na détech a mladistvych, kriminalita
pachana mladistvymi

« notafi, advokati a soudci

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

Klicové kompetence

¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Clovék a svét (prakticka filozofie)
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ vysvétli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka etika
+ dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery byl soucasti uciva
dovede pracovat s jemu obsahové a formalné dostupnymi texty

debatuje o praktickych filozofickych a etickych otazkach (ze Zivota
kolem sebe, z kauz znamych z médii, z krasné literatury a jinych
druh uméni)

vysvétli, pro€ jsou lidé za své nazory, postoje a jednani odpovédni
jinym lidem

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Soudoby svét
Vysledky vzdélavani
Zak:
» vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka soudoby svét, jak
jsou feSeny, debatuje o jejich moznych perspektivach
* popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na civilizacni sféry a civilizace,
charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

« co fesi filozofie a filozoficka etika

» vyznam filozofie a etiky v Zivoté Elovéka, jejich smysl pro feSeni
Zivotnich situaci

« etika a jeji pfedmét, zakladni pojmy etiky; moralka, mravni
hodnoty a normy, mravni rozhodovani a odpovédnost

« Zivotni postoje a hodnotova orientace, ¢lovék mezi touhou po
vlastnim Stésti a angazovanim se pro obecné dobro a pro pomoc
jinym lidem

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

+ rozmanitost soudobého svéta: civilizacni sféry a kultury;
nejvyznamné;jsi svétova nabozenstvi; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zeme a jejich problémy; konflikty v soudobém svété

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni
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4. roénik

Metody Postupy Formy prace

7.3 Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika oblasti

Vyuka ptirodnich véd piispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevi a zakont, k formovani
zadoucich vztahti k pfirodnimu prostfedi a umoznuje zakim proniknout do déji, které probihaji v Zivé i nezivé
ptirod¢€. Piirodovédné vzdélavani nemtize byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktti, pojmt a procest.

Cilem prirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat prirodovédnych poznatkid v profesnim i
obcanském zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni, na dikazech zalozené
odpovédi.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

— vyuzivat ptirodovédnych poznatkti a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich, které souviseji s
ptirodovédnou oblasti;

— logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy;

— pozorovat a zkoumat piirodu, provadét experimenty a méteni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje;
— komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuzivat
ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

— porozumét zékladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢loveka v prirodé a zddvodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje;

— posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti sméfuje ptirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

— motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté i odborné pracovni ¢innosti;
— pozitivni postoj k pfirode;

— motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.

7.3.1 Chemie

1+1 1

Charakteristika predmétu

Hlavnim rysem ptirodovédného vzdélani v oblasti chemie je pomoci ¢innosti a poznatk, které jsou pro tuto
oblast charakteristické, pfispivat k v§estrannému rozvoji osobnosti zaka a k jeho pfipravé na povolani. Orientuje
zaka na aplikovani ziskanych védomosti a dovednosti ve svém oboru, rozviji jeho tvoiivé a logické mysleni,
pfesné a spravné vyjadrovani, péstuje v nich smysl pro potadek, zodpoveédnost, samostatnost a dodrzovani zasad
bezpecnosti prace.

74k se u¢i vyhledavat informace z riiznych zdroji, zpracovavat a prezentovat je s pouZitim nejmoderngjiich
prostiedki informacnich technologii.

Predmét slouzi k tomu, aby zaci porozuméli postaveni cloveka v prirodé a naucili se zakladnim ekologickym
souvislostem. Sezndmi se s plisobenim chemickych latek na lidsky organismus.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci:

- pochopili a osvojili si vybrané pojmy, zakonitosti, terminologii a chemické nazvoslovi

- umgli pracovat s chemickymi rovnicemi, veli¢inami a jednotkami a dovedli uplatnit tyto znalosti a dovednosti
pfi feseni Gloh

- ziskali pfehled o systému chemickych prvku a sloucenin

- osvojili si zékladni charakteristiky chemického déje

- znali vlastnosti a vyuziti béznych chemickych latek v odborné praxi i v obcanském zivoté a jejich vliv na zdravi

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
87



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

¢loveéka a zivotni prostredi

- pochopili vztahy mezi strukturou a vlastnostmi béznych materiald

- dovedli pracovat s riiznymi informacnimi zdroji

- ovladali jednoduché laboratorni techniky, provadeéli laboratorni prace dle pisemnych navodt, uméli zpracovat
a zhodnotit vysledky méteni

- aktivné zvladli zékladni pravidla bezpecnosti prace a uméli poskytnout nejnutnéjsi prvni pomoc v chemické
laboratofi

- uméli aplikovat ziskané chemické poznatky v odborné slozce vzdélavani, v obcanském zivoté i odborné praxi.

Pfedmét vychazi z varianty A RVP.
V prnim ro¢niku bude vyuka doplnéna chemickym cvi¢enim, které doplni vyuku a kde se zaci nau¢i pracovat
v laboratofi.

Ve vyuce se budou pouzivat metody vyuky - vyklad, rozhovor, demonstrace pokusii, laboratorni prace, skupinové
a kooperativni metody prace, problémové ulohy aj.

Hodnoceni Zakii: 1. rocnik - 1 Gstni zkouSeni, 3 pisemné prace v kazdém pololeti
2. ro¢nik - 1 tstni zkouSeni, 3 pisemné prace v kazdém pololeti, referat nebo znamka z minimaturit /pokud je
téma z daného predmétu/

Prirezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prosti-edi

Privezové téma "Clovék a Zivotni prostiedi " bude zarazeno v nasledujicich kapitolach: stavba atomu, nekovy,
kovy.
Vybrana témata EVVO budou zarazena pribézné v logickych navaznostech na probirané ucivo.

Ob¢an v demokratické spolecnosti

Prirfezové téma "Obcan v demokratické spolecnosti " bude zarazeno v nasledujici kapitole: prirodni
latky (problematika navykovych latek, jejich vliv na zdravi ¢lovéka a celospolecensky dopad).

1. roénik
1+1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* prijima hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feseni problémui
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémd s jinymi lidmi (tymové feSenti)
« ziska informace potfebné k feSeni problému
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
¢ Komunikativni kompetence
* formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
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1. roénik

* vyjadiuje se pfiméfené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* piijima a plni odpovédné sveérené ukoly
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* mé odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij rozvoj
* zna dusledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* chape vyznam Zzivotniho prostedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje
* uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
* Matematické kompetence
* spravné pouziva a pievadi bézné jednotky
* pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru
* provadi realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
* aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tkolt v realnych situacich osobniho i
pracovniho Zivota

e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii

* pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site Internet

» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

Chemie a jeji vyznam

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« rozli$uje pojmy téleso a chemicka latka * Uvod do studia

. o o R * vyznam a zafazeni mezi pfirodni védy
dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti riznych latek « pojmy, prvek, slougenina, smés, déleni smési
» popiSe metody oddélovani sloZzek ze smési a uvede priklady

vyuziti téchto metod v praxi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Metody Postupy Formy prace

Stavba atomu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
 popise stavbu atomu, rozliSuje atom, ion, izotop, nuklid * pojem atom, molekula

* jadro atomu, radioaktivita
« vystavba elektronového obalu atomu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Clovék a Zivotni prostredi

Vliv radioaktivniho zareni na zdravi ¢lovéka.

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Periodicky systém prvk

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« rozliduje pojmy prvek, slougenina a pouziva je ve spravnych * periodicky zakon, periodicky systém prvku
souvislostech + rozdéleni prvkl na nekovy, kovy, polokovy

zna nazvy a znacky vybranych chemickych prvka

vysvétli obecné platné zakonitosti vyplyvajici z periodické
soustavy prvku

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Chemicka vazba

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« vysvétli vznik chemické vazby a charakterizuje typy vazeb + podminky vzniku chemické vazby

* elektronegativita
* typy chemickych vazeb

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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1. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Nazvoslovi anorganickych slou¢enin

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
* zna nazvy a znacky vybranych chemickych prvka + oxidagni ¢islo

« algoritmus odvozovani zékladnich vzorcli a nazva
anorganickych slouéenin ( oxidl, hydroxidud, kyselin a soli )
« zaklady latinského nazvoslovi

dokaze zapsat vzorec a nazev jednoduché slou¢eniny, umi
vyuzivat oxidacni Cislo atomu prvku pfi odvozovani vzorcd a nazvu
slou¢enin

tvori chemické vzorce a nazvy anorganickych sloucenin

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Zakladni chemické vypodéty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ dokaze zapsat vzorec a nazev jednoduché slougeniny, umi * atomova hmotnost, molarni hmotnost, molarni objem
vyuzivat oxida¢ni ¢islo atomu prvku pfi odvozovani vzorcd a nazvu ° Ia’tkoye mnozstw# )
slouc¢enin » vypocty ze vzorcu a rovnic

* vyjadFi sloZeni roztok( rdznym zplGsobem, pfipravi roztok * vypocty koncentrace roztok(

pozadovaného slozeni

+ zapiSe chemickou reakci chemickou rovnici a vy¢isli ji

» provadi jednoduché chemické vypocty pfi feSeni praktickych
chemickych problém(

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Matematika Matematika
1. roénik 1. roénik
Rovnice a nerovnice Ciselné obory
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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1. roénik

Metody Postupy Formy prace

Chemicky d&j

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« vysvétli podstatu chemickych reakci a dokaze popsat faktory, * chemicky déj a chemicka reakce

chemicka rovnice

typy chemickych reakci

reakéni kinetika - faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci
termochemie

které ovliviiuji prabéh reakce
zapi$e chemickou reakci chemickou rovnici a vygisli ji

uplatriuje poznatky o urgitych chemickych reakcich v chemické
analyze

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Nekovy
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
charakterizuje obecné viastnosti nekovii a kovii * vodik, kyslik, voda
* nekovy IIl.A skupiny - VIII.A skupiny a jejich slou¢eniny

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvofi chemické vzorce a nazvy anorganickych slou¢enin

charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v béZzném Zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
Clovék a zivotni prostedi Biologie
V kapitole vodik, kyslik, voda, bude feSena 1. roénik

problematika Cistoty ovzdu$i a vody, vznik

ozonoveé vrstvy, dopad na zdravi Clovéka. Vznik a vjvoj Zivota na Zemi

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Kovy a polokovy
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje obecné vlastnosti nekovu a kovd

vysvétli vlastnosti anorganickych latek

tvori chemické vzorce a nazvy anorganickych slouc¢enin
charakterizuje vybrané prvky a anorganické slouceniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném Zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku:

Clovék a Zivotni prostredi

Tézké kovy jejich viiv na zdravi ¢lovéka,
potreba tridéni odpadu, jako jsou
autobaterie, zafivky a podobné. Likvidace

rtuti.

literatura

materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

2. roénik

+ charakteristika kovu a polokov(
» kovy a polokovy A skupin a kovy B skupin, jejich slou¢eniny

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydng, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani

* ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, ptednasku, proslov aj.),

pofizuje si poznamky

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* je Ctenafsky gramotny

* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi

* pfijima hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi

» Kompetence k feSeni problémi

* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* uplatiiuje pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myslenkové operace

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

navrhne zpuisoby feseni problém, zdivodni je

spolupracuje pti feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

93



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

 vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
¢ Komunikativni kompetence
 formuluje své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
* vyjadfuje se ptfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje
* Personalni a socialni kompetence
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* mé odpovédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij rozvoj
* zna dusledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* dodrzuje zékony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie
* Matematické kompetence
* spravné pouziva a pievadi bézné jednotky
* pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru
* provadi realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
* nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukoltl, umi je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni
* Cte a vytvafi rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
« aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedmétu a jejich vzajemné poloze v roving i
prostoru
* aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tkolil v redlnych situacich osobniho i
pracovniho Zivota
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim poéitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii
* pracuje s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site¢ Internet
* pracuje s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (ti§ténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
* komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* zna a dodrzuje zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence
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2. rocnik
Uvod do organické chemie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické soustavé prvki z * Vlastnosti atomu uhliku L
hlediska poétu a vlastnosti organickych slou¢enin * sloZeni a struktura organickych sloucenin
+ charakterizuje typy reakci organickych slou¢enin a dokaze je ' :ypy zizfcbaVOSrgi?;ﬁkgﬁhsﬂzg:ﬁ?én%h
vyuzit v chemické analyze v daném oboru ypy U organicky o
e 7 o L « typy reakci organickych slouc¢enin
« charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Uhlovodiky a jejich zdroje
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« charakterizuje skupiny uhlovodik a jejich derivaty a tvofi jejich + alkany, alkeny, alkiny, alkadieny a jejich nazvoslovi, vyznam,
chemické vzorce a ndzvy pouziti

* uvede vyznamné zastupce organickych sloucenin a zhodnoti jejich * areny a jejich nazvoslovi, vyznam, pouZiti

vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zZivotni prostfedi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Derivaty uhlovodikt

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« charakterizuje skupiny uhlovodikd a jejich derivaty a tvofi jejich * pojem derivaty uhlovodikd a jejich nazvoslovi
chemické vzorce a nazvy  halogenderivaty, dusikaté derivaty, hydroxyderivaty

+ karbonylové slouceniny
* karboxylové kyseliny
« derivaty karboxylovych kyselin

+ uvede vyznamné zastupce organickych slouc¢enin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostfedi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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96

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Prirodni latky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ uvede vyznamné zastupce organickych slou¢enin a zhodnoti jejich

vyuziti v odborné praxi a v béZném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostfedi

charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny
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vysvétli podstatu biochemickych déja

popise a zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy

Prurezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

V kapitole ALKALOIDY bude probrana
problematika navykovych latek, jejich viiv na
zdravi ¢lovéka, celospolecensky dopad.

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

7.3.2 Fyzika

1 0+1

Charakteristika predmétu

presahy do ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

+ lipidy, sacharidy, bilkoviny
* vitaminy, hormony, enzymy
* nukleové kyseliny, alkaloidy
* léciva

ostatni

Formy prace

pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Predmét rozviji postupné ziskavané poznatky zaki o fyzikalnich interakcich rozmanitych objektt a o struktuie
latek a formuje je do uceleného systému védomosti o zakonitostech riznych forem pohybu, pfirodnich déjti a o
vlastnostech latek. Zaci jsou vedeni k tomu, aby vyuzivali osvojené fyzikalni zakony a zakonitosti k objasiiovani
fyzikalnich jevt a k piedvidani disledkd jejich ptisobeni. Velka pozornost je vénovana piesnému a jasnému
formulovani mys$lenek na zaklad€ osvojené odborné terminologie, pozornému pozorovani a ptesnému popisu
jevi, spravné analyze pric¢in a nasledkt jevi, logickému zdivodnovani vlastnich zaveér a ovéfovani hypotéz. Na
vybranych fyzikalnich objektech a technickych aplikacich jsou Zaci seznamovani s teoretickymi
a experimentalnimi fyzikalnimi metodami a uci se uplatiovat je prakticky v konkrétnich situacich. Pfitom
poznavaji vyznam matematickych nastroji a postupti pro efektivitu feSeni problémii a iloh. Zaci se uéi i spravné
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chapat spolecenskou roli fyziky a jeji izkou souvislost s ostatnimi ptirodovédnymi obory.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci:

- spravné pouzivali fyzikalni pojmy, vztahy, jednotky, grafy a diagramy

- umgli fesit jednoduchy fyzikalni problém

- pouzivali své znalosti k vysvétleni konkrétniho fyzikélniho jevu

- dokazali provadét samostatné jednoducha fyzikalni méfeni, uméli zachazet s piistroji, zpracovat

a vyhodnocovat ziskané vysledky a vyvozovat z nich zavéry

- uplatnovali fyzikalni poznatky v odborné zdravotnické praxi, dalsim vzdélavani i obcanském Zivoté

Predmét Fyzika vychazi z varianty B.
Pfedmét je realizovan jako povinny predmét ve 1. a 2. ro¢niku.

Ve druhém i tietim rocniku je jedna tydenni vyucovaci hodina vénovana cvicenim z fyziky - praktiktim, v jejichz
ramci je prohlubovéno a procvicovano probrané ucivo a provadény praktické cinnosti. Praktika jsou vyu¢ovana
v odborné zamétené ucebné fyziky. Ttida se pii nich déli na skupiny.

Laboratorni prace uvedené v ucebnich osnovach jsou realizovany v priibéhu praktik.

Soucasti vyuky jsou i exkurze zatazené vyucujicim dle moznosti a nabidek predkladanych Skole.

2. ro¢nik — 2 hodiny, z toho 1 hodina cviceni z fyziky
3. ro¢nik — 2 hodiny, z toho 1 hodina cviceni z fyziky

Vysledki vzdélavani bude dosazeno riznymi metodami vyuky - skupinova prace, praktické demonstrace
fyzikalnich pokus, individualni prace zaku a jejich prezentace formou referatd, vykladu atd.

Hodnoceni:

Ve 2.ro¢niku pozadujeme 2 klasifikace na pololeti (testy + ustni zkouseni) a 4 laboratorni prace na cely $kolni
rok.

Ve 3. ro¢niku pozadujeme 2 klasifikace na pololeti ( testy + Gstni zkouSeni ) a 4 laboratorni prace na cely $kolni
rok. V laboratorni praci bude hodnocena jednotna forma, déle celkové porozumeéni fyzikalnim zékonitostem

a zaveér - vyhodnoceni vysledkli méfeni vzhledem ke zkoumanym fyzikalnim zakonitostem.

74k je hodnocen znamkou.

V hodnoceni zakt bude kladen diraz na zvladnuti v§ech tematickych celkd.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Priirezové téma "Informacni a komunikacni technologie " bude zarazeno v nasledujicich kapitolach: gravitacni
pole, mechanika tuhého télesa, mechanika tekutin, plyny, astronomie.

Clovék a Zivotni prostiredi

Privezové téma "Clovék a Zivotni prostiedi” bude zarazeno v nésledujicich kapitoldch: o cem fyzika pojednava

a proc¢ ji mame ucit, proudeéni tekutin, tepelné motory, energetika a Zivotni prostiedi, jaderna energie a Zivotni
prostredi.

Ob¢an v demokratické spole¢nosti

Priirezové téma "obcan v demokratické spolecnosti” bude zarazeno v nasledujicich kapitoldch: kinematika,
deformace télesa, zvuk, elektromotory, polovodice, Slunecni soustava.
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

Mechanika
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

rozlisi druhy pohybu a fesi jednoduché ulohy na pohyb hmotného
bodu

urci sily, které pusobi na télesa, a popiSe, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji

ur¢i mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa plsobenim
stalé sily

vysvétli na pfikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie

ur¢i vyslednici sil plisobicich na téleso a jejich momenty

aplikuje Pascallv a Archiméd(v zakon pfi feSeni uloh

urci tézisté télesa jednoduchého tvaru

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Termika
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické
praxi

vysvétli pojem vnitfni energie soustavy (t€lesa) a zpusoby jeji
zmény

popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

zméfi teplotu v Celsiové teplotni stupnici a vyjadfi ji jako
termodynamickou teplotu

fesi jednoduché pripady tepelné vymény

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

* pohyby pfimoc¢aré, pohyb rovnomérny po kruznici

* Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirodé€, gravitace
* mechanicka prace a energie

* posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

« tlakové sily a tlak v tekutinach

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

« teplota, teplotni roztaznost latek
« teplo a prace, premény vnitfni energie télesa, tepelna kapacita,

mérfeni tepla

* tepelné motory
+ tepelné déje v idealnim plynu, prvni termodynamicky zakon,

prace plynu, u¢innost

« struktura pevnych latek a kapalin, pfemény skupenstvi latek

pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy
1. ro€nik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Vesmir

Vysledky vzdélavani Ucivo

+ Slunce, planety a jejich pohyb, komety
* hvézdy a galaxie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

2. roénik
0+1 tydné, P
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Vinéni a optika
Vysledky vzdélavani
Zak:

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sifeni
charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku
chape negativni vliv hluku a zna zplsoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v riznych
prostiedich

feSi Ulohy na odraz a lom svétla

feSi Ulohy na zobrazeni zrcadly a CoCkami

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad

popise vyznam ruznych druht elektromagnetického zareni
vysvétli principy zakladnich typa optickych pfistrojd
charakterizuje zakladni vlastnosti zvukového vinéni

popi$e vyznam ruznych druht elektromagnetického zareni z
hlediska pdsobeni na ¢lovéka a vyuziti v praxi

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

mechanické kmitani a vinéni

zvukoveé vinéni

svétlo a jeho Sifeni

zrcadla a ¢oc¢ky, oko

druhy elektromagnetického zafeni, rentgenové zafeni, vinové
vlastnosti svétla

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Fyzika atomu
Vysledky vzdélavani
Zak:

popiSe strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu

popiSe stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby ochrany pred
jadernym zarenim

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

popiSe Stépnou reakci jader uranu a jeji praktické vyuziti v
energetice

posoudi vyhody a nevyhody zpusobd, jimiz se ziskava elektricka
energie

Ucivo

+ model atomu, spektrum atomu vodiku, laser
* nukleony, radioaktivita, jaderné zareni

* jaderna energie a jeji vyuziti

* biologické ucinky zareni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Elektiina a magnetismus
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popiSe objekty ve sluneéni soustavé

zna priklady zakladnich typd hvézd

zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru

popise elektrické pole z hlediska jeho plisobeni na bodovy
elektricky naboj

vysvétli princip a funkci kondenzatoru

fesi Ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona
zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfi napéti a proud
popiSe princip a praktické pouZiti polovodi¢ovych soucastek
ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodi¢e s proudem

vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a jeji prakticky
vyznam

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuziti v
energetice

literatura

materialy, pomucky

Metody

Postupy

7.3.3 Biologie

Charakteristika predmétu

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo

« elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické pole, kapacita
vodice

« elektricky proud v latkach, zakony elektrického proudu,
elektrické obvody, vodivost polovodi¢l, pfechod PN

» magnetické pole, magnetické pole elektrického proudu,
elektromagnet, elektromagneticka indukce, indukénost

+ vznik stfidavého proudu, pfenos elektrické energie stfidavym
proudem

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Biologie na oboru Asistent zubniho technika je v§eobecné vzdélavaci pfedmét s prapravnou funkei pro odbornou
ptipravu. Cilem pfedmétu je dat zaktim zakladni poznatky o vzniku zivota na Zemi, o podstaté Zivotnich projevi
zivych organizmu, zahrnuje nejzakladnéjsi poznatky o jejich chemickém sloZeni, o jejich struktufe, rozmanitosti,
o uplatnéni zakonitosti dédicnosti i o jejich evoluci. V§ima si vztahd organizmu k Zivotnimu prostredi, vlivi
zivotniho prostiedi na genofond organizmtl, vztahl mezi organizmy v ramci populace i vztahti ¢loveéka

k zivotnimu prostiedi. Seznamuje zaky se zakladnimi pojmy ekologie a se soucasnymi poznatky péce o Zivotni
prostiedi. Vede zaky k ucté k zivotu, k pochopeni vyznamu prostiedi pro zivot, k uvédomeni si krasy zivé
ptirody a k pééi o Zivotni prostiedi. Zakaim jsou ukladany referaty na obecné nebo aktualné piirodovédné téma
zasahujici do ekologie. Tak si mohou zaci upevilovat zdjem o pfirodni védy. Na osvojené zakladni teoretické
poznatky z obecné biologie navazuje uc¢ivo odbornych pfedméti.

Vyuka sméiuje k tomu, aby Zaci:
- byli schopni objasnit jednotlivé projevy Zivota organizmu

- m¢li zékladni znalosti o biologické podstaté zivota ¢loveka

- chapali zakladni ekologické souvislosti a postaveni ¢loveka v pfirodé
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- méli pozitivni vztah k pfirodnimu prostredi a k Zivotu

Ve vyuce biologie jsou vyuzivany zejména kooperativni metody: prace ve dvojicich a prace ve skupinach
/zpracovavani referatll a pfiprava prezentaci na zadané odborné téma/.

Hodnoceni Zdikii:

1. ro¢nik - 3 pisemné prace v kazdém pololeti /mozné kombinovat s Gstnim zkouSenim, referatem, projektem/
2. ro¢nik - 3 pisemné prace v kazdém pololeti /mozné kombinovat s ustnim zkouSenim, referatem,
projektem,hodnocenim minimaturit - pokud souvisi téma s biologii)

Kritéria pro hodnoceni referatti a prezentaci:

- formalni a graficka uprava prace

- formalni a graficka uprava prezentace

- uroven verbalniho projevu /vystupovani, mluveni spatra, kontakt s posluchaéi/

- porozuméni tématu

- vlastni pfinos /prakticka cast, dotazniky/

Priarezova témata pokryvana predmétem

Clovék a Zivotni prostiredi

Privezové téma "Clovék a Zivotni prostiedi” bude realizovano v ndsledujici kapitole: ekologie jako véda, zakladni
ekologické pojmy (ekologie, ekosystém, biodiverzita, biosféra).

1. roénik
2 tydne, P

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi
* pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feSeni problémi
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)
« ziska informace potfebné k feSeni problému
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
¢ Komunikativni kompetence
* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
* vyjadfuje se ptfimétené k ucelu jednani a komunikaéni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentuje
¢ Personalni a socialni kompetence

* stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* je pfipraven fesit své socialni a ekonomické zalezitosti, pracovné-pravni vztahy

* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku

* pfijima a plni odpovédné svérené tkoly
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1. roénik

* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
¢ Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
* dodrzuje zékony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim poéitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii

* pracuje s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim
* udi se pouzivat nové aplikace
* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Vznik a vyvoj zivota na Zemi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« charakterizuje nazory na vznik a vyvoj Zivota na Zemi + teorie vzniku Zivota

» geologicka obdobi ve vyvoji Zemé

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie
1. roénik
Nekovy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Struktura a funkce organizmii
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

vyjadfi vlastnimi slovy zakladni vlastnosti Zivych soustav

popise buriku jako zakladni stavebni a funkéni jednotku Zivota
vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a eukaryotickou burikou
charakterizuje rostlinnou a Zivoci$nou buriku a uvede rozdily
objasni vyznam genetiky

uvede zakladni skupiny organismul a porovna je

popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci organli a organovych
soustav

vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho
stylu

uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni a
moznosti prevence

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Ekologie
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

vysvétli zakladni ekologické pojmy

charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, atmosféra, pedosféra,
hydrosféra) a biotické faktory prostredi (populace, spole¢enstva,
ekosystémy)

charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve spolecenstvu
uvede pfiklad potravniho fetézce

popiSe podstatu kolobé&hu latek v pfirodé z hlediska latkového a
energetického

charakterizuje rGzné typy krajiny a jeji vyuzivani ¢lovékem
popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a pfirody

hodnoti vliv riiznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky Zivotniho
prostiedi

literatura

materialy, pomucky

didakticka technika

Ucivo

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

presahy do ucebnich bloku:

vlastnosti Zivych soustav

objev buriky, bunécna teorie

stavba buriky: prokaryoticka burika, eukaryoticka burika
transport latek do a z bunky

rozmnozovani bunék (amitoza, mitoza, meioza)
bunéény cyklus buriky

metabolizmus buriky (pfeména latek, energie)
mikroskopovani

Ucebni osnovy

1. roénik

rozmanitost organizm( a jejich charakteristika - rostlinna burika,
Zivogisna bunka, biologie ¢lovéka

dédi¢nost a proménlivost
zdravi a nemoc

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Somatologie

1. roénik
Funkéni morfologie tkani

ostatni

Formy prace

zéakladni ekologické pojmy

ekologickeé faktory prostiedi

potravni fetézce

kolobéh latek v pfirodé a tok energie
typy krajiny

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni
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1. roénik

Metody Postupy Formy prace

Clovék a zivotni prostredi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

charakterizuje plsobeni Zivotniho prostfedi na ¢lovéka a jeho

zdravi

charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti, posoudi vliv jejich vyuzivani na prostfedi

popiSe zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi

vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim prostfedim
dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostredi

ptirodni zdroje energie a surovin

odpady

globalni problémy

ochrana pfirody a krajiny

nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho prostiedi

zasady udrzitelného rozvoje

odpovédnost jedince za ochranu pfirody a Zivotniho prostredi

uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve vodé a v pudé a
vyhleda informace o aktudlni situaci
uvede pfiklady chranénych Gzemi v CR a v regionu

uvede zakladni ekonomické, pravni a informacéni nastroje
spole¢nosti na ochranu pfirody a prostredi

vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a socialnich pfFistupd k ochrané
Zivotniho prostredi

zduvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu pfirody,
krajiny a Zivotniho prostredi

na konkrétnim prfikladu z ob&anského zivota a odborné praxe
navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

7.4 Matematické vzdélavani

7.4.1 Matematika

Charakteristika predmétu

Matematické vzdélavani ma v odborném skolstvi kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jesté funkcei prupravnou
pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova piemyslivého ¢lovéka, ktery bude umét pouzivat
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matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani, v dal§im studiu, v osobnim Zivot¢,
budoucim zaméstnani, volném case apod.).

Predmét je realizovan jako povinny predmét v 1., 2., 3. ro¢niku, ve ¢tvrtém ro¢niku je pfedmétem volitelnym.
1. ro¢nik - 3 hodiny, z toho jedna hodina je délena na cviceni

2. ro¢nik - 2 hodiny, z toho jedna hodina je d¢lena na cvic¢eni

3. ro¢nik - 2 hodiny, z toho jedna hodina je d¢lena na cvic¢eni

4. ro¢nik - volitelny, 1 hodina tydné

Uvedené vysledky vzdélavani a uéivo piedstavuji v odborném Skolstvi zaklad matematického vzdélavani pro
dany stupen vzdélani.

V hodinach je kladen diiraz na soustavné procvi¢ovani probiraného uciva, pii némz jsou zaci nuceni vysvétlovat
svij postup. Ucitelé zaky vedou k systemati¢nosti a vytrvalosti pti hledani spravného a uplného feseni.

Pozornost je vénovana i zapojovani zakl do matematickych soutézi (Matematicky klokan a Matematicka
olympiada).

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: pfi fesSeni béznych situaci vyzadujicich
efektivni zplisoby vypoctu a poznatkli o geometrickych ttvarech;

— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

— matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit vysledek feSeni vzhledem
k realit¢;

— zkoumat a fesit problémy véetné diskuze vysledki jejich feseni;

— Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych zdroji — graft, diagram,
tabulek a internetu; pfesné se matematicky vyjadiovat;

— pouzivat pomicky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

Vysledkd vzdélavani bude dosazeno témito doporuc¢enymi metodami vyuky - hromadna, skupinova.
Hodnoceni zakt: v matematice na pololeti pozadujeme 4 zndmky (testy + Gstni) a 2 zndmky z ¢tvrtletnich
pisemnych praci. Celkem tedy 6 znamek.

74k je hodnocen znamkou. V hodnoceni zakti bude kladen dtiraz na zvladnuti viech tematickych celkiL.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Prifezové téma "Informacni a komunikacni technologie " bude zarazeno v nasledujicich kapitolach: funkce,
statistika.

Obc¢an v demokratické spole¢nosti

Priifezové téma "Obcan v demokratické spolecnosti " bude zarazeno v nasledujicich kapitolach: prima a neprima
umérnost, funkce, pravdépodobnost, statistika.

1. roénik
3 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiluje rizné zpsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi
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1. roénik

* pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi
* zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
» Kompetence k feseni problémui
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)
* ziskd informace potiebné k feseni problému
* navrhne zpiisoby feseni problému, zdGvodni je
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpoveédnost
* Komunikativni kompetence
« formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textli a projeva jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* pfijima a plni odpovédné svérené tkoly
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* Matematické kompetence
* spravné pouziva a pievadi bézné jednotky
* provadi realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
* Cte a vytvaii rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
* aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tikolii v realnych situacich osobniho i
pracovniho zivota
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

* pracuje s béznym zéakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

* uci se pouzivat nové aplikace

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet

* pracuje s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (ti§ténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny

* komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace
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1. roénik
Ciselné obory
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - pfirozena Cisla, cela Cisla, racionalni isla, realna Cisla, absolutni
- provadi aritmetické operace v mnoziné reainych &isel, rozlisi disla | hodnota rediného Cisla, intervaly jako &iselné mnoZiny
pfirozena, cela, racionalni, iracionalni a realna - slovni dlohy na pfimou a nepfimou umérnost

- mocniny, odmocniny

pouziva rlizné zapisy realného Cisla

znazorni realné Cislo na Ciselné ose

pouziva absolutni hodnotu, zapi$e a znazorni interval, provadi
operace s intervaly (sjednoceni, prinik)

feSi praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu a ulohy s
vyuzitim troj¢lenky

provadi operace s mocninami a odmocninami

prevadi jednoduché realné situace do matematickych struktur,
pracuje s matematickym modelem a vysledek vyhodnoti vzhledem

k realité
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Chemie
1. roénik
Zakladni chemické vypodty
literatura

« HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuse Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

+ DOBESOVA, Ludmila Mgr.; POMYKAL, Rudolf RNDr.; VESELY, CSC., Jifi Doc. RNDr. Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 1. dil.
Praha : Prometheus, 2000. 213 s. ISBN 80-7196-020-9.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Algebraické vyrazy

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - hodnota algebraického vyrazu, vyrazy s proménnymi, mnohocleny
« charakterizuje algebraicky vyraz - lomené vyrazy

- vyrazy s mocninami a odmocninami

provadi operace s mnohocleny

provadi operace s mocninami a odmocninami

provadi operace s lomenymi vyrazy

provadi operace s vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

literatura

« HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuse Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

+ DOBESOVA, Ludmila Mgr.; POMYKAL, Rudolf RNDr.; VESELY, CSC., Jifi Doc. RNDr. Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 1. dil.
Praha : Prometheus, 2000. 213 s. ISBN 80-7196-020-9.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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1. ro€nik
Metody Postupy Formy prace
Planimetrie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - planimetrické pojmy a poznatky
+ spravné uziva planimetrické pojmy a poznatky - trojuhelniky a mnohotihelniky

- kruznice, kruh
- geometricka zobrazeni, geometricka mista bodd
- Eukleidovy véty, véta Pythagorova

rozliSuje zékladni druhy rovinnych obrazcu, uréi jejich obvod a
obsah

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikli v pocetnich i
konstrukénich tlohach

fesi Ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych utvart

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura

+ HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuge Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

+ FRIDRICHOVA, Alena Mgr.; POMYKAL, Rudolf RNDr.; VESELY, CSC., Jiti Doc. RNDr. Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 2. dil.
Praha : Prometheus, 2000. 191 s. ISBN 80-7196-057-8.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Rovnice a nerovnice

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - linearni rovnice a jejich soustavy
- tfidi apravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni - linearni rovnice s absolutni hodnotou

- kvadratické rovnice

- rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi rovnice s absolutni hodnotou - linedrni nerovnice s jednou neznamou a jejich soustavy
- rovnice a nerovnice v soucinovém a podilovém tvaru

- iracionalni rovnice

fesi linedrni rovnice a jejich soustavy

feSi kvadratické rovnice

feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

fesi linedrni nerovnice s jednou neznamou a jejich soustavy

prevadi jednoduché realné situace do matematickych struktur,
pracuje s matematickym modelem a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité

fesi iracionalni rovnice

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie

1. roénik
Zakladni chemické vypocty
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1. roénik

literatura

+ HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuge Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.

sbirka matematiky pro asistentské obory

+ DOBESOVA, Ludmila Mgr.; POMYKAL, Rudolf RNDr.; VESELY, CSC., Jifi Doc. RNDr. Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 1. dil.
Praha : Prometheus, 2000. 213 s. ISBN 80-7196-020-9.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Funkce
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: - zakladni poznatky o funkcich - pojem funkce, definiéni obor, obor
+ uréi linearni funkei a funkci nepFimé imérmosti, nacrtne jeji graf a hodnot, graf funkce, viastnosti funkci
uréi jejich viastnosti - linearni funkce, nepfima imérnost
« urci kvadratickou funkci, nacrtne jeji graf a urci jeji viastnosti - kvadraticka funkce
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Informacéni a komunikaéni technologie
3. roénik

Prace s tabulkou (MS Excel),
Samostatna prace na dané téma
(tabulkovy procesor)

literatura

+ HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuge Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.

sbirka matematiky pro asistentské obory

- DOBESOVA, Ludmila Mgr.; POMYKAL, Rudolf RNDr; VESELY, CSC., Jifi Doc. RNDr. Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 1. dil.
Praha : Prometheus, 2000. 213 s. ISBN 80-7196-020-9.
uCebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Ucéebni zdroje
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2. roénik

2. rocnik
2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovlada rtizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiluje rizné zpsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi

¢ sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilii svého uceni

* piijimé hodnoceni vysledkid svého uceni ze strany jinych lidi

» zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

e Kompetence k feSeni problému

* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

voli prostiedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive

spolupracuje pfi feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

* ziské informace potiebné k feseni problému

* navrhne zpisoby feseni problému, zdivodni je

* vyhodnoti a ovéri spravnost zvoleného postupu

* za nespravné feseni je schopen piijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost

» Komunikativni kompetence
* formuluje své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevt jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)
* vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* prijima a plni odpovédné svérené ukoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
» podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych
¢ Matematické kompetence
* spravné pouziva a prevadi bézné jednotky

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
111



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

112

2. roénik

* pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru

* provadi realny odhad vysledku feSeni dané ulohy

* nachazi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkoli, umi je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feseni

rvr

* Cte a vytvari rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)

* aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tikolii v redlnych situacich osobniho i
pracovniho Zivota

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

* pracuje s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim

* udi se pouzivat nové aplikace

* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Funkce
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - exponencialni a logaritmické funkce
« porozumi tvorb& grafti exponencialni a logaritmické funkce, u - jednoduché exponencialni a logaritmické rovnice

kazdé z nich stanovi defini¢ni obor a obor hodnot

aplikuje uziti logaritmu a jeho vlastnosti pfi feSeni jednoduchych
exponencialnich a logaritmickych rovnic

vyuziva poznatkl o funkcich v jednotlivych praktickych ulohach

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura

+ HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuge Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

+ FRIDRICHOVA, Alena Mgr.; POMYKAL, Rudolf RNDr.; VESELY, CSC., Jifi Doc. RNDr. Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 2. dil.
Praha : Prometheus, 2000. 191 s. ISBN 80-7196-057-8.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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2. rocnik
Goniometrie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - goniometrické funkce
* znézorni goniometrické funkce v oboru reélnych &isel, pouziva - Upravy goplometrlckych vyraz(
jejich vlastnosti a vztaht pfi feSeni jednoduchych goniometrickych - goniometrické rovnice
rovnic i k fe§enirovinnych i prostorovych utvara - sinova a kosinova véta

zjednodusi goniometricky vyraz

aplikuje sinovu a kosinovu vétu na Ulohy z praxe

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura

HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuse Mgr. Sbirka Gloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

CALDA, CSC., Emil Doc. RNDr. . Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 3. dil. Praha : Prometheus, 2000. 251 s. ISBN 80-7196-109-

4.
ucebnice matematiky pro asistentské obory
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Posloupnosti a finanéni matematika

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni poznatky o posloupnostech
« vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce - aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost
- vyuziti posloupnosti pro feSeni Uloh z praxe, finanéni matematika

uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvku, graficky

rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost

provadi vypocty jednoduchych finanénich zalezitosti a orientuje se
v zakladnich pojmech finan¢ni matematiky

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

literatura

« HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuse Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

+ FRIDRICHOVA, Alena Mgr.; POMYKAL, Rudolf RNDr.; VESELY, CSC., Jifi Doc. RNDr. Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 2. dil.
Praha : Prometheus, 2000. 191 s. ISBN 80-7196-057-8.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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2. roénik

Ucebni zdroje

3. roénik
2 tydne, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky

* uplatiluje riizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické éteni)

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* je Ctendisky gramotny

« aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

* vyuziva ke svému uéeni rizné informaéni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi

¢ sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni

* pfijima hodnoceni vysledka svého uéeni ze strany jinych lidi

* zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feseni problémi

* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* uplatituje pii feSeni problémil rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive

spolupracuje pii feseni problému s jinymi lidmi (tymové feseni)

ziska informace potfebné k feseni problému

* navrhne zplisoby feseni problému, zdGvodni je

* vyhodnoti a ovéri spravnost zvoleného postupu

* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost

e Komunikativni kompetence

« formuluje své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné
ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevt jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky

vyjadfuje se pfiméfené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodn¢ se prezentuje
* Personalni a socialni kompetence
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3. rocénik

* posuzuje realn¢ své fyzické a psychické moznosti, odhaduje disledky svého chovani a
jednani v riznych situacich
* stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
* ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, ptijima radu i kritiku
* prfijima a plni odpovédné svéfené ukoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feseni tkold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy 1 vzdélavani; uvédomuje si
vyznam celozivotniho uceni
» ma ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze
¢ Matematické kompetence
* spravné pouziva a prevadi bézné jednotky
* pouziva pojmy kvantifikujiciho charakteru
* provadi realny odhad vysledku feSeni dané ulohy
 nachdzi vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych tkoli, umi je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané feSeni
* Cte a vytvari rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.)
* aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich vzajemné poloze v roving i
prostoru
* aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tikolii v realnych situacich osobniho i
pracovniho zivota
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii
* pracuje s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
* uci se pouzivat nové aplikace
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site¢ Internet
* pracuje s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (ti§ténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
* komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace
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Ucebni osnovy
3. roénik
Stereometrie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - povrchy a objemy téles
« urcuje vzajemnou polohu dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou - vzéjemna poloha a odchylka pfimek a rovin

rovin, odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzdalenost bodu od roviny

+ uréuje povrch a objem zakladnich téles s vyuzitim funkénich
vztahU a trigonometrie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

literatura

HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libu$e Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

CALDA, CSC., Emil Doc. RNDF. . Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 3. dil. Praha : Prometheus, 2000. 251 s. ISBN 80-7196-109-
4.

ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Analyticka geometrie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - soufadnice bodu a vektoru v roviné
- provadi operace s vektory (soudet vektortl, nasobeni vektor( - pfimka v roviné

realnym ¢islem, skalarni soucin vektort)
* uziva rizna analyticka vyjadreni pfimky

fesi analyticky polohové a metrické vztahy bodl a pfimek

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuge Mgr. Sbirka uloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

CALDA, CSC., Emil Doc. RNDr. . Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 4. dil. Praha : Prometheus, 2000. 208 s. ISBN 80-7196-139-
6.

ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Ucebni osnovy
3. roénik
Kombinatorika
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - kombinatorické skupiny
* uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci bez - f?ktor'_ély a kombinacni &isla
opakovani - binomicka véta

+ pocita s faktorialy a kombina¢nimi Cisly

« aplikuje binomickou vétu na umocriovani mnohoélent

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

+ HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuge Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.

sbirka matematiky pro asistentské obory
+ CALDA, CSC., Emil Doc. RNDr. . Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 3. dil. Praha : Prometheus, 2000. 251 s. ISBN 80-7196-109-
4.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Pravdépodobnost
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - nahodny pokus, nahodny jev, opaény jev, nemozny a jisty jev
« ur&i pravdépodobnost nahodného jevu kombinatorickym postupem | - Pravdépodobnost nahodného jevu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

« HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuse Mgr. Sbirka tloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.

sbirka matematiky pro asistentské obory
+ CALDA, CSC., Emil Doc. RNDr. . Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 3. dil. Praha : Prometheus, 2000. 251 s. ISBN 80-7196-109-
4.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Statistika
Vysledky vzdélavani

Zak: - zakladni statistické pojmy
« uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni a relativni éetnost, - charakteristiky polohy
variaéni rozpéti - charakteristiky variability

« Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi
udaji

Ucivo
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3. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

literatura

HUDCOVA, Milada RNDr.; KUBICIKOVA, Libuse Mgr. Sbirka Gloh z matematiky pro SOS, SOU a nastavbové studium. Praha : Prometheus,
2009. 415 s. ISBN 978-80-7196-318-9.
sbirka matematiky pro asistentské obory

CALDA, CSC., Emil Doc. RNDr. . Matematika pro netechnické obory SOS a SOU : 3. dil. Praha : Prometheus, 2000. 251 s. ISBN 80-7196-109-
4.
ucebnice matematiky pro asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Ucéebni zdroje

7.4.2 Seminar z matematiky

0+1

Charakteristika predmétu

Pfedmét shrnuje ucivo stiedoskolské matematiky s cilem ucelit znalosti ziskané predchazejicim studiem
matematiky a pfipravit tak zaky k maturité, popfipad¢ piijimacim zkouskam na vysoké skoly.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zéci sjednotili a propojili poznatky z jednotlivych oblasti matematiky:

— vyuzivali matematickych védomosti a dovednosti v praktickém zivot¢: pfi feSeni béznych situaci vyzadujicich
efektivni zplisoby vypoctu a poznatkli o geometrickych ttvarech;

— aplikovali matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

— matematizovali redlné situace, pracovali s matematickym modelem a vyhodnotili vysledek feseni vzhledem

k realité;

— zkoumali a fesili problémy vcetné diskuse vysledku jejich feseni;

— Cetli s porozuménim matematicky text, vyhodnotili informace ziskané z riznych zdroji — graft, diagramd,
tabulek a internetu; pfesné se matematicky vyjadiovali

— pouzivali pomticky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.

Predmét je realizovan jako volitelny piedmét ve 4. ro¢niku.
Vysledki vzdélavani bude dosazeno riznymi metodami vyuky - hromadné prace, skupinova prace.

Hodnoceni:
Pozadujeme 3 klasifikace na pololeti formou pisemnych praci.
Zak je hodnocen znamkou.

7w

V hodnoceni zakt bude kladen diiraz na zvladnuti v§ech tematickych celkd.
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Ucebni osnovy

4. roénik

4. rocnik

0+1 tydng, V

Ciselné obory a algebraické vyrazy

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - pfirozena Cisla, cela Cisla, racionalni Cisla, realna Cisla
« pouziva absolutni hodnotu, zapise a znazorni interval, provadi - slovni ulohy na pfimou a nepfimou Gmérmost
operace s intervaly (sjednoceni, prinik) - mocniny, odmocniny

- hodnota algebraického vyrazu, mnohoc¢leny
; ) i ’ - lomené vyrazy

provadl operace s mocninami a odmocninami - Vyrazy s mocnhinami a odmocninami
provadi operace s mnohodleny, lomenymi vyrazy, vyrazy - vyrazy s faktorialy a kombinacnimi Cisly
obsahujicimi mocniny a odmocniny

feSi praktické ulohy s vyuzitim procentového poctu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Seminar z matematiky Seminar z matematiky
4. ro¢nik 4. ro¢nik
Funkce Planimetrie. Stereometrie
Planimetrie. Stereometrie Analyticka geometrie
Analyticka geometrie Posloupnosti. Kombinatorika,

Posloupnosti. Kombinatorika, pravdépodobnost, statistika

pravdépodobnost, statistika

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Rovnice a nerovnice.

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - linearni rovnice a jejich soustavy
» pouzivéa absolutni hodnotu, zapiSe a znazorni interval, provadi - Ilnearnl_roynlce S absolutni hodnotou
operace s intervaly (sjednoceni, pranik) - kvadratické rovnice

- kvadratické rovnice fe$ené v oboru komplexnich &isel

provadi operace s mocninami a odmocninami ; . f )
- rovnice s neznamou ve jmenovateli

provadi operace s mnohoCleny, lomenymi vyrazy, vyrazy - linearni nerovnice s jednou neznamou a jejich soustavy
obsahujicimi mocniny a odmocniny - rovnice a nerovnice v souginovém a podilovém tvaru
fesi linearni a kvadratické rovnice a jejich soustavy, linearni a - iracionalni rovnice
kvadratické nerovnice - exponencialni rovnice a nerovnice
tfidi apravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni - logaritmické rovnice a nerovnice

o . o - goniometrické rovnice a nerovnice
potita s faktorialy a kombinagnimi Sisly - rovnice feené v oboru komplexnich &isel

- binomické rovnice
- rovnice s faktorialy a kombinaénimi ¢isly
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Funkce
Vysledky vzdélavani
Zak:

« rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne jejich grafy a urci jejich

vlastnosti

+ znazorni goniometrické funkce v oboru realnych &isel, pouziva
jejich vlastnosti a vztah( pfi feSeni jednoduchych goniometrickych
rovnic i k feSenirovinnych i prostorovych dtvar

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

presahy do ucebnich bloku:
Seminaf z matematiky

4. roénik
Funkce
Planimetrie. Stereometrie
Analyticka geometrie

Posloupnosti. Kombinatorika,
pravdépodobnost, statistika

didakticka technika

Postupy

Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Seminaf z matematiky

4. ro¢nik
Planimetrie. Stereometrie
Analyticka geometrie

Posloupnosti. Kombinatorika,
pravdépodobnost, statistika

ostatni

Formy prace

- zaékladni poznatky o funkcich

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

- linearni funkce, nepfima umeérnost
- kvadraticka funkce

- exponencialni funkce

- logaritmicka funkce

- goniometrické funkce

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Seminar z matematiky

4. ro¢nik
Rovnice a nerovnice.

Ciselné obory a algebraické vyrazy

Analyticka geometrie

Posloupnosti. Kombinatorika,
pravdépodobnost, statistika

ostatni

Formy prace
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Planimetrie. Stereometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:
fesi ulohy na polohové i metrické vlastnosti rovinnych utvart

obsah

konstrukénich ulohach

ur¢uje povrch a objem zakladnich téles s vyuzitim funkénich
vztahu a trigonometrie

fesi analyticky polohové a metrické vztahy bodl a pfimek

rozliSuje zakladni druhy rovinnych obrazc(, uréi jejich obvod a

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikli v pocetnich i

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- planimetrické pojmy a poznatky
- trojuhelniky a mnohouhelniky
- kruznice, kruh
- geometricka zobrazeni, geometricka mista bodl
- Eukleidovy véty, véta Pythagorova
- povrchy a objemy téles
- vzajemna poloha a odchylka pfimek a rovin
- sinova a kosinova véta

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:
Seminar z matematiky

4. roénik
Ciselné obory a algebraické vyrazy
Rovnice a nerovnice.

didakticka technika

pfesahy z ucebnich bloku:
Seminar z matematiky

4. ro¢nik
Rovnice a nerovnice.
Ciselné obory a algebraické vyrazy

ostatni

Metody Postupy

Analyticka geometrie
Vysledky vzdélavani
Zak:
uréuje vzajemnou polohu dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou

rovin, odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin,
vzdalenost bodu od roviny

provadi operace s vektory (soucet vektord, nasobeni vektord
realnym ¢islem, skalarni sou¢in vektort)

fesi analyticky polohové a metrické vztahy bodl a pfimek

uziva rizna analyticka vyjadreni pfimky

Formy prace

Uéivo
- soufadnice bodu a vektoru v roviné
- pfimka v roviné

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

presahy do ucebnich bloku:
Seminar z matematiky

4. roénik
Ciselné obory a algebraické vyrazy
Rovnice a nerovnice.
Funkce

didakticka technika

Postupy

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Seminar z matematiky

4. ro¢nik

Rovnice a nerovnice.

Ciselné obory a algebraické vyrazy

ostatni

Formy prace
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Posloupnosti. Kombinatorika, pravdépodobnost, statistika

Vysledky vzdélavani Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

Zak: - zékladni poznatky o posloupnostech

ur¢i posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvka, graficky

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

rozlisi aritmetickou a geometrickou posloupnost

provadi vypocéty jednoduchych finanénich zalezitosti a orientuje se
v zakladnich pojmech finan¢ni matematiky

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci bez
opakovani

pocita s faktorialy a kombinaénimi &isly

- binomicka véta

urci pravdépodobnost nahodného jevu kombinatorickym postupem

uziva pojmy: statisticky soubor, absolutni a relativni ¢etnost,
variaéni rozpéti

&te, vyhodnoti a sestavi tabulky, diagramy a grafy se statistickymi
udaji

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

SeminaF z matematiky

4. roénik
Ciselné obory a algebraické vyrazy
Rovnice a nerovnice.
Funkce

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

7.5 Estetické vzdélavani

7.5.1 Literarni a esteticka vychova

2 1+1 1+1

Charakteristika predmétu

- vyuziti posloupnosti pro feseni Uloh z praxe, finanéni matematika
- kombinatorické skupiny
- faktorialy a kombinaéni ¢isla

- ndhodny pokus, nahodny jev, opaény jev, nemozny a jisty jev
- pravdépodobnost nahodného jevu

- zakladni statistické pojmy

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

presahy z uéebnich bloku:
Seminar z matematiky

4. ro¢nik
Rovnice a nerovnice.
Ciselné obory a algebraické vyrazy

ostatni

Formy prace

1+1

Estetické vzdélavani vyznamné piispiva ke kultivaci ¢lovéka, vychovava zaky ke kultivovanému jazykovému

projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvaret kladny vztah k materialnim a duchovnim hodnotam, snazit se

prispivat k jejich tvorbé€ i ochrané. Vytvofeny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zaka a je
obranou proti snadné manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socialnich
kompetenci zakd.

K dosaZeni tohoto cile pfispiva i jazykové vzdélavani v matefském jazyce a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.
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Literarni vychova kromé vychovy ke ¢tenafstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede i k celkovému
ptrehledu o hlavnich jevech a pilifich v ¢eské a svétové literatute. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvareni
rozmanitych komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog zaku s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem.
Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci:

— uplatniovali ve svém zivotnim stylu estetickd kritéria;

— chapali uméni jako specifickou vypovéd’ o skutecnosti;

— chapali vyznam uméni pro ¢lovéka;

— spravné formulovali a vyjadfovali své nazory;

— piistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvoren pozitivni vztah;
— ziskali ptehled o kulturnim déni;

—uvédomovali si vliv prostiedkti masové komunikace na utvareni kultury.

Ve vyuce budou pouzivany nejriznéjsi metody prdce, napt. vyklad, samostatna prace, kooperativni metody,
fizeny rozhovor, prace s informacemi.

Hodnoceni Zakit bude znamkovanim, piipadné bodové nebo procentudlni hodnoceni bude pievedeno na znamku.
Za skolni rok se bude hodnotit alespoii 1 Gstni projev /zkouSeni, referat, recitace, apod./ a za kazdé pololeti

3 pisemné projevy.

Tabulka hodnoceni: 1: 100-91 %, 2: 90-76 %, 3: 75-51 %, 4: 50-36 %, 5: od 35 %.

1. roénik
2 tydne, P

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni

* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* prijimé hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
¢ Komunikativni kompetence

* formuluje své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné

Zaklady literarni teorie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - kulturni instituce v CR a v regionu
« rozezna umélecky text od neuméleckého - ochrana a vyuZivani kulturnich hodnot, lidové uméni a uzita tvorba

- kultutura bydleni, odivani /u¢ivo bude pribézné rozsifovano
u kazdé kulturni epochy/

vystihne charakteristické znaky rtznych literarnich textt a rozdily

mezi nimi o - zaklady literarni védy
« text interpretuje a debatuje o ném - zakladni literarni druhy a zanry
« konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhti a Zanrd - struktura literarniho dila, ¢etba a interpretace literarniho textu /ucivo

bude pribézné rozsifovano v kazdém tematickém celku/
- metody interptetace

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cesky jazyk
4. rocnik
Styl umélecké literatury
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Starovéka literatura
Vysledky vzdélavani

Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
prisludnych historickych obdobi
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

ostatni

Formy prace

Ucivo
- starovéké orientalni literatury
- anticka literatura: eposy, dramata, poezie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepis Déjepis
1. ro¢nik 1. roénik
Stredovék Starovék
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Bible
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Stary zakon
+ samostatné vyhledava informace v této oblasti - Novy zakon
« text interpretuje a debatuje o ném
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

ostatni

Formy prace
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Stiedovéka literatura evropska
Vysledky vzdélavani
Zak:
» zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
+ zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a
prisludnych historickych obdobi

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- romansky sloh
- gotika
- nejstarsi narodni eposy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis Déjepis
1. roénik 1. roénik
Stfedovek Stfedovek
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Stiedovéka ceska literatura
Vysledky vzdélavani
Zak:
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérli a
prisludnych historickych obdobi

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

Uéivo
- staroslovénské pisemnictvi
- latinska literatura
- nejstarsi Cesky psana literatura - pisné, legendy, kroniky, satiry
- literatura doby husitské - Mistr Jan Hus

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Cesky jazyk
1. roénik
Graficka stranka jazyka
Déjepis

Stredoveék

ostatni

Formy prace
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Humanizsmus a renezance

Vysledky vzd&lavani
Zak:

prislusny umélecky smér i pro dal$i generace

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér(i a
prisludnych historickych obdobi

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této oblasti

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie
Prafezova témata
Déjepis

1. roénik

Stfedovék

literatura

materialy, pomucky

Metody Postupy

Barokni literatura a protireformace
Vysledky vzdélavani
Zak:

pfislusny umélecky smér i pro dalSi generace

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
pFislusnych historickych obdobi

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

Priifezova témata
Déjepis

1. ro¢nik

Novoveék - pocatky

literatura

materialy, pomucky

Metody Postupy

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

Ucivo

- humanizmus a renezance v uméni /Leonardo da Vinci,
Michelangelo Buonarroti/

- humanizmus a renezance v evropské literature: italské,
francouzské, Spanélské, anglické

- humanizmus a renezance v ¢eské literatufe

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis
1. roénik
Stredoveék

ostatni

Formy prace

Ucivo
- baroko v uméni
- oficidIni a exilova literatura
- J. A. Komensky
- lidova slovesnost, lidové uméni a uzita tvorba

piesahy z u¢ebnich blok:
Déjepis
1. roénik
Novovék - pocatky

ostatni

Formy prace
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Klasicizmus,osvicenstvi a preromantizmus

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - klasicizmus v uméni
« zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvofil, pro - kult rozumu v osvicenstvi

- Moliere, encyklopedisté,

prislusny umélecky smér i pro dal$i generace "
- preromantizmus - J. W. Goethe

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér(i a
prisludnych historickych obdobi
samostatné vyhledava informace v této oblasti

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Déjepis
1. roénik
Novovék - pocatky

Ucebni osnovy

1. roénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

2. roc¢nik

1+1 tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
» Kompetence k feSeni problému
* ziské informace potiebné k feseni problému

» Komunikativni kompetence
* formuluje své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Narodni obrozeni
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - novogeské divadio
+ zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro - etapy narodniho obrozeni a jejich predstavitelé

prislusny umélecky smér i pro dalSi generace
Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Cesky jazyk
1. roénik
Graficka stranka jazyka
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Romantizmus
Vysledky vzdélavani

Zak:

« zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméru a

prisludnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

rozezna umeélecky text od neuméleckého

text interpretuje a debatuje o ném

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Formy prace

Ucivo
- romantizmus v ostatnich druzich uméni
- stylizace romantického hrdiny
- hlavni pfedstavitelé anglického, francouzského, ruského a ¢eského
romantizmu, hororova a detektivni literatura

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Kriticky realizmus
Vysledky vzdélavani
Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérli a
prisludnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
samostatné vyhledava informace v této oblasti

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Ucivo
- realizmus v uméni
- hrdina literarniho dila v realizmu
- realizmus v narodnich literaturach: anglické, francouzské, ruské

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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2. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Realizmus v ¢eské literature

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - K. Havli¢ek Borovsky
« zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro - B. Némcova

prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Ceska literatura v 60. - 90. letech 19. stoleti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - méajovci
« zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a - ruchovci a lumirovci
prislusnych historickych obdobi - historicka beletrie

- venkovska préza

vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

vystihne charakteristické znaky rtiznych literarnich textt a rozdily
mezi nimi
text interpretuje a debatuje o ném

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika ostatni

Postupy Formy prace

Ceské divadlo druhé pol. 19. stoleti

Vysledky vzd&lavani

Ucivo
Zak: - Narodni divadlo
- zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a - venkovské realistické drama

prisludnych historickych obdobi

« vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

+ text interpretuje a debatuje o ném

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
Naturalizmus
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - naturalizmus v evropské literature

« zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro - naturalizmus v Ceské literature

pFislusny umélecky smér i pro dalSi generace
+ samostatné vyhledava informace v této oblasti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

130

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
didakticka technika ostatni
Postupy Formy prace
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3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

1+1 tydng, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

» Kompetence k feseni problémi

* navrhne zpisoby feseni problému, zdivodni je

¢ Komunikativni kompetence

 formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove

spravné

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Moderni umélecké sméry ve svétové kulture
Vysledky vzdélavani

Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér(i a
prisludnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalSi generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
samostatné vyhledava informace v této oblasti

text interpretuje a debatuje o ném

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Ceska literatura prelomu stoleti
Vysledky vzdélavani
Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérti a
pFislusnych historickych obdobi
zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umélecky smér i pro dal$i generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

rozezna umeélecky text od neuméleckého

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- impresionizmus, symbolizmus, dekadence, secese

- prokleti basnici
- kubizmus, futurizmus, expresionizmus, dadaizmus, surrealizmus,

- estetické a funkeni normy pfi tvorbé a vyrobé predméta
pouzivanych v bézném Zzivoté
- tvofivé ¢Cinnosti

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Formy prace

Ucivo
- Ceska literarni moderna a jeji hlavni predstavitelé
- anarchisticti bufici
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody Postupy

Svétova proza mezi svétovymi valkami
Vysledky vzdélavani
Zak:
» zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pFislusny umélecky smér i pro dal$i generace
« vyjadFi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Ceska poezie mezi svétovymi valkami
Vysledky vzdélavani

Zak:
zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérli a
prisludnych historickych obdobi
rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanrt

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Uéivo
- charakter doby
- téma 1. svétové valky v literatufe
- predstavitelé 20. - 40. let 20. st. v anglické, francouzské, némecké
a americké literature
- prazska némecka literatura

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Uéivo
- proletafska poezie

- poetizmus a surrealismus
- dal$i predstavitelé tohoto obdobi

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni
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3. rocénik

Metody Postupy Formy prace

Tematicka rozmanitost eské prézy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - 1. sv. valka v ges. lit.
« zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smér( a - fjemc?kfat'?ky proud
pislusnych historickych obdobi - imaginarni proud

- socidlni proud
- katolicky proud
- psychologicka proza

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalSi generace
vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhledava informace v této oblasti
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a zanr(

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Moderni a avantgardni divadlo

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vliv svétového dramatu
+ zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro - Osvobozené divadlo, V+W
pFislusny umélecky smér i pro dalSi generace -D34

- spole€enska kultura - normy, principy chovani

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci
popiSe vhodné spoleenské chovani v dané situaci

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Ucebni osnovy

4. ro€nik
4. roénik
1+1 tydné, P
Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* uplatiluje rizné zpsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)
* je Ctenaf'sky gramotny
» Kompetence k feseni problémi
* vyhodnoti a ovéti spravnost zvoleného postupu
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpoveédnost
¢ Komunikativni kompetence
* formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje
* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
Literarni zobrazeni 2.svét. valky
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - 2. svétova valka v svétové literatufe a jeji hlavni pfedstavitelé
« vyjadFi viastni prozitky z recepce danych uméleckych dél - 2. svétova valka v Ceské literatufe a jeji hlavni pfedstavitelé

. R B} ) - kultura narodnosti na naSem Uzemi - Zidovska kultura
» samostatné vyhledava informace v této oblasti

« text interpretuje a debatuje o ném
* pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
134



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

4. ro¢nik
Mezniky €es. literatury po 2. svétové valce
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - periodizace literatury po roce 1945, jeji znaky, exilova, samizdatova
- zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérd a a oficialni literatura
prisludnych historickych obdobi - poezie po roce 1945
» zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro - proza po roce 1945
P « . . o - divadlo po roce 1945
prislusny umélecky smér i pro dal$i generace
* vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél
* rozezna umélecky text od neuméleckého
« vystihne charakteristické znaky rdznych literarnich text(i a rozdily
mezi nimi
« text interpretuje a debatuje o ném
+ konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a Zzanra
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni proudy svétové literatury po r. 1945 - neorealizmus, novy
* zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméra a roman, magicky realizmus, existencializmus, rozhnévani mladi muzi,
piislugnych historickych obdobi - absurdni drama, beatnicka generace, sci-fi literatura, postmoderna

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro

prlls’luvs,ny umt?leckvy. smér i pro dali g(’enerac% . . - funkce reklamy a propagacnich prostfedku a jejich vliv na Zivotni
vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél styl

samostatné vyhledava informace v této oblasti

text interpretuje a debatuje o ném
konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh(i a Zanr

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literarni teorie

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blok:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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4. roénik

Soucasna ceska literatura

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - vyznamni pfedstavitelé Ceské literatury po roce 1989
« vyjadfi vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél - kultura narodnosti na naSem tzemi

» samostatné vyhledava informace v této oblasti
« text interpretuje a debatuje o ném
* porovna typické znaky kultur hlavnich narodnosti na nasem uzemi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

7.6 Vzdélavani pro zdravi

7.6.1 Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zaky znalostmi a dovednostmi potiebnymi k preventivni

a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani a postoje ke zdravému zptsobu
zivota a celozivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho
biopsychosocialni jednoté a rozuméli tomu, jak plsobi vyZiva, Zivotni prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové
aktivity, pozitivni emoce, pfekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné
vlivy na zdravi. Duraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabakovych vyrobcich, drogach,
hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idedlu télesné krasy mladych lidi a na
vychovu k odpovédnému pfistupu k sexu. Protoze jsou lidé v soucasnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, ktera
ohrozuji jejich zdravi a €asto i Zivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim,
tj. pro chovani pfi vzniku mimotadnych udalosti.

V télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit

a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k pravidelnému provadéni pohybovych &innosti, ke
kvalité v pohybovém uceni, jsou jim vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu i ke
kompenzovani negativnich vlivii zpiisobu Zivota a ke spolupraci pfi spolecnych ¢innostech a tim k navozeni
psychosomatické rovnovahy, ktera je nezbytna k vykonu naroéného buduciho povolani. V télesné vychové si
zaci zvykaji na rozliéné socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, piekonavani zabran, objektivnost,
rychlé rozhodovani, organiza¢ni schopnosti, dodrzovani pravidel fair play i nutnou miru odpovédnosti za své
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zdravi i zdravi ostatnich. Nezanedbatelné je dodrzovani zasad bezpeénosti a prevence urazt pii pohybovych
aktivitach.

V télesné vychové se rozvijeji jak pohybovée nadani, tak zdravotné oslabeni Zaci.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci dovedli:

— vazit si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potiebné ke kvalitnimu prozivéani zivota a cilevédomeé je chrénit;
rozpoznat, co ohrozuje télesné a duSevni zdravi;

— racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohrozeni;

— chapat, jak vlivy zivotniho prostedi piisobi na zdravi ¢loveka;

— znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy projev; usilovat
o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti;

— posoudit disledky komeréniho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahim kriticky odstup;

— vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

— pocitovat radost a uspokojeni z provadéné télesné (sportovni) ¢innosti;

— usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

— vyuzivat pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim podle zasad fair play;
— kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi pohybovych
¢innostech viibec; podle potfeby spolupracovat;

— preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi ohrozujici navyky

a ¢innosti.

T¢lesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech a jinych organiza¢nich
forméach (napft. sportovni dny, sportovni turnaje), vzdy podle moznosti a konkrétnich podminek (materialni
podminky, zajmy zakd, klimatické podminky, podil chlapcti a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Zaci ve
tiidach jsou pro hodiny télesné vychovy déleny na dvé skupiny (v zavislosti na poctu zakd ve tiide). T¢lesna
vychova by méla zaky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci priméfenych prostiedkt
kultivovat. Pro zaky se zdravotnim oslabenim $kola vytvaii v ptipadé potieby a v zavislosti na rozvrhovych
moznostech oddéleni zdravotni télesné vychovy.

Teoreticka ¢ast ptedmétu bude realizovana v béznych hodinach télesné vychovy vzdy v souvislosti s probiranym
tématem.

Ve vyuce télesné vychovy budou pouzivany tyto kooperativni metody: prace ve dvojicich (reciproéni), prace ve
skuping (tikolovy, s nabidkou, se sebehodnocenim, s fizenym sebeobjevovanim). Tviiréi spoluprace ve dvojicich
i skupinach.

V hodnoceni Zdkn bude kladen diraz na:

- aktivni ucast v hodinach TV

- aktivni pfistup k probirané latce v hodinach TV

- osobni posun ve vykonnosti v jednotlivych sportovnich ¢innostech

- vykonnost pfi plnéni zakladnich testl télesné zdatnosti

- dosazené vysledky v jednotlivych sportovnich ¢innostech s ohledem na vrozené fyzické dispozice
- soucasti hodnoceni je zapo€itani povinné Gc¢asti na sportovné turistickém kurzu ve 2. roéniku

Prirezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se naucili vyuzivat postupné ziskané rozhodovaci schopnosti pro sviij prakticky
i profesni Zivot, tymovou spolupraci a aby ziskali psychickou a fyzickou rovnovahu nezbytnou pro vykon kazdého
povolani.

Clovék a Zivotni prostiredi

Prifezové téma "Clovék a Zivotni prostiedi " bude realizovino na sportovné-turistickém kurzu formou obsahu
kurzu a pracovnich listi.

V hodinach, které jsou realizovany v prirodnich podminkdch, Ize na Zaky spontdlné i cilené piisobit jak vnimat
prirodu a ochranovat prirodu.
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Ob¢an v demokratické spolecnosti

Priifezové téma "Obcan v demokratické spolecnosti " bude realizovano formou obsahu sportovné-turistického
a zimniho kurzu.
Pri hodindach maji v Fadé situaci zZaci svobodnou viili rozhodovat o své praci pri TEV.

1. roénik

Ucebni osnovy

2 tydné, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
¢ sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni
* pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feSeni problémi
* ziské informace potiebné k feseni problému
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
» Komunikativni kompetence
* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky

* Personalni a socialni kompetence
* posuzuje realn¢ své fyzické a psychické moznosti, odhaduje disledky svého chovani a
jednani v riznych situacich
* ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nézory, postoje a jednani jinych lidi
* je piipraven fesit své socialni a ekonomické zalezitosti, pracovné-pravni vztahy
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* prijima a plni odpovédné sveérené ukoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* mé odpovédny vztah ke svému zdravi, peuje o sviij rozvoj
* je fyzicky a psychicky zdatny a odolny
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spole¢enského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie
* chape vyznam zivotniho prostedi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

* uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Odborné kompetence
* Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napft. klientd, zakaznikti, navstévniki)

ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace

umi poskytnout prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo trazu

vyjmenuje trendy v péci o zdravi obyvatelstva
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Zasady hygieny a bezpecénosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

Ucebni osnovy

1. roénik

Ucivo

- seznameni s provoznim fadem télocvicen a ostatnich pracovist
- dodrzovani hygienickych zasad a pravidel pfi télesnych cviceni

- bezpecnostni zasady pfi hodinach TEV

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Vstupni testy urovné pohybovych schopnosti
Vysledky vzdélavani
Zak:
* vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Uéivo
- sprint
- vytrvalostni béh
- obratnost
- svalova sila (dynamicka sila dolnich a hornich koncetin, zad)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Gymnastika
Vysledky vzdélavani

Zak:
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Uéivo
- zékladani gymnastika: cvi€eni bez nagini
cvieni s nacinim
pfimiva cviceni
cvic¢eni pro SDT
- rytmicka gymnastika: cviceni se Svihadly
cvieni s obru¢emi
vyuziti hudby
- sportovni gymnastika: zpevriovaci cvi¢eni
akrobacie (kotouly, kotoulové vazby, skoky, stoj na lopatkach,
jednoducha sestava)
preskok (odrazova prliprava, roznozka pres kozu)
hrazda (pravlek, svis vznesmo, svis stfemhlav, sesin, vymik)
lavi¢ka (rovnovazna cvi¢eni, gymnasticka chlize, jednoducha
sestava)
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

presahy do ucebnich bloku:

Somatologie

1. roénik
Pohybovy systém

didakticka technika

piesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucebni osnovy

1. roénik

- drobné pohybové hry: hry pro rozvoj zakladnich pohybovych

Metody Postupy
Hry
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené schopnosti

signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem HCJ)
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci

lidského organismu jako celku

zvySovani télesné zdatnosti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody
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dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani
vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

s micem

hry pro zahfati organizmu v Uvodni ¢asti hodiny
- prapravné hry: hry pro nacvik a procvi¢ovani hernich dovednosti

- sportovni hry: Gvod do sportovnich her
volejbal: nacvik a procvi€ovani hernich €innosti jednotlivce ( dale jen

hra se zjednoduSenymi pravidly
vyklad pravidel
historie a vyvoj volejbalu

basketbal: nacvik a procviovani HCJ

hra se zjednoduSenymi pravidly
vyklad pravidel

vznik a historie basketbalu

kubb

presahy do ucebnich bloku:

Somatologie

1. roénik
Pohybovy systém

didakticka technika

Postupy

- netradiéni hry: ringo

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Atletika
Vysledky vzdélavani

Zak:
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
Prifezova témata

Somatologie

1. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- béhy: atleticka béZecka pruprava
nacvik startl
béh v terénu
sprinty
vytrvalostni béhy
- skok daleky: odrazova a skokanska pruprava
nacvik techniky
skok daleky ze zkraceného rozbéhu
- hod: hod granatem
nacvik techniky
prdpravna cviceni
hod na vykon

pfesahy z ucebnich bloku:

Pohybovy systém

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Kondicni cviceni a stre€ink
Vysledky vzdélavani

Zak:
voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Prifezova témata
Somatologie

1. roénik

presahy do ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

- seznameni se zasadami spravného posilovani a strecinku
- kondiéni cvi¢eni v posilovné

Ucebni osnovy

1. roénik

- kondiéni cvi¢eni s nacinim (Cinky, Svihadla, terabendy, piné mice,

gymnabaly)

- cviceni aerobniho charakteru - vSeobecna vytrvalost
- protahovaci, uvolfiovaci a kompenzaéni cvic¢eni

- kruhovy trénink

pfesahy z ucebnich bloku:

Pohybovy systém

literatura

didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

ostatni

Formy prace
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1. roénik

Vodacky vycvik
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zasady bezpecnosti pfi vodackém vycviku
+ komunikuje pfi pohybovych &innostech — dodrzuje smluvené - vyklad techniky padlovani )
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii - prvni pokusy o padlovani na omezeném prostoru

- kondiéni cvi¢eni zamérené na posilovani nejvice vyuzivanych
svalovych skupin

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygienég,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Pohybovy systém

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

VSeobecné poznatky z oblasti TEV, sportu a zdravého zivotniho stylu

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - v8eobecny prehled o sportovnim déni v CR a ve svété
+ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani - aktuality ze svéta sportu

. . . . S . Lo - vyznamné sportovni udélosti
« orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich - informace o novych trendech v oblasti pohybovych aktivit

smwérech’ ! L i - vyznam pohybu ve vSech etapach lidského Zivota
zdavodni vyznam zdravého Zivotniho stylu - tdrzba t&lovychovného nagini, nafadi a zafizeni
kriticky hodnoti medidini obraz krasy lidského téla a komeréni

reklamu; dovede posoudit prospé$né moznosti kultivace a

estetizace svého vzhledu

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu

Zivotu
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Déjepis
1. roénik
Pravék
Starovek
Stfedovek
Novoveék - pocatky
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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1. ro€nik
Metody Postupy Formy prace
Zimni kurz
Vysledky vzdélavani Ucivo
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Somatologie

1. roénik
Pohybovy systém
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
2. roénik
2 tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

« aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

* sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilti svého uceni

* prijima hodnoceni vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feseni problémui

* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* ziské informace potiebné k feseni problému

* navrhne zpisoby feseni problému, zdivodni je

* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpoveédnost
¢ Komunikativni kompetence

* formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné

Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevt jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
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Ucebni osnovy

2. ro€nik
¢ Personalni a socialni kompetence
* posuzuje realné své fyzické a psychické moznosti, odhaduje disledky svého chovani a
jednani v riznych situacich
* ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* pfijima a plni odpovédné svérené tkoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* podnécuje praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych
* mé odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o svilj rozvoj
* je fyzicky a psychicky zdatny a odolny
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* dodrzuje zékony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie
* chape vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje
* uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
* uznava tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu
» uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu
* podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren
pozitivni vztah
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii
* pracuje s béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zdkaznikti, navstévniki)
* zna systém péce o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce), umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykondvanim prace
» umi poskytnout prvni pomoci pfi nahlém onemocnéni nebo urazu
* vyjmenuje trendy v péci o zdravi obyvatelstva
Zasady hygieny a bezpeénosti
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pfipomenuti provozniho fadu télocvi¢en a ostatnich pracovist
« uplatriuje zasady bezped&nosti pii pohybovych aktivitach - dodrzovani hygienickych zasad a pravidel pfi t€lesnych cviceni

- bezpec¢nostni zasady pfi hodinach TEV

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Vstupni testy urovné pohybovych schopnosti
Vysledky vzdélavani

Zak:
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Gymnastika
Vysledky vzdélavani
Zak:
* uplatiiuje zadsady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
» dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢€innosti vzhledem k
poruse svého zdravi

Prifezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti
Clovék a Zivotni prostredi

Clovék a svét prace

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Formy prace

Uéivo
- sprint
- vytrvalostni béh
- obratnost
- svalova sila (dynamicka sila dolnich a hornich koncetin, zad)

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo
- zakladani gymnastika: cvi€eni bez nagini
cvieni s nacinim
pfimiva cviceni
cvieni pro SDT
- rytmicka gymnastika: cvi¢eni se Svihadly
cviéeni s mici
vyuziti hudby
Happygymnastik
tanecni praprava (lidové a country tance)
- sportovni gymnastika: zpevnovaci cviceni
akrobacie (kotouly, kotoulové vazby, skoky, stoj na rukou, sestava)
preskok (odrazova priiprava, skréka pres rizna nacini, kotoul
vzklopmo na bedné, kotoul letmo)
hrazda (seSin, vymik, pfesvihy, to¢ jizdmo, seskok zakmihem,
podmet ze stoje)
kladina (rovnovazna cviceni, chize, obraty)
kruhy v klidu (pfekot vpred, vzad, vis vznesmo, vis stfemhlav,
komihani)

pfesahy z ucebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Hry
Vysledky vzdélavani

Zak:
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivct nebo
tymu

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Prafezova témata

literatura

didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Formy prace

Uéivo
- drobné pohybové hry: hry pro rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti
hry pro zahfati organizmu v Uvodni ¢asti hodiny
Upolové hry
kreativni hry
- prapravné hry: pripravné hry k jednotlivym sportovnim hram
- sportovni hry: volejbal: réizné formy procviovani zakladnich HCJ -
odbiti obouru¢ vrchem, odbiti obouru¢ spodem, podani
nacvik utognych a obrannych HCJ (Gtogny uder, blok, vybirani
a vykryvani, nahravka, pfihravka)
nacvik jednoduchych HK
hra s upravenymi pravidly
basketbal: procvitovani zakladnich HCJ (driblink, pFihravka, strelba)
nacvik HCJ (dvojtakt, obratka, doskakovani)
nacvik jednoduchych utocnych a obrannych hernich kombinaci ( dale
jen HK)
fizena hra

florbal: procviéovani zakladnich HCJ (vedeni mice, pFihravka,
stfelba, branéni)

nacvik jednoduchych ato¢nych a obrannych HK

prapravna cvi¢eni s mickem

hra se zjednoduSenymi pravidly

stolni tenis:

- netradiéni hry: ringo

kubb

brannball

salovy softbal

piesahy z uc¢ebnich blokt:

ostatni

Formy prace
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Atletika
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotliveli nebo
tymu

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

ovlada kompenzaéni cvi€eni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Kondic¢ni cvi¢eni a stre¢ink
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
ovlada kompenzaéni cvi€eni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- béhy: atleticka béZecka pruprava
nacvik startl
béh v terénu
sprinty (béh na 50, 200 a 400 metrl)
vytrvalostni béhy: fartlek
- skok daleky: odrazova a skokanska pruprava
nacvik techniky
skok daleky ze zkraceného rozebéhu
- hod: hod granatem (prupravna cviceni, hod na vykon)
- atleticka cvi¢eni v pfirodé
- skok vysoky: odrazova priprava
pFimy skok
skok stfizny
flop

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Uéivo
- kondiéni cvi¢eni v posilovné
- kondiéni cvi¢eni s nacinim (Cinky, Svihadla, terabendy, plné mice,
gymnabaly)
- kondi¢ni cviceni bez nacini
- cvieni aerobniho charakteru - vSeobecna vytrvalost
- protahovaci, uvolfiovaci a kompenzaéni cvi€eni pro klouby
a jednotlivé svalové skupiny
- kruhovy trénink

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Joga a relaxace
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové €innosti vzhledem k
poru$e svého zdravi

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Vodacky vycvik
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

literatura

materialy, pomucky

Metody

148

didakticka technika

Postupy

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Ucivo
- joga: dechova gymnastika
prGpravna jogova cviceni
zasady jégovych cvi¢eni
vznik a vyvoj systému jogy
- relaxace: fizena relaxace

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Uéivo
- zasady bezpecnosti pfi vodackém vycviku
- zopakovani techniky padlovani
- nacvik Fidicich zabéra
- sjizdéni usekul feky
- kondiéni cvi€eni zaméFené na posilovani nejvice vyuzivanych
svalovych skupin

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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2. roénik

Orientacni hry v prirodé

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - azimutovy zavod: prace s buzolou
« uplatriuje zasady bezped&nosti pii pohybovych aktivitach - orientaCni zavod: prace s mapou
- postfehovy zavod

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

- pfiprava azimutového zavodu

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

VSeobecné poznatky z oblasti TEV, sportu a zdravého zivotniho stylu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - v8eobecny prehled o sportovnim dé&ni v CR a ve svété
+ dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své - aktuality ze svéta sportu
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat - vyznamné sportovni udalosti ) »
jejich nezadouci dusledky - informace o novych trendech v oblasti pohybovych aktivit

- vyznam pohybu ve vSech etapach lidského Zivota
- pohybova aktivita jako prevence civilizacnich chorob
- UdrZba télovychovného nacini, naradi a zafizeni

» dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Sportovné-turisticky kurz
Vysledky vzdélavani Ucivo
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Ucebni osnovy

2. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
3. ro¢nik
2 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),

pofizuje si poznamky
« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi
* sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cilti svého uceni

* prijima hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi

» Kompetence k feseni problémui

* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive

« ziska informace potiebné k feSeni problému

* navrhne zpasoby FeSeni problému, zdtivodni je

* vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu

* za nespravné feseni je schopen piijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost

» Komunikativni kompetence

* formuluje své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textli a projeva jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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3. rocénik

 zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky

¢ Personalni a socialni kompetence
* posuzuje realné své fyzické a psychické moznosti, odhaduje disledky svého chovani a
jednani v riznych situacich
* stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek

* ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nézory, postoje a jednani jinych lidi

* je piipraven fesit své socialni a ekonomické zalezitosti, pracovné-pravni vztahy

* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku

* prijima a plni odpovédné sveérené ukoly

* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost

* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych

» ma odpovédny vztah ke svému zdravi, peuje o sviij rozvoj

* zna dusledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

* je fyzicky a psychicky zdatny a odolny

* podporuje védomi odpoveédnosti kazdého jednotlivce za vlastni zdravi

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu

dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, pfispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie
zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svete

* chape vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

uznava hodnotu zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpeCovani ochrany zivota a zdravi ostatnich

uznava tradice a hodnoty svého néaroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

uvédomuje si vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni identitu

* podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvotren

pozitivni vztah
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii

* pracuje s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site¢ Internet

* pracuje s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (ti§ténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
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3. rocénik

» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikd, navstévniki)
zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce), umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé trazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykondvanim prace

» umi poskytnout prvni pomoci pti ndhlém onemocnéni nebo urazu

» vyjmenuje trendy v pé¢i o zdravi obyvatelstva

Zasady hygieny a bezpecnosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pfipomenuti provozniho fadu télocviéen a ostatnich sportovist
- uplatfiuje zasady bezpecnosti pi pohybovych aktivitach - dodrZovani hygienickych zésad a pravidel pfi télesnych cviceni

- bezpecénostni zasady pfi hodinach TEV

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Vstupni testy urovné pohybovych schopnosti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - sprint
+ dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a - vytrvalostni béh
vybranych sportovnich odvétvich - obratnost L ) . -
- vyuziva pohybové Ginnosti pro véestrannou pohybovou pfipravu a - svalova sila (dynamicka sila dolnich a hornich koncetin, zad)

zvySovani télesné zdatnosti

+ dokaze zjistit Urover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Gymnastika
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji
dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych €innosti

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a duSevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

pozna chybné a spravné provadéné €innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

- zakladni gymnastika: cvi¢eni bez nadini

cvieni s nacinim

pfimiva cviceni

cvic¢eni pro SDT

- rytmicka gymnastika: cviceni s kuzely

cvi¢eni s mici

prace s hudbou, soulad cvi¢eni s hudbou

Happygymnastik

tanecni praprava (lidové a country tance)

- sportovni gymnastika: zpevriovaci cvi¢eni

akrobacie (kotoul ze stoje na rukou, kotoul vzad ze stoje, stoj na
hlavé, stoj na rukou, pfemet stranou z pfemetového poskoku,
sestava)

preskok (srkéka a roznozka z oddaleného mulstku pres kozu a pres
bednu)

kladina (jednoducha sestava, naskoky, seskoky)

kruhy v hupu (houpani, seskok u zahupu, obraty, shyb u pfedhupu)

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Prurezova témata

materialy, pomucky

Metody

Hry

Vysledky vzd&lavani

Zak:
uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych €innosti
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

participuje na tymovych hernich ginnostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu
uplatriuje zasady sportovniho tréninku

literatura

didakticka technika

Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- drobné pohybové hry: hry pro rozvoj zakladnich pohybovych
schopnosti
hry pro zahfati organizmu v Uvodni ¢asti hodiny
upolové hry
kreativni hry
kooperaéni hry
- prapravné hry: priipravné hry k jednotlivym sportovnim hram
- sportovni hry: volejbal: rtizné formy procvicovani zakladnich HCJ -
odbiti obouru€ vrchem, odbiti obouru¢ spodem, podani
nacvik Utoénych a obrannych HCJ (Gtoény uder, blok, vybirani
a vykryvani, nahravka, pfihravka)
herni cvi¢eni s mi¢em na procvic¢eni HK (trojice, Etvefice, skupiny)
nacvik jednoduchych HK
nacvik zakladnich obrannych a utoénych hernich systému
vhodné stre€inkové sestavy - nacvik
fizena hra
rozhodovani
basketbal: procvi¢ovani zakladnich HCJ (driblink, pfihravka, stfelba,
dvojtakt, obratka, doskakovani)
nacvik zakladnich hernich systémui
nacvik jednoduchych Gto€nych a obrannych hernich kombinaci
fizena hra
vhodné strecinkové sestavy - nacvik
florbal: procvi¢ovani zakladnich HCJ (vedeni mige, piihravka,
strelbai)
nacvik a procvi€ovani jednoduchych uto¢nych a obrannych HK
nacvik jednoduchych hernich systému
vhodné stre€inkové sestavy - nacvik
hra s upravenymi pravidly
stolni tenis:
Netradiéni hry: ringo
kubb
brannball
salovy softbal

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Atletika
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus
komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

ovlada kompenzacni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje
osvojené zpusoby relaxace

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

dovede rozliSit jednani fair play od nesportovniho jednani
pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Kondic¢ni cviceni a stre€ink
Vysledky vzdélavani
Zak:

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji
dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych €innosti

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus
dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- béhy: atleticka béZecka pruprava
béh v terénu
Stafetovy béh - nacvik Stafetové predavky
sprinty (béh na 50, 200 a 400 metr(l) - zdokonaleni techniky
vytrvalostni béhy: fartlek - zdokonaleni techniky
- skok daleky: odrazova a skokanska pruprava
nacvik techniky
skok daleky ze zkraceného rozbéhu
- koule: nacvik techniky
- atleticka cvi¢eni v pfirodé
- skok vysoky: odrazova priprava
pFimy skok
skok stfizny
flop
zdokonalovani individualni techniky
- zimni atleticka pfiprava: nacvik vhodnych strecinkovych sestav
- kondiéni trénink

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo
- kondi¢ni cvi¢eni v posilovné
- kondiéni cvi¢eni s nacinim (€inky, Svihadla, terabendy, plné mice,
gymnabaly)
- kondiéni cvi¢eni bez nagini
- cviceni aerobniho charakteru - vSeobecna zdatnost
- protahovaci, uvolfiovaci a kompenzacni cvi€eni pro klouby
a jednotlivé svalové skupiny: pilates
- kruhovy trénink
- posilovaci cvieni zaméfena na problematické partie v souvislosti
se studijnim rezimem a budouci profesi zakl: napf. svalstvo zad
(mezilopatkova oblast, bederni oblast, oblast krku), svalstvo bficha
a panve
- uvolfiiovaci a protahovaci cvi¢eni zamérené na nejvice
problematické partie: napf. prsni svaly a zadni strana nohou
- kondiéni cvi¢eni s netradi¢nim nacinim: gymnabally, overbally,
petlahve
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Joga a relaxace
Vysledky vzdélavani
Zak:

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji
dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢€innosti

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu
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Uéivo
- jéga v dennim Zivoté: dechova gymnastika
prupravna jégova cviceni
nacvik jednoduchych asan
vznik a vyvoj systému jégy
- relaxace: celkova relaxace
progresivni relaxace
bleskova relaxace
fizena relaxace

Ucebni osnovy

3. rocénik
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Vodacky vycvik
Vysledky vzdélavani
Zak:

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a duSevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

pozna chybné a spravné provadéné €innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

Ucebni osnovy

3. rocénik

Uéivo
- zasady bezpecnosti pfi vodackém vycviku
- zdokonalovani techniky padlovani
- vodacka turistika: sjizdéni fek
- zasady a chovani pfi sjizdéni feky
- kondiéni a protahovaci cvi€eni zamérfené na nejvice vyuzivané
svalové skupiny

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Plavani
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - v rozsahu 2-3 mésicu: zdokonaleni jednotlivych plaveckych
« uplatriuje zasady bezpecnosti pifi pohybovych aktivitach zpUsobU

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji
dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych €innosti

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

kondi€ni plavani

uzité plavani (potapéni, kachni ponor, zachrana tonouciho, dopomoc
unavenému plavci)

aquagymnastika

zdravotni vyznam plavani a cviceni ve vodé

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Metody Postupy

Ucebni osnovy

3. rocénik

Formy prace

VSeobecné poznatky z oblasti TEV, sportu a zdravého zivotniho stylu

Vysledky vzdélavani
Zak:
popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

dovede uplatriovat nau¢ené modelové situace k FeSeni stresovych
a konfliktnich situaci

objasni dusledky socialné patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Zdravotni TV - cvi¢eni pro SDT
Vysledky vzdélavani
Zak:
uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

vyuziva pohybové €innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje
osvojené zpusoby relaxace

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- véeobecny prehled o sportovnim déni v CR a ve svété
- aktuality ze svéta sportu
- vyznamné sportovni udalosti
- informace o novych trendech v oblasti pohybovych aktivit
- vyznam pohybu ve vSech etapach lidského Zivota
- pohybova aktivita jako prevence civiliza¢nich chorob
- zasady sportovni pfipravy
- organizmus a pohybova zatéz
- principy vlastniho pohybového rezimu v souladu s individualnimi
pohybovymi pfedpoklady, zajmy a zdravotnimi potfebami s vyuzitim
vhodnych pohybovych aktivit
- zaklady anatomie a fyziologie télesnych cviceni
- zpracovani seminarni prace na zadané téma
- prezentace zpracovanych témat
- udrzba télovychovného nacini, naradi a zafizeni

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Formy prace

Ucivo
- pfimiva cviceni a cvi¢eni pro spravné drzeni téla ( dale jen SDT )
- nacvik spravného posturalniho stereotypu
- protahovani zkracenych svalovych skupin
- posilovani oslabenych svalovych skupin
- zasady spravného dychani
- kocoufi cviky dle Chvalové
- vyrovnavaci cviceni
- cviceni pro prevenci plochych nohou

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Psychomotorika
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

- psychomotorika: psychomotorické hry

+ uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach psychomotoricka cvigeni s hudbou
rozvoj tymové spoluprace a prozitku pfi psychomotorickych cvi€enich

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené

signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich

sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

2 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni

ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napi. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky

efektivné vyhledava a zpracovava informace

aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusSenosti svych i jinych lidi
sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cili svého uceni

pfijima hodnoceni vysledkt svého uceni ze strany jinych lidi

» Kompetence k feSeni problémi

rozumi zadani ukolu nebo ur¢i jadro problému

voli prostfedky a zptusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive

ziska informace potfebné k feseni problému

navrhne zpusoby feseni problém, zdivodni je

Vs

vyhodnoti a ovéti spravnost zvoleného postupu
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4. roénik

* za nespravné feseni je schopen piijmout konstruktivni kritiku a nést odpoveédnost

¢ Komunikativni kompetence
 formuluje své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textd a projevut jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)
* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
* Personalni a socialni kompetence
* posuzuje realn¢ své fyzické a psychické moznosti, odhaduje dtsledky svého chovani a
jednani v rznych situacich
* stanovuje si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a zivotnich podminek
* ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi

piispiva k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnim konfliktim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym
* je pfipraven feSit své socialni a ekonomické zalezitosti, pracovné-pravni vztahy

reaguje adekvatn€ na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku

pfijima a plni odpovédné svetené tkoly

* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost

pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

* podnécuje praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych

* ma odpoveédny vztah ke svému zdravi, pecuje o sviij rozvoj

* zna dusledky nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

* je fyzicky a psychicky zdatny a odolny

 podporuje védomi odpoveédnosti kazdého jednotlivce za vlastni zdravi

* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* jedna odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
z4jmu
dodrzuje zdkony, respektuje prava a osobnost druhych lidi, vystupuje proti
nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

* jedna v souladu s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani, ptispiva k
uplatiiovani hodnot demokracie

zajima se aktivné o politické a spolecenské déni u nés a ve svéte

* chape vyznam zivotniho prostiedi pro ¢loveka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje

uznava hodnotu Zivota, uvédomuje si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pti
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

uznava tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu

» uvédomuje si vlastni kulturni, narodni a osobnostni identitu
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4. ro€nik
 podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren
pozitivni vztah
e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* je pfipraven reagovat na ménici se pracovni podminky
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunika¢nich
technologii
* pracuje s béznym zékladnim a aplika¢nim programovym vybavenim
* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii
 uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace
Odborné kompetence
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznik, navstévniki)
* zna systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce), umi uplatiiovat naroky na
ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v
souvislosti s vykonavanim prace
» umi poskytnout prvni pomoci pii nahlém onemocnéni nebo urazu
* vyjmenuje trendy v péci o zdravi obyvatelstva
Zasady hygieny a bezpecénosti
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - pfipomenuti provozniho fadu télocvi¢en a ostatnich sportovist
« uplatfiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych aktivitach - dodrZovani hygienickych zasad a pravidel pfi t€lesnych cviceni

- bezpecnostni zasady pfi hodinach TEV

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
161



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

162

Gymnastika
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zplsoby relaxace

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,

hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)
vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a

zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit Grover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti

a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji
pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

literatura

materialy, pomucky

Metody

Postupy

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- zékladani gymnastika: cvi€eni bez nagini
cvieni s nacinim
pfimiva cviceni
cvic¢eni pro SDT
soubory cvi€eni z oblasti ZDRTV jako prevence jednostranného
zatizeni v budoucim povolani
spinalni cviceni
gynegymnastika
pfiprava a samostatné vedeni prapravné ¢asti hodiny
- rytmicka gymnastika: cvieni s kuzely
cviéeni s mici
prace s hudby, soulad cvi¢eni s hudbou
HappyGymnastik
taneéni praprava (lidové a country tance)
skupinova tvorba kratké podiové skladby dle vlastni volby
- sportovni gymnastika: akrobacie (tvorba vlastni sestavy
z predepsanych prvku)

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Formy prace
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Hry
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
ovlada kompenzacéni cvieni k regeneraci télesnych a duSevnich

sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

vyuziva pohybové €innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

participuje na tymovych hernich ginnostech druzstva
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- sportovni hry: volejbal: zdokonalovani hernich systému
vlastni rozhodovani
hry s upravenymi pravidly
rtizné formy procvigovani zakladnich HCJ - odbiti obourué vrchem,
odbiti obouru¢ spodem, podani
herni cvi¢eni s mi¢em na procvic¢eni HK (trojice, Etvefice, skupiny)
nacvik slozitéjsich HK
nacvik zakladnich obrannych a utoénych hernich systému
vhodné strecinkové sestavy a kompenzacni cviceni
fizena hra
basketbal: zdokonalovani hernich systému
vlastni rozhodovani
hry s upravenymi pravidly
herni cvi¢eni s mi¢em na procvic¢eni HK (trojice, Etvefice, skupiny)
nacvik slozitéjsich HK
vhodné strecinkové sestavy a kompenzacni cviceni
florbal: nacvik a procvi¢ovani jednoduchych utonych a obrannych
HK
procvi¢ovani jednoduchych hernich systéma
vhodné strecinkové sestavy a kompenzacni cviceni
fizena hra
rozhodovani
stolni tenis:
Netradiéni hry: ringo
kubb
brannball
salovy softbal
kroket
petangue

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Atletika
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - béhy: atleticka béZecka pruprava
+ uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach béh v terénu

Stafetovy béh
vytrvalostni béhy: fartlek

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a

hodnotit - hody, vrhy: individuaini zdokonalovani
+ komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrzuje smluvené - atleticka cvigeni v pfirodé
signaly a vhodné pouzivé odbornou terminologii - kompenzace a strecink

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

vyuziva pohybové &innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

uplatriuje zasady sportovniho tréninku

dovede uplatriovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Kondié¢ni cviéeni a strecink
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prurezova témata

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a duSevnich

sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit Groven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné €innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

uplatfiuje zasady sportovniho tréninku

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Uéivo
- kondiéni cvi¢eni v posilovné
- kondiéni cvi€eni s nacinim (Cinky, Svihadla, terabendy, piné mice,
gymnabaly)
- kondiéni cvi¢eni bez nagini
- cvieni aerobniho charakteru - vSeobecna zdatnost
- protahovaci, uvolfiovaci a kompenzaéni cvic¢eni pro klouby
a jednotlivé svalové skupiny: pilates
- kruhovy trénink
- posilovaci cvi¢eni zaméfena na problematické partie v souvislosti
se studijnim rezimem a budouci profesi zakd: napf. svalstvo zad
(mezilopatkova oblast, bederni oblast, oblast krku), svalstvo bficha
a panve
- uvolfiovaci a protahovaci cvi¢eni zamérené na nejvice
problematické partie: napf. prsni svaly a zadni strana nohou
- kondiéni cviceni s netradi€nim nacinim: gymnabally, overbally,
petlahve
- cvi€eni na balanénich plochach: bossa
- zaklady diagnostiky

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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Joga a relaxace

Vysledky vzd&lavani
Zak:

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy
Vodacky vycvik

Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- joga v dennim Zivoté: dechova gymnastika

uplatfiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach prlpravna jogova cviceni

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni, cvi¢eni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

nacvik jednoduchych asan
vznik a vyvoj systému jogy
- relaxace: celkova relaxace
progresivni relaxace

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu bleskova relaxace
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a Fl’;ené relaxace )
hodnotit - informace o rliznych jégovych systémech

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu
ovlada kompenzaéni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k pozadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zplsoby relaxace

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

dokaze zjistit Grover pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjiSténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové €innosti nebo vykonu

uplatriuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

Ucivo
- zasady bezpecnosti pfi vodackém vycviku
- vodacka turistika: sjizdéni fek
- kondi¢ni a protahovaci cvi¢eni zaméfené na nejvice vyuzivané
svalové skupiny
- zavody ve vodackych dovednostech

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Formy prace

komunikuje pfi pohybovych €innostech — dodrZuje smluvené - osobni zdokonalovani

signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dovede pripravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem
ovlada kompenzaéni cvieni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZzadavkdm budouciho povolani; uplatfiuje
osvojené zpusoby relaxace

vyuziva pohybové ¢€innosti pro v8estrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit
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4. roénik

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

VSeobecné poznatky z TEV, sportu a zdravého zivotniho stylu

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - v8eobecny prehled o sportovnim dé&ni v CR a ve svété
- sestavi soubory zdravotn& zamétenych cvigeni, cviéeni pro - aktuality ze svéta sportu

- vyznamné sportovni udalosti

- informace o novych trendech v oblasti pohybovych aktivit
- vyznam pohybu ve vSech etapach lidského Zivota

- pohybova aktivita jako prevence civiliza¢nich chorob

télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondiéni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej
dovede o pohybovych €innostech diskutovat, analyzovat je a

hodnotit . S
. L . i - zasady sportovni pfipravy
» dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu - organizmus a pohybova zatéz
+ ovéfi uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy - principy vlastniho pohybového rezimu v souladu s individualnimi
pohybovymi pfedpoklady, zajmy a zdravotnimi potfebami s vyuZitim
vhodnych pohybovych aktivit
- zaklady anatomie a fyziologie télesnych cviceni
- udrZba télovychovného nacini, naradi a zafizeni
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

7.6.2 Prvni pomoc

0+2

Charakteristika predmétu

U¢ivo okruhu poskytuje zaktim uceleny piehled o teorii prvni pomoci a potfebné odborné dovednosti z postupti
predlékarské prvni pomoci. Okruh vybavuje zadky dovednostmi v poskytovani predlékatské prvni pomoci v rdmci
pfednemocni¢ni péée a uzivani odborné terminologie.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdk:

- pouzival odbornou terminologii

- popsal zakladni vybaveni lékarny a zasady pro manipulaci s ni

- vyjmenoval jednotny postup poskytovani prvni pomoci a uvedl pravidla tfidéni zranénych

- ziskal zakladni informace o vzniklé situaci a charakteru zranéni a predal je Integrovanému zachrannému
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systému

- porozumél vyznamu spravné resuscitace a nebezpeci vyplyvajiciho z nespravné poskytnuté péce
- prokazal dovednosti poskytnuti prvni pomoci sob¢ a jinym

- vysvétlil obecné zasady pro piipad ohrozeni, rozlisil varovné signaly

- objasnil, jak se chovat pii vyhlaseni evakuace nebo pii havarii

- popsal vybaveni evakuac¢niho zavazadla

- popsal tlohu statu a mistni samospravy pfi ochran€ zdravi a zivoti obyvatel

- specifikoval prostiedky zabezpeceni ochrany lidského organismu pfed zafenim

Hodinova dotace: piedmét je zafazen v 2.ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina teorie a 1 hodina cvi¢eni. Béhem
hodiny cviceni bude tfida rozdélena na poloviny.

Metody vyuky: frontalni metody ( vyklad, vysvétlovani ), skupinova prace, prace s textem, aktivizacni metody
(myslenkova mapa, T-graf, Vennnlv diagram...), tvorba informacnich plakata.

Hodnoceni Zdki bude probihat témito zptisoby:

- hodnoceni bude formou znamek

- pro splnéni pfedmétu: minimalné tfi pisemné prace za pololeti, jedno Ustni zkouSeni a dvé praktickd zkouseni
v hodinéch cviceni

1. roénik

Ucebni osnovy

0+2 tydng, P

Zakladni terminologie v prvni pomoci

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ dokaze urcit slozky Integrovaného zachranného systému, zplisoby * fieﬁmce pn{m’ pomoci )
aktivace a komunikace v systému + integrovany zachranny systém

« vlastnosti zachrance

charakterizuje vlastnosti zachrance

zna linky tisflového volani

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né
reagovat
prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Obcan v demokratické spoleénosti

Pravni minimum souvisejici s poskytovanim
prvni pomoci
Clovék a svét prace

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Priruéni lékarna

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
 popise zakladni vybaveni domaci Iékarny a zasady manipulace s * Iékém!éka v domécnqs_tl
ni * |ékarni¢ka na pracovisti
. it E A . L L . « lékarni¢ka pro zotavovaci akce
zjisti pfedepsané vybaveni autolékarny a lékarny pro zotavovaci . autolékamicka

akce
vi, kde se nachazi Skolni Iékarna a jak je vybavena

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Jednotny postup pri poskytovani prvni pomoci

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ objasni jednotny postup poskytovani prvni pomoci a uvede * prvni pomoc pii dopravni nehodé
pravidla tfidéni ranénych * prvni pomoc pfi vybuchu plynu

« celkové vySetieni postizeného
« tfidéni ranénych

umi ziskat zakladni informace o vzniklé situaci a charakteru
zranéni a pfedat je Integrovanému zachrannému systému

vysvétli pravidla osobni bezpe€nosti zachrance

uvede pravidla pro vyprostovani a pfenaseni postizenych

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Polohovani a transport ranénych
Vysledky vzdélavani
Zak:

umi uloZit ranéného do spravné polohy pro vySetfeni, oSetfeni a
transport a volbu polohy zd(vodnit

zvoli a spravné pouzije vhodné odsunové prostifedky
dodrzuje zasady BOZP

Ucivo

+ zakladni polohy pro oSetfovani ranéného
* transport ranéného

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Neodkladna resuscitace
Vysledky vzdélavani
Zak:

dokaze vymezit pojem neodkladna resuscitace
rozpozna zastavu krevniho ob&hu a poruchy prachodnosti
dychacich cest

umi zjistit pFi¢iny nepriichodnosti dychacich cest, nedostate¢ného
dychani a zastavy dechu

aplikuje vhodny postup umélého dychani

umi poskytovat nepfimou srde¢ni masaz a zahdjit
kardiopulmocerebralni resuscitaci

postupuje pfi poskytovani neodkladné resuscitace s ohledem na
vék postizeného

je si védom vyznamu spravné resuscitace a nebezpeci
vyplyvajiciho z nespravné poskytnuté péce

Ucivo

+ zéakladni pojmy

* porucha prichodnosti dychacich cest + umélé dychani
» porucha krevniho obéhu + nepfima srde¢ni masaz

» ABC resuscitace

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Bezvédomi, kolaps

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ chéape pfi¢iny a pfiznaky poruch védomi * bezvédomi
. * kolaps

rozlisi stupné poruch védomi
umi vySetfit postizeného v bezvédomi

umi poskytnout prvni pomoc pfi kolapsu

uvédomuje si zavaznost stavu a vyznam stalého dohledu u
postizeného v bezvédomi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
Sok

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

« zna priciny a faktory ovliviiujici rozvoj Soku, rozpozna pfiznaky + definice a délepi Soku
Soku * prvni pomoc pfi Soku

+ pouziva vhodna preventivni protiSokova opatfeni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Krvaceni
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« dokaze rozlisit a urcit typ krvaceni a aplikovat spravny postup pfi ° zeyfn’krva’cenl'
stavéni jednotlivych druhd krvaceni * vnitfni krvaceni
* krvaceni z pfirozenych télnich dutin a otvord

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
Rany
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

+ rozlisi jednotlivé druhy ran a poranéni a umi aplikovat vhodny * druhy ran
postup oSetfeni rany * oSetfeni ran

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Poskozeni teplem, chladem a chemickymi latkami

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« umi poskytnout prvni pomoc pfi poranéni teplem, chladem a * poskozeni vysokymi teplotami
chemickymi latkami * poskozeni nizkymi teplotami
» chemicka poranéni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

Ucebni osnovy

1. roénik



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy
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Specifické urazy

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ umi poskytnout prvni pomoc pfi poranéni elektrickym proudem, tO”'U'ﬁ )
pokousanim, ustknutim, bodnutim hmyzem obéseni

uraz elektrickym proudem

» dokaze poskytnout prvni pomoc tonoucimu ustknuti, bodnuti, pokousani

» dokaze poskytnout prvni pomoc obé&Senému

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Mozkolebeéni poranéni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
- objasni pFi¢iny, pfiznaky a komplikace spojené s poranénim hlavy : moqulepecm trauma
a centralniho nervového systému * poranéni oka
» popiSe postup pfi oSetfeni poranéni centralniho nervového
systému
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Poranéni patefe a michy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« objasni pficiny, pfiznaky a komplikace spojené s poran&nim * poranéni patefe a michy

patefe a michy
* poskytne prvni pomoci u poranéni patefe a michy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Poranéni hrudniku
Vysledky vzdélavani

Ucivo
Zak:
- objasni pFi¢iny, druhy a pfiznaky poranéni hrudniku a umi * poranéni hrudniku
poskytovat prvni pomoc dle jednotného systému * pneumotorax
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Poranéni bficha
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« objasni pfiznaky poranéni bficha * poranéni bficha
* poskytne prvni pomoc pfi otevienych i uzavienych poranénich
bficha
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Poranéni kosti a kloubu

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ objasni pfiznaky poranéni kosti a kloubti a popise prvni pomoc dle * poranéni kloub
druhu poranéni + poranéni kosti

+ oSetfeni zZlomenin

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Akutni otravy
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« rozlisi podle pfiznakl druhy otrav a zvoli vhodny postup prvni * dru_hy otrav
pomoci + antidota

+ rozlisi postup pfi poskytovani prvni pomoci pfi otravach u
postizeného v bezvédomi a pfi védomi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« vyjmenuije bojové latky a jejich uginky na lidsky organizmus * mimofadne udalosti

* bojové otravné latky

rozlisi varovné signaly

objasni, jak se chovat pfi vyhlaSeni evakuace nebo pfi havarii
popise vybaveni evakuaéniho zavazadla

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né
reagovat

popi$e Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel

popi$e Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotu obyvatel
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Zaklady radia¢ni ochrany
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje jednotlivé druhy zafeni a jejich Gginky na lidsky
organizmus

objasni moznosti prevence a ochrany pfed jednotlivymi druhy
zareni

objasni ucinek rentgenového zareni na lidsky organizmus

specifikuje prostfedky zabezpeceni ochrany lidského organizmu
pred zafenim

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Obvazova technika
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ umi pfilozit jednotlivé typy obvazd
+ umi prilozZit jednotlivé typy obvazu

Ucivo

« definice a uginky
* prevence - principy ochrany
« zaklady prvni pomoci

Ucivo

« druhy obvazu, zasady pfikladani
» Satkové obvazy

+ obinadlové obvazy

» prakové a naplastové obvazy

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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1. roénik

Metody Postupy Formy prace

Piekotny porod a akutni stavy v gynekologii

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ objasni pfiznaky a komplikace pfi akutnich stavech v téhotenstvi a * piekotny porod
gynekologii * prvni oSetfeni novorozence v terénu

+ popiSe postup poskytovani prvni pomoci pfi nahlych stavech v * akutni stavy

gynekologii a porodnictvi

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Interni stavy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

charakterizuje Diabetes mellitus - druhy, pFiciny, pfiznaky,

poskytnuti prvni pomoci

charakterizuje Infarkt myokardu - pficiny, pfiznaky, poskytnuti
prvni pomoci

charakterizuje Astma bronchiale - pfi€iny, pfiznaky, poskytnuti
prvni pomoci pfi astmatickém zachvatu

charakterizuje Cévni mozkovou pfihodu - pfi¢iny, pfiznaky,
poskytnuti prvni pomoci

dokaze zajistit bezpe€nost postizeného v kieCovém stavu

diabetes mellitus
infarkt myokardu
astma

kfeCe a kfeCové stavy
cévni mozkova pfihoda
mozkolebeéni krvaceni

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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7.7 Vzdélavani v informaénich a komunikaénich technologiich

7.7.1 Informaéni a komunikaéni technologie

Charakteristika predmétu

Cilem vzdé¢lavani v informacénich a komunikac¢nich technologiich je naucit Zaky pracovat s prostfedky
informaénich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi. Zaci porozumi zdkladtim informacnich

a komunikaénich technologii, nauéi se na uzivatelské urovni pouzivat operaéni systém, kancelaisky software

a pracovat s dal§im béznym aplikacnim programovym vybavenim (vcetné specifického programového vybaveni,
pouzivaného v prislusné profesni oblasti). Jednim ze sté¢Zejnich témat oblasti informacénich a komunika¢nich
technologii, a tedy i cilti vyuky, je, aby zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim
prostiedki informacnich a komunikacénich technologii) a komunikovat pomoci Internetu. Podstatnou ¢ast
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich pfedstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikacénich technologiich bude déle rozsifeno dle aktualnich vzdélavacich
potieb, jejichZ pti¢inou mohou byt zmény na trhu prace, vyvoj informaénich a komunikaénich technologii
a specifika oboru, v némz je zak ptipravovan.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zdci dovedli:

- vyuzivat ziskanych védomosti a dovednosti v praktickém Zivote: pti feSeni béznych situaci (napt. vyhledavani
informaci, pii komunikaci s ufadem, zaméstnavatelem atd.)

- pouzivat vypocetni techniku jako nastroj v procesu dal$iho vzdélavani a sebevzdélavani

- vyhledavat a tfidit nalezené informace podle jejich relevantnosti, pravdivosti, aktualnosti a dal§ich kritérii

- efektivné vyuzivat dostupné programové vybaveni

- zpracovavat textovy, graficky i multimedialni obsah

Hodnoceni Zakii: v informacnich a komunikacnich technologiich pozadujeme 5 znamek na pololeti (prace na
zadané téma). V hodnoceni zaka bude kladen diraz na zvladnuti vSech tematickych celkd.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Vyuka probiha na pocitacové ucebné vybavené dataprojektorem a skenerem. Kazdy student ma k dispozici pocitac
s operacnim systémem MS Windows a beznym kancelarskym, grafickym a dalsim dopliikovym ¢i ryze odbornym
softwarem. Pocitace jsou pripojeny na Internet a do jedné pocitacove sité, ktera studentovi umozni vyzkouset si
prdci v siti vybavené sdilenymi sitovymi prostiedky (sitovymi disky a tiskarnou).

Clovék a svét prace

Do prace s kancelarskymi programy jsou zarazena témata, ve kterych se student nauci vytvaret sviyj vlastni
Zivotopis, pracovat s hromadnou korespondenci, i psat uredni dopisy. Vyhledavani na Internetu je spojeno

s vyhledavanim pracovnich prileZitosti a v pripadé emailové komunikace je brdan ohled na dodrzovani obecnych
pravidel této komunikace i pravidel vystupovani na Internetu.

Clovék a Zivotni prostiredi

V ramci diskuze o HW pocitace je probrdna otdzka energetické ndarocnosti pocitace.
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Ob¢an v demokratické spolecnosti

Béhem vyuky je kladen diiraz na samostatnost, spolupraci a dialog doprovazejici reseni konkrétniho problému. To
se projevuje zejména pri spolecném resent problému (napv. pracovniho postupu v daném programu) a jeho
prezentaci a obhdjeni pred ostatnimi. Studenti aktivné vyhledavaji informace umisténé na Internetu a pritom
kriticky posuzuji vérohodnost téchto udajit (napr. pravdivost informaci ulozenych na Wikipedii). Navzdjem pak
mohou porovnat nalezené informace a overit jejich spravnost a divéryhodnost navzajem mezi sebou. V pripadeé
pouziti elearningu ve vyuce je na studenta kladen vétsi podil odpovédnosti za svoje ¢iny a pritom mu je dana vétsi
volnost z toho vyplyvajici.

1. ro¢nik
1 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* efektivné vyhledava a zpracovava informace

* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetn¢ zkuSenosti svych i jinych lidi
* pfijima hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

« uplatiiuje pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace

voli prostfedky a zptisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
spolupracuje pti feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

ziska informace potiebné k feseni problému
* navrhne zpasoby FeSeni problému, zdtivodni je
* vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu
* za nespravné feseni je schopen piijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
* pracuje s béznym zékladnim a aplikaénim programovym vybavenim
* udi se pouzivat nové aplikace
* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

* Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci

* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikl, navstévniki)

* 0svoji si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), pfistroji

* rozpozna moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi pt praci s pfistroji, je schopen
zajistit odstranéni zavad
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1. ro€nik
Zaklady prace s pocitacem
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Uvod do pfedmétu a provoz u¢ebny
« pouziva pocita¢ a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, - Zakbdf" obsluh_a pocitace, )
vymé&iuje spotfebni material) - MS Windows a jeho ovladani (plocha, hl. panel, okno, prace na siti,
. . . - . . . race s napovédou)
 pracuje s prostfedky spravy operac¢niho systému, na zakladni p A
urovni konfiguruje operaéni systém, nastavuje jeho uzivatelské - hardware a externi Casti poditace (tiskamy, scannery, atd.)
prostiedi
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Obcan v demokratické spoleénosti
Prezentace svych dosavadnich zkuSenosti s
pocitacem (HW pocitace), posouzeni viivu
reklamy na vybér pocitace.
Clovék a Zivotni prostredi
Spotfeba pocitace.
Informaéni a komunikacni technologie
Diskuze na téma HW pocitace a zapojeni
Jjednotlivych periferii.
literatura
+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 1. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.0., 2004. 175 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Prace s operaénim systémem
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - operacni systém, jeho nastaveni
« orientuje se v b&Zném systému — chape strukturu dat a moznosti - data, soubor, slozka, souborovy manazer
jejich ulozeni, rozumi a orientuje se v systému adresard, ovliada - komprese dat L B - B
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, presun, - prostfedky zabezpegent dat pfed zneuZitim a ochrany dat pred
mazani), odliduje a rozpoznava zakladni typy soubort a pracuje s Znicenim . i
nimi - ochrana autorskych prav

- algoritmizace

- napovéda, manual

- pocitacova sit, server, pracovni stanice

- pfipojeni k siti a jeji nastaveni

- specifika prace v siti, sdileni dokument a prostfedku
- Internet zaklady

vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béZznym hardware

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace,
zejména za pomoci manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva
analogii ve funkcich a ve zpusobu ovladani riiznych aplikaci
vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich tkoll

aplikuje vySe uvedené — zejména aktivné vyuziva prostfedky
zabezpeceni dat pfed zneuzitim a ochrany dat pfed zni¢enim

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Informaéni a komunikaéni technologie

Vyznam napovédy jako zdroje informaci pri
praci s programem.

literatura

« NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 1. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.0., 2004. 175 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Ucebni osnovy

1. roénik

Metody Postupy Formy prace

Prace s textem (MS Word)

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - prostredi, pfenos dat mezi aplikacemi pres schranku
+ ma vytvofeny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, - psani textu ve Wordu, kontrola pravopisu o
zejména za pomoci manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva - editace textu, jeho pfesun, kopirovani, mazani, vyhledavani
analogii ve funkcich a ve zplsobu ovladani riznych aplikaci a nahrazovani

- formatovani textu, pismo, odstavce
- prace s napovédou
- styly, odrazky, Cislovani, generovani obsahu, odkazy

vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich ukolt

* vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty - export a import dat, spoluprace a propojeni s dal$imi aplikacemi
(ovlada typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami, a s Internetem
styly, objekty, hromadnou korespondenci, tvofi tabulky, grafy, - tabulky
makra) - hromadna korespondence
* zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace - tvorba Zivotopisu
zpUsobem umozriujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti - zaklady tvorby maker a jejich pouziti
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Clovék a svét prace

Tvorba Zivotopisu a pravidla psani uredniho
dopisu.

Informaéni a komunikaéni technologie
Prace s hromadnou korespondenci.

literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 1. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2004. 175 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Prace s textem (Libre Office)

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - alternativa k MS Word
+ ma vytvoFeny predpoklady uéit se pouzivat nové aplikace, - ziskani programu
zejména za pomoci manualu a napovédy, rozpoznava a vyuziva - prace s editorem
analogii ve funkcich a ve zpsobu ovladani riznych aplikaci - odli$nosti od MS Word

vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty
(ovlada typograficka pravidla, formatovani, prace se Sablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci, tvori tabulky, grafy,
makra)

zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpUsobem umozriujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 1. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2004. 175 s.
ucCebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

» OpenOffice.org : UZivatelska pfirucka 1.1. Brno : Computer Press, a.s., 2003. 168 s. ISBN 80-7226-845-7.
ucCebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Metody

Postupy

Ucebni osnovy

1. roénik

Formy prace

Praktické ulohy a opakovani (MS Word, Libre Office), Samostatna prace studentil na dané téma
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

orientuje se v béZzném systému — chape strukturu dat a moznosti
jejich uloZeni, rozumi a orientuje se v systému adresaru, ovlada
zakladni prace se soubory (vyhledavani, kopirovani, pfesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni typy souboru a pracuje s
nimi

vyuziva napovédy a manualu pro praci se zakladnim a aplikaénim
programovym vybavenim i béZznym hardware

vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty
(ovlada typograficka pravidla, formatovani, prace se $ablonami,
styly, objekty, hromadnou korespondenci, tvofi tabulky, grafy,
makra)

zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace

zpusobem umoznujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti

literatura

presahy do ucebnich bloku:

Uéivo
- feSeni praktickych uloh v MS Office a OpenOffice.org
- opakovani
- samostatna prace
- zavére€na prace studentu a jeji prezentace

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 1. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2004. 175 s.

materialy, pomucky

Metody

ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

didakticka technika

Postupy

Internet
Vysledky vzdélavani
Zak:

chape specifika prace v siti (véetné rizik), vyuziva jejich moznosti
a pracuje s jejimi prosttedky

ovlada dalsi bézné prostredky online a offline komunikace a
vymeény dat

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani pozadovanych
informaci a odpovidajici techniky (metody, zplsoby) k jejich
ziskavani

ziskava a vyuziva informace z otevienych zdrojl, zejména pak z
celosvétoveé sité Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné pouziti
filtrovani

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji a
pouziti informaci relevantnich pro potfeby feSeni konkrétniho
problému

spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich
zpracovani nasledné prezentuje vhodnym zputsobem s ohledem
na jejich dalsi uzivatele

ostatni

Formy prace

Ucivo
- zaklady, historie, prohlizece
- vyhledavani a nebezpedi na Internetu
- informacni zdroje internetu, vystaveni vlastnich dat na internetu
(chat, messenger, videokonference, telefonie, FTP)
- organizace ¢asu a planovani
- email
- vyhledavani pracovnich pfilezitosti, trh prace
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Prafezova témata

Clovék a svét prace

Hledani pracovnich pfileZitosti na Internetu.
Obcan v demokratické spole¢nosti

Posouzeni validity dat uloZzenych na
Internetu.

Informaéni a komunikaéni technologie

Vyuziti Internetu pro vyhledani sluzby,
vyrobku, posouzeni ceny, atd.

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Tvorba prezentaci (Power Point)
Vysledky vzdélavani
Zak:
* vytvaFi jednoduché multimedialini dokumenty (tedy dokumenty v
nichz je spojena textova, zvukova a obrazova slozka informace) v
nékterém vhodném formatu (HTML dokument, dokument

textového procesoru, dokument vytvofeny specializovanym SW
pro tvorbu prezentaci, atp.)

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Tvorba prezentaci (Libre Office)
Vysledky vzdélavani
Zak:
* vytvaFi jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty v
nichz je spojena textova, zvukova a obrazova slozka informace) v
nékterém vhodném formatu (HTML dokument, dokument

textového procesoru, dokument vytvoreny specializovanym SW
pro tvorbu prezentaci, atp.)

Prarezova témata

presahy do ucebnich bloku:

presahy do uéebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo
- pravidla Uspésné prezentace
- nastroje pro tvorbu prezentace, pfiprava podkladt pro prezentaci
- vkladani objektl do prezentace, formatovani snimku, animace
- fazeni snimku, pfechody mezi snimky prezentace, ¢asovani,
komentare
- export prezentace

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo
- princip prace s programem
- odli$nosti od MS Office
- opakovani

pfesahy z ucebnich bloku:

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

183



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

184

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

ostatni

Formy prace

Samostatna prace student( na dané téma (prezentace)

Vysledky vzdélavani
Zak:
* vytvafi jednoduché multimedialni dokumenty (tedy dokumenty v

nichz je spojena textova, zvukova a obrazova slozka informace) v

nékterém vhodném formatu (HTML dokument, dokument
textového procesoru, dokument vytvofeny specializovanym SW
pro tvorbu prezentaci, atp.)

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Obcan v demokratické spole¢nosti

Prezentace pred tridou a za pomoci
dataprojektoru. Obhajoba prezentace.

Informaéni a komunikacni technologie

Vyuziti poéitacové prezentace pri prezentaci
nemoci ¢&i vyrobku.

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Ucéebni zdroje

2. ro¢nik

Uéivo
- tvorba prezentace

- prezentace na dataprojektoru pred tfidou
- zavér a hodnoceni

ostatni

Formy prace

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydng, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

* zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feseni problémi

* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a

myslenkové operace
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2. roénik

voli prostfedky a zptusoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
spolupracuje pfi feseni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)

ziska informace potiebné k feseni problému

navrhne zpilisoby feSeni problému, zdtvodni je

v

vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu

* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpoveédnost
* Personalni a socialni kompetence
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
» podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych
e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii
* pracuje s béznym zakladnim a aplikaénim programovym vybavenim
* uci se pouzivat nové aplikace
* ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii
* uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace

Uvod do poéitaéové grafiky, Prace s videem
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rastrova a vektorova grafika, barevné modely, ukladani grafickych

+ zna zakladni typy grafickych formatu, voli odpovidajici programové dat‘ . . .y L . i o
vybaveni pro praci s nimi a na zakladni trovni grafiku tvofi a - principy komprimace grafickych dat, bézné grafické formaty a jejich
upravuje vlastnosti

- konverze mezi formaty (zména poctu barev, rozliSeni, ztratovost
grafické informace)
- prace s videem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:

literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 2. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2002. 176 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Vektorova grafika (Zoner Callisto, Inkscape, Libre Office)

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - seznameni s programem
* pouziva b&zné zakladni a aplikaéni programové vybaveni - ovladant, struktura, vrstvy a objekty )
(aplikace dodavané s opera¢nim systémem, dale pracuje zejména - nastroje a zakladni principy tvorby grafickych struktur a modell
s aplikacemi tvoricimi tzv. kancelafsky SW jako celkem) - principy ovladani a prace v programu
- praktické ukazky
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 2. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2002. 176 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

+ NAVRATIL, Pavel. 50 priklad( v pogitatové grafice. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2007. 32 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

* OpenOffice.org : Uzivatelska pfiru¢ka 1.1. Brno : Computer Press, a.s., 2003. 168 s. ISBN 80-7226-845-7.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Bitmapova grafika (ZPS, GIMP a dalsi)

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - dostupné programy a zakladni pravidla
- zna zakladni typy grafickych format, voli odpovidajici programové | - digitéini fotografie a jeji zpracovani
vybaveni pro praci s nimi a na zakladni Grovni grafiku tvofi a - skenovani
upravuje - zakladni grafické operace a jejich vyznam
* pouziva bézné zakladni a aplikaéni programové vybaveni - dalsi pokrodilé dpravy obrazku

(aplikace dodavané s operac¢nim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kancelafsky SW jako celkem)

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Informaéni a komunikaéni technologie

Pouziti grafiky v béZném Zivoté pfi spravé a

Upravé osobnich fotografii.

literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 2. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2002. 176 s.
ucCebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

+ NAVRATIL, Pavel. 50 ptiklad(i v poéitacové grafice. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2007. 32 s.
ucCebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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2. roénik

Samostatna prace studentli na dané téma (grafika)
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - graficky navrh
« zna zakladni typy grafickych formatu, voli odpovidajici programové | - jeho zpracovani ve vybraném grafickém editoru
vybaveni pro praci s nimi a na zakladni urovni grafiku tvofi a
upravuje
* pouziva bézné zakladni a aplikaéni programové vybaveni
(aplikace dodavané s operaénim systémem, dale pracuje zejména
s aplikacemi tvoficimi tzv. kancelarsky SW jako celkem)
 pracuje s dal$imi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni
oblasti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Clovék a svét prace

Vytvoreni plakatu prezentujiciho vyrobek ¢i
zdravotnickou sluzbu.

Informaéni a komunikaéni technologie

Viytvoreni plakatu na zdravotnické téma.

literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 2. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2002. 176 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

+ NAVRATIL, Pavel. 50 ptiklad(i v po&itagové grafice. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2007. 32 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

3. rocénik
2 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
« efektivné vyhledava a zpracovava informace
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

» Komunikativni kompetence
* formuluje své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné

ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje

zpracovava administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na bézna i
odborna témata

dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)

vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
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3. rocénik

 zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky

* vyjadiuje se pfimétené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentuje

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

* pracuje s béznym zékladnim a aplikacnim programovym vybavenim

* udi se pouzivat nové aplikace

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site¢ Internet

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny

» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Ochrana dat pred zni¢enim
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pocitacové viry a antivirova ochrana
* je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezpeceni dat pred - zélohovani . L
zneuzitim, ochrana dat pred znigenim, porugovani autorskych - zabezpeceni dat pfed zneuzitim, Sifrovani dat
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych) - pfistupova prava a prace s hesly
spojenych s pouZivanim vypo&etni techniky - pravo v oblasti dusevniho a prdmyslového vlastnictvi, ochrana
osobnich Gdaju
- komprimace dat

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Obcan v demokratické spoleénosti

Posouzeni licence programu ve vztahu k
pocitacovému pravu i pravu obecné. Co a je
a neni legalni?

Informaéni a komunikaéni technologie
Zodpovédnost za data a jejich zalohovani.

literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 2. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2002. 176 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Databaze (OpenOffice.org, MS Access)

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - databazovy stroj, baze dat
+ ovlada zakladni prace v databazovém procesoru (editace, - struktura dat, uZiti, funkce
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, relace, tvorba sestav, pfiprava pro - pfiklady databazi o
tisk, tisk) - integrita dat, relace, primarni kli¢

- tvorba databaze pacient(
- konzultace, hodnoceni
- Uspésnost a vyuziti vytvofené databaze
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3. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Informaéni a komunikaéni technologie
Viytvoreni databaze pacientu.
literatura
+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 2. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2002. 176 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory
» OpenOffice.org : UZivatelska pfirucka 1.1. Brno : Computer Press, a.s., 2003. 168 s. ISBN 80-7226-845-7.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Vystupovani na Internetu
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pravidla publikovani a vystupovani na Internetu
+ je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik (zabezped&eni dat pred - emailova komunikace, emailovy klient, IM klienti
zneuzitim, ochrana dat pfed zni¢enim, porusovani autorskych - pravidla pouZiti cizich zdroj a eticka pravidla
prav) a omezeni (zejména technickych a technologickych)
spojenych s pouzivanim vypocetni techniky
» komunikuje elektronickou postou, ovlada i zaslani pfilohy, &i
naopak jeji pfijeti a nasledné otevreni
+ vyuziva dalsi funkce postovniho klienta (organizovani,
planovani...)
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Informaéni a komunikacni technologie
Pravidla emailové komunikace jako zptisobu
komunikace v bézném Zivoté.
literatura
+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 1. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2004. 175 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Publikovani na Internetu
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zdrojovy kéd HTML, znacky a jejich atributy, zakladni pravidla
* publikuje na Internetu (pouziva dostupny SW, bloguje a - pubI’ikc')vér'n’ na Internetu ve WYSIWYG editoru
komunikuje s ostatnimi uzivateli pfes webové prostiedi, vklada - zadani prace na zvolené téma .
obrazky a multimédia) - samostatna prace a konzultace k zavérecné praci
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3. rocénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Obcan v demokratické spole¢nosti

Publikovani svych nazord na Internetu a
diskuzni skupiny.

Informacéni a komunikaéni technologie
Vyuziti Internetu pro publikovani a sdileni
informaci a fotografii s ostatnimi (napr. za
pomoci blogu).

literatura

+ NAVRATIL, Pavel. S POCITACEM nejen K MATURITE : 2. dil. Kralice na Hané : Computer Media, s.r.o., 2002. 176 s.
ucebnice informacni technologie pro lycea a asistentské obory

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Pojistovny
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Zdravotnické systémy, Uvod do problematiky
. pracujg s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v pfislusné profesni DRG.
oblast Systém SWLAB DRG, Giselniky.
Soubory, pfipady.
Prohlizeni .

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Prace s tabulkou (MS Excel), Samostatna prace na dané téma (tabulkovy procesor)

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - principy a oblasti pouziti tabulkovych procesoru
+ ovlada principy algoritmizace uloh a sestavuje algoritmy feseni - struktura tabulek a typy dat, formatovani tabulek, vzorce
konkrétnich tloh (dekompozice tlohy na jednotlivé elementamgjsi | - absolutni a relativni odkazy, viastni a vestavéné funkce
&innosti za pouZiti pfiméfené miry abstrakce) - vyhledavant, filtrovani, tfidéni

- tvorba grafu, tisk tabulek a grafu

- seznamy dat, kontingen¢ni tabulky

- export a import dat, spoluprace a propojeni s dal$imi aplikacemi
a s Internetem

- matematické a statistické funkce

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace,
matematické operace, vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu,databaze, kontingenéni tabulky a
grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava

rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
190



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

3. rocnik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Obcan v demokratické spole¢nosti Matematika
Ruzné interpretace dat obsaZenych v 1. roénik
grafech. Funkce
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Prace s tabulkou (Libre Office)

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - alternativa k MS Excel
+ ovlada principy algoritmizace Gloh a sestavuje algoritmy fegeni - prace s editorem
konkrétnich dloh (dekompozice tlohy na jednotlivé elementarnéjsi - pokrogilé zpracovani dat

¢innosti za pouziti pfiméfené miry abstrakce)

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace,
matematické operace, vestavéné a vlastni funkce, vyhledavani,
filtrovani, tfidéni, tvorba grafu,databaze, kontingenéni tabulky a
grafy, pfiprava pro tisk, tisk)

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje,
vyhodnocuje, provadi jejich vybér a dale je zpracovava

rozumi béznym i odbornym graficky ztvarnénym informacim
(schémata, grafy apod.)

zaznamenava a uchovava textové, grafické i numerické informace
zpUsobem umozriujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

7.8 Ekonomické vzdélavani
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7.8.1 Ekonomika

Charakteristika predmétu

Pfedmét rozviji ekonomické mysleni zakt, umozni jim pochopit mechanizmus fungovani trzni ekonomiky,
porozumét podstaté podnikatelské &innosti a principu hospodateni podniku. Zaci ziskaji pfedpoklady pro
rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a nauci se orientovat v pravni tipravé podnikani. Ziskaji znalosti

o fungovani finan¢niho trhu, narodniho hospodaftstvi a EU. Obecnym cilem ekonomického vzdélavani je ziskat
ptehled, dovednosti a védomosti z ekonomické oblasti a umét je uplatnit v praktickém zivoteé.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci:

- rozuméli obsahu zdkladnich ekonomickych pojmt a spravné je pouzivali

- chapali mechanizmus fungovani trhu a dovedli jej objasnit na ptikladech

- orientovali se v pracovnépravnich vztazich

- chapali podstatu a cil podnikani, uméli rozlisit pravni formy podnikani a jejich uplatnéni ve zdravotnictvi
- chapali princip hospodafeni zdravotnickych subjektt

- znali princip odménovani ve zdravotnictvi, rozuméli podstaté mzdy

- rozuméli ekonomické podstaté dani, méli pfehled o danové soustaveé, uméli vypocitat dan z piijmu fyzickych
osob

- chapali podstatu zdravotniho a socidlniho pojisténi

- znali nalezitosti zékladnich ucetnich dokladti a dovedli je vyhotovit, spravné zaevidovat

Ve vyuce budou pouzivany metody vykladu v kombinaci s kooperativnimi metodami, jako je skupinové prace,
projektové vyucovani, diskuze. Zakiim budou zadédvany samostatné prace, které budou prezentovany formou
referatd. Budou vedeni k praktickému vyuzivani dokumentace (napf. dafiové pfiznani, penézni denik, ucetni
doklady).

Hodnoceni Zdakit bude provadéno znamkovanim na zékladé ustniho zkouseni, vypracovanych samostatnych
ukolt a testi.

Prirezova témata pokryvana predmétem
Informaéni a komunika¢ni technologie

Prurezové téema "Informacni a komunikacni technologie " bude zarazeno v
nasledujicich kapitoldach: danova soustava a financni trh, narodni hospodarstvi a EU.
Clovék a svét prace

Priifezové téma "Clovék a svét prace " bude zaiazeno v ndsledujicich kapitoldach:
podstata fungovani trzni ekonomiky; podnikani; podnik, majetek podniku

a hospodareni podniku, zakladni pracovné-pravni vztahy, danova soustava a financni
trh, narodni hospodarstvi a EU.
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3. rocénik

3. rocénik
2 tydné, P

Podnikani
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
rozlisuje ruzné formy podnikani a vysvétli jejich hlavni znaky + podnikani podle zivnostenského zakona a zakona o obchodnich
korporacich
podnikatelsky zamér
zakladatelsky rozpocet
povinnosti podnikatele
trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi, cena
naklady, vynosy, zisk/ztrata
mzda ¢asova a ukolova a jejich vypodet
zasady darové evidence

vytvofi jednoduchy podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

na prikladu vysvétli zakladni povinnosti podnikatele vici statu

stanovi cenu jako soucet nakladu, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi

rozli§i jednotlivé druhy nakladd a vynost
vypocita vysledek hospodareni

vypocita Cistou mzdu

vysvétli zasady darové evidence

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Finanéni vzdélavani

Vysledky vzd&lavani

Zak:

listku

orientuje se v platebnim styku a sméni penize podle kurzovniho

vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty ajejich klady a zapory
vysvétli zplsoby stanoveni Urokovych sazeb a rozdil mezi

Ucivo

- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni styk;

- Urokova mira, RPSN;

- pojisténi, pojistné produkty;

- inflace
- Uvérové produkty

urokovou sazbou a RPSN a vyhleda aktualni vysi urokovych domacnosti

sazeb na trhu

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu a vybere
nejvyhodné;jsi pojistny produkt s ohledem na své potreby

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na finanéni situaci obyvatel
a na prikladu ukaZze jak se branit jejim nepfiznivym dusledkiim
charakterizuje jednotlivé druhy uvéru a jejich zajisténi

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé toho
sestavi rozpo€et domacnosti

navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak naloZit s pfebytkovym
rozpo¢tem domacnosti, véetné zajisténi na stari

navrhne zplsoby, jak vyuzit voIné finan¢ni prostfedky, a vybere
nejvyhodné;jsi finan¢ni produkt pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt, zdlvodni své rozhodnuti a
posoudi zpUsoby zajisténi Uvéru, vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni a jaké jsou jeho dlsledky, a jak fesit tizivou finanéni
situaci

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika

popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva a vysvétli prava a
povinnosti zaméstnance

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy
Dané

Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

vysvétli ulohu statniho rozpodétu v narodnim hospodarstvi
charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli jejich vyznam pro stat
provede jednoduchy vypocet dani

vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad

Uéivo
- statni rozpocet
- vypocet dani
- pfiznani k dani
- zdravotni pojisténi

vyhotovi dafiové pfiznani k dani z pFijmu fyzickych osob - socialni pojisténi

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

- dané a dariova soustava

- danové a ucetni doklady

provede jednoduchy vypocet zdravotniho a socialniho pojisténi

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:

Ucebni osnovy

3. rocénik

- majetek a jeho nabyvani, finanéni zajisténi jedince, rodiny, rozpocet
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Ucebni osnovy
3. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Marketing
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - podstata marketingu
« vysvétli, co je marketingova strategie - prc‘éklﬂ“ trhu distrib
o S - produkt, cena, distribuce, propagace
* zpracuje jednoduchy priizkum trhu produ istribuce, propag
* na prikladu ukaze pouziti nastroju marketingu v oboru
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Management
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - déleni managementu
- vysvétli tfi Grovné managementu - funkce managementu - planovani, organizovani, vedeni,
e C s [ kontrolovani
* popiSe zakladni zasady Fizeni

+ zhodnoti vyuziti motiva¢nich nastrojud v oboru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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3. rocénik

7.9 Odborné vzdélavani

7.9.1 Somatologie

Charakteristika predmétu

Predmét somatologie se zabyva stavbou a funkei lidského organismu za fyziologickych podminek. Poskytuje
zaktm zakladni znalosti z vybranych klinickych obori a 1€kai'skych véd a z oblasti ochrany vefejné¢ho zdravi
a prevence nemoci. U¢i zdklady medicinského jazyka a nomenklatury, prohlubuje znalosti zaki z biologie
¢loveka a z dalSich pfirodovédnych predméti. Je zdrojem poznatki pro vSechny ro¢niky studia.

Vzdélavani v predmétu sméiuje k tomu, aby Zdak:

- dokazal popsat stavbu lidského téla

- prezentoval topografickou anatomii jednotlivych organd lidského téla

- rozumél vyznamu a fyziologické funkci jednotlivych soustav a organti lidského téla

- osvojil si odborné nazvoslovi

- chéapal vyznam piredmétu pro studium oSetfovatelstvi a byl pfipraven osvojené poznatky aplikovat

Predmét je zatazen v 1.ro¢niku, 2 hodiny teorie tydné. Ve vyuce budou pouzity frontalni metody vykladu
a vysvétlovani a metody kooperativni (prace ve skupindch, ve dvojicich), ndzorna demonstrace na anatomickych
modelech.

Hodnoceni je provadéno systematicky po cely skolni rok.

V hodnoceni zakt bude kladen dliraz na ovéfeni ziskanych védomosti a dovednosti formou pisemnych testt
a ustniho zkouSeni.

Testy budou zadavany pribeézné€ po probrani jednotlivych tematickych celkti. Hodnoceni bude znamkou. Je
pouzivana pétistupiova kala. Zak ma pravo si své piipadné netspé&sné hodnoceni opravit.

Prirezova témata pokryvana predmétem

Informac¢ni a komunika¢ni technologie

Priifezové téma "Informacni a komunikacni technologie " bude zarazeno v ndsledujici kapitole: opakovani
probranych tematickych celkal.
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1. roénik

1. roénik
3tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni
e Kompetence k feSeni problému
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
¢ Komunikativni kompetence
« formuluje své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textli a projeva jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* pfijima a plni odpovédné svérené tkoly
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site¢ Internet

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Charakteristika predmétu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - pojem somatologie a biologie ¢lovéka
« charakterizuje somatologii jako védu sdruzujici poznatky z - lékarske védy

morfologickych a funkénich oboru biologie ¢lovéka

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Némecky jazyk

4. ro¢nik
Odborna témata
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Funkéni morfologie tkani

Ucebni osnovy

1. roénik

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Uéivo
2ak: - bunika, tkan, organ, organovy systém - charakteristika, déleni

* uziva spravné latinskou terminologii - zubni tkané

+ charakterizuje jednotlivé typy tkani

* vysvétli vztah mezi zevnim a vnitfnim prostfedim
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Biologie
1. roénik

Struktura a funkce organizmd

Patologie
2. roénik
Zanéty
Infekce
Nadory
literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy
Pohybovy systém
Vysledky vzdélavani
Zak:

na modelu kosterni soustavy prakticky prezentuje roviny a sméry
vysvétli obecnou stavbu kosti a svalu

na modelu popiSe jednotlivé kosti, skelet jako celek a svalovou
soustavu

vysvétli funkce jednotlivych svalt

a jejich vzajemnych prostorovych vztahl
popiSe kosti a svaly orofacialni oblasti

prezentuje topografické krajiny a oblasti téla véetné ulozeni organt

ostatni

Formy prace

Uéivo
- zakladni orientace na lidském téle
- obecna stavba kosti
- kostra lidského téla
- svalova soustava
- rust téla
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Krev a obéhovy systém
Vysledky vzdélavani

Zak:
uziva spravné latinskou terminologii
popiSe slozeni krve a vysvétli jeji funkci

vysvétli podstatu srazeni krve

vysvétli rozdily mezi krevnimi skupinami
definuje Rh faktor

charakterizuje imunitu

popise velky a maly krevni obéh

objasni stavbu stény srdce

popiSe Zilni systém a lymfaticky systém

vysvétli cirkulaci lymfy

Prurezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

Uéivo
- sloZeni a funkce krve
- imunita
- krevni skupiny

piesahy z ucebnich bloku:

Télesna vychova

1. ro¢nik
Gymnastika
Hry
Atletika
Kondi¢ni cvi€eni a strecink
Vodacky vycvik
Zimni kurz

ostatni

Formy prace

- obecna stavba a funkce cév
- dynamika krevniho obéhu

- mizni obéh

vysvétli princip obéhu krve mezi matkou a plodem

vysvétli vyznam chlopni a faze srde¢niho cyklu

popise stavbu a funkci organovych soustav a jednotlivych organt

objasni vzajemné vztahy a koordinaci organovych soustav

presahy do ucebnich bloku:

Patologie

2. ro¢nik
Krvaceni
Poruchy obéhu krve

didakticka technika

Postupy

pfesahy z ucebnich bloku:
Patologie
2. ro¢nik
Krvaceni
Poruchy obéhu krve
Proteticka technologie
1. roénik
Dezinfekce a sterilizace

ostatni

Formy prace
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Ucebni osnovy

1. roénik
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Dychaci systém

Ucebni osnovy

1. roénik

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - stavba a funkce jednotlivych oddili dychacich cest
* uziva spravné latinskou terminologii - mechanika dychani

popiSe stavbu a funkci jednotlivych oddil( dychacich cest

vysvétli princip fizeni dychani
vysvétli a popiSe fyziologické funkce organu v orofacialni oblasti

prezentuje topografické krajiny a oblasti téla véetné ulozeni organt
a jejich vzajemnych prostorovych vztah(

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
Patologie
2. roénik
Zanéty
Infekce
Nadory
Poruchy respiraéniho systému

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Travici systém

presahy z uéebnich bloku:
Patologie

2. roénik
Poruchy respira¢niho systému
Proteticka technologie

1. roénik
Dezinfekce a sterilizace

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - stavba a funkce jednotlivych useku traviciho traktu
+ prezentuje na modelu topografii organti GIT - dutina Ustni, mlécny chrup a staly chrup

vysvétli vyznam travicich enzym

prezentuje topografické krajiny a oblasti téla véetné ulozeni organt
a jejich vzajemnych prostorovych vztahl

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Patologie

2. ro¢nik
Poruchy traviciho systému

- Zlazy traviciho systému
- topografie organt dutiny bfisni
popiSe stavbu a funkci organovych soustav a jednotlivych organt - metabolismus zakladnich Zivin

pfesahy z ucebnich bloku:
Patologie
2. roénik
Poruchy traviciho systému
Kresleni a modelovani
1. roénik
Dentalni topografie
Proteticka technologie
Dezinfekce a sterilizace
Stomatologie
3. roénik
Protetické defekty

Onemocnéni mékkych tkani dutiny

ustni
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Ucebni osnovy
1. ro€nik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Vylu€ovaci systém
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - stavba a funkce mocovych cest a ledvin
+ uziva spravné latinskou terminologii - diuréza a jeji fizeni, slozeni moce
+ popiSe stavbu a funkci organ( vylu€ovaci soustavy
« vysvétli princip tvorby moci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Patologie Patologie
2. roénik 2. roénik
Konkrementy, pigmenty Nemoci ledvin

Nemoci ledvin

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Latkové Fizeni organismu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - hormonalni regulace organismu
« uZiva spravné latinskou terminologii - stavba a funkce Zlaz s vn’ltFni s’ekreci
N [ . - hypotalamo - hypofyzarni systém
+ objasni typy fizeni organismu

vyjmenuje Zlazy s vnitini sekreci

vysvétli stavbu a funkci jednotlivych zlaz s vnitfni sekreci

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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1. roénik

Smyslové ustroji
Vysledky vzdélavani
Zak:
* uziva spravné latinskou terminologii

Uéivo
- stavba a funkce jenotlivych organt smyslového Ustroji

 popiSe stavbu a funkci smyslovych organt

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Nervovy systém
Vysledky vzdélavani

Ucivo
Zak: - nervova regulace
* uZziva spravné latinskou terminologii - periferni nervovy systém
e . - centralni nervovy systém
+ vysvétli podstatu vedeni vzruchu

- vegetativni nervovy systém

» popiSe stavbu a funkci jednotlivych oddild CNS - vy$8i nervova ¢innost

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Patologie
2. roénik
Smrt
Zanéty
Nadory
Krvéaceni
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Pohlavni systém
Vysledky vzdélavani

Ucivo
Zak: - pohlavni systém muze
+ uziva spravné latinskou terminologii - pohlavni systém Zeny
- ) Lo . . N . - t&hotenstvi
+ popiSe stavbu a funkci organ( pohlavniho systému muze a Zzeny
» popiSe prabéh fyziologického t&hotenstvi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucebni osnovy
1. ro€nik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Kozni systém

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - stavba a funkce kize
* popise stavbu a funkci kiiZze a pfidatnych organt - pfidatné organy kozni
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Patologie Proteticka technologie
2. ro¢nik 1. roénik
Zanéty Dezinfekce a sterilizace

Infekéni choroby

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Opakovani probranych tématickych celkd

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - opakovani probraného uciva
* uziva spravné latinskou terminologii - prezentace vlastni tvorby
+ popiSe stavbu lidského téla a vysvétli funkci organt a organovych
soustav
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Informaéni a komunikacni technologie

V rémci opakovani jednotlivych organovych
soustav Zaci zpracuji prezentaci na zvolené

téma.

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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1. roénik

7.9.2 Patologie

Charakteristika predmétu

Vovoew

k porozumeéni podstaté nemoci, pochopeni vztahu nemoci k lidskému organizmu jako celku. Ziskané védomosti
vhodné dopliuji ostatni odborné predméty.

Vzdélani v piedmétu sméiuje k tomu, aby Zdk:

- pouzival odbornou terminologii patologickych procest

- pochopil podstatu nemoci a vztah nemoci k lidskému organizmu jako celku

- charakterizoval nejcastéjsi patologické zmény a projevy v lidském organizmu vcetné specifiky patologickych
projevt v orofacidlni oblasti

- aplikoval ziskané znalosti v ostatnich odbornych predmétech

Metody: pti vyuce pievazuje frontalni vyuka s vykladem. Dale jsou vyuzivany didaktické vyukové materialy,
dostupné nazorné pomicky, konkrétni piiklady a prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni 7akt bude znamkou. Podklady pro klasifikaci:
« ustni zkouseni 1x za pololeti hodnocené znamkou 1-5

* pisemny test 2x za pololeti hodnocen znamkou 1-5
podminkou klasifikace je napsani testtl

2. rocnik
1 tydné, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* ovlada rizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
* uplatituje riizné zplisoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni)
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
« efektivné vyhledava a zpracovava informace
* je Ctenaf'sky gramotny
* vyuziva ke svému uéeni rizné informaéni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi
* prijima hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feseni problémi
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)
¢ Komunikativni kompetence
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
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2. roénik

* ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

* uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroji a

kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
Uvod do oboru
Vysledky vzdélavani
Zak: - obsah pfedmétu patologie

« charakterizuje patologii jako védu a vztah patologie k daldim - uplatnéni patologie v praxi
védnim obordm

Ucivo

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Nemoc a jeji pric¢iny
Vysledky vzdélavani

Zak: - definice nemoci
« definuje nemoc a jeji priciny - pficiny nemoci
+ pouziva odbornou terminologii

Ucivo

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Smrt
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popiSe podstatu zaniku organizmu

Prarezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Regresivni zmény
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ pouziva odbornou terminologii

 charakterizuje nej¢astéjsi patologické zmény a projevy v lidském
organismu véetné specifiky patologickych projeva v orofacialni

oblasti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Konkrementy, pigmenty

Vysledky vzdélavani
Zak:
* pouziva odbornou terminologii

 charakterizuje nejCastéjsi patologické zmény a projevy v lidském

Ucivo

- zanik organizmu

- znamky smrti

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

Uéivo
- nekréra
- gangréna
- atrofie
- dystrofie

presahy do ucebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

Ucivo

- slozeni kament

pfesahy z ucebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Nervovy systém

ostatni

Formy prace

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

- komplikace z pfitomnosti kamen(

organismu véetné specifiky patologickych projeva v orofacialni

oblasti

Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

- pigmentace exogenni a endogenni

pfesahy z ucebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Vylu€ovaci systém
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literatura

materialy, pomucky

Metody

Zanéty
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ pouziva odbornou terminologii

didakticka technika

Postupy

+ popiSe a charakterizuje podstatu, priibéh, projevy a pficiny vzniku

zanétu

« charakterizuje nej¢astéjSi patologické zmeény a projevy v lidském
organismu véetné specifiky patologickych projevt v orofacialni

oblasti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Infekce
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ pouziva odbornou terminologii

Ucivo

- pficiny zanétu

- znamky zanétu

- nespecifické zanéty
- specifické zanéty

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

« charakterizuje nej¢astéjsi patologické zmény a projevy v lidském
organismu véetné specifiky patologickych projeva v orofacialni

oblasti

Prafezova témata

Ucivo
- sepse
- toxémie

presahy do ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

presahy z uéebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Funkéni morfologie tkani
Dychaci systém
Nervovy systém
Kozni systém

ostatni

Formy prace

piesahy z ucebnich bloku:

Somatologie
1. roénik
Funkéni morfologie tkani
Dychaci systém
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literatura

materialy, pomucky

Metody

Infekéni choroby
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ pouziva odbornou terminologii

« charakterizuje nej¢astéjSi patologické zmeény a projevy v lidském

didakticka technika

Postupy

Ucivo

- bakterialni

- virové

- ikterus

organismu véetné specifiky patologickych projevt v orofacialni

oblasti

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Nadory
Vysledky vzdélavani
Zak:
pouziva odbornou terminologii

definuje a uvede klasifikaci nadord
charakterizuje nej¢astéjsi patologické zmény a projevy v lidském

presahy do uéebnich bloku:

didakticka technika

Postupy

Ucivo

- obecna onkologie
- epitelové nadory

- mykotické

ostatni

Formy prace

presahy z uéebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Kozni systém
Stomatologie

4. rocnik
Patologie zubu a chrupu

ostatni

Formy prace

- mezenchymové nadory

- neurogenni nadory
- metastazy

organismu véetné specifiky patologickych projevt v orofacialni

oblasti

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:

piesahy z u¢ebnich blok:
Somatologie
1. roénik
Funkéni morfologie tkani
Dychaci systém
Nervovy systém
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2. roénik

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Krvaceni
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - druhy krvaceni
« charakterizuje podstatu jednotlivych druhl krvaceni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Somatologie Somatologie
1. roénik 1. roénik
Krev a obéhovy systém Krev a ob&hovy systém

Nervovy systém

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Poruchy obéhu krve

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - obecny Gvod
+ pouziva odbornou terminologii - §rt|i(eénl' selhani
- %0

* vysvétli zmény organizmu pfi poruchach jednotlivych organti a

- hypert
organovych soustav ypertenze

- trombdéza, embolie

- otoky

- aterioskleréza

- ichemicka choroba srde¢ni

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Somatologie Somatologie
1. roénik 1. roénik
Krev a obéhovy systém Krev a obéhovy systém

Stomatologie

4. ro¢nik
Patologie zubu a chrupu

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
209



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Metody

Poruchy respiraéniho systému

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ pouziva odbornou terminologii

Postupy

Ucivo

Formy prace

- zanéty hornich dychacich cest
- zanéty dolnich dychacich cest

* vysvétli zmény organizmu pfi poruchach jednotlivych organti a

organovych soustav

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Poruchy traviciho systému
Vysledky vzdélavani
Zak:
* pouziva odbornou terminologii

+ vysvétli zmény organizmu pfi poruchach jednotlivych organti a

organovych soustav

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Nemoci ledvin
Vysledky vzdélavani
Zak:
* pouziva odbornou terminologii

presahy do ucebnich bloku:

Somatologie

1. roénik
Dychaci systém

didakticka technika

Postupy

Ucivo
- nemoci jicnu
- nemoci Zaludku
- nemoci stfev
- nemoci jater
- nemoci pankreatu

presahy do ucebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Travici systém

didakticka technika

Postupy

Ucivo

- zanéty ledvin
- renalni insuficience

+ vysvétli zmény organizmu pfi poruchach jednotlivych organti a

organovych soustav

210

pfesahy z ucebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Dychaci systém

ostatni

Formy prace

pfesahy z ucebnich bloku:
Somatologie

1. roénik
Travici systém

ostatni

Formy prace
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Prafezova témata

presahy do ucebnich bloku:

Somatologie

1. ro¢nik

piesahy z ucebnich bloku:

Somatologie

1. ro¢nik

Ucebni osnovy

2. roénik

VyluCovaci systém Vylu€ovaci systém

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky ostatni

Metody Postupy Formy prace

7.9.3 Stomatologie

Charakteristika predmétu
Odborny profil Asistenta zubniho technika je zaméfen na zvladnuti technologickych postupt pii zhotovovani

stomatologickych protéz. Je nutné seznamit budouci zubni techniky s anatomii, fyziologii, patologii, s klinickymi

projevy souvisejici se zménami v orofacialni oblasti i se somatickymi a psychickymi stavy celého organismu
v souvislosti s celkovymi onemocnénimi i vlivem starnuti, aby nahrady jimi zhotovené nebyly po zaclenéni do
zvykaciho ustroji rusivym, natoz patologickym cinitelem.

Stomatologie poskytuje zakiim vybrané poznatky o chorobach ustni dutiny, zubt a Celisti. V predmétu jsou
probirany patologické jevy jednotlivych tkani, jejich zmény vlivem nemoci, stdrnuti i vlivem pouzivani protéz.
Zaci jsou seznameni s obsahovou naplni jednotlivych oborti zubniho lékaistvi.

Vyuka sméiuje k tomu, aby Zdk:

- osvojil si odborné nazvoslovi

- chapal vyznam pifedmétu pro své budouci povolani

- umél popsat anatomii a fyziologii tkani orofacialni oblasti

Z vyucovacich forem a metod se uplatiuje frontalni vyuka (vyklad, vysvétlovani), prace ve skupinach ¢i ve
dvojicich, vyuziti mutlimedialni techniky.

Ovétovani znalosti bude probihat v souladu s platnym klasifikaénim fadem. V hodnoceni Zdkii bude kladen
diraz na ovéteni ziskanych védomosti formou:

- pisemnych testi (minimaln¢ 2 pisemné testy za pololeti)

- ustniho zkous$eni (je hodnoceno dle individualniho pokroku studenta)

- vlastni tvorby prezentace na vybrané téma (60 % odbornost tématu, 20 % uprava, jazykova gramotnost, 20 %
uroven vlastniho pfednesu)
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2. roénik
1 tydné, P

Stomatologie jako véda
Vysledky vzdélavani

Uéivo
Zak:
« pouziva eskou i latinskou odbornou terminologii « rozli§i obsahovou naplii jednotlivych obort zubniho Iékafstvi
- T L . ; * podobory stomatologie: obecna, zachovna, détska, ortodoncie,
ﬁéhkaar?slz\t/?nzwe obsahovou naplfi jednotlivych obord zubniha parodontologie, stomatologicka chirurgie, stomatologicka protetikaa

pfed a post proteticka Ié¢ba, implantologie
« rozli§i obsahovou naplii jednotlivych obord zubniho Iékarstvi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Anatomie dutiny ustni

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
« pouziva eskou i latinskou odbornou terminologii * popis dutiny ustni, vSech utvard

» popiSe chrup jako celek a jeho jednotlivé ¢asti
* popiSe Celistni kloub a pohyby mandibuly
+ popiSe zvykaci tlak a zpUsoby jeho pfenosu

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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2. roénik

Anatomie a histologie zubu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ pouziva eskou i latinskou odbornou terminologii + Popis zubu a stavba zubu, biologicky faktor zubu
- . . . o wa + Popis zub(, znaceni zubu, morfologie jednotlivych zubl
» popiSe chrup jako celek a jeho jednotlivé ¢asti

docasného i stalého chrupu
» Okluze, artikulace, normalni funkce zvykaciho aparatu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Péce o chrup

Vysledky vzdélavani

Ucivo
Zak:
« objasni principy profylaxe a prevence v dutiné tstni . Ehm[’a (Zjn?élepl'fl:bﬂ podle riznych klasifikaci
s - ) I o + horni a dolni ¢elis!
* objasni zakladn_l ’d|e§gnost|(;ko—terapeut|cke postupy u nejcastéjsich * plan stomatologického oSetfeni pro indikaci fixnich nahrad,
chorob v orofaciélni oblasti

anamnéza, preparace pilifovych zubu pro fixni nahrady
« terapie, 1éCebny plan

popiSe zasady a prostfedky prevence hygieny dutiny Ustni a
stomatologickych nahrad

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Ucéebni zdroje
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3. rocénik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
« efektivné vyhledava a zpracovava informace
* piijimé hodnoceni vysledkid svého uceni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
e Komunikativni kompetence
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroju a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Protetické defekty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

vysvétli vyznam stomatologického oSetfeni

zmény na Celistnich kostech po ztraté zubt
¢aste€na a Uplna ztrata chrupu, gerontostomatologie
vznik okluznich a artikulaénich prekazek, 1é¢ba
vyznam a rozdéleni protetickych nahrad

imediatni nahrady

definuje pojem terapie

objasni princip rengenového vysetieni

objasni zakladni diagnosticko-terapeutické postupy u nejcastéjSich
chorob v orofacialni oblasti
popise plan stomatologického osetfeni

preparace kotevnich zubu pro snimatelné nahrady

panoramaticka radiologie, rtg
*+ zobrazovaci vystieni CT, UZ, MRI, scintigrafie
» péce o protetické nahrady
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Prafezova témata

Somatologie

1. ro¢nik

Travici systém
Kresleni a modelovani

presahy do ucebnich bloku:

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:

Dentalni topografie

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Onemocnéni mékkych tkani dutiny ustni
Vysledky vzdélavani
Zak:

Prafezova témata

definuje pojem terapie

ur¢i zakladni pfiznaky u vybranych onemocnéni dutiny ustni
objasni zakladni diagnosticko-terapeutické postupy u nejcastéjSich
chorob v orofacialni oblasti

vysvétli vyznam oralniho zdravi pro celkovy zdravotni stav
organismu

uvede druhy, pfi€iny a pfiznaky nejcastéjSich onemocnéni v
orofacialni oblasti

Somatologie

1. roénik

Travici systém

literatura

materialy, pomucky

Metody

didakticka technika

Postupy

Ucéebni zdroje

literatura
« LEZOVIC Jan a kol.. Stomatologie

LEZOVIC Jan a kol.. Stomatologie, Praha : Avicenum 1990,

ISBN neuvedeno
-doporucena literatura

presahy do ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo

+ ziskané defekty chrupu, VoldFichova klasifikace

= zubni kaz, Blackova klasifikace

+ choroby zubni dfenéa zavésného aparatu

* hygiena dutiny ustni a zubnich nahrad, metody ustni hygieny

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

1 tydné, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani
* ovlada rtizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, piednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* sleduje a hodnoti pokrok pti dosahovani cili svého uceni
* prijima hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
e Kompetence k feSeni problému
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
* ziskd informace potiebné k feseni problému
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
e Komunikativni kompetence
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
» zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zadsadami kultury projevu a chovani
* zpracovava ziskané informace s porozuménim, efektivné a kriticky
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* piijima a plni odpovédné sveérené ukoly
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

¢ Provadét ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho 1ékafe a na zaklade¢ indikace zubniho 1ékate
* 0svoji si odborné znalosti nezbytné v prevenci nemoci
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4. roénik

Patologie zub(i a chrupu
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

urci zakladni pfiznaky u vybranych onemocnéni dutiny Ustni

* Urazy tvrdych a mékkych tkani dutiny Gstni, druhy zlomenin,
pfiznaky, lIé€ba

objasni zékladn_l"diggnostil_(o-terapeutické postupy u nejcastéjsich « po&kozeni zubd. Vn&j&i a vnitini pFiciny, vyvojové poruchy,
chorob v orofacialni oblasti atrofie, degenerace

uvede druhy, pficiny a pfiznaky nejCastéjsich onemocnéni v « anomalie podtu, tvaru, velikosti a postaveni zubi
orofacialni oblasti + anomalie vztahu zubnich oblouku, elisti, Ié¢ba proteticka,

ortodonticka, chirurgicka
» anomalie Celisti a postaveni zub(i, Angelova klasifikace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Patologie
2. roénik
Infekéni choroby
Poruchy obé&hu krve

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Parodontologie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

+ poranéni ¢elistnich kosti a zub(, dasfiové Epitézy a obturatory,

ur¢i zakladni pfiznaky u vybranych onemocnéni dutiny Ustni >
stomatologické dlahy

objasni zékladn_l"die)gnostil_(o-terapeutické postupy u nejéastéjsich + parodontologie, fyziologie a patologie parodontu, klasifikace
chorob v orofacialni oblasti parodontopatii

uvede druhy, pficiny a pfiznaky nejcastéjSich onemocnéni v « abraze a klinovité defekty, zbarvené skloviny

orofacialni oblasti + alergické projevy v duting astni

* projevy krevnich chorob v dutiné ustni
* projevy infekénich onemocnéni v dutiné ustni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad

4. ro¢nik
Ortodoncie
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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4. roénik

Ucebni zdroje

literatura
« LEZOVIC Jan a kol.. Stomatologie

LEZOVIC Jan a kol.. Stomatologie, Praha : Avicenum 1990,
ISBN neuvedeno
-doporucena literatura

7.9.4 Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem pfedmétu je zprostfedkovat zaktim vybrané poznatky z mikrobiologie, epidemiologie a hygieny
potiebné pro to, aby 1épe pochopili pti¢iny onemocnéni, vliv mikroorganizmi na zdravi a vztah mikroorganizmi
a zivotniho prostredi.

Dalsim cilem je pfipravit z&ky na praci v prostiedi se zvySenymi naroky na dodrzovani hygienickych pfedpist

a prevenci infekénich onemocnéni.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zak:

- znal pfi€iny a zpisob pienosu infekénich onemocnéni i moznosti jejich prevence, zejména primarni
- mél piehled o vyskytu zdvaznych infekénich onemocnéni v CR ve srovnani s jinymi zemémi

- chapal souvislosti mezi kvalitou Zivotniho prostiedi a zdravotnim stavem obyvatelstva

- m¢l piehled o zakladnich poZzadavcich na kvalitu jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi

- znal a dodrzoval zasady hygieny a epidemiologie pfi praci ve zdravonickych zafizenich

- sledoval informace tykajici se studované problematiky

Pti vyuce prevazuji metody frontalni vyuky s vykladem. Dale jsou vyuzivany didaktické vyukové materialy
a prace s odbornou literaturou.

Hodnoceni je provadéno systematicky po cely Skolni rok.
V hodnoceni zakt bude kladen dtiraz na ovéfeni ziskanych védomosti a dovednosti formou pisemnych testt
a ustniho zkouseni. Hodnoceni bude znamkou. Je pouzivana pétistupiiova skala.

2. roénik
1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* efektivné vyhledava a zpracovava informace
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
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2. roénik

* voli prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro

spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
e Komunikativni kompetence

« formuluje své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné

* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje

* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a idaje z textd a projevt jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim poéitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii

* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace
Odborné kompetence

* Provadét ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho 1ékafe a na zaklad¢ indikace zubniho 1ékate
* 0svoji si odborné znalosti nezbytné v prevenci nemoci

Uvod do studia

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vod do studia
« vysvétli vyznam pojm( mikrobiologie, epidemiologie a hygiena - vymezeni obsahu a funkce pfedmétu

+ vysvétli vztahy mezi témito obory a jejich pfinos pro péci o zdravi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich blokt:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Mikrobiologie
Vysledky vzdélavani
Zak:
popise mikrobialni osidleni zdravého ¢lovéka, charakterizuje
patogenni mikroorganismy
uvede priklady diagnostiky nakazlivych chorob
vysvétli ucinek antibiotik a chemoterapeutik

popise pficiny a dusledky rezistence mikroorganismu pfi [€¢bé
infekénich onemocnéni
Prafezova témata

Clovék a Zivotni prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Epidemiologie
Vysledky vzdélavani
Zak:
vysvétli vyznam a fungovani obrannych mechanism( v organismu

objasni rozdil mezi infekénim a neinfekénim onemocnénim

specifikuje infekéni onemocnéni podle plvodu nakazy a zplsobu
pfenosu a charakterizuje je z hlediska jejich projevu

vysvétli zasady a zakladni prostfedky prevence infekénich
onemocnéni a vyznam ockovani

Prurezova témata

Clovék a Zivotni prostredi

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Hygiena
Vysledky vzdélavani
Zak:
 charakterizuje obor a vyznam hygieny v primarni prevenci
+ objasni ¢innost organl hygienické sluzby

+ popiSe zpUsob zajisténi hygieny a bezpecnosti prace pracovnikl
ve zdravotnictvi

presahy do ucebnich bloku:

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Uéivo
- morfologie a fyziologie mikrobu
- mikrobialni osidleni ¢lovéka
- patogenita mikroorganizm(
- diagnostika nakazlivych chorob
- antibiotika a chemoterapeutika
- rezistence mikroorganizmt

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Uéivo
- infek&ni proces a onemocnéni
- o¢kovani, ockovaci latky, ockovaci kalendar
- infek&ni choroby
- epidemiologicka situace v CR, srovnani s ostatnimi zemémi
- bojové biologické prostfedky

pfesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Ucivo
- charakteristika oboru, tloha hygieny
- organy hygienické sluzby a jejich ukoly
- komunalni hygiena
- vliv na Zivotni prostfedi
- hygiena vyzivy
- hygiena a bezpec¢nost prace ve zdravotnictvi
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2. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Clovék a Zivotni prostredi

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

7.9.5 Ochrana vefejného zdravi a vychova ke zdravi

Charakteristika predmétu

Predmét Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi je teoreticka disciplina, ktera se zabyva zdravotnictvim jako
v&dnim oborem, systémem zdravotni pé¢e v CR, problematikou &lovéka v nemoci, se zdravotnim postizenim,
odpovédnosti za zdravi své i druhych, prevenci trazii, nemoci a v neposledni fadé také vztahem cloveka

k zivotnimu prostiedi.

Cile ptredmétu:

Zik bude schopen:

- pouzivat odbornou terminologii

- diskutovat o aktualnich otazkach zdravotni politiky

- formulovat své nazory a postoje

- popsat moznosti a trendy péce o zdravi obyvatelstva

- fesit problémy a pracovat ve skupiné

- vyhledat zdroje informaci k dané problematice

- identifikovat faktory ovliviiujicim zdravi

- chapat vyznam zdravi jako hodnoty pro kazdého z nas a vlastni zodpovédnost za své zdravi
- zdivodnit vyznam zdravého zivotniho stylu

- popsat moznosti a trendy péce o zdravi obyvatelstva

- definovat programy na podporu zdravi obyvatelstva

- chapat vyznam Zzivotniho prostiedi ¢lovéka a jednat v zajmu udrzitelného rozvoje
- jednat ekonomicky v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

Hodinova dotace: Pfedmét je zarazen ve 4.ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

Metody vyuky: frontalni metody (vyklad, vysvétlovani), skupinova prace, prace s textem, aktivizacni metody
(myslenkova mapa, T-graf, Vennntiv diagram, inscenacni metoda, metoda ANO x NE,...), tvorba informac¢nich
plakatt, tvorba edukaéniho materialu.

Hodnoceni Zdkii: ovérovani znalosti bude probihat v souladu s platnym klasifika¢nim fadem témito zptisoby:
- pisemné, nejméné dvakrat za pololeti

- ustni zkouseni minimalné jedenkrat za pololeti

- hodnoceni formou znamek klasifika¢ni stupnice 1-5 doplnéné o tstni zdtivodnéni klasifikace
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Prifezova témata pokryvana predmétem

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Zdk vyhledava informace v prostiedi internetu a nasledné je kriticky posoudi

Clovék a svét prace

Zadk vyhledava a posuzuje informace o vzdélavaci nabidce, orientuje se v ni a posuzuje ji z hlediska svych

predpokladii a profesionalnich cilu.
Clovék a Zivotni prosti-edi

Zdk si osvoji zdsady ochrany Zivotniho prostiedi v osobnim a profesiondlnim jednani, tiidi komundlni odpad, tvoFi

edukacni material

2. ro¢nik

Ucebni osnovy

1 tydng, P

Verejné zdravotnictvi
Vysledky vzdélavani
Zak:
* popiSe organizaci a fizeni zdravotnictvi a v systému poskytovani
zdravotni péce
» popiSe moznosti a trendy péce o zdravi obyvatelstva
* popiSe Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotll obyvatel
+ popiSe systém zdravotni péée v CR véetné péce stomatologické,
vysvétli zplsob financovani zdravotni péce a k ¢emu slouzi
zdravotni pojisténi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Informaéni a komunikacni technologie

Z4k vyhledé na internetu dostupné
informace o dosazZenych vysledcich reformy
zdravotnictvi a kriticky je posoudi

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Pravni uprava zdravotni péce
Vysledky vzdélavani
Zak:
* popiSe trendy v péci o zdravi obyvatelstva
« charakterizuje zasady zdravotnické etiky a prava pacientl

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
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Ucivo
- vefejné zdravotnictvi jako obor
- systém Fizeni zdravotni péce

ostatni

Formy prace

Ucivo
- listina zakladnich prav a svobod
- prava pacientu
- prava détskych pacientd
- eticko pravni aspekty zdravotni péce
- poskytovani zdravotni péce cizincim
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Systém zdravotni péce
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popiSe organizaci a fizeni zdravotnictvi a v systému poskytovani
zdravotni péce
+ popi$e moznosti a trendy péce o zdravi obyvatelstva

Prafezova témata

literatura
materialy, pomucky

didakticka technika

Metody Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Formy prace

Uéivo
- organizace lécebné preventivni péce
- soustava zdravotnickych zafizeni
- postaveni ob&ana v systému IéEebné prefentivni péce a jeho prava
- financovani zdravotni péce a fizeni zdravotnictvi

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Zabezpeceni v pripadé nemoci a jinych tizivych socialnich udalosti

Vysledky vzdélavani

Zak:

» popiSe moznosti a trendy péce o zdravi obyvatelstva

vysvétli vyznam socialniho zajisténi ob&anl v pfipadé nemoci
nebo tizivé socialni situace
uvede konkrétni pfiklady forem socialné zdravotni pomoci
vybranym skupinam obé&an(
charakterizuje jednotliva zdravotni znevyhodnéni

Prafezova témata

Clovék a svét prace

Zakonné pojisténi zaméstnact a osob
samostané vydélecné cinnych - platby
zaméstnance a zaméstnavatele, pracovni
neschopnost a jei hlaseni zaméstnavateli a
SSZZ Viyhody dobrovolného pojisténi pro
zaméstnance zdravotnickych zafizeni

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- zakonné pojisténi
- dobrovolné pojisténi
- nemocenské pojisténi
- starobni a invalidni diichod
- socialné zdravotni péce o vybrané skupiny ob¢anu

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni
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Metody Postupy Formy prace

Pracovnici ve zdravotnictvi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - kategorie zdravotnickych pracovnik(
« vyjmenuje a charakterizuje kategorie zdravotnickych pracovniku - kreditni systém

- kompetence asistenta zubniho technika
* vyjmenuje moznosti uplatnéni asistenta zubniho technika, P

pozadavky na jeho odbornou zpUsobilost a moznosti kariérniho
rustu

charakterizuje postaveni asistenta zubniho technika v systému
zdravotnickych pracovnikd, jeho kompetence a moznosti
kariérniho rastu

objasni ukoly zdravotnickych pracovnik( pfi mimofadnych

udalostech
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Clovék a svét prace Némecky jazyk
Zak umi vyhledavat a posuzovat informace o 4. roénik

vzdélavaci nabidce posuzuje ji z hlediska

svych predpokladi a vzdsiavacich cili Odborna témata

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Zdravotnické organizace

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - svétova zdravotnicka organizace
« definuje programy na podporu zdravi obyvatelstva - asociace zubnich technikd

- lékafské organizace
« diskutuje o otazkach vlivu Zivotniho stylu a Zivotniho prostfedi na ganiz

zdravi
+ vysvétli funkci profesnich organizaci

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Informaéni a komunikacni technologie

Zak vyhleda v prostfedi informace o riznych
profesnich organizacich a vytiskne materialy
k dal$i praci

Clovék a svét prace

Zak vyhleda v prostredi internetu dostupné
informace o profesnich organizacich a
kriticky hodnoti jejich vyznam pro
zdravotniky, uvede pozitiva lenstvi v
profesni organizaci

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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2. roénik

Metody Postupy Formy prace

Aktualni otazky zdravotnictvi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vybrana témata zdravotni politiky
 vyjmenuje moznosti uplatnéni asistenta zubniho technika, - rozvoj Iékar‘ské védy
pozadavky na jeho odbornou zpusobilost a moznosti kariérniho - kvalita Zivota
rustu

chape vlastni zodpovédnost za své zdravi

popise systém prevence nemoci obyvatelstva v CR

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Informaéni a komunikaéni technologie

Zak vyhleda dostupné informace na
internetu k aktualnim otéazkam zdravotnictvi
a zpracuje prezentaci v Power Pointu

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Zdravi a nemoc

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zakladni pojmy
« charakterizuje Holisticky model zdravi - holisticky model zdravi

- faktory ovliviujici zdravi

- socialni aspekty nemoci

popide systém prevence nemoci obyvatelstva v CR - zdravotni stav obyvatelstva CR a regionu
- zdravotni stav déti a mladeze

chape vlastni zodpovédnost za své zdravi

diskutuje o otazkach vlivu Zivotniho stylu a Zivotniho prostfedi na
zdravi

charakterizuje zavislosti a rizika navykovych latek

definuje pojem stres a moznosti prevence a pomoci

objasni pojem zdravi

vyjmenuje a charakterizuje determinanty zdravi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Némecky jazyk
4. ro¢nik
Odborné témata

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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226

Problematika €lovéka se zdravotnim postizenim

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zrakové postizeni
« uvede konkrétni pFiklady forem socialné zdravotni pomoci - sluchove postizeni
vybranym skupinam obé&anti - télesné postizeni

charakterizuje jednotliva zdravotni znevyhodnéni - mentalni postizeni

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Programy na podporu zdravi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ popide moznosti a trendy péde o zdravi obyvatelstva * program zdravi v 21. stoleti

. . ) . . . * narodni program zdravi
osvoji si odborné znalosti a dovednosti nezbytné v prevenci . komunitr?i p?ogramy'

ner’.no<.:|' a zavislosti na navykovych Ié’ltkéch kola podporujici zdravi
definuje programy na podporu zdravi obyvatelstva Zdravé mésto, obec, krej, mikroregion
edukuje klienty k odpovédnosti za své zdravi Zdrava nemocnice

popise systém prevence nemoci obyvatelstva v CR
charakterizuje program Zdravi pro vSechny v 21. stoleti

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Clovék a Zivotni prostredi

Zak vyhledé dostupné informace a diskutuje
o vztazich a vazbach mezi programy na
podporu zdravi a stavu Zivotnim prostredim v
mikroregionu kde Zuje, kriticky hodnoti
naplriovani nadnarodnich a narodnich
programt na podporu zdravi

Informacéni a komunikaéni technologie

24k vyhleda na internetu dostupné informace
o programech podporujicih zdravi (WHO a
nérodni programy), vyhleda informace o
stavu Zivotniho prostredi mikroregionu,
mésta, obci, kde Zije

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Vychova ke zdravi
Vysledky vzdélavani
Zak:
osvoji si odborné znalosti a dovednosti nezbytné v prevenci
nemoci a zavislosti na navykovych latkach
edukuje klienty k odpovédnosti za své zdravi

chape vlastni zodpovédnost za své zdravi

diskutuje o otazkach vlivu Zivotniho stylu a Zivotniho prostfedi na
zdravi

charakterizuje zavislosti a rizika navykovych latek

Uéivo
- metody a prostfedky vychovy ke zdravi
- cile vychovy ke zdravi
- hlavni zasady vychovy ke zdravi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Zivotni styl z hlediska podpory zdravi
Vysledky vzdélavani

Zak:
chape vlastni zodpovédnost za své zdravi

charakterizuje jednotlivé poruchy vyzivy a moznosti jejich
prevence
definuje pojem stres a moznosti prevence a pomoci

feSi problémy a pracuje ve skupiné

diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a o odpovédném pfistupu k pohlavnimu

Ucivo
Oblasti zivotniho stylu
Odpovédnost za zdravi

VyZiva a zdravi:

- pyramida spravné vyzivy

- vyznam spravné vyzivy

- poruchy vyZivy - obezita, mentalni anorexie, bulimie

Sres a zdravi:
- stres a mentalni hygiena

Zivotu
+ vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého zivotniho Pohyb a zdravi:
stylu - vliv pohybové aktivity na zdravi
« vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede principy zdravého Zivotniho | - odpoCinek a spanek
stylu Hygiena télesna a dentalni
Zdravé sexualni chovani
- vybér partnera, budovani partnerskych vztaht
- zodpovédny pfistup k sexualnimu Zivotu
“. planované rodicovstvi
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Clovék a Zivotni prostfedi Némecky jazyk
Z4k definuje vyznam Zivotniho prostfedi z 4. ro¢nik

hlediska Zivotniho stylu a podpory zdravi -
pobyty v pfirodé, aktivni odpocinek

literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Odborna témata

ostatni

Formy prace
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Primarni prevence, zalezitost kazdého z nas
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ edukuje klienty k odpovédnosti za své zdravi
+ chape vlastni zodpovédnost za své zdravi
+ popiSe systém prevence nemoci obyvatelstva v CR

Priifezova témata
Clovék a svét prace

Zéci se seznami s frekvenci a rozsahem
preventivnich prohlidek v prabéhu
zaméstnaneckého poméru, vyjmenuji
povinnosti pojisténce vici zdravotni
pojistovné

Informaéni a komunikacni technologie

Zak vyhledé na internetu dostupné
informace o o¢kovani déti hrazeném
zdravotni pojistovnou, ockovani samoplatcu,
informace o prevetivnich programech
rakoviny prsu a karcinomu tlustého streva.
Text vytiskne a seznami s nim spoluzaky.

literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

presahy do uéebnich bloku:

Uéivo
- preventivni prohlidky hrazené zdravotni pojiStovnou
- civilizaéni choroby, pficiny a prevence
- primarni prevence u Zen a muzl
- sekundarni a terciarni prevence u Zen a muzu
- dentalni hygiena

presahy z uéebnich bloku:

ostatni

Formy prace

Prevence a moznosti pomoci pfi zneuzivani drog

Vysledky vzdélavani
Zak:
osvoji si odborné znalosti a dovednosti nezbytné v prevenci
nemoci a zavislosti na navykovych latkach
edukuje klienty k odpovédnosti za své zdravi

chape vlastni zodpovédnost za své zdravi

charakterizuje zavislosti a rizika navykovych latek

feSi problémy a pracuje ve skupiné

Prafezova témata

literatura

didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo

- zavislosti
- rizika navykovych latek
- prevence a moznosti pfi zneuzivani drog

pfesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace
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2. roénik

Prevence pracovnich araztl, odpovédnost za vlastni zdravi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rizikové faktory pfi vzniku pracovnich Urazd
« chape vlastni zodpovédnost za své zdravi - prevence vzniku pracovnich trazd

- hla$eni pracovnich urazu

* prokaze schopnost poskytovat prvni pomoc sobé i jinym - poskytovani prvni pomoci

» uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Clovék a svét prace

Na zacatku kazdého Skolniho roku je Zak
proskolen v oblasti BOZP

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Clovék a zivotni prostredi

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - Zivotni prosttedi
« diskutuje o otazkach vlivu Zivotniho stylu a Zivotniho prostiedi na - posuzovani stavu Zivotniho prostredi
zdravi - ochrana Zivotniho prostiedi

- popise, jak faktory Zivotniho prostFedi ovliviiuji zdravi lidi - fidéni odpadu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Clovék a Zivotni prostredi

Zék ve $kole i doma tfidi odpad Zék si osvoji
zakladni principy odpovédného pristupu k
Zivotnimu prostredi

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

7.9.6 Kresleni a modelovani
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Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét kresleni a modelovani je predmétem odbornym — pripravnym. Cilem piedmétu je
poskytnout zakim znalosti o funkénim a estetickém vyznamu tvarového usporadani zubid a dovednosti modelace
zubnich nahrad. Specifickym cilem uciva je osvojeni zakladnich pojmi a zakonitosti, na které navazuje vyuka

v odbornych pifedmétech.

Predmét kresleni a modelovani je praktického zaméteni, vede zaky ke vztahu k praci k zodpovédnosti,
samostatnosti, pfesnosti apod., formuje se tak jejich estetické citéni, smysl pro Cistotu a poradek. Na ucivo
kresleni a modelovani bezprostfedné navazuje ucivo predmétu stomatologicka protetika a zhotovovani
stomatologickych protéz.

Dodrzovani bezpe¢nosti a ochrany zdravi pii praci, jakoZ i péée o Zivotni prostfedi, jsou zasadami pracovnich
postupti pii vyuce. Pti vyuce jsou Zaci rozdéleni do skupin.

Vyuka sméiuje k tomu, aby se Zdk:

- seznamil s anatomickymi tvary jednotlivych zub a jejich funkéni a tvarovou souvislosti, s uspofadanim celych
zubnich obloukt chrupu a s jejich estetickym vyznamem

- procvicil v kresbé a modelaci

- byl si védom, zZe pfesnd modelace je kvalitativné vyznamnym a hodnoticim ¢initelem

- umél identifikovat nové poznatky a pracovat s novymi informacemi

- pouzival s porozuménim odbornou terminologii

Z vyucovacich forem a metod se uplatiuji piedev§im individualni vyuka pfi zhotovovani jednotlivych zubtu

a skupin zubt. Dale vhodné aktiviza¢ni metody jako prace s odbornou literaturou, uéebnimi pomickami (kreslici
¢tvrtky, tuzky, pravitka, barevné kiidy, modelina, kiida, vosk, apod.), multimedialni technikou s vyuzitim
vizualizéru. Vyuziva se i frontalni vyuka (vyklad, vysvétlovani), prace ve skupinach ¢i ve dvojicich.

Ovérovani znalosti bude probihat v souladu s platnym klasifikaénim fadem. V hodnoceni Zaki bude kladen
diraz na ovéteni ziskanych védomosti a dovednosti formou:

- praktického zhotoveni jednotlivych zubt a vykresii
- pisemnych testl
- ustniho zkouseni (je hodnoceno dle individualniho pokroku zaka)

1. roénik
4 tydné, P

Klicové kompetence
¢ Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
¢ Komunikativni kompetence
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1. roénik
 formuluje své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* Personalni a socialni kompetence
* prijima a plni odpovédné sveérené tkoly
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace
Odborné kompetence

* Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikt, navstévniki)

Uvod do predmétu kresleni a modelovani

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - Uvod do pfedmétu kresleni a modelovani
+ objasni vyznam kresleni a modelovani pro praci asistenta zubniho
technika
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Dentalni topografie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - dentalni topografie
« uziva odbornou terminologii pro uréovani morfologickych znaku - popis zubu, topografie zubnich ploch o
jednotlivych zubd, topografii zubnich oblouké a pro uréovani - schéma topografie zubnich obloukd, topografie obli¢ejové casti
prostorovych vztaht Selisti a &asti oblideje hlavy
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Somatologie Stomatologicka protetika
1. roénik 1. roénik
Travici systém Gnatologie

Stomatologie
3. roénik
Protetické defekty
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Kresleni a modelovani zubu

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - horni stfedni fezak
- reprodukuje podle anatomické stavby zubi a jejich morfologickych | - homi postranni fezak

znak(i jednotlivé tvary zubli vizualng, kresebné i modelaci - dolni stfedni fezak

respektuje vyznam tvarového usporadani zub(, zubnich Usekl a

celych zubnich oblouk pro jejich funkci a estetiku : Zglr:: ésgilg::
* uZivd modelovacich postupt jako pracovniho postupu i vytvarného | _ pryni horni premolar

znazornéni tvaru - druhy horni premolar
- prvni dolni premolar
- druhy dolni premolar

- prvni horni molar
- druhy horni molar
- prvni dolni molar
- druhy dolni molar

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Modelace jednotlivych zubt a skupin zubt

- dolni postranni fezak

ostatni

Formy prace

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - model situace, upevnéni do artikulatoru
« reprodukuje podle anatomické stavby zubu a jejich morfologickych | - modelace ¢asti zubl

znakUl jednotlivé tvary zubl vizuainé, kresebné i modelaci

respektuje vyznam tvarového usporadani zub(, zubnich Gsekl a
celych zubnich oblouk pro jejich funkci a estetiku

znazornéni tvaru

umistuje modely situace podle skusového otisku do okuldoru nebo
artikulatoru

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

- modelace celé korunky ve frontalnim a lateralnim Useku
- modelace horni frontalni skupiny zubt
- modelace dolni frontalni skupiny zubt

o . o ) o, A - modelace horni postranni skupiny zubt
uziva modelovacich postupt jako pracovniho postupu i vytvarného | _ yqdelace dolni postranni skupiny zub(

pfesahy z ucebnich bloku:
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1. roénik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura
« BLAZEK Jan, CERVENY Miroslav: Kresleni a modelovani korunkovych &asti zubt

7.9.7 Stomatologicka protetika

Charakteristika predmétu

Piredmét stomatologicka protetika poskytuje zakim védomosti o indikacich, konstrukci a zhotoveni vSech typta
stomatologickych protéz. Pfedmét ma pro studium zakladni vyznam, protoze vybavi zaka v§emi potfenymi
znalostmi nutnymi pro uspésnou protetickou rehabilitaci pacienta.

V predmétu si zaci fixuji spravné teoretické i praktické poznatky nutné pro indikaci a konstrukci vSech druhi
stomatologickych protéz, zdiraznuji zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci jako nedilnou soucast celé
vyuky predmétu. Zaci musi dokézat spravné navrhnout indikovany typ protézy, vysvétlit jeho funkci a také zvolit
spravny technologicky postup k jeho zhotoveni.

Vyuka sméfuje k tomu, aby Zdk:

- osvojil si funkéni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky na kontrukci stomatologickych protéz

- umél identifikovat nové poznatky a pracovat s novymi informacemi

- pouzival s porozuménim odbornou literaturu

- osvojil si spravné a racionalni pracovni postupy nutné ke konstrukei v§ech zakladnich typti stomatologickych
protéz

- seznamil se s pracovnimi postupy potiebnymi ke zhotoveni zakladnich typi ortodontickych pfistroju

- byl si védom vyznamu dodrzovani zasad bezpecnosti prace, ochrany zdravi a zivotniho prosttedi v laboratofi

Z vyucovacich forem a metod se uplatiuje frontalni vyuka (vyklad, vysvétlovani), prace ve skupinach ¢i ve
dvojicich, vyuziti mutlimedialni techniky.

Ovéfovani znalosti bude probihat v souladu s platnym klasifikaénim fadem. V hodnoceni Zdkii bude kladen
diraz na ovéteni ziskanych védomosti formou:

- pisemnych testti (minimalné 2 pisemné testy za pololeti)

- ustniho zkouseni (je hodnoceno dle individualniho pokroku studenta)

- vlastni tvorby prezentace na vybrané téma (60 % odbornost tématu, 20 % uprava, jazykova gramotnost, 20 %
uroven vlastniho piednesu)
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1. ro¢énik

Ucebni osnovy

0+1 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* md pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilii svého uceni

Kompetence k feseni probléma
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
« ziskéa informace potiebné k feSeni problému
¢ Komunikativni kompetence
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje
* rozumi bézné odborné terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné i tistni formé
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* respektuje prava nemocnych
* poskytuje oSetiovatelskou péci s ohledem na kulturni, narodnostni ¢i jina specifika
jednotlivych pacient
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s

informacemi
* ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Gnatologie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - historicky vyvoj stomatologickych protéz
« definuje gnatologické pojmy charakterizujici funkci a biomechaniku | - Uvod do gnatologie
Zvykaciho ustroji - gnatologie chrupu

- gnatologie frontalniho useku

+ objasni historicky vyvoj stomatologické protetiky - gnatologie lateralniho tseku

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Kresleni a modelovani Zhotovovani stomatologickych nahrad
1. ro¢nik 3. roénik
Dentalni topografie Fixni muastky
Snimatelné nahrady
4. roénik

Snimatelné nahrady

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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1. roénik

Zaklady protetiky

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:

klasifikuje a indikuje protetické nahrady * historicky vyvoj stomatologickych nahrad

L N svikaciho tiak « prenos zvykaciho tlaku - fyziologie a biomechanika Zvykani

objasni zplisoby pfenosu Zvykaciho tlaku * protetické nahrady - rozdéleni dle rdznych hledisek

objasni vyznam modelu situace » zhotoveni pfimé a nepfimé nahrady

+ model situace a dal$i druhy modelt

« planovani a realizace protetického oSetreni

charakterizuje rozdil ve zhotoveni pfimé a nepfimé nahrady

charakterizuje ukony protetického oSetfeni spojené s vyrobou
umeélych zubnich nahrad

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Proteticka technologie Zhotovovani stomatologickych nahrad
1. ro¢nik 3. roénik
Dezinfekce a sterilizace Fixni muastky
Protetické materialy Snimatelné nahrady
Otiskovaci hmoty 4. ro¢nik
Modelové materialy Snimatelné nahrady

Proteticka technologie
1. roénik
Protetické materialy
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi a kol.: Stomatologické protézy |

« HUBALKOVA Hana, KRNOULOVA Jana: Fixni zubni nahrady

HUBALKOVA H., KRNOULOVA I.. Fixni zubni néhrady,
Praha: Quintessenz 2002, ISBN 80-902118-9-5

- dopliikova literatura
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Ucebni osnovy

2. ro€nik
2. roénik
1 tydng, P
Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* vyuziva ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi
* piijimé hodnoceni vysledkid svého uceni ze strany jinych lidi
* zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
e Kompetence k feSeni problému
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
« ziska informace potiebné k feseni problému
e Komunikativni kompetence
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site Internet
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace
Fixni ndhrady korunkové
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: inleye, polokorunky, ochranné provizorni korunky, celoplastové

charakterizuje tkony protetického oSetfeni spojené se zhotovenim || Plastové a kovové, kombinované - fazetové a skeletove,
fixnich nahrad metalokeramické, bezkovovéa keramika

popise technologické postupy zhotoveni jednotlivych typl fixnich
nahrad

uplatriuje funkéni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky
na konstrukce fixnich nahrad

planuje realizaci protetického oSetreni
orientuje se v problematice biomechaniky fixnich nahrad
charakterizuje zasady retence a stabilizace fixnich nahrad

objasni vyhody CAD/CAM pfi zhotovovani stomatologické
protetiky v ordinaci a zubni laboratofi

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
236



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy
2. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. ro¢nik 4. rocnik
Korunkové nahrady Fixni nahrady
2. ro¢nik

Korunkové nahrady
Proteticka technologie

Izolace a izolaéni prostfedky

BrouSeni a lesténi

Pomucky a materialy nezafazené do
skupin
Plastické hmoty

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Fixni nahrady mustkové

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika a biomechanika
« charakterizuje Ukony protetického odetieni spojené se zhotovenim | - Pilifova konstrukce - typy a pouziti
fixnich nahrad - mezicleny - typy, zékladni pravidla pro tvarovou Upravu

- spoje
- pracovni postup zhotoveni
- opravy fixnich nahrad

popise technologické postupy zhotoveni jednotlivych typ( fixnich
nahrad

uplatriuje funkéni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky
na konstrukce fixnich nahrad

planuje realizaci protetického oSetfeni
orientuje se v problematice biomechaniky fixnich nahrad
charakterizuje zasady retence a stabilizace fixnich nahrad

vysvétli zakladni principy biomechaniky jednotlivych typl zubnich
nahrad ve fixni protetice

objasni vyhody CAD/CAM pfi zhotovovani stomatologické
protetiky v ordinaci a zubni laboratofi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik 2. ro¢nik
Fixni mastky Fixni muastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
4. roénik

Kombinovana prace
Proteticka technologie
2. roénik
Izolace a izolaéni prostfedky
BrouSeni a lesténi

Pomucky a materiadly nezafazené do
skupin
Plastické hmoty
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura

« BITTNER Jifi a kol.: Stomatologické protézy |

« HUBALKOVA Hana, KRNOULOVA Jana: Fixni zubni nahrady
HUBALKOVA H., KRNOULOVA I.. Fixni zubni néhrady,
Praha: Quintessenz 2002, ISBN 80-902118-9-5

- dopliikova literatura

3. roénik

Ucebni osnovy

2. roénik

1 tydné, P

Klicové kompetence

¢ Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
« aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* vyuziva ke svému uéeni rizné informaéni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
« ziska informace potfebné k feSeni problému
» Komunikativni kompetence
* formuluje své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
» zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(prednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* prfijima a plni odpovédné svéfené ukoly
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
¢ Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si
vyznam celozivotniho uceni
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
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Ucebni osnovy

3. rocénik

* ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a

komunikac¢nich technologii

* uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny

» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Casteéné snimatelné nahrady
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje ukony protetického oSetfeni spojené se zhotovenim
snimatelnych nahrad

popise technologické postupy zhotoveni jednotlivych typl
snimatelnych nahrad a jejich oprav

uplatriuje funkéni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky
na konstrukce snimatelnych nahrad

planuje realizaci protetického oSetfeni

charakterizuje zasady retence a stabilizace snimatelnych nahrad

popise konstrukéni prvky a typy ¢astecnych a celkovych
snimatelnych nahrad
definuje predprotetické Upravy zubl

Prurezova témata

Proteticka technologie

3. roénik

Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Snimatelné nahrady

literatura

didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

presahy do ucebnich bloku:

Ucivo
- charakteristika
- planovani ¢astecnych snimatelnych nahrad
- konstrukéni prvky
- vyroba ¢aste€nych snimatelnych nahrad
- paralelometr
- opravy ¢aste€nych snimatelych nahrad

pfesahy z ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad
3. roénik
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Proteticka technologie
3. ro¢nik
Povrchova uprava protéz z plastu
Plastické hmoty
Odborna praxe

Zhotovovani zubnich nahrad

ostatni

Formy prace
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Celkové snimatelné nahrady

Vysledky vzd&lavani

Zak:

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

charakterizuje ukony protetického oSetfeni spojené se zhotovenim
snimatelnych nahrad

popise technologické postupy zhotoveni jednotlivych typl
snimatelnych nahrad a jejich oprav

uplatriuje funkéni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky
na konstrukce snimatelnych nahrad

planuje realizaci protetického oSetfeni

zna hranice protézniho loze

Ucivo

Ucebni osnovy

3. rocénik

- definice a zakladni pojmy

- laboratorni a ordinaéni faze zhotoveni celkovych nahrad

- opravy celkovych snimatelnych nahrad

charakterizuje zasady retence a stabilizace snimatelnych nahrad

presahy do ucebnich bloku:
Proteticka technologie

3. roénik
Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Snimatelné nahrady

didakticka technika

Postupy

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad

3. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Proteticka technologie

Povrchova Uprava protéz z plastu
Plastické hmoty
Odborna praxe

Zhotovovani zubnich nahrad

ostatni

Formy prace

Ucebni zdroje

literatura

« CAESAR, H. Hans: Stomatologicka protetika pre zubnych technikov 2
CAESAR, H.. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov
2, Martin :Osveta 2004, ISBN 80-8063-168-9

- dopliikov4 literatura
« BITTNER Jifi a kol.: Stomatologické protézy |

« BITTNER Jifi. a kol.: Stomatologické protézy I

BITTNER Jiii a kol.. Stomatologické protézy 11, Praha :
Avicenum 1982, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura
« HUBALKOVA Hana, KRNOULOVA Jana: Fixni zubni nahrady

HUBALKOVA H., KRNOULOVA I.. Fixni zubni néhrady,
Praha: Quintessenz 2002, ISBN 80-902118-9-5
- dopliikova literatura

« Michael I. MacENTEE: Celkova nahrada
Michael I. MacENTEE. Celkova nahrada, Praha : Quintessenz
2001, ISBN 978-80-902118-6-5

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234



53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

3. rocénik

- dopliikova literatura

« CAESAR H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov
CAESAR, H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych
technikov, Martin : Osveta 1997, ISBN 80-217-0481-0

- dopliikova literatura

4. rocnik
1 tydné, P

Klicové kompetence
» Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, piednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi
* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni
* prijima hodnoceni vysledkl svého uceni ze strany jinych lidi
* zna moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* uplatituje pii feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace
« ziska informace potfebné k feSeni problému
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpoveédnost
¢ Komunikativni kompetence
 formuluje své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
» zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* ovétuje si ziskané poznatky, kriticky zvazuje nazory, postoje a jednani jinych lidi
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* prijima a plni odpovédné svérené tkoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si
vyznam celozivotniho uceni
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
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Ucebni osnovy

4. roénik

* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a

komunikac¢nich technologii

» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Implantaty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - charakteristika
+ popiSe technologické postupy zhotoveni jednotlivych typ( fixnich - VOZdéb”"' .
nahrad, implantata - zavadéni implantat

klasifikuje druhy implantatt, indikace a kontraindikace 1é¢by
implantaty
+ popiSe postup pfi zavadéni implantatd

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Ortodoncie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - ortodontické anomalie
- charakterizuje ukony protetického oSetfeni spojené se zhotovenim | - fixni a snimatelné ortodontické pfistroje

ortodontickych pomucek
klasifikuje ortodontické anomalie a pficiny jejich vzniku
charakterizuje druhy ortodontickych pfistroju

popiSe technologické postupy zhotoveni ortodontickych pomucek
a jejich oprav
planuje realizaci oSetfeni ortodontickym aparatem

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad

4. roénik
Ortodoncie
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

pfesahy z ucebnich bloku:
Proteticka technologie

4. ro¢nik

Povrchova Uprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin

ostatni
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Metody

Postupy Formy prace

Chrup s oslabenym parodontem

Vysledky vzdélavani

Zak:

Uéivo
- stomatologické dlahy

* popi$e moznosti o$etieni chrupu s oslabenym parodontem - orofacialni nahrady

» objasni pojem orofacialni nahrada

+ objasni principy profylaxe a prevence v dutiné astni

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Opakovani

Vysledky vzdélavani

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

4. roénik

Zhotovovani stomatologickych nahrad

4. ro¢nik

Snimatelné nahrady

didakticka technika ostatni
Postupy Formy prace
Uéivo
- gnatologie
- zaklady protetiky
- fixni nahrady
- implantaty

- Gastecné snimatelné nahrady

- celkové snimatelné nahrady

- ortodontické pfistroje

- chrup s oslabenym parodontem

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Situaéni modely
Korunkové nahrady
Fixni mastky
3. roénik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Kombinovana prace
Fixni nahrady
Ortodoncie

didakticka technika ostatni
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Metody Postupy Formy prace

Ucéebni zdroje

literatura

« CAESAR, H. Hans: Stomatologicka protetika pre zubnych technikov 2
CAESAR, H.. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov
2, Martin :Osveta 2004, ISBN 80-8063-168-9

- dopliikova literatura
« BITTNER Jifi a kol.: Stomatologické protézy |

« BITTNER Jifi. a kol.: Stomatologické protézy I

BITTNER Jiii a kol.. Stomatologickeé protézy II, Praha :
Avicenum 1982, ISBN neuvedeno
- zakladni literatura

« HUBALKOVA Hana, KRNOULOVA Jana: Fixni zubni nahrady
HUBALKOVA H., KRNOULOVA J.. Fixni zubni ndhrady,
Praha: Quintessenz 2002, ISBN 80-902118-9-5

- dopliikova literatura
« Michael I. MacENTEE: Celkova nahrada

Michael I. MacENTEE. Celkova nahrada, Praha : Quintessenz
2001, ISBN 978-80-902118-6-5

- dopliikova literatura
« CAESAR H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov

CAESAR, H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych

technikov, Martin : Osveta 1997, ISBN 80-217-0481-0
- dopliikova literatura

7.9.8 Cviceni ze stomatologické protetiky

1 0+1
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53-44-M/03 Asistent zubniho technika Ucebni osnovy

2. roénik

2. rocnik
1 tydné, P

Gnatologie v orofacialni oblasti

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ na modelu ukaze gnatologické Utvary v orofacialni oblasti * gnatologie chrupu, frontainiho a lateralniho Useku

« protetické nahrady - rozdéleni dle riznych hledisek
» prenos zvykaciho tlaku, fyziologie a biomechanika fixnich
zna principy modernich technologii (CAD CAM, 3D tisk) nahrad

+ v8echny typy korunkovych nahrad

« pilifové konstrukce, spoje a mezi¢leny fixnich mistku - typy
a pouziti, zakladni pravidla pro tvarovou Upravu

« rozdeéli protetické nahrady podle riznych hledisek

charakterizuje pfenos zvykaciho tlaku,fyziologii a biomechaniku
fixnich nahrad

planuje realizaci protetického oSetreni

popi$e anatomickou stavbu zubu, zavésného aparatu zubd na
maximodelu zubu

odborné nazyva pohyby a polohy Celisti, nazorné pfedvadi na
modelu situace

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Diagnéza a planovani stomatologického oSetieni

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ na modelu ukaze gnatologické Utvary v orofacialni oblasti + IéCebny plan, anamnesticky dostaznik

« diagnostické metody, Rtg snimky, dokumentaéni modely
+ analyza modeld, paralelometr
« obli¢ejovy oblouk, artikulatory

charakterizuje pfenos zvykaciho tlaku,fyziologii a biomechaniku
fixnich nahrad

planuje realizaci protetického oSetreni

definuje preparacni Upravy zubd, ¢te otisky konvenéné zhotovené

klasifikuje a indikuje protetické nahrady

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Metody Postupy

Realizace stomatologického osetieni
Vysledky vzdélavani
Zak:
« rozdeéli protetické nahrady podle riznych hledisek
* zna principy modernich technologii (CAD CAM, 3D tisk)
* klasifikuje a indikuje protetické nahrady

Ucebni osnovy

2. roénik

Formy prace

Ucivo

« tfidéni redlnych protetickych nahrad

+ uréovani pfenosu zvykaciho tlaku u v§ech typt nahrad

* nazorny nacvik péce o protetické nahrady v souvislosti
s hygienickymi a estetickymi poZadavky na jejich konstrukce

* provizorni ndhrady, imediatni zhotoveni

+ ukazky ordinacnich fazi pracovniho postupu zhotoveni fixnich
nahrad (preparace, otiskovani, ...)

« trendy a moderni technologie, digitaini otisk, 3D tisk

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

4. roénik

0+1 tydng, P

Uvod do snimatelné protetiky
Vysledky vzdélavani

Zak:
rozliSuje konstrukéni prvky snimatelnych nahrad
zna hranice protézniho loze

aplikuje znalost gnatologickych pojmud do pracovni faze stavéni
umélych zubud

Ucivo

« klasifikace defektt chrupu dle Voldficha

* indikace rdznych konstrukénich prvka snimatelnych nahrad

» rozmérové parametry konstrukénich prvka

* paralelometr

* laboratorni a ordinacni faze zhotoveni celkovych, ¢asteé¢nych
snimatelnych nahrad a jejich opravy

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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4. roénik

Metody Postupy Formy prace

Ortodoncie a €elistni chirurgie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« definuje faze zhotoveni protetickych nahrad a pomucek + klasifikace Celistnich anomalii podle Angela

+ dentalni anomalie na sadrovych modelech
« prakticka ukazka raznych typl snimatelnych aparatku
« prakticka ukazka konstrukénich prvku fixnich aparatk

charakterizuje ukony protetického oSetfeni spojené se zhotovenim
zubnich nahrad a ortodontickych pomucek

zna hranice protézniho loze

definuje dentalni i Eelistni anomalie

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Uvod do dentalni implantologie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« charakterizuje rozdéleni a zavadéni implantati + sezndmeni s didaktickymi pomuckami k implantologii
. olanui lizaci ického osetfent + specidlni protetické a implantaéni pomlcky
planuje realizaci protetickeho oSetfent * ukazky riznych realnych situaci implantologické l1écby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Trendy a moderni technologie

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ zna hranice protézniho loze * seznameni se skenovanim

Lo L L ‘e . + ukazka modelace v daném programu
« aplikuje znalost gnatologickych pojma do pracovni faze stavéni - ukazka realinych nahrad zhotovenych nekonvenénimi
umeélych zubud

) ) technologiemi (frézované / syntrované/ zirkon,...)
» ramcoveé ovlada moderni technologie ve snimatelné protetice
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4. ro¢nik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

7.9.9 Proteticka technologie

1 1 1 0+1

Charakteristika predmétu

Predmét proteticka technologie poskytuje Zaktim znalosti technologickych postupil zpracovani protetickych
materidll, pfistrojové techniky, nastroji a riznych jinych pomicek. Predmét ma motivacni i aplikacni charakter,
vede zaka k aktivnimu vyuzivani ziskanych poznatkti a dovednosti v dal§im vzdélavani a odborné praxi.

Védeckotechnicky rozvoj vyzaduje, aby se neustale rozvijel zajem zakt o vyvoj novych laboratornich materiala
a zavadéni moderni pfistrojové techniky do praxe v¢etné organizace prace a uplatiiovani racionalnich pracovnich
postupti.

Vyuka sméiuje k tomu, aby Zdk:

- ziskal trvalé znalosti o technologickych postupech zpracovani hlavnich a pomocnych material

- byl si védom dodrzovani zasad bezpec¢nosti prace, ochrany zdravi a zivotniho prostiedi v laboratofi

- pochopil a byl si védom fyzikalné chemické podstaty pouzivanych materialti pouzivanych pii zhotovovani
stomatologickych protéz

- znal metodiku pouziti jednotlivych materialt

Z vyucovacich forem a metod se uplatiuje frontalni vyuka, prace ve skupinach ¢i ve dvojicich, vyuziti
informacnich a komunikac¢nich technologii.

Ovérovani znalosti bude probihat v souladu s platnym klasifikaénim tadem. V hodnoceni Zdkii bude kladen
diiraz na ovéteni ziskanych védomosti formou:

- pisemnych testl (minimalné 2 pisemné testy za pololeti)

- ustniho zkouseni (je hodnoceno dle individualniho pokroku studenta)

- vlastni tvorby prezentace na vybrané téma (60 % odbornost tématu, 20 % uprava, jazykova gramotnost, 20 %
uroven vlastniho prednesu)
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

1 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* prijima hodnoceni vysledkd svého uceni ze strany jinych lidi
e Kompetence k feSeni problému
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* Komunikativni kompetence
« formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site Internet

» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* zna a dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence

Zubni laboratof
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - BOZP v laboratofi

zna laboratorni pfistroje, nastroje a pomuicky - zafizeni a vybaveni laboratofe i
- zakladni schémata laboratornich postupt

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajisStovani
BOZP

dodrzuje ustanoveni tykajici se hygieny, bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazl a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

dba na ekonomické vyuzivani protetickych materialt

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Cviceni z protetické technologie Odborna praxe

1. ro¢nik 3. roénik

Zubni laboratof Seznameni s odbornym pracovistém
Odborna praxe Administrativné-hospodarské ¢innosti

3. roénik
Seznameni s odbornym pracovistém
Administrativné-hospodarské ¢innosti
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Dezinfekce a sterilizace
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ objasni vyznam desinfekce a sterilizace v praci asistenta zubniho
technika

Prafezova témata

Somatologie

1. ro¢nik

Krev a ob&hovy systém

Dychaci systém
Travici systém
Kozni systém

Cviceni z protetické technologie

Otiskovaci hmoty

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

presahy do uéebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

ostatni

Formy prace

Ucivo

- dezinfekce a sterilizace

piesahy z u¢ebnich blok:

Zhotovovani stomatologickych nahrad
4. rocnik
Fixni nahrady
Ortodoncie
2. ro¢nik
Korunkové nahrady
Fixni mastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Odborna praxe
3. roénik
Administrativné-hospodarské €innosti
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. ro¢nik
Situacni modely
Stomatologicka protetika
1. roénik
Zaklady protetiky

ostatni

Formy prace
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1. roénik

Protetické materialy

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - hlavni protetické materialy
« klasifikuje protetické materidly hlavni a vedlejsi - pomocné protetické materialy

definuje a tfidi poznatky o sloZeni a vlastnostech vSech latek a
materidld uzivanych ve stomatologické protetice

zna postupy a zpUsoby zpracovani hlavnich a vedlejSich materialt
pouzivanych pfi zhotovovani stomatologickych nahrad

struéné charakterizuje prehled historickych protetickych materialt

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci se stroji, pfistroji
a zafizenimi (nastroji, pomlckami, elektrospottebici, praci na
pocitaci, chemikaliemi apod.) na pracovisti a dba na jejich

dodrZovani
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Stomatologicka protetika Stomatologicka protetika
1. ro¢nik 1. roénik
Zaklady protetiky Zaklady protetiky
Cviceni z protetické technologie
Protetické materialy
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Otiskovaci hmoty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - kompoziéni otiskovaci hmoty
- Klasifikuje otiskovaci hmoty - zinkoxideugenoloveé otiskovaci hmoty

e . . . . - hydrokoloidni agarové a alginatové otiskovaci hmoty
* rozliSuje uziti a zpracovani jednotlivych otiskovacich hmot - elastomery - silikony, polysulfidy, polyétery
+ uvede zakladni bezpe€nostni pozadavky pfi praci se stroji, pfistroji

a zafizenimi (nastroji, pomtckami, elektrospotrebici, praci na

pocitaci, chemikaliemi apod.) na pracovisti a dba na jejich

dodrzovani
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Modelové materialy
Vysledky vzdélavani
Zak:
« klasifikuje protetické druhy sader
« definuje poZzadavky na modelové matrialy

presahy do ucebnich bloku:

Stomatologicka protetika
1. roénik

Zaklady protetiky
Cviceni z protetické technologie

Otiskovaci hmoty

didakticka technika

Postupy

Ucivo
- sadra

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad
4. rocnik
Fixni nahrady
Ortodoncie
2. roénik
Korunkové nahrady
Fixni muastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
2. ro¢nik
Situacni modely
Stomatologicka protetika
1. roénik
Zaklady protetiky

ostatni

Formy prace

- modelové plasty, galvanoplastické modely

+ charakterizuje vlastnosti modelovych materialt

Prafezova témata

presahy do uéebnich bloku:
Stomatologicka protetika
1. ro¢nik

Zaklady protetiky
Cviceni z protetické technologie

Modelové materialy

presahy z uéebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad

4. ro¢nik
Fixni nahrady
Ortodoncie
2. ro¢nik
Korunkové nahrady
Fixni mastky
3. roénik
Fixni muastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
2. roénik
Situaéni modely
Stomatologicka protetika
1. roénik
Zaklady protetiky
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literatura
didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

Modelovaci materialy

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - sloZeni a zakladni vlastnosti vosku
« charakterizuje vlastnosti modelovacich materialti a pozadavky na - stomatologické druhy vosku
né kladené - modelovaci plasty

klasifikuje jednotlivé slozky modelovacich materiald

rozliSuje modelovaci matrialy a vhodnost jejich pouZiti v pracovnim
postupu

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
Stomatologicka protetika

1. roénik
Zaklady protetiky
Cviceni z protetické technologie

Modelovaci materialy

literatura

didakticka technika

materialy, pomucky

Metody Postupy

Ucéebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi: Proteticka technologie, 1. dil

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Ucebni osnovy

1. roénik

Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. ro¢nik
Korunkové nahrady
Fixni mastky
3. ro¢nik
Fixni muastky
Snimatelné nahrady
4. rocnik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace

ostatni

Formy prace

BITTNER Jiti. Proteticka technologie, 1. dil, Praha : Scientia

Medica, spol. s r. 0. 2001, ISBN 80-85526-77-8

- doporucena literatura
« BITTNER Jifi, SEDLACEK Josef: Technologie pro zubni laboranty

BITTNER Jiti; SEDLACEK Josef. Technologie pro zubni
laboranty, Avicenum Praha 1979, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura
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2. rocnik
1 tydné, P

Ucebni osnovy

1. roénik

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* vyuziva ke svému uceni rizné informac¢ni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych lidi
e Kompetence k feSeni problému
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
¢ Komunikativni kompetence

« formuluje své myS$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a jazykové
spravné

* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace

Izolace a izolacni prostredky
Vysledky vzdélavani
Zak:
« klasifikuje izola¢ni prostfedky podle pouziti
« charakterizuje vlastnosti izolacnich prostredkd

Ucivo
- izolaéni prostfedky a jejich pouziti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Stomatologicka protetika

2. roénik 4. rocnik
Fixni nahrady korunkové Ortodoncie
Fixni nahrady muastkové 2. ro¢nik

Zhotovovani stomatologickych nahrad Korunkové nahrady

Situa&ni modely Fixni mustky
Korunkové nahrady 3. roénik
Fixni mastky Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. roénik

Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Brouseni a leSténi

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Formy prace

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - brusné materidly a nastroje
« definuje pojem brouseni a lesténi - lestici materialy a nastroje

klasifikuje jednotlivé brusné a lestici prostfedky a materialy podle
pouziti

charakterisuje brusné a lestici materialy, nastroje a pfistroje pro
povrchovou Upravu plastickych hmot

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
Stomatologicka protetika

2. roénik
Fixni nahrady korunkové
Fixni nahrady mustkové
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Korunkové nahrady

Fixni mastky
literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

Pomucky a materialy nezarazené do skupin
Vysledky vzdélavani Ucivo

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad
4. rocnik
Ortodoncie
2. roénik
Korunkové nahrady
Fixni muastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace

ostatni

Formy prace

- pomucky a materialy nezarazené do skupin (zinkoxidfosfatové
cementy, kyanakrylaty, attachmenty, organofunkéni silany)
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Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Plastické hmoty

Vysledky vzdélavani

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

presahy do ucebnich bloku:
Stomatologicka protetika
2. roénik
Fixni nahrady korunkové
Fixni nahrady mustkové
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Korunkové nahrady
Fixni mastky

didakticka technika

Postupy

Ucivo
- termoplasty
- duroplasty

Ucebni osnovy

2. roénik

piesahy z ucebnich bloku:

ostatni

Formy prace

- vyroba, zpracovani a vlastnosti dentalnich plastickych hmot

presahy do ucebnich bloku:
Stomatologicka protetika
2. roénik
Fixni nahrady korunkové
Fixni nahrady mustkové
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Korunkové nahrady
Fixni mastky

didakticka technika

Postupy

piesahy z ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad
4. rocnik
Ortodoncie
2. roénik
Korunkové nahrady
Fixni muastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace

ostatni

Formy prace
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2. roénik

Formovaci hmoty

Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - sadrové formovaci hmoty
« charakterizuje pozadavky na vlastnosti formovacich hmot - fosfatove formovaci hmoty

- . - ostatni formovaci hmot;
+ klasifikuje druhy formovacich hmot _ spéjecli hmot)\ll : y

* rozliSuje formovaci hmoty a vhodnost jejich pouziti v pracovnim

postupu
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jiri: Proteticka technologie, 1. dil

BITTNER Jifi. Proteticka technologie, 1. dil, Praha : Scientia
Medica, spol. s r. 0. 2001, ISBN 80-85526-77-8
- doporucena literatura

« BITTNER Jifi, SEDLACEK Josef: Technologie pro zubni laboranty
BITTNER Jiti; SEDLACEK Josef. Technologie pro zubni
laboranty, Avicenum Praha 1979, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura

3. roénik
1 tydns, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* efektivné vyhledava a zpracovava informace
* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
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* spolupracuje pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)
« ziskéa informace potiebné k feSeni problému
¢ Komunikativni kompetence
 formuluje své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
e Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal$imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii
* ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii

* komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Plastické hmoty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zaékladni zpracovani plastickych hmot
« klasifikuje pFi¢iny vzniku chyb pfi zpracovani zubnich nahrad - zplisoby zpracovani PMMA

- chyby pfi zpracovani PMMA a jejich pfi¢iny
- biologické vlastnosti plastovych nahrad

charakterizuje biologické vlastnosti zubnich nahrad a vliv chyb pfi
zpracovani na tyto vliastnosti

Ucebni osnovy

3. rocénik

e o ) - umeélé zuby
+ klasifikuje umélé plastové zuby - neakrylatové plastické hmoty
« klasifikuje mékké resilien¢ni hmoty a adhezivni a opakni plastické
hmoty
* popiSe vyrobu a zpracovani termoplastd a duroplastt
* rozliSuje termoplasty a duroplasty podle vnitfni struktury
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Stomatologicka protetika Zhotovovani stomatologickych nahrad
3. roénik 4. ro¢nik
Casteéné snimatelné nahrady Ortodoncie
Celkové snimatelné nahrady 2. roénik
Zhotovovani stomatologickych nahrad Korunkové nahrady
Fixni mastky Fixni mastky
Snimatelné nahrady 3. rognik
Odborna praxe Fixni mastky

Zhotovovani zubnich nahrad Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Stomatologicka protetika

3. ro¢nik

Casteéné snimatelné nahrady

Celkové snimatelné nahrady
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Povrchova uprava protéz z plastu
Vysledky vzdélavani

Prurezova témata

Stomatologicka protetika

3. roénik

presahy do ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

3. rocénik

ostatni

Formy prace

Uéivo
- brouseni a leSténi nahrad z plastickych hmot

pfesahy z ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad

4. ro¢nik

Casteéné snimatelné nahrady
Celkové snimatelné nahrady
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Ortodoncie
2. roénik

Fixni mastky

Snimatelné nahrady

Odborna praxe

Zhotovovani zubnich nahrad

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Keramické hmoty
Vysledky vzdélavani
Zak:
charakterizuje poZadavky na vlastnosti dentalnich keramickych
hmot

klasifikuje druhy keramickych hmot podle vypalovaci teploty,
pouziti a zpracovani

popiSe vyrobu a pouziti umélych keramickych zubt

Korunkové nahrady
Fixni muastky
3. roénik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Stomatologicka protetika
3. roénik
Caste¢né snimatelné nahrady
Celkové snimatelné nahrady
Odborna praxe

Zhotovovani zubnich nahrad

ostatni

Formy prace

Uéivo
- fazetovaci keramika

- keramika pro zhotoveni keramickych konstrukci
- umeélé zuby
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3. rocnik
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad Zhotovovani stomatologickych nahrad
3. ro¢nik 4. rocnik
Fixni mastky Fixni nahrady
Odborna praxe 2. roénik
Zhotovovani zubnich nahrad Korunkove nahrady
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi: Proteticka technologie, 1. dil

BITTNER Jiti. Proteticka technologie, 1. dil, Praha : Scientia
Medica, spol. s r. 0. 2001, ISBN 80-85526-77-8
- doporucena literatura

« BITTNER Jifi, SEDLACEK Josef: Technologie pro zubni laboranty
BITTNER Jiii; SEDLACEK Josef. Technologie pro zubni
laboranty, Avicenum Praha 1979, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura

4. roénik
0+1 tydné, P

Klicové kompetence

* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k u€eni a vzdélavani

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, piednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
« efektivné vyhledava a zpracovava informace
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje vcetné zkuSenosti svych i jinych lidi
* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni
* piijimé hodnoceni vysledkid svého uceni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* voli prostiedky a zpusoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSeni)
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¢ Komunikativni kompetence
 formuluje své mys$lenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykové
spravné
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* zaznamenava pisemné podstatné myslenky a tidaje z textli a projevi jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* pfijima a plni odpovédné svérené tkoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Kovy a kovové slitiny

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - Gisté kovy
* klasifikuje kovové prvky pouzivané v dentalnich slitinach podle - titan
chemickych a fyzikalnich viastnosti - Slitiny_koyﬂ y .
+ charakterizuje &isté kovy a slitiny kov(i - proteticke slitiny kovu
- lici technika

klasifikuje dentalni slitiny kovu - spajeni, svareni,moreni
- tepelné oSetreni slitin

- elektrochemicka koroze

objasni principy a zasady lici techniky
definuje pojmy spajeni a svareni slitin

klasifikuje brusné a lestici materialy, nastroje a pfistroje pro
povrchovou Upravu nahrad z kovovych slitin

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad

4. roénik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Fixni nahrady

literatura

materialy, pomucky didakticka technika
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2. ro¢nik
Korunkové nahrady
3. roénik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace

ostatni

Ucebni osnovy

4. roénik

Zhotovovani stomatologickych nahrad

261



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Metody

Postupy

Povrchova uprava protéz a konstrukci z dentalnich slitin

Vysledky vzdélavani

Zak:

Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

Formy prace

- brouseni a le$téni nahrad z dentalnich slitin

* klasifikuje brusné a lestici materialy, nastroje a pfistroje pro
povrchovou Upravu nahrad z kovovych slitin

Prarezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

presahy do ucebnich bloku:
Stomatologicka protetika
4. rocnik

Ortodoncie
Zhotovovani stomatologickych nahrad

Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Fixni nahrady
Ortodoncie

didakticka technika

Postupy

Pocitacové systémy CAD/CAM ve stomatologii

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ objasni systémy CAD/CAM pfi aplikaci poznatkl o protetickych
materialech

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

262

Ucivo

- CAD/CAM systémy
- materialy zpracované témito technologiemi

presahy do ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad

3. roénik
Fixni mastky
Odborna praxe

Zhotovovani zubnich nahrad

didakticka technika

Postupy

pfesahy z ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Korunkové nahrady
Fixni mastky
3. roénik
Fixni muastky
Snimatelné nahrady
4. roénik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace

ostatni

Formy prace

pfesahy z ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad

4. ro¢nik
Fixni nahrady

ostatni

Formy prace
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4. roénik

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi: Proteticka technologie, 1. dil

BITTNER Jiti. Proteticka technologie, 1. dil, Praha : Scientia
Medica, spol. s r. 0. 2001, ISBN 80-85526-77-8

- doporucena literatura
« BITTNER Jifi, SEDLACEK Josef: Technologie pro zubni laboranty

BITTNER Jiii; SEDLACEK Josef. Technologie pro zubni
laboranty, Avicenum Praha 1979, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura

7.9.10 Cviceni z protetické technologie

2 0+1 0+1

Charakteristika predmétu

Predmét technologicka cviceni seznamuje zéky s technologii zpracovani protetickych materialt, s obsluhou
pfistrojového vybaveni zubni laboratofe. Pfedmét ma i vyznamnou vychovnou funkci akceptovanim
ekonomickych, ekologickych, hygienickych, bezpecnostnich, socialnich, etickych a estetickych hledisek.

Zaci jsou vedeni tak, aby pfi zpracovani jednotlivych materialti bylo dosaZeno pfiméfené kvality a pozadovanych
vlastnosti materiald a aby se vyloucily chyby, vyplyvajici z nevhodnych pracovnich navyka. Velky diraz je
kladen na dodrZovani technologické discipliny.

V hodinach pracuji zaci podle pokynti ucitele. Ui se zodpovédnosti za vlastni praci, ucelné délbé prace

a zakladlim tymové prace. Jednotliva cviéeni zacinaji kratkou uvodni instruktazi, spojenou s provérkou ptipravy
zakl na cviceni a kon¢i hodnocenim metod a vysledkii prace. Pti vyuce jsou zéci rozdé€leni podle danych zasad
do tii skupin.

Vyuka sméiuje k tomu, aby Zdk:

- byl si védom vyznamu dodrzovani zésad bezpecnosti prace, ochrany zdravi a zivotniho prostfedi v zubni
laboratofi

- ovladal pracovni postupy podle soucasnych pozadavkil stomatologické protetiky

- prakticky zvladal zpracovani protetickych materialti, obsluhu pfistrojového vybaveni a praci s nastroji

a pomuckami pouzivanymi v zubni laboratofi

- byl schopen aplikovat védomosti a dovednosti pii své samostané praci

Pti vyuce klademe diraz na individualni vyuku. Vyuzivame vhodné aktiviza¢ni metody jako je prace s odbornou
literaturou, uc¢ebnimi pomtickami, multimedialni technikou s vyuzitim vizualizéru, frontalni vyuku (vyklad,
vysvétlovani), praci ve skupinach ¢i ve dvojicich.

Ovérovani znalosti bude probihat v souladu s platnym klasifika¢nim fadem. V hodnoceni Zdakii bude kladen
diraz na ovéteni ziskanych védomosti formou:

- praktického ukézky zpracovani protetickych materialil

- pisemnych testl

- ustniho zkous$eni (je hodnoceno dle individudlniho pokroku studenta)
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1. roénik

Ucebni osnovy

1. roénik

2 tydné, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
e Kompetence k feSeni problému
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostfedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feSeni)
¢ Komunikativni kompetence
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
¢ Personalni a socialni kompetence
* pfijima a plni odpovédné svéfené tkoly
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi

* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii

« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet

» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikii (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikl, navstévniki)
* zna a dodrzuje zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe€nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence
* rozpozna moznost nebezpeci Grazu nebo ohrozeni zdravi pt praci s pfistroji, je schopen
zajistit odstranéni zavad
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostfedi
¢ Provadét ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho 1ékafe a na zakladé indikace zubniho 1ékate
* zpracovava vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim Iékafstvi

Zubni laborator

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zafizeni zubni laboratofe
« dodrzuje bezpeénostni, hygienické a protipozarni predpisy - pfistrojové vybaveni, nastroje, pomtcky

- BOZP v laboratofi

pouziva laboratorni pfistroje, nastroje a pomucky
dodrzuje zasady laboratorni prace

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu
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1. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Proteticka technologie

1. ro¢nik
Zubni laboratof

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Protetické materialy
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak:
+ charakterizuje materialy uzivané v protetické technologii, jejich
sloZeni a vlastnosti

- protetické materialy: hlavni a pomocné

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Proteticka technologie

1. roénik
Protetické materialy

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Otiskovaci hmoty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - otiskovaci sadra
« zpracovava kompozi¢ni, zinkoxideugenolové, hydrokoloidni a - kompozu“:r_n' O’tIS|.(OV6CI' h’moty
elastomerni otiskovaci hmoty - hydrokoloidni otiskovaci hmoty

- otiskovaci elastomery
- zinkoxideugenologé otiskovaci hmoty
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1. roénik

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. ro¢nik
Korunkové nahrady
Fixni mastky

3. ro¢nik
Fixni muastky
Snimatelné nahrady

Proteticka technologie

1. roénik
Otiskovaci hmoty
Dezinfekce a sterilizace

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Modelové materialy
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - zpracovani a rozdéleni stomatologickych typu sader
+ klasifikuje protetické materialy hlavni a vedlejsi
+ pouziva sadry Il lIl. a IV.typu
+ dba na ekonomické vyuZivani protetickych materiald

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. ro¢nik
Korunkové nahrady
Fixni muastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
Proteticka technologie
1. roénik
Modelové materialy

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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1. roénik

Modelovaci materialy
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni a zpracovani voskl

» zpracovava modelovaci a lici vosky, voskové predtvary a vosky
pro specialni techniky (ponofovaci,vytyéovaci,frézovaci)

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Korunkové nahrady
Fixni muastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
Proteticka technologie
1. roénik
Modelovaci materialy

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Formovaci hmoty
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozdéleni a zpracovani formovacich hmot
+ zpracovava sadrové formovaci hmoty a fosfatové formovaci hmoty

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. roénik
Korunkové nahrady
3. ro¢nik
Fixni muastky
Snimatelné nahrady

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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1. roénik

Izolace a izolaéni prostiedky
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - rozdéleni a pouziti izola¢nich prostredku
+ spravné dodrzuje technologii pouZziti izola¢nich prostfedkl
tekutych i pevnych

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. ro¢nik
Korunkové nahrady
Fixni muastky

3. ro¢nik
Fixni muastky
Snimatelné nahrady

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Brouseni a lesténi

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - brusné materialy a nastroje
 pouziva brusné a lestici nastroje a pfistroje pro povrchovou - lestici materialy a nastroje

Upravu protetickych materialt
dodrzuje pracovni postup pfi povrchové upravé nahrad

uplatriuje funkéni, profylaktické, hygienické a estetické poZzadavky
na konstrukce zubnich nahrad

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. ro¢nik
Korunkové nahrady
Fixni mastky

3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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Plastické hmoty

Vysledky vzd&lavani

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Keramické hmoty

Vysledky vzd&lavani

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Kovy a kovové slitiny
Vysledky vzdélavani

Ucebni osnovy

1. roénik

Uéivo
- rozdéleni a zpracovani plastickych hmot
- umélé zuby

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Korunkové nahrady
Fixni muastky
3. roénik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady

didakticka technika ostatni

Postupy Formy prace

Uéivo
- rozdéleni a zpracovani keramickych hmot

presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Korunkové nahrady

didakticka technika ostatni

Postupy Formy prace

Ucivo

- rozdéleni a zpracovani kovovych slitin

Vyssi odborna skola zdravotnicka a Stredni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234

269



53-44-M/03 Asistent zubniho technika

270

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi: Proteticka technologie, 1. dil

Ucebni osnovy

1. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. ro¢nik
Korunkové nahrady
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady

ostatni

Formy prace

BITTNER Jiti. Proteticka technologie, 1. dil, Praha : Scientia

Medica, spol. s r. 0. 2001, ISBN 80-85526-77-8

- doporucena literatura
« BITTNER Jifi, SEDLACEK Josef: Technologie pro zubni laboranty

BITTNER Jiti; SEDLACEK Josef. Technologie pro zubni
laboranty, Avicenum Praha 1979, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura

2. rocnik

0+1 tydng, P

Zubni laborator

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - zafizeni zubni laboratore

+ dodrzuje bezpecnostni, hygienické a protipozarni pfedpisy pfi
praci v zubni laboratofi

* pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), rozpozna moznost nebezpedi Urazu nebo ohrozeni zdravi
a je schopen zajistit mozna rizika

* naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami
ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostfedi

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

- BOZP v laboratofi
- pfistrojové vybaveni, nastroje, pomucky

presahy z uéebnich bloku:
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Ucebni osnovy
2. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Otiskovaci hmoty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - otiskovaci sadra
+ zduvodni dileZitost precizniho otisku pro dal$i pracovni postup, - kompoziéni ofiskovaci hmoty
popisuje jejich zpracovani a pouziti - hydrokololldm otiskovaci hmoty
« charakterizuje vlastnosti otiskovacich hmot, jejich rozdéleni a i o_tlskoyam elastomgw . .
A - zinkoxideugenologé otiskovaci hmoty
chemické slozeni
Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Modelové materialy
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - zpracovani a rozdéleni stomatologickych typu sader
« definuje poZadavky a popi$e vlastnosti a slozeni modelovych - modelové plasty
materiald, indikuje pouziti jednotlivych modelovych materiall

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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2. roénik

Modelovaci materialy
Vysledky vzdélavani

Zak: - rozdéleni a zpracovani voskl
* spravné zpracovava modelovaci, lici a frézovaci vosky, voskové - rozdéleni a zpracovani modelovacich plastd
predtvary a vosky pro specialni techniky (ponofovaci,vytyéovaci)

Ucivo

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Formovaci hmoty
Vysledky vzdélavani
Zak:
« klasifikuje formovaci hmoty, rozliSuje jednotlivé druhy a uréuje
vhodnost jejich pouZziti v pracovnim procesu vyroby protetickych

Ucivo
- rozdéleni a zpracovani formovacich hmot

néhrad
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Izolace a izola€ni prostiredky
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ rozliSuje jednotlivé izolaéni prostfedky a vhodnost jejich pouziti

Ucivo
- rozdéleni a pouziti izolacnich prostiedku

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
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Metody Postupy

Brouseni a lesténi

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:
+ dodrzuje pracovni postup pfi povrchové Upravé nahrad

Formy prace

* brusné materialy a nastroje

* leStici materidly a nastroje

« uplatriuje funkéni, profylaktické, hygienické a estetické pozadavky
na konstrukce zubnich nahrad

* rozdéluje jednotlivé brusné a lestici prostfedky a materialy,
definuje jejich chemické slozeni a ur€uje vhodnost pouZiti pro
konkrétni protetické materialy

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi: Proteticka technologie, 1. dil

* povrchova Uprava nahrad

piesahy z uc¢ebnich bloku:

ostatni

Formy prace

BITTNER Jiti. Proteticka technologie, 1. dil, Praha : Scientia

Medica, spol. s r. 0. 2001, ISBN 80-85526-77-8

- doporucena literatura
« BITTNER Jifi, SEDLACEK Josef: Technologie pro zubni laboranty

BITTNER Jiti; SEDLACEK Josef. Technologie pro zubni
laboranty, Avicenum Praha 1979, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura

3. rocénik

Ucebni osnovy

2. roénik

0+1 tydng, P
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3. rocénik

Plastické hmoty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
« Klasifikuje jednotlivé druhy plasti * rozdéleni a zpracovani plastickych hmot

- . . . L * umélé zub
« definuje slozZeni plastd a zpGsoby zpracovani y

» dodrzuje bezpeénost prace a ochranu zdravi pfi praci
+ vysvétli chyby spojené se zpracovanim plastd v zubni laboratofi

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace

Keramické hmoty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:
+ dodrzuje bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci * rozdéleni a zpracovani keramickych hmot

klasifikuje druhy keramickych hmot a definuje jejich slozeni a
zpUsoby zpracovani

charakterizuje pozadavky na vlastnosti dentalnich keramickych
hmot

dodrzuje pracovni postup a technologické zasady pfi zpracovani
metalokeramickych hmot v zubni laboratofi s ohledem na jejich
indikace

orientuje se v zakladnich zpusobech zpracovani celokeramickych
systémuU s ohledem na jejich vlastnosti a indikace

analyzuje klady a zapory celokeramickych systému

Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Kovy a kovové slitiny

Vysledky vzd&lavani
Zak:

Uéivo
- rozdéleni a zpracovani kovovych slitin

» dodrzuje bezpecénost prace a ochranu zdravi pfi praci

klasifikuje jednotlivé druhy kovovych slitin uzivanych pro zhotoveni

zubnich nahrad podle chemickych a fyzikalnich viastnosti

definuje slozeni kovovych slitin
charakterizuje principy a zasady lici techniky

vysvétli problematiku zpracovani titanu a jeho pouziti
orientuje se v zakladnich druzich slitin a jejich indikacich

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
CAD/CAM technologie
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

+ dodrzuje bezpeénost prace a ochranu zdravi pii praci + CAD/CAM systémy

Prafezova témata

literatura

materialy, pomucky

Metody

Implantaty
Vysledky vzdélavani
Zak:

« definuje pojem implantat a zna jeho slozeni

Prafezova témata

definuje systém CAD/CAM

charakterizuje druhy material( pouzivané pfi zhotovovani zubnich
nahrad pomoci CAD/CAM

klasifikuje rizné druhy vyuziti CAD/CAM

* materialy zpracované témito technologiemi

presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
didakticka technika ostatni
Postupy Formy prace
Ucivo

Implantaéni systémy:

- Lasak

- Straumann
presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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3. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jiri: Proteticka technologie, 1. dil

BITTNER Jiti. Proteticka technologie, 1. dil, Praha : Scientia
Medica, spol. s r. 0. 2001, ISBN 80-85526-77-8

- doporucena literatura
« BITTNER Jifi, SEDLACEK Josef: Technologie pro zubni laboranty

BITTNER Jiti; SEDLACEK Josef. Technologie pro zubni
laboranty, Avicenum Praha 1979, ISBN neuvedeno

- zékladni literatura

7.9.11 Zhotovovani stomatologickych nahrad

8+2 15 15

Charakteristika predmétu
Pfedmét zhotovovani stomatologickych protéz poskytuje zakim zékladni znalosti a manualni dovednosti

potiebné pro praktické zhotoveni stomatologickych protéz, je tézistém odborného vzdélavani, dotvati a prakticky
realizuje védomosti ziskané v odbornych predmétech. Obsah vzdélavani dava predpoklady pro rozvoj

pfirozeného talentu zaka, ziskani trvalého zajmu o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci.

V hodinach pracuji zéci podle pokynt ucitele. UCi se zodpovédnosti za vlastni praci, ucelné delbé prace

a zékladim tymové prace. Jednotlivé tématické celky zaCinaji kratkou tvodni instruktazi, spojenou s provérkou
ptipravy zakt na zhotoveni jednotlivych zubnich ndhrad a kon¢i hodnocenim metod a vysledkt préce. Pii vyuce
jsou zéci rozdéleni do skupin.

Vyuka sméiuje k tomu, aby Zdk:

- byl si védom vyznamu a dodrzovani zasad bezpe¢né prace, ochrany zdravi a Zivotniho prostfedi v zubni
laboratofi

- osvojil si pracovni postupy zhotovovani stomatologickych protéz

- pracoval ekonomicky a ekologicky

- samostatn¢ pracoval s nastroji a pristroji

Pfi vyuce klademe diiraz na individualni metody vyuky pii zhotovovani stomatologickych protéz. Vyuzivame
vhodné aktivizani metody, jako je prace s odbornou literaturou, u¢ebnimi pomtckami, multimedialni technikou

s vyuzitim vizualizéru, frontalni vyuku (vyklad, vysvétlovani), praci ve skupinach ¢i ve dvojicich.

Ovéfovani znalosti bude probihat v souladu s platnym klasifikaénim tadem. V hodnoceni Zdkii bude kladen
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diraz na ovéteni ziskanych védomosti formou:

- praktického zhotoveni jednotlivych stomatologickych protéz

- pisemnych testl

- ustniho zkouseni (je hodnoceno dle individualniho pokroku studenta)

- seminarnich praci z kazdého tématického celku (60 % odbornost, 20 % tprava, 20 % jazykova gramotnost)

Prifezova témata pokryvana predmétem

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie

Priifezové téma "Informacni a komunikacni technologie" bude realizovano formou semindrnich praci z kazdého
tématického celku.

Clovék a svét prace

Prurezové téema "Clovék a svét prace " bude zarazeno v kazdém rocniku formou odborné exkurze.

2. rocnik

Ucebni osnovy

8+2 tydng, P

Klicové kompetence
e Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
« efektivné vyhledava a zpracovava informace
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi
* pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi
» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
« ziska informace potiebné k feseni problému
» Komunikativni kompetence
* formuluje své mySlenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné podob¢ piehledné a jazykove
spravné
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje
¢ Personalni a socialni kompetence
* pfijima a plni odpovédné svérené tkoly
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunikacnich
technologii
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové site¢ Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

* Dbat na bezpec€nost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikt, navstévniki)
* zna a dodrzuje zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence
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* 0svoji si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), pfistroji

* rozpozna moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi pf praci s pfistroji, je schopen
zajistit odstranéni zavad

* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb

* chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména

stomatologického pracovisté
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje

* znd vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni

* naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi

* Provadét ¢innosti v ramci lécebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho Iékate a na zdklad¢ indikace zubniho 1ékaie

* zhotovuje zubni ndhrady a ortodontické pomticky a dalsi stomatologické vyrobky

* provadi opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomucek a dalich stomatologickych
vyrobki
* zpracovava vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim Iékatstvi

* obsluhuje zdravotnické pfistroje a ostatni zafizeni zubni laboratofe, v€etné jejich udrzby

Situaéni modely
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zhotoveni nedéleného modelu

popise zhotoveni vSech typd pracovnich modell - zhotoveni déleného modelu
- fixace modelt do artikulatoru

dokaze zhotovit déleny model metodou ,vodicich ¢epu a
reten¢nich krouzkd*“

zhotovuje nedéleny model a zvlada fixaci téchto modelu do
artikula¢niho pfistroje

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Ucebni osnovy

2. roénik

Proteticka technologie Zhotovovani stomatologickych nahrad

1. roénik 4. ro¢nik
Dezinfekce a sterilizace Fixni nahrady
Otiskovaci hmoty Ortodoncie
Modelové materialy 2. roénik
Korunkové nahrady
Fixni mastky
3. ro¢nik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
4. rocnik
Snimatelné nahrady
Kombinovana prace
Odborna praxe

3. ro¢nik

Zhotovovani zubnich nahrad

Proteticka technologie

2. roénik

Izolace a izolaéni prostfedky

Stomatologicka protetika

4. ro¢nik
Opakovani
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literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Metody Postupy

Korunkové nahrady
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ dokaze zhotovit déleny model metodou ,vodicich ¢epl a
reten¢nich krouzkd*“
zhotovuje nedéleny model a zvlada fixaci téchto modeld do

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Formy prace

Uéivo
- inlay, onlay
- kofenova inlay
- plastova korunka - jednotlivé stojici, skupina
- lita korunka
- kombinovana korunka

artikula¢niho pfistroje
popise zhotoveni dané korunkové nahrady
vymodeluje korunkové nahrady do spravnych anatomickych tvard

zhotovuje korunkové nahrady z rGznych protetickych material

opracovava korunkové nahrady do finalni podoby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Clovék a svét prace Stomatologicka protetika

odborna exkurze 2. roénik
Fixni nahrady korunkové

Proteticka technologie

1. ro¢nik
Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy

2. roénik
Izolace a izolaéni prostfedky
Brouseni a leSténi
Plastické hmoty

3. roénik
Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
Keramické hmoty

4. ro¢nik
Kovy a kovové slitiny
Povrchova Uprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin

Cviceni z protetické technologie

1. roénik
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
Formovaci hmoty
Izolace a izolaéni prostfedky
Brouseni a lesténi
Plastické hmoty
Keramické hmoty
Kovy a kovové slitiny

Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. roénik

Situa¢ni modely

pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Odborna praxe
3. ro¢nik
Zhotovovani zubnich nahrad
Proteticka technologie

2. roénik
Izolace a izolaéni prostfedky
BrouSeni a lesténi

Pomdcky a materialy nezafazené do
skupin
Plastické hmoty

Stomatologicka protetika
Fixni nahrady korunkové
4. rocnik
Opakovani
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280

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

Ucebni osnovy

2. roénik

ostatni

Metody Postupy Formy prace
Fixni muastky
Vysledky vzdélavani Uéivo

Zak: - provizorni fixni méstky

+ dokaze zhotovit déleny model metodou ,vodicich ¢epl a
reten¢nich krouzkd*“

zhotovuje nedéleny model a zvlada fixaci téchto modeld do
artikula¢niho pfistroje

popise zhotoveni mlstkovych konstrukci

vymodeluje mustkové konstrukce do spravnych anatomickych
tvard

zhotovuje mustkové konstrukce z rGznych protetickych material(

opracovava mustkové konstrukce do finalni podoby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Stomatologicka protetika
2. roénik
Fixni nahrady muastkové
Proteticka technologie
1. roénik
Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
2. roénik
Izolace a izolaéni prostfedky
Brou$eni a lesténi
Plastické hmoty
3. roénik
Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
4. roénik

Povrchova Uprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin
Cviceni z protetické technologie

1. roénik
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
Izolace a izolaéni prostfedky
Brou$eni a lesténi
Plastické hmoty
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Situa¢ni modely

pfesahy z ucebnich bloku:
Zhotovovani stomatologickych nahrad
4. ro¢nik
Kombinovana prace
Stomatologicka protetika
2. roénik
Fixni nahrady mustkové
Odborna praxe
3. roénik
Zhotovovani zubnich nahrad
Proteticka technologie

2. roénik
I1zolace a izolaéni prostfedky
Brouseni a lesténi

Pomdcky a materialy nezafazené do
skupin
Plastické hmoty

Stomatologicka protetika
4. ro¢nik
Opakovani
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz |

BITTNER Jifi a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz I,
Praha : Avicenum 1984, ISBN neuvedeno

- doporucena literatura
« HUBALKOVA Hana, KRNOULOVA Jana: Fixni zubni nahrady

HUBALKOVA H., KRNOULOVA I.. Fixni zubni néhrady,
Praha: Quintessenz 2002, ISBN 80-902118-9-5

- dopliikova literatura

3. ro¢nik

Ucebni osnovy

2. roénik

15 tydng, P

Klicové kompetence
* Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uc¢eni a vzdélavani
* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi
* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni

» Kompetence k feSeni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* voli prostiedky a zpuisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
spInéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkusenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feseni problémi s jinymi lidmi (tymové feseni)
* ziskd informace potiebné k feseni problému
¢ Komunikativni kompetence
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své ndzory a postoje
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* pfijima a plni odpovédné svérené tkoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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* jedna odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném
zajmu
e Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
» ma piehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze
» md redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatel na pracovniky a umi je srovnévat se svymi pfedstavami a
predpoklady
» Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii
* zisk&va informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
* pracuje s informacemi z riznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedki informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
» komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostiedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnik (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientdl, zakaznikl, navstévniki)
* rozpozna moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi pt praci s pfistroji, je schopen
zajistit odstranéni zavad
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb
* chape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
stomatologického pracovisté
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* zna vyznam, ucel a uzite¢nost vykonavané prace, jeji finanéni, popt. spoleenské
ohodnoceni
* naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostiedi
¢ Provadét ¢innosti v ramci 1é¢ebné a preventivni pée pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho Iékafe a na zaklad¢ indikace zubniho 1ékaie
* zhotovuje zubni nahrady a ortodontické pomuicky a dalsi stomatologické vyrobky

* provadi opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomticek a dalsich stomatologickych
vyrobkl
* zpracovava vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim 1ékarstvi

* obsluhuje zdravotnické pfistroje a ostatni zafizeni zubni laboratofe, véetné jejich udrzby

Fixni muastky

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - provizorni fixni mastek
+ popie zhotoveni mustkovych konstrukci - definitivni fixni mastky

- adhezivni mustky

vymodeluje mustkové konstrukce do spravnych anatomickych
tvard

zhotovuje mustkové konstrukce z riznych protetickych materiall

opracovava mustkové konstrukce do finalni podoby
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Clovék a svét prace Stomatologicka protetika

odborna exkurze 1. ro¢nik
Gnatologie
Zaklady protetiky
2. roénik
Fixni nahrady mustkové
Proteticka technologie
1. ro¢nik
Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
2. roénik
Izolace a izolaéni prostfedky
Brou$eni a lesténi
Plastické hmoty
3. roénik
Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
4. roénik
Kovy a kovové slitiny

Povrchova Uprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin
Cviceni z protetické technologie

1. roénik
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
Formovaci hmoty
Izolace a izolaéni prostfedky
Brous$eni a lesténi
Plastické hmoty
Kovy a kovové slitiny
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Situaéni modely

literatura
materialy, pomucky

didakticka technika

Metody Postupy

Ucebni osnovy

3. rocénik

piesahy z ucebnich bloku:
Proteticka technologie

3. roénik
Povrchova Uprava protéz z plastu
4. ro¢nik

Pocitatové systémy CAD/CAM ve
stomatologii
3. ro¢nik

Keramické hmoty
Plastické hmoty
Odborna praxe
Zhotovovani zubnich nahrad
Stomatologicka protetika
4. ro¢nik
Opakovani

ostatni

Formy prace
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Snimatelné nahrady
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ zhotovuje individualni protetické pomucky

sestavuje umélé zuby dle statickych a dynamickych pravidel

Ucebni osnovy

3. rocénik

Ucivo

doCasna snimatelna nahrada s draténnymi sponami

&astec¢na snimatelna nahrada s kombinovanymi sponami

celkové snimatelné nahrady: v libovolné ¢elisti proti piné ozubené
Celisti

popiSe zhotoveni celkovych snimatelnych nahrad

zhotovuje celkové nahrady véetné finalniho opracovani

horni a doIni celkova snimatelna nahrada

opravy snimatelnych nahrad (vSechny typy oprav)

obnova baze celkové snimatelné nahrady

popiSe zhotoveni ¢aste€nych snimatelnych nahrad

dovede prakticky zhotovit draténé i lité sponové dilce a objasni
jejich vyznam

umi zhotovit a finalné opracovat ¢aste¢né snimatelné nahrady
popis$e zhotoveni vSech typl oprav snimatelnych nahrad

zhotovuje vSechny typy oprav snimatelnych nahrad

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Stomatologicka protetika
1. roénik
Gnatologie
Zaklady protetiky
3. ro¢nik
Casteéné snimatelné nahrady
Celkové snimatelné nahrady
Proteticka technologie
1. roénik
Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
2. ro¢nik
Izolace a izolaéni prostfedky
Brouseni a lesténi
Plastické hmoty
3. roénik
Plastické hmoty

Povrchova Uprava protéz z plastu

4. rocnik
Kovy a kovové slitiny

Povrchova Uprava protéz a konstrukci

z dentalnich slitin
Cviceni z protetické technologie

1. ro¢nik
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
Formovaci hmoty
Izolace a izolaéni prostfedky
Brou$eni a lesténi
Plastické hmoty
Kovy a kovové slitiny

Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. ro¢nik
Situacni modely

literatura

materialy, pomucky didakticka technika

pfesahy z ucebnich bloku:
Proteticka technologie
3. ro¢nik
Povrchova Uprava protéz z plastd
Plastické hmoty
Stomatologicka protetika
Castegné snimatelné nahrady
Celkové snimatelné nahrady
Odborna praxe
Zhotovovani zubnich nahrad
Stomatologicka protetika
4. rocnik
Opakovani

ostatni
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3. rocénik

Metody Postupy Formy prace

Ucéebni zdroje

literatura

« BITTNER Jifi a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz |
BITTNER Jiii a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz I,
Praha : Avicenum 1984, ISBN neuvedeno
- doporucena literatura

« CAESAR, H. Hans: Stomatologicka protetika pre zubnych technikov 2
CAESAR, H.. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov
2, Martin :Osveta 2004, ISBN 80-8063-168-9
- dopliikova literatura

« HUBALKOVA Hana, KRNOULOVA Jana: Fixni zubni nahrady
HUBALKOVA H., KRNOULOVA I.. Fixni zubni nihrady,
Praha: Quintessenz 2002, ISBN 80-902118-9-5
- dopliikova literatura

« CAESAR H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov
CAESAR, H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych
technikov, Martin : Osveta 1997, ISBN 80-217-0481-0

- dopliikova literatura

4. rocnik
15 tydng, P

Klicové kompetence

» Kompetence k uceni
* ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

* s porozuménim posloucha mluvené projevy (napt. vyklad, pfednasku, proslov aj.),
pofizuje si poznamky

« efektivné vyhledava a zpracovava informace

« aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

* vyuziva ke svému uéeni rizné informaéni zdroje v¢etné zkuSenosti svych i jinych lidi

* sleduje a hodnoti pokrok pii dosahovani cilti svého uceni

* pfijima hodnoceni vysledkd svého uéeni ze strany jinych lidi

* zna moznosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

» Kompetence k feSeni problému
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému

* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSenti)
« ziska informace potfebné k feSeni problému
* navrhne zpiisoby feseni problémt, zdGvodni je
¢ Komunikativni kompetence
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* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
* dodrzuje jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
» zaznamenava pisemné podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi
(pfednasek, diskusi, porad apod.)
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* piijima a plni odpovédné sverené ukoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
* podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na zlepsSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych
* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomuje si
vyznam celozivotniho uceni
» Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunika¢nich technologii a pracovat s
informacemi
* pracuje s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informacnich a komunikacnich
technologii
« ziskava informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sit¢ Internet
* pracuje s informacemi z riiznych zdroji nesenymi na riznych médiich (ti§ténych,
elektronickych, audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostfedkt informacnich a
komunikac¢nich technologii
» uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riiznych informacnich zdroji a
kriticky pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny
* komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostfedky online a offline komunikace

Odborné kompetence

¢ Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniku (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikd, navstévniki)
* rozpozna moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni zdravi pf praci s pfistroji, je schopen
zajistit odstranéni zavad
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb
* chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
stomatologického pracovisté
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* znd vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spolecenské
ohodnoceni
* naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi
* Provadét ¢innosti v ramci 1écebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho Iékate a na zdklad¢ indikace zubniho 1ékaie
* zhotovuje zubni ndhrady a ortodontické pomticky a dalsi stomatologické vyrobky

* provadi opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomucek a dalsich stomatologickych
vyrobki
* zpracovava vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim Iékatstvi

* obsluhuje zdravotnické pfistroje a ostatni zafizeni zubni laboratofe, v€etné jejich udrzby
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4. ro¢nik
Snimatelné nahrady
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - Gastecné snimatelné nahrady s kovovou konstrukci
» popiSe zhotoveni ¢aste¢nych snimatelnych nahrad s kovovou
konstrukci
+ vymodeluje kovovou konstrukci
+ zhotovuje kovovou konstrukci a bazi nahrady
» opracovava ¢aste¢nou snimatelnou nahradu s kovovou konstrukci
do finalni podoby
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Clovék a svét prace Stomatologicka protetika Proteticka technologie
odborna exkurze 1. roénik 4. ro¢nik
Gnatologie Povrchova uprava protéz a konstrukci
Zaklady protetiky z dentalnich slitin

Kovy a kovové slitiny
3. ro¢nik

Casteéné snimatelné nahrady
4. ro¢nik
Chrup s oslabenym parodontem
Proteticka technologie
1. roénik
Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
2. ro¢nik
Izolace a izolaéni prostfedky
Brouseni a leSténi
Plastické hmoty
3. roénik
Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
4. roénik
Kovy a kovové slitiny

Povrchova Uprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin
Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. roénik
Situa¢ni modely

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
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4. ro¢nik
Kombinovana prace
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: feSeni defektu chrupu kombinaci fixni a snimatelné nahrady
» popiSe zhotoveni ¢aste¢nych snimatelnych nahrad s kovovou
konstrukci
+ vymodeluje kovovou konstrukci
+ zhotovuje kovovou konstrukci a bazi nahrady
» opracovava ¢aste¢nou snimatelnou nahradu s kovovou konstrukci
do finalni podoby
* popiSe zhotoveni fixnich nahrad
» vymodeluje fixni ndhrady do spravnych anatomickych tvart
+ zhotovuije fixni nahrady
+ opracovava fixni nahrady do finalni podoby
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Clovék a svét prace Stomatologicka protetika Proteticka technologie
Beseda s byvalymi absolventy na téma "Kam 2. roénik 4. rocnik
po Skole" Fixni nahrady muastkové Povrchova Uprava protéz a konstrukci
3. roénik z dentalnich slitin

e . L. Kovy a kovové slitiny
Castecné snimatelné nahrady

Stomatologicka protetika
Proteticka technologie

- Opakovani
1. roénik

Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
Modelovaci materialy
2. roénik
Izolace a izolaéni prostfedky
Brou$eni a lesténi
Plastické hmoty
3. roénik
Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
4. roénik
Kovy a kovové slitiny

Povrchova Uprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin
Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. ro¢nik
Situa¢ni modely
Fixni mastky

literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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Fixni nahrady
Vysledky vzdélavani Ucivo

Ucebni osnovy

4. roénik

Zak: metalokeramicka korunka

popise zhotoveni fixnich nahrad
vymodeluje fixni nahrady do spravnych anatomickych tvard

zhotovuje fixni nahrady

opracovava fixni nahrady do finalni podoby

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:
Stomatologicka protetika

2. roénik
Fixni nahrady korunkové
Proteticka technologie

1. ro¢nik
Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy

3. roénik
Keramické hmoty

4. roénik

Pocitacové systémy CAD/CAM ve

stomatologii

Zhotovovani stomatologickych nahrad

2. roénik
Situaéni modely

presahy z uéebnich bloku:
Proteticka technologie

4. ro¢nik

Povrchova uUprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin
Kovy a kovové slitiny

Stomatologicka protetika

Opakovani

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Ortodoncie
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: snimatelny ortodonticky aparatek - ukazka

popise zhotoveni snimatelnych ortodontickych aparatkd
zhotovuje draténé sponové prvky ortodontickych aparatkud
zhotovuje deskové snimatelné ortodontické aparatky

opracovava deskové snimatelné ortodontické aparatky do finalni
podoby
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Prafezova témata presahy do ucebnich bloku:

Proteticka technologie
1. roénik
Dezinfekce a sterilizace
Otiskovaci hmoty
Modelové materialy
2. roénik
Izolace a izolaéni prostfedky
Brouseni a leSténi
Plastické hmoty
3. roénik
Plastické hmoty
Povrchova Uprava protéz z plastu
Zhotovovani stomatologickych nahrad
2. roénik
Situaéni modely

literatura
materialy, pomucky

didakticka technika

Metody Postupy

Ucebni osnovy

4. roénik

piesahy z ucebnich bloku:
Proteticka technologie

4. ro¢nik

Povrchova Uprava protéz a konstrukci
z dentalnich slitin
Stomatologicka protetika

Ortodoncie
Stomatologie

Parodontologie
Stomatologicka protetika

Opakovani

ostatni

Formy prace

Opakovani fixnich a snimatelnych nahrad na modelech pro pacienty

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak:

samostatné zhotovuje vybrané fixni a snimatelné protézy na

modelech pro pacienty

spravné ovlada pracovni postupy zhotoveni jednotlivych typl
nahrad

aplikuje ziskané teoretické znalosti do své praktické Cinnosti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky

didakticka technika

Metody Postupy

fixni a snimatelné nahrady zhotovené na modelech pro pacienty

piesahy z u¢ebnich blok:

ostatni

Formy prace
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4. ro¢nik
Zaklady CAD/CAM technologii
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - princip vyroby protetickych nahrad pomoci CAD/CAM metody
+ spravné ovlada pracovni postupy zhotoveni jednotlivych typt - metody zhotoveni protetickych pomucek pomoci 3D tisku
nahrad - program EXOCAD, DENTALWINGS

« aplikuje ziskané teoretické znalosti do své praktické ¢innosti - zaklady prége s digitainim skenerem

Prarezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:

Clovék a svét prace

exkurze v privatnich zafizenich s mozZnosti
pracovniho uplatnéni absolventt

Informaéni a komunikaéni technologie
préace s digitalnimi technologiemi CAD/CAM

literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Ucebni zdroje

literatura
« BITTNER Jifi a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz |

BITTNER Jiii a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz I,
Praha : Avicenum 1984, ISBN neuvedeno
- doporucena literatura

« CAESAR, H. Hans: Stomatologicka protetika pre zubnych technikov 2
CAESAR, H.. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov
2, Martin :Osveta 2004, ISBN 80-8063-168-9
- dopliikov4 literatura

« BITTNER Jifi a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz I
BITTNER Jiii a kol.. Zhotovovani stomatologickych protéz 11,
Praha : Avicenum 1985, ISBN neuvedeno
- doporucena literatura

« HUBALKOVA Hana, KRNOULOVA Jana: Fixni zubni nahrady

HUBALKOVA H., KRNOULOVA .. Fixni zubni néhrady,
Praha: Quintessenz 2002, ISBN 80-902118-9-5
- dopliikova literatura

« CAESAR H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych technikov
CAESAR, H. Hans. Stomatologicka protetika pre zubnych
technikov, Martin : Osveta 1997, ISBN 80-217-0481-0

- dopliikova literatura
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4. roénik

7.9.12 Odborna praxe

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem odborné praxe je naudit zaky aplikovat ziskané odborné védomosti, dovednosti a pracovat jako
¢len tymu. Odborna prace prispiva k ziskani zakladnich dovednosti organizace prace a k rozsifovani
komunikativnich odvednosti. Odborna praxe plni i integra¢ni funkci z hlediska mezipfedmétovych vztaht

a pripravuje zaky na vykon povolani asistenta zubniho technika v provoznich podminkach zatizeni zhotovujicich
stomatologické nahrady.

Odborna praxe je realizovana v souladu s vyhlaskou MZCR 39/2005 Sb., kterou se stanovi minimalni pozadavky
na studijni programy k ziskani odborné zptsobilosti k vykonu nelékatského zdravotnického povolani a ve vazbé
na vyhlasku €. 424/2004 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych
pracovnikt. Celkovy rozsah odborné praxe jsou 3 tydny ve 3. ro¢niku a 2 tydny ve 4. ro¢niku.

Odborna praxe se uskuteciiuje na smluvnim zakladé mezi Skolou a pracovistém. Smlouva stanovi podminky
a obsah odborné praxe. Pozornost se vénuje také pouceni zakii o BOZP a jejich pracovnépravnim postaveni
v priabéhu odborné praxe.

Pracovisté odborné praxe: zdravotnicka zatizeni, zejména zubni laboratofe a pracovisté zubniho 1ékarstvi.

Vyuka odborné praxe sméiuje k tomu, aby Zdk:

- poznal podminky, prostiedi a specifika provozu stomatologické laboratoie

- ucil se uzivat odbornou terminologii

- prohloubil a upevnil odborné a pracovni dovednosti a navyky

- vyuzival novych poznatkd v oboru k sebevzdélavani

- naucil se pracovat pod odbornym dohledem a spolupracovat s ostatnimi ¢leny zdravotnického tymu
- osvojil si organizaci prace v podminach konkrétniho pracovisté

- fesil samostatné odbornou problematiku

- h4jil prava pacientl a dodrzoval ml¢enlivost

Z vyucovacich forem a metod se uplatiluje predevsim individualni vyuka.

Hodnoceni odborné praxe je soucasti hodnoceni pfedmétu Zhotovovani stomatologickych nahrad ve 2. pololeti
3. ro¢niku a 1. pololeti 4. ro¢niku.

Prifezova témata pokryvana predmétem
Clovék a svét prace
Privezové téma "Clovék a svét préce " bude zarazeno v ndsledujici kapitole: sezndmeni s odbornym pracovistém
(kariéra, profesni rist, moznost dalsiho vzdélavani).
Clovék a Zivotni prosti-edi

Priirezové téma "Clovék a Zivotni prostiedi " bude zarazeno v ndsledujici kapitole: sezndmeni s odbornym
pracovistém (nakladani s materidalem, tridéni odpadu, nebezpecny odpad, desinfekce a sterilizace).
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3. rocénik

3. rocénik
0 tydng, P

Klicové kompetence

e Kompetence k uceni
* aplikuje ziskané védomosti a dovednosti v praxi

» Kompetence k feseni problémi
* rozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému
* voli prostiedky a zptisoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive
* spolupracuje pfi feSeni problémd s jinymi lidmi (tymové feSenti)
» ziskd informace potiebné k feSeni problému
* navrhne zpiisoby feseni problémt, zdGvodni je
* vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu
* za nespravné feseni je schopen pfijmout konstruktivni kritiku a nést odpovédnost
¢ Komunikativni kompetence
* Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje
* vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
* Personalni a socialni kompetence
* reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijima radu i kritiku
* pfijima a plni odpovédné svéfené tkoly
* jedna samostatné, za své jednani citi odpovédnost
* pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
» Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
» md redlnou pfedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkéach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelti na pracovniky a umi je srovnavat se svymi predstavami a
predpoklady
* vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentuje sviij odborny potencial a
své profesni cile

Odborné kompetence

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
* chéape bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnika (i
dal$ich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientd, zakaznikl, navstévniki)
 chape BOZP jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu
jakosti podle pfislusnych norem
* zna a dodrzuje zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpe¢nosti a ochrany zdravi pfi praci
a pozarni prevence
* 0svoji si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeji
apod.), pfistroji
* rozpozna moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozeni zdravi pf praci s pfistroji, je schopen
zajistit odstranéni zavad
* Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace a zdravotnich sluzeb
* chape kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
stomatologického pracovisté
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3. roénik
* dodrzuje stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti
zavedenym na pracovisti
» dba na zabezpecovani parametrti (standardt) kvality procest, vyrobki nebo sluzeb,
zohledniuje pozadavky klienta (zdkaznika, obCana)
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje
* zvazuje pii planovani a posuzovani ur¢ité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivote) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostiedi, socidlni dopady
* naklada s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na zivotni prostredi
* Provadét ¢innosti v ramci 1écebné a preventivni péce pod odbornym dohledem zubniho
technika nebo zubniho Iékate a na zdklad¢ indikace zubniho 1ékaie
* zhotovuje zubni ndhrady a ortodontické pomticky a dalsi stomatologické vyrobky
* provadi opravy zubnich nahrad a ortodontickych pomucek a dalich stomatologickych
vyrobki
* zpracovava vSechny hlavni a pomocné materialy uzivané v zubnim Iékatstvi
* obsluhuje zdravotnické pfistroje a ostatni zafizeni zubni laboratofe, v€etné jejich udrzby
* podili se na pfejimani, kontrole a ulozeni zdravotnickych prostiedkl a pradla a na zajisténi
jejich dostatecné zasoby
* 0svoji si odborné znalosti nezbytné v prevenci nemoci
Seznameni s odbornym pracovistém
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - organizace prace na pracovisti
- dodrzuje pravidla ochrany zdravi a bezpe&nosti pfi praci a zasady | - Pravidla ochrany zdravi a bezpecnost pfi praci a protipozarni
protipozarni prevence prevence

charakterizuje organizaci a provoz prace odborného pracovisté

dodrzuje ustanoveni tykajici se hygieny, bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajisStovani
BOZP

uvede priklady bezpecnostnich rizik, event. nejéastéjsi pFiciny
urazu a jejich prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
Clovék a Zivotni prostredi Proteticka technologie Proteticka technologie
nakladani s materialem, tridéni odpadu, 1. roénik 1. roénik
nebezpecny odpad, desinfekce a sterilizace Zubni laboratof Zubni laboratof
Clovék a svét prace
kariéra, profesni rist, moZnost dal$iho
vzdélavani
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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3. rocnik
Administrativné-hospodarské ¢innosti
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - organizace prace s protetickymi pracemi
+ seznadmi se s organizaci pfijmu protetickych praci z ordinace - de5|r_1fekce ) .
. . Ifovanim laboratornich &titkd - manipulace se zdravotnickym materialem a pradlem
seznami se s vypliiovanim laboratornich $titkd - obsluha pfistrojt
+ vede si pracovni zaznamy v deniku odborné praxe - pracovni zaznamy odborné praxe
» dodrzuje zasady dekontaminace pfi manipulaci s pouzivanym
zdravotnickym materidlem a pradlem
» podili se na pfejimani, kontrole a ulozeni zdravotnickych
prostfedkl a pradla a na manipulaci s nimi
» podili se na desinfekci a sterilizaci a na zajisténi dostateéné
zasoby zdravotnickych prostfedku a pradla
» obsluhuje zdravotnické pfistroje a ostatni zafizeni zubni
laboratofe, véetné jejich udrzby
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
Proteticka technologie Proteticka technologie
1. roénik 1. roénik
Zubni laboratof Zubni laboratof
Dezinfekce a sterilizace
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Zhotovovani zubnich nahrad
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - zpracovani otiskdl
« zpracovava hlavni a vedlejsi protetické materialy - protetické pomucky
P . N e - fixni a snimatelni nahrady
+ zhotovuije fixni nahrady z rliznych protetickych materiald - opravy fixnich a snimatelnych nahrad
+ zhotovuje jednoduché ¢astecné a celkové snimatelné nahrady
véetné protetickych pomucek
+ zhotovuje opravy snimatelnych nahrad
Prurezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z ucebnich bloku:
Stomatologicka protetika Proteticka technologie
3. roénik 3. roénik
Casteéné snimatelné nahrady Povrchova Uprava protéz z plastu
Celkové snimatelné nahrady 4. ro¢nik
Proteticka technologie Pocitaové systémy CAD/CAM ve
stomatologii

Povrchova Uprava protéz z plastu 3. roénik

Zhotovovani stomatologickych nahrad Keramické hmoty
2. rocnik Plastické hmoty
Situaéni modely
Korunkové nahrady
Fixni mastky
3. roénik
Fixni mastky
Snimatelné nahrady
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literatura
materialy, pomucky didakticka technika
Metody Postupy

4. rocnik

Ucebni osnovy

3. rocénik

ostatni

Formy prace

0 tydné, P

Seznameni s odbornym pracovistém
Vysledky vzdélavani
Zak:
+ uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé

Uéivo
- organizace prace na pracovisti
- pravidla ochrany zdravi a bezpe¢nost pfi praci a protipozarni

pracovniho Urazu prevence
+ uvede zakladni bezpe€nostni pozadavky pfi praci se stroji, pfistroji
a zafizenimi (nastroji, pomlckami, elektrospotrebici, praci na
pocitaci, chemikaliemi apod.) na pracovisti a dba na jejich
dodrzovani
» dodrzuje ustanoveni tykajici se hygieny, bezpe¢nosti a ochrany
zdravi pfi praci a pozarni prevence
* vede si pracovni zaznamy v deniku odborné praxe
Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: pfesahy z uc¢ebnich bloku:
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace
Administrativné-hospodarské ¢innosti
Vysledky vzdélavani Uéivo
Zak: - organizace prace s protetickymi pracemi
- desinfekce

 uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé
pracovniho Urazu

« vede si pracovni zaznamy v deniku odborné praxe

- manipulace se zdravotnickym materialem a pradlem
- obsluha pfistroja
- pracovni zaznamy odborné praxe

Prafezova témata presahy do ucebnich bloku: piesahy z ucebnich bloku:
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4. rocnik
literatura
materialy, pomucky didakticka technika ostatni
Metody Postupy Formy prace

Zhotovovani zubnich nahrad
Vysledky vzdélavani

Uéivo
Zak: - zpracovani otisku
+ spravné pouziva pracovni postupy pro zhotovovani jednotlivych - protetické pomticky
typti fixnich a snimatelnych zubnich nahrad a ortodontickych - fixni a snimatelni nahrady )
pomUcek - opravy fixnich a snimatelnych nahrad

» zhotovuje opravy snimatelnych nahrad

Priifezova témata presahy do uéebnich bloku: presahy z uéebnich bloku:
literatura

materialy, pomucky didakticka technika ostatni

Metody Postupy Formy prace
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8 Spoluprace se socialnimi partnery

Skola spolupracuje s celou fadou subjekt z regionu.

Vyznamnymi partnery pro odbornou piipravu zaku jsou predevsim soukromé zubni laboratofe v Hradci Kralové
i celé CR dle mista bydlisté zakt. V zubnich laboratotich probiha odborna praxe zaki ve 3. i 4. ro¢niku studia
pod vedenim zkusenych laborantek. Béznou souéasti vyuky je ucast odbornikd z praxe ve vyuce. Vyucujici zvou
nejlepsi zubni techniky, aby zaky seznamili s nejnovejSimi pracovnimi postupy, materialy aj.

Skola dale spolupracuje s Fakultni nemocnici v Hradci Kralové. Na pracovistich FN probihaji odborné exkurze
zakl v jednotlivych provozech a pracovistich (avod do svéta prace).

Vybrani zaci Skoly se ti€astni odborného skoleni ve firmé VITA v Bad Sackingenu v Némecku, kde se uci
pracovat s keramikou.

Skola zajidt'uje i dal§i odborna $koleni a staze ve firméach, které nabizeji rozsitujici vzdélavani v novych
technologickych postupech v oblasti stomatologické protetiky (napt. firma INTERDENT, Krbec s.r.o.,
RODENTICA atd.).
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9 Projekty
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9.1 Adaptacni kurz Uréen pro: 1. rocnik

Casovy ndrok: 2 — 3 denni kurz
Misto realizace: dle finan¢nich moznosti bud’ vyjezdovy kurz, nebo realizovany ve skole a jejim okoli

Popis projektu:

Cilem projektu je usnadnéni adaptace zakim prvnich ro¢nikti na novy kolektiv a zménu studia s pfechodem na
stfedni skolu. Kurz posiluje vznik pozitivnich vztahli mezi zaky a uditeli, vychovateli a také v kolektivu tfidy.
Program posiluje kontinualni pfistup k prevenci socidlné patologickych jevii a navazuje na Minimalni preventivni
program.

Programova ndplii:

- Sikana mezi zaky

- nizké pravni védomi zaku

- zneuzivani drog a navykovych latek

- nasilna kriminalita

- prevence domaciho nasili

- zdravy zivotni styl

- navazani spoluprace se $kolnim psychologem
- PT CZP - biosféra v ekosystémovém prostiedi

Kritéria hodnoceni kurzu:

- aktivni zapojeni zakl do programu
- dotaznikové Setfeni

- zpracovani vystupu PT CZP

Ndplii tématu CZP:

- abiotické a biotické podminky Zivota
- ekologicka ptizptisobivost

- struktura a funkce ekosystému

- ochrana pfirody a krajiny

aktivity zaku:

- skupinova prace

- prace v terénu - mapovani ekosystému, tfidéni odpadu, chovani v piirode atd.
- odborna piednaska

- zaznam vysledki prace v terénu do pracovnich listd

- prezentace vysledki, jejich nasledné vyuziti ve vyuce

- hodnoceni a sebehodnoceni vysledkti

Prufezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi
Privezové téma Clovék a Zivotni prostiedi realizujeme tak, Ze:
- Zdci pracuji v terénu
- Zaci se uci pozorovat a vaimat prirodu
- Zdci se uci rozliSovat a skladat do vzajemnych vztahii abiotické a biotické podminky Zivota
- Zaci zjistuji strukturu a funkci ekosystému,
- Zaci se seznamuji s pojmem ekologické prizpiisobivosti
- Zaci jsou seznamovani se zpiisoby ochrany prirody a krajiny
Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Posilovani osobnostniho riistu:
- adaptace na nové Skolni prostredi, nové spoluzaky, ucitele
- duiraz na vhodnou komunikaci, vyjednavani, reseni konfliktii
- pri skupinové, kooperativni Cinnosti uméni vést diskuzi, prijimat nazor jinych, obhajovat nazor sviyj,
argumentovani
- diiraz na odpovédnost k sobé, ke skole
- diiraz na toleranci a solidaritu
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9.2 Ekologicky kurz Uréen pro: 3. ronik
Casové dotace: 2 bloky po 6 hodinach (dva dny)

Zaméieni:

- moznosti a zpUsoby feSeni environmentalnich problémi

- principy udrZitelnosti rozvoje

- ochrana zivotniho prostiedi, nastroje ochrany - pravni, ekonomické, informac¢ni
- prevence negativnich jevi

Cile kurzu:
- zaci ziskaji prehled o zptisobech ochrany pfirody a o pouzivani riznych nastroju pro zajisténi udrzitelného
rozvoje

Misto realizace:
- blizké okoli skoly, katastr Hradce Kralové (napf. Plachta a okolni CHKO) nebo néekteré stredisko ekologické
vychovy — dle finan¢nich moznosti zak a skoly

Navaznost:
- stavi na znalostech a dovednostech ziskanych v bloku ekologie absolvovaného v ramci vyuky pfedmétu
biologie, dale na znalostech fyziky, chemie, odbornych pfedméti atd.

Presah:
- Fyzika ve 3. rocniku (energetika a zivotni prostiedi)

Podminky realizace:

Metody:

- prace s textem, s informacemi
- metody vyuziti ICT

- pozorovani a prace v terénu

- diskusni metody

- feSeni problému

- prezentace

- hodnoceni, sebehodnoceni

- vyuziti aktivizujicich metod

Organizacni formy:

- projektova vyuka

- skupinova a tymova vyuka, kooperativni vyuka
- exkurze

- pfednaska

- didakticka hra

Poznamky:
- zaci si voli téma na prezentaci ve skupiné

Vystupy:

- pracovni denik - desky s materialy, vytiSténa elektronicka verze — kazdy zak
- pisemna kratka reflexe kurzu. — kazdy zak

- prezentace tématu (Powerpoint) — skupinova prace zaka

Kriteria hodnoceni vystupii: (hodnoceni slovni, ne znamkou)
- pojeti tématu, vlastni invence, piistup k problematice

- schopnost prace v terénu

- grafické zpracovani, formilni troven deniku
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- vlastni fotodokumentace a videodokumentace
- obsahova spravnost, odbornost

- vyuziti vice zdrojl informaci

- schopnost pracovat s IC technologiemi

- uvadéni zdrojt informaci
- jazykova spravnost

Evaluace kurzu:

Evaluace probiha ve tfech Girovnich:

1. Groven: Pracovni denik (portfolio), ktery si kazdy zak vede v pribéhu celého kurzu (k jednotlivym ukolim
zpracovava protokoly, vyhledava informace, materialy zaklada do portfolia).

2. uroven: Reflexe ¢asti kurzu - vyuziti diskuze, grafické znazornéni hodnoceni kurzu v§emi Gcéastniky

3. uroven: Prezentovani portfolia (prezentace) a novych (zajimavych) poznatkt ve skuping.

TEMATA

Témata: Moznosti a zptisoby feSeni environmentalnich problémi a udrzitelnosti rozvoje v oboru a v obcanském

Zivoté

1) principy udrzitelnosti rozvoje, ochrana prostedi
2) nastroje ochrany: pravni, ekonomické, informacni
3) nastroje ochrany: technické, technologické, organiza¢ni

4) prevence negativnich jevi

Aktivity zaka (k tématiim):
ad 1)

aktivity zakl s tématikou zasad udrzitelného zivota ve skole a jejim okoli:

- tfidéni odpadu (baterie)
- prace v terénu

- ekologicka stopa

- diskuze

ad 2)

- skupinova prace

- prace s textem

- prace s informacemi
- vyuziti ICT

- diskuze

- didakticka hra

- feSeni problému

ad 3)

- exkurze

- pfednaska

- pracovni listy

- skupinova prace

- prace s informacemi
- vyuziti ICT

- pozorovani

- diskuze

ad 4)

- vyhodnoceni aktivit

- hodnoceni, sebehodnoceni
- prezentace vysledki

Prufezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi
Cela naplii a zaméreni dvoudenniho Ekologického kurzu je vénovano naplnéni priirezového tématu
"Clovék a Zivotni prostiedi” - Feseni enviromentdlnich problémii a udrZitelnosti rozvoje. Kurz bude
realizovan ve spoluprdci s Centrem ekologické vychovy dle moznosti skoly bud’ na vyjezdovém kurzu
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zdkit nebo v okoli Hradce Kralové. Kurz bude zavrSovat celé priifezové téma, zdci prokazi komplexni
porozumeni tématu ochrany prirody.

Ob¢an v demokratické spolecnosti
PT Obcan v demokratické spolecnosti ralizujeme, tak, Ze:
- posilujeme sebeodpovédnost Zakii za déni ve svém okoli
- rozvijime zakladni pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot
- vedeme Zaky ke schopnosti mordlniho vsudku
- rozvijime dovednost Zdakii orientovat se v medidalnich sdélenich
- rozvijime dovednosti zakii jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkdch
- vedeme Zaky k hledani kompromisniho reseni
- rozvijime zdky v oblasti mordlky, etiky, odpovédnosti, aktivity,
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9.3 Minimatu rlty Uréen pro: 2. roénik

Téma:
- mezioborova, priiezova témata dle zajmu zaku, ktera si vybiraji z nabidky ¢i si je sami vymysli

Cil:

- upevnéni a mezipiedmétové propojeni ziskanych znalosti a dovednosti

- rozvoj osobnosti zdka, jeho komunikativnich, socidlné-persondlnich a IKT kompetenci
- piiprava zéka na situace v zZivoté, v budoucim studiu ¢i v zaméstnani

Cilova skupina:
- zé&ci druhych ro¢nikd, ve kterych konéi vyuka nékterych predmétt, Zaci maji moznost vybrat si téma konciciho
predmétu, ale i jiné téma, ktery je zajima

Névaznost:
- témata navazuji na probrané ucivo a ve formeé nadstavby jej rozviji, roz§ifuji a mezipfedmeétove propojuji

Podminky realizace:
Metody:
- metody projektového vyucovani

Formy:
- projektové vyucovani, samostatna prace ve skupiné, skupinova, tymova vyuka, individualni pfistup

Vystupy:

- seminarni prace

- powerpointova prezentace prace, piipadn¢ jinak prezentované vysledky prace (film, fotogalerie, poster,
pomiicka pro vyuku)

- obhajoba prace pted komisi a spoluzaky

Hodnoceni vystupi:

Zéci za spInéni minimaturitni prace jsou hodnoceni znamkou, ktera se zapo¢itava do oborové nejblizsiho
predmétu. Zndmka ma stejnou vahu jako zkouseni. Zaci si tak mohou v daném piedmétu znamku vylepsit.
Kone¢na znamka je vysledkem objektivniho hodnoceni podle pevné stanovenych pravidel. Podili se na ném
n¢kolik vyucujicich, pfic¢emz jedno hodnoceni je slovni.

Nejlepsi prace jsou tradi¢né oceilovany vécnou cenou.

Evaluace projektu:
- dotaznik pro zaky a vyucujici

Poznamka:

- odborné kompetence - individualné rozviji jen nékteré kompetence dle vybraného a zpracovavaného tématu
prace

- klicové kompetence - klademe diraz na ty klicové kompetence, které je mozné rozvijet u vSech zakt bez ohledu
na vybér tématu

- obhajoby jsou vetejné

- ptinos navic: Jako fakultni Skola Pdf UHK Ize propojit aktivity naSich zaku se studenty ucitelstvi Pdf UHK

Prirezova témata

Informaé¢ni a komunika¢ni technologie
Priifezové téma Informacni a komunikacni technologie realizujeme tak, ze:
- Zaci aktivné vyhledavaji informace, zpracovavaji informace pomoci IT technologii (Internet)
- Zaci pouzivaji zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace (MS Word)
- Zaci ziskavaji zkuSenost s prezentaci s vizualni podporou Powerpointu
- Zaci jsou vedeni k posuzovani vérohodnosti informaci z riiznych zdrojii
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9.4 Sportovné turisticky kurz Uréen pro: 2. rolnik
Cile pobytu:

- ozdravny, regeneracni a relaxacni

- zvySovani v§eobecné zdatnosti

- vytvafeni zdravych a pevnych socidlnich vazeb a roli v tfidnim kolektivu

- posilovani neformalnich vztahli mezi zaky a uciteli

- principy a rozvoj tymové spoluprace

- rozvoj orienta¢nich dovednosti a jejich aplikace ve ztizenych a nestandardnich podminkach (napf. no¢ni pfesun,
neznamy terén, rychly piesun)

- presun ranéného

- prevence socialné — patologickych jevii

- PT CZP: rozvoj a vztah &lovéka k prostiedi, vliv prostfedi na lidské zdravi, riizné ekosystémy a CHKO

Obsah:

- tradi¢ni a netradi¢ni sportovni hry a aktivity

- orientacni hry a zadvody v pfirodé

- kondi¢ni, kooperacni a kreativni hry

- nacvik orientace v terénu

- regeneracné — relaxaéné - poznavaci program (napf. hry, turistika, plavani, joga, stre¢ink)
- diskuze k aktudlnim tématim (napt. klima Skoly, EVVO, spoleensky zavazna témata)

- prozitkové a adrenalinové aktivity

Priifezové téma CZU

Vztahy cloveka k prostredi:

- vliv prostfedi na zdravi

- smyslové vnimani pfirody, estetické vnimani

- poznavani CHKO (zasady chovani, naucné stezky, turisticky zajimavé objekty)
- nabidka vhodnych volnocasovych aktivit

- ohrozovani zivotniho prostredi

Prarezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi
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10 Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev skoly Vy$Si odborna Skola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka Skola, Hradec Kralové, Komenského 234
Adresa Hradec Kralové, Komenského 234, 500 03

Nazev SVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika

Platnost od 1.9.2022 Dosazené vzdélani Stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kéd a nazev oboru RVP 53-44-M/03 Asistent zubniho technika Délka studia v letech: 4

Plan vlastniho hodnoceni skoly

Tento plan je vydan v souladu s vyhlaskou ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérd,
vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly, v platném znéni.

Vychazi ze Strategie rozvoje skoly do roku 2026, zejména z poslani a vize Skoly.

V autoevaluaénim planu je zahrnuto pravidelné kazdoroéni vyhodnocovéani SVP:

1x za rok koordinator SVP shromazdi ptipominky vyuéujicich k realizaci SVP a piipominky zapracuje s garanty
vzdélavacich oblasti do programu.
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