
Učební plán 

Název školy:    Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola,  

Hradec Králové, Komenského 234 

Název ŠVP:    Zdravotnické lyceum 

Kód a název oboru vzdělání:   78-42-M/04 Zdravotnické lyceum 

Platnost ŠVP:     od 1. září 2022 (verze 05) 

Délka a forma vzdělávání:   4 roky, denní forma vzdělávání 

Stupeň poskytovaného vzdělání:  střední odborné vzdělání s maturitou 

 

Kategorie a názvy vyučovacích předmětů 

Počet týdenních vyučovacích hodin 

v ročníku 
celkem 

Celkem 

hodin za 

studium 1. 2. 3. 4. 

A. Povinné a) základní       

Český jazyk 2 1+1 1+1 2 6+2 254 

Literární a estetická výchova 2 1+1 1+1 1+1 5+3 254 

Cizí jazyk I. 3 3 3 3 12 381 

Cizí jazyk II. 2 2 2 2 8 254 

Konverzace v cizím jazyce - - +1 1 1+1 61 

Dějepis 1 1 1 - 3 98 

Občanská nauka 1 1 1 - 3 98 

Biologie* 2 2 2 2 8 254 

Chemie* 3 2 2 - 7 229 

Fyzika* 3 2 2 - 7 229 

Zeměpis 2 - - - +2 66 

Matematika 4 3 3 3 10+3 414 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 254 

Informační a komunikační technologie 2 1+1 1 1 5+1 193 

Ekonomika - - 2 1 3 93+3 

Somatologie* - 3 - - 3 99 

Ochrana a podpora veřejného zdraví - 2 - - 2 66 

Základy klinických oborů - 2 2 2 6 188 

První pomoc 2 - - - 2 66 

Latinský jazyk 2 - - - 1 66 

Psychologie a komunikace* - 2 2 - 4 130 

Etická výchova - - - 1 1 29 

Seminář k maturitní práci - - - 1 1 29 

b) výběrové a volitelné:       

Seminář z biologie 

- - 1+1 2+2 3+3 180 
Seminář z chemie 

Seminář z fyziky 

Společenskovědní seminář 

Seminář ze somatologie 
- - - 2 2 58 

Seminář z psychologie a komunikace  

Ošetřovatelský edukační seminář  

- 

 

- 

 

1 

 

2 

 

3 90 Biofyzika a zdravotnická technika 

Vybrané laboratorní metody 

Celkem hodin týdně 33 33 33 31 130 4136 



 

Poznámky k učebnímu plánu: 

1. Ve výuce cizích jazyků žáci volí jazyk anglický nebo německý jako hlavní cizí jazyk 

I. 

2. Cizí jazyk II. je jazyk německý nebo ruský. Žák musí volit jako jazyk II. jiný než 

hlavní cizí jazyk. 

3. Předměty označené * jsou předměty profilové části maturitní zkoušky. Žák volí 2 

předměty z nabídky. 

4. Volitelné předměty slouží k posílení a prohloubení vzdělávání a k přípravě na 

maturitní zkoušku. 

5. V rámci výuky Ekonomiky jsou zařazeny projektové aktivity a exkurze doplňující 

výuku o minimálně 3 hodiny. 

6. Dělení hodin ve vyučovacích předmětech je přednostní při výuce cizích jazyků, 

cvičení. Dělení je v pravomoci ředitelky školy, musí odpovídat požadavkům BOZ. 

7. V průběhu 3. ročníku je zařazena odborná praxe v celkovém rozsahu 2 týdnů. 

8. Ve třetím ročníku volí žáci ve skupině volitelných přírodovědných seminářů dva 

z nabídky a pokračují v nich i ve 4. ročníku. 

9. Ve třetím ročníku volí mezi volitelnými zdravotnickými předměty buď Ošetřovatelský 

edukační seminář a Biofyziku a zdravotnickou techniku nebo Vybrané laboratorní 

metody. Zvolené zaměření předmětů přetrvává i do 4. ročníku. 

 

Rozvržení týdnů ve školním roce: 

Činnost: 
Ročník 

1. 2. 3. 4. 

Vyučování podle rozpisu učiva 33 33 32 29 

Zimní kurz 1 - - - 

Sportovně-turistický kurz - 1 - - 

Odborná praxe - - 2 - 

Časová rezerva (opakování učiva, 

projektové dny, exkurze atd.) 
2 2 2 1 

Celkem 36 36 36 30 

 



Srovnání RVP - ŠVP 

Vzdělávací oblast 

RVP 

Vzdělávací obor 

ŠVP 

minimální počet 

vyučovacích hodin 

za studium 

počet vyučovacích 

hodin za studium 

  

týdně 

 

celkem 

  

týdně 

 

celkem 

Jazykové vzdělávání 

− český jazyk 

− dva cizí jazyky 

 

6 

21 

 

192 

672 

Český jazyk 6 + 2d 254 

Cizí jazyk 1 12 381 

Cizí jazyk 2 8 254 

Konverzace v cizím jazyce 1+1d 61 

Společenskovědní 

vzdělávání 
6 192 

Dějepis 3 98 

Občanská nauka 3 98 

Přírodovědné vzdělávání 24 768 

Fyzika 7 229 

Chemie 7 229 

Biologie 8 254 

Seminář z fyziky 

3+3d 180 Seminář z chemie 

Seminář z biologie 

   Zeměpis +2 66 

Matematické vzdělávání 10 320 Matematika 10+3d 414 

Estetické vzdělávání2 5 160 Literární a estetická výchova 5+3d 254 

Vzdělávání pro zdraví 8 256 
První pomoc 2 66 

Tělesná výchova 8 254 

Vzdělávání 

v informačních a 

komunikačních 

technologiích 

5 160 

Informační a komunikační 

technologie 
5+1d 193 

Seminář k maturitní práci +1 29 

Ekonomické vzdělávání 3 96 Ekonomika 3 93+3 

 

Zdravotnická 

propedeutika 
24 768 

Somatologie 3 99 

Ochrana a podpora veřejného 

zdraví 

2 66 



Základy klinických oborů 6 188 

První pomoc 2 66 

Latinský jazyk 2 66 

Psychologie a komunikace 4 130 

Etická výchova 1 29 

Seminář ze somatologie 

2 58 Seminář z psychologie a 

komunikace 

Ošetřovatelský edukační 

seminář 

3 90 Biofyzika a zdravotnická 

technika 

Vybrané laboratorní metody 

Disponibilní dotace 16 512    

Celkem  128 4096  130 4133 

 


