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Udaje o zapojeni $koly do rozvojovych a mezinarodnich
programi

Povazujeme za smysluplné nabizet 74k, studentim a pedagogiim moznost ziskat zahrani¢ni
zkuSenosti prostfednictvim, stdzi, mobilit, spoluprace mezi Skolami apod. Potfebné zdroje
financovani nachazime v programech, jako je Erasmus+, Norské fondy, OP JAK (Sablony).

Projekty

Ziskani akreditace instituce na obdobi 2021-2027

Narodni agentura ud¢lila skole (jako jedné ze ¢tyt v Kralovéhradeckém kraji) akreditaci
Erasmus Vv oblasti odborného vzdé€lavani a ptipravy. Akreditace umoznuje akreditované
organizaci zjednodusSeny pfistup k moznostem financovani v ramci Klicové akce 1 v pfislusné
oblasti vzdélavani za podminek stanovenych v kazdoro¢nich vyzvach pro podavani zadosti v
rdmci programu. NaSe prvni zédost o grant v Kli¢ové akci 1 byla v srpnu 2021 schvéalena —
ziskali jsme tak 82 020 EUR na realizaci mobilit. Druha zadost byla schvalena v srpnu 2022 a
ziskali jsme 106 774 EUR.

Making Culture Alive - Digital Escape Room; celkova vyse ptidéleného grantu je
22 940 EUR,; termin realizace zafi 20 az srpen 2023.

Ve skolnim roce 2021/2022 probéhl prvni workshop projektu D-Escape, jehoz hlavni
naplni je sbirat, psat a prezentovat mistni piibéhy a podporovat tak myslenku
zviditelnéni evropskych kultur a kulturniho dédictvi. Projektu se Gcastni krom¢ nas
dalsich 5 zemi: Finsko, gpanélsko, Mad’arsko, Slovinsko a Estonsko. Tento prvni
workshop se konal od 19.9.-25. 9.2021 v Mad’arsku a z nasi $koly se jej zG¢astnily 3
uditelky a 2 studentky. Druhy workshop pofadala nase §kola od 3.4.-8.4. 2022. Zaci i
ucitelé se naucili pracovat s novymi digitdlnimi aplikacemi (napt. ORGPAD), seznamili
se s kralovehradeckymi legendami a spole¢né fesili digitalni inikové hry. Od 8.5.-13.5.
2022 se konal posledni workshop letosniho Skolniho roku ve Slovinsku, kam
vycestovaly 2 vyucujici a 2 zdkyné&. Pisti rok se uz téSime na druhou polovinu projektu
na workshopech ve Finsku, Spanélsku a Estonsku, kam planujeme vyslat dalsich 6 zaka
a 6 ucitelu.

Glemmen School - Zdravka friendship and cooperation; celkova vySe ptidéleného
grantu je 1 340 800 K¢&; termin realizace srpen 2020 — zafi 2021, prodlouZen do srpna
2022

Projekt byl realizovan ve skolnim roce 2021-2022. Ptid¢leny grant zahrnoval vyjezdy
6 vyucujicich do partnerské skoly v Norsku a vyjezd 6 vyucujicich partnerské skoly do
nasi Skoly. Soucasti projektu byly také vyjezdy studentli. Nase 4 studentky oboru PS
dochézely 19 dnii na stdz do domu pro seniory ve Fredrikstadu. Ctyfi norské studentky
nasledné plnily svoji odbornou staz ve Fakultni nemocnici Hradce Kralové.

Active Learning; celkova vyse ptidéleného grantu je 850 150 K¢; termin realizace srpen
2022 — leden 2024

Aktivni uéeni je projekt bilateralniho piatelstvi mezi 2 stiednimi §kolami z CR a Norska,
ktery je podpofen z EEA grantu. Cilem projektu je podpofit aktivni obcanstvi,
pfitazlivost a kvalitu odborného vzdelavani a dlouhodobou spolupraci mezi skolami. 8
ucitelll z kazdé Skoly navstivi partnerskou skolu za ucelem vzajemného profesniho
rozvoje a seznadmi se s aktivitami neformalniho vzdélavani. Ucitelé¢ budou stinovat své
kolegy, ziskdvat inspiraci a sdilet své zkuSenosti. V kazdém b&hu pojedou 2 vSeobecni
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a 2 odborni ucitelé a budou spolupracovat na tématech — blended learning, inovativni
digitalni pomucky, formativni hodnoceni. Odborni ucitelé se zaméifi na proces
digitalizace a paliativni péci. Ob¢ Skoly budou sdilet piiklady dobré praxe. Zaroven
budou spolupracovat s externimi organizacemi a pokusi se zaclenit neformalni metody
vyuky do své praxe.

Vice o projektech na https://www.zshk.cz/evropske-projekty.

Prehled mobilit
Aktivita Ucastnici
Erasmus + - feditelka Skoly, hlavni koordinator, odborna ucitelka

Predvyjezdova navstéva

- termin: 17. 10. 2021 — 22. 10. 2021
- Spanélsko — Barcelona

Erasmus +

3mésicéni staz studentd
z Algeciras v Hradci
Kralové

- 2 studenti oboru Zdravotnicky laborant
- termin: 4. 10. 2021 — 23. 12. 2021
- ze Spanélska — Algeciras

Erasmus +
Job shadowing pro ucitele

- 2 ucitelé vSeobecné vzdélavacich predméta
- termin: 29. 11. 2021 — 3. 12. 2021
- Spanélsko — Barcelona

Erasmus +

2mesicni staz studentd
z Barcelony v Hradci
Kralové

- 2 studenti oboru Zdravotnicky laborant
- termin: 17. 1. 2022 — 16. 3. 2022
- ze Spanélska — Barcelona

Erasmus +
Mobilita zakt oboru
Asistent zubniho technika

- 5 zakd oboru AZT
- termin: 4. 2. 2022 — 28. 2. 2022
- Spanélsko — Algeciras

Erasmus +

2mésicéni staz studentd
z Barcelony v Hradci
Kralové

- 3 studenti oboru Zdravotnicky laborant
- termin: 17. 3. 2022 — 16. 5. 2022
- ze Spanélska — Barcelona

Fondy EHP a Norska
Job shadowing pro ucitele

Mobilita zakd oboru
Prakticka sestra

Job shadowing pro ucitele
z Norska

Mobilita zakt oboru

- 5 odbornych ucitelek + hlavni koordinatorka
- termin: 13. 3. 2022 — 19. 3. 2022
- Norsko — Fredrikstad

- 4 74ci oboru PS
- termin: 13. 3. 2022 — 2. 4. 2022
- Norsko — Fredrikstad

- 6 odbornych ucitelti z Norska
- termin: 2. 4. 2022 — 7. 4. 2022
- CR — Hradec Kralové

- 4 7aci oboru PS



https://www.zshk.cz/evropske-projekty

Zdravotnicky asistent z
Norska

- termin: 2. 4. 2022 - 7. 4. 2022
- CR — Hradec Kralové

Erasmus +
Job shadowing pro ucitele

- 2 odborn¢ ucitelky
- termin: 5. 6. 2022 — 11. 6. 2022
- Spanélsko — Algeciras

Erasmus +
Mobilita zakt oboru
Prakticka sestra
Laboratorni asistent

- 5 zakt oboru PS a 5 zakt oboru LA
- termin: 6. 6. 2022 — 28. 6. 2022
- Spanélsko — Barcelona

Erasmus +
Job shadowing pro ucitele

- 2 ucitelé vSeobecné vzdélavacich predméta
- termin: 13. 6. —17. 6. 2022
- Malta

Erasmus +
Dlouhodoba mobilita
Mobilita studenti oboru
DVS a DDS

- 2 studentky DVS a 1 studentka DDS
- termin: 27. 8. 2022 — 27. 11. 2022
- Spanélsko — Algeciras

Erasmus+
Strategické partnerstvi
skol

- 2 uditelé + 2 zakyné SZS
- termin: 8. 5. — 14. 5. 2022
- Srednja Bistrica — Slovinsko




Udaje o zapojeni Skoly do dalSiho vzdélavani v ramci
celozivotniho uceni

Kurzy nabizené v ramci DVPP akreditované MSMT

V cervnu 2022 jsme opét ziskali akreditaci pro realizaci kurzl prvni pomoci v rdmci DVPP:
e Novinky v poskytovani ptedlékatské prvni pomoci (rozsah 4 hodiny)
e Zéikladni norma zdravotnickych znalosti pro pedagogy (rozsah 20 hodin)
e Zdravotnik zotavovacich akci (40 hodin)

Prvni kurzy byly realizovany v srpnu 2022.

Dne 5. 12. 2021 probéhlo proskoleni 40 pedagogt ZS Sever Hradec Kralové v poskytovani
pomoci détem s epilepsii a diabetem mellitem.

Akreditace kvalifika¢niho kurzu Zubni instrumentaika

MZCR rozhodnutim ¢&j. MZDR 19871/2021-5/ONP ze dne 28. &ervna 2021 udélilo $kole
akreditaci ke kvalifikaénimu kurzu Zubni instrumentaika. V obdobi 30. 9. 2021 — 30. 6. 2022
byl realizovan prvni kurz. Celkem kurzem proslo 26 studentli, z toho zavérecnou zkousku
zvladlo 24 studentti. Absolventi ziskali zdravotnické povolani dolozené certifikatem o
absolvovani kvalifikacniho kurzu.



Udaje o pitedloZenych a §kolou realizovanych projektech
financovanych z cizich zdroju

Realizace projektii znamena zapojeni desitek zaméstnanci Skoly, veliky piinos pro
zlepSeni materialnich podminek vyuky a zejména umoZiiuje nabidnout Zikum a
studentim nadstandardni vzdélavaci a vychovné aktivity.

V piehledu jsou uvedeny projekty, které jsme v uplynulém Skolnim roce realizovali;
v nékterych ptipadech slo o projekty schvalené v pfedchozim obdobi, jejichz realizace se kvili
pandemii posunula. Poskytovatelé dotaci jsou Kralovéhradecky kraj a EU s podporou statniho
rozpoétu CR. O projektech vice na webovych strankach $koly - https://www.zshk.cz/evropske-
projekty/ a_https://www.zshk.cz/krajske-projektyi/.

» Zdravy usmév (spoluprace na projektu UK LF Hradec Kralové) — realizace zati 2021
— Cerven 2022
Studentky 1. ro¢niku oboru Diplomovand détska sestra byly v zafi 2021 odborné
proskoleny pro realizaci projektu. Celkem bylo proskoleno v péci o chrup 459 déti, z
toho 224 v zakladnich Skolach a 235 déti v matetskych Skolach.

= Akéni DM - ptidéleno 27 000,- K¢; realizace biezen — prosinec 2020 — vzhledem
k uzavieni DM z diivodu pandemie se realizace projektu prodlouZila do prosince 2021.
Projekt podpoftil vytvarné ¢innosti na DM, spole¢né odpoledne se zaky ze specialni
Skoly, umoznil zakiim zlcastnit se riznych kulturnich aktivit a pomohl se zajiSténim
Mikulasskych a vano¢nich darkd pro seniory, dlouhodobé nemocné a postizené déti
(besidky vzhledem k hygienickym opatienim nemohly byt realizované) atd.

= Aktivitami proti stresu — pridéleno 30 500,- K¢&; realizace zaii — prosinec 2021
Projekt rozsitil sportovni aktivity na DM - horolezecka sténa, plavani, bowling, umoznil
zaktm navstivit Klicperovo divadlo a posilil povédomi Zaku i Siroké vetejnosti o fair
trade a lokalnich potravinach.

= Psychohygiena pro zéky i pedagogy — ptidéleno 24 000,- K¢; realizace zafi — prosinec
2021
Projekt pomohl nastartovat supervizi pro vychovatelky DM a posilil psychickou
odolnost pedagogického sboru, Zaci se naucili, jak spravné odpocivat a relaxovat.

» Qd volani divo€iny az po prkna, co znamenaji svét! — piidéleno 30 000,- K¢&; realizace
kvéten — prosinec 2022
Projekt umozni propojeni mezi ekologickymi, historickymi a kulturnimi aktivitami -
navstéva Bioparku Stit, zimku Karlova Koruna a Klicperova divadla. Dopliiujicimi
aktivitami budou rtizné dobrovolné prace na zahradé DM v ramci DofE a jeji oziveni
ochutnavkou fair trade a lokalnich potravin.

» Studentsky béh 2020 — 3. ro¢nik — ptidéleno 12 000,- K¢; realizace srpen — listopad
2020, termin prodlouzen do listopadu 2021
Studentsky béh v roce 2020 nemohl z divodu uzavieni Skol a preventivnich
protiepidemickych opatfeni prob¢hnout, takZze byly finan¢ni prostiedky pfesunuty na
rok 2021 a 3. ro¢nik se konal v nahradnim terminu 26. 11. 2021. Tehdejsi situace moc
nenapomahala potadani podobnych akci. V poslednim tydnu tak doslo k odhlaSeni
nekolika Skol. Nakonec se béhu zucastnilo celkem 80 bézcli. Nejednalo se vSak jen o
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naSe zaky, ale také o zaky dalSich hradeckych ZS a SS. Celé dopoledne se i pfes nepiizen
pocasi neslo ve velmi ptatelském duchu. Zaci méli moznost poméfit své bézecké
schopnosti mezi sebou, fandit si a podporovat se napfi¢ vSemi ro¢niky.

Studentsky béh 2022 — piidéleno 12 000,- K¢&; realizace srpen — listopad 2022

Akce se kona jiz od roku 2018 (pouze v roce 2020 jsme byli nuceni akci z
epidemiologickych divodi zrusit). Celkovée se 3 ro¢nikil zacastnilo cca 250 bézcii. Radi
bychom vsak zareagovali na rostouci oblibu bézeckych zdvodu a v roce 2022 bychom
chtéli usporadat mensi seridl bézeckych zavodu. Seridl se bude skladat ze 3 dil¢ich
zavodd, jejichz vysledky se budou sc¢itat dohromady. Tento bézecky serial bude opét
otevien jak pro zaky zakladnich Skol, stfednich skol, ale také pro jejich pedagogy i Sirsi
vetejnost.

Ekologicky kurz — ptidéleno 50 000,- K¢; ptivodni termin realizace podzim 2020
Pobytovy kurz pro zaky 2 tiid se kvuli uzavieni skol na podzim 2020 musel zrusit.
Nasledna organizace v roce 2021 byla velmi komplikovand, s ménicimi se podminkami
skoro nemozna. Proto jsme se rozhodli pro alternativni vyuziti finan¢nich prostredkii
tak, aby c¢ast byla sméfovana na vlastni aktivity zaka - vybrané exkurze (vstupné,
program, doprava s ¢astecnou spolutcasti), a ¢ast na pofizeni materialniho vybaveni
vyuzitelného pfi terénnich kurzech, které jsme pro zaky vzdy tradi¢né organizovali -
adaptacni kurz, ekologicky kurz, turisticky kurz, nebo v ramci volno¢asovych aktivit ve
Skole i na domov¢ mladeze. Byl potfizen material pro dovybaveni badatelskych battizki
pro rozmanitou ¢innost v terénu: pomucky nabizené SEV Horni MarSov pro realizaci
terénnich aktivit (urGovaci kli¢e, pozorovaci lupy apod.), laboratorni pomicky pro
experimentovani venku (podpora venkovniho uceni).

Dale byla zakoupena ptaci budka a krmitko s kamerou. Podpofit vztah k mistu se
budeme snazit umisténim ptaci budky a krmitka ob¢ s kamerou tak, abychom mohli s
zaky, ptipadné vetejnosti sdilet pohled na druhy ptaka zijicich v naSem mést¢, v okoli
nasi Skoly a DM. Pofizena byla také odbornd a popularizacni literatura a ucebnice
podporujici environmentalni vzdélavani. Z téchto vybranych tituli mohou cerpat
ucitelé, vychovatelé i Zaci.

Zacit znovu — ptidéleno 24 000.- K¢; realizace srpen 2021, prodlouzeno do konce roku
2021

Jednalo se o sportovné-teambuildingovou akci pfed zacatkem Skolniho roku urcenou
primarné pro zéky navstévujici ve Skolnim roce 2020-2021 1. ro¢nik. Akce probéhla
oproti pivodnimu planu v omezené a zkracené forme (nizky zajem zakl). Pod vedenim
instruktorti jsme se zlcastnili lezeni na umélé sténé na nasi lodénici probéhla vyuka
zakladi vodactvi a ve Skolnim parku jsme vyuZili pomtcky, které jsme diky grantu
koupili - soft archery (lukostielba) a slackline. Nevyuzité finanéni prostfedky byly
pouzity na potadani jednodennich sportovnich akei konanych v zati az prosinci 2021.

Hrou proti AIDS -- pridéleno 53 200,- K¢; realizace leden — prosinec 2020, prodlouzeno
do roku 2021

V naro¢nych podminkéach uzavéry skol a s dodrzovanim protiepidemickych opatieni se
podafilo pldnované aktivity realizovat. Program je uspéSny a Zadany také na mnoha
dalSich stfednich a zakladnich Skolach. V zafi 2020 a prosinci 2021 probéhlo Skoleni
pro lektory - 14 a 12 proskolenych lektorti z fad studentii VOS.

Ve dnech 8.- 10. 9. 2020 a 7.- 16. 12. 2021 probihal program Hrou proti AIDS na nasi
$kole. Programu se ti¢astnilo 6 t¥id prvnich roénikii SZS v poétu 166 zaki v roce 2020




a 15 tiid v poétu 375 z4kd, prvni a druhé roéniky SZS a prvni roéniky SPS SOS a SOU
HK v roce 2021. Bylo natoceno propagacni video Hrou proti AIDS. Celkové proslo
programem v zafi 2020 a v prosinci 2021 541 zaka.

Hrou proti AIDS -- ptidéleno 24 600,- K¢; realizace kvéten — prosinec 2022
Dlouholety uspésny projekt nasi Skoly se zabyva prevenci rizikového sexudlniho
chovani déti a mladeze. V kvétnu 2022 byl proskolen lektorsky tym z fad studenti VOS,
ktery v listopadu 2022 povede zazitkové peer aktivity pro zaky zékladnich a stfednich
Skol. Garantem programu je Statni zdravotni tstav, ktery zaptijcuje pomticky a materialy
potiebné k primarni preventivni aktivite.

Talentcentrum zamétené na kineziotaping — ptidéleno 94 440,- K¢&; realizace Cerven
2021 — ¢erven 2022

Aktivity se ucastnilo 15 24k SS pod vedenim odborné uéitelky nasi skoly. Celkem
probéhlo 10 ¢tythodinovych bloka praktického nacviku; celkem si absolventi kurzu
nacviCili 24 postupll zatejpovani riznych c¢asti téla. Kazdy z postupit byl detailné
nafocen a ze ziskanych fotografii byla vytvofena metodicka ptirucka, kterou absolventi
na konci kurzu obdrzeli v elektronické podobé. Byly také nakoupeny pomiicky nezbytné
pro uskutecnéni kurzu.

Talentcentrum: Prvni pomoc zazitkem — piidéleno 40 000,- K¢&; realizace Cerven —
listopad 2022

Kurz je urcen pro vSechny, kteii chtéji umét pomoci pii vzniku nadhlé¢ zdravotni
indispozice nebo pii neocekdvané nehod¢ s ohrozenim zdravi a zivota. Kurz je rozdélen
na dv¢ ¢asti - teoretickou a praktickou. Zakonceni kurzu probéhne formou vikendového
pobytu a terénniho cviceni.

Skola podporovala také zaky, ktefi byli motivovani ke zm&né a praci na vlastnim rozvoji
S vyuzitim mezinarodniho programu Mezinarodni cena vévody z Edinburghu (DofE).
Jedna se o celosvétove rozsiteny program, do kterého se mohou zapojit Z4ci a studenti
od 14 do 24 let. Cilem tohoto programu je podpora komplexniho rozvoje schopnosti a
dovednosti prostiednictvim dlouhodobych a pravidelnych aktivit, které spadaji do
oblasti pohyb, dovednost, dobrovolnictvi. Ve skolnim roce 2021-2022 se do tohoto
programu zapojilo celkem 17 zaki nasi Skoly. Zapojeni Gcastnici tak pracovali na svém
seberozvoji v oblastech, které si zvolili. Jednalo se napiiklad o dobrovolnickou pomoc
vV domovech seniorti, dobrovolnickou pomoc na veterinarni ambulanci, hru na hudebni
nastroj, vafeni, ale také netradicni aktivitu — vycvik lamy. Celkem 5 zakyn uzavielo cely
program dobrodruznou expedici, kterd se konala v oblasti Skalniho mésta Ostas$ u Police
nad Metuji. Dalsi 4 zakyné expedici planuji a chystaji se vyrazit béhem podzimu 2022.
Na programu DofE se ve Skolnim roce 2021-2022 podileli také 4 zaméstnanci Skoly — 2
ucitelé (Mgr. Bursik, Mgr. Lacman) a 2 vychovatelky DM (Mgr. Bohdanecka, P.
Hovorkova).

Projekty podpofené EU a statnim rozpoétem CR

Na zdravce vzdéldvanim ke zméné II (tzv. Sablony — finan¢ni objem 3 378 159 KG¢;
termin realizace zafi 2019 — srpen 2021, projekt prodlouZen do konce tinora 2022)

V uplynulém Skolnim roce byly dokonceny aktivity, které nebylo mozné realizovat
v ptedchozich dvou ,,covidovych® letech.V rdmci projektu jsou realizovany aktivity
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zam¢efené na vzdelavani pedagogickych pracovnikl, sdileni zkuSenosti pedagogu
ruznych skol, staze pedagogli u zaméstnavatelll, tandemovou vyuku, zapojeni odbornikt
z praxe do vyuky, vziajemnou spolupraci pedagogi, doucovani zakt ohrozenych
$kolnim netispéchem, CLIL. Cast prostiedkil je vénovana rozvoji aktivit na domové
mladeze.

Udaje o spolupraci s odborovymi organizacemi, organizacemi
zaméstnavateli a dalSimi partnery pri plnéni ukoli ve
vzdélavani
Ve Skole ptlisobi jedna odborova organizace — Sjejim vyborem vedeni Skoly aktivné
spolupracuje.

Skola je ¢Glenem Krajské hospodaiské komory Kralovéhradeckého kraje. Dlouhodobé
spolupracujeme s nize uvedenymi subjekty. Zajistujeme tak co nejkvalitnéj$i odbornou vyuku
a praxi zakua a studentll a také pomahame nékterym z uvedenych instituci v jejich ¢innosti:

= Fakultni nemocnice Hradec Kralové

= (Oblastni nemocnice Nachod, a.s.

= Nemocnice Rychnov nad Knéznou

= (Oblastni nemocnice Ji¢in

= LDN Hradec Kralové

=  Vysokomytska nemocnice p. 0.

= Nemocnice Nové Mésto na Morave, p. o.

= Nemocnice Pardubického kraje

= Univerzita Karlova v Praze, Lékaiska fakulta v Hradci Kralové

= Univerzita Karlova v Praze, Farmaceuticka fakulta v Hradci Kralové

= Univerzita Hradec Kralové, Pedagogicka fakulta

= Magistrat mésta Hradce Kralové

= Specialni zékladni Skola pf1 Fakultni nemocnici Hradec Kralové

= |ZSvHK

= TYFLOSERVIS, o. p. s., M. Hordkové 549, HK

=  Domov dichodct, Novy Hradec Kralové

= SENECURA Hradec Kralové

= Policie Ceské republiky

= Méstskd policie Hradec Kralové

= Oblastni charita Hradec Kralové

=  Zivot Hradec Kralové, o.p.s.

= ]ékarny Dr. Max a BENU

= Zubni laboratot JS Lab Brno

= LaBorka - zubni laboratot

= Microdent s.r.o. Turnov

= Desitky zdravotnickych pracovist’ v Kralovéhradeckém kraji i za jeho hranicemi —
zejména zubni laboratofe, lékarny, laboratofe poliklinik, nemocni¢ni laboratofte,
farmaceutické firmy aj.



Skola spolupracuje se spolkem ,,Skola-Rodi¢e-Déti“ z.s. pii $kole. Rodi¢e jsou pravidelnd
informovani o déni ve $kole a vedeni fesi jejich pfipominky. Ve skolnim roce 2021-2022 byl
navrh finan¢niho rozpoctu 284 250,- K¢, ktery byl urcen na nasledujici ucely:

= Skolni akce — soutéze jazykové a literarni, soutéze sportovni, soutéz prvni pomoci,
sportovn¢ branny den

= volnocasové aktivity zaka — predplatné divadlo, plavecky bazén, krouzek sportovné
turisticky

= Cinnost DM

= rozSifeni knizniho fondu skolni knihovny

= odmény pro zéky a absolventy za studijni vysledky a reprezentaci skoly

= reprezentace Skoly na soutézich - cestovné a stravné, ucastnické poplatky

Pfesné vyuctovani za Skolni rok 2021-2022 bude piedlozeno na podzimnich schiizkach rodica.
Skolni ples jsme tento rok neorganizovali.

Ve skolnim roce 2020-2021 se v souvislosti se situaci ve spolecnosti a realizaci distan¢ni vyuky
cerpalo pouze 241 258,- K¢ oproti planu ve vysi 298 750,- K¢.

Environmentalni vychova

Po naro¢ném obdobi, kdy prevladala virtualni forma vyuky, chybél osobni kontakt mezi zaky,
osobni kontakt s uciteli, jsme se mohli s jistymi omezenimi setkdvat ve Skolnim prostiedi
prezenéné. Mnozi méli moznost prehodnotit své postoje, hodnoty, pfistupy... a mozna je také
promitnout do zplsobu stylu prezencni vyuky. Osobni zkuSenost v environmentalnim
vzdélavani je nezastupitelnd. Osobni sdileni prozitkli nenahradi ani virtudlni prostfedi MS
Teams. MoZna si nyni vice miiZeme vazit moznosti vzdélavat se prezencné a ptipadné i v terénu
formou vychazek, terénnich cviceni a exkurzi. Absence spolecného kontaktu a absence aktivni
participace na vzdélavani béhem poslednich mésict distanéni vyuky, zda se, sniZila miru ochoty
74kt zapojovat se proaktivné do fady nabizenych akci. Zaci se zménili? My jsme se zménili?
Jaké jsou aktualni motivy k aktivizaci Zaka a posileni jeho zajmu v ramci EVVO? V tomto
Skolnim roce probihala prezenéni, distan¢ni 1 hybridni vyuka, ktera pfinasela nové zkuSenosti
a vyzvy, ale také jista omezeni a nejistotu.

Na na$i Skole se snazime realizovat environmentalni vychovu a osvétu tfemi zpusoby.
Priifezova témata Clovék a Zivotni prostiedi jsou zaFazena do vyuky vybranych vyuovacich
predméti podle aktualniho déni ve svété 1 ve Skole, podle zdjmu zakl 1 uclitele, zejména
v pfedmétech tematicky blizkych Zivotnimu prostfedi (naptiklad biologie, chemie, fyzika,
zemepis, laboratorni cvieni a semindie z chemie, ale také obCanska vychova nebo cizi jazyky).
Druhou formou zafazeni environmentalnich aktivit jsou realizované kurzy béhem prvnich tii
let studia. V prvnim roce probiha tradi¢ni adaptacni kurz, ve druhém roce turisticky a ve tfetim
ro¢niku (za idealnich podminek) vicedenni ekologicky kurz. V kazdém kurzu probihaji vybrané
aktivity zamétené na rtiznou oblast EVVO. Prvni rok jsou to ekosystémy a biodiverzita na
ptikladu prozkoumani konkrétni lokality (napf. CHKO Orlické hory). V druhém roce je kladen
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diraz na smyslové vnimani pfirody, emocni rozvoj a rozvoj zodpovédného vnimani svého
okoli, krajiny, a to zejména aktivnim pobytem v ptirodé. Poslednim z kurzi je ekologicky kurz
realizovany ve tfetim ro¢niku. Obsahovou néapln tvoii fada rozmanitych ukoli, které si kladou
za cil rozvijet nejen teoretické védomosti, ale zejména pobytem v terénu v piirod¢ zjistovat a
objevovat zakonitosti ptirody, fungovani spole¢nosti, vyuzivani krajiny a moznosti jeji ochrany
a udrzitelnosti pro budouci generace. V letoSnim roce se kurzy konaly alternativni formou
odborné exkurze. Byli jsme radi, kdyz se podafilo ziskat financni prostfedky na podporu
realizace ekologického kurzu, ale nakonec jsme byli nuceni aktivity realizovat v zavéru
projektu alternativni formou. Diky podpoie se ndm podatilo nejenom dovybavit badatelské
batlzky pro piimou praci v terénu.

Treti formou realizace aktivit EVVO jsou projektové dny, projekty, piednasky ¢i jiné
jednorazové akce. Jednotlivé akce vychdzeji z harmonogramu akci Skolniho roku, z&jmu
uciteld 1 zak. Mnoho projektovych dni, prednasek a dalSich jednorazovych aktivit realizuje
tradicné domov mladeze (viz nize). Environmentalni obsah se snazime zatazovat také do
mezinarodnich projekti a aktivit pieshrani¢ni spoluprace (Erasmus +) a dalsi.

Skola je souéasti celorepublikové sité M.R.K.E.V. (Metodika a realizace komplexni ekologické
vychovy), pravidelné odebira Casopisy Bedrnik (zdroj dostupnych materidlti souvisejicich
s ekologickou vychovou) a Ekoton (Bulletin EVVO Krélovéhradeckého kraje). Do Casopisu
Ekoton jsme piispéli jednim ¢lankem (37/2/2022). Béhem $kolniho roku ziskavala $kola rizné
informacni materidly s environmentdlni tematikou prostiednictvim stfedisek ekologické
vychovy. Skola dlouhodobé spolupracuje se stiediskem ekologické vychovy a osvéty SEVER
(s pobo¢kou Horni MarSov i Hradec Kralové), piilezitostné s dalsimi neziskovymi
organizacemi.  V souvislosti s aktualnim dénim v Evropé se nabizi nezbytna potieba
pokracovat v posilovani a zkvalitiovani demokratické kultury ve $kole. Zaky se snazime vést
k péci o demokratické hodnoty. Nabizime rtizné formy a miry participace.

Realizaci EVVO ve skole zajistuje koordinator EVVO, ktery spliiuje pozadavky na vykon
specializované ¢innosti v oblasti environmentéalni vychovy. V soucasné dobé probihd Skoleni
dalsiho koordinatora EVVO.

Environmentalni vychové a aktivitam s EVVO tematikou se intenzivné vénuji na domové
mladeze. Vychovatelky a koordinatorka EVVO na DM pracuji s Zaky pribézné, organizuji pro
né fadu volnocasovych aktivit. Souhrn aktivit DM predstavuje samostatné ¢ast dale.

Skola i DM se snazi hospodafit ekologicky i ekonomicky, snazime se vést zdky k spravnému
nakladani s odpady, snaZime se ve skole Setfit elektrickou energii, vodou. SnaZime se vést Zaky
k péci o cistotu ve skole, ale i v okoli $koly. Snazime se zapojovat do uklidovych nebo
osvétovych akci. A kdyz to nejde prezencné s osobni ucasti, snazime se zdky motivovat
a aktivizovat 1 na dalku...

Datum Popis akce Ucast

7411 (9.9.2021) | Adaptaéni kurzy prvnich ro¢niki, pobyt v pfirodé (Orlické | 1. roéniky
hory aj.), exkurze do vybranych ptirodnich lokalit
20.9.2021 Magicky Senegal — piirodovédné cestovatelsky ziveé 60z (1.G, 1.E)
komentovany videodokument (Kino BioCentral)
21.9.a22.9. 2021 | Minimaturity - Informace k letosnimu roéniku minimaturit 2. ro¢niky (cca 180 z)
pro zaky druhych ro¢nikd.
7.10.2021 Muzeum HK, Vystava Houby Zivé, jedlé i jedovaté 1A 2E2H
Tradi¢ni vystava mykologti HK a okoli
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11.10.2021 Zoologicka zahrada — Dvir Kralové nad Labem, exkurze 3.E
Prosinec Projekt mimo $kolu, vystava na zemi: PFibéh bananu 2.A, 2.B,2.C, 3.E, 3.G,
(6.-10.12)) 4E,4H
13.12.2021 Narodni muzeum Praha: 3.E, 3.G
Evoluce - vystava
3.2.2022 Minimaturity — konference zakovskych ,,badatelskych® praci | zaci prvnich (ccal50 Z)
zékt druhych ro¢nika a druhych ro¢nikd (cca
Realizovano distanéné v MS Teams 180 zaki)
4 a7 8.4.2022 Erasmus + v CR, ,Digital escape room™ 8 zaku
12.4.2022 Muzeum HK, vystava: Spoust’ plna Zivota 4.G
12.4.2022 Praha Svét meduz - exkurze 2.H
13.4.2022 Exkurze prirodni lokality Biricka 2.H
13.4.2022 Terénni exkurze na PP Plachta s badatelskym batohem 4.G
13.4.2022 Ekologicky kurz formou exkurze: Zoopark StéZery — 3.L,3A
komentovana exkurze
12.4.2022 Ekologicky kurz formou exkurze: Svét mediz, Praha 3.B
20.4.2022 Den Zemé, aktivity v terénu v méstském parku, Aktivity 1L
Ekocentra Sever HK
2.5.2022 Ekologicky kurz formou exkurze: Natura — zachranna 3.E 3G
stanice pro obojZivelniky
17.5.2022 Exkurze: Botanicka zahrada Praha, motyli 1B
kvéten Sportovné turistické kurzy 2.ro¢niki Druhé ro¢niky
kvéten Kampaii oby¢ejného hrdinstvi Napfic tfidami, 92
zajemcl
1.6.2022 Pi¥irodovédny workshop pro zaky ZS: Objev Zivot ve vodé | Zaci ZS
9.6.2022 Biomonitoring PP Na Plachté 3.E
10.6.2022 Beseda Adopce na dalku Druhé roéniky
20.6.2022 Exkurze Zoologicka a botanicka zahrada Praha 2.E
21.6.2022 Nahradni termin minimaturit 6 7. druhych ro¢niki
27.6.2022 Exkurze Praha: Medtzy 1L
27.—-29.6.2022 | Terénni vychazka kolem hradu Pecka 1E
28.6.2022 Exkurze Zoo Dvir Kralové nad Labem 3.A
prubézné Uceni venku (venkovni uceni) 1A,1.B

V jednotlivych ro¢nicich byly béhem roku realizovany nasledujici aktivity:

1. ro¢niky

V letosnim Skolnim roce se zaci prvnich rocnikli mohli spole¢né seznamit v ramci adaptacnich
kurzii. Ty probéhly v riznych piirodnich lokalitach. Zaci méli b&hem roku fadu daliich
prilezitosti, jak se s kolektivem szit, byt to bylo v n€kterych ¢astech roku komplikované.
Hygienicka opatieni opét rozhodnym zplisobem zasahovala do chodu Skolnich aktivit. Piesto
byly pro Zaky ptipraveny rozlicné aktivity a Skolni akce. Béhem zafi navstivily dvé tfidy oboru
zdravotnické lyceum (1.G a 1.E) promitani pfirodovédného cestovatelského dokumentu
Magicky Senegal v kin¢ BioCentral. Tiida 1.A navstivila v rdmci vyuky biologie vystavu
vV Muzeu HK: Houby zivé, jedlé i jedovaté. Na den Zemé se tiida 1.L vydala do terénu plnit
ukoly nachystané SEV Sever HK v méstském parku. Ttida 1.B vyrazila do Prahy na exkurzi do
Botanické zahrady a za motyly, pak koncem roku na vystavu Svét mediz. V poloving roku si
vSichni Zaci prvnich ro¢nikit mohli vyzkouSet roli posluchaci pti virtudlnich obhajobach
zakovskych badatelskych praci, pfi obhajobach minimaturit. Ve tiidach 1.A a 1.B se vyucujici
biologie snazila vyuzivat ¢astéji ueni venku (venkovni uceni). Zavér skolniho roku uzaviela
tiida 1.E terénnim pobytem a terénni vychazkou v ptirodé€ kolem hradu Pecka.

12



V pribéhu vyuky se prafezova témata EVVO vyskytovala zejména v chemii — chemicky d¢j,
radioaktivita a jeji vliv na ZP, v laboratornich cvienich z chemie - nakladani s odpady, havarie
nebezpeénych latek (viz OCMU), téidéni odpadu, nebezpeéné anorganické a organické
slouc¢eniny. V pribéhu roku se zaci mohli zapojit do fady dalSich prezencnich ¢i online aktivit
realizovanych skolou nebo DM.

2. ro¢niky

Druhy rok studia na nasi Skole byva spojeny s pfipravou, realizaci a nésledné obhajobou
7akovské badatelské prace. Stejné tak tomu bylo i letos. Zaci méli moZnost pracovat na svych
praktickych ¢astech i ve skole, v laboratotich, méli moznost konzultovat s vyucujicimi, v ramci
moznosti mohli spolecné sdilet zkuSenosti. Vzhledem k aktudlni hygienické situaci prob&hly
obhajoby opét virtualné. Usporadali jsme neobvykle rozsdhlou konferenci, ve které zaci
prezentovali své prace celkem v osmi sekcich pred minimélné t¥i¢lennou komisi. Zaci prvnich
ro¢nikl byli v roli posluchacii a byli tedy také virtualné€ ptitomni. Z kazdé sekce vybrala komise
tfi nejzdatilejsi prace, které byly ocenény vécnou cenou. Zaci sami méli moznost také vybrat
tf1 nejzdarilejsi prace, které byly také ocenény. Virtudlni konference obhajob minimaturitnich
praci prob¢hla v prosttedi MS Teams za veliké podpory témér tiiceti vyucujicich.

Zaci druhych roéniki tradiéng absolvuji turisticky kurz, v jehoz programu jsou témata EVVO
(senzitivita a vnimani ptirody, pohyby v pfirodé, zasady chovani v ptirodnim prostfedi apod.).
Tradi¢né se mohly opét konat v prostiedi Malé Skaly.

Béhem $kolniho roku byly pro zéky druhych ro¢niki zorganizovany nasledujici akce: exkurze
Muzea HK — vystavy Houby zivé, jedlé i jedovaté (2.E, 2.H), vystava na zemi v prostorach DM
Piib&h bananu (2.A, 2.B, 2.C). Zaci tiidy 2.H vyrazili na exkurzi do Prahy na vystavu Svét
meduz, zaci 2.H, 2.E prozkoumali pfirodni lokalitu PP Na Plachté. Koncem roku se ucastnili
besedy s indickymi biskupy o Adopci na dalku ve Skolni aule.

Ve vyuce se prifezova témata Clovék a Zivotni prostiedi vyskytovala v biologii — ¢lovék a jeho
prostfedi, vybrané kapitoly botaniky, ekologie; v chemii — nebezpecné chemické latky
(anorganickeé a organické), nakladani s odpady (2.H, terénni vyuka tématu separace a recyklace
odpadil), fyzice - havarie jadernych elektraren apod., v pfipad€ distancni realizace vyuky
formou odkazl v prostfedi Moodle ¢i MS Teams.

3. ro¢niky

Tteti ro€niky mivaji tradi¢ni ekologicky kurz. V pribehu Skolniho roku se hygienicka situace
dynamicky meénila, neprob&hly kurzy formou pobytové akce. Zvolili jsme alternativni formu
exkurze vybraného zaméfeni. Vystupem absolvovani bylo vytvofeni nasténky s fotografiemi
zachycujicimi prozitek zakli s Zivymi organizmy, S zivou piirodou. Vzniklo tak ne¢kolik
nastének umisténych v chodbé Skoly. Pro realizaci ekologického kurzu se ndm podafrilo ziskat
finan¢ni podporu v ramci MUP, jeho uskutecnéni jsme ale byli nuceni pfesunout a realizovat
alternativni formou. Velikym pfinosem bylo dovybaveni badatelskych batohti o urcovaci klice
a podobné pomticky pro praci v terénu.

Béhem roku Zaci tietich ro¢nikti navstivili: vystavu Ptibéh bananu (3.E, 3.G), Narodni muzeum
— vystavu Evoluce (3.E, 3.G), tfida 3.E navstivila Zoologickou zahradu ve Dvote Kralové nad
Labem. V ramci ekologického kurzu byly realizovany tematické exkurze: komentovana
exkurze Zooparku StéZery (3.L, 3.A), exkurze Svét meduz Praha (3.B), odborna exkurze Natura
— zé&chranna stanice pro obojzivelniky (3.E, 3.G). Na konci Skolniho roku probéhl se ttidou 3.E
biomonitoring na PP Plachta a exkurze Zoo Dviir Kralové (3.A).
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4. ro¢niky

Zaci &tvrtych roénikd se béhem roku intenzivné pfipravovali na maturitni zkousku. V priib&hu
Skolniho roku se s environmentdlnimi tématy setkavali i v rdmci vybranych maturitnich
predméti. Témata souvisejici s environmentalni problematikou byla soucésti vybranych
maturitnich otazek z biologie (¢tvrty ro¢nik Zdravotnického lycea — ekologie, ochrana a tvorba
zivotniho prostiedi), chemie (seminaf z chemie — anorganické a organické slouceniny a jejich
vliv na zdravi ¢lov€éka a na zivotni prosttedi, plasty, aj.), cizich jazykti — Pfiroda a ochrana
zivotniho prostiedi (anglicky a némecky jazyk). Zaci méli moznost o vybranych tématech
diskutovat v ramci seminaiu.

Zaci &tvrtych ro¢nikd absolvovali: vystavu Pfibéh bananu (4.E, 4.H), vystavu Spoust’ plna
zivota v Muzeu HK (4.G), vyrazili za biomonitoringem s badatelskym batohem na PP Na
Plachté (4.G). Béhem roku se mohli zapojovat do dalSich aktivit a akei skoly.

VOS

Tematika EVVO ve vyuce studentd na VysSi odborné Skole je zafazena do vybranych
vyucovacich predmétii spise okrajové, zejména pak ale do vyuky v odbornych ucebnach a v
laboratofich (zejména tematika nakladani s nebezpeénymi latkami, nakladani s odpady,
likvidace 1éCiv). Soucasti vzdélavani je absolvovani adaptacnich a sportovné-turistickych
kurzt. Tyto se v letoSnim roce mohly s dil¢imi omezenimi realizovat. Dalsi zafazeni tematiky
do vyuky zalezi na individualnim vybéru vyucujiciho.

Datum Akce v ramci EVVO (nejen) pro pedagogické pracovniky Ucast
cely rok Pokracovani odborného studia pro koordinatory EVVO Rundova
Zéfi/ifien  |Cesta do hlubin GRV (fada seminét) Kujalov
1492021 |Utitelé prirodovédnych predmétii sobé Stind]

8.10. 2021 Kapradi 2021 - 2022 Kujalova
Co nas naucil unikatni pfirodni experiment o szivani se lidského Rundova
10.11.2021 druhus...
30.11.2021 Inspiraéni setkani - U¢ime o globalnich souvislostech on-line Kujalova
24.01.2022 Jak se Zije v Podnebing - on-line Kujalova
26.01.2022 Konference Ekoskoly - Klima a na$ stat - on-line Kujalova
01.03.2022 Klimatickd zména - workshop pro ucitele Kujalova
28.3.2022 Jak se zije v Podnebiné — prezencné, hra SEV Sever Stindl
Mezinarodni program Ekos§kola: Seminat dobré praxe - Jak na Kujalova
duben - kvéten  |Kampaii oby¢ejného hrdinstvi
22.4.2022 Vertebratologicky vikend 22 — 24.4.2022 Rundova
1.5. 2022 Do prace na kole — tymova akce DM Kujalova, DM
Horakova, Tobotikova,
Makarovova-

22.6.2022 Exkurze do Vodniho domu Hulice a na vodni elektrarnu Svihov Ouhrabkova, Takacova

Dalst aktivity v ramci EVVO Ucast/zajistoval
SS Erasmus + ,,Digital Escape Room*, Ceska republika, Hoskova,
Slovinsko, Mad’arsko Brychtova, tym projektu
SSaDM Fairtrade §kola — pribézna podpora prace s zaky Zlatovsky, Kujalova
Ekologicky kurz — Malé ucelové prostiedky — finalizace Stindl, Rundova
SS projektu
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Ekologicky kurz — Malé ticelové prostiedky — piiprava a Stindl

SS podani Zadosti
Clanek v ¢asopise EKOTON: Stindl, Rundova,
SS a DM Na hradecké zdravce neni na nudu cas! Kujalova

https://www.ekologickavychova.cz/sites/default/files/prilohy/mater
ialy/ EKOTON%2037/2022/ekoton-37-2022-final web.pdf

EVVO na domové mladeze 2021-2022

Environmentalni vychova je soucasti tematickych plant od 1. do 4. ro¢niku. EVVO je
roz¢lenéna na celoro¢ni projekty a jednorazové aktivity. Do vétSiny z nich se zapojuji nejen
zaci a studenti, ale i vychovatelé, rodice ¢i vetfejnost. V ramci celoro¢nich aktivit vedeme zaky
k pfirozené ochrané zivotniho prostfedi, napf. k Setfeni energiemi, osvojeni si v§ech navyku
spojenych s tfidénim odpadu, vyuziti kompostérd, Setrnému nakladani s potravinami
(neplytvani), popt. vyuziti pro hospodarska zvirata. Motivujeme zaky K podpote fair trade,
u¢ime je orientaci v problému, spolupracujeme s dalsimi $kolami v HK. Vyuzivame piednasky,
besedy, ochutnavky, nakupujeme fair trade odmény do soutézi, napt.ve skolnim bufetu.

Do skolniho roku 2021- 2022 jsme se vrhli s plnou vervou. Vse zacalo komunitnim setkanim s
rodi¢i ubytovanych 74k, ktefi ve fairtradovych kavarni¢kach ochutnali kavu, ¢aj, ¢okoladu
i suSenky s oznacenim fair trade a spole¢n¢ diskutovali o této problematice. Na zacatku
Skolniho roku jsme potadali komunitni setkani - ,,Sedm perel astronomie“ s vyznamnym
ceskym astronomem, cestovatelem, spisovatelem a fotografem Petrem Horalkem a ,,Seznameni
s biologii srnéi zvéie “ s predsedou mysliveckého spolku p. Miroslavem Klzem. Zaci méli
moznost si sparovat shozy srnct a urcit vék trofeji i ochutnat srn¢i gulas.

Mezi nové celoroéni projekty fadime projekt ,,Otesanek a Vyménovnik®. Zaci do tloznych
boxi odkladali nepotiebné jidlo, hygienické ¢i kosmetické prostiedky, ptipadné knihy, obleceni
atd. Komukoliv se z boxu néco hodilo, mohl si véc vzit k vlastnimu uziti a tim doslo k jeji plné
konzumaci ¢i recyklaci.

Opétovné jsme se zapojili do akce 72 hodin fijnovym uklidem zahrady. Proti tomu novym
projektem na celorepublikové trovni byla ,,Kampai oby¢ejného hrdinstvi®. Z 11 vyzev jsme
si vybrali 5: zasadit strom, kef nebo bylinu, snizit spotiebu vody, omezit pokrmy z masa,
vzdélavat se v ekologii a cestovat setrné. Vice v kronice DM na webu Skoly.

Spolupracujeme s Mary’s Meals na ,,Batiizkovém projektu pro africkou Malavi.

V prosinci jsme v domové mladeze v Hradecké ulici 868 nainstalovali vystavu ,,Hladova
Planeta®. Vystavené plakaty zakim nastinily, jak Se zije v riznych zemich. V Hradecké ulici
jsme béhem roku nainstalovali n€kolik vystav na plot - ,,Pfibéh bananu“ nebo ,,Zivot v
baviné«.

V lednu se uskutecnil projektovy den z tzv. Sablon, kdy jsme navstivili Zachrannou stanici
pro handicapovana zvirata v Jaroméri. V mésici tnoru a v kvétnu jsme podpofili projekt
»Bazarek®, kde si studentky mezi sebou smeénily obnoSené oSaceni. Vytiidéné obleceni
v pii§tim roce vyuzijeme ke kreativni ¢innosti, napf. batikovani ¢ savovani. Cast odévil
z tohoto Bazarku jsme odvezli do DSS Skiivany pro ukrajinské uprchlické rodiny.
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https://www.ekologickavychova.cz/sites/default/files/prilohy/materialy/EKOTON%2037/2022/ekoton-37-2022-final_web.pdf
https://www.ekologickavychova.cz/sites/default/files/prilohy/materialy/EKOTON%2037/2022/ekoton-37-2022-final_web.pdf

Jako kazdy rok jsme se v bieznu ucastnili akce ,,Uklid’me svét*“. Vycistili jsme trasu od DM
Hradecka az ke stezce vedouci ke staré nemocnici, a od DM Komenska, okolo Skoly a ve
Skolnim parku.

Podpotili jsme rizné charitativni akce Oblastni charity HK - potravinova sbirka, malovani na
kaminky.

Pracovali jsme s mnoha pfirodnimi materialy a vyuzivali recyklované suroviny pro vytvarné
¢innosti a k vyzdobé DM - dekorace z keramiky, plastu, ptirodniho materialu, vyroba mydel,
hackovani, dekorovani sklenénych lahvi, rizné kolaze napf. z vicek, vyroba pfanicek, malovani
velikono¢nich vajicek riznymi technikami, ruéné zdobené platéné tasky. Ekologickou stopu
snizovali zaméstnanci jizdou na kole do zaméstnani a zaci vychazkami do ptirody.

V piistim skolnim roce se miizeme mimo jiné t&sit na pfednasSku ornitologa p. Frantiska Barty.

Datum | Popis akce Ucast
celoroéné | Udrzba mikrovInné trouby, varné konvice a lednic | Z4ci, zaméstnanci
celoroné | Dodrzovani ekologickych pravidel na dm a tfidéni | Zaci, zaméstnanci

odpadu do oznacenych nadob
celoro¢né Setfeni energiemi, vodou a topenim 74ci, zamestnanci
celoroéné | Vyuzivani kompostéru na zahradé DMH 74ci, zaméstnanci
celorotn¢ | Pravidelny uklid pokojii na DM
celorotné¢ | Venkovni uklidové prace a péce o zahradu 7aci, zamestnanci
celoroéné | Vychazky a sportovani aktivity v piirodé 74ci, zaméstnanci
celorotné¢ | Kvizy, testy, dotazniky Zacl
celoroéné | Batuzky pro Afriku zaci, zam&stnanci
celorocné Sbér vicek od PET lahvi zaci, zameéstnanci
celoroéné | PéCe a presazovani pokojovych kvétin 74ci, zaméstnanci
celoroéné | Krouzek vafeni — vyuziti biopotravin Zaci, zaméstnanci
dle roéniho | Vyroba dekoraci z keramiky, plastu, z ptirodniho zaci, zaméstnanci
obdobi materialu, Siti sackd, vyroba mydel, hackovani,
dekorovani sklenénych lahvi, kolaze z vicek,
vyroba pianicek, malovani velikono¢nich vajicek
ruéné zdobené platéné tasky
celoroén¢ | Potraviny, které nejsou vhodné ke konzumaci, Z4ci, zamestnanci
vyuZit pro hospodaiska zvitata
celoroén¢ | Piiprava bezmasych jidel pomazanky, zpracovani | Zaci, zaméstnanci
jidla z lednic
celoroéné SniZzovéni uhlikové stopy Z4ci, zamestnanci
celoroéné | Vyuziti filtru na vodu 74ci, zaméstnanci
celorotné | Predstaveni historie a pamatek z mista bydlisté 1.,2.,3. ro¢nik
celoro¢né Projekt - ,,Otesanek®, ,,Vyménovnik* 7aci, zaméstnanci
srpen 2021
31.8.2022 | Vystava na ploté PIné ruce prace s fair trade DMH 15 vefejnost
kavarni¢kou (Sablony) — komunitni setkani
31.8.2022 | Setkani s fair trade — alternativni kavarna pro rodice | DMK 16 vefejnost
(Sablony) — komunitni setkani
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zari 2021

6.9. Sedm perel astronomie ($ablony) - Komunitni 15 zaki DMH
setkani 12 vetejnost
7.9. Vernisaz vystavy, jak jsem diky Dofe zacala fotit 34 zaki DMH
(8ablony) - Komunitni setkani 13 vefejnost
7.9. Beseda DofE s ambasadorkou - Lisa Kofinek 49 zakia DMH, DMK
8.9. Dogdancing a Treiball - prakticka ukazka se psem |32 zaki DMK,
na zahrad¢ DMH DMH, 19 zaku DM
Vocelova, Hradebni
14.9. Vychazka po H.K., pozndvani historickych a 1.,2. rocnik
kulturnich pamatek
15.9. Zakoupeni pokojovych kvétin, nasledné piesazeni |5 zaktt DMK
kK vyzdob¢ pokoju
16.9. Interaktivni odpoledne pro zaci 4. tiidy ze zdkladni 8 zakt z 1.A,
Skoly Novy Hradec Kralové (spravné tfidéni 23 zaka ZS Novy
odpadu - $ablony) — komunitni setkani Hradec
20. 9. Projektovy den — Kvétinové aranzma na DM 12 zaki DMH
(Sablony)
22.9. Navstéva Planetéria - zhlédnuti programu Napti¢ DMH 11 zaka
23.9. Poznavani 1é¢ivych bylinek a vyuziti v kuchyni 21zakt DMK
23.9. Keramikou k usmévu (8ablony) - Komunitni setkani |9 zakt, 10 ucastnic
Komunitniho setkdni
28.9. Mezinarodni den kvétin napii¢ DM
Fijen 2021
4.10. Mezinarodni den zvifat — podpora zvitat v utulku, | napii¢ DM
zvet v prirodé, vystava fotografii
5.10. Vystava na stromech — Prace (bez budoucnosti) napii¢ DM
6.10. Vystava na ploté (Ptib¢h boty) napii¢ DM
7.10. Den distojné prace zaci DMK, DMH
14.10. Ochutnavka Fair trade a lokalnich potravin (MUP |55 Zzaki DMH, 18
KHK) zaki DMK + 7
vefejnost
18.10. 72 hodin — uprava zahrady a venkovnich prostor 36 DMK
20.10. 41 DMH
19.10. Prohlidka Bilé véze a Starého mésta s privodkyni |23 Zakti DMK,
20 zaki DMH
21.10. Potravinova sbirka pro oblastni charitu Zaci, zaméstnanci
21.10. Komunitni setkdni — Pfednaska o srnéi zveéti 30 zaki DMK + 9
vefejnost
22.10. Poznavani listnatych a jehli¢natych stromt 22 z74ka

listopad 2021
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3.11.

Keramicka dilna pro klienty — CHB v Chlumci nad
Cidlinou

5zakt 1.a4.A+5
klientt

9.11. Projektovy den mimo DM Chranéné bydleni 13 zakti 1.A a3.A+8
Chlumec nad Cidlinou (Sablony) klientt

10.11. Den véle¢nych veteranli — vyroba makovych kvétd | 13 zaki DMH

11.11. Soutéz ve vyrobé pomazanek — bio potraviny, 16 zakt DMK
lokalni zdroje

23.11. Stop pokusti na zvifatech — petice, diskuse zaci DMK, DMH

prosinec 2021

6.12. Vyroba keramickych darkt s ptibéhem zaci DMH
16.12. Hladova planeta — vystava v prostorach DM napii¢ DM + dalsi
DM, vetejnost
14.12. Nékup ekologickych darecki zaci DMK, DMH
16.12. Vychazka na Staré ndmésti — zachovani vanoc¢nich | zaci DMK, DMH
tradic
leden 2022
18.1. Projektovy den — Zachranna stanice pro napti¢ DM, 16 zaka
handicapovana zvitata v Jarométi (Sablony)
27.1. Celodomovni hra - VI¢i stezkou napti¢ DM,30 zakt
unor 2022
16.2. Bazarek 14 zaki DMK
25.2. Setkani Fairtrade skolnich skupin - seminaft 3Zaciz 2.A
brezen 2022
22.3. Den vody — vychazka k vodni elektrarné Huc¢ak 6 zaki DMK
22.3. Unikové hra - Zména klimatu 9 zakiiz 1.A
24.3. Uklid'me své okoli 20zakt DMK,
21 zakt DMH,
zaméstnanci
28.3. Unikové hra - Zména klimatu 7 zékiz 1.L
Duben 2022
11.4. Mezinarodni den ptactva - Vychézka do méstskych |8 zaki DMK
parkll — respektovat jarni hnizdéni ptakh
21.4. Vyseti bylinek, pfesazeni kvétin 6 zakit DMK
22.4. Den zemé — jak chrénit Zivotni prostiedi zaci DMK
Kvéten 2022
1.5.—31.5. |Do prace na kole - tymova akce zamé&stnanct 5 zamé&stnancti Skoly
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2.5.

Kampan oby¢ejného hrdinstvi

92 7akl a
zaméstnancl napfic
DM a skolou

5.5. Prednaska fair trade - vrstevnici ze Skolniho tymu | napii¢ DM 20 zaka
(Odvarko, Novakova) DMK 1.,2.ro¢nik
14.5. Malovani na kaminky — podpofit charitativni akci | napii¢ DM
14.5. Férova snidané — akce v ramci Fair trade 40 vetejnost
19.5. Vychézka do Jiraskovych sadi 8 zakit DMH
Cerven 2022
8.6. Na zahradé¢ DMH — poznévani keit, strom, zaci DMK
bylinek a rostlin, jejich vyuziti
9.6. PécCe o zahradu — suSeni medunky a levandule, zaci DMK
vyroba sirupu z medunky.
22.6. Grilovani na zahradé napii¢ DM 30 zakt
DMH, DMK
22.6. Vylet - plavba na parniku 11 zaka, 1.ro¢nik
DMH
22.6. Vylet - ZOO Biopark Stity 21 zaktt DMH
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Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Ve skolnim roce 2021-2022 byla problematika ,,Ochrany ¢lovéka za mimofadnych udalosti*
realizovédna v ramci tfidnickych hodin ve vSech tfidach v priibéhu 1. ¢tvrtleti 1. pololeti. Dalsi
aktivity jsou prehledné zpracovany v tabulce. Problematika OCMU se déle prolind i v dal§ich
tematickych okruzich jednotlivych vyucovacich pfedméti, a to nasledovné:

OBN
Obecné ulohy statu pii ochrané€ zivotl a zdravi obyvatel
BIO, OZP, OCP, VZV
Ekologie — ochrana zivotniho prostiedi
ETV
Ochrana obyvatelstva
FYz
Mechanické vinéni: sesuvy pudy, zemétieseni
Gravitaéni pole: sesuvy ptdy, pozary
Mechanika tekutin: zivelné pohromy, povodné, zatopy
Radiac¢ni havarie
CHE
Bezpecné zachazeni s chemickymi latkami (vybusSniny, toxické latky)
BCHL z hlediska civilni ochrany
Havarie s unikem nebezpecnych latek
OSE
Poskytovani prvni pomoci

Néapln tfidnickych hodin
(Kazdy tfidni ucitel ma k dispozici brozurku ,,Co d¢lat...
pfipravenym®, z nichZ ¢erpa problematiku OCMU)

(13

a vyukové DVD ,,Stésti pieje

= Skoleni o bezpeénosti prace, seznameni s evakua¢nimi plany skoly

* Havérie nebezpeénych latek v Hradci Kralové (OCMU — potencionalni nebezpedi
primyslovych havarii s inikem nebezpecnych a jedovatych latek v regionu, Zivelné
pohromy v HK)

= Tistové linky

= (o délat pti ohrozeni

= Varovné signdly a ¢innost po jejich vyhlaSeni

= Prvni pomoc — zdsady prvni pomoci v ptipad€¢ vzniku mimotadné udalosti

= Evakuace, evakuacni zavazadlo

LyZai¥ské kurzy (Gnor, bfezen 2022, viechny 1. roéniky SZS):
= prednaska o nebezpeci hor (lavinové nebezpeci, zvlastnosti poskytovani prvni pomoci)
= praktické zvladnuti pohybu v horském terénu, pfesun na bézeckych lyzich

Sportovné turistické kurzy (kvéten — Cerven 2022, vSechny 2. ro¢niky SZS)
= Dbezpecné chovani pfi turistice a pii sjizdéni fek
= prevence Uraza pii hrach v ptirod¢€, poskytovani prvni pomoci
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OCMU (duben 2022, viechny prvni a druhé roéniky SZS)
» transport ranéného, tisnové linky, fyzicka ptipravenost, védomosti z prvni pomoci,
praktické dovednosti na simulovaném stanovisti prvni pomoci

TRIDNICKE PRACE NA KONCI ROKU
= pouceni zakil o bezpecném chovani o letnich prazdninach

Datum Popis akce Ucast
31.8.-2.9. | Seznameni s VRDM, Provoznim fadem, Smérnici vSichni ubytovani
2021 BOZ a PO, Radem $kolni jidelny, kamerovym na DM
systémem, pravidly GDPR a hygienicka opatieni
CovID
2.-3.9. Skoleni o bezpeénosti prace, seznameni s evakuaénimi | viechny tiidy
2021 plany skoly
7.9.2021 | CITY JAM 7 zakt krouzku PP
2.—4.09. Skoleni OCMU ve ttidach: tisiové linky, varovné ttidy VOS, SZS
2021 signaly a ¢innost po jejich vyhlaseni, prvni pomoc
apod.
6-10.9.2022 | Adaptacni kurz — PP, sebeobrana, prevence socialné 1. rocniky
patologickych jevl
29.9.2021 | 1. pomoc pro z4ky ubytované na spiateleném DMISJ | 2 Zaci + 1 student +
Hradeckd 20 zakt DMISJ -
akce DM
5. 10. 2021 | Test prvni pomoci 1G — akce DM
21. 10. 2021 | Pozarni evakuace budovy DM Komenska — celkem Vsechny ro¢niky
evakuovano 38 osob SZS — akce DM
Listopad Testovani COVID-19, mimotadna hygienicka Vsechny ro¢niky
2021 — opatieni, problematika ockovani, spoluprace s KHS SZSiVOS — DM
biezen 2022
3.11.2021 | 1. pomoc pro klienty chranéného bydleni DD Chlumec | 1 Zdkyné 4.A +5
nad Cidlinou. klientt CHB
13. 11. 2021 | Prvodarcovstvi krve 4 Zaci + 1 student
24.11. 2021 | DOD ukazky PP pro uchazece o studium 30 Zzaka napfic
a20.1. 2022 obory a ro¢niky
A
14.12. 2022 | Pozarni evakuace budovy DM Hradecka — celkem Vsechny ro¢niky
evakuovano 77 osob SZS i VOS — akce
DM
15. 2. 2022 | Evakuacni zavazadlo, tisnova volani 1G — akce DM
23.2.2022 | Prednaska o lavinovém nebezpeci, zvlastnosti PP, | 1.B; 1.L; 1.G
praktické zvladnuti pohybu v horském terénu, presun na
bézeckych lyzich
28.2. 2022 | Piednaska o lavinovém nebezpeci, zvlaStnosti PP, | 1L.EalA
praktické zvladnuti pohybu v horském terénu, pfesun na
béZeckych lyzich
27.2.2021 | Bezpecny pohyb na horach, lavinové nebezpeci 2. roCniky -
DM
Unor — Vilka na Ukrajin€ — nouzovy stav, problematika Vsechny ro¢niky
kvéten 2022 SZSiVOS - DM

utecencil, jak u¢inné pomoci, kryty a problematika
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Zivota v oblezeném mésté, redlna nebezpeci v CR,
zivelné katastrofy

26.4.—27. | Soutéz v poskytovani prvni pomoci Lhotka u Mélnika | 4 zaci krouzku PP
4. 2022
3.5.2022 | Zavod OCMU 1. a 2. roéniky SZS
Kvéten 2022 | Jak se chovat pii boufce, zajisténi bezpeci ve Napii¢ DM
venkovnich prostorech, varovné signaly, zkouska sirén
8.5.2022 Turisticky kurz — bezpecnost chovani pii turistice, na 2.E
raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
15.5.2022 | Turisticky kurz — bezpe¢nost chovani pfi turistice, na | 2.B
raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
22.5.2022 | Turisticky kurz — bezpe€nost chovani pii turistice, na 2.A
raftech, poskytovéani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
29.5.2022 | Turisticky kurz — bezpecnost chovani pii turistice, na | 2.H
raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
5.6.2022 Turisticky kurz — bezpe¢nost chovani pfi turistice, na 2.G
raftech, poskytovéani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
12.6.2022 | Turisticky kurz — bezpec¢nost chovani pfi turistice, na | 2.C
raftech, poskytovani PP a oSetfovani drobnych
poranéni
1.6.2022 | Détsky den s PM — Hradec Krélové - bezpe¢né mésto | 10 zakl krouzku
2022 PP
Cerven 2022 | Nebezpeéi spojend s letnimi aktivitami, prazdninami — | Vechny ro¢niky
bodnuti, ustknuti, upal, uzeh, dopravni nehody, SZSiVOS - DM
utonuti. ..
22.6.-23. 6. | Soutéz v poskytovani PP Mladé Bfisté u Jihlavy 4 zaci krouzku PP
2022
23.6.-24.6. | Hrajeme si i hlavou 12 zaka krouzku
2022 PP
28.6.2022 | Branny den na ZS Vsestary 10 Zzaka krouzku
PP
27.6 —30.6 | Pouceni zakl o bezpecném chovani o prazdninach Vsechny Zaci 1.-3.
2022 ro¢niku
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Domov mladeze

Domov mladeze ma k dispozici dvé budovy o celkové kapacité 190 luzek, a to v Komenského
ulici 65, z toho ¢ast ltzek (5) v ptizemi byla letos urcena pro chlapce, a 125 v Hradecké ulici,
v tomto Skolnim roce 11 pro chlapce a 114 pro dévcéata. V budové v Komenského ulici probéhla
na konci Skolniho roku a o prazdninach rekonstrukce spolecné koupelny. Je vSak nutné
pokracovat v dalSich vnitinich opravach. Budova v Hradecké ulici je ve vyrazné lepSim stavu
a postupn¢ prochéazi drobnymi pravami.

Stav zaku k 31. 10. 2021 - celkem 190.

SS VoS
Rocnik | Zdkii Chlapcii | Divek | Rocnik | Studentii | Chlapcii | Divek
1. 41 3 38 |1 14 2 12
2. 41 5 36 |2 9 2 7
3. 41 1 40 |3. 2 2
4, 42 3 39
celkem| 165 12 153 |celkem 25 4 21

Ve Skolnim roce 2021-2022 byli v domové mladeze ubytovani zaci Vyssi odborné Skoly
zdravotnické a Stfedni zdravotnické Skoly, 3 Zaci OA, SOS, JS HK, 1 zdk SSSOG, 1 zak
Biskupského gymnazia, 1 zakyn€ GJKT, 1 zdkyné Prvniho soukromého jazykového gymnazia.

Udaje o pracovnicich domova mladeZe

DM Hradecka | DM Komenského | Celkem
vedouci vychovatelka 1
vychovatelka 4 3 7
uklize¢ka + domovnik 3,8 1,3 51

Vsichni uvedeni pracovnici spliuji kvalifikaéni pozadavky a maji dlouholetou nebo alesponi
¢astecnou praxi v oboru. P&t vychovatelek ma vysokoSkolské vzdélani pedagogického sméru,
tii vychovatelky stfedoSkolské vzdélani pedagogického sméru. I v letoSnim roce ukoncuje
jedna pani vychovatelka pracovni ¢innost, od srpna v naSem tymu uvitame dalSiho nového
¢lena. Hospita¢ni a kontrolni ¢innost probihala pravidelng, hlavné u nové pani vychovatelky
vV ramci uvadéni do praxe. Dale byla kontrola zaméfena na testovani na COVID-19 a plnéni
hygienickych ptedpisii. Podafilo se ndm nastartovat supervizi pro vychovatelky. Pravidelné
informujeme o naSich c¢innostech ve webové kronice DM a na Skolnim facebooku.
Spolupracujeme i s bulletinem EVVO HKH Ekotonem a Hradeckym denikem.

V domové mladeZe pracuje metodické sdruzeni vychovatelek, které se vénuje koordinaci
vychovného plisobeni na zaky, vzajemnému pieddvani zkuSenosti, tvorbé tematickych plant,
feSeni vychovnych problémii a posilovani tymovych kompetenci. V prvnim pololeti jsme se
vénovaly hlavné koordinaci dokonceni aktivit z MUP KHK a ze Sablon — komunitni setkani,
kluby, projektové dny v DM 1 mimo DM. Zaroven jsme podali Zadost o novy MUP KHK.
Koordinovaly jsme testovani zakti na COVID-19. Zacaly jsme piemyslet o zavedeni
elektronického deniku vychovné skupiny 1 denniho hlaSeni. Velmi se prohloubila spoluprace se
Skolnim vychovnym poradcem a metodikem prevence socidlné patologickych jevi, vyuzily
jsme i Skolniho psychologa.

Udaje o p¥ijimacim ¥izeni do DM pro $kolni rok 2022-2023
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Do domova mladeze bylo ptijato pro pristi Skolni rok (stav k 1. 9. 2022) :

= 49 74kl prvnich ro¢nikt (17 zakt oboru Zdravotnické lyceum, 23 zaki oboru Prakticka
sestra a 8 zaktl oboru Asistent zubniho technika - 1 zdkyné jiné SS — GIKT)

= 36 zakd druhych ro¢nika (12 zakt oboru Prakticka sestra, 14 zakli oboru Zdravotnické
lyceum, 8 zakii oboru Laboratorni asistent — 2 Zaci jiné SS — OA, SOS a JS, 1.SJG)

= 39 74k tretich rocnika (12 z4kt oboru Zdravotnické lyceum, 18 zakt oboru Prakticka
sestra, 6 zaki oboru Asistent zubniho technika — 3 zaci jiné SS— GJKT, OA, SOS aJ S)

= 38 zaku ctvrtych ro¢niki (17 zaki oboru Prakticka sestra, 7 zakti Laboratorni asistent,
14 74kt oboru Zdravotnické lyceum)

celkem 162 + 1 zakyné z diivodu trazu nastoupi az 1.10., 27 mist je v letoSnim roce uréeno pro
studenty vyssiho odborného studia:

= 6 studentd prvniho ro¢niku (studenti obori DVS, DZT )

= 11 studentt druhého ro¢niku (studenti obori DZT, DDS, DVS, DZL, DFA)

= 10 studenti tfetiho ro¢niku (studenti obort DZT, DDS)

Udaje o vychovném piisobeni

I leto$ni $kolni rok byl svym zplsobem atypicky. Nedoslo sice k uzavieni $kol, ale pravidelné
testovani zakl a studentti na COVD-19 a neustéléd nejistota narusovala prubéh Skolniho roku.
Navic tinorova invaze ruskych vojsk na Ukrajinu rozbourala jakékoliv snahy o poklidny zavér
Skolniho roku. Jsme moc hrdi na to, Ze Zaci, studenti i zaméstnanci byli opét
nepostradatelnou soucasti aktualniho déni, prispivali finan¢né i materialné do verejnych
sbirek, pomahali ukrajinskym spoluzikiim a rodinam v adaptaci na nové prostiedi a
hledali moZnosti dalSi pomoci.

Vsechny naro¢né situace z poslednich let zanechaly svou stopu i v chovani a psychice zakd.
Objevily se problémy s dodrzovanim denniho rezimu, nastavenych pravidel VRDM, souziti na
pokoji atd. Vyskytla se cela fada vztahovych, osobnich, rodinnych i §kolnich problémi. Zaci
ve vétsSiné piipadl s vychovatelkami spolupracovali, snazili se situace rozebirat, pravidelné
hledali moZnosti teSeni, navazovali spolupraci se Skolnimi metodiky ¢i psychologem.
Podobnou situaci oekdvame i v pfistim Skolnim roce, proto se i nadale budeme zamétovat na
posilovani kompetenci komunikac¢nich, socidlnich a k feSeni problémt. Pokracovat budeme
Vv supervizi a dalSich specializovanych Skolenich.

V souvislosti s vyse uvedenymi divody bylo letos ud€leno vice vychovnych opatieni.
Vychovatelky udélily 23 napomenuti za ruseni no¢niho klidu, opakované porusovani VRDM,
nevhodné chovani, neucast na schiizce vychovné skupiny, nerespektovani Covid opatieni a
pokynti vychovatelek atd. Vedouci vychovatelka udélila 6 tstnich napomenuti a 13
pisemnych napomenuti za koufeni na pokoji, zneuziti alkoholu, st¢hovani nabytku na pokoji,
zneuziti diivéry a Sifeni poplas$né zpravy, pouZivani otevieného ohné v budové DM atd. Navic
byly udéleny i 2 pisemné diitky Feditelky $koly za opakované porusovani VRDM. Na druhou
stranu vychovatelky udélily 17 pochval se zapisem za aktivity v DM a pomoc spoluzacce pti
epileptickém zachvatu. Vedouci vychovatelka ocenila pisemnou pochvalou 52 zZiaku za
prezentaci prvni pomoci, realizaci komunitnich setkani, pomoc ukrajinskym zakim a velmi
aktivni zapojeni do projektu 72 hodin.

S nékterymi rodi¢i jsme udrzovali pravidelny telefonicky kontakt, abychom spole¢né priibézné
tesili vychovné problémy zakl. NejcastéjSimi telefonaty jsou 1 nadale omlouvani nepfitomnosti
a feSeni platby za ubytovani. Celkem dobfte funguje i e-mailové pfedadvani informaci. Rodi¢tim
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zéku 1. ro¢nikt byly zaslany 2 pololetni informativni dopisy o pobytu Zaka v DM. Ostatnim
zakim zavérené informativni dopisy. Osobni navstévy rodict v DM byly vyjimecné, vétSinou
V ramci st€hovani osobnich véci zakii na DM nebo z DM. Minimum rodict vyuzilo tiidnich
schiizek k navstévé DM.

Udaje o mimoskolnich aktivitach

I kdyz hygienicka opatieni v pribéhu Skolniho roku caste¢né omezovala spole¢né traveni
volného ¢asu, podaftilo se nam realizovat fadu zajimavych aktivit a nastartovat nové dlouhodobé
projekty, napt. DofE. Od zari 2021 do ¢ervna 2022 nabidlo 8 vychovatelek 106 spole¢nych
akci, do kterych se ubytovani Zaci opakované zapojili — 1337 ucastniku. 13 krouzki
zrealizovalo 215 setkani - 1341 ucastniki. Letos jsme si toho uzili opravdu hodné —
zrealizovali jsme nékolik komunitnich setkani, projektové dny, prvni pomoc pro sousedni DM,
vystavy, soutéze, sportovni aktivity, vytvarné a keramické tvoteni, stali jsme se prvodarci krve,
vyzkouseli jsme si tinikovou klimatickou hru a Kampan obyc¢ejného hrdinstvi, prosli jsme se
po VICi stezce, zorganizovali jsme Talent DM, podpofili jsme fadu charitativnich akci a na konci
roku jsme si spolecné posedé€li u kavy, grilovani atd. A velmi aktivni plany mame i na pfisti
Skolni rok.

Vychovna Cinnost v oblasti prevence socialné patologickych jevii je soucasti tematickych
vychovnych plani vSech vychovatelek a prolind veskerou vychovnou praci. Garantem je
Mgr. Cerna Provaznikova. Z dlouhodobych cilii se neustéle snazime o vedeni zéki k ziskani
nebo rozvijeni socialnich dovednosti, které napomahaji orientaci v socialnich vztazich.
Posilujeme odpovédnost za chovani a uvédoméni si disledkt svého jednani. Vedeme Zzaky k
zdravému zpusobu zivota, K odolnosti proti stresu, negativnim zazitkim a vlivim, Kk
samostatnému spravnému rozhodovani, k tymové praci, k feSeni problému, K aktivnimu
podileni se na tvorbé prostfedi a zivotnich podminek a také k péstovani pravniho védomi.
Celkové lze fici, Ze navazani na standardni chod do doby ,,pfedcovidové® bylo velmi naro¢né,
jak ze strany adaptace zaku, zejména 1. ro¢niku, tak i ze strany vychovatelek. Jako velmi
pozitivni hodnotime nastup nové kolegyné O. Klzové na DMK, ktera vnesla do DM nové prvky
a aktivné spolupracovala nejen s zaky, ale i s rodici.

Environmentalni vychova je také soucasti tematickych vychovnych plant. Garantem je pani
vychovatelka Klzova. Skolni rok jsme zacali faitradovymi kavarni¢kami pro rodi¢e v den
piijezdu na DM, které byly posileny o vystavu na ploté PIné ruce prace. Poté probehlo n¢kolik
komunitnich setkani — Sedm perel astrologie, Jak jsem diky DofE zacala fotit, Dogdancing a
Srnéi zveér. V ramci projektového dne se naSi Zaci naucili véazat kvétinova aranzma.
Zorganizovali jsme Vystavu na stromech Zivot v baving, vystavu na ploté P¥ib&h banand,
ochutnavku fair trade a lokalnich potravin, uklid zahrady DM v ramci projektu 72 hodin, eko
poznavacky bylin a stromi, Kampan obycejného hrdinstvi, Uklid'me svét, Férovou snidani.
Tvorili jsme z keramiky s klienty chranéného bydleni. Navstivili jsme zachrannou stanici pro
handicapovana zvitata Jaro Jarom&f a ZOO biopark Stit. Podafilo se nam nainstalovat
zapujCenou vystavu Hladova planeta. Pilotné jsme vyzkouseli tinikovou klimatickou hru a
prosli se po vI¢i stezce. A samoziejmé mnoho dalSich drobnych aktivit. Vedouci vychovatelka
se pravidelné ucastni ekologickych a globalnich Skoleni a konferenci, spolupracuje se
stfediskem ekologické vychovy SEVER, ARPOKem, Clovékem v tisni — Varianty a Fairtrade
Cesko a Slovensko.

Mnohaleta spoluprace Sriznymi zaFizenimi a charitativnimi organizacemi byla i

V letoSnim roce velmi utlumend. Neustale pfetrvavajici hygienickd opatfeni neumoziiovala
setkani v ramci besidek ¢i dalSich programt. I presto jsme pro détské oddéleni fakultni
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nemocnice a MS Lentilku pfipravili darky, které jsme jim na Mikulase a Velikonoce piedali.
Spolupracovali jsme s Oblastni charitou a Diecézni charitou — malovali jsme kaminky pro
kaminkovou benefici, zapojili jsme se do potravinové sbirky, ptispéli jsme do Tiikralové
sbirky, vyvésili na plot DM vystavu piibéhi z Indie ,,Za nase uspéchy vdé¢ime Vam* (adopce
na dalku). Setkdvali jsme se s klienty chranéného bydleni DD Chlumec nad Cidlinou —
keramické tvoreni, aranzma kvétin. I nadéale podporujeme Mary’s Meals a sbirame batizky pro
Afriku. Podpofili jsme Den vale¢nych veteranti vyrobou krepovych makovych kvétia. Témér
kazdy z nas se néjakym zpiisobem angazoval v pomoci Ukrajing.

| v letosnim roce jsme si uvédomili, jak je dilezité umét si naslouchat a hlavné, navzajem si
pomahat. A s tim vstupujeme do dalsiho Skolniho roku.

Skolni knihovna

Knihovna se nachazi v budové domova mladeze VOSZ a SZS, Komenského 268. V knihovné
je k dispozici plijcovna, Citarna a studovna. Poskytuje svym uzivatelim (Zaktm, studentlim,
pedagogiim a dalSim zaméstnancim Skoly) sluzby vypajéni (knihy, Casopisy, absolventské
prace), reprografické, konzultacni, bibliograficko-informacni a sluzby internetu.

Knihovna je vedena v evidenci knihoven Ministerstva kultury Ceské republiky jako zakladni
knihovna se specializovanym knihovnim fondem (evidencni ¢islo: 2846/2002). Figuruje téz
v adresaii a ve statistickych ukazatelich knihoven a informacnich stiedisek zdravotnickych
zatizeni CR vydavanych Nérodni lékatskou knihovnou.

Provoz knihovny je zajis$tén jednou zaméstnankyni s celkovym uvazkem 0,5.

Pracovni doba: pondéli az stfeda 13 - 18 hod., ¢tvrtek 11 - 16 hod.

V letoSnim Skolnim roce nebyl provoz knihovny pieruSen, jen individudlné piizplisoben
aktualnim pozadavkim ctenait pii distancni vyuce. Vypujcené knihy byly i nadale po vraceni
umist'ovany do karantény a v knihovné se dodrzovala veskera hygienicka pravidla.

Do knihovny se nadale dopliioval knihovni fond o nové tituly a stavajici fond prochazel
hloubkovou kontrolou spojenou s navrhem na vytazeni, at’ jiz z divodu poskozeni, multiplikace
¢i zastaralosti. Byly dopliovany ctenaiské karty a zapis jednotlivych vytiski byl doplnén o
soucasné pozadované udaje v digitalni podobé. Doslo k opravé ¢i vymeéné pririistkovych Cisel,
respektive signatur.

Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici se knihovnice ucastnila online prezentace novinek firmy KPSY'S
0 knihovnickém programu Verbis.

Uzivatelé si mohou prohlizet a vybirat knihy také pies internet.

Knihovna disponuje lokalni siti tvofenou Sesti plné vyuzivanymi pocitaci s pfipojenim na
internet. V knihovné a studovné¢ je celkem 15 studijnich mist. Pravidelné je ke kopirovani, tisku
i skenovani pouzivan multifunkéni cernobily pfistroj. Nové byl do knihovny poftizen
rychlovazac.

V tomto $kolnim roce vzrostl pocet titula beletrie celkem 0 68 prirustkiu, zdrojem financovani
jiz tradi¢né spolek Skola-Rodice-Déti (55 ks za 15 053 K¢) a 13 ks knihovna obdrzela darem.
Webové stranky Skoly v sekci Knihovna jsou prabézné doplhovany informaci o novych
titulech.
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O 120 ks (v cené 33 594 K¢&) se zvysil pocet priristki ve fondu odborné literatury, vétSina
z nich je v pfiru¢nich knihovnach vyucujicich.

V letosnim Skolnim roce bylo vyrazeno 1414 ks., u 6 knih byla zjisténa ztrata pii revizi, ve 4
ptipadech se jednalo o omyl se zjisténym chybnym zaznamem, 597 knih bylo opotiebenych.
Ve 140 ptipadech se jednalo o multiplikaty, kdy bylo zachovéno nov¢jsi vydani a ty budou
spolu s 667 evidovanymi knihami (rok vydani od c¢tyficatych do sedmdesatych let minulého
stoleti) nabidnuty pro dlouhodobé nevyuziti jinym subjektim pies portal portalpo.

Do knihovny odebirdme 1 Casopis (Psychologie Dnes), ktery je pravidelné plijcovan zaky,
studenty 1 zaméstnanci.

Skolni knihovna ma k30. 6. 2022 celkem 11 971 knih. Déle je zde k dispozici 792
absolventskych praci (DVS-306, DZL-90, DZT-146, DFA-250). 45 bylo prezen¢né
vypujceno, coz je cca pocet, ktery byl pravidlem v dobé pied covidem.

Pocet registrovanych uZivateli k 30. 6. 2022 vzhledem k sou¢asnému napojeni knihovny na
Bakalafe je odpovidajici poc¢tu zakd, studentd a zaméstnancu Skoly, z toho bylo v letosnim
Skolnim roce 435 skute¢né aktivnich. Byli vyfazeni dlouhodobé neaktivni ¢tenafi, studenti a
z4ci, ktefi ukoncili studium a vyucujici, kteti jiz na Skole neuci.

Béhem roku ptibylo 46 novych aktivnich ¢étenari, predevsim z fad zaki 1. ro¢nikt a nejvice
se jich pfihlasilo v mésici zafi.

Knihovnu navstivili ¢tenafi 744 krat osobné a 19 911 krat virtualné na webu. Vypijcky
celkem 2 266, nau¢né literatury 674, krasné literatury 1404, jinych dokumenti 188 a bylo
uskutecnéno 680 prolongaci.

Nejcastéji navstévovali knihovnu zéci ¢tvrtych roéniki.

Nejcetnéji pij¢ovanou knihou je Steinbeck: O mysich a lidech (25x), Hrabal: Ostfe sledované
vlaky a Erben: Kytice (21x).

Mimo ¢etbu k maturitni zkouSce byl nejpj¢ovanéjsim titulem ,,15 rokt lasky* Patrika Hartla
(6x).

Fond knihovny k 30. 6. 2022

Pocet exemplaiti | Poget piirastkil | Podet piirtistkti | Ubytek beletrie /ks | Ubytek odb. lit.
knih /ks beletrie /ks odb. lit. /ks /Kks
11971 68 120 1396 18
Sluzby
Pocet bibliograficko-informacnich sluzeb a konzultaci 5
Pocet hodin vzdélavacich akci 3
Pocet ucastnikd vzdélavacich akci 40
Vyuziti tiskarny
Pocet stran kopii 1037
Pocet stran tisku 2 280

Pocty uvedené v tabulkéch se vratily k ¢islim z doby pied covidem. Zajem o nasi knihovnu je
viditelny 1 ve stdlém narastu poctu virtualnich navstév knihovny.

Cinnost knihovny bude i nadale zamé&fovéana na roz§ifovani knihovniho fondu s ohledem na
obsah seznamu ¢etby k maturitni zkousce z ¢eského jazyka. V piiStim Skolnim roce se i nadale
zaméiime na vétsi propagaci knihovny a rozSifovani ¢lenské zakladny, a to predev§im z fad
zéku Skoly neubytovanych v domové mladeze.
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Skolni jidelna

Skolni jidelna zajistuje celodenni stravovani pro zaky ubytované na DM a dale ob&dy pro
ostatni zaky, zaméstnance Skoly 1 pro byvalé pracovniky skoly (z fad dichodcii se momentalné
V jideln¢ nestravuje nikdo). V rdmci dopliikové Cinnosti jidelna pfipravuje obédy pro cizi
stravniky, v soucasnosti se trvale stravuji pouze dva. Jinak béhem mésice kvétna a Cervna
kucharky také vafily pro zahrani¢ni navstévy, ¢leny maturitni komise, zajistovaly stravovani
béhem vikendové akce poradané hasici apod.

Stravnici maji moznost vybéru ze dvou jidel, jak u obédu, tak i u veceti. Standardni jsou jidla
podle receptur tradi¢ni Ceské kuchyné, druhé volitelné jidlo je bezmasou variantou pro
stravniky, ktefi upfednostiiuji vegetaridnskou stravu. Nabizime zeleninové pokrmy, ovocné,
zeleninové a téstovinové salaty. Ale také napf. rGzné varianty kuskusovych a bulgurovych
pokrmil a téZ zaky oblibena sladka jidla. Casto vyuZivame poznatky ziskané z riiznych $koleni
zaméienych na Skolni stravovani.

Zastoupeni jednotlivych skupin potravin a vyzivovych davek je sledovano prostiednictvim
spotiebniho kose, ktery vyhodnocujeme kazdy mésic v rdmci uzdvérkovych praci.

Spokojenost zaki a pracovnikl Skoly se stravovanim pravidelné sledujeme, malé ptipominky
feSime zpravidla ihned. V posledni dob¢ slychame spise chvalu na urcité zmény (jiny zptisob
vafeni podle nové vedouci kuchatky). Zameéstnanci $koly mohou své nédzory sdélovat
prostfednictvim schranky v jidelné. Ubytovani zaci v DM vyuzivaji jako zpétnou vazbu pro své
ptipominky, popft. chvalu ke stravovani, stravovaci komise, které se standardné konaji 4x ro¢né¢.
Dietni stravovani (napf. bezlepkovou dietu) neposkytujeme, nejsme k tomu dostatecné
vybaveni ani proskoleni.

Ve Skolnim roce 2021-2022 bylo ptipraveno 81 683 porci jidel.

snidané 9 339
obédy 55 082
vecefe 13 020
svaciny 1381
2. vecCere 2 861

Celkové pocty jidel v tomto Skolnim roce opét stouply v porovnani s loiiskym a predloniskym
rokem, i kdyZ na standardni Grovné jako v dobé pied pandemii jesté¢ nedosahly. Tim, Ze
Vv loniském a ¢astecné i1 pfedloiiském roce doslo na delsi obdobi k pferuseni skolniho stravovani,
aZz na vyjimky, znac¢na ¢ast studenti na stravovani ve Skolni jideln€ jiz znovu nenavazala a
skoncila tak uprosted studia (napft.ve 2. ro¢niku).

Personal kuchyné v sou¢asné dobé¢ ¢ita 8 pracovnic, s tim, ze 1 kuchaika kon¢i pracovni pomér
vsrpnu a 1 pomocna kuchatka je opét od kvétna v dlouhodobé pracovni neschopnosti.
Nemocnost u ostatnich kuchatek byla v tomto Skolnim roce pomérné nizka.

Pracovnice dodrzuji systétm HACCP v souladu se zadkonem ¢. 274/2003 Sb., vyhlaskou ¢.
137/2004 Sb. ve znéni pozdé¢jSich prepistt a ¢. 602/2006 Sb. a Natizenim evropského
parlamentu a Rady (ES) €. 852/2004.

Kazdoro¢né koncem letnich prazdnin absolvujeme Skoleni BOZP.

Skoleni pro kuchaiky také jesté neprobihala v takovém rozsahu jako obvykle, ale o jarnich
prazdnindch jsme mély moZnost sledovat skoleni hygienického minima + HCCP online formou.
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A opét jsme se zucastnily Modernich trendl vafeni - sortimentniho Skoleni spojeného s Zivym
vafenim na ZS Stefanikova (také béhem jarnich prazdnin).

Do kuchyné $kolni jidelny nebylo v tomto Skolnim roce pofizeno zddné vétsi vybaveni nebo
zafizeni. Probéhly jen standardni nakupy nadobi a ostatnich kuchyniskych potieb.

Stav a udrzba objekti Skoly

Ve skolnim roce 2021-2022 prob¢hly na useku spravy budov tyto akce (ceny véetné DPH):

Hlavni investi¢ni akci tohoto skolniho roku byla realizace 2. faze vyuZiti pidni vestavby.
Vznikly 3 nové odborné ucebny pro délenou odbornou vyuku a 3 sklady. Celkové naklady
véetné vybaveni byly 12634 000,- K& Na tuto akci navazuje zpracovani studie
proveditelnosti za 60 000,- K&, na jejimz zakladé vypsal odbor investic KHK vybérové fizeni
na dodavatele projektové dokumentace a stavebniho povoleni na 3. fazi vyuziti plidni vestavby.

Dalsi akce udrzby objektt skoly

= rekonstrukce koupelny na domové mladeze Komenského 1243 000,- K¢
= malovani 60 000,- K¢
= oprava stfechy 180 000,- K¢
= oprava elektroinstalace 242 000,-K¢
= sanace sklepniho prostoru 56 000,- K¢
= vyména podlahovych krytin 100 000,-K¢

Bézna udrzba probiha na vSech budovach Skoly pribézné, vSechny revize a zkousky jsou
provadény dle planu a v patficnych terminech, revizni zdvady jsou v potadi dle zavaznosti
odstrafiovany.

Zavér
Na vypracovani této vyrocni zpravy se podileli:

PaedDr. Sonia Lamichova
Mgr. Jiti Chrz
Mgr. Jana Hefmanova
Mgr. Jana Hurnikova
Mgr. Hana Kujalova
PhDr. Piemysl Stindl
Ing. Pavla Cerna
Dana Sturmova
Ing. Martin Komarek
Jana Slezakova, DiS.
a dalsi

V Hradci Kralové 3. fijna 2022
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