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Environmentalni vychova

Pro vzdélavani v oblasti environmentalni vychovy je velmi dilezity osobni kontakt zakl se
spoluzaky, s ucliteli a zaroven s prostiedim, s pfirodou. V tomto Skolnim roce pfevazovala
distan¢ni vyuka, prezencni vyuka byla zkracena a spole¢né aktivity omezeny, pfipadné zruseny.
Tato situace méla urcité vliv na realizaci planovanych aktivit a na rozvoj zaka v této oblasti.
Mohla mit ale také pozitivni vliv na zaky, na pfehodnoceni jejich Zivotnich postojt, nazord, a
to na zéklad¢ prozité zivotni zkuSenosti, tak odlisné od té skolni.

Ve skolnim prostiedi se snazime realizovat environmentalni vychovu a osvétu ttemi zptsoby.

Prifezova témata Clovék a Zivotni prostfedi spadajici do environmentalni vychovy a osvéty
jsou zaiazena do vyuky vybranych vyucovacich pfedméti podle aktualniho déni ve svété i ve
Skole, podle z4jmu zaki 1 ucitele, zejména v pfedmétech tematicky blizkych zivotnimu
prostfedi (naptiklad biologie, chemie, fyzika, zemépis, laboratorni cviceni a seminéie z chemie,
ale také obcanska vychova nebo cizi jazyky).

Druhou formou zafazeni environmentalnich aktivit jsou realizované kurzy béhem prvnich tii
let studia. V prvnim roce probiha tradi¢ni adaptacni kurz, ve druhém roce turisticky a ve tfetim
ro¢niku vicedenni ekologicky kurz. V kazdém kurzu probihaji vybrané aktivity zamétené na
riznou oblast EVVO. Prvni rok jsou to ekosystémy a biodiverzita na ptikladu prozkoumani
konkrétni lokality CHKO Orlické hory. V druhém roce je kladen diiraz na smyslové vnimani
ptirody, emoc¢ni rozvoj a rozvoj zodpovédného vnimani svého okoli, krajiny, a to zejména
aktivnim pobytem v pfirodé. Poslednim z kurzl je ekologicky kurz realizovany ve tietim
ro¢niku. Obsahovou napli tvoii fada rozmanitych ukold, které si kladou za cil rozvijet nejen
teoretické védomosti, ale zejména pobytem v terénu v piirod€ zjisStovat a objevovat zdkonitosti
ptirody, fungovani spolecnosti, vyuzivani krajiny a moznosti jeji ochrany a udrzitelnosti pro
budouci generace. V letosnim roce se bohuzel kurzy konat prezen¢né nemohly. VyuZili jsme
tedy zkuSenosti z lofiského roku a modifikovali obsah ekologického kurzu tak, aby jej bylo
mozZné realizovat distan¢né podle individudlnich moZnosti nasich zZaki. Z nabizenych ukola
si zaci mohli vybrat jen nckteré, které zpracovali a vysledky své prace prezentovali
v elektronickém pracovnim sesitu, ve svém portfoliu. Bohuzel spole¢né zazitky se spoluzaky,
sdileni ve skupin€ a poznavani novych mist distan¢ni forma nahradit nemiize. Byli jsme radi,
kdyz se podafilo ziskat finan¢ni prostfedky na podporu realizace ekologického kurzu, ale
nakonec jsme byli nuceni aktivity presunout do dalsiho Skolniho roku, kdy snad bude mozné
realizovat aktivity prezencné.

Treti formou realizace aktivit EVVO jsou projektové dny, projekty, prednasky ¢i jiné
jednorazové akce. Pro nase zaky i ucitele jsme uspotadali fadu zajimavych aktivit, prednasek
realizovanych vétSinu online, distan¢né. Nékteré z aktivit (pfednasky) byly financné podpoieny
v ramci konciciho projektu I-KAP. NaSe zahrani¢ni partnery, kolegy a zaky jsme ,hostili
online v ramci vybranych aktivit realizace mezinarodniho projektu s nazvem ,, Participation in
Society through Classroom Activity and Cooperation.” Obsahové projekt cili na rozvoj
zejména obcanskych a socidlnich kompetenci Zakl realizaci environmentalnich aktivit v
kombinaci programi mistn¢ zakotveného uceni a Skoly pro udrzitelny Zzivot. Posledni ze
zahrani¢nich navstév (Estonsko) se nakonec podatilo realizovat na konci Skolniho roku
prezencné.

Skola je souéasti celorepublikové sit¢ M.R.K.E.V. (Metodika a realizace komplexni ekologické
vychovy), pravidelné odebira Casopisy Bedrnik (zdroj dostupnych materialii souvisejicich
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s ekologickou vychovou) a Ekoton (Bulletin EVVO Krélovéhradeckého kraje). Do Casopisu
Ekoton jsme pfispé€li jednim ¢lankem. Béhem skolniho roku ziskéavala Skola rtizné informacéni
materialy s environmentalni tematikou prostfednictvim stfedisek ekologické vychovy. Skola
dlouhodobé spolupracuje se stiediskem ekologické vychovy a osvéty SEVER (s pobockou
Horni Marsov 1 Hradec Kralové), prilezitostn¢ s dalSimi neziskovymi organizacemi.
V letosnim roce jsme pokracovali v realizaci projektu na podporu demokratické kultury ve
Skolach s nazvem UBUNTU, ktery je realizovan ve spolupraci SEV Sever Horni MarSov a
s Variantami Clovéka v tisni. Zakim se podafilo zatatkem roku uspoiadat projektové
dopoledne pro své spoluzaky s cilem podpofit mysSlenku revitalizace Skolniho hiist¢ nedaleko
Skoly. Své zkuSenosti s tcasti na projektu nékteti zaci sdileli formou video vstupt na zavérecné
konferenci s nazvem ,,Péstuj demokracii‘.

Realizaci EVVO ve skole zajistuje koordinator EVVO, ktery splituje pozadavky na vykon
specializované ¢innosti v oblasti environmentalni vychovy.

Environmentalni vychové a aktivitim s EVVO tematikou se intenzivné vénuji na domové
mladeze. Vychovatelky pracuji s zaky pribézné, organizuji pro né fadu volnocasovych aktivit.
Souhrn aktivit DM predstavuje samostatna ¢ast dale.

Skola i DM se snazi hospodafit ekologicky i ekonomicky, snazime se vést zaky k spravnému
nakladani s odpady, snaZime se ve Skole Setfit elektrickou energii, vodou. Stardme se o ¢istotu
ve Skole, ale i1 v okoli Skoly. Zapojujeme se do uklidovych nebo osvétovych akci. A kdyz to
nejde prezencné s osobni UcCasti, smazime se Zaky motivovat a aktivizovat na dalku...

Datum Popis akce Ucast
2.9. 2020 | Uvod do projektu minimaturity, 2. ro¢niky
podpora badatelskych aktivit zaku (I-KAP)
3.9. 2020 | Odborné ptirodovédné exkurze (I-KAP) 1. ro¢niky
17. 9. 2020 | Zakovsky projekt Podporujeme revitalizaci 1. ro¢niky, 3.G

Skolniho htisté v ramci UBUNTU
Aktivity od fijna do kvétna jen v distan¢ni formé
Z dlivodu epidemiologickych opatieni.

22.10. 2020 | Pfednaska: Ptirodni je fajn, syntetické fuj 13 zaka
19. 11. 2020 | Pfednaska: Clovek a vesmir, Vesmir a Elovek 5 zaka
24.11. 2020 | Pfednaska s workshopem: Zdrava vyziva — Zdravé 12 zaka
rychlé veceie
24.-28. 5. 2021 | Erasmus + ,,Participation in Society through vybrani Zaci,
Classroom Activity and Cooperation®, Ceska pedagogové

republika, Estonsko

V jednotlivych ro¢nicich byly béhem roku realizovany nasledujici aktivity

1. roéniky

Zacatkem Skolniho roku byly pro Zéky prvnich ro¢nikii zorganizovany odborné exkurze
ruzného zaméteni. Pro zaky prvnich ro¢nikl byl zorganizovan projektovy den (v rdmci projektu
UBUNTU) na podporu myslenky revitalizace nedalekého Skolniho hfisté. Program nachystala
ttida 3.G. Soucasti programu byly aktivity ve Skole, diskuse o demokratickych principech,



predstaveni poradenského pracovisté ve Skole, sportovni aktivity venku, zaklady sebeobrany
apod. Zaci prvnich roénikt mohli sledovat prednasky, které byly organizovany v ramci projektu
I-KAP béhem $kolniho roku online (napiiklad Biodioverzita vychodniho Bornea, Clovék a
vesmir, Vesmir a ¢lovék, Nanomaterialy vyuzivané ve farmacii, Pfirozena regenerace, Cola,
tonic a jiné drydky, Zdrava vyziva — rychlé zdravé vecete, a jiné). V prubéhu vyuky se
prifezova témata EVVO vyskytovala zejména v chemii — chemicky d¢j, radioaktivita a jeji vliv
na ZP, v laboratornich cviGenich z chemie - nakladani s odpady, havarie nebezpeénych latek
(viz OCMU), tiidéni odpadu, nebezpedné anorganické a organické slouceniny. V pribéhu roku
se zaci mohli zapojit do fady dalSich (pfevazné online) aktivit realizovanych skolou nebo DM.

2. ro¢niky

V leto$nim roce probihala piiprava zdkovskych badatelskych praci zakt za komplikovanych
podminek, vétSinou zaci neméli k dispozici vybaveni uceben a laboratofi, museli vyuzit zazemi,
které méli doma, v kuchyni. Se svymi vedoucimi a s konzultanty komunikovali online, mohli
ale oslovit 1 své nejblizsi s prosbou o radu ¢i pomoc. Prezentovani vysledkt zakovskych praci
muselo probéhnout distan¢ni formou. Usporadali jsme velkou online konferenci pro vSechny
ttidy druhych ro¢nikd, v ramci které, v osmi sekcich a pied viceclennou komisi, prezentovali
7aci své prace - nazivo a online. Ve vyuce se prifezova témata Cloveék a Zivotni prostiedi
vyskytovala v biologii — ¢lovek a jeho prostiedi, vybrané kapitoly botaniky, ekologie; v chemii
— nebezpecné chemické latky (anorganické a organické), fyzice - havarie jadernych elektraren
apod., v ptipad¢ distanéni realizace vyuky formou odkazli v ramci kurzi v prostiedi Moodle, ¢i
MS Teams. V predmétu chemie se problematika ohrozeni kvality zivotniho prostiedi
realizovala s vyuzitim dokumentu Ocedn plastii. Vétsina $kolniho roku byla ovlivnéna distanéni
formou vyuky a z tohoto diivodu se nekonala fada planovanych aktivit. Nicméné do online akci
se zaci zapojovat mohli.

3. ro¢niky

Treti rocniky mivaji tradi¢ni ekologicky kurz, ktery se letos opét z divodu hygienickych
opatfenich nemohl realizovat prezencn¢€. Pro potieby realizace kurzu formou distan¢ni jsme
inovovali a upravili tkoly pro zéky tak, aby si mohli vybrat zaméfeni ukolu podle svych
moznosti. Zakladnim zdrojem informaci byl pfipraveny kurz v prostfedi Moodle s odkazy a
s ukoly, které pak zaci, podle svych aktualnich moznosti, realizovali ve svém okoli bydlisté.
Své pozorovani a zkuSenosti zaznamenali do elektronické podoby portfolia, které odevzdavali
distan¢ni formou. Pro realizaci ekologického kurzu se nam podaftilo ziskat finan¢ni podporu
v ramci MUP, jeho uskutecnéni jsme ale byli nuceni presunout na dalsi Sskolni rok. Béhem roku
se mohli Zaci Ucastnit vybranych odbornych piednések ¢i dalSich aktivit realizovanych Skolou
nebo DM distanéni formou.

4. ro¢niky

Ctvrté roéniky pIné zaméstnala piiprava na maturitni zkousku. Situace pro Zaky poslednich
ro¢nikl byla velmi narocnd. Témata souvisejici s environmentalni problematikou byla soucasti
vybranych maturitnich otazek z biologie (¢tvrty roc¢nik Zdravotnického lycea — ekologie,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi), chemie (seminaf z chemie — anorganické a organické
slouceniny a jejich vliv na zdravi ¢lovéka a na zivotni prostiedi, plasty, aj.), cizich jazykt —
Ptfiroda a ochrana zivotniho prostiedi (anglicky a némecky jazyk).

VOS

V ramci vyuky na Vyssi odborné Skole je tematika EVVO zatazena do vybranych vyucovacich
pfedmétli, zejména pak do vyuky v odbornych ucebnach a laboratofich (zejména tematika
nakladani s nebezpecnymi latkami, nakladani s odpady, likvidace 1é€iv). Absolvovani

4



adaptacnich a sportovné-turistickych kurzti bylo v tomto Skolnim roce ovlivnéno aktualni
epidemiologickou situaci. Dalsi zafazeni tematiky do vyuky zalezi na individualnim vybéru

vyucujiciho.
Datum Akce v ramci EVVO (nejen) pro pedagogické pracovniky Ucast
25. 8.2020|Uc¢ime o globalnich souvislostech VI. Plan pro ptisti 1
dekadu
26.-29. 8. 2020|Terénni $koleni pro u¢itele NP Sumava 24
17. 9. 2020|Skola pro udrzitelny Zivot 1
30. 11. 2020|Ptednaska: Biodiverzita vychodniho Bornea 13
22.10. 2020|Ptednaska: Piirodni je fajn, syntetické fuj 11
10. 11. 2020|Webinar misto konference Fairtrade 1
18. 11. 2020|Klima se méni. A my s nim. 3 online workshopy 1
19. 11. 2020|Pfednaska: Clovék a vesmir, Vesmir a ¢lovek 14
23. 11. 2020|Ceska piiroda a jeji ochrana o&ima vefejnosti 1
24. 11. 2020|Pfednéska s workshopem: Zdrava vyziva — Zdravé rychlé 17
vecere
9. 12. 2020|Ptednéska: Cola, tonic a jiné drydky 17
11. 1. 2021|Zménme klima - videa jednotlivych fe¢nikia 1
13. 1. 2021|Zménme klima - online konference Ekoskoly 1
15. 2. 2021|Jak prosttednictvim vzdélavani podporovat demokracii v 1
21. stoleti?
16. 2. 2021|Online konference demokratické kultury: Péstuj 2
demokracii!
25.-27. 6. 2021|Biologové sobé¢ - Bilé Karpaty 3
Dalsi aktivity v ramci EVVO Ucast/zajistoval
SS Erasmus + ,,Participation in Society through Zaci, pedagogové a
Classroom Activity and Cooperation®, Ceska vychovatelky Skoly
republika, Estonsko
SS a DM Fairtrade skola — priibézna podpora prace s zaky Zlatovsky, Kujalova
SS UBUNTU - projekt podporujici demokratickou Zaci 3.G
kulturu nejen ve Skole
DM Dalsi projektova ¢innost na DM Kmentova
Ekologicky kurz — MUP — posun do §kolniho roku Stindl
SS 2021-2022
SS Zah4jeni studia pro koordinatory EVVO Rundova
SS, DM Clanek v &asopise EKOTON: Cislo 34 / zati/ 2020 Stindl,
Doba koronavirova na hradecké zdrdvce a v domové Kujalova
mlddeze




EVVO na domové mladezZe ve $kolnim roce 2020-2021

Pro realizaci aktivit EVVO byl ptipraven ro¢ni plan. VSechny planované aktivity a cile v ramci
planovanych aktivit EVVO v roce 2020-2021 ale nebyly zcela naplnény z diivodu zruSeni
prezen¢ni formy vyuky. Divodem byla v daném obdobi protipandemicka opatieni. Aktivity,
pfi kterych bylo mozné se prezencné setkavat, spadaji zejména do obdobi od 1. zati do 13. fijna
2020 a od 25. kvétna do 30. ¢ervna 2021. Mimo toto obdobi probihala komunikace s zaky i

mezi uciteli online formou.

Datum Popis akce Ucast
celoroéné | Udrzba lednic, odmrazovani a pé&e o mikrovlnou vSichni
troubu
celoroéné | Tridéni odpadu vSichni
celoroéné | Setieni energiemi a vodou vSichni
celoroéné | Vyuzivani kompostéru na zahradé DMH vSichni
celoroéné | Uklid pokojii a okoli domova mladeze vSichni
celoroéné | Sportovani v souladu s ptirodou — béh, plavani zajemci
celorotn¢ | Batizek pro Afriku vSichni
celorocné | Sbér vicek od PET lahvi vSichni
zafi Prochazka po HK prvni ro¢niky
7. 9. 2020 | Exkurze na Bilou véz 18 zakh
15. 9. 2020 | Hrani her na zahradé DMH 11 zakt
zafti Exkurze do SVK 35 zaka
4. 10. 2020 | Mezinarodni den zvifat — podpora zvifat v utulku, napii¢ DM
zvet v pirodé, vystava fotografii zvifecich milackt
zaku
6. 10. 2021 | Vystava na stromech — Prace (bez budoucnosti). 7 zakt DMH
Vystavovy hapenning Fair trade
listopad, duben | Narodni potravinova sbirka zajemci
duben Uklidme svét, uklidme Cesko napii¢ DM, zaci i
zaméstnanci
8. 6. 2021 | EKologie hrou — sudy a lichy hraé¢ 24 zaku
8. 6. 2021 | Sout&zni odpoledne na zahradé DMH - SD Specialni 13 zaka
Skoly HK — ekologické prvky
9. 6. 2021 | Svét flory — pozndvaci hra 25 zaku
24. 6. 2021 | Plavba po Labi 15 zaka




Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Ve skolnim roce 2020/2021 problematika ,,Ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti® byla
realizovédna v ramci tfidnickych hodin ve vSech tfidach v priibéhu 1. ¢tvrtleti 1. pololeti. Dalsi
aktivity jsou prehledné zpracovany v tabulce. Problematika OCMU se déle prolind i v dal§ich
tematickych okruzich jednotlivych vyucovacich predméti, a to nasledovné:

OBN
Obecné ulohy statu pii ochrané€ zivotl a zdravi obyvatel

BIO, OZP, OCP, VZV
Ekologie — ochrana zivotniho prostiedi

ETV
Ochrana obyvatelstva

FYz
Mechanické vinéni: sesuvy ptdy, zemétieseni
Gravitacni pole: sesuvy pudy, pozary
Mechanika tekutin: Zivelné pohromy, povodné, zatopy
Radia¢ni havarie

CHE

Bezpecné zachédzeni s chemickymi latkami (vybusniny, toxické latky)
BCHL z hlediska civilni ochrany
Havdarie s inikem nebezpecnych latek

VOP, PRP
Poskytovani prvni pomoci

Napli tfidnickych hodin

(Kazdy tiidni ucitel ma k dispozici brozurku ,,Co délat...
pfipravenym®, z nichZ ¢erpa problematiku OCMU)
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a vyukové DVD . Stésti pieje

= Skoleni 0 bezpe¢nosti prace, seznameni s evakua¢nimi plany skoly

= Havarie nebezpednych latek v Hradci Kralové (OCMU — potencialni nebezpedi
pramyslovych havarii s inikem nebezpecnych a jedovatych latek v regionu, zivelné
pohromy v HK)

= Tisfové linky

= (o d¢lat pfi ohrozeni

= Varovné signaly a ¢innost po jejich vyhlaseni

=  Prvni pomoc — zésady prvni pomoci v ptipad€¢ vzniku mimoiadné udalosti

= Evakuace, evakuacni zavazadlo

Lyzai'ské kurzy, sportovné turistické kurzy, zavod OCMU, krouzek prvni pomoci, $kolni kolo
soutéze v poskytovani prvni pomoci nebyly z divodu nepiiznivé epidemiologické situace
realizovany.



Datum Popis akce Ucast
2.-4.9. 2020 | Skoleni o bezpe¢nosti prace, seznameni s evakuaénimi | viechny t¥idy
plany skoly
1.9. 2020 | CITY JAM 8 zakl krouzku PP
2.-4. 9. | Skoleni OCMU ve tiidach: tisiové linky, varovné tiidy VOS, SZS
2020 | signaly a ¢innost po jejich vyhlaseni, prvni pomoc
apod.
22.9. 2020 | pozarni evakuace budovy DM Hradecka + DM evakuovano 75 +
Komenského 23 0s0b — napfic¢
vSemi ro¢niky,
vychovatelky,
navstévy
4.9. 2020 | Skoleni PP pro ZS Habrmanova 18 studentd ze 3. P
a4z2.P
2.-3.9. 2020 | Adaptacni kurz 28 zakl
3.-4.9. 2020 | Adaptacni kurz 1. E 30 zéka
20. 9. 2020 | Sportovné turisticky kurz 1. F 22 74kl
celoroéné | nazorna ukazka bezpecnostnich prvkia v DM, zaci ubytovani na
bezpecnost pii boufce, vichfici - tornado, nebezpeci na | DM — napfi¢ vSemi
silnici chodci x fidici, bezpecny pohyb po nocnim HK, | ro¢niky
vyznam sirén a poplachového hlaSeni 1. stiedu
vV mésici, diskuse nad aktualnimi tématy v tisku —
povodné, pozary, bezpecné cestovani do zahranici
celoroéné | zaméfeni hlavné na COVID-19 — bezpecnostni a zaci ubytovani na

hygienicka pravidla (pandemie, karanténa, uzavieni
DM), dezinfekce, o¢kovani, testovani

DM — napftic¢ vsemi
ro¢niky




Domov mladeze

Domov mladeze ma k dispozici dvé budovy o celkové kapacité 190 luzek, a to v Komenského
ulici 65, z toho ¢ast lzek (8) v piizemi byla letos ur¢ena pro chlapce, a 125 v Hradecké ulici,
v tomto $kolnim roce 15 pro chlapce a 110 pro dévc¢ata. Budova v Komenského ulici potiebuje
rekonstrukci vnitinich zastaralych prostor. Budova v Hradecké ulici je ve vyrazng lepSim stavu
a postupné prochazi jen drobnymi Gpravami.

Stav zaku k 31. 10. 2020 - celkem 190.

SS VoS
Rocnik | Zaku Chlapcu | Divek | Rocnik | Studentit | Chlapcit | Divek
1. 43 5 38 |1. 10 3 7
2. 39 1 38 |2 7 1 6
3. 41 3 38 |3. 2 1 1
4, 48 8 40
celkem| 171 17 158 |celkem 19 5 14

Ve skolnim roce 2020-2021 byli v domové mladeze ubytovani zaci Vyssi odborné Skoly
zdravotnické a Stfedni zdravotnické skoly, 2 zaci OA, SOS, JS HK, 1 zak SSSOG, 1 zak
Biskupského gymnazia, 1 zakyné GJKT, 5 studentd VOS tlumocnictvi CZJ.

Udaje o pracovnicich domova mladeze

DM Hradecka | DM Komenského | Celkem
vedouci vychovatelka 1
vychovatelka 4 3 7
uklize¢ka + domovnik 3,8 1,3 51

Vsichni uvedeni pracovnici spliuji kvalifikaéni pozadavky a maji dlouholetou praxi. Sest
vychovatelek ma vysokoSkolské vzdélani pedagogického sméru, dvé vychovatelky
sttedoSkolské vzdélani pedagogického sméru. V letoSnim roce ukoncuje jedna pani
vychovatelka pracovni ¢innost, od srpna v nasem tymu uvitame nového ¢lena. Hospitacni a
kontrolni ¢innost probihala velmi omezené¢ vzhledem k situaci s COVID-19. Béhem této
naro¢né doby se ndm podafilo nastartovat novou spolupraci s dal$im charitativnim zatizenim.
Pravideln¢ informujeme o nasich ¢innostech ve webové kronice DM a na §kolnim facebooku.
Spolupracujeme i s bulletinem EVVO HKH Ekotonem a Hradeckym denikem.

V domové mladeZe pracuje metodické sdruzeni vychovatelek, které se vénuje koordinaci
vychovného plisobeni na zaky, vzajemnému pieddvani zkuSenosti, tvorbé tematickych plant,
feSeni vychovnych problémt a posilovani tymovych kompetenci. V letoSnim roce jsme se
naucily setkdvat on-line, coz ma svoje vyhody i1 nevyhody. Setkani byla zamé&fena hlavné na
pfedavani informaci ke COVID-19, postuptim, hygienickym opatfenim, organizaci DM a
testovani. Motivovaly jsme se k neustalé praci na sobé& sama, pfepracovaly jsme SVP DM, ktery
bude platny od zati 2021. S Zaky jsme se snazily komunikovat pomoci socidlnich siti a nabizely
jim pomoc s adaptaci na dobu postcovidovou. Pokra¢ovaly jsme i v praci na Sablonach SS a
VOS II. Zvladly jsme zorganizovat 2 komunitni setkani, 3 vymény zkusenosti, proskolily jsme
se v ICT, rozjely jsme 2 kluby — Klub stolniho fotbalu a Klub udrzitelného rozvoje z pohledu
vyzivovych stereotypll, zvyklosti a pfipravy pokrmi. Snazily jsme se dokoncit MUP KHK
z lonského roku a zazadaly jsme o 2 nové pro leto$ni Skolni rok, které jiz byly schvalené. Vice



jsme prohloubily spolupréaci se Skolnim vychovnym poradcem a metodikem prevence socialné
patologickych jevi.

Udaje o pFijimacim Fizeni do DM pro $kolni rok 2021 — 2022
Do domova mladeze bylo ptijato pro pristi Skolni rok (stav k 1. 9. 2021) :

= 42 74kl prvnich ro¢nikl (20 zakt oboru Zdravotnické lyceum, 13 zaki oboru Prakticka
sestra a 7 zakl oboru Laboratorni asistent - 2 zaci jiné SS - 0A,SOS a JS, PSIG )

= 40 zaki druhych rocnikt (19 zaki oboru Prakticka sestra, 11 zakh oboru Zdravotnické
lyceum, 6 zakti oboru Asistent zubniho technika — 4 Zaci jiné SS — Bigy, OA,SOS a JS,
SSS, 0aG) + 1 zakyné oboru Zdravotnické lyceum nastoupi 5. 9. 2021

= 41 74k tretich ro¢nika (16 zakt oboru Zdravotnické lyceum, 18 zakt oboru Prakticka
sestra, 7 74kt oboru Laboratorni asistent — 1 zakyné jiné SS - GIJKT)

= 41 zaku ctvrtych roénikl (22 74kt oboru Prakticka sestra, 6 zakli Asistent zubniho
technika, 12 7ak{i oboru Zdravotnické lyceum, 1 zakyné jiné SS - GIJKT)

celkem 164 + 1 zaku ¢tytletého studia, 25 mist je v letosnim roce urceno pro studenty vyssiho
odborného studia:

= 14 studentii prvniho ro¢niku (studenti obora DZT, DDS, DVS, DFA, DZL)

= O studentd druhého ro¢niku (student oboru DZT, DDS)

= 2 studenti tfetiho ro¢niku (student oboru DFA, DDS)

Udaje o vychovném piisobeni

Vsechny udaje jsou v letoSnim roce velmi zkreslené. Kazdy na§ domov mladeze fungoval
V jiném rezimu. Budova v Komenského ulici byla od ledna az téméf do konce kvétna zcela
uzaviena. Byli zde ubytovani pifevazné zaci lycea a asistenti zubniho technika, ktefi se vratili
na vyuku az mezi poslednimi. Budova v Hradecké ulici méla zcela odlisny reZim — zajist'ovala
ubytovani zakim a studentim, ktefi pomdahali v nemocnicich. Naro¢né zapojeni zakt do
pracovniho procesu a piisna hygienicka opatieni ale neumoziovala vzdjemnou interakci. Proto
bylo vychovné pisobeni vychovatelek zaméteno hlavné na posilovani pozitivniho mysleni,
poskytovaly zZaklim a studentlim prostor pro zpétnou vazbu zazitkli z kazdého dne, umoziovaly
jim se vypovidat a nahlédnout na problém nebo situaci i zjiné strany, pomahaly
s odbourdvanim stresu. VSichni se snazili navzajem se podporovat a pomahat si, coZ je to
nejdilezitéjsi, co si z tohoto Skolniho roku spolecné odneseme.

Vychovatelky udélily 9 napomenuti za ruseni no¢niho klidu, soustavny nepotfadek na pokoji
nebo koufeni elektronickych cigaret. Oficialn€ udélily 5 pochval se zdpisem za aktivity v DM.
Témét kazdy den vSak Ustn€ pochvalily n€kolik zdkd a studentli za narocnou pomoc
Vv nemocnicich ¢i dalSich zatizenich, osobni nasazeni, neutuchajici entuziasmus, zapal a elan
s jakym se poustéli do kazdodennich povinnosti a k tomu navic zvladali i pfipravu na vyuku a
k maturité. V letoSnim roce se naplno ukazaly charaktery jednotlivych Zaku a studenti a
my jsme moc hrdi na to, Ze byli nepostradatelnou soucasti aktualniho déni a vSe zvladli se
vzty€enou hlavou.

Pro vedeni krouzkid a volnocasovych aktivit nebyly v letosSnim roce vhodné podminky. I pies
velmi pestrou nabidku se uskute¢nilo minimum planovanych aktivit. Zaci maji i nadale
k vychovatelkam diivéru a ¢asto s nimi fesi osobni &i rodinné problémy. Zaci 1. ro¢nikii neméli
Sanci pln¢ se adaptovat na prostiedi DM a zménu vyukového procesu, proto s nimi od zari
budeme intenzivné pracovat na vztazich ve skupiné a komunikacnich dovednostech. Letos se
neprojevovaly vztahové problémy mezi Zaky, ale ve vét$i mife osobni a rodinné problémy.
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Mnoho z&kt se potykalo se socidlni samotou, odpoutani od ptatel, realné¢ho zivota. Zazili pocity
frustrace, zoufalstvi, ve vétSi mife se setkali se smrti. Plny dopad vSech téchto situaci
ocekavame v ptistim Skolnim roce, proto jsme se rozhodli posilovat kompetence vychovatelek
k feseni problémi — supervize, specializovana skoleni.

S rodici jsme se snazili udrzovat telefonicky a e-mailovy kontakt. Rodicim zakt 1. ro¢nikt
byly zaslany 2 pololetni informativni dopisy o pobytu zaka v DM. Telefonicky jsme s rodici
probirali plany na malovani pokojii, omlouvani, platby za ubytovani atd. Osobni navstévy
rodi¢t v DM byly vyjimeéné, vétsinou v ramci stéhovani osobnich véci zakid na DM nebo z
DM.

Udaje o mimoskolnich aktivitach

Mimoskolni aktivity a kvalitni napliiovani volného ¢asu zaka se kvili dlouhodobému uzavieni
a minimalizaci provozu DM uskute¢nilo jen velmi omezené. Zaci a studenti byli natolik
vycerpani pomoci v nemocnicich a riznych zatizenich, ze po navratu na DM hlavné odpocivali
a Cerpali energii na dalSi den. Maturanti se navic pfipravovali na maturitni zkousku.
Respektovali jsme to a volnocasové aktivity nabizeli jen jako moZnost relaxace a odpocinku,
abychom ubytované jesté vice nestresovali. Navic, hygienicka opatieni dlouho neumoziiovala
spole¢né traveni volného Casu. Od zati 2020 do cervna 2021 nabidlo 8 vychovatelek 25
spoleénych akci, do kterych se ubytovani Zaci opakované zapojili — 309 hucastniku. 13
krouzku zrealizovalo 62 setkani - 456 ucastniku. Letos jsme si toho spole¢né moc neuzili,
proto jsme ke konci roku naplanovali spolecné skupinova posezeni u kavy, prochazky nebo
vylet parnikem. Na pfisti $kolni rok pfipravujeme zapojeni DM do projektu DofE. Nestihli jsme
realizovat komunitni setkani, projektovy den v DM a 2 projektové dny mimo DM ze ,,8ablon®.
Pokusime se je zrealizovat hned v zafi. Také nékteré aktivity z MUP KHK byly opétovné
pieplanované na podzim.

Vychovna Cinnost v oblasti prevence socialné patologickych jevii je soucasti tematickych
vychovnych plani vSech vychovatelek a prolind veskerou vychovnou praci. Garantem je
Mgr. Cerna Provaznikova. V leto$nim roce jsme se zaméfovali hlavné na odbouravani stresu,
zklidnovani emoci a velmi tzkou a osobni komunikaci se zéky. U¢ili jsme zdky mluvit o svych
pocitech, planovat si ¢as a aktivity tak, aby nedochazelo ke zbyte¢né vypjatym situacim.
Zam¢tili jsme se na feSeni osobnich problémi, konfliktli, osobni zodpovédnosti za své chovani
a eliminaci nevhodnych projevii v chovani a jednani. Spolupracovali jsme se Skolnim
metodikem prevence, vychovnym poradcem i OSPOD. Resili jsme nékolik prestupki
tykajicich se koufeni elektronickych cigaret v DM. Na tento fenomén se vice zamétime
Vv pfistim $kolnim roce. Monitorovali jsme také komunikaci na on-line sitich, abychom ptedesli
ptipadnému flamingu. V tomto sméru jsme nezaznamenali zadné zavazné&jsi indicie.

Environmentalni vychova je také soucasti tematickych vychovnych plant. Garantem byla
Bc. Kmentova, ktera na konci letoSniho Skolniho roku ukoncila pracovni pomér. V zafi
probéhla prochazka s zaky 1. ro¢nikd po HK, exkurze na Bilou véz a do védecké knihovny.
V fijnu jsme si piipomnéli Mezindrodni den zvifat a stihli jsme spoluorganizovat Vystavu na
stromech s tématem Prace (bez) budoucnosti. V listopadu a dubnu jsme se zapojili do sbirky
potravin a akce Uklid'me svét. Od unora jsme zacali spolupracovat S organizaci Mary’s Meals
a do Cervna jsme za pomoci dobrovolnikii, Skol a dalSich zafizeni v HK a nejbliz§im okoli
sesbirali skoro 200 batohi vybavenych Skolnimi pomiickami pro déti z africké Malawi.
V cervnu probéhla ekologickd soutéz Svét flory, ekologicka hra, dvé skupinové plavby
parnikem po Labi, interaktivni odpoledne pro déti z druZiny specialni Skoly na na$i zahradé a
komunitni setkani pro déti 2. t¥idy ze ZS Go&arova na téma tfidéni odpadu. Zrecyklovali jsme
také Vystavy na stromech a udélali z nich Vystavy na plot¢ DM — Nase boty a Poznej své boty.
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Béhem nepftiznivého covidového obdobi nezahaleli ani zaméstnanci DM — pfesadili kvétiny
V obou budovéch, vyuzili kompost k vyzivé kvétin na zahradé DM, vy¢istili skalku, zasadili
nekolik novych kvétin, bylinek, ketiki, ale i1 uzitkovych plodin — maliny, muchovnik, cukety,
dyné, podileli se na akcich 72 hodin i Uklid'me svét, obnovili nasténky s tématy udrzitelného
rozvoje a v kvétnu poctivé jezdili Do prace na kole. Jako odmény do soutéZzi jsme vyuzivali fair
trade potraviny a vyrobky. Vychovatelky se pravidelné ucastnily ekologickych a globalnich
Skoleni a konferenci, spolupracovaly se stfediskem ekologické vychovy SEVER, ARPOKem,
Clovékem v tisni — Varianty a Fairtrade Cesko a Slovensko. A jeité jeden piesah méla tato
nepiizniva doba — mnoho z nas se semklo a finan¢né podpofilo rizné projekty — napi. Pozvi
zvite na obéd (ZOO Dvur Kralové nad Labem), Darek pro piirodu (Arnika) a v zdvéru Skolniho
roku pomoc Moravé po tornadu.

Mnohaleta spoluprace S riznymi zarizenimi a charitativnimi organizacemi byla v letosnim
roce velmi utlumend. Ptfisnd hygienicka opatfeni neumoznovala setkani v ramci besidek ¢i
dalSich program. I pfesto jsme na zacatku Skolniho roku stihli komunitni setkani s Zenami z
Mamma Help (tato organizace jiz ukoncila svoji ¢innost). Spolupracovali jsme s Oblastni
charitou — malovali jsme kaminky pro kaminkovou benefici, zapojili jsme se do potravinové
sbirky, ptispé€li jsme do Tiikralové sbirky, nakoupili jsme v obchtiidku kreativni dilny socialni
rehabilitace vano¢ni darky, vénovali jsme praktické drobnosti (oble¢eni, vytvarné pomucky...)
azylovému domu pro matky s détmi.

Béhem doby ,,coronavirové® jsme si uvédomili, jak je dilezité umét si naslouchat, pomahat si
navzajem, sebekriticky nahliZet na sebe sama a neustéle na sob¢ pracovat. [ kdyz jsme se snazili
posilit nase ICT kompetence, uvédomili jsme si, Ze zaci vzdy budou nekolik krokt pred nami,
takZe médme mnoho cest pro dalsi zlepSovani. Naplanovali jsme rizné zajimavé aktivity, které
budeme v nasledujicim §kolnim roce realizovat a moc se na n¢ vSichni téSime.
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Skolni knihovna

Knihovna se nachazi v budové domova mladeze VOSZ a SZS, Komenského 268 (nedaleko
budovy skoly). V knihovné je k dispozici pijcovna, ¢itarna a studovna. Je odbornym strediskem
pro zaky, studenty, pedagogy a dalSi zaméstnance Skoly i1 dalsi zajemce. Poskytuje svym
uzivatelim sluzby vyptjcni (knihy, ¢asopisy, absolventské prace), reprografické, konzultacni,
bibliograficko-informacni a sluzby internetu.

Knihovna je vedena v evidenci knihoven Ministerstva kultury Ceské republiky jako zékladni
knihovna se specializovanym knihovnim fondem (evidencni ¢islo: 2846/2002). Figuruje téz
v adresari a ve statistickych ukazatelich knihoven a informacnich stifedisek zdravotnickych
zatizeni CR vydavanych Nérodni lékatskou knihovnou.

Provoz knihovny je zajis$tén jednou zaméstnankyni s celkovym uvazkem 0,5.
Pracovni doba: pondéli az stfeda 13 -18 hod., ¢tvrtek 11-16 hod.

Po dobu distan¢ni vyuky byla $kolni knihovna zakum, studentim i ucitelim k dispozici
individuadlné¢ po predchozi domluvé pres e-mail. Plj¢ovaly se predevsim ucebnice potiebné
k pfipravé na minimaturity a maturitni zkousky a absolutoria. Resil se zpiisob navraceni
vypuj¢enych ucebnic a beletrie u zakli a studentd koncicich studium. Pfedpokladem bylo
dodrzovéani vSech bezpecnostnich pravidel. Vracené knihy a ucebnice byly automaticky
ulozeny do karantény.

Do knihovny se i v této dob¢ doplnoval knihovni fond o nové tituly a stavajici fond prochazel
hloubkovou kontrolou spojenou s navrhem na vyfazeni, at’ jiz z divodu poskozeni, multiplikace
¢i zastaralosti. Byly dopliovany ctenaiské karty a zapis jednotlivych vytiskii byl doplnén o
soucasn¢ pozadované udaje v digitalni podobé. Doslo k opravé ¢i vymeéné prirtistkovych ¢isel,
respektive signatur.

Kazdy prvni ¢tvrtek v mésici se knihovnice od ledna ucastnila online prezentace novinek firmy
KPSYS o knithovnickém programu Verbis.

Dobte se 1 nadale osvédcila skutecnost, Ze si uzivatelé mohou prohlizet a vybirat knihy také
ptes internet. Od 24. 5. 2021 byl zah4jen opét normalni provoz s klasickou provozni dobou.

Knihovna disponuje lokalni siti tvofenou Sesti plné vyuzivanymi pocitaci s pfipojenim na
internet. V knihovné a studovné je celkem 15 studijnich mist. Pravidelné je ke kopirovani, tisku
1 skenovani pouzivan multifunk¢ni ¢ernobily piistroj.

V tomto Skolnim roce vzrostl pocet tituld beletrie celkem o 67 prirastkii, zdrojem financovani
jiz tradiéné spolek Skola-Rodiée-Déti (60 ks za 15 000 K&) a 7 ks knihovna obdrzela darem.
Webové stranky Skoly v sekci Knihovna jsou prabézné doplhovany informaci o novych
titulech.

O 220 ks (v cené 55 705 K¢&) se zvysil pocet prirastki ve fondu odborné literatury, vétSina
z nich je v ptiruénich knihovnach vyucujicich. V letosnim skolnim roce bylo vyfazeno pro
opotiebeni 269 ks. 41 evidovanych knih bylo nabidnuto z knihovny, a 102 z volné ulozenych
knih v DM Hradecka pro dlouhodobé nevyuziti ¢i multiplikaci jinym subjektim pies portal
portalpo.

Do knihovny odebirdme 1 Casopis (Psychologie Dnes), ktery je pravidelné pijcovan zaky,
studenty i zaméstnanci.
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Skolni knihovna ma k30. 6. 2021 celkem 13 214 knih. Déle je zde k dispozici 792
absolventskych praci (DVS-306, DZL-90, DZT-146, DFA-250). 6 bylo prezen¢né vypujceno.
Pocet je minimalni vzhledem k opatfenim souvisejicim s covidem.

Pocet registrovanych uZzivatela k 30. 6. 2021 je celkem 384, (z toho v letosnim $kolnim roce
198 aktivnich). Byli vyfazeni dlouhodob¢ neaktivni ¢tenafi, studenti a zéci, ktefi ukoncili
studium a vyucujici, kteti jiz na Skole neuci.

Béhem roku ptibylo 30 novych ¢tenaii, predevsim z fad zakd 1. roénikll a nejvice se jich
ptihlasilo v mésici zafi.

Knihovnu navstivili ¢tenaii 689krat osobné a 3048krat virtualné na webu a bylo vypujéeno
600 tituld a uskuteénéno 479 prolongaci. Nejcastéji navstévovali knihovnu zaci Etvrtych
ro¢niki.

Nejcetnéji ptjcovanou knihou je Shakespearova Romeo a Julie (vypijceno 50x), Moliérav
Lakomec (45x), Polackovo Bylo nés pét (25x), Shakespeartiv Othello (25x%).

Mimo &etbu k maturitni zkousce byl nejptijéovangjsim titulem Sikmy kostel Karin Lednické
TX.

Fond knihovny k 30. 6. 2021

Pocet exemplaiti | Podet piirtistkel | Podet piirtstkt | Ubytek Ubytek odb. lit.
knih /ks beletrie /ks odb. lit. /ks beletrie /ks /Ks
13 205 67 220 202 67
Pocet aktivnich/registrovanych ¢tendit ve Skolnim roce 2020-2021
Zéci SZS 102/163
Studenti VOS 6/6
Zaméstnanci $koly 90/215
Celkem 198/384
Pocet vypiijéek ve §kolnim roce 2020-2021
Absencnich 600
Prezencnich 6
Pocet bibliograficko-informacnich sluzeb a konzultaci 3
Pocet hodin vzd¢lavacich akci 6
Pocet ucastniki vzdélavacich akci 38
Vyuziti tiskarny
Pocet stran kopii 229
Pocet stran tisku 1698

Proti loniskému roku je v téméf vSech sledovanych polozkach viditelny pokles zplisobeny
dlouhodobym distan¢nim zplisobem vyuky. Mnoho zaki a studentd nasi Skoly bydli mimo
Hradec Kralové, coz jisté ovlivnilo i mnozstvi ¢tenaii 1 vypljéek. Naopak zajem o nasi
knihovnu je viditelny ve velkém nértstu poctu virtudlnich navstév knihovny.

Cinnost knihovny bude i nadale zamé&fovana na roz§ifovani knihovniho fondu s ohledem na
obsah seznamu Cetby k maturitni zkousce z ¢eského jazyka. V pfiStim Skolnim roce se i nadéle
zamétime na vétsi propagaci knihovny a rozSifovani ¢lenské zékladny, a to pfedevs§im z fad
zakl Skoly neubytovanych v domové mladdeze. V souCasné dobé tvoii ubytovani Zéci stifedni
Skoly (spolu se zaméstnanci) vétSinu registrovanych ¢tenari.
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Skolni jidelna

Skolni jidelna zajistuje celodenni stravovani pro zaky ubytované na DM a déle obédy pro
ostatni zaky, zaméstnance Skoly 1 pro byvalé pracovniky Skoly. V rdmci doplitkové Cinnosti
jidelna pfipravovala obédy pro cizi stravniky. Patfi mezi pravidelné stravniky jiz n¢kolik let,
ale vzhledem k soucasné situaci spojené s covidem se Vv jideln¢ stravovali pouze 3, pozdé&ji 2,
dichodci se od vypuknuti pandemie v jidelné jiz nestravuji. VeSkeré akce Skoly, zejména
vikendové, na kterych se pracovnice Skolni jidelny kazdoro¢né podileji, se opét v tomto
Skolnim roce nekonaly.

Ve skolni jideln€ je nabizen standardné vybér ze dvou jidel, jak u obédi, tak 1 u vecefi.
Zakladem jsou jidla podle receptur tradi¢ni ¢eské kuchyné, druhé volitelné jidlo je bezmasou
variantou pro stravniky, ktefi upfednostiiuji vegetarianskou stravu - napt. sladkd jidla,
zeleninové pokrmy, téstovinové salaty, ovocné a zeleninové talife.

V tomto Skolnim roce, kdy probihala od poloviny fijna do konce kvétna distan¢ni vyuka, Skolni
jidelna zajist'ovala stravu pouze pro zaky a studenty, kteti se poméahali ve Fakultni nemocnici,
a pouze pro Cast zaméstnancl. Vzhledem k malym poctim stravnikli byla poskytovana pouze
jedna varianta u ob&di i vecefi.

Spokojenost zaktli a pracovnikl Skoly se stravovanim pravidelné sledujeme, malé piipominky
feSime zpravidla ihned. Zameéstnanci Skoly mohou své ndzory sdélovat prostfednictvim
schranky v jidelné. Ubytovani zaci v DM vyuzivaji jako zpétnou vazbu pro své pfipominky,
popft. chvalu ke stravovani, stravovaci komise, které se standardné konaji 4x ro¢né. V tomto
Skolnim roce neprobehla zadna. Dietni stravovani (napf. bezlepkovou dietu) neposkytujeme,
nejsme k tomu dostate¢né vybaveni a proskoleni.

Ve skolnim roce 2020-2021 bylo pfipraveno 29 045 porci jidel.

snidané 3000
obédy 20502
vecere 4 245
svaciny 570
2. velefe 728

Celkové pocty jidel byly v tomto Skolnim roce cca tietinové oproti standardu.

Personal kuchyné v soucasné dobé¢ ¢ita pouze 5 pracovnic. Vedouci kuchatka ukoncila pracovni
pomér v prosinci odchodem do dichodu, 1 pomocna kuchaika je od prosince v dlouhodobé
pracovni neschopnosti. Nemocnost u ostatnich kuchatek nebyla v tomto Skolnim roce skoro
zadna, jednalo se pouze o absenci z diivodu karantény.

Pracovnice dodrZzovaly syst¢ém HACCP v souladu se zdkonem ¢&. 274/2003 Sb., vyhlaskou ¢.
137/2004 Sb. ve znéni pozdé¢jSich prepisi a €. 602/2006 Sb. a Nafizenim evropského
parlamentu a Rady (ES) ¢. 852/2004. Kazdoro¢n¢ absolvujeme Skoleni BOZP.

I nadéle se cely provoz a organizace Skolniho stravovani fidil hygienickymi opatfenimi a
pravidly doporu¢enymi MZ.

Skoleni zadna neprobihala, mé&li jsme alespoii moznost sledovat zivé vaieni online formou.
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Stav a udrzba objekti Skoly

Ve skolnim roce 2020-2021 prob¢hly na tseku spravy budov tyto akce (ceny véetné DPH):

- Malovani v budové Skoly a na internatech 200.000,- K¢
- Oprava vnitinich omitek DMH 90.000,- K¢
- Kontrola a oprava elektroinstalaci skoly, DMK a DMH

vymeéna svitidel a nouzového osvétleni, vyména zasuvek 160.000,- K¢
- Oprava stfechy skoly — oplechovani, vyména hiebenact, Sablon

a vodorovnych krytin — modifikovanych past 80.000,- K¢
- Oprava sklepnich prostor — ptirucni sklad zubnich technikt 60.000,- K¢
- Vymeéna podlahovych krytin ve Skole — tfida a kabinety 250.000,- K¢

Bézna udrzba probiha na vSech budovach skoly pribézné, vSechny revize a zkousky jsou
provadény dle planu a v patficnych terminech, revizni zédvady jsou v poradi dle zavaznosti
odstrafiovany.

V ramci investi¢ni akce ,, U¢ebny pro délenou vyuku‘ v pidni vestavbé bylo vypsano vybérové
fizeni na dodavatele stavby.

V prostorach $koly i domovi mladeze byly instalovany dalsi automatické davkovace

dezinfekénich prostiedki, doslo k upravé tklidovych plant, zvysila se intenzita uklidu a
dezinfekce a byly instalovany zasobniky na papirové ru¢niky ke kazdému umyvadlu.
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