
Předmět:    Všeobecná ošetřovatelská péče 

Obor: Praktická sestra 

Témata: 

1. Ošetřovatelství – charakteristika, základní rysy moderního ošetřovatelství 

2. Vývoj ošetřovatelství a vzdělávání zdravotnických pracovníků 

3. Ochrana zdraví zdravotnického pracovníka – prevence nemocí 

4. Ošetřovací jednotka – typy, vybavení 

5. Ošetřovatelský proces, organizace práce zdravotnického týmu 

6. Péče o pomůcky- dezinfekce, sterilizace 

7. Lůžko a jeho úprava 

8. Pacient a nemocniční prostředí – příjem, překlad a propuštění nemocného, adaptace na 

nemocniční prostředí 

9. Význam hygienické péče – prevence dekubitů, opruzenin, imobilizační syndrom 

10. Výživa nemocných – dietní systém, podávání jídla, příprava kojenecké stravy 

11. Péče o spánek a odpočinek nemocných, poruchy spánku 

12. Bolest – ošetřování nemocného s bolestí 

13. Sledování, hodnocení a záznam fyziologických funkcí 

14. Léky – podávání léků nemocným všemi způsoby, zásady podávání léků 

15. Biologický materiál – způsob odběru a vyšetřování 

16. Rehabilitační ošetřovatelství 

17. Ošetřovatelská péče u nemocných s vybranými interními onemocněními 

18. Ošetřovatelská péče u nemocných s vybranými chirurgickými onemocněními 

19. Ošetřovatelská péče u nemocných s vybranými infekčními onemocněními 

20. Ošetřovatelská péče na gynekologickém oddělení 

21. Ošetřovatelská péče u nemocných na ušním, nosním, krčním 

22. Ošetřovatelská péče o nemocné na psychiatrickém oddělení 

23. Ošetřovatelská péče na onkologii 

24. Ošetřovatelská péče na stomatologii 

25. Ošetřovatelská péče na kožním oddělení 

26. Ošetřovatelská péče na očním oddělení 

 


