Projekt Zdravé do Zivota
Soutézni odpoledne pro Zaky ze Specialni Skoly v Hradci Kralové — zaméreno na EVVO

Ve ctvrtek 3. kvétna 2018 jsme pripravili soutézni odpoledne pro déti z druziny specialni skoly. Jsou
to jiz naSe stalice, se kterymi spolupracujeme nckolik let, a proto vime, co od sebe navzajem mizeme
ocekavat. My vymyslime vzdelavaci "sranda" aktivity - tentokrat v duchu ekologie. Déti, se po hlavé
pousti do vSech ptipravenych ukoll a neptestavaji nas ptekvapovat svymi postiehy. Letos jsme vyuzili
novinek na nasi zahradé a seznamili déti s krmitkem pro veverku, hmyzim domeckem a ukazali jim i
hnizdici holubici na okn¢ DM.

Beseda: Skodlivost drog — podavani informaci o drogové scéné v regionu Kralovéhradecka

12. 6. 2018 se na DMH konala beseda o $kodlivosti drog. Zaci se dozvédéli dulezité informace o
uzivanych drogach, a to legalnich i nelegalnich, sluzbach, které jsou pro uzivatele drog dostupné, a
byly jim poskytnuty dal$i zajimavé informace.



http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/%C5%A1k.rok-2017-18/Spole%C4%8Densk%C3%A9-akce/Ekologick%C3%A9-odpoledne-pro-dru%C5%BEinu/IMG_5714.JPG?m=1526027150
http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/%C5%A1k.rok-2017-18/Spole%C4%8Densk%C3%A9-akce/Beseda-drogy/IMG_5995.JPG?m=1528878291

Prevence rasismu a xenofobie - soutéZzni odpoledne pro Zaky ze Specialni $koly v Hradci
Kralové.

Ve ctvrtek 11. fijna 2018 jsme na zahrad¢ domova mladeze v Hradecké ulici pfivitali zaky ze Skolni
druziny specialni skoly, pro které si nasi zaci ptipravili nékolik soutéznich zastavek. Déti poznavaly
stromy, hadaly pohadky, trefovaly se na cil, lovily jezka z klece a za splnéni vSech tkolua ziskaly

fairtradovy balic¢ek plny dobrot.

Beseda: 2x beseda na téma AIDS a Skodlivost koureni

Dne 12. 11. 2018 probéhly na domové mladeze Hradecka dvé besedy s tématy HIV/AIDS a kouieni.
Zajimavé prednasky si nenechali uniknout ani studenti z DM Komenského.

Ugast byla velka, celkem 82 zaki. Dékujeme panu

Cernohorskému za zajimavé pojeti prednasky a velmi

ptinosné informace.



http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/_%C5%A1k.rok-2018-19/Spole%C4%8Densk%C3%A9-akce/P%C5%99edn%C3%A1%C5%A1ky-AIDS,kou%C5%99en%C3%AD-pan-%C4%8Cernohorsk%C3%BD/IMG_6505.JPG?m=1542269001
http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/_%C5%A1k.rok-2018-19/Spole%C4%8Densk%C3%A9-akce/P%C5%99edn%C3%A1%C5%A1ky-AIDS,kou%C5%99en%C3%AD-pan-%C4%8Cernohorsk%C3%BD/IMG_6517.JPG?m=1542269006
http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/_%C5%A1k.rok-2018-19/EVVO-aktivity/Odpoledne-pro-d%C4%9Bti-z-dru%C5%BEiny/IMG_6355.JPG?m=1542000188
http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/_%C5%A1k.rok-2018-19/EVVO-aktivity/Odpoledne-pro-d%C4%9Bti-z-dru%C5%BEiny/IMG_6383.JPG?m=1542000192

SoutéZni hra ,,RISKUJ* na téma: HIV/AIDS

Prvni prosinec je vyhlaSen Svétovou zdravotnickou organizaci jako ,,Svétovy den boje proti AIDS*.
Proto u nas na DM Hradeckd probéhla védomostni soutéz ,,Riskuj* zamétena na tuto problematiku.
Soutézniho klani se zucastnilo 10 zaki. Ptislo i nékolik divaku, ktefi nadSen¢ podporovali své
favority. Nezapomnélo se ani na ceny a kazdy soutéZici si odnesl péknou pozornost. Vsichni se
dozvédeli mnoho novych a potiebnych informaci a
odchazeli s pocitem dobfe prozitého odpoledne.

Interaktivni odpoledne HIV/AIDS

V utery 11. 12. 2018 si zaci ubytovani na domovech mladeze zopakovali znalosti z oblasti prevence
HIV/AIDS. Navézali jsme na Skolni vyuku a pustili si kratkou ukazku z Yuotube z pofadu
Nezkreslena véda. Poté jsme si zopakovali nékolik statistickych tidaju tykajicich se leto$niho roku a
nove nakazenych HIV. Na dal$im stanovisti piedvedli Zaci své znalosti z oblasti kultury a sportu.
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http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/_%C5%A1k.rok-2018-19/Sout%C4%9B%C5%BEe/Riskuj/IMG_6872.JPG?m=1543495831
http://galerie.zshk.cz/var/albums/dm/_%C5%A1k.rok-2018-19/Sout%C4%9B%C5%BEe/Riskuj/IMG_6882.JPG?m=1543495834

