METODICKE POKYNY PRO yYPRACOVANi
MATURITNI PRACE

1 UVOD
Vypracovani maturitni prace a jeji obhajoba je nedilnou soucasti maturitni zkousky
na VOSZ a SZS. Jedna se 0 vyznamnou samostatnou praci zéka, ktery na konci studia

obhajobou této prace dokazuje:
- schopnost pisemné zpracovat samostatnou praci na specialni téma,

- skutecnost, ze se seznamil s odbornou literaturou a je schopen ji samostatné

aplikovat.

2 OBSAH PRACE
Jednotlivé maturitni prace se mohou liSit formou zpracovani, kterd je do znacné
miry zavisla na charakteru a cili prace (teoreticka prace, empiricky vyzkum,...). Z tohoto
duvodu je tieba povazovat nasledujici doporucenou strukturu prace za velmi vSeobecnou,
kterou je treba ptizpusobit charakteru konkrétni prace. Polozky v niZe navrzené struktuie,
které jsou oznaceny hvézdickou, musi byt obsazeny (v uvedeném potadi) v kazdé maturitni
praci. Doporuceny rozsah prace je 20-30 stran formatu A4 (viz Uprava textu maturitni

préace) bez tivodnich listl, seznamu literatury a pfiloh.

Doporucena struktura:

)(.
—_—

. Titulni list

. Prohlaseni

. Podékovani

. Anotace prace v jazyce Ceském, anglickém nebo némeckém
. Obsah

. Uvod a cil prace

. Volba metodologie, zpasob feseni

. Charakteristika problému, vlastni teoreticka ¢ast prace

*
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. Prakticka ¢ast, shrnuti vysledk

* 10. Zavéry a doporuceni

* 11. Seznam pouzitych zdroja (literatura, obrazky, ptipadné tabulky a grafy)
12. Ptilohy



ad 1)

Vzor maturitni prace je uveden v pfiloze.

ad 2)

Vzor prohlaseni je uveden v pftiloze.

ad 3)

Pod¢kovani za projevenou pomoc vedoucimu prace, je slusnosti, ale ne povinnosti.

V kazdém piipadé by nemélo byt delsi nez n¢kolik radka.
ad 4)

Nutnou soucasti prace je anotace (vzor-viz pfiloha) vV rodném jazyce a v cizim
(anglictina, ném¢ina), ktera shrnuje cil a vyznam prace a vysledky v ni dosazené. Anotace
prace by neméla byt delsi nez 200 slov v jednom jazyce. Anotace by méla obsahovat
vlastni bibliograficky udaj o praci (autor, nazev, rok... — tvar dle normy ISO 690) a

klicova slova prace v ptislusném jazyce.

ad 5)

Obsah prace — vygenerovany obsah na zdklad¢ spravné stylovanych nadpis,

vicetroviiove ¢islovanych arabskymi ¢islicemi.

ad 6)

Nadpis kapitoly Uvod negislujeme, ale za¢ina zde &islovani stranek (stranka, na
které je nadpis Uvod bude mit &islo 1, viz piiloha Vzor maturitni prace). V Uvodu se
vysvétli problémova situace a nastoli se otazky, které budou v maturitni praci feSeny.
V Uvodu se okomentuje aktualni stav poznani tykajici se dané problematiky. Uvod miize
zustat po celou dobu prace pouze ve formé nékolika tezi, k napsani definitivniho ivodu se

student zpravidla vraci aZ po zpracovani zékladnich kapitol.

ad7)

Zvolena metodologie (metoda ziskavani dat k praktické ¢asti prace — napf. zadani
dotazniku, fizeny rozhovor, pozorovani, laboratorni méteni, anketa aj.) musi byt adekvatni

feSenému problému. Proto je vhodné vysvétlit, proc jste si zvolili pravé konkrétni piistup



(pro¢ ne n¢&jaky jiny). Je vhodné si zaroven uvédomit moznosti a omezeni zvoleného
piistupu k problému.
ad 8)

Text kapitoly obsahuje teoretické informace o problematice, charakteristiku tématu.

V této casti zdk popiSe problém feSeny v praci, vychazi pfitom z poznatkl
ziskanych v literatufe, odbornych ¢asopisech i jinych zdrojich. Internetové zdroje nesmi
byt jedinym zdrojem, jsou pouze doplikem. Hlavnim zdrojem informaci musi byt
literatura, minimum je 5 literarnich zdroji. Je vhodné kapitolu ¢lenit do jednotlivych

logickych celkt a jednotlivé ¢asti ¢islovat:
Uvod a cil prace
1 Klinicky obraz
1.1...
111 ...
2 Diagnostika
Zaveér

Pti pouziti nadpisi Teoreticka ¢ast a Prakticka ¢ast nadpisy necislujeme.

Informace ziskané ze zdrojii je nutné citovat. Pro vygenerovani vSech citaci

pouzijte nasledujici stranku: http://citace.com/generator.php. Pii vypisovani doslovnych

citaci je nutné dat text do uvozovek, nastavit fez pisma na kurzivu a umistit odkaz na
citovany zdroj. Informace, které parafrazujete, se nijak specialné neformatuji, ale je u nich

nutné opét uvést odkaz na citovany zdroj.
ad 9)

Souhrn vlastnich vysledkt ziskanych v priubéhu feseni problému.

Vlastni feSeni doklada Zak zpravidla v n¢kolika kapitolach (Eislovani viz pfedchozi
text). Podle charakteru prace musi zak uvazit, zda informace netextové povahy (data,
tabulky, obrazky, grafy atd.) bude uvadét pfimo v textu, nebo je zafadi az za celou praci ve

formé¢ ptiloh, ¢i bude kombinovat oba zpiisoby.


http://citace.com/generator.php

ad 10)

Nadpis kapitoly Zavér neéislujeme (stejné jako nadpis Uvod). V Zavéru by se méla
objevit kriticka diskuse nad vysledky, ke kterym autor dospél (soulad vysledkt
s literaturou ¢i piedpoklady; vysledky a okolnosti, které zvlasté ovlivnily ptredkladanou
praci atd.). Je vhodné naznacit i ptipadné dalsi (popf. alternativni) moznosti zkoumani

dané problematiky a oteviené problémy pro dalsi studium.

ad 11)

V seznamu pouzité literatury jsou vSechna citovana dila sefazena bud podle
abecedniho poradi pfijmeni autorti (citace pomoci prvniho prvku a roku pt. (Navratil,
2000) nebo citace v poznamkach pod ¢arou), nebo podle poradi, v jakém nasleduji citace
Vv textu (¢iselné citace pf. [1]...). V ptipadé Ciselnych citaci kazda polozka v seznamu musi
mit i pofadové Cislo. Kazda citace bude obsahovat pfijmeni a prvni pismeno ze jména
autora ¢i autord, nazev prace, jeji dil v piipadé€, jde-li o vicedilnou praci, nakladatelstvi,
misto a datum vydani (pofadi a format dle CSN ISO 690). Jedna-li se o citaci z &asopisu,
pak polozka obsahuje pfijmeni a prvni pismeno ze jména autora ¢i autord, nazev ¢lanku,
nazev ¢asopisu, roénik a ¢islo, rok vydani, stranu (pofadi a format se ¥idi dle CSN 1SO 690
Bibliografické citace z roku 1996). Piiklady jsou vedeny v pfiloze. Pokud autor cerpa
z dalSich dél ¢i stati necitovanych v textu, je povinen je pripojit k seznamu citované

literatury.

Dilezita poznamka: Uvedeni mySlenky nékoho jiného bez citace autora a ndzvu
publikace je trestné (autorsky zakon). U maturitni prace je takovéto zjisténi dtvodem
Kk jejimu odmitnuti. VE&tsi mnozstvi citaci a odkazli na literaturu prokazuje, ze student

vénoval celkové piipraveé a findlnimu zpracovani prace velké usili.

Citovat se musi i obrazky, grafy ¢i tabulky pokud nejsou dilem autora.

ad 12)

U kazdé pfilohy musi byt nadpis piiloha a pofadi pfilohy (napt. Piiloha ¢. 4). Pocet
pfiloh musi byt vadekvatnim poctu krozsahu prace. V ptiloze lze uvést 1 grafy

znéazornujici polozky, které se netykaji pfimo definovanych cili (hypotéz).

Ptilohy se musi strankovat znovu od ¢isla 1.
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UPRAVA MATURITNI PRACE

Odevzdavani praci, jejich forma a pocet

Maturitni praci odevzda zak 2x Vtisténé¢ podobé a jednou v digitdlni podobg.

Digitalni verze prace bude umisténa do adresafe na nasledujici adrese:

K:/studenti/Maturitni prace/201* 0*/ ptislusny ro¢nik.

Forma digitalnich exemplaia dél

a)

b)

d)

Digitalni exemplaie dél jsou ulozeny vyhradné ve formatu Adobe Acrobat (*.PDF
¢i PDF/A). Autor dila neni opravnén pouzit softwarové nastroje pro zabezpeceni
dila, ani dilo opatfit heslem. Stranky jsou generovany v rozméru A4. Soubor tvorici
dilo bude nazvan pfijmenim, ro¢nikem a rokem maturity zaka (napf.

novak _4G_2012.pdf).

Pouzije-li autor ve svém dile fotografie, skeny pisemnych piedloh ¢i jiné obdobné
grafické prvky, a¢ jiz v textu ¢i formou samostatnych ptiloh, budou tyto prvky
ptipojeny k ostatnim castem dila takovym zplisobem, Ze dilo bude jako celek

tvoreno jednim datovym souborem (*. PDF ¢i PDF/A).

Pouzije-1i autor ve svém dile videozaznamy, budou uloZeny kazdy v samostatném
pojmenovaném souboru formatu MPEG2 (DVD 720x576, PAL), bitrat

5-7,5 MBit/s. Nazvy téchto soubori budou odpovidat ¢islovani pfiloh v praci.

Pouzije-li autor ve svém dile audiozdznamy, budou uloZeny kazdy v samostatném
pojmenovaném souboru formatu * MP3, bitrate 128 Kbps. Nazvy téchto soubort

budou odpovidat ¢islovani ptiloh v praci.
Vyjimecné pouziti jiného formétu musi byt povoleno vedoucim prace.

Krome vyse uvedenych dvou vytiskl je vhodné, aby zak mél pro vlastni potiebu

dalsi kopii prace, aby se mohl béhem obhajoby orientovat v piipominkach oponentského

posudku.

Vazba maturitni prace

Vytisk maturitni prace musi byt svazan v krouzkové vazbe. Jako prvni je viditelny

titulni list.



Uprava textu

Text se tiskne na bilé listy formatu A4 pouze po jedné stran¢ papiru. Barva pisma

¢erna v celém dokumentu. Prace se piSe s vyuzitim vhodného textového editoru.

Velikost pisma je 12, typ Times New Roman pro vlastni text. Nadpisy maji vhodné
zvolenou libovolnou velikost. Levy okraj textu zacina 3,0 cm od levého okraje stranky.
Horni, dolni i pravy okraj stranky je 2,5 cm, v dolnim okraji uprostied je uvedeno cislo
stranky. Odsazeni prvniho fadku kazdého odstavce 1,25 cm (cely odstavec nedosazovat!).
Odstavec musi byt zarovnan do bloku s mezerou pied a za odstavcem 6 bodd. Pred nadpisy

zvolte mezeru 12 bodu a za nadpisem 6 bod.

Riazné seznamy (1. 2. 3., a) b) ¢)) vhodné zarovnejte pomoci odsazeni a piredsazeni

odstavce nebo pomoci tabulatoru.

Pokud jsou v praci uzivany odborné zkratky, musi byt pii prvnim pouZiti

vysvétleny a v zavéru prace musi byt sestaven seznam zkratek.

Prace by méla byt psana v trpném rod¢, piipadné v 1. 0s. ¢. j. V textu mizou byt
vloZeny obrazky, grafy apod., ale musi byt ¢islovany automaticky, popsany (vlozit titulek)
a na konci prace musi byt seznam zdroju (literatury, obrazku, grafii, tabulek atd.). Na
jednotlivé obrazky, grafy, tabulky musi byt na piislusSnych mistech textu patiicné
odkazovano (obrazky a grafy se Cisluji dole, tabulky nahote). Pro nadpisy by mélo byt
zvoleno vhodné zvyraznéni, které bude v celé praci jednotné. Kapitoly je nutné ¢islovat
(zvolte viceuroviiové cislovani). Kapitoly prvni trovné budou zacinat vzdy na nové

strance.

Autor je povinen zajistit, aby text prace byl z hlediska stylistického a pravopisného

na odpovidajici urovni. Text by mél byt v souladu s typografickymi pravidly.

Poznamka: Gprava, vzhled a pfehlednost jsou nedilnou soucasti hodnoceni prace.



4 OBHAJOBA MATURITNI PRACE

Soucasti zavérecné zkouSky je obhajoba maturitni prace. Obhajoby se ucastni
¢lenové zkusebni komise. Zak zpravidla nejprve piednese struény referat o své praci.
V mistnosti bude k dispozici pocita¢, kde bude pouzita prezentace vytvoiena
Vv odpovidajicim programu (nejlépe MS Power Point). Pti prezentaci zak uvede, pro¢ si
zvolil dané téma, jak postupoval pfi jeho zpracovani, k jakym dospél vysledkiim, s jakymi
problémy se pii své praci setkal a reaguje na pfipominky uvedené v posudku. Nasleduje
diskuse se zakem, vyvolana zpravidla otizkami &lend zkusebni komise. UGelem této
rozpravy je zjistit, jak zak ovlada odborné problémy své prace a jak dovede odpovedét na
prednesené¢ namitky. V rdmci zdvéreéné zkousSky se hodnoti nejen prace, ale i jeji

obhajoba, oboji se zahrnuje do klasifikace.



Vzor maturitni prace

VysSsi odborna Skola zdravotnicka a Stiedni zdravotnicka Skola,

Hradec Kralové, Komenského 234

NAZEV MATURITNI PRACE

Maturitni prace

Autor:
Studijni obor: 78-42-M/005 Zdravotnické lyceum

Vedouci prace:

Hradec Kralové, 2017



Prohlaseni

Prohlasuji, Ze jsem maturitni praci vypracoval(a) samostatné pod vedenim Mgr. ...
auvedl(d) vni vSechny pouzité literarni a jiné odborné zdroje v souladu s pravnimi

predpisy.

V Hradci Kralové dne...

vlastnoruéni podpis autora



Podékovani [neni povinné]

Na tomto misté bych rad(a) podékoval(a) Mgr. ... za cenné ptipominky a odborné

rady, kterymi pfisp€l(a) Kk vypracovani této maturitni prace.



Anotace

Nutnou soucasti prace je anotace (vzor-viz piiloha) Vv rodném jazyce a v cizim
(anglictina, ném¢ina), kterd shrnuje cil a vyznam préace a vysledky v ni dosazené. Anotace
prace by neméla byt delsi nez 200 slov v jednom jazyce. Anotace by méla obsahovat
vlastni bibliograficky udaj o praci (autor, nazev, rok... - tvar dle normy ISO 690) a klicova

slova prace v piislusném jazyce.
Bibliograficky tidaj o maturitni praci
[max. 10 radki]

Klic¢ova slova

Anotation(aj) /Annotation (nj)
Bibliographic information about graduation essay
[max. 10 radka]

Keywords/Schiisselworter

Konkrétni ptiklad:
Anotace

MANHALOVA, K. Dobyvani vesmiru. Hradec Kralové, 2013. Maturitni préce.
VOSZ a SZS Hradec Krilové, Komenského 234. Vedouci prace Mgr. David Zlatovsky.

Maturitni prace popisuje pocatky dobyvani vesmiru, kdy mezi sebou soupefili dvé
supervelmoci SSSR a USA. Teoreticka cast zpracovava historii a fakty od zacatku studené
valky po dobyti Mé&sice AmeriCany. Dale jsou popsany typy raketoplani a nejveétsi
katastrofy, které se odehradly pfi vesmirném soupefeni. Prace se zabyva také zivoty
nejvyznamnéjSich osobnosti z historie kosmonautiky. V praktické ¢asti prace byl vytvoten

plakat, ktery pfehledné zobrazuje dilezité mezniky dobyvani vesmiru.

Klicova slova: vesmir, M¢ésic, raketoplan, katastrofy, kosmonaut.
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Uvod a cil prace

Uvod je prvni &islovanou strankou V praci (stranky &islujeme od 1). Vysvétluje
problémovou situaci a otazky, které budou v maturitni praci feSeny. V uvodu se
okomentuje aktualni stav poznani tykajici se dané problematiky. Uvod mize zistat po
celou dobu prace pouze ve formé nekolika tezi, k napsani definitivniho ivodu se student

zpravidla vraci az po zpracovani zakladnich kapitol.

Pro zakladni text je pozadovéano patkové pismo, jehoz piedstavitelem je Times New
Roman. Velikost pisma zékladniho textu je stanovena na 12 bodi. Radkovani je 1,5.
Specialni odsazeni prvniho fadku je o 1,25cm. Zleva a zprava neni zadné odsazeni. Barva

pisma je Cerna v celém dokumentu.

Pro vyznaCovani dulezitych slov v textu pouzivejte kurzivu, jen Vv obzvlasté

odivodnénych ptipadech tuéné pismo. Pismo v préci nikdy pismo nepodtrhdvame.

Pozadovany zplisob zarovnani textu je ,,do bloku®, d€leni slov se obvykle nezapina, ale
neni na zédvadu. Pro uvozovani slov jako v minulé vété zasadné pouzivame v ¢eském textu

Ceské uvozovky, tj. na zacatku ,,a na konci®.

V akademickém textu se preferuje oddélovani odstaveli mensi mezerou do velikosti
jednoho prazdného tadku tj. pfidanim mezery 6 bodi za odstavec. Nikdy nevkladame

roxM

prazdné fadky klavesou Enter.

Kapitoly Uvod, Zavér, Seznam pouZitych zdroji, Seznam tabulek (resp. grafil,
obrazki a schémat), Seznam pouZitych zkratek a Seznam pfiloh se necisluji, ostatni
nadpisy kapitol ano, a to arabskymi Cislicemi oddélenych te¢kami na nizSich trovnich
nadpist, jak je patrné na daldi strance. Cislovani se upravuje pomoci menu Domii —

zdalozka Odstavec — Odrazky a cislovani.

Vsimnéte si, ze nadpisy maji pfifazeny styly pojmenované Nadpisl, Nadpis2
a Nadpis3 (podle toho, o jakou tiroven nadpisu se jednd). Diirazné doporucujeme vytvaret
nadpisy pomoci styld, a to nejlépe pravé takto pojmenovanych, nebot’ si tim velmi
zjednodusite formalni Gpravu prace. Vice nez tfi urovné nadpisii se nepouzivaji, v ptipadé,
ze chcete zménit vzhled nadpist, piedefinujte jejich styl pomoci Domii — zalozka Styly —
Styl... — pravé tlacitko mysi Zménit. Automaticky vytvofeny obsah prace pak na strance,

kde chcete obsah mit, vlozite pomoci Reference — zdlozka Stranky — Viastni Obsah.

Pro zvyraznovani textu pouzivejte styl Zvyrazneéni.



Nadpisy nejvyssi urovné (tj. se stylem Nadpis 1) musi vzdy zaéinat na nové strance.
Toho lze docilime tak, Ze upravime styl Uprava stylu — Odstavce — Tok textu —

zatrhnout VloZit konec stranky pred.

Pro ukoncovéani stranky nepouzivame Enter ale pouzivame funkci Konec stranky
Viozeni — zalozka Stranky — Konec stranky. Pro nové Cislovani stranek se pouziva
specialni konec stranky: Rozlozeni stranky — zadlozka Vzhled stranky — Konce — Konce

oddilii — Dalsi stranka.

Text by mél byt v souladu s typografickymi a pravopisnymi pravidly.



1 Nadpis 1

1.1 Podnadpis 2

Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text
text text text. Text text text text. Text text text text. text. Text text text text. Text text text
text. Text text text text.

1.1.1Podpodnadpis 3 — Priklad tabulky, grafu a obrazku

Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text
text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text.
Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text

text. Text text text text. Text text text text. Text text text text.

Tabulky popisujeme pomoci funkce ViozZit titulek (umisténi Nad vybranym
objektem). Tabulka musi mit konkrétni nazev. Grafy a obrazky popisujeme pod objektem

(umisténi Pod vybranym objektem).

Tabulka 1 P¥iklad tabulky

Graf 1 Pocet ¢eskych turisti

1960 1970 1980 1985 1989
SRN 13,8 8,5 50 4,2 3,6
NDR 16,0 11,9 10,0 9,8 10,8
Pocet Ceskych turistl
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Obrazek 1: Autobus



2 Citace

2.1.1Priklad citace pomoci poznamek pod ¢arou

,, Obezita je V soucasnosti jednim z nejcastéjSich onemocnéni ldtkové premény cili
onemocnénim metabolickym. Je charakterizovina zmnozZenim tukové tkané v organismu.
V dusledku toho se nadmérné zvysuje télesnd hmotnost. Termin nadvdiha, ¢i obezita je

v ’ v . v ’ .ol
urcovan vysi indexu télesné hmotnosti.

2.1.2 Priklad citace pomoci prvniho prvku a roku vydani

Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text
text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. (Mastna, 2000)

2.1.3Priklad ¢&iselné citace

Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text
text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text.

Text text text text. Text text text text. Text text text text. [1]

1NAVRATIL, P. S pocitacem nejen k maturité: 2. dil. 5. vyd. Kralice na Hané: Computer Media, s.r.o., 2004.
ISBN 80-86686-19-1.



Z.aver
Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text text text text. Text
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Seznam pouzitych zdroji
Pro vygenerovani vSech citaci pouzijte nasledujici stranku:

http://citace.com/generator.php

V pripadé pozndamek pod carou uvést seznam zdrojii podle abecedniho poradi:
MASTNA, B. Nadvaha, obezita, vyziva. Praha: Triton, 2000, s. 9. ISBN 80-7254-143-9.

NAVRATIL, P. S pocitacem nejen k maturité: 2. dil. 5. vyd. Kralice na Hané: Computer
Media, s.r.0., 2004. ISBN 80-86686-19-1.

V pripadé citace pomoci prvniho prvku a roku (Navratil, 2000) uvést seznam zdrojii
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NAVRATIL, P. S pocitacem nejen k maturité: 2. dil. 5. vyd. Kralice na Hané: Computer

Media, s.r.o., 2004. ISBN 80-86686-19-1.

V pripadé ciselnych citaci uvést seznam zdrojii v poradi, vjakém se vyskytuji v

textu:

[1]1 NAVRATIL, P. S pocitacem nejen k maturité: 2. dil. 5. vyd. Kralice na Hané:
Computer Media, s.r.o., 2004. ISBN 80-86686-19-1.

[21 MASTNA, B. Nadviha, obezita, vyziva. Praha: Triton, 2000. ISBN 8072541439.
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