VOSZ a SZS Hradec Kralové domov mladeze Vychovny program
Vychovny program je rozdéleny na jednotlivé ro¢niky étyfletého studia, fazeny chronologicky podle Skolniho roku, strukturovani vychazi ze 4 zakladnich

pilift uceni, dle organizace UNESCO — ucit se poznavat, ucit se jednat, ucit se zit spolecné, ucit se byt.
Obsah programu dle konkrétnich ¢innosti.

4. ro¢nik
Més. | U¢it se pozndvat — Ziskat vieobecny | UCit se jed nat — Ziskat nejen profesni | UCit se Zit spolecné - Rozvijet | UCit se byt — Rozvijet vlastni osobnost,
prehled, schopnost hlubokého porozuméni | zrucnost, ale obecnou zptsobilost vyrovnat se s | porozuméni ostatnim lidem, vnimat | autonomii, usudek a osobni odpovédnost, najit
vybranym témattim, orientovat se v zaplavé | riznymi situacemi, pracovat v tymu, byt flexibilni, | vzajemnou zavislost, umét fesit konflikty, | dusevni pohodu, psychickou odolnost,
zprav, ovéfovat zdroje a dopliovat si | kreativni, inovativni. byt empaticky, odpovédny. posilovat emocni inteligenci.
kvalifikaci v rdmeci celozivotniho ucen.
Kompetence uceni — forma a Kompetence reSeni praktickych Kompetence komunikativni, Kompetence traveni VC — forma
obsah problémii - forma a obsah socialni, ob¢anské — forma a a obsah
obsah
74k se seznamuje s historickymi, | Zak se fidi piedpisy, fady, 74k se seznamuje s novymi 74k ma stabilizovany Zeb¥itek
kulturnimi a pfirodnimi smérnicemi DM a podili se na $iteni | spolubydlicimi - upevnéni hodnot, vyuziva ho k ujasnéni
zajimavostmi HK - ziskani jejich znalosti. dobrych vztaht a spoluprace. postoji v riznych oblastech.
dalsich znalosti v CJ, AJ... PP Respektuje denni organizaci PP
— EVVO v DM - tolerance, ohleduplnost.
:; 7S
N 74k ma jasné stanoveny cil a 74k ¢ini rozhodnuti a je schopen sije | Zak umi samostatng i ve skupiné | Zak zna nabidku VC aktivit na
metody pro dosaZeni UispéSného | vefejné obhdjit. Participuje na chodu | feSit problematiku stuzkovaciho | DM i mimo néj a sam podéava
ukonceni stfedoskolského DM. vecirku, angazovanost ve navrhy na aktivni traveni VC.
vzdélani. Z8 prospéch druhych lidi. Z8
VA ZS
74k umi u¢inné pracovat 74k zna p¥i¢iny a diisledky globalnich | Zak predava mladsim zakim své | Zak stale zlepsuje své
s chybou jako podnétem ekologickych problémi, seznamuje se | zkuSenosti s participaci na chodu | komunikaéni dovednosti —
= hlubsiho pochopeni zkoumané s nastroji a moznostmi jejich feSeni DM — vrstevnické uceni. asertivni, nezranujici, alternativni
2 problematiky. (napf. legislativni, dobrovolné/ 7S komunikace.
>E 7S obcanské, institucionalni, 7S
technologické) i z pohledu
jednotlivce.
EVVO
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Z4k umi propojovat do §irich
celkl poznatky z riiznych
vzd¢lavacich oblasti. Pfiprava na
maturitu, budouci povolani,
kariéra, studium na VS.

Z8

Zak pouziva, kontroluje a
pfipominkuje bezpecnostni prvky

v DM, zna vyznam varovnych sirén a
hlaSeni.

oCMU

74k hodnoti moralku vlastniho
jednani, rozliSuje mezi dobrem a
zlem, ma podil na
demokratickém fungovani
spole¢nosti, osobni
angazovanost ve spolecenskych
otazkach.

PP

74k zna své postaveni ve skuping.
Uvédomuje si proménlivost svého
postaveni béhem studia na skole a
ubytovani v DM.

PP

Listopad

74k zna nejéastdji piiciny
znecisténi zivotniho prostiedi,
klimaticka zména, osobni
angazovanost.

EVVO

Z4k umi pracovat s textem, chape a
vyhodnocuje to, co ¢te, umi najit
nosnou myslenku — ¢tenaiska
gramotnost.

YA

7k se uci srovnavat odlignosti a
shodnosti kultury a Zivotniho
stylu u nas, v Evropé a ve svéte,
nahliZi na Zivot lidi z riznych
uhlt pohledu.

PP

74k umi vyhodnotit viechna rizika
destruktivniho chovani vii¢i sobé
sama, ¢ini uvazliva rozhodnuti, za
ktera nese odpoveédnost.

PP

Prosinec

74k se uéi vyhodnocovat kvalitu
a vyznam informacnich zdroji —
Ctenarska gramotnost.

YA

Z4k iniciuje vytvafeni neformalnich
skupin na zaklade spolecneho zajmu.
7S, EVVO

74k posiluje sounaleZitost se
skupinou — pfiprava maturitniho
plesu.

VA

74k dokéaze ziskané informace,
védomosti a dovednosti
promitnout do svého Zivotniho
stylu.

VA

Leden

Z&k umi vyhledavat a tiidit
informace — smysluplné
poznamky a zapisy pro piipravu
K maturite.

VA

Zak se ucinn¢ zapojuje do diskuze,
vhodné argumentuje, umi vyuzit fe¢
téla, mimiku, gestiku, kineziku.

PP

74k dokaze rozpoznat projevy
predsudk ¢i diskriminace,
dokéze na n¢ vhodné reagovat a
posilovat rovné zachdzeni a
respekt k druhym.

PP-SV

74k smysluplné vyuziva volny ¢as
k posilovani vzajemnych vztaht —
Skolni ples.

Z8

Unor

4

Zak se uci, jaka ma prava ve
vztahu k médiim (pravo na
opravu, pravo na odpovéd’, pravo
na omluvu) - medialni
komunikace.

YA

Zak chape zasady udrzitelného
rozvoje spolecnosti a svym chovanim
a jednanim to potvrzuje, ekologické
vyzvy ve zdravotnictvi.

EVVO

74k vyuziva podminek DM ke
spolecné piiprave na maturitni
zkousku — sdileni materiald,
vzajemna pomoc.

VA

Zak umi vyuzit viechny ziskané
znalosti a dovednosti k péci o své
zdravi.

VA
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Zak ziskava a vyhledava nové Zak umi vyhledavat potiebnou pomoc | Zak chéape potiebu efektivni Zak se umi ovladat a tidit svoje
S | informace k eticky pfi ptipravé na maturitu. Doucovani, | spoluprace pii vSech ¢innostech | jednani, umi ¢elit manipulatorovi.
S | problematickym tématiim. vyukové aplikace... ve Skole i na DM. PP
b X v
& | PP-SV Z8 Z8
74k se uéi svobodné rozhodovat | Zak vyuziva informaénich prostiedki | Zak umi samostatné i skupinové | Zak ma jasno ve svych profesnich
c , 1, ., , ) . S ) . , ,
@ | na zaklade¢ kritického a technologii ke svému rozvoji. objektivné zhodnotit pobyt na 1 osobnich planech.
g vyhodnoceni nabidnutych 7S DM, pouziti zpétné vazby i 7S
() | informaci rozdilné povahy. sebehodnoceni.
PP YA

EVVO — ekologicka vychova
PP — minimalni preventivni program

OCMU - ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci

7S — zdravéa skola



