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1. Úvodní identifikační údaje


Název a adresa školy:		Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola,
				Hradec Králové, Komenského 234


Zřizovatel:			Královéhradecký kraj
				Sídlo: 500 03 Hradec Králové, Pivovarské náměstí 1245
				Identifikační číslo: 70 889 546


Název ŠVP:			Praktická sestra


Kód a název oboru vzdělání:		53-41-M/01 Zdravotnický asistent

Stupeň poskytovaného vzdělání:	střední odborné vzdělání s maturitou

Délka a forma vzdělávání:		4 roky, denní forma vzdělávání



Platnost ŠVP:				od 1. září 2009, počínaje 1. ročníkem

Č.j.					1330/2009






Schválila:				PaedDr. Soňa Lamichová
ředitelka školy
Dne:					27. 8. 2009




V souladu s § 168 odst. 1 písm. a) se k návrhu tohoto ŠVP vyjádřila školská rada dne 26.8.2009.
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2. Profil absolventa školy
Absolvent oboru vzdělání zdravotnický asistent je po skončení studia a po úspěšném vykonání maturitní zkoušky připraven k výkonu práce zdravotnického pracovníka s odbornou způsobilostí k výkonu povolání pod odborným dohledem. V rozsahu své odborné způsobilosti poskytuje péči v souladu s právními předpisy a standardy, pracuje se zdravotnickou dokumentací a s informačním systémem zdravotnického zařízení.
Na základě Vyhlášky č. 424/2004 Sb.[footnoteRef:1] pod odborným dohledem všeobecné sestry, porodní asistentky nebo lékaře poskytuje základní ošetřovatelskou péči a specializovanou ošetřovatelskou péči v rámci ošetřovatelského procesu. Podílí se na získávání informací nutných k určení ošetřovatelských diagnóz, v míře určené všeobecnou sestrou a porodní asistentkou plní ošetřovatelský plán a provádí ošetřovatelské výkony. Podílí se na preventivní, diagnostické, léčebné, rehabilitační, neodkladné a dispenzární péči v rozsahu své odborné způsobilosti stanovené Zákonem č. 339/2008 Sb., o nelékařských zdravotnických povoláních.  [1:  Vyhláška č. 424/2004 Sb., kterou se stanoví činnosti zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků] 

Absolvent se uplatní ve všech zdravotnických zařízeních lůžkového i ambulantního charakteru a v domácí ošetřovatelské péči. Pracovat může i v zařízeních sociální péče, a to zejména v léčebnách dlouhodobě nemocných, v ústavech sociální péče, ve stacionářích pro osoby se zdravotním postižením a zařízeních geriatrické péče.
S ohledem na odbornou způsobilost zdravotnického asistenta je žádoucí, aby absolvent:
a) v oblasti obecných klíčových kompetencí a požadavků na výkon povolání i pro život 
· byl fyzicky a psychicky zdatný a odolný
· uměl samostatně jednat a přemýšlet
· používal jazykové dovednosti a kultivovaný projev jako prostředek k dorozumění i prosazení sebe sama 
· plánoval, organizoval a řídil vlastní učení a byl připraven na další studium a celoživotní učení 
· zpracovával získané informace s porozuměním, efektivně a kriticky 
· používal informační a komunikační technologie
· disponoval znalostí alespoň jednoho světového jazyka a komunikoval v cizojazyčném prostředí
· využíval dostupné komunikační prostředky pro komunikaci s pacientem, klientem 
· dokázal zodpovědně pracovat individuálně i v týmu
· dodržoval pravidla společenského chování
· pojmenoval a řešil problémy, vyhodnotil reálně řešení problému a byl schopen přijmout konstruktivní kritiku
· dokázal kriticky posoudit své fyzické i psychické možnosti a odhadnout důsledky svého chování a jednání v osobním i pracovním životě, měl sebedůvěru při vystupování na veřejnosti
· osvojil si základní poznatky o tržním hospodářství, aplikoval je v osobním i pracovním životě 
· používal matematické vědomosti a dovednosti v reálných situacích osobního i pracovního života
· uvědomil si, že je nutné pečovat o harmonický rozvoj své osobnosti v oblasti kultury, sportu, zdraví
· vážil si života a zdraví a byl zodpovědný za svůj život a zdraví i životy ostatních
· osvojil si vědomosti a dovednosti i návyky nezbytné pro život v demokratické společnosti
· uvědomoval si svou identitu v národním, evropském a světovém kontextu a v historických souvislostech a respektoval lidi jiných národností a náboženského vyznání
· podílel se na ochraně životního prostředí
· aplikoval získané vědomosti a dovednosti v praxi

b) v oblasti odborných požadavků a kompetencí
· sbíral informace potřebné pro realizaci ošetřovatelského procesu
· realizoval ošetřovatelskou péči podle plánu vypracovaného všeobecnou sestrou
· samostatně se rozhodoval v mezích své kompetence a nesl odpovědnost za svá rozhodnutí
· projevoval zdravému i nemocnému úctu, empatii, emocionální podporu
· respektoval práva nemocných
· poskytoval předlékařskou první pomoc
· adekvátně komunikoval s nemocným s ohledem na jeho věk, typ osobnosti a zdravotní stav
· uplatňoval poznatky z psychologie, využíval je k individualizované ošetřovatelské péči
· pružně reagoval na vývoj oboru i na trhu práce a aktivně rozhodoval o své profesní kariéře

Obsah vzdělávání je stanoven tak, aby žáci po úspěšném ukončení studia byli připraveni i k dalšímu studiu na vyšších odborných školách i na vysokých školách, zvláště v ošetřovatelských oborech.
Způsob ukončení vzdělávání a potvrzení dosaženého vzdělání, stupeň dosaženého vzdělání:
	Vzdělávání podle ŠVP Praktická sestra je ukončeno maturitní zkouškou. Dokladem o vzdělání je vysvědčení o maturitní zkoušce. Konání maturitní zkoušky se řídí školským zákonem a příslušným prováděcím předpisem.[footnoteRef:2] Absolvent získá ukončením školy střední stupeň vzdělání s maturitní zkouškou. [2:  Zákon č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů
Vyhláška č. 672/2004 Sb., o ukončování studia ve středních školách a učilištích, ve znění pozdějších předpisů] 
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3. Charakteristika vzdělávacího programu
3.1. Charakteristika školy, její poslání a vize
· jsme škola, která poskytuje dva stupně vzdělání – střední vzdělání s maturitní zkouškou a vyšší odborné vzdělání
· naší prioritou je být důvěryhodnou školou, která spolupracuje se vzdělávacími a zaměstnavatelskými organizacemi regionu i mimo region
· jsme školou s vysokou prestiží
· ve výchově klademe důraz na mravní kvality studentů
· jsme školou, která je konkurenceschopná a má stabilní místo ve zdravotnickém vzdělávání
· garantujeme kvalitní výuku provázanou s praxí
· nabízíme vysokou úroveň v práci s ICT technikou, poskytujeme knihovní služby, ubytovací i stravovací služby
· podporujeme vzdělávání pedagogických pracovníků školy, jsme si vědomi toho, že oni jsou tvůrci kvalitního působení školy

Jsme otevřená, úspěšná, stabilní, silná a konkurenceschopná škola vychovávající absolventa, který si váží sebe i všech kolem sebe a zdraví staví mezi své priority. Jsme škola, která je označena titulem „Zdravá škola“.
Naši absolventi jsou úspěšní odborníci ve zdravotnických profesích, jsou otevřeni novým věcem, vybaveni dobrými komunikačními schopnostmi. Jsou schopni uplatnit se na trhu práce u nás i v zahraničí. 
Vychováváme mladé lidi, kteří jsou
· kreativní, otevření novým věcem, umí reagovat na změny
· komunikativní
· jazykově vybavení
· připraveni na celoživotní vzdělávání
· sociálně zralí
· hrdí na svou školu

Zaměstnancům nabízíme 
· kreativní prostředí, ve kterém mohou uplatnit své zkušenosti a schopnosti vychovávat a vzdělávat mladé lidi
· možnost pracovat na sobě, dále se vzdělávat, seberealizovat

Rozsah služeb, které poskytujeme, je široký:
· počáteční vzdělávání (sekundární, postsekundární/terciární)
· specializační vzdělávání pro zdravotnické pracovníky
· další vzdělávání zaměřené na odbornou i laickou veřejnost
· další služby, které vyplývají z potřeb komunity
· ubytovací, stravovací a knihovnické služby

Ve škole panuje dobré klima. Škola podporuje žáky v účasti na správě školy, rozvíjí spolupráci, partnerství. Ve škole je kladen důraz na otevřené, bezpečné a komunikační prostředí. Otevřenost a bezpečí jsou zajištěny různými mechanizmy:
Žákovská a studentská samospráva
Žákovská rada – zástupci jednotlivých tříd SŠ se setkávají 1x měsíčně každé poslední pondělí v měsíci s vedením školy a řeší problémy, které žáci ve škole vnímají. Vedení školy bezprostředně reaguje nápravnými opatřeními, která si situace vyžádá, a písemnou formou na nástěnce informuje žáky o jejich průběhu. 
Komunikace se žáky a studenty
Všichni žáci a studenti mají kdykoli otevřenou cestu k vedení školy i všem vyučujícím.
Poradenství
· Škola zajišťuje poradenství žákům a pomáhá jim tak řešit jejich náročné životní situace.
· Ve škole poskytuje služby školní psycholog, na kterého se kdykoli mohou všichni obrátit a využít bezplatně jeho služby.
· Výchovný poradce řeší s žáky otázky výchovné i vzdělávací, poskytuje kariérní poradenství i další služby dle své náplně práce. 
· Ve škole je ustaven tým pro řešení problematiky prevence sociálně patologických jevů.
· Ve specifických případech škola spolupracuje s DOMINEM či jiným zařízením.
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3.2. Charakteristika ŠVP Praktická sestra
Pojetí oboru vzdělání
Obor vzdělání je určen pro dívky i chlapce s ukončeným základním vzděláním. Je koncipován tak, aby vedle odborného vzdělání poskytl žákům i širší všeobecné vzdělání a obecně přenositelné dovednosti, které jim umožní lépe se adaptovat na nové podmínky odborné praxe. Nedílnou součástí odborného vzdělávání jsou cvičení a praktická výuka v klinických podmínkách. Spojení všeobecného a odborného vzdělávání umožňuje připravit z žáků odborníky a zároveň všestranně rozvinuté osobnosti. Žáci jsou vedeni ke zdravé soutěživosti v konkurenčním prostředí, k nalézání cest svého profesního uplatnění a k adaptaci na změny situace na trhu práce.
Vzdělávací program připravuje žáky pro práci středních zdravotnických pracovníků[footnoteRef:3], kteří budou poskytovat ošetřovatelskou péči v rámci ošetřovatelského procesu, a to pod odborným dohledem nebo přímým vedením všeobecné sestry nebo lékaře. Vzdělávání se zaměřuje na zvládnutí ošetřovatelských výkonů a postupů a na vytváření žádoucích profesních postojů, návyků a dalších osobnostních kvalit zdravotnického pracovníka[footnoteRef:4]. Žáci jsou vedeni k pečlivosti a odpovědnosti za kvalitu své práce, k ochotě a trpělivosti při poskytování ošetřovatelské péče a jednání s klienty. Zároveň jsou vzděláváni tak, aby získali pozitivní hodnotovou orientaci potřebnou pro pracovní, osobní i občanský život, byli schopni se dále vzdělávat a úspěšně se vyrovnávat s problémy. Důležitým aspektem je výchova žáků k péči o vlastní zdraví a k vědomí důležitosti prevence nemocí. [3:  Zákon č. 96/2004 Sb., o podmínkách získávání a uznávání způsobilosti k výkonu nelékařských zdravotnických povolání a k výkonu činností souvisejících s poskytováním zdravotní péče, ve znění pozdějších předpisů]  [4:  Vyhláška č. 424/2004 Sb., kterou se stanoví činnosti zdravotnických pracovníků a jiných odborných pracovníků, ve znění pozdějších předpisů] 

Vzdělávací strategie
Prioritou školy v oblasti výchovy a vzdělávání je
· při přípravě žáků pro výkon povolání klást důraz na praktickou odbornou výuku v učebnách i odborné praxi ve zdravotnických zařízeních (rozvoj odborných kompetencí)
· ve výchově vést žáky k sociálním a občansky hodnotným postojům, pěstovat vysoký morální kredit, empatii 
· ve výuce klást důraz na aktivitu žáka při řešení problémových úkolů a zpracovávání projektů (využívat aktivizující metody, organizovat soutěže, motivovat žáky k zapojení do SOČ a k účasti na studentské konferenci apod.) – rozvoj KK k řešení problémů
· upřednostňovat skupinovou práci, týmové řešení úkolů (KK k řešení problémů)
· prohlubovat dovednosti žáků v oblasti práce s informacemi (jejich vyhledávání, zpracování, prezentování)
· klást důraz na rozvoj komunikačních dovedností žáků
· klást důraz na prevenci sociálně patologických jevů, zaměřit se na získání prostředků pro realizaci aktivit v této oblasti prostřednictvím grantových projektů
· vytvářet potřebné materiální zázemí pro mimoškolní aktivity ubytovaným žákům jako součást prevence sociálně patologických jevů

Učitelé využívají dohodnuté výchovně vzdělávací strategie ve výuce i mimo výuku. Dbají na rozvoj všech klíčových kompetencí žáků. K jejich dosahování uplatňují metody práce dle svých individuálních zkušeností a možností. 

	Klíčové kompetence
	Výchovně vzdělávací strategie

	KK k učení
Vedeme žáky k odpovědnosti za své vzdělání, umožňujeme žákům osvojit si individuálně nejvýhodnější strategii učení, motivujeme je k celoživotnímu učení.
	· s žáky diskutujeme učební styly, poskytujeme poradenství při hledání a nápravě učebního stylu
· se žáky systematicky pracujeme s textem, slovníkem, internetem, vyžadujeme kritické posuzování informací
· zadáváme žákům samostatné práce, referáty aj. vyžadující aplikaci teoretických poznatků
· podporujeme diskuzi, obhajování názoru
· umožňujeme žákům hodnotit svou činnost, výsledky své práce, dosažený pokrok
· podporujeme účast žáků v soutěžích, olympiádách a SOČ
· umožňujeme žákům účastnit se odborných konferencí, seminářů
· organizujeme studentské konference

	KK k řešení problémů
Žáky připravujeme ke zvládání náročných situací, hledání optimálního způsobu řešení situace, ke spolupráci při řešení problému s týmem.
	· klademe důraz na párovou a skupinovou práci
· diskutujeme s žáky jejich problémy v třídnických hodinách
· zařazujeme cíleně do výuky problémové úlohy, modelové situace, při kterých žáci aktivně hledají řešení problémů
· v odborných předmětech s žáky rozebíráme a hodnotíme náročné situace z praxe
· ve škole i při mimoškolních akcích průběžně monitorujeme, jak žáci řešení problémů prakticky zvládají
· spolupracujeme s DOMINEM, školním psychologem
· pro žáky organizujeme preventivní aktivity v oblasti prevence sociálně patologických jevů
· zařazujeme projektové aktivity, kurzy

	KK Komunikativní
Posilujeme a pěstujeme u žáků zásady správné, empatické, asertivní komunikace. Klademe důraz na porozumění textu.
	· umožňujeme žákům vyjadřovat své myšlenky slovně i písemně
· klademe důraz na nácvik porozumění psanému i mluvenému slovu
· zadáváme žákům referáty na určené téma, podporujeme následnou prezentaci před třídou, skupinou
· dbáme na dodržování pravidel řízené diskuze
· vedeme žáky k vhodné komunikaci s vrstevníky, učiteli, dospělými, hendikepovanými, která respektuje partnera v komunikaci
· organizujeme projekty napříč ročníky, obory, ve kterých žáci spolupracují navzájem

	KK personální a sociální
Vedeme žáky k poznání vlastní osobnosti, k aktivnímu regulování svého chování a jednání. Posilujeme týmovou spolupráci, vytváření vstřícných mezilidských vztahů. Motivujeme žáky k odpovědnému vztahu a ochraně  svého zdraví i zdraví jiných osob.
	· vytváříme pozitivní klima ve škole i ve třídách
· vedeme žáky k týmové spolupráci
· proměňujeme skupiny, ve kterých žáci pracují, a vedeme je k přijímání různých rolí ve skupině
· vedeme žáky k respektování pravidel vzájemného soužití, na jejichž formulaci se sami podílejí
· umožňujeme žákům poznat svou osobnost, objevovat v sobě silné a slabé stránky
· pěstujeme v žácích empatii, vysoký morální kredit
· motivujeme žáky k sebehodnocení, k hodnocení skupinové práce, učitelů, klimatu školy, atd.
· nabízíme mimoškolní aktivity

	KK občanské a kulturní
Motivujeme a připravujeme žáky jako svobodné, odpovědné a iniciativní osobnosti, které dodržují a uplatňují práva svá i společnosti.
	· vedeme žáky k sebeúctě a úctě k ostatním lidem 
· netolerujeme projevy šikany, xenofobie a diskriminace a přijímáme včas účinná opatření
· vedeme žáky k jednání v souladu s kodexem sestry
· vytváříme pravidla chování a jednání společně se žáky a uplatňujeme je prostřednictvím školního řádu
· organizujeme exkurze a kurzy pro žáky tak, aby poznali jiné kultury a respektovali je
· podporujeme otevřené diskuze na témata občanské společnosti, postavení jedince ve společnosti, organizujeme besedy
· vedeme žáky systematicky k ochraně životního prostředí, k třídění odpadů atd.

	KK k pracovnímu uplatnění
Vedeme žáky k odpovědnému přístupu ke zvolené profesi. 
	· motivujeme žáky k velké profesní odpovědnosti, učitelé jsou pro žáky vzorem
· v rámci odborné praktické výuky ukazujeme žákům pracovní prostředí, seznamujeme je s pracovními pozicemi
· organizujeme besedy s odborníky z praxe, exkurze na různá odborná pracoviště

	KK matematické, ICT
Vedeme žáky k osvojení základních matematických operací a jejich využití v osobním i profesním životě. Podporujeme využívání prostředků ICT v každodenních činnostech. 
	· učitelé zadávají žákům problémové úlohy
· vedeme žáky k samostatné práci, systematické přípravě na výuku
· ve všech oblastech vzdělávání žáci využívají výpočetní techniku jako komunikační prostředek k získávání informací, předávání úkolů vyučujícím, prezentaci výsledků práce
· ve výuce využíváme e-learningové nástroje

	KK odborné
Systematicky a soustavně připravujeme žáky k výkonu povolání zdravotnického asistenta. Klademe důraz na praktické zvládnutí všech ošetřovatelských dovedností, na komplexní mezipředmětové vazby v rovině teoretických poznatků, na dodržování pravidel BOZP při výkonu praxe. Dbáme na kvalitu práce i ekonomicky šetrný přístup k výkonu povolání.
	· při praktické výuce upřednostňujeme demonstraci výkonu s následným praktickým nácvikem ošetřovatelských činností
· v rovině teoretických poznatků vedeme žáky k propojování mezipředmětových vztahů a ke  komplexní znalosti
· podporujeme využívání výukových multimediálních programů
· zadáváme úkoly k samostudiu
· zařazujeme problémové úkoly
· využíváme hraní rolí s následným rozborem situace a diskuzí
· zařazujeme brainstorming
· střídáme individuální práci se skupinovou, podporujeme týmovou spolupráci
· organizujeme exkurze na vysoce specializovaná pracoviště ve FN i v jiných zdravotnických zařízeních i zařízeních domácí péče a sociální péče
· připravujeme besedy s odborníky z praxe, vedeme žáky k aktivnímu besedování
· vyžadujeme dodržování všech pravidel BOZP
· vedeme žáky ke kvalitně odvedené práci při ošetřování nemocných, jsme jim příkladem
· při výuce v klinických podmínkách spolupracujeme s odborným personálem ošetřovacích jednotek



Realizace průřezových témat
Všechna průřezová témata (Občan v demokratické společnosti, Člověk a životní prostředí, Člověk a svět práce, Informační a komunikační technologie) jsou realizována v největší části integrováním do výuky předmětů, dále realizací kurzů, projektových dnů a konáním minimaturit  (viz Příloha č. 1: Začlenění průřezových témat).
Organizace výuky
Studium je organizováno jako čtyřleté denní studium. Struktura obsahu výuky je vyjádřena učebním plánem. Zahrnuje všeobecně vzdělávací a odborné učivo. V prvním a druhém ročníku převládají předměty jazykové, společenskovědní a přírodovědné. Ve třetím a čtvrtém ročníku převládají předměty odborné. 
Komplexní teoretická a teoreticko-praktická výuka probíhá v moderně vybavených učebnách školy pod vedením zkušených pedagogů. Velká část odborné přípravy je realizována formou praktické výuky v odborných učebnách školy (předměty ošetřovatelské, psychologické atd.) a dále v klinických podmínkách (předmět ošetřování nemocných), která probíhá na pracovištích Fakultní nemocnice Hradec Králové pod vedením odborných učitelek ve spolupráci s odborníky z praxe. Náplň praktické výuky je dána učební osnovou a její organizační zabezpečení je v kompetenci ředitele školy (členění tříd na skupiny). Nedílnou součástí studia je i souvislá odborná praxe, která se uskutečňuje na konci 3. ročníku na vybraných pracovištích Fakultní nemocnice Hradec Králové v celkovém rozsahu 5 týdnů.
V průběhu vzdělávání jsou zařazeny bloky věnované jiným výukovým formám. Pro nastupující žáky prvních ročníků organizujeme adaptační kurz, kterým se snažíme žákům usnadní přestup na naši školu, do nového prostředí. V průběhu studia usilujeme o všestranný rozvoj žáků a zařazujeme další sportovní aktivity v rámci předmětu tělesná výchova (zimní výcvik v 1. ročníku a sportovně-turistický kurz ve 2. ročníku). Do vzdělávání jsou začleněny i projektové dny (např. ekologický kurz, minimaturity atd.). 
Výuka vede k návyku důsledného respektování zásad bezpečnosti a hygieny práce, protipožární ochrany i tvorby a ochrany životního prostředí, včetně péče o kulturnost práce a pracovního prostředí.
Přehled aktivit:
	Aktivity

	Cíle

	Obsah


	Adaptační kurz

1. ročník

2-3 dny
	Cílem kurzu je usnadnění adaptace žáků prvních ročníků na nový kolektiv a změnu studia s přechodem na střední školu. Kurz posiluje vznik pozitivních vztahů mezi žáky a učiteli, vychovateli a také v kolektivu třídy. 
Program posiluje kontinuální přístup k prevenci sociálně patologických jevů a navazuje na Minimální preventivní program. 

	Programová náplň:
- šikana mezi žáky
- nízké právní vědomí žáků
- zneužívání drog a návykových látek
- násilná kriminalita
- prevence domácího násilí
- zdravý životní styl
- navázání spolupráce se školním psychologem
- PT ČŽP - biosféra v ekosystémovém prostředí


	Zimní kurz

1. ročník

1 týden
	Cíl - ozdravný, regenerační a relaxační
- výcvikový (lyže, snowboard)
- vytváření zdravých a pevných sociálních vazeb v třídním kolektivu
- vytváření neformálních vztahů mezi žáky a učiteli
- pohyb a orientace ve ztížených podmínkách (zima, neznámý terén, mlha)
- nácvik poskytování první pomoci na horách
- zimní turistika na lyžích i bez lyží

	Programová náplň:
- lyžařský výcvik na všech typech lyží a na snowboardu
- zimní hry
- zimní turistika
- odborné přednášky
- praktický výcvik v první pomoci
- komunikativní hry
- regeneračně – relaxační program (např. plavání, kooperační a kreativní hry)


	Sportovně turistický pobyt

2. ročník

1 týden
	Cíle pobytu sportovně turistického:
- ozdravný, regenerační a relaxační
- zvyšování všeobecné zdatnosti
- vytváření zdravých a pevných sociálních vazeb a rolí v třídním kolektivu
- posilování neformálních vztahů mezi žáky a učiteli
- principy a rozvoj týmové spolupráce
- rozvoj orientačních dovedností a jejich aplikace ve ztížených a nestandardních podmínkách (např. noční přesun, neznámý terén, rychlý přesun)
- přesun raněného
- prevence sociálně – patologických jevů
- PT ČŽP: rozvoj a vztah člověka k prostředí, vliv prostředí na lidské zdraví, různé ekosystémy a CHKO

	Programová náplň:
- tradiční a netradiční sportovní hry a aktivity
- orientační hry a závody v přírodě
- kondiční, kooperační a kreativní hry
- nácvik orientace v terénu
- regeneračně – relaxačně - poznávací program (např. hry, turistika, plavání, jóga, strečink)
- diskuze k aktuálním tématům (např. klima školy, EVVO, společensky závažná témata)
- prožitkové a adrenalinové aktivity


	Minimaturity

3. ročník

celoroční projekt
	Cílem celoročního projektu je upevnění a mezipředmětové propojení získaných znalostí a dovedností. Rozvíjí osobnost žáka - jeho komunikativní, sociálně-personální a IKT kompetence.
Připravuje žáka na situace v životě, v budoucím studiu, v budoucím zaměstnání.

	Žáci si zvolí téma z předmětu vzdělání, který ve 2. ročníku končí, a zpracují a následně obhájí před komisí svoji minimaturitní práci.
Témata navazují na probrané učivo a ve formě nadstavby jej rozvíjí, rozšiřují a mezipředmětově propojují.

	Ekologický kurz

4. ročník

2 dny
	Žáci absolvováním kurzu získají přehled o způsobech ochrany přírody a o používání různých nástrojů pro zajištění udržitelného rozvoje.

	Programová náplň:
- možnosti a způsoby řešení environmentálních problémů
- principy udržitelnosti rozvoje
- ochrana životního prostředí
- nástroje ochrany - právní, ekonomické, informační, prevence negativních jevů.





Způsob hodnocení žáků
Hodnocení žáků vychází ze zákona č. 561/2004 Sb., který je dále upraven vyhláškou č.13/2005 Sb. a vyhláškou č. 672/2004 Sb. [footnoteRef:5]  [5:  § 69 zákona č. 561/2004 Sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů
Vyhláška č. 672/2004 Sb., o ukončování studia ve středních školách a učilištích, ve znění pozdějších předpisů
Vyhláška č.13/2005 Sb., o středním vzdělávání a vzdělávání v konzervatoři] 

Hodnocení žáků je průběžný a plánovitý proces provázející vzdělávání žáků na naší škole od prvního vstupu po ukončení studia složením maturitní zkoušky. Každému hodnocení předchází seznámení žáka s cíli vzdělávání a kritérii hodnocení. Hodnocení má pozitivní a motivační charakter, učí žáka pracovat s chybou. Pravidla pro hodnocení žáků jsou závazná pro všechny učitele, jsou s nimi průkazně seznámeni žáci i jejich rodiče. Podrobná pravidla hodnocení máme stanovena ve Školním klasifikačním řádu SZŠ.
Hodnocení žáků provádíme v několika úrovních:
a) hodnocení výsledků vzdělávání
Hodnotíme znalosti, dovednosti a postoje získané ve výuce ústním zkoušením, písemnými testy, čtvrtletními písemnými pracemi, při praktickém zkoušení zjišťujeme úroveň dovedností získaných v odborných předmětech. Žáci prokazují své znalosti a dovednosti při vypracovávání protokolů ve cvičeních, laboratorních činnostech atd. Hodnotíme i výsledky prezentace žáků dle stanovených a předem oznámených kritérií. Hodnotíme individuální výkon, ne skupinovou práci.
b) hodnocení rozvoje klíčových kompetencí
Vedeme žáky k sebehodnocení svých kompetencí, podporujeme kritické zhodnocení pokroku, kterého žák dosáhl. Pro hodnocení kompetencí máme vytvořené hodnotící formuláře pro žáky i pro učitele. Učitel hodnotí žákův posun v kompetencích, žák hodnotí svůj pokrok a následně mají možnost oba výsledky hodnocení porovnávat. 
Učitel získává zpětnou vazbu od žáků formou dotazníků či rozhovoru.
Hodnotíme několika stěžejními postupy:
· hodnocení učitelem – klasifikace, hodnotící listy
· sebehodnocení žáka – sebehodnotící listy
· tvoříme žákovo portfolio – po dobu studia zakládáme čtvrtletní písemné práce, protokoly, vypracované kazuistiky, práce z minimaturit atd.
· vzájemné hodnocení žáků při výuce
Stanovujeme kritéria hodnocení a každoročně je upravujeme ve Školním klasifikačním řádu. Konkrétní kritéria hodnocení jsou podrobně rozpracována u jednotlivých předmětů.
Způsoby hodnocení žáků:
1) hodnocení klasifikací
Prospěch žáka hodnotíme stupnicí 1-5:
1 – výborný, 2 – chvalitebný, 3 – dobrý, 4 – dostatečný, 5 - nedostatečný
 Do klasifikace se promítá hodnocení dosažených znalostí, dovedností a postojů, kreativita žáka, jeho samostatnost a komunikační schopnosti. Upřesňující požadavky pro hodnocení jsou nastaveny v každém předmětu zvlášť. Výsledná známka na vysvědčení je stanovena na základě dostatečného množství podkladů, klasifikaci na vysvědčení provádíme známkováním. V případě nehodnocení žáka či hodnocení stupněm 5 postupujeme v souladu s platnou legislativou.
2) kombinace slovního hodnocení a klasifikace
Slovní hodnocení používáme při zdůvodnění klasifikačního stupně a při hodnocení schopností a postojů žáků. Je součástí hodnocení pokroku žáka v rámci hodnocení klíčových kompetencí.
Specifické postupy hodnocení jsou stanoveny pro předmět tělesné výchovy. Pro hodnocení jsou rozhodující 3 kritéria:
1. aktivní účast v hodinách TV
2. aktivní zájem a osobní iniciativa žáka
3. osobní posun ve výkonnosti ve všech prováděných činnostech s ohledem na vrozené dispozice žáka

Informace rodičům o hodnocení žáka
Rodiče mají možnost sledovat průběžné hodnocení svého dítěte na internetové adrese http://www.zshk.cz/isas/. Přihlašovací údaje obdrží prostřednictvím třídního učitele na začátku studia svého dítěte.  
Učitelé mají povinnost aktualizovat výsledky hodnocení v předmětu nejdéle 1x za dva týdny. 
Další informace o hodnocení získávají rodiče při pravidelných rodičovských schůzkách. Kdykoli mohou třídního učitele i jednotlivé vyučující kontaktovat i jiným způsobem (telefonicky, mailem) a požádat o informace o prospěchu a chování žáka. Učitelé ihned připraví podklady hodnocení. Pro tyto situace má škola na svých webových stránkách zveřejněna kontaktní telefonní čísla a e-mailové adresy učitelů i vychovatelů.

Plán vlastního hodnocení školy
Tento plán je vydán v souladu s vyhláškou č. 15/2005 Sb., kterou se stanoví náležitosti dlouhodobých záměrů, výročních zpráv a vlastního hodnocení školy.
Vychází ze Strategie rozvoje školy do roku 2015, zejména z poslání a vize školy.

Proces vlastního hodnocení školy je řízen ředitelkou školy a koordinován autoevaluačním týmem.
Samostatně probíhá proces vlastního hodnocení na domově mládeže, garantuje jej vedoucí vychovatelka Domova mládeže.

Autoevaluační plán je projednáván a schvalován pedagogickou radou.
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	Analýza stavu (tabulka a grafy)
	Každoročně u všech ročníků-
Říjen 
	Vedení školy
Zpráva AET

	
	Schopnost samostatné práce žáků
	Žák prezentuje vlastní práci, integruje poznatky i z dalších předmětů v rámci ŚVP
	Minimaturity
	Každoročně ve 3. ročnících lycea, ve 2. ročnících ostatních oborů 
	Vedoucí metodických sdružení
Zpráva AET

	
	Výsledky maturit
	Žáci dosahují velmi dobrých výsledků u maturitní zkoušky.
	Analýza stavu (tabulka)
	Každoročně u 4. ročníků
Září 
	Vedení školy

	Řízení školy
	Kvalita managementu
	Mezi vyučujícími a vedením školy jsou dobré vztahy založené na vzájemné úctě a spolupráci. Vedení školy podporuje kreativitu, aktivitu a všestranný rozvoj vyučujících.
	Dotazník (tabulka)
	Od pedagogů
1x za dva roky
	AET

	
	DVPP
	DVPP je plánovaný, řízený, efektivní proces.
	Dotazník  
	Každoročně červen 
	Vedení školy

	
	Klima školy
	Škola je příjemným prostředím pro výuku i mimoškolní aktivity. Pozitivní klima ovlivňuje kreativitu, aktivitu i rozvoj žáků a pedagogů.
	Anketa (tabulka a grafy)
	Od žáků a zaměstnanců
1x za dva roky
	AET

	Úroveň výsledků práce školy

	Využití finančních prostředků
	Finanční prostředky byly efektivně využity. Škola je přiměřeně saturována učebními pomůckami. Zlepšuje se vybavení školy.
	Analýza stavu
	Každoročně 
Prosinec
	Ekonomický úsek

	
	Uplatnění absolventů  zdravotnických oborů na trhu práce
	Absolventi se uplatňují na trhu práce nebo pokračují v profesní přípravě.
	Analýza stavu (tabulka a grafy)
	Každoročně u absolventů
Říjen
	Bývalí třídní učitelé
Zpráva AET

	
	Pokračování absolventů  zdravotnického lycea ve studiu
	Absolventi pokračují ve studiu.
	Analýza stavu (tabulka a grafy)
	Každoročně u absolventů
Říjen
	Bývalí třídní učitelé 
Zpráva AET


	Vzdělávání členů autoevaluačního týmu
	Vzdělání AET 
	Členové AET se orientují v problematice autoevaluace, využívají přiměřených metod.
	Analýza stavu
	V průběhu monitorovaného období
	AET, vedení školy





Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
· Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami
Vzdělávání žáků se speciálními vzdělávacími potřebami vychází ze školského zákona a vyhlášky č. 73/2005[footnoteRef:6].  [6:  Vyhláška č. 73/2005 Sb., o vzdělávání dětí, žáků a studentů se speciálními vzdělávacími potřebami a dětí, žáků a studentů mimořádně nadaných, ve znění pozdějších předpisů] 

Žáci jsou zařazeni do programu na základě doporučení pedagogicko-psychologické poradny. Učitelé jednotlivých předmětů jsou o potřebách žáka informováni třídním učitelem v součinnosti s výchovným poradcem školy. Učitelé vytvářejí pro žáky takové metodické a hodnotící postupy, které umožňují žákovi bez závažnějších obtíží zvládat stanovené vzdělávací cíle. Dle individuálních potřeb dáváme větší prostor ústnímu projevu před písemným, při testech mají žáci upravené zadání tak, aby mohli lépe doplňovat a nemuseli psát dlouhé odpovědi, mají delší čas na přípravu, hodnocení zohledňuje danou poruchu. V případě doporučení poradny umožňujeme žákům psát texty na počítači. Žákům s přiznanou poruchou učení jsou uzpůsobeny i podmínky konání maturitní zkoušky.
V případě potřeby škola vytváří pro znevýhodněné žáky individuální vzdělávací plány.
· Vzdělávání žáků mimořádně nadaných
Škola věnuje rovněž pozornost žákům nadaným. Nadaní žáci jsou tipováni učiteli jednotlivých předmětů v součinnosti s třídním učitelem a výchovným poradcem. Ve škole upřednostňujeme metodu enrichmentu, tedy obohacování učiva. Žákům nabízíme prohloubení a rozšíření učiva v běžné výuce, účast na projektech a výzkumech, např. v SOČ. Žáci se zúčastňují různých soutěží, olympiád a projektů. V případě mimořádného nadání škola nabízí žákům rovněž individuální vzdělávací plány.
Škola vychází vstříc i žákům sportovně či umělecky nadaným a umožňuje jim účastnit se různých soustředění, zájezdů atd. Žáci jsou povinni si po domluvě s vyučujícím doplnit všechny podmínky stanovené pro hodnocení, absence není v tomto případě důvodem pro nehodnocení.
· Ostatní žáci se znevýhodněním
Při vzdělávání pamatujeme i na žáky se sociálním znevýhodněním. Žáci mají možnost zapůjčit si ve škole učebnice a další studijní materiály.
Věnujeme zvýšenou pozornost žákům prospěchově slabým či žákům s poruchami chování. Žáci mají možnost spolupracovat se školní psycholožkou a výchovnou poradkyní. Této možnosti využívají i pedagogové, pokud potřebují pomoc při diagnostice obtíží žáka či při nápravě stavu a hledání individuálního přístupu k žákům. Při závažných výchovných problémech spolupracujeme se SVP, DOMINEM aj.

Realizace bezpečnosti a ochrany zdraví při práci a požární prevence
Škola klade důraz na bezpečnost prostředí.
Pravidla chování stanovená školním řádem pomáhají zajistit bezpečnost prostředí pro žáky i pedagogické pracovníky.
Bezpečnost zajišťuje svojí činností i skupina pro prevenci sociálně patologických jevů. Soustavnou prací s jednotlivými třídními kolektivy k tomu významně přispívají třídní učitelé. Všechny známky narušeného bezpečí se snažíme včas rozpoznat a eliminovat. Naším cílem je poskytovat služby ve škole, která je pro všechny bez rizika, komunikačně otevřená a respektující nastavená pravidla chování a jednání.

Výchova k bezpečné a zdraví neohrožující práci vychází z požadavků v době výuky platných právních a ostatních předpisů k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci (zákonů, nařízení vlády, vyhlášek, technických předpisů a českých státních technických norem). Tyto požadavky musí být doplněny o vyčerpávající informaci o rizicích možných ohrožení, jimž jsou žáci při teoretickém i praktickém vyučování vystaveni, včetně informace o opatřeních na ochranu před působením zdrojů rizik.

Prostory pro výuku odpovídají svými podmínkami požadavkům stanoveným platnými právními předpisy. 

Poučení žáků o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci, jakož i ověření znalostí, musí být prokazatelné.

Základními podmínkami bezpečnosti a ochrany zdraví při práci se rozumí:
· Důkladné seznámení žáků s platnými právními a ostatními předpisy k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, s organizací práce a pracovními postupy.
· Používání strojů a zařízení, pracovních nástrojů a pomůcek, které odpovídají bezpečnostním předpisům.
· Používání osobních ochranných pracovních prostředků podle vyhodnocených rizik pracovních činností.

Podmínky pro přijetí ke vzdělávání
Přijímání ke vzdělávání se řídí zákonnými ustanoveními školského zákona. [footnoteRef:7] Uchazeči musí splnit podmínky zdravotní způsobilosti v souladu s přílohou č. 2 k nařízení vlády č. 689/2004 Sb., o soustavě oborů vzdělání v základním, středním a vyšším odborném vzdělávání, ve znění pozdějších předpisů. K posouzení zdravotního stavu uchazeče je příslušný registrující praktický lékař, který způsobilost uchazeče potvrdí v přihlášce ke studiu. [7:  Zákon č. 561/2004 sb., o předškolním, základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon), ve znění pozdějších předpisů] 

Přijímací zkoušky se konají v budově školy v termínu stanoveném ředitelkou školy. Do hodnocení zkoušek se započítávají znalosti uchazeče vyjádřené hodnocením na vysvědčení ze základní školy (prospěch na pololetním vysvědčení z posledního ročníku, prospěch na výročním vysvědčení z předposledního ročníku, ve kterém žák plnil povinnou školní docházku), dále výsledky vlastní přijímací zkoušky a tzv. bonifikace za olympiády, soutěže, které korespondují s vyučovacími předměty na ZŠ (kromě tělesné, hudební a výtvarné výchovy) a za účast v kroužku „První pomoci“ nebo členství v „Mládeži-ČČK“ po dobu posledních dvou školních let. Vlastní přijímací zkouška se koná formou testu nebo ústního pohovoru. Celkové hodnocení je součtem hodnocení prospěchu ze ZŠ, hodnocení u přijímací zkoušky (pokud se zkouška koná) a bonifikace.
Kritéria přijímacího řízení jsou zveřejňována každoročně na webových stránkách školy.



Ukončení vzdělávání
Vzdělávání je ukončeno maturitní zkouškou v souladu s platnými právními předpisy. Konání maturitní zkoušky se řídí školským zákonem a příslušným prováděcím předpisem[footnoteRef:8]. Škola garantuje přípravu žáků k základní úrovni maturitní zkoušky. Pokud si žák zvolí vyšší úroveň maturitní zkoušky, poskytujeme pouze konzultace v daném předmětu.  [8:  Vyhláška č. /2009 Sb., o bližších podmínkách ukončování vzdělávání ve středních školách maturitní zkouškou] 

Společná část maturitní zkoušky se skládá z 3 zkoušek, a to ze zkoušky z českého jazyka, zkoušky z cizího jazyka a volitelné zkoušky. Škola připravuje žáky v rámci cizojazyčného vzdělávání k maturitní zkoušce z anglického a německého jazyka v základní úrovni. V rámci volitelných zkoušek škola zajišťuje přípravu na zkoušku z matematiky, občanského základu, fyziky, chemie. 
Profilová část maturitní zkoušky se skládá ze 3 povinných zkoušek a nejvýše 2 nepovinných zkoušek. 
Nabídka povinných (P) a nepovinných zkoušek:
· 1.P – Všeobecná ošetřovatelská péče (ústní zkouška)
· 2.P – Ošetřovatelská péče v klinických podmínkách (praktická zkouška)
· 3.P – volba mezi: Somatologie – Psychologie a komunikace (ústní zkouška)
· nabídka nepovinných předmětů: Občanská nauka, Fyzika, Chemie

Žák může konat profilovou část maturitní zkoušky i v případě, že nevykonal společnou část MZK úspěšně.
Profilová část MZK je veřejná s výjimkou zkoušek konaných formou písemné zkoušky a jednání zkušební maturitní komise o hodnocení žáka; zkoušky konané formou praktické zkoušky jsou neveřejné. Žák vykoná úspěšně profilovou část MZK, pokud úspěšně vykoná všechny povinné zkoušky, které jsou její součástí. 

Další podmínky konání maturitní zkoušky (MZK):

Žák koná MZK, náhradní nebo opravnou zkoušku na základě přihlášky podané řediteli školy. 
V případě, že žák povinnou zkoušku společné nebo profilové části MZK vykonal neúspěšně, může konat opravnou zkoušku, a to nejvýše dvakrát z každé zkoušky, nejpozději do 5 let od úspěšného ukončení posledního ročníku vzdělávání ve střední škole. V případě, že žák vykonal neúspěšně nepovinnou zkoušku, opravnou zkoušku nekoná. Žák může konat opravnou zkoušku společné části MZK v jiné úrovni obtížnosti, než v jaké konal tuto zkoušku v řádném termínu. Opravná zkouška z předmětů, které se konají formou komplexní zkoušky, se koná ze všech tří dílčích zkoušek.
Žákům náleží 5 vyučovacích dnů volna k přípravě na konání MZK.
Žák přestává být žákem školy dnem následujícím po dni, kdy úspěšně vykonal MZK. Nevykonal-li žák jednu nebo obě části MZK v řádném termínu, přestává být žákem školy 30. června roku, v němž měl vzdělávání řádně ukončit.


4. Učební plán
Název školy:  		Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola, 
Hradec Králové, Komenského 234
Název ŠVP:				Praktická sestra
Kód a název oboru vzdělání: 		53-41-M/01  Zdravotnický asistent
Platnost ŠVP: 				od 1. září 2009
Délka a forma vzdělávání: 		4 roky, denní forma vzdělávání
Stupeň poskytovaného vzdělání: 	střední odborné vzdělání s maturitou

	Kategorie a názvy vyučovacích předmětů
	Počet týdenních vyučovacích hodin

	
	v ročníku
	celkem
	Celkem hodin za studium

	
	1.
	2.
	3.
	4.
	
	

	A. Povinné
	a) základní
	
	
	
	
	
	

	Český jazyk
	2
	1
	1
	1
	5
	164

	Literární výchova
	2
	2
	2
	2
	8
	260

	Užitá estetika
	-
	1
	-
	-
	1
	34

	Cizí jazyk
	3
	3
	3
	4
	13
	420

	Dějepis
	2
	2
	-
	-
	4
	136

	Občanská nauka
	1
	1
	1
	1
	4
	130

	Fyzika
	-
	2
	2
	-
	4
	132

	Chemie
	2
	2
	-
	-
	4
	136

	Biologie
	2
	1
	-
	-
	3
	102

	Matematika
	3
	2
	2
	-
	7
	234

	Tělesná výchova
	2
	3
	2
	2
	9
	294

	Informační a komunikační technologie
	2
	1
	1
	-
	4
	134

	Ekonomika
	-
	-
	-
	2
	2
	64

	Somatologie*
	4
	-
	-
	-
	4
	136

	Klinická propedeutika
	-
	2
	-
	-
	2
	68

	První pomoc
	2
	1
	-
	-
	3
	102

	Ochrana zdraví a prevence nemocí
	-
	2
	-
	-
	2
	68

	Latinský jazyk
	2
	-
	-
	-
	2
	68

	Teorie ošetřovatelství
	1
	-
	-
	-
	1
	34

	Všeobecná ošetřovatelská péče*
	2
	6
	7
	5
	20
	646

	Ošetřovatelská péče v klinických oborech*
	-
	-
	12
	14
	26
	804

	Patologie
	-
	1
	-
	-
	1
	34

	Psychologie*
	1
	1
	1
	1
	4
	130

	Komunikace*
	-
	1
	1
	1
	3
	96

	b) výběrové a volitelné:
	
	
	
	1
	1
	

	Seminář ze somatologie
	-
	-
	-
	1
	1
	30

	Konverzace z cizího jazyka
	
	
	
	
	
	

	Společenskovědní seminář
	
	
	
	
	
	

	Seminář z matematiky
	
	
	
	
	
	

	Celkem hodin týdně
	33
	35
	35
	34
	137
	4452





Poznámky k učebnímu plánu:
Ve výuce cizích jazyků žáci volí jazyk anglický nebo německý.
Všeobecná ošetřovatelská péče je předmět teoreticko-praktický, výuka probíhá ve skupinách v odborných učebnách školy.
Předmět Ošetřovatelská péče v klinických podmínkách je předmětem praktickým probíhajícím v klinických podmínkách Fakultní nemocnice v Hradci Králové.
Předměty označené * jsou předměty profilové části maturitní zkoušky.
Volitelné předměty slouží k posílení a prohloubení vzdělávání a k přípravě na maturitní zkoušku.
Dělení hodin ve vyučovacích předmětech je přednostní při výuce cizích jazyků, cvičení. Dělení je v pravomoci ředitelky školy, musí odpovídat požadavkům BOZP.
Na konci 3. ročníku je zařazena odborná praxe v celkovém rozsahu 5 týdnů.

Rozvržení týdnů ve školním roce:
	Činnost:
	Ročník

	
	1.
	2.
	3.
	4.

	Vyučování podle rozpisu učiva
	34
	34
	32
	30

	Zimní kurz
	1
	-
	-
	-

	Sportovně-turistický kurz
	-
	1
	-
	-

	Odborná praxe
	-
	-
	5
	-

	Příprava k maturitní zkoušce
	-
	-
	-
	1

	Maturitní zkouška
	-
	-
	-
	3

	Časová rezerva (opakování učiva, projektové dny, exkurze atd.)
	5
	5
	3
	3

	Celkem
	40
	40
	40
	37



5. 
Rozpracování obsahu vzdělávání v RVP do ŠVP
Název školy:  		Vyšší odborná škola zdravotnická a Střední zdravotnická škola, 
Hradec Králové, Komenského 234
Název ŠVP:				Praktická sestra
Kód a název oboru vzdělání: 		53-41-M/01  Zdravotnický asistent
Platnost ŠVP: 				od 1. září 2009
	RVP
	ŠVP

	Vzdělávací oblasti a obsahové okruhy
	Minimální počet týdenních vyučovacích hodin
	Vyučovací předměty
	Počet týdenních vyučovacích hodin celkem
	Využití disponibilních hodin

	Jazykové vzdělávání
	
	
	
	

	Český jazyk
	5
	Český jazyk
	5
	

	Cizí jazyk
	10
	Cizí jazyk – JAN, JNE
	13
	3

	Společenskovědní vzdělávání
	5
	Dějepis
	4
	

	
	
	Občanská nauka
	4
	1

	Přírodovědné vzdělávání
	4
	Fyzika
	4
	2

	
	
	Chemie
	4
	2

	
	
	Biologie
	3
	2

	Matematické vzdělávání
	7
	Matematika
	7
	

	Estetické vzdělávání
	5
	Literární výchova
	8
	4

	
	
	Užitá estetika
	1
	

	Vzdělávání pro zdraví
	8
	Tělesná výchova
	9
	1

	Vzdělávání v IKT
	4
	Informační a komunikační technologie
	4
	

	Ekonomické vzdělávání
	2
	Ekonomika
	2
	

	Základ pro poskytování ošetřovatelské péče
	8
	Somatologie
	4
	

	
	
	Klinická propedeutika
	2
	

	
	
	První pomoc
	3
	

	
	
	Ochrana zdraví a prevence nemocí
	2
	

	
	
	Latinský jazyk
	2
	

	Ošetřovatelství a ošetřovatelská péče
	44
	Teorie ošetřovatelství
	1
	1

	
	
	Všeobecná ošetřovatelská péče
	20
	2

	
	
	Ošetřovatelská péče v klinických oborech
	26
	

	
	
	Patologie
	1
	

	Sociální vztahy a dovednosti
	5
	Psychologie
	4
	1

	
	
	Komunikace
	3
	1

	Disponibilní hodiny
	21
	Seminář k maturitní zkoušce
	1
	1

	Celkem
	128
	
	137
	21



6. Personální a materiální zabezpečení vzdělávání
 6.1. Materiální podmínky
Budova disponuje učebnami pro výuku předmětů všeobecně vzdělávacích i odborných. Velké učebny jsou umístěny ve všech podlažích budovy, do všech se vejdou 34členné třídy, učebna 112 disponuje větším počtem míst pro výuku velkých studijních skupin. Všechny velké učebny mají plnou podporu informační a prezentační techniky.
Pro výuku cizích jazyků jsou vybaveny jazykové učebny (109, 114, 230, 315, 405), všechny splňují minimální standard vybavenosti, tj. audiopřehrávač a ozvučení. Ve třech učebnách je také informační a prezentační technika s připojením na internet.
Odborná výuka je soustředěna v jednotlivých odborných učebnách (307, 309, 313, 314, 403), které jsou ve většině případů uzpůsobeny pro skupinovou výuku a praktický nácvik. K dispozici je celkem 5 odborných učeben pro výuku ošetřovatelských předmětů, z nich jedna specializovaná pro výuku první pomoci (403). Ve třech odborných učebnách je plná podpora prezentační technikou s přístupem na internet. V učebnách 307 a 309 je nově zřízeno 12 žákovských počítačových pracovišť pro využití zdravotnických programů při výuce ošetřovatelství.
Odborná výuka probíhá i ve velkých učebnách, z nichž jsou dvě specializované pro výuku somatologie (316, 318) a další pro výuku psychologie a komunikací (110).
Pro výuku předmětu tělesná výchova jsou k dispozici dvě tělocvičny, posilovna a venkovní hřiště.
Škola disponuje dvěma učebnami pro výuku ICT s celkovou kapacitou 32 žákovských a 2 učitelských počítačových pracovišť. 
Chloubou budovy školy je aula, ve které probíhají slavnostní ceremoniály spojené s významnými událostmi v životě školy. 
Materiální vybavení oboru odpovídá požadavkům na kvalitní výuku. Každoročně probíhá obměna potřebných pomůcek dle finančních možností školy.
Škola nabízí žákům širokou paletu volnočasových aktivit i podporu při přípravě k přijímacím zkouškám na vysoké školy, a to ve škole i na domově mládeže (např. kroužek první pomoci, psychologie, turistický, volejbalový, florbalový, příprava na VŠ v oblasti somatologie apod. dle aktuální nabídky).
Pro žáky je k dispozici školní knihovna a studovna s množstvím odborné literatury i beletrie.



Ostatní součásti školy
Škola disponuje dvěma budovami Domova mládeže s celkovou kapacitou 190 lůžek a školní jídelnou s kapacitou 600 stravovaných. Budova DM v Hradecké ulici prošla celkovou rekonstrukcí, která byla dokončena v roce 2004. Splňuje všechny podmínky na provoz zařízení danými legislativou a splňuje podmínky energetického auditu.
V budově DMH je umístěna školní jídelna, která rovněž prošla rekonstrukcí společně s domovem mládeže. I jídelna odpovídá všem legislativním nařízením týkajícím se provozu školní jídelny. V jídelně je možný výběr ze dvou hlavních jídel, při sestavování jídelníčku je kladen důraz na zásady zdravé výživy. Volba jídla je zohledněna i pro žáky a zaměstnance, kteří jsou nakloněni principům vegetariánského stravování.
Budova DM v Komenského ulici je kapacitně menší, nabízí ubytování i pro chlapce. V budově je zároveň umístěna školní knihovna a studovna. 
Oba DM nabízejí pro ubytované množství volnočasových aktivit sportovních, rukodělných, výtvarných a hudebních, ale také aktivity zaměřené na psychoterapii, logopedii a další nápravné aktivity.

6.2. Personální podmínky
Vzdělávání žáků zajišťuje pedagogický sbor školy, na výuce se podílejí i externí vyučující z řad lékařů a sester z Fakultní nemocnice v Hradci Králové. Celkově na oboru vyučuje 52 pedagogů, z nich 46 plně kvalifikovaných, 6 pedagogických pracovníků s neúplnou kvalifikací.
7. 
Spolupráce se sociálními partnery
Škola spolupracuje s celou řadou subjektů z regionu. 
Nejvýznamnějším partnerem je Fakultní nemocnice v Hradci Králové, která se podílí na zajišťování výuky ošetřovatelské péče v klinických podmínkách a na zajišťování souvislé odborné praxe ve 3. ročníku. 
Škola dále spolupracuje s řadou školských zařízení na úrovni MŠ, ZŠ, speciálních škol i jiných SŠ, např. v rámci projektu “Zdravý úsměv” (výuka zubního zdraví u dětí všech věkových skupin pod záštitou a metodickým vedením Stomatologické kliniky Fakultní nemocnice v HK), výuky první pomoci pro děti.
V oblasti preventivních programů s protionkologickým zaměřením (prevence kouření u dětí ZŠ, prevence nádorového onemocnění prsu u žen) spolupracujeme např. s Mamma helpem. Účastníme se rovněž finančních sbírek k charitativním účelům (Katolická charita, občanská sdružení atd.).
Významným partnerem v oblasti poskytování přednemocniční první pomoci je Integrovaný záchranný systém. Účastníme se aktivně na cvičeních IZS či na akcích typu “Dětské hřiště” s Městskou policií Hradec Králové atd.


8. Učební osnovy předmětů


9. Přílohy:

9.1. Začlenění průřezových témat
